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 مقاله اصيل پژوهشي

م  ثر بر آموزش بالينيؤعوامل

و )1389-90( باليني پرستاري مربيان از ديدگاه دانشجويان

ز2طيبه خزاعي،1مرضيه مقرب 3زاده، غلامرضا شريف2مهري سروري،2آموزشيهرا،

 چكيده
و هدف ميي پرستاريا قلب آموزش حرفه، آموزش باليني:زمينه كه. شود محسوب و ارتقاي كيفيت آموزش بالينياز آنجا ،بهبود

و اصلاح نقاط ضعف است و شناخت نقاط قوت متعيينبا هدف حاضر، مطالعهمستلزم بررسي مستمر وضعيت موجود برؤ عوامل ثر
و مربيان آموزش باليني پرستاري دانشگاه علوم پزشكي بيرجند شدآموزش باليني از ديدگاه دانشجويان سال آخر . انجام

ت و مامايي 1389-90در سال تحصيليو مقطعيبه صورت تحليلي-مطالعه توصيفي اين:حقيقروش  در دانشكده پرستاري
و28؛شدبيرجند انجام دانشگاه علوم پزشكي و وارد دانشجوي پرستاري سال آخر به روش سرشماري انتخاب120 نفر مربي آموزشي

ازها داده. شدندمطالعه و با استفاده از آمار توصيفي جمع،وهشگرساختهپژپرسشنامه با استفاده و فيشر در آوري و آزمون كاي اسكوئر
و تحليلα=05/0داري معنيسطح . شدند تجزيه
و مربيان:ها يافته و امكانات تخصصي يند آموزش باليني مربيان،افر،اي وضعيت عوامل رسانه،دانشجويان  امور رفاهي،،تجهيزات
فعمعمول امور پرستاري كاركنان مطلوب تا عالي ارزيابي نمودند اما در رابطه با هاي باليني را در حد برنامه در محيطهاي فوق اليتو

به در محيط شدصورت نسبتاًهاي باليني وضعيت و نامطلوب ارزيابي . مطلوب
 نقائص اصلاحو مثبت هاي جنبه تقويت اما،گرديد ارزيابي عاليو مطلوب باليني آموزشدرثرؤم عواملبيشتر چند هر:گيري نتيجه

و باليني هاي عرصهرمكرّ هاي ارزيابيبا؛ همچنين لازم استباشد باليني آموزش كيفيت ارتقاي راستايدر مؤثر گامي تواند مي
.گردد شناسايي باليني آموزشدر مؤثر قوتو ضعف نقاط بعد،ياو قبل وضعيتبا موجود وضعيت مقايسه

 پرستاري، آموزش پرستاري در دوره كارشناسي، دانشجويان پرستاري، كار كادر آموزشي پرستاري آموزش: كليديهاي واژه

و مامايي دانشگاه علوم مراقبت 99-94):2(8؛ 1390. پزشكي بيرجند هاي نوين، فصلنامه علمي دانشكده پرستاري

 08/08/1390:پذيرش 23/06/1390:يياصلاح نها 25/05/1390: دريافت

و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي بيرجند، ايران1  نويسنده مسؤول، عضو هيأت علمي دانشكده پرستاري
 ماماييو اريپرست دانشكده-بيرجند پزشكي علوم دانشگاه-غفاري خيابان-بيرجند: آدرس
 mogh1344@yahoo.com: الكترونيكي پست05614440550: نمابر05614443041: تلفن

و مامايي، دانشگاه علوم پزشكي بيرجند، ايران2  عضو هيأت علمي دانشكده پرستاري
ب3 و جامعه دانشگاه علوم پزشكي و عضو مركز تحقيقات سلامت خانواده ، ايرانيرجند عضو هيأت علمي دانشكده پزشكي
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 مقدمه
 تحصيلي دوران آموزشي زماناز نيمي باليني آموزش
 توانميواقعدر. دهدميتشكيلرا ماماييو پرستاري دانشجويان

 كننده تسهيل هاي فعاليتازاي مجموعهرا باليني آموزش
 تغييرات ايجاد آن، هدفكه دانست باليني محيطدر يادگيري

. است باليني هاي مراقبت انجام براي نشجودادر گيري اندازه قابل
در شدناي حرفه اصطلاحبهو اساسي هاي مهارت كسب

و كيفيتبه،طببستگي باليني هاي محيطدر آموزشيتكم 
 هويت دهي شكلدر باليني كارآموزي هاي دوره رو، ايناز دارد؛
 قلبكهاي گونهبه دارد؛ حياتي اهميت دانشجوياناي حرفه
 برنامه مبناي باليني، آموزش. شودمي محسوباي حرفهشآموز

 باليني آموزشچههركه طوريبه؛دهدمي تشكيلرا آموزشي
 خواهد پيش تري مناسب كيفيتو شتاببا آموزش باشد، پربارتر

).1(رفت
 اين موضوع، مطالعات نشان داده است كه وجود با وجود

و كار از جمله ناهماهنگي بين،دمشكلات متعد  دروس نظري
باليني، مشخص نبودن اهداف آموزش باليني، واقعي نبودن

و آموزشي از جمله موانع ارزشيابي و نيز كمبود امكانات رفاهي ها
مطالعهدر به عنوان مثال؛)2( دستيابي به اهداف اين دوره است

دسترسي عدم مشكلاتي از قبيل،)1384(و همكاراندهقاني
و آموزشي،كافي به امكانات  ، بهداشتيگروهعدم همكاري رفاهي

و پراكندگي كارآموزي در بخش باليني در طول دوره هاي درماني
).3(به عنوان مشكلات اساسي آموزش باليني عنوان شده است 

و پرستاري آموزش طرف مسؤولينازكه هايي تلاش وجود با
 صورت باليني آموزش مشكلات براي اصلاح درماني مسؤولين

 پرستار تربيت جنبهدركه استآن واقعيت مؤيد ولي گرفته
 آنجااز. است همراه فراوان هاي كاستيبا آموزش پرستاري باليني،

در بالينيو مشكلات مسائلبا ملموسي طورهب باليني مربيان كه
 آنان ديدگاهاز باليني هاي آموزش عرصه ارزيابي هستند، تماس
 آموزش بازدارندهيا منفي شناسايي عواملبر مؤثري كمك

).4(آيدمي به حساب) آموزشي مشكلات(
ارزيابي ديدگاه دانشجويان پرستاري در مورد محيط از طرفي

و يادگيري،آموزش باليني  نقش زيادي در افزايش انگيزش
و علويمطالعهدر.)5(باليني دارد هاي دانشجويان در محيط

مرنقش كليبر ويانج دانش،)1387(عابدي ي در ايجادبدي

ت كه شد گيري نتيجهواند كردهكيدأمحيط كار مناسب يا سالم
جانبه حمايت همه تواند با ارائه اطلاعات جديد،ميمربي

و نيز اعمال كنترل بر عملكرد آنها در يادگيري باليني،  دانشجويان
م و سازندهؤنقش ).6( ايفا كنداي ثر

 به متفاوت توجهبا ايران،در مشابه تحقيقات انجام با وجود
در سيستمو دانشجويان مدرسين، بودن  واحدهر آموزشي

و ارتقاي كيفيت آموزشكه با توجه به اينودانشگاهي  بهبود
و شناخت نقاط باليني مستلزم بررسي مستمر وضعيت موجود

و اصلاح نقاط ضعف است، و ايده قوت و هاي نظرات دانشجويان
.آينده باشدهاي اند راهگشاي برنامهتوميمربيان آموزشي،

عوامل تعيين هدفبا توجه به اين مطالب، اين پژوهش با
و مربيانؤم ثر بر آموزش باليني از ديدگاه دانشجويان سال آخر

.دش انجام آموزش باليني پرستاري دانشگاه علوم پزشكي بيرجند

 روش تحقيق
 سالدرومقطعيبه صورت تحليلي-مطالعه توصيفياين
و مامايي1389-90تحصيلي  دانشگاه علوم در دانشكده پرستاري
.شد بيرجند انجام پزشكي

و28 شاملجامعه پژوهش  دانشجوي 120نفر مربي آموزشي
.پرستاري سال آخر بود كه به روش سرشماري انتخاب شدند
و و كارشناسي ارشد مربيان آموزشي داراي مدرك كارشناسي

ن و هاي يز مشغول به تحصيل در ترمدانشجويان پرستاري هفتم
. هشتم بودند

كه بوداي پرسشنامه پژوهشگرساخته،ها دادهآوري ابزار جمع
و با روايي  استفاده از نظرات اساتيد آن به روش روايي محتوا

د به ترتيب آزمون مجدو پايايي آن به روش دانشگاه علوم پزشكي 
) پرسشنامه دانشجويان(r=86/0و) پرسشنامه اساتيد(r=85/0 با

مشخصات مربوط به بخش اول پرسشنامه. مورد تاييد قرار گرفت
 سن، جنس، سابقه تدريس باليني،(ت علميأفردي اعضاي هي

درسابقه و هاي زمينه كار  بخشوو دانشجويان ..). آموزش باليني
مهاي قسمتدوم شامل ثر بر آموزشؤ متفاوتي بود كه عوامل

از اين جنبه؛دادميد پرسش قرارباليني را مور :ها عبارت بودند
،)الؤس15(فرايند آموزش باليني،)الؤس10(اي رسانهامكانات

و امكانات تخصصي ،)الؤس5(امور رفاهي،)الؤس5(تجهيزات
و درمانمعمول برنامه به)الؤس7( مراقبت ، عوامل مربوط
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8( برنامه آموزشي فوقهايو فعاليت)الؤس9(پرستاري كاركنان
.)الؤس

وبه منظور و تحليل داده بررسي 5 هر يك از براي،ها تجزيه
س شدؤگزينه مطلوب،) امتياز5(عالي: الات امتياز در نظر گرفته

و وجود) امتياز2( نامطلوب،) امتياز3( مطلوبنسبتاً،) امتياز4(
و طبقه.) امتياز1(.ندارد ن براي تفسير قطه برش بندي نتايج از

 به طوري كه در مورد هر بخش از پرسشنامه مجموع؛استفاده شد
و كسب بيش از  امتياز به صورت از كلّ%75امتيازات تعيين شد

 امتياز به صورت وضعيت از كلّ%74تا%50 وضعيت عالي،
و كمتر از از كل نمره وضعيت نسبتاً%49تا%25،مطلوب  مطلوب

بخ از كل24%ّ در نمره براي هر ش به صورت وضعيت نامطلوب
. نظرگرفته شد

و آمار)17نسخه(SPSS افزار نرماز استفادهباها داده
داري معنيسطحدر فيشرو اسكوئر كاي آزمونو توصيفي

05/0=αشدندتحليلو تجزيه .

ها يافته
ي دانشجوي مورد مطالعه با ميانگين سن120ّاز بين

وؤم%4/61 سال،7/1±4/23 ميانگين.د بودند مجرّ%3/78نث
5/16±1نمرات كارآموزي دانشجويان تا زمان شركت در مطالعه 

. بود سال3/44±5/2 مربي پرستاري28ي ميانگين سنّ.بود
 نفر20تحصيلات.هل بودندأمت%7/85ونثؤم آنان9/67%
ويكارشناس)4/71%( . بوديكارشناس)%6/28( نفر8 ارشد

وضعيت)%7/85(و مربيان)%7/66(دانشجويان بيشتر
يند آموزش بالينيافردر زمينه. را مطلوب ارزيابي نمودنداي رسانه

و%7/61، مربيان  مربيان آن را مطلوب%4/71 دانشجويان
و%50. دانستند مي تجهيزات مربيان وضعيت%3/39 دانشجويان

در. محيط باليني را عالي ارزيابي نمودندو امكانات تخصصي
)%1/57(و مربيان)%3/83(دانشجويان بيشتر،امور رفاهيينه زم

محيط معمول امور دانشجويان%1/57. آن را عالي ارزيابي كردند
و  در. مربيان آن را مطلوب ارزيابي نمودند%4/71باليني را عالي

و%7/61 نيز فوق برنامههاي فعاليتزمينه  دانشجويان، عالي
كه؛ ارزيابي كردند مربيان آن را مطلوب7/60% %80 در حالي

و پرستاريكاركنان دانشجويان، عملكرد %7/85 را نامطلوب
.)1جدول( مربيان آن را عالي ارزيابي نمودند

م مقايسه-1جدول و مربيان پرستارياز ثر بر آموزش بالينيؤمهاي لفهؤ توزيع فراواني وضعيت  نظر دانشجويان

شده وضعيت گزارش نامطلوب مطلوبنسبتاً مطلوب عالي
 بررسيلفه موردؤم

 گروه
)درصد(تعداد)درصد(تعداد)درصد(تعداد)درصد(تعداد

 داري سطح معني

)0(0)7/31(38)7/66(80)7/1(2دانشجو اي رسانه
)0(0)3/14(4)7/85(24)0(0 مربي

13/0=P

)0(0)25(30)7/61(74)3/13(16دانشجو  فرايند آموزش باليني مربيان
)0(0)9/17(5)4/71(20)7/10(3 مربي

65/0=P

)0(0)5(6)45(54)50(60دانشجو و امكانات تخصصي محيط باليني  تجهيزات
)0(0)6/28(8)1/32(9)3/39(11 مربي

*001/0=P

)7/1(2)0(0)15(18)3/83(100دانشجو  هاي باليني امور رفاهي محيط
)0(0)3/14(4)6/28(8)1/57(16 مربي

*001/0=P

)0(0)5/2(3)3/40(48)1/57(68دانشجو  هاي باليني امور معمول محيط
)0(0)0(0)4/71(20)6/28(8 مربي

*01/0=P

)76(76)18(18)4(4)2(2دانشجو  هاي باليني كاركنان پرستاري در محيط
)0(0)3/14(4)0(0)7/85(24 مربي

*001/0=P

)0(0)7/6(8)7/31(38)7/61(74دانشجو  هاي فوق برنامه آموزشي محيط باليني فعاليت
)0(0)0(0)7/60(17)3/39(11 مربي

*01/0=P

.دار است معنيα=05/0 در سطح*
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 بحث
ه از ديدگا باليني آموزشهاي لفهؤمدر مطالعه حاضر بيشتر

و مربيان دانشكده ؛ بود مطلوب ماماييو پرستاري دانشجويان
فرهمچنين هاي يند آموزش باليني مربيان در محيطاوضعيت

و مربيان در حدبيشتر آموزش باليني از نظر   مطلوب دانشجويان
.)9،8،7،2(مشابه همخواني دارد مطالعاتبا كه گزارش گرديد

و نتايج مطالعه از نظر كه نشان داد)1387(عابديعلوي
 مربي نقش كليدي در ايجاد محيط كاري، دانشجويانبيشتر

و سالم دارد و).6( مناسب در مطالعه حاضر نيز دانشجويان
را يندافر،مربيان مميمطلوبآموزش باليني يدؤدانستند كه
م درؤنقش  نيز Lewisو Wilcock.آموزش باليني استثر مربيان

در نقش برجسته،كننده وان تسهيلمعتقدند مدرس به عن اي
م و كارآمد ايفاؤتوانمندسازي فراگيران در يادگيري  كندميثر

و همكاران اين در حالي است كه در مطالعه رحيمي؛)10(
 وضعيت)مربيان باليني(پژوهش مورد واحدهاي بيشتر) 1384(

 عملكرد آموزشي، ريزي هاي برنامه در حيطهرا آموزش باليني
 اند دانسته ضعيف حددررا خصوصيات دانشجوو بالينيانمربي

)11(.
و فضاي حاضردر مطالعه و تجهيزات  وضعيت امكانات
و مربيان بيشتر از نظر هاي باليني فيزيكي بخش دانشجويان

در عالي ارزيابي گرديددرحد )1384(و همكارانيدهقانمطالعه؛
و دانشج  متوسط در حد ويانتسهيلات آموزشي از نظر مربيان

نيز) 1384(و همكاران در مطالعه رحيمي؛)3(شد گزارش
آموزش وضعيت)مربيان باليني(پژوهش مورد واحدهايبيشتر 
و رفاهي تسهيلاتو باليني محيط هاي حيطهدررا باليني

 مطالعهدر).11(مطلوب گزارش كردند نسبتاًحددر آموزشي
عنوان شده است كه وجود فضاي مثبت) 1387(و عابديعلوي

در در بخش و همكاري گروهي مهمترين عامل هاي باليني
) 1387(و همكاران در مطالعه زهرايي.)6( باليني استآموزش

و%24/87نيز معوامل فوق مدرسان%8/97 دانشجويان وثرؤ را
).12( مرتبط با آموزش باليني برشمردند

هاي پرستاري در محيطنان كاركعملكرد حاضردر مطالعه
و از نظر بيشتر باليني از نظر  بيشتر دانشجويان در حد نامطلوب

و همكاران زادهر مطالعه هاديد. گزارش گرديدعاليمربيان 
 بيمارو دانشجو،كاركنان دانشجويان، همكاريبيشتر نيز)1384(

بر.)8(اند كرده ارزيابي متوسطو بين خوب مرزي، حددر را
به بالينيكاركناناز استفاده،)1383(غياثونديان اس مطالعهاس

و كفايت سنتي روشبا مقايسهدر باليني، همكار آموزش عنوان
 دانشكده داشتهو مربيو دانشجويان نظردر بالاتري مقبوليت

 نقش،)1381(و خسرويدر مطالعه خورسنديولي)13(است
؛)7(است شدهرشمنفي گزا درماني،- بهداشتي تيم اعضاي

 عدم،)1383(و همكارانهرندي در مطالعه فصيحيهمچنين
 هاي برنامه هماهنگي عدم مربي،با كاركنان بيمارستان هماهنگي

كاركنان جانباز فردي حقوق رعايت عدم ها، آموزشي بيمارستان
باو ديگران سرپرستاران پزشكان، سوياز مناسب ارتباطو عدم

اند شده ذكر بالينيآموزش مشكلات ترينهمم عنوانبه دانشجو
 برخورد مربيان، نيز)1384(و همكاراندر مطالعه رحيمي).14(

اند دانستهيبالين آموزش مانعرا دانشجوباكاركنان نامناسب
 وظايف شرحباكاركنان آشنايي عدم آن، علت است ممكن).11(
در آموزش هاي برنامهو .باشد وطهمربهاي زمينه دانشجويان

درماني گروه در ساير اعضاي رسدميضروري به نظربنابراين
مس،پرستاريكاركنانو  و احساس وليت در قبال دانشجوؤ انگيزه

و تدوين اهداف كارآموزي دانشجويان از  و در تهيه ايجاد شود
،كاركنان عملكردي تا علاوه بر ارتقاگرددمشاركت آنان استفاده 

و و شكاف موجود بين دروس تئوري كارآموزي انسجام ايجادشده
و محيط ؛ زيرا باليني نيز برطرف شودهاي بين آموزش تئوري

 هاي آموزش پرستاري، ترين روش آموزش باليني يكي از مطلوب
و كسب مهارت در بالين است و تجربه باليني)15(يادگيري

ب و عملكردهاي بالي پالايش مهارت،كار بستن تئوريه امكان نيها
و كيفيتمياي را فراهم پذيرش نقش پرستاري حرفهو سازد

و همكاري آنها در امر آموزش باليني  عملكرد باليني پرستاران
 اي در طول تحصيل حرفههاي دانشجويان موجب كسب توانمندي

.شود مي

 گيري نتيجه
مبيشتر چند هر درؤعوامل عاليو مطلوب باليني آموزش ثر

 نقائص اصلاحو مثبت هاي جنبه تقويتماا ارزيابي گرديد،
 باشد باليني آموزش كيفيت ارتقاي راستايدر گامي مؤثر تواند مي

 موجود وضعيت مقايسهو باليني هاي عرصهرمكرّ هاي با ارزيابيو
 آموزشدر مؤثر قوتو ضعف نقاط بعد،ياو قبل با وضعيت
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.گردد باليني شناسايي
و تشكر  تقدير

 علوم طرح تحقيقاتي مصوب دانشگاهاصلح حاضرمطالعه
 نويسندگان بر خود لازم؛باشدمي 210پزشكي بيرجند با كد

مر مي مسو قدرداني تب تشكرادانند ولين دانشكدهؤخود را از
و  و مامايي و كاركنان پرستاري معاونت تحقيقات دانشگاه

تحقيقدركننده شركتهمچنين دانشجويان محترم پرستاري 
.اينداعلام نم
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Abstract                   Original Article 

Assessing clinical training fields from the perspective of 

nursing students and instructors in 2010-2011 

M. Mogharab1, T. Khazaei2, Z. Amuzeshi2, M. Soruri2, Gh.R. Sharifzadeh3

Background and Aim: Clinical education training is heart of professional nursing training. Promoting 
clinical education quality requires continuous assessment of the current situations of clinical fields, 
identifying the strengths, and improving the weaknesses. The aim of this study was to assess clinical training 
fields of Birjand School of Nursing and Midwifery from the perspectives of its students and instructors.  

Materials and Methods: This cross- sectional study was done in Birjand Nursing and Midwifery faculty in 
academic year 2010-2011. 28 instructors and 120 senior students were selected through census sampling 
method. Data were collected by questionnaire and were analyzed with descriptive statistics and chi-square 
and Fisher exact tests (α= 0.05). 

Results: The results showed media status, clinical training process, equipment and specialized facilities, 
welfare services, routine affairs and extracurricular activities were desirable to excellent, but instructors and 
students evaluated nurses in the clinical environment situation, excellent and unfavorable respectively.  

Conclusion: Although some aspects of clinical training field were good and excellent, improving positive 
aspects and modifying the weaknesses may be an effective step in quality improvement of clinical training. 
Continuous assessment of clinical fields and comparing the current situation with the previous situation can 
reveal the strengths and weaknesses of clinical education. 

Key Words: Education, Nursing, Education, Nursing, baccalaureate, Nursing faculty practice, Students, 
Nursing  
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