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 مقاله اصیل پژوهشی

 0931در سال  در بیمارستان ولیعصر)عج( بیرجند وضعیت ایمنی بیماربررسی  

  2راضیه استکی ،1راد غلامحسین محمودی

 چکیده 
ثٍ معىبی پرَیس از يارد ؼذن َر گًوٍ صذمٍ ي جراحت ثٍ ثیمبر  ،َبی اصلی کیفیت یکی از مًلفٍ ایمىی ثیمبر ثٍ عىًان :زمیىٍ ي َذف

 ثیرجىذ )عج(ثخؽُبی درمبوی ثیمبرظتبن يلیعصرایه مطبلعٍ ثب َذف ثررظی ایمىی ثیمبران در  .ظلامت اظت ٍ مرالجتُبیارائحیه ر د
 .اوجبم ؼذ

ثٍ  يیصٌثخؽُبی عمًمی ي  .گردیذاوجبم  يلیعصر)عج( ثیرجىذ مرکس آمًزؼی درمبویممطعی در -ایه مطبلعٍ تًصیفی :بررسیريش 
 جُیسات پسؼکی،ت داري،ؼبمل:  ایمىیمك ظبختٍ در پىج ثعذ مح لیعتَب از طریك چک  دآيری دادٌرگ .ثررظی ؼذوذتصبدفی صًرت 

پسؼکی ي  داوؽگبٌ علًم ت علمیأاعضبی َیاز  وفردٌ وظر  ريایی اثسار ثب وجبم گرفت.ا ثبلیىی فرایىذ عفًوت ي ممبثلٍ ثب فضبی فیسیکی،
افسار آمبری  َب ثب اظتفبدٌ از ورم دادٌ ثذظت آمذ. Cronbach Alpha 72/0 اظتفبدٌ ازثب ي پبیبیی آن مذیران معبيوت درمبن تبییذ گردیذ 

SPSS  معیبر( ي آزمًن آمبری  اوحراف±میبوگیهظطح، َبی تًصیفی ) ي ؼبخص 18يیرایػIndependent T Test  تجسیٍ ي تحلیل
 .ؼذوذ
ثذظت  19/2±21/0ثب پبییىتریه میبوگیه معبدل  مىی فضبی فیسیکیي ای 56/2±17/0 ثب ثبلاتریه میبوگیه ثراثر ایمىی داريیی :َا یافتٍ
ثب میبوگیه  ENTثبلاتریه ي ثخػ  6/2±13/0ثب میبوگیه  ثخػ آوصیًگرافی ،یعٍ ایمىی کلی ثخؽُبی ثیمبرظتبنپط از ممب آمذ.
 گرفتىذ. رخًة لرا متًظط ي در اثعبد ایمىی در ظطًح ظطًح ایمىی ثرای َر ثخػ پبییىتریه میبوگیه را ثذظت آيرد. 21/0±18/2

 (.>05/0p)داؼت داری اختلاف آمبری معىب عمًمی يیصٌ يکىترل عفًوت در ثخؽُبی  ياثعبد داريیی  ایمىی در میبوگیه ومرٌ
از  ،کردوعجت ثٍ ثررظیُبی دلیمتر در مًرد ایمىی فضبی فیسیکی ثیمبرظتبن تًجٍ يیصٌ  فًق لازم اظتثب تًجٍ ثٍ وتبیج  گیری: وتیجٍ

ثبعث  آن ثُجًد، ؼًد درمبوی محعًة میان ي کبدرفیسیکی ثیمبرظتبن یکی از مُمتریه اثعبد ایمىی ثرای ثیمبر فضبی وجبیی کٍآ
 .ؼًد درمبوی ي افسایػ رضبیت ثیمبران می-ثُذاؼتیکیفیت خذمبت  یارتمب

 ثیمبرظتبن -پرظتبر -ثیمبر -ثیمبر ایمىی کلیذياژٌ َا:

201-132(34)10؛1332.داوشكدٌپزستارييماماييداوشگاٌعلًمپزشكيبيزجىدپژيَشييَايوًيه،فصلىامٍعلممزاقبت

11/03/32پذيزش22/02/324اصلاحوُايي22/02/324دريافت4

                                                           
 .ایرانثیرجىذ،  ؼکی ثیرجىذ.سداوؽکذٌ پرظتبری ي مبمبیی داوؽگبٌ علًم پ، داوؽجًی کبرؼىبظی ارؼذ آمًزغ پرظتبریوًیعىذٌ معئًل: راضیٍ اظتکی، 

 رظتبری ي مبمبیی.آدرض: ثیرجىذ، داوؽگبٌ علًم پسؼکی ثیرجىذ، داوؽکذٌ پ
  e.mail:raesteki@gmail.com 05614440550ومبثر: 09362403255تلفه:

 .ایران اظتبدیبر گريٌ آمًزؼی پرظتبری، داوؽکذٌ پرظتبری ي مبمبیی داوؽگبٌ علًم پسؼکی ثیرجىذ. ثیرجىذ، 1
 .ایرانثیرجىذ،  ؼکی ثیرجىذ.سداوؽکذٌ پرظتبری ي مبمبیی داوؽگبٌ علًم پ، داوؽجًی کبرؼىبظی ارؼذ آمًزغ پرظتبری 2
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 مقدمه
ٞبی صیبدی سا ثشای اصلاح ویفیت  ػبصٔبٟ٘بی خذٔبتی، ثش٘بٔٝ

سٌتشیٗ ثض خذٔبت ویفیت ٞٙٛص دلایّی ثٝ أبّ ،ا٘ذ وشدٜ تٟیٝ خذٔبت

Davis ؿٛد. ٔـىُ پیؾ سٚی ایٗ ػبصٔبٟ٘ب ٔحؼٛة ٔی
  ٚ

ٕٞىبساٖ ٘یض ویفیت دس ٔحیظ سلبثتی ٔشالجت ػلأت سا یه 

اص ٘ؾش آ٘بٖ، اِٚیٗ ٚ ٟٕٔتشیٗ فبُٔ دس ثٟجٛد  ،ا٘ذ ضشٚست دا٘ؼتٝ

ا٘زٕٗ  ،(1).ویفیت اػتوٙتشَ  ٌیشی ٚ ا٘ذاصٜویفیت ٔشالجت، 

: اٌش داسد اؽٟبس ٔی چٙیّٗٔیّ ویفیت ٔشالجتٟبی ثٟذاؿتی 

ای ویفیت سا ٞذف خٛد لشاس دٞذ، ثٝ آٖ پبداؽ دٞذ ٚ  ربٔقٝ

دسثبسٜ آٖ ثحج وٙذ، سٚؿٟبیی ثشای ػٙزؾ ٚ پبیؾ آٖ ایزبد 

وٙذ، ثشای دػتیبثی ثٝ آٖ الذأبت ٔصّٕٓ ٚ ٔؤحش ثٝ فُٕ آٚسد ٚ 

ٛس حتٓ ثٝ ویفیت ٞٛیت سٚؿٗ ٚ حبثتی ثب آٖ پیذا وٙذ، ثٝ ع

ثیٕبساٖ ٚ وبدس پضؿىی ِضٚٔبً تقشیف ، (2).دػت خٛاٞذ یبفت

ا٘زبْ "یىؼب٘ی اص ویفیت ٘ذاس٘ذ. تقشیف وبدس دسٔب٘ی اص ویفیت 

 "وبس دسػت، دس صٔبٖ دسػت ٚ ا٘زبْ دسػت اص ٕٞبٖ ثبس اَٚ

ثیٕبساٖ فٕذتبً ویفیت سا ثش اػبع آ٘چٝ وٝ ؿخصبً اػت؛ أبّ 

اٖ یىی اص ایٕٙی ثیٕبس ثٝ فٙٛ، (3.)ػٙزٙذ ثشایـبٖ اسصؽ داسد، ٔی

ثٝ ٔقٙبی پشٞیض اص ٚاسد  ٞبی اصّی ویفیت خذٔبت ػلأت، ِٔٛفٝ

ؿذٖ ٞش ٌٛ٘ٝ صذٔٝ ٚ رشاحت ثٝ ثیٕبس دس حیٗ اسائٝ ٔشالجتٟبی 

)اؿتجبٜ دس  ػلأت اػت ٚ ؿبُٔ ٔٛاسدی ٘ؾیش خغبٞبی داسٚیی

تـخیصٟبی ٘بدسػت،خشاثی  داسٚی تزٛیض ؿذٜ(، ٔیضاٖ٘ٛؿ یب 

ٚ ٔٛاسدی  ش ثٝ تـخیص اؿتجبٜوٝ ٔٙزدػتٍبٟٞب ٚ تزٟیضات 

دسٔبٖ  صخٓ ثؼتش، ػمٛط ثیٕبس، دیٍش ٘ؾیش ففٛ٘تٟبی ثیٕبسػتب٘ی،

 (4).ٌشدد ٔی ...غّظ ٚ 

دسٔب٘ی رٌّٛیشی اص  -ثٟذاؿتیِٚیٗ ٞذف یه ٔٛػؼٝ ا

آػیت ٚ صذٔٝ ثٝ ثیٕبس ٚ رٌّٛیشی اص ثٝ ٔخبعشٜ ا٘ذاختٗ ایٕٙی 

یقٙی  ،ثیٕبس ایٕٙی ثبؿذ. ٚی دس ٘تیزٝ ادأٝ خذٔبت ػلأت ٔی

وبٞؾ حٛادث ٘بٌٛاس یب صذٔبتی وٝ اص فشایٙذٞبی  پیـٍیشی ٚ

. ایٕٙی دس ػبصٔبٟ٘بی ؿٛ٘ذ ئٝ ٔشالجت اص ثیٕبس ٘بؿی ٔیاسا

اػت وٝ ثٝ ٔٙؾٛس  ای اص تذاثیش أٙیتی ثٟذاؿتی ٚ دسٔب٘ی ٔزٕٛفٝ

یٟبی فیضیىی ػبصٔبٖ ٚ افشادی وٝ دس استجبط ثب ٔحبفؾت اص داسائ

سٚ٘ذ ٚ ٘یض ثشای وبٞؾ  ٖٛ آٖ ٞؼتٙذ ثٝ وبس ٔیآٖ ٚ ٔحیظ پیشأ

ٔٛرت حزف أبّ ، ؿٛد احتٕبَ ٚلٛؿ آػیت ٚ صیبٖ اػتفبدٜ ٔی

اِٚیٗ دِیُ تٛرٝ ثٝ وٝ  اص آ٘زبیی، (5).ٌشدد تٕبْ خغشات ٕ٘ی

ٞش ػبصٔب٘ی، ، ٔؼئِٛیت پزیشی اخلالی اػت ایٕٙی دس ثیٕبسػتبٖ،

، دٞٙذ ٔیائٝ یی وٝ ثٝ ربٔقٝ خذٔبت فٛسی اسػبصٔبٟ٘بثٝ ٚیظٜ 

ثبؿٙذ ٔحیغی سا پذیذ آٚس٘ذ وٝ دس آٖ آػیت یب صیب٘ی  ٔتقٟذ ٔی

دٚٔیٗ دِیُ تٛرٝ ثٝ ایٕٙی  ثٝ ٔـتشیبٖ ٚاسد ٘ـٛد.

ٟبی دس ثخـ ایٕٙی ٔلاحؾبت سفبیت اػت. لب٘ٛ٘ی پزیشی ٔؼئِٛیت

ی احتٕبِی ٞؾ خغشات ٚ دفبٚٔختّف ثیٕبسػتبٖ ٔٙزش ثٝ وب

 (6).ٌشدد ٔی

Simpson
پیشٚی اص  : پشػتبساٖ٘ٛیؼذ ٔی 2000دس ػبَ  

اػت،  "اَٚ، آػیت ٘شػبٖ"فٟذ٘بٔٝ ٘بیتیٍُٙ وٝ اِٚیٗ لبٖ٘ٛ آٖ 

ایبِتی  یبثٙذ. ٔغبثك ثب اعلافبت حجت ؿذٜ ّٔی ٚ سا دؿٛاس ٔی

صذٔبت ٞش  ٟب ٚشػتبساٖ وبسؿٙبع ٔؼئَٛ ثیـتش ٔشٌآٔشیىب، پ

ٖ ٔشالجت ثٟذاؿتی ٞؼتٙذ. چٖٛ بػبِٝ ٘ؼجت ثٝ دیٍش ٔتخصص

وٙٙذ.  ثیٕبساٖ صشف ٔی ثب ػبیش افشاد٘ؼجت ثٝ  یـتشی ساصٔبٖ ث

سوبٞؾ خغبٞبی سیضی د ثٙبثشایٗ ثٝ فٙٛاٖ ٌشٜٚ اصّی ثشای ثش٘بٔٝ

خغب  تٛاٖ ٌفت وٝ دس وبس ثب ثیٕبس، ٔی، (7).ثبؿٙذ ٔی وبسی ٔذ٘ؾش

٘بپزیش ٚ ٕٞیـٍی ثشای ایٕٙی ثیٕبس  ارتٙبة تٟذیذی رذی،

سغٓ دلت ٚ  فّی ت ػلأت،وٙٙذٌبٖ خذٔب اسائٝ .ؿٛد ٔحؼٛة ٔی

ذ اص ایٗ ٌٛ٘ٝ خغبٞب ٔصٖٛ ا٘زبْ ٟٔبستٟبیـبٖ داس٘ تجحشی وٝ دس

دس پظٚٞـی وٝ دس دا٘ـٍبٜ پٙؼیّٛا٘یب  ثٝ فٙٛاٖ ٔخبَ، ،(8)٘یؼتٙذ

ٔغبِقٝ دس اص پشػتبساٖ تحت  %30ؽ ؿذ وٝ ٌضاس، ا٘زبْ ٌشدیذ

دس آٔشیىب  ا٘ذ. سٚص ٔغبِقٝ حذالُ یه ٔٛسد خغب داؿتٝ 28عَٛ 

دٜ  ٔشي ٔشتجظ ثب خغبٞبی پشػتبسی دس ثیٗدٚ ٞضاس  یض حذٚد٘

 (9).س دس عی یه دٞٝ ٌضاسؽ ٌشدیذٜ اػتثیٕبٞضاس 

پیچیذٜ ثٝ  اص فٛأُ ٔتقذد ٚ ٔحیغی پش خذٔبت دسٔب٘ی دس

ٌشدد. ایٗ فٛأُ ؿبُٔ خٛد ثیٕبس، ٔشالجبٖ،  ثیٕبس فشضٝ ٔی

صٔب٘ی وٝ  ثبؿذ. ٔٙبثـ ٔی ٞب ٚ تزٟیضات، ػیبػتٟبی ٔذیشاٖ، سٚیٝ

غیشلبثُ  وٙٙذ، ٘تبیذ ٔضش ٚ ایٗ فٛأُ پیچیذٜ تذاخُ پیذا ٔی

آیذ. خغبٞبی ا٘ؼب٘ی ثٝ فٙٛاٖ  ثیٙی ٔب٘ٙذ خغب ثٛرٛد ٔی پیؾ

 ػّؼّٝ سفتبس فیضیىی یب سیضی ؿذٜ یب ا٘زبْ فُٕ ثش٘بٔٝ لصٛس دس

رٞٙی ٔٛسد ا٘تؾبس یب اػتفبدٜ اص ثش٘بٔٝ غّظ رٟت دػتیبثی ثٝ یه 

 (10).ثبؿذ ٘تیزٝ ٔی

 دس ایبلات  ٔیلادی ا٘ؼتیتٛی عت،1999ثٙبثش ٌضاسؽ ػبَ 

پضؿىی سخ دادٜ ٞضاس ٔشي یب صذٔٝ دس احش خغبی  98-44ٔتحذٜ 

خغب ٕٔىٗ اػت  ٌضاسؽ ؿذٜ اػت. ٚ ػٛٔیٗ فّت ؿبیـ ٔشي

فشدی یب ػیؼتٕیه ثبؿذ ثٝ ٞش حبَ وبٞؾ ٔٛاسد ٚ دس صٛست 

، (11).ٛسداس اػتای ثشخ س اص إٞیت ٚیظٜاحشات آٖ ثش ثیٕب ثشٚص،
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Mick ٚ وٝ خغبٞب  اؽٟبس داؿتٙذ 2007دس ػبَ  ٕٞىبسا٘ؾ

وٝ ثبصتبة افٕبَ ا٘ؼبٖ وٝ یه فقبِیت  چشا ،پذیذٜ دسوی ٞؼتٙذ

ثبؿذ. ثؼیبسی اص خغبٞب ثٝ فّت فیٛة فىشی ثٛدٜ  دسوی اػت، ٔی

 (12).ٌزاسد ٌیشی احش ٔی وٝ ثش تصٕیٓ

 2007َ دس ػب ػبصٔبٟ٘بی خذٔبت دسٔب٘ی ٔـتشنوٕؼیٖٛ 

-1999ٞبی  ثیٗ ػبَ ػٝ ٞضاس خغبٞبیی وٝ دستحّیُ  اص تزضیٝ ٚ

فّت ٝ ث بٞبایٗ خغ % اص65ا٘زبْ ؿذٜ ثٛد، دسیبفت وٝ  2004

ایٗ ٔیضاٖ افضایؾ  2005دس ػبَ  .خغبٞبی استجبعی ثٛدٜ اػت

٘ـبٖ داد وٝ حذالُ ٘یٕی اص ایٗ خغبٞب  % سػیذ 70ٚثٝ  یبفتٝ ٚ

ٔٛا٘ـ استجبعی  ،(13)افتذ اتفبق ٔیدس عی ا٘تمبَ ٔؼئِٛیت ثیٕبس 

ثیٗ پشػتبساٖ ٚ پضؿىبٖ ثبفج ٔختُ ؿذٖ وبس تیٕی ٚ دس ٘تیزٝ 

ٔغبِقبت ، (14)ؿٛد ثٝ ٔخبعشٜ افتبدٖ ایٕٙی ٚ ویفیت ٔشالجت ٔی

 ٔٙبػت ثیٗ پضؿىبٖ ٚ استجبط ٔٛحش ٚ وٝ ٕٞىبسی ٚدٞذ  ٘ـبٖ ٔی

ٞؾ پشػتبساٖ ثبفج ثٟجٛد ٘تبیذ ٔشالجت، وٕتش ؿذٖ خغبٞب، وب

ثٟجٛد  ٔیش ثیٕبساٖ، وبٞؾ ٔذت البٔت ثیٕبساٖ ٚ ٔیضاٖ ٔشي ٚ

 (15).ٌشدد سضبیت ثیٕبساٖ ٔی

ٔقضلات صیبدی ثٝ عٛس ٔىشس دس  سغٓ تبویذات فشاٚاٖ، فّی

ساثغٝ ٘ضدیه  دٞذ ٚ إٞیت ایٗ ٟٔٓ، الذأبت پشػتبسی سخ ٔی

فلاٜٚ ثش آٖ  حشفٝ پشػتبسی ثب ٔشي ٚ ص٘ذٌی ا٘ؼبٟ٘بػت.

ٌشدد ثّىٝ  سی ٘ٝ تٟٙب ٔٙزش ثٝ آػیت ثیٕبساٖ ٔیخغبٞبی پشػتب

ایٕٙی دس ، (16)ثشد خٛد حشفٝ پشػتبسی سا صیش ػٛاَ ٔی

ا٘ؼب٘ی ٚ اخلالی اص إٞیت صیبدی  ثیٕبسػتبٖ ثٝ ِحبػ التصبدی،

ٍٞٙبٔی ایٕٙی دس یه ػبصٔبٖ ثٝ یه اسصؽ  ثشخٛسداس اػت.

 تجذیُ ؿٛد وٝ تٕبْ افشاد ػبصٔبٖ ثٝ إٞیت آٖ پی ثجش٘ذ،

پظٚٞـٟب حبوی اص آٖ اػت وٝ ثیٕبسػتبٟ٘بیی وٝ رٛ ایٕٙی 

ٖ فّٕىشد ثٟتشی ٘یض داس٘ذ ٚ ٔیضا ثٟتشی دس آٟ٘ب حىٓ فشٔبػت،

یىی اص اسوبٖ اػبػی دس ، (17).ثبؿذ ثشٚص خغب دس آٟ٘ب وٕتش ٔی

دس ایٕٙی  اػت.ایٕٙی  ٞبی ثٝ وبسٌیشی ثش٘بٔٝ ثیٕبسػتبٖ،

ٚ ؿیٛؿ حٛادث لبثُ  ای ثشای وبٞؾ ٚلٛؿ ثش٘بٔٝ ،ثیٕبسػتبٖ

ٔذیشیت  ٘ـبٖ دادٜ اػت وٝ ٘تبیذ ٔغبِقبت ،ػتپیـٍیشی ا

 دس ثیٕبسػتبٖ ٕٞچٖٛ ػبیش ٔذیشیتٟب ثبیذ اص ٚؽبیف اصّی ایٕٙی

سیضی رٟت ثٟجٛد  وٝ ثشای ٞش ٘ٛؿ ثش٘بٔٝ اص آ٘زبیی .ٔذیشیت ثبؿذ

ِزا ضشٚسی  ،ثبؿیٓ ایٕٙی ٘یبص ثٝ ثشسػی اِٚیٝ ػغح ایٕٙی ٔی

ٚضقیت ٔٛرٛد ایٕٙی دس ٞش ٔحیغی ٔٛسد ثشسػی  اػت تب اثتذا

ثٝ عٛس وّی  ٞبیی رٟت ثٟجٛد ا٘زبْ ؿٛد. لشاس ٌیشد ػپغ ثش٘بٔٝ

ایٗ  (،18).ی إٞیت فشاٚاٖ اػتٔؼبئُ ایٕٙی دس ثیٕبسػتبٖ داسا

ٔغبِقٝ ثب ٞذف ثشسػی ایٕٙی ثیٕبساٖ دس ثیٕبسػتبٖ ِٚیقصش)فذ( 

 .ثیشرٙذ ا٘زبْ ٌشدیذٜ اػت

 
 روش بررسی

ػبَ  تحّیّی ٚ اص ٘ٛؿ ٔمغقی دس -ٔغبِقٝ تٛصیفیایٗ 

 .ذثیشرٙذ ا٘زبْ ؿ ِٚیقصش)فذ( دس ٔشوض آٔٛصؿی دسٔب٘ی 1390

، ثخـٟبی ثبِیٙی ثیٕبسػتبٖ ؿبُٔ: افصبة ٔٛسدٔغبِقٝ،ٚاحذٞبی 

، ففٛ٘ی، داخّی، اتبق فُٕ، اعفبَ ،لّت ،ENT، CCU،چـٓ

، CCU ،ICU)وٝ دس دٚ ٌشٜٚ ٚیظٜ  دثٛ ICU  ٚPICU، اٚسطا٘غ

PICU  ٚ )لشاس ٌشفتٙذ. (ػبیش ثخـٟبفٕٛٔی )ٚ آ٘ظیٌٛشافی 

وٝ اثتذا ثب  ه ِیؼت ٔحمك ػبختٝ ثٛد،چضاس ٔٛسد اػتفبدٜ اث

ٞبی  ای ٚ چه ِیؼت اػتفبدٜ اص ٔغبِقٝ ٔٙبثـ ٔقتجش وتبثخب٘ٝ

. چه ِیؼت داسای اػتب٘ذاسد ٔقبٚ٘ت ثٟذاؿت ٚ دسٔبٖ تٟیٝ ؿذ

ػٛاَ(، ایٕٙی  31اسٚ دادٖ)پٙذ ثقذ ایٕٙی ؿبُٔ: ایٕٙی ٍٞٙبْ د

ػٛاَ(، ایٕٙی فضبی  35ثیٕبساٖ دس ٔمبثُ ففٛ٘تٟبی ثیٕبسػتب٘ی)

ػٛاَ( ٚ  53ػٛاَ(، ایٕٙی تزٟیضات پضؿىی) 43فیضیىی ثخـٟب)

ػٛاَ( ثٛد. ػٛالات ثٝ صٛست ػٝ 37یٙذٞبی ثبِیٙی)اایٕٙی فش

(، 3دٞی آٟ٘ب ثٝ صٛست: ثّٝ) ٕ٘شٜؿذٜ ثٛد وٝ ای عشاحی  ٌضیٙٝ

ٞش  شٜ ػٛالات ٔشثٛط ثٝاص ٔزٕٛؿ ٕ٘ ( ثٛد.1(، خیش)2تبحذٚدی)

ثُقذ ٚ تمؼیٓ ثش تقذاد ػٛالات، ٕ٘شٜ آٖ ثقذ ثٝ دػت آٔذ وٝ 

 ٔحبػجٝ ٌشدیذ. 3-1ٔیبٍ٘یٗ ایٕٙی دس ٞش ثُقذ ثیٗ 

 وٝ ا٘زبْ ؿذ ثذیٗ صٛست ٔختّف ایٕٙی ثٙذی دس اثقبد ػغح

 ف( دس ػٝ ػغح ضقی3-1ٔیبٍ٘یٗ ثذػت آٔذٜ دس ٞش ثُقذ )ثیٗ 

 ( لشاس ٌشفت.5/2( ٚ خٛة )ثبلاتش اص 5/2-2) (، ٔتٛػظ2)وٕتش اص 

ت أتٛػظ دٜ ٘فش اص افضبی ٞی ایٗ پشػـٙبٔٝ افتجبس ٔحتٛای

 تبییذ ٌشدیذپضؿىی ٚ ٔذیشاٖ ٔقبٚ٘ت دسٔبٖ  فّٕی دا٘ـٍبٜ فّْٛ

چه ِیؼت ٟ٘بیی تٟیٝ  وٝ پغ اص وؼت ٘ؾشات ٚ ا٘زبْ اصلاحبت،

ؼتٟب ثٝ چه ِی فذد اص دٜذاد لجُ اص ؿشٚؿ ٔغبِقٝ تق ٌشدیذ.

دس ثیٕبسػتبٖ تىٕیُ ؿذ وٝ پبیبیی آٖ ثب  آصٔبیـیصٛست 

پغ اص  .ثٝ دػت آٔذ Cronbach Alpha 72/0اػتفبدٜ اص 

وؼت ٔزٛص اص ٔؼئِٛیٗ ثیٕبسػتبٖ رٟت ٚسٚد ثٝ  ٕٚٞبٍٞٙی 

، لجّی ٚ دس صٔبٟ٘بی ٘بٔـخص ثذٖٚ اعلاؿثخـٟبی ثیٕبسػتبٖ، 

، ٌشدیذصٛست غیش ٔـبسوتی ا٘زبْ  ك ٚ ثٝٔـبٞذات تٛػظ ٔحم

دٚ ٔشتجٝ ثخـٟبی روش ؿذٜ ثٝ صٛست تصبدفی ٚ ٞش وذاْ  تٕبٔی
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فصش ٚ ؿت ٔٛسد ٔـبٞذٜ لشاس  وبسی ٔختّف صجح، ٘ٛثتٟبیدس ٚ 

 ٌشفتٙذ.

ْ ٞب  دادٜ ٚ  18 ٚیرشایؾ  SPSS آٔربسی  افرضاس  ثب اػتفبدٜ اص ٘رش

ٔقیربس( ٚ آصٔرٖٛ    ا٘حرشاف ±ٔیبٍ٘یٗػغح، ) تٛصیفی ؿبخص ٞبی

 >05/0pدس ػررغح ٔقٙرری داسی  Independent T Testآٔرربسی 

 .تزضیٝ ٚ تحّیُ ؿذ٘ذ

 
  ها یافته

ٔیبٍ٘یٗ ثشاثش  ثخؾ آ٘ظیٌٛشافی ثبلاتشیٗ٘تبیذ ٘ـبٖ داد 

سا  18/2±21/0پبییٙتشیٗ ٔیبٍ٘یٗ ثشاثش  ENTٚ ثخؾ  13/0±6/2

ٝ دس ثیٗ ثخـٟبی دسٔب٘ی ثیٕبسػتبٖ ِٚیقصش)فذ( ثیشرٙذ، ث

 (1َ )رذٚ دػت آٚسد.

ٚ  56/2±17/0ثب ٔیبٍ٘یٗ  قذ داسٚییثبلاتشیٗ ایٕٙی دس ثُ 

 19/2±21/0ثب ٔیبٍ٘یٗ  قذ فضبی فیضیىیپبییٙتشیٗ ایٕٙی دس ثُ

قذ، ػغٛح پغ اص ٔحبػجٝ ٕ٘شات ایٕٙی دس ٞش ثُٔحبػجٝ ؿذ. 

ثقذ اص ایٕٙی دس دٚ ػغح خٛة ٚ ٔتٛػظ لشاس  ایٕٙی ثشای ٞش

دس ػغح ٔتٛػظ لشاس  ٘یضٌشفت ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ وّی ایٕٙی 

 (2)رذَٚ . ٌشفت

٘ـبٖ داد وٝ  Independent T Test٘تیزٝ آصٖٔٛ آٔبسی 

ففٛ٘ت دس  وٙتشَیٕٙی دس اثقبد تزٛیض داسٚ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ ا

 (2داسی داسد. )رذَٚ ثخـٟبی ٚیظٜ ٚ فٕٛٔی تفبٚت ٔقٙی

 بیمارستان يلیعصر)عج( يیژٌي  عمًمیضامل  ایمىی در بخطُای بالیىی ي اوحراف معیار  میاوگیه:  1جذيل 

 سطح ایمىی معیاراوحراف  ±میاوگیه وام بخص

6/2 آوصیًگرافی ±  13/0  خًة 

2/2 للت ± 22/0  متًظط 

CCU 36/2 ± 26/0  متًظط 

ENT 18/2 ± 21/0  متًظط 

2/2 عفًوی ± 21/0  متًظط 

29/2 اتبق عمل ± 17/0  متًظط 

22/2 2داخلی  ± 2/0  متًظط 

46/2 اطفبل ± 15/0  متًظط 

PICU 52/2 ± 3/0  خًة 

4/2 ايرشاوط ± 19/0  متًظط 

ICU 5/2 ± 23/0  متًظط 

4/2 داخلی اعصبة ± 29/0  متًظط 

37/2 میبوگیه ومرٌ کل ایمىی   16/0±  متًظط 

 بیمارستان يلیعصر)عج( مقایسٍ ابعاد مختلف ایمىی در بخطُای يیژٌ ي عمًمی: 2جذيل 

 *بخص

 ابعاد ایمىی

 کل عمًمی يیژٌ
P-value 

 معیاراوحراف  ±میاوگیه معیاراوحراف  ±میاوگیه معیاراوحراف  ±میاوگیه

71/2 َىگبم تجًیس داري  ± 11/0  49/2  ± 15/0  56/2  ± 17/0  03/0 

35/2 فرایىذ ثبلیىی  ± 08/0  18/2  ± 17/0  23/2  ± 16/0  09/0 

24/2 فضبی فیسیکی  ± 29/0  17/2  ± 17/0  19/2  ± 21/0  22/1 

58/2 تجُیسات پسؼکی  ± 15/0  33/2  ± 24/0  41/2  ± 24/0  09/0 

46/2 کىترل عفًوت   ± 05/0  4/2  ± 14/0  49 /2  ± 17/0  001/0 

47/2 ایمىی کل  ± 12/0  26/2 ± 11/0   16/0± 37/0  65/0 
 .ثبؼذ میثخػ  8ي  تعذاد ثخػ َبی عمًمی  ثخػ 4صٌ *تعذاد ثخػ َبی يی
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 بحث
ٔیبٍ٘یٗ ایٕٙی وّی دس  ٞبی ٔغبِقٝ حبضش ٘ـبٖ داد وٝ یبفتٝ

ٔتٛػظ ٚ دس ػغح   37/2±16/0 ِٚیقصش ثیشرٙذ)فذ( ثیٕبسػتبٖ

وٝ ثب ٞذف ثشسػی ٚضقیت ایٕٙی  Fathi٘تبیذ ٔغبِقٝ  .ثبؿذ ٔی

ثیبٍ٘ش ایٗ  پضؿىی وشدػتبٖ ا٘زبْ ؿذ، ثیٕبسػتبٟ٘بی دا٘ـٍبٜ فّْٛ

ثیٕبسػتبٟ٘بی وشدػتبٖ اص ٔذیشیت ایٕٙی % 90ٔٛضٛؿ ثٛد وٝ 

ثب ٔذیشیت ایٕٙی  %10ٔقبدَ ٟ٘ب آٔتٛػظ ثشخٛسداس٘ذ ٚ وٕتشیٗ 

اص ایٕٙی ٔتٛػظ  %80ثشاثش ٕٞچٙیٗ ثیـتش ٚاحذٞب ؿٛ٘ذ، اداسٜ ٔی

 ،(19).خٛثی داس٘ذ ایٕٙی %10 تٟٙب ٚ ضقیف ایٕٙی %10ثشخٛسداس٘ذ،

٘ـبٖ داد وٝ رٛ ایٕٗ ثیٕبسػتبٖ ثب خغبٞبی  Mardonٔغبِقٝ 

ٕٞچٙیٗ  داسد، ػیؼتٓ ادساسی ساثغٝ فىغداسٚیی ٚ ففٛ٘ت 

، خغبی وٕتشی ٝ اص ٘ؾش ٕ٘شٜ ایٕٙی ثبلاتش ثٛد٘ذی وثیٕبسػتبٟ٘بی

٘تبیذ ٔغبِقبت فٛق ٞٓ رٟت ثب ٔغبِقٝ حبضش  .ا٘ذ سا ٌضاسؽ وشدٜ

ؿذٜ ٔتفبٚت  روش ٔغبِقٝ دٚ دس ثشسػی سٚؽ وٝ چٙذ ٞش ،ثبؿذ ٔی

ِٚی ٞذف اصّی دس ٔغبِقٝ حبضش ٚ  ،ثبؿذ ثب ٔغبِقٝ حبضش ٔی

ثبؿذ ٚ  یٕبساٖ ٔیٌیشی ٚ ثشسػی ایٕٙی ث ا٘ذاصٜ Mardonٔغبِقٝ 

ٌیشی ایٕٙی ثیٕبساٖ ثٝ سٚؿٟبی  عجك ٘تبیذ ٔغبِقٝ حبضش ثب ا٘ذاصٜ

(20وشد.)اسصیبثی  ػیؼتٓ دس سا خغب ٚلٛؿ احتٕبَ تٛاٖ ٔی ٔختّف

دس ثخـٟبی ثبِیٙی ثیٕبسػتبٖ  ایٕٙی فضبی فیضیىیٔیبٍ٘یٗ 

ٚ دس ػغح ٔتٛػظ ٔحبػجٝ  19/2±21/0ِٚیقصش)فذ( ثیشرٙذ 

ٚضقیت ایٕٙی ثخـٟبی سادیِٛٛطی  Habibiدس ٔغبِقٝ  .ؿذ

 ،(21).ٔتٛػظ ٚ ضقیف اسصیبثی ؿذٜ وٝ ٔـبثٝ ٔغبِقٝ حبضش اػت

ٞبی ٔـتشن تیپ  تٛا٘ذ ٚرٛد ٘مـٝ فّت تـبثٝ ایٗ ٘تبیذ ٔی

دس ٍٞٙبْ ػبخت ثیٕبسػتبٟ٘ب یب ذٚدیت ٔٙبثـ حٚصاستی ٚ ٔ

ای ٔحیظ ثیٕبسػتبٟ٘ب ثقذ اص ػبخت آٟ٘ب ثشای  شات ػّیمٝییتغ

ثبیؼت  وٝ دس صٛست أىبٖ ٔی ؿذثب دٜ وشدٖ ٘یبصٞبی رذیذثشآٚس

 شات غیشػبختبسی ثشای وبٞؾ ایٗ ٔـىلات ثشداؿتٝ ؿٛد.ییتغ

Henrikson ٚ ٖ٘ٛیؼذ وٝ ثیؾ اص  ٔی 2008دس ػبَ  ٕٞىبسا

خذٔبت  ویفیت  ثش ساحیش عشاحی ٔحیظ فیضیىی أٔغبِقٝ ت ؿـصذ

بت سػب٘ذٜ اػت. ثٝ احج ثیٕبساٖ سا ایٕٙی وبسوٙبٖ ٚ ٚاسائٝ ؿذٜ 

ؿٛد: اػتفبدٜ  عیف ٚػیقی اص ثٟجٛد عشاحی ؿبُٔ ٔٛاسد صیش ٔی

ثٟتش اص فضب ثشای ٔشالجت ثٟتش، وبٞؾ ٔشاحُ تب ٘مغٝ ٔشالجت اص 

ثیٕبس، اصلاح اؿتجبٜ ٚ فّٕىشدٞبی ارجبسی وٝ اص ایزبد افٕبَ 

 وٙذ، اػتب٘ذاسد وشدٖ ِٛاصْ، تزٟیضات ٚ ثبِمٜٛ ٔضش رٌّٛیشی ٔی

اتبق ثشای  ٞبی دػتـٛیی دس ٞش یٕبس، لشاسدادٖ ػیٙهاتبق فُٕ ث

ثٟذاؿت دػتٟب، اتبلٟبی یه تخت ثشای وبٞؾ ففٛ٘ت، 

 ا٘تمبَ ٚٛد ثٟج ٞب، ای وٙتشَ ٔیىشٚةٞبی تٟٛیٝ ثٟتش ثش ػیؼتٓ

، لبثُ تٙؾیٓ رٌّٛیشی اص افتبدٖ ثیٕبساٖ، ٘ٛسپشداصی ٔٙبػت ٚ

٘تبیذ  ٕٞچٙیٗ، (22).یٗ آٚسدٖ اػتشعوبٞؾ ػشٚصذا ثشای پبی

ٔضبٔیٗ وّیذی  ،2001 دس ػبَ ٕٞىبساٖٚ  Chitpakdeeٔغبِقٝ 

 ٚسد٘ذ:آصیش سا دس تقشیف ویفیت ثذػت 

 .دػتیبثی ثٝ ٘یبصٞبی فیضیىی ثیٕبساٖ (1

پبػخٍٛ ٚ ٔؼئَٛ ثٛدٖ ، ٔٙذی ثیٕبساٖ اص ٔشالجتٟب سضبیت (2

 .ٔشالجتٟبی پشػتبسی ثٝ ٘یبصٞبی ثیٕبساٖ

ربٔـ ٚ ٕٞٝ رب٘جٝ ثٝ  اص اسائٝ ٔشالجتٟبیاعٕیٙبٖ  (3

ٔیبٍ٘یٗ ایٕٙی دس ثقذ ٔشالجتٟبی  حبضش دس ٔغبِقٝ، (23).ثیٕبس

رٟت  ٔحبػجٝ ؿذ وٝ ٞٓٚ دس ػغح ٔتٛػظ  33/2±16/0 ثبِیٙی

 ،ٚ ٕٞىبساٖ Ghalje ثبؿذ، دس ٔغبِقٝ ٔی Ghalje ثب ٔغبِقٝ

 فقبِیتٟبی ثبِیٙی پشػتبساٖ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ ثٛد، وٝ فمظ

 دس ػغح فبِی ٚػتبساٖ ارشای ٘مؾ ٔشالجتی سا اص پش 7/16%

ٙؾٛس اص ٔشالجتٟبی ٔ ،(24).دس ػغح خٛة لشاس داسد 3/23%

 اص آ٘زبیی وٝ ثبؿذ، ثبِیٙی، ٔشالجتٟبی پشػتبسی ایٕٗ ٚ دلیك ٔی

 اػت ثیٕبسػتبٖ ثشای ٔٙبػت سٚیىشدی ثبِیٙی، حبوٕیت ٘ؾبْ

 تبٖ،ثیٕبسػ دس ثبِیٙی حبوٕیت ٘ؾبْ اص اػتمشاس اػبػی ٞذف

 ٚ صٔبٖ دس ویفیت ثبلاتشیٗ ثب خذٔبت ثبِیٙی ٝاسائ اص اعٕیٙبٖ

تٛا٘ذ  ٔیقذ اص ایٕٙی پبییٗ ثٛدٖ ایٗ ثُ ،(18).اػت ٔٙبػت ٔىبٖ

ٚرٛد تقذاد صیبد پشٚ٘ذٜ ٚ حجت  ثٝ فّت حزٓ صیبد وبسی دس ثخؾ،

ٚ دػتٛسات دس پشٚ٘ذٜ ثیٕبساٖ ٚ ػیؼتٓ  ٟبیٚ ٘ٛؿتٗ ٌضاسؿ

ثٝ وٕجٛد ٚلت پشػُٙ رٟت ارشای  اِىتشٚ٘یىی ثبؿذ وٝ ٔٙزش

وٕجٛد ٕٞچٙیٗ ٌبٞی ٞٓ ثٝ فّت  ؿٛد، ٔشالجتٟب ثب ویفیت ثبلا ٔی

ػبص  تٛا٘ذ صٔیٙٝ ٔی ثبِیٙی، ٔشالجتٟبی ارشای رٟت پشػتبساٖ بٞیآٌ

 .ٔشالجتٟبی ثبِیٙی پشػتبساٖ ثبؿذ پبییٗ ثٛدٖ ػغح ایٕٙی

 ٘ـبٖ داد وٝ ٔذیشاٖ ثبیؼتی  Mogheryٕٞچٙیٗ ٘تبیذ پظٚٞؾ

ثٝ عشیك ٔختّف اص  ثب اِٚٛیت لشاس دادٖ ٘یبصٞبی پشػتبساٖ،

ا٘تؾبسات آ٘بٖ آٌبٜ ؿٛ٘ذ ٚ دس رٟت ثٟجٛد ویفیت خذٔبت اسائٝ 

 (25).ثٝ ثیٕبساٖ ٌبْ ثشداس٘ذ ؿذٜ

ٚ دس  56/2±17/0 ٍیٗ ایٕٙی ثیٕبساٖ ٍٞٙبْ داسٚ دادٖٔیب٘

ٔغبِقبت  .دس ثخـٟبی ٚیظٜ ثیـتش ثٛدػغح خٛة ثذػت آٔذ ٚ 

دا٘ـزٛیبٖ ثشسػی خغبٞبی داسٚیی تٛػظ پشػتبساٖ ٚ  ثٝ صیبدی

ٞبی  یبفتٝ دس ایشاٖثٝ عٛس ٔخبَ ، پشػتبسی پشداختٝ ؿذٜ اػت
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حبصُ اص پظٚٞـٟبی پشاوٙذٜ دس صٔیٙٝ ایٕٙی داسٚیی حبوی اص 

% خغبٞبی داسٚیی دس ثیٕبسػتبٟ٘بی آٔٛصؿی ؿٟش 7/16ٚلٛؿ 

خغبی % 66/41% خغبی داسٚیی ٚ 10 ػٙٙذد اػت. ٕٞچٙیٗ

داسٚیی دس ؿشف ٚلٛؿ دس ثیٗ دا٘ـزٛیبٖ پشػتبسی ؿٟشػتبٖ 

اص   Furukawaدس ٔغبِقٝ(، 27-26).اسان ٌضاسؽ ٌشدیذٜ اػت

تٛصیـ  % آٟ٘ب دس ٔٛسد داسٚ دادٖ،50ٚلبیـ، یٟب% ٌضاسؿ78حذٚد 

 ثیـتشیٗ Ravaghiدس ٔغبِقٝ  ،(28).ٚ تزٛیض داسٚ ثٛدٜ اػت

ٔشثٛط ثٝ ٚاوٙؾ آِشطیه  ذثٛد٘خغبٞبیی وٝ ثیٕبساٖ تزشثٝ وشدٜ 

 ،(29)ثبؿذ ففٛ٘ت ٚ تقییٗ ٞٛیت اؿتجبٜ ٔی ثٝ داسٚ یب غزا،

خغبٞبی داسٚیی ٚ  ٚ ٕٞىبساٖ، Burroughsٕٞچٙیٗ دس ٔغبِقٝ 

، (30)ٚاوٙؾ آِشطیه ثٝ داسٚٞب ثیـتشیٗ ٔیضاٖ خغبٞب ثٛدٜ اػت

 ثیٕبس ثٝ داسٚ دادٖ ،پشػتبساٖ فّٕىشد دس اػبػی ٞبی پبیٝ اص یىی

 ٔذدرٛ ثٝ سػیذٌی ٚ تٛرٝ تىٙیه، ٟٔبست، ٔؼتّضْ ٝو اػت

 رذی اؿىبلات تٛا٘ٙذ ٔی داسٚیی اؿتجبٞبت ٞٓ عشفی اص. ثبؿذ ٔی

 لبثُ خغشات ٔقشض دس سا ثیٕبساٖ ٚ ایزبد پشػتبساٖ وبس دس

ایٕٙی  ٚلتی ٔیضاٖ خغب ثبلا سٚد، ،(31)دٞٙذ لشاس پیـٍیشی

داسٚ دادٖ دس  ایٙىٝ ػغح ایٕٙی ثشخلاف .یبثذ ثیٕبساٖ وبٞؾ ٔی

ثب تٛرٝ ثٝ أّب  ،ثیٕبسػتبٖ ِٚیقصش)فذ( ثیشرٙذ خٛة ثٛد

حؼبػیت خغبی داسٚیی ٘یبص اػت وٝ أتیبصات اوتؼبثی ثٝ 

 ٔمذاس ٕٔىٗ ٘ضدیه ؿٛد. ثبلاتشیٗ

 ٔیبٍ٘یٗ ایٕٙی تزٟیضات پضؿىیدس ٔغبِقٝ حبضش 

ٚ  Abdiدس ٔغبِقٝ  .ٔحبػجٝ ؿذ ٔتٛػظٚ دس ػغح  24/0±41/2

سدی ٘ؾیش ٚرٛد تزٟیضات فشػٛدٜ ٚ ٔؼتقُٕ دس ٔٛا ٕٞىبساٖ

ػبختٕبٟ٘بی لذیٕی ثیٕبسػتبٟ٘ب ٔشثٛط ثٝ أش  ثیٕبسػتبٟ٘ب،

وٕجٛد ٘یشٚ ٚ فذْ ٚرٛد وٕیتٝ تخصصی ایٕٙی دس  ٔٛصؽ،آ

دس تحمیمی ، (32)ذثیٕبسػتبٖ سا اص ٔـىلات ایٕٙی لّٕذاد وشد٘

ٜ آٔذ ،پشػتبس ا٘زبْ ؿذ 323ثیٗ  2003دسػبَ  Clarkوٝ تٛػظ 

 اػت وٝ پشػتبساٖ اص چٙذ عشیك سٚؽ وبس ثب تزٟیضات پضؿىی سا

% خٛا٘ذٖ وتبثچٝ 53خغب،  اػبع آصٖٔٛ ٚ % ثش60 ٌیش٘ذ. یبد ٔی

 % ثب28 ،ٞبی ٘صت ؿذٜ سٚی دػتٍبٜ % خٛا٘ذٖ اتیىت41سإٞٙب، 

% اص ایٗ افشاد آٔٛصؽ لاصْ سا دس 10فمظ  دیذٖ فیّٓ ٚیذئٛیی ٚ

پشػتبسی  ٔٛاسدی وٝ ثبفج خغب دساص  ا٘ذ. ٔشاوض آٔٛصؿی داؿتٝ

ص٘ذ فذْ آٔٛصؽ  ٞٓ ٔی حتی پشػتبس سا ثش أٙیت ثیٕبس ٚ ؿذٜ ٚ

اػتب٘ذاسد ٘جٛدٖ ایٗ تزٟیضات اػت. پشػتبساٖ اِٚیٗ  وبفی ٚ

ثیٕبسػتبٖ ٞؼتٙذ. ایٗ  وٙٙذٌبٖ تزٟیضات پضؿىی دس ٔصشف

٘یبص  ا٘ٛاؿ ٔتفبٚتی داسد. ٟب ٚتزٟیضات ثؼتٝ ثٝ ٘ٛؿ ثخؾ پیچیذٌی

 آٔٛصؽ وبفی دس ت پشػتبساٖ لجُ اص اػتفبدٜ اص ایٗ تزٟیضات،اػ

دػتٍبٜ، فّت اػتفبدٜ آٖ ثشای ثیٕبس ٔٛسد٘ؾش،  ٔٛسد عشص وبس

ؿشایظ ثیٕبس،  استجبط دادٖ اعلافبت ثذػت آٔذٜ اص دػتٍبٜ ثب

دػتٍبٜ، احتیبعبت لاصْ  صٛست اؿىبَ دس چٍٍٛ٘ی ٔذاخّٝ دس

 (33).ػت آٚس٘ذسا ثذپشػتبس  ثشای حفؼ أٙیت ثیٕبس ٚ

ٔیبٍ٘یٗ وٙتشَ ففٛ٘ت دس ثخـٟبی ثبِیٙی ثیٕبسػتبٖ 

ٔحبػجٝ  ٔتٛػظٚ دس ػغح  49/2±17/0 ِٚیقصش )فذ( ثیشرٙذ

٘یض ٚضقیت پشػُٙ تحت ٔـبٞذٜ ثخـٟبی ففٛ٘ی  Semnaniؿذ.

سا دس تٟشاٖ دس صٔیٙٝ اػتشیّیضاػیٖٛ خٛة ٚ دس ٔٛسد ضذ ففٛ٘ی 

 Noorian ٔغبِقٝ یٞب فتٝیب (34).اػت وشدٜ اسصیبثی ٔتٛػظ وشدٖ

% 2/79٘ـبٖ داد وٝ دس ایٗ ٔٛسد دس ٔمبیؼٝ ثب اػتب٘ذاسدٞب  

ٔٛاسد فّٕىشد  %8/20 دس فّٕىشد پشػُٙ ضقیف ثٛدٜ اػت ٚ تٟٙب

اص فُّ  (35).پشػُٙ خٛة ٚ اصلاً فّٕىشد فبِی دیذٜ ٘ـذٜ اػت

ٔـبثٝ ثٛدٖ ٔغبِقٝ حبضش ثب ػبیش ٔغبِقبت ایٗ اػت وٝ دس حبَ 

اوخشیت ثیٕبسػتبٟ٘ب وٕیتٝ وٙتشَ ففٛ٘ت پذیذ آٔذٜ حبضش دس 

اػت ٚ ٞذف اصّی ایٗ وٕیتٝ وبٞؾ خغش اوتؼبة ففٛ٘ت 

وبسوٙبٖ ٚ فیبدت  ثیٕبسػتب٘ی ٚ دس ٘تیزٝ ٔحبفؾت اص ثیٕبساٖ،

 ٞبی آٔٛصؿی اػت. ٚؽیفٝ اصّی آٖ تذٚیٗ ثش٘بٔٝ وٙٙذٌبٖ اػت.

 بی ٔؼشی،آٔٛصؽ وبسوٙبٖ ثیٕبسػتبٖ دس ساثغٝ ثب وٙتشَ ثیٕبسیٟ

سفبیت ٔؼبئُ  ،اػتفبدٜ صحیح اص ٚػبیُ ٚ تزٟیضات ػبصی، ػتشٖٚ

ثٟذاؿتی ٚ ؿؼتٗ دػتٟب ٚ ٔحبفؾت دس ثشاثش ثیٕبسیٟبی ٔٙتمّٝ اص 

ثشسػیٟب اص  .ثبؿذ ٔی ساٜ خٖٛ ٔب٘ٙذ ٞپبتیت ٚیشٚػی ٚ ایذص ٚ ...

ا٘ذ وٝ دس آٔشیىب ثٝ اصای  ٔیلادی ٘ـبٖ دادٜ 1975-1970ػبَ 

ٔٛسد ففٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی  7/5ٔٛسد پزیشؽ ثیٕبسػتب٘ی،  صذٞش 

ٔیّیٖٛ ففٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی  1/2دٞذ ٚ ِزا ػبِیب٘ٝ حذالُ  سخ ٔی

سػذ دس تٕبْ ٘مبط د٘یب  افتذ ٚ ثٝ ٘ؾش ٔی دس آٖ وـٛس اتفبق ٔی

لُ ثٝ ٕٞیٗ ا٘ذاصٜ ثب إٞیت ٔٛاسد ففٛ٘ت ثیٕبسػتب٘ی حذا

ضْٚ إٞیت ثٝ ٔؼئّٝ ثب تٛرٝ ثٝ ٔٛاسد روش ؿذٜ ِ (36).ثبؿذ

یٕٙی ا ٌشدد. تش ٔی تش ٚ رذی وٙتشَ ففٛ٘ت دس ثیٕبسػتبٖ پش سً٘

فیت خذٔبت دسٔب٘ی دس ٞبی اصّی وی ثیٕبس ثٝ فٙٛاٖ یىی اص ِٔٛفٝ

فشصٝ ٚ ٔذیشاٖ  ٔٛسد تٛرٝ سٚص افضٖٚ پظٚٞـٍشاٖ ،ػبِٟبی اخیش

ایٕٙی  "ػتمشاسوٝ ا اص آ٘زبیی ػلأت رٟبٖ  لشاس ٌشفتٝ اػت.

ػبصٔبٟ٘بی ثٟذاؿتی دسٔب٘ی ٌبٔی ٟٔٓ دس ساػتبی  دس "ثیٕبس

ثبؿذ. ثٝ ٔٙؾٛس ٘یُ  ٔی ویفیت خذٔبت ثٟذاؿتی دسٔب٘ی استمبی
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ٔٛسد  ثٝ ایٗ ٞذف، لاصْ اػت ٚضقیت ٔٛرٛد ثٝ عٛس ٔؼتٕش

ثب تٛرٝ ثٝ ٘مبط ضقف ٚ لٛت ثشسػی ٚ تحّیُ لشاس ٌیشد ٚ 

 ایٕٙی حی ٚ دس رٟت استمب ٚ ثٟجٛدعشا ، ٔذاخلات ٔمتضیٔٛرٛد

 .ٌبْ ثشداؿت ثیٕبساٖ

 
 گیری نتیجه

اعلافبتی دس صٔیٙٝ ایٕٙی ثیٕبس  ٔغبِقٝ حبضش٘تبیذ حبصُ اص 

 وشدٜ ذ فشاٞٓثیشرٙ )فذ(ٔٛصؿی دسٔب٘ی ِٚیقصشدس ثیٕبسػتبٖ آ

ٚضقیت ٔتٛػظ ٚ خٛة  حبوی اص ایٗ ٔغبِقٝٞبی  یبفتٝ اػت.

وٝ ٌشدد  پیـٟٙبد ٔی. ثبؿذ ٔیدس ثخـٟبی ثؼتشی  ایٕٙی ثیٕبس

فضبی ػبختٕب٘ی ٚ تغییش ٘مـٝ دس حتی إِمذٚس تغییشات غیش

 ٌیشد، ٟبی ثبِیٙی ٚ ٔحیظ ثیٕبسػتبٖ صٛستفیضیىی ثخـ

ثش  یٙذٞبی ثبِیٙی ثٝ ػٕت ثٟجٛد اصلاح ٌشدد ٚفشإٓٞچٙیٗ 

ثٝ ٔٙؾٛس استمبی ویفیت ػغح ایٕٙی دس اثقبد داسٚ  ارشای آٖ

 ی ا٘زبْ ؿٛد.دادٖ، وٙتشَ ففٛ٘ت ٚ اػتفبدٜ اص تزٟیضات پضؿى

)ٔذیشیت ثب تٛرٝ ثٝ اثقبد ٕٞٝ رب٘جٝ حبوٕیت ثبِیٙی  دیٍش ایٙىٝ

اص  اػتفبدٜ احشثخـی ثبِیٙی، ٕٔیضی ثبِیٙی، ٘یشٚی ا٘ؼب٘ی،

تٛاٖ  ٔـبسوت ثیٕبس ٚ ربٔقٝ( ٔی آٔٛصؽ ٚ یبدٌیشی، اعلافبت،

استمبی ویفیت ػغح ایٕٙی دس اثقبد داسٚ ٌبْ ٔٛحشی رٟت ثٟجٛد 

 ثشداؿت. ٘ت ٚ اػتفبدٜ اص تزٟیضات پضؿىی،دادٖ، وٙتشَ ففٛ

ثشسػی اثقبد  ؿٛد ٔغبِقبتی دس صٔیٙٝ ٕٞچٙیٗ پیـٟٙبد ٔی

 ٟبی ثبِیٙی صٛست ٌیشد.ٔختّف ایٕٙی دس ثخـ

 
 تشکر و قدردانی

صٕیٕب٘ٝ ثب  ٔغبِقٝاص تٕبْ وؼب٘ی وٝ دس ا٘زبْ ایٗ 

پظٚٞـٍشاٖ ٕٞىبسی داؿتٙذ، اص رّٕٝ ٔذیشاٖ پشػتبسی ٚ 

تشْ ثیٕبسػتبٖ ِٚیقصش)فذ( ثیشرٙذ تـىش ٚ لذسدا٘ی پشػتبساٖ ٔح

ٔصٛة دا٘ـٍبٜ فّْٛ  ٌشدد. ایٗ ٔمبِٝ حبصُ عشح تحمیمبتی ٔی

 ثبؿذ. ٔی پضؿىی ثیشرٙذ
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Abstract                   Original Article 

Patient safety assessment in Valiasr Hospital of Birjand 

 in 2012 

Gh. Mahmoudi Rad
1
, R. Esteki

2
 

Background and Aim: Patient safety, as a main element of quality health services, means avoidance of any 

penetrating injury to the patient during health care. This study aimed to investigate patient safety in different 

wards of Valiasr Hospital in Birjand in 2012. 

Materials and Methods: This descriptive cross-sectional study was done in Valiasr Hospital. The data were 

collected on the five dimensions of safety (i.e. safety of drug, medical equipment, physical space, infection 

control, and clinical process) through researcher-made checklists. Validity of the tool was confirmed by 10 

professors as well as managers of Vice-Chancellor for Treatment; its reliability was measured 0.72 through 

Cronbach's alpha. The data were analyzed in SPSS (version 18) by descriptive indices (mean, SD) and 

independent t test. 

Results: Drugs safety was calculated 2.56±0.178 as the highest mean and that of the physical space was 

2.19±0.21 which was the lowest. Comparison of the overall safety throughout the hospital indicated that 

angiography ward had the maximum safety score mean of 2.6±0.13 while ENT had the minimum mean score 

of 2.18±0.21. Safety dimensions for different wards were considered as good and medium. There were 

significant differences between drugs safety and infection control in specialized and general wards (p<0.05). 

Conclusion: In light of the results, it is necessary to more accurately assess the safety of the physical space 

of the hospital. Since the hospital space is one of the most important aspects of the physical environment of 

safety for both patients and the medical staff, enhanced safety can improve healthcare quality as well as 

patient satisfaction. 
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