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 ��/�*�	 o���� .�& �"��B* ���! %�� � A�*�: A%" 	�/���
     6�������	 �^^B� 6��" A2�&� ���^� � 2�� �� 6�"
   9�& �$ A� )�� "�� A�R* � ���! ��7- 2�� �� � 2��

  ���>: pD�� �	 ����� 6������	 
�� 6F2�� T��$  �!   .	��&
��!� )�� �"�' 1�� j�7    A�2'� )��	 �� 6�: ��	�� A5 �"

        � 2��� ��� A�$ ��� A�$ ��� � ���� ����� I	��! 1�$ �� 	�;
��"	 ���* 6�2��$ q��g� "��< 6�"���	) .4 (  

  
��� ��:  

 ���<Echium amoenum  Fisch. et Mey   �	 )��� "��<
  )l��0��� A$\A���� ��5 ��80(50-20 2*���    6��>��� 6���	\ ��2!

 6�� A�\I�* �2��* A$ �>2%�g ���� �	 � ���$��; )��L A$ �><�$

���2! � ����� 6�>��� �$ ]��B! � A2&��'� P��f  �!   .��&�$

 6�><�$ \)�Q�$ )%� A$ ���%; � �	�� 6	��L �� ���< Ag��
     2*��� )���$ 	���L q��� A�$ 6� ����g     _��� `��� � ��2!

2*��    W��* \���& 9���$ w��!	 )%�g �	 � 6� �8�* �� \�2!
�*�8�� 	�C$� A$ 6� Ag�� 6�><�$ .10×2 2*���    \6� �8�*��� \��2!

    �- �$�R� I	 1��n- =�< .�*� 1>� 6� ����g �$ � w��!	 ���$
 \�&� =���� �	.)�� A2'�< ���g Ag�� ��>2*� )%�g �	 Q�%C!


���2! ��7 � =��� ����$ oa� � 
���2! !    \��" A�2���$ .	�&

" =< A��� �$ ����R� � 6� �8�*�� \D;   \=�< A��� .�*� q��

��! �	 �� "	 =< ��!� �	 \�	�$ ����� ����$ A��� 6���	   � ��2!
"	 ���! ��!� �	20-18 ��!     � �D; 6��" A�*�$� 6���	 \�2!

�B$ _�� !    p�d�� ���� A$ \x�� _�� 6���	 \=< I�: .�&�$
   q���� A��$\$�� �	 ?����O!�* 6� A��*�< A��$ � 
H�!���*33-

25��! �>��� 6���	 \ �2! *���7�� j*� A$ \���$��; 6-   40��$
  ���^O! =< I�: ���	 �>���$\6���!�* 
5�� 6�" A��! .)��
    I��: ��$ �����R� A!�;.�*��	 ���& � =/& 6��* pd�� ��� A$ �
   A�g��' 6��" ���!.)�� �B$ �	 y�%� ��� A$ � q�� 
" =<

��! _�� 	��L q�� A$\A2&��'� )��L A$     =�!�� ���� A�$ � �2!
 �$ � �'�	) .)�� 
���2! 6�"���&5-6(  

40�$ 6�>!�:\���< �	�02�� 	��! )%�g- )�� =< *��7��
        Q��$ m��� A�$ _����� A�$ � )��� 6� A���� )%�g 6���	 A�

=/& 6��a�& !   j�*� A$ ��& 9�; �� �C$ �>!�: 1�� .	�&

�	 40�$ $- ! ) .���-7(  
 ��8�! A$ |F���! 6���	 ��$���< =<5%-3   A�$ ���V�*�F'\%

�!��815/0  1���*���� � 1�����0�	 6�" ��/��<- �$ 1�*����2*-�%
  ��8���! A��$43/13   A2���	 �� ����V���/�- 8�5���* �����R!  A��$ �%

   �	��� I	 �	 
����2� � 
��� ZF!� .)�� 1���8������10 �	 %
 ��8�%$ ��$���< 6�><���<5/11�520 ��! I�< �2���	! �&�$)5(  

$ *���� )�	 ���5 ������ ��$ ��	 ��   K���; � ����< 1�� �
A� �*� �	�$ ��&- �- !      �	 �� ��" A2��*�	 1��� 6��" A*��* ����

   6��>$�2� �	 ������ .)'�� ��<�8$ 1�� 6�" A2&�* )�	 � �>$�2�
   A�2;�	�� ����< 1�� K��; � )C��� ,)�"�! '�C! A$ 4��;

��� Z�& A$ �- ���/5 A� �*� ! .�&�$  
  

� ����� �� ���!�" #" $%	&' ! $	(���)�  
        ����< �	 �i��� A�$ ����< 1����5 �$�� ���$� A$Borago 

oficinalis L   �Echium ameonum Fish et May   ����� ��
��S�� !  ����R� �� ���< �	 �" *�!�	 P��+� 2�� ��/&8� .��!�*

    ���0��! A2�&�* 2��� �� 6�>$�2� �	 Ac*- .�*� A2�*�	 ���/�
    )��� ���!- ���S�� ���� ����� )O� *����   P���$�3� =�f�L

       �%�� I��* ��$ "���< A�$ ]��$�! � *���� ��/&8�Echium 

ameonum !       ���& ����!�* ���$� ���< =�< ���� A$ A� �&�$
����� !�$ ��"��< �� � )�� !  ) .��&�$8    ��$ �� P���* w��$ \(

    ��$ � 1��!� ��$ e��0! � "��� A$ =��! � 6��2� � )*��;
   � ���; A�$ A��& ��0� 6�" ADR* �- 6��   4g��� � ��	 ��7�

      � 9����$ � ��7� ��$ 4��>;��& � ���8! � ��� A$ ���g
   � ���2��! 4�%B� � ��*� =< =/& A$ 6	��:Q 4�< � ��0�
  A�� )�� %�g � )�� 	�:��� ��S� ��%����	 q��: �	 � $�C�

��$� ��< =< 	F$ MC$ �	 � ��>0f� �	  �!    ��L��!�! \���*�	
 ���! 95�� � )�� 6	��:Q �- =< � )���  �!   �	 .��&�$

) .)�� g�$ q�� )0" �� 4��g � ��� I�< q��9(  
  

�(�	" ����� ! +,-���.  
�" !�� � �" *�*�� �� ��S�� ���� !     ����� .��*� A2;���&

   �� 	��; ��$ �� &�; A��%" �- A� )�� A20< ���< 1�� ���$�	
���%" A$ 	�; �$  �!     �� �- )�>: 1��� A�$ .	��-Euphrosinm 

 .)�� ���!�*  �����<�$ �� �- ����/���	Bouglsson   ���!�*
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   1���L � ���& x�C! KF7� �n�$ � ��7�$ , 1^�7�$ A$ A�
   A�� ����< ��O���$� � )�� �	�� ��d ��S�� ���� �� �- q	�C!
  A�$ � ����' � ?��7�$ *�*�� A$ ����S�� ���� �� ���< *���� A$

��$���< ���� !  ���g ��V���� � ��!�* ! �* ��S�� ��S� ���
8�* 
O%L � 
L�%L , F�O� �� ! ) .��!�*8         (  

  
�)�� /' ����� �� ��� !�" 0��� ! 1�%2�  

1�� ���< :�8! I�< �  x����! 	��	 �  ��<� �- ��  ��$  ���! 
=�C�� �*8a$ 6��$ A'�� 	�:�$ ��!- �	 �+�  ��$�    6���3! ���&

) .	�$ �"��; ��!	�� ��3�L � ���"10 (  
  �� =<     6��M�� 6��R! � Z��0! �� 6�8�:� G�%: � UD��

   `���!� )�>: � ��0f � �	���� ��! =>�! � ?��L � A����
     � ���R0; � �����B���! � ����: � I����$ � I���� � 6��	��
 j�� � ���;� ��/�* � o0��� y�d � A'�� � A��� )*��;
    � ��a�� ��M! � �+��! 68��7 P���L )��R� � ��g�� � A*�S!

� q��f 4O�^!   I��: �� � A�g�� ��>5 �� 4$- �� )$�& ��g
   j�*	 ���>5 � ��O! 
���$� �� ��� A$ 4��$ � 
"�	 �	 �� ��
 8��! x- � ��� x- � �� x- �� ��5 � )�� _*�� )��� ��
  x���& =�� 9� �L A$ p��0� �� q�RS! �	 \��"	 ����� x��&

!     1��� 
�"�	 9�� �$ �� =< 
"�	 �	 � =R� A���� ���$ ���
�!��  )>: ��$� ��< ��� .)�� ��R0; G'�� �/& 
"�	 �	 �

 ��g � )��� �� �20�Cd q�C'� ���� �	 � ��0! 6��	�� `��!�
 � q�0�� lFg )>: �� A2;�� w�$ � )�� q�RS! � 42$�&

) .)�� ��0! ��"	 P���L � ���*	 1$ 2��11(  
  
����� ��:  

    3�4	" �!� �4� +4)2�" 5��� 6�7�8�9����2 5�%8�:�
� !�"��  
1- =�>�? =�9�9�
	2�)�� �!� �� 1���)9�� �)�? �@� 

    � *��0� `��!� ��!�	 )>: ��$� ��< =< �� A2&@< �	
�	�02�� �� x���� !     A�� ���& �B��! ����!� .)�� ��&

  6�2����$ 6�� ���$ q��������2��$ ���+� �����< 1���� ��/$- �����^�
�$ ?�V�- ?�������'�2��MIC\612 mg/ml    ���n A�$ I�Q.	��	

)����  , *�2�����%�$ )��*�0� 	���3�� q�����! 6�2����$ 1���� A���
 � *�0� )�	�����*�Vertebral Osteomyelitis  !   A�� �&�$

) .	�& w�! � *����* T��$ �*��2�!12(  
2-��	�9� �)�? $	��� 

     �2*- P������� �� ��7 G���! 9� ����� A$ ����	 ��"��<
C��� ������� ! A� ��&�$ !  6�" 
2��� ��*��� �� 9�|����$

) .���� )H'�O! ��������� 6�>���- �$��$ �	13 ��& �B�! \(
    � �������� �2*- )��'�Y 6�R��� T��$ ���*� �	 ��$���< ���<
    �|���*� � ���8�<� ���������� 6��" ?�2�� �$��$ �	 )H'�O! 

! ) .		�<14A20< \( !   A2��	 	�:� =��	 A$ )�f�; 1�� 	�&
�V�*�F' ����� )O� �������  ����� 9�����!�� 1��c%" � �"�

���< 1�� �	 ! ) .�&�$15(  
3- ��� ��C� 

     ���;� 6��" A�"	 �	 ���& I�3*� ����	 6�>R�RO� ���$
A2/* 1�� 1��! !    1���2%>! �� �/� 	�	 �d P������ A� �&�$

) .���*� �	���$ ����C��D! m����"�16 ����& �B���! 1����c%" \(
��� �	��O! ����$ �	 	�:�! 	�	 �d P������  `����� �� C

���* �� x��D!�* ! )��"	17  ����^� A� )�� ��& �B�! (
 ����L�	 6� A2�:�$ 	�	 �d )�f�; ��$���< ���< ��*�2! 6
    ��������* ��$ ����^� ��!8%" m�^! ��& ���	 1��c%" .	��	

���< 	�	 �d P��+� 4"�� T��$ ! A� 	�& !  	� ?�L ����
   �* ����< 1��� 	�	 ��d P��+� �� 6� ����   6�� �- P���+� �� �&

6��V���� 6�" ��*��< ! ) .�&�$18(  
4- E��:�� E�9�� ! =�)�� �2� 

 =���S! ���������� �� �����&�� "�����< �����$� �����< ������<
   ��" q��2��� � l���&� ��7 6�"��V����� �" 1�*����\�"��V�*�F' 

! ) .�&�$19    P���+� �"���V�*�F' A�� )�� ��& P��+� ���;� \(
I��- ���2!   ��d � 4B$      A�� ���& e��8�< .��*��	 x��D�d�

 $�B2*� P��f A$ �>*- ���f P�R2�! � C��� 6�"����*�F'
    K���; � ���& =�^2! ����L �	 ������	�8�$ 6�" ��*��< A$

���* 	�; �� �" 1�����	�8�$ K��; �$ A$��! ! ) .��"	20(  
 �	 ��$� ��< =< �/������" 6 ���^� �	�	 ���* P�C��D!

 q�!Plus-maze 	    ����%" x��D�d� 4"��� �$ 6��� e�! �
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    I������	 ���*�! �����L 6���2'� =��'��� 6�� �- P��+� � �	�$ 
!  e�! �	 ����!���� )���C' 6�� ���< ���^� AC��D!  .�&�$

���* 6��� !   I��- )��f�; ����< 1�� �"	  )4�B$Sedative (
     ����^� m��^! P���f �	 ���& �B�! 1��c%" 	��	 8�*

 ��< =< �/������"    x���; A�$ ���	�� �����L 1�!�2� �$ ��$� 
! ) .	��21(  

5-    )�!7�4� �"��4�2� �!� �4� �@�Mild to moderate 
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