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 198  --- 1394ي سوم، پاييز  شماره، سال ششم maryamniyati@yahoo.com  :فرد مسئول مكاتبات* 
 

 

 1394پاييز وم، سي  شماره، ششمتي اسلام و ايران، سال طب سنّ ي مجلهّ 

 

بر روي تريكوموناس   رازيانه  و هاي گياهان ريواس  بررسي اثر ضد تريكومونايي عصاره
 واژيناليس در  شرايط آزمايشگاهي

 

 زسودابه حيدري،  و، عليرضا ابديـه،  ناصر ولاييدعلي حقيقي ،ج، محمد كمالي نژاد  ب، زينب جنيدي*الفمريم نيتي
 

 

هاي عفوني و گرمسيري، دانشگاه  و مركز تحقيقات بيماري دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي پزشكي،شناسي، دانشكده  شناسي و قارچ دانشيار و عضو هيئت علمي، گروه انگل الف
 علوم پزشكي شهيد بهشتي

 شناسي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي قارچ  شناسي و دانشجوي دكتري پزشكي ملكولي، گروه انگل ب 
 پژوهشگر و محقق  دانشكده داروسازي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي ج

 شناسي، دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي  شناسي و قارچ استاد و عضو هيئت علمي، گروه انگل د
 پژوهشگر و محقق  دانشكده پزشكي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي ه

 گروه پزشكي اجتماعي، دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيدانشيار و عضو هيئت علمي،  و
 شناسي، دانشكده بهداشت، دانشگاه علوم پزشكي تهران شناسي و قارچ شناسي، گروه انگل دانشجوي دكتري انگل ز

 

 چكيده
تاژكدار تريكومونـاس واژينـاليس   است كه توسط  تناسلي -ي ادرار دستگاه غير ويروسي هاي شايع بيماري يكي از تريكومونيازيس :سابقه و هدف

 و جنـين  بـر  تراتوژنيـك  اثـرات  بالقوه، زايي سرطان ، اماهستند تريكومونيازيس درمان در انتخابي داروي دو تينيدازول و مترونيدازول .شود ايجاد مي
بـر    رازيانـه    يـواس و  رز جملـه  اباتوجـه بـه اثـرات سايتوتوكسـيك گياهـان دارويـي       . است شده گزارش مترونيدازول به اين ارگانيسم مقاومت
با استفاده از گياهان فـوق   استدر اين مطالعه اميد  به منظور تعيين تأثير دو گياه مذكور بر روي تريكوموناس واژيناليس،هاي ميكروبي و  ارگانيسم

 . معرفي شودثري ؤمدارويي گياهي  تركيب  بتوان
و از عصـاره   ميكروگرم بر ميلي ليتر 100-300هاي   از عصاره آبي الكلي گل ريواس غلظت. تحقيق به طريق تجربي انجام گرفت :ها مواد و روش

. سـاخته شـد   TYI-S-33محـيط  جهت كشت انگل تريكوموناس واژيناليس  .ميكروگرم بر ميلي ليتر تهيه شد  75-800هاي  آبي دانه رازيانه غلظت
در كنـار   هـا  اثرات بازدارندگي عصـاره سپس . مجاور شد ها هاي مختلف عصاره غلظت انگل با در ميلي ليتر، 106رسيدن به ميزان مورد نظرپس از 
 Repeated)هـاي تكـراري    از آزمـون تحليـل انـدازه    ها تجزيه و تحليل دادهبراي . هاي كنترل مثبت مترونيدازول و كنترل منفي بررسي شدند گروه

measures) افزار  با كمك نرمSPSS استفاده شد. 
 300ياخته تريكوموناس واژيناليس در غلظـت   ساعت پس از مجاورت با تك 48 و 24ثير عصاره آبي الكلي گياه ريواس أتاثر بازدارندگي  :ها يافته

گياه رازيانه نيـز  دانه هاي مختلف  ثير غلظتأرشد انگل تحت ت درصد ممانعت از. درصد بود 100 ودرصد  8/97ميكروگرم بر ميلي ليتر به ترتيب، 
سـاعت   24زمـان   ي از رشد انگـل در بازدارندگاثر درصد  76ميكروگرم بر ميلي ليتر،  800غلظت  دست آمده نشان داد كه در هنتايج ب .بررسي شد
  .گي مشاهده شدبازدارندقدرت درصد  4/79 ، ساعت 48در زمان  و رديابي شد

مطالعـات  . اسـت  رازيانهبيش  از عصاره آبي گياه  ريواس، لگياه عصاره آبي الكلي گ تريكومونايياثر ضد  رسد كه مي به نظر :گيري بحث و نتيجه
 ..در انسان جهت استفاده آنها ضروري است in vivoبعدي در خصوص جداسازي مواد مؤثرة ريواس بر انگل مذكور و تحقيقات 

 .آزمايشگاهي ، شرايط (Foeniculum vulgare)رازيانه  ، (Rheum ribes)يواستريكوموناس واژيناليس، ر :ها كليد واژه
 

 

 :مقدمه
ترين بيماري غير ويروسي قابل انتقال  ريكومونيازيس شايعت

ياختــه  توســط تــك  ايــن بيمــاري. از راه تمــاس جنســي اســت

تظـاهرات  . آيـد  وجود مي هزاي تريكوموناس واژيناليس ب بيماري
علائم اي از  باليني تريكومونيازيس در زنان شامل طيف گسترده

آلـود،   ترشـحات فـراوان كـف   ، خـارش  د،التهابات شـدي شامل 

 94خرداد : افتيدر خيتار
 94مهر : تاريخ پذيرش
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  199 --- 1394، پاييز ي سوم شماره، سال ششم 

تظاهرات باليني . استادرار  ترشحات موكوسي بد بو و سوزش
در مردان شامل سـوزش هنگـام دفـع ادرار، داشـتن ترشـحات      
شفاف يا موكوسي، سوزش و خارش شديد بعد از خروج ادرار 

در  تيح) خصوصاً در مردان(در هر دو جنس اغلب البته . است
عـوارض  )  1(. شـود  علامتـي ديـده نمـي   هم  زياد هاي آلودگي

، تولـد  زودرسمرتبط با تريكومونيازيس در زنان شامل زايمـان  
آب،  كيسـه  زودرس وزن، سـقط جنـين، پـارگي    نـوزادان كـم  

زايمـان، سـالپنژيت،    از پـس  انـدومتريت  رحم، خارج حاملگي
 پـذير  برگشـت  نـازايي  و مزمن، سـرطان سـرويكس   سرويسيت

التهاب اپيديديم، اورتريت، ، و در مردان شامل پروستاتيت است
 اين تاژكـدار ) 3و 2( .هاي اوترال و حتي ناباروري است بيماري

هـاي ثانويـه ماننـد ويـروس      اي در ابتلاء به عفونت نقش بالقوه
سـرطان گـردن رحـم و بيمـاري     بروز پاپيلوماي انساني دارد و 

. واژينـاليس ممكـن اسـت    نيز در اثر تريكومونـاس التهاب لگن 
 تا 5 بين  مختلف هاي بين جمعيت در زنان در شيوع ميزان) 4(

 كشـور  در انگـل  اين شيوع) 5(. تاس شده درصد گزارش 74

 داروي )6(. اسـت  شـده  بـرآورد درصد  1/2 - 7/15بين  ايران

مترونيـدازول و   تريكومونيـازيس  درمـان بيمـاري   براي انتخابي
 بـر  مبنـي  گـزارش هـايي   اخير ايه سال در اما ل است،تينيدازو

دارويـي   مقاومت موارد همچنين و بودن اين داروها كارسينوژن
 ونـه مـوارد  گينا )7(. است شدهگزارش  مترونيدازول به نسبت

 درمان تريكومونيازيس براي را جايگزين داروي يافتن ضرورت

 نشـان  دوران قـديم  از مانـده  جاي به شواهد .كند ميمشخص 

 درمـان  در دارو عنـوان  بـه  گياهـان  گذشـتگان از كـه   دهـد  مي

 مختلـف  هـاي  شـاخه  گسـترش  با .كردند مي استفاده ها يبيمار

 نامحقق توجه داروها، توليد در مواد شيميايي از استفاده علوم،
 طي مدت زمان كوتـاهي عـوارض   كرد، اما معطوف خود به را

 از اسـتفاده  بـه  مجبور لذا پژوهشگران مجدداً ،آنها شناخته شد

 استفادهاز طرفي  )8(. شدند اه درمان بيماري در گياهي تركيبات

 دارويـي  هاي مقاومت افزايش به ها منجر بيوتيك رويه از آنتي بي

 دلايـل  از يكـي  همـين موضـوع   .شـده اسـت  عليه اين داروها 

 در خطر، طبيعي كم عنوان مواد به گياهان از رشد به رو استفاده

 در سـنتتيك،  هاي بيوتيك آنتي به نسبت يمت،ق ارزان و دسترس

 داروهـاي  همچنـين . بـوده اسـت   ميكروبي هاي عفونت درمان

 مصـرف  هنگـام  در مقبوليـت بيشـتري   داراي مردم نزد گياهي

 مطالعـات  جديـد  افـزايش مـوج   علـت  دلايـل  ايـن ) 9(. است

 در مختلـف  گياهـان  ضـد ميكروبـي   اثـرات  معرفـي  و گسترده

 دارويـي  گياهـان  ميـان  ايـن  در .اسـت  بـوده  اخيـر  هـاي  سـال 

مطالعات  در آنها ضد ميكروبي خاصيت كه مواردي خصوص به
 كـرده  جلـب  خـود  بـه  را نامحقق ـ توجه ، شده مشخص ديگر
از  گيـاهي  گونـه  چنـد  ضـد تريكومونيـايي   اثرات تاكنون. است

 اخير هاي در سال جمله موسير، بومادران، برگ گردو، افسنطين

ــزارش ــام علمــي  .)12-10(اســت  شــده گ ــا ن ــه ب   رازيان

Foeniculum vulgare ريواس با نام علمـي   و  Rheum 

ribes گياهي  داروي عنوان به سنتي طب در كه هستند گياهاني
ايـن   از شده تهيه عصاره. شود مي برده نام آنها  از ضد ميكروب

چهار گونـه ماننـد زنيـان و     خانواده اين گياه و يا گياهان هم دو
رفـتن   بـين  از باعث يا و رشد مانع مايشگاهيآز محيط زيره در

بررسـي اثـر ضـد     به عنـوان مثـال  . استشده  ها ميكروارگانيسم
 كولاي، باسـيلوس سـوبتيليس   ميكروبي رازيانه بر روي اشرشيا

)Bacillus subtilis(، و باســيلوس  اورئــوس اســتافيلوكوك
ثر بـودن احتمـالي ايـن گياهـان     ؤبيانگر م )15،14،13( سرئوس
ــرروي  ــاي ديگــر ميكروارگانيســمب ــاس  ه ــه تريكومون از جمل
 .است واژيناليس

عوارض جانبي مترونيدازول و  اين تحقيق باتوجه بههدف  
هاي گزارش شده انگل تريكوموناس واژيناليس نسـبت   مقاومت

 بتواندگيري از گياهان ذكر شده  با بهره اين دارو اين است كهبه 
 . كندمعرفي  ثر ضد تريكومونيازيس ؤتركيب م

 
 :ها مواد و روش

  تهيه گياهان -1
ايـن بررسـي    در. اين تحقيق به روش تجربي انجام گرفـت 

گـل   و Foeniculum vulgare  ازيانه با نام علمـي رگياهان 
زير نظر مهنـدس محمـد    Rheum ribesريواس با نام علمي 

نــژاد، پژوهشــگر دانشــكده داروســازي دانشــگاه علــوم  كمــالي
از مركز معتبـر فـروش گياهـان دارويـي     پزشكي شهيد بهشتي، 

د گياهـان توسـط خـود ايشـان     يي ـشناسايي و تأ .خريداري شد
 .صورت گرفت
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 ... هاي بررسي اثر ضد تريكومونايي عصاره 

 طب سنّتي اسلام و ايران ي مجلّه  --- 200

ــواس از تهيــه عصــاره هيــدروالكلي  -2 ــاه ري گــل گي
(Rheum ribes)  رازيانه و آبي)Foeniculum vulgare( 

گيري به روش ماسراسـيون طبـق تحقيقـات گذشـته      عصاره
گيـاه ريـواس   گـل  گـرم از   100 منظوربه اين ) 16. (انجام شد

خشك شده را پس از آسياب كـردن، در يـك ظـرف ريختـه و     
ليتر آب به آن   ميلي 1000ليتر الكل اتيليك و   ميلي 1000 مقدار

سـاعت محتويـات ظـرف را بـه      4پـس از گذشـت    .شداضافه 
سـپس ظـرف   و كمك كاغذ صافي در محيط آزمايشگاه صـاف  

 ،پـس از تبخيـر حـلال    .ه شـد حاصل روي بن مـاري قـرار داد  
 8گـرم ريـواس    100عصاره خشك حاصل شد، كه به ازاي هر 

 گـرم از  100در خصوص گياه رازيانه .دست آمد هگرم عصاره ب

را پس از آسياب كردن، بـه يـك ليتـر     گياهان رازيانهدانه پودر 
، و سـريع ظـرف از روي   شد آب مقطري كه جوش آمده اضافه

، ساعت محتويات ظرف 4گذشت ، پس از داشته شدحرارت بر
، سـپس  شـد به كمك كاغذ صافي در محيط آزمايشـگاه صـاف   

 ،، پس از تبخير حلالداده شدروي بن ماري قرار  ظرف حاصل
 14 ،گرم رازيانه 100عصاره خشك حاصل شد، كه به ازاي هر 

بـه كمـك    ،مقادير مورد نياز از عصاره .دست آمد هگرم عصاره ب
گرمي توزين و در مقدار معيني از   ميلي 001/0ترازوي حساس 

ا عصاره با غلظت مورد نياز بـه دسـت   شد تمحيط كشت حل  
 .آيد

 گـل هاي مختلـف عصـاره آبـي الكلـي      تهيه غلظت -3
 دانه رازيانه عصاره آبيو  ريواس

و  250، 200،100هـاي   از عصاره آبي گـل ريـواس غلظـت   
ــه      300 ــي رازيان ــاره آب ــر و از عص ــي ليت ــر ميل ــرم ب  ميكروگ

ميكروگـرم بـر ميلـي      800و  600، 300، 150، 75هاي  غلظت
سـر سـرنگي    فيلترشده به وسيله  هاي رقيق عصاره. ليتر تهيه شد

متر سـاخت سـارتريوس آلمـان      ميلي 25ن با قطر ميكرو 22/0
 .استريل شد

 انگل تريكوموناس واژيناليس مورد مطالعهكشت  -4
طـي مطالعـه     تروفوزوئيـت تريكومونـاس واژينـاليس   انگل 

ــاران ــدري و همكـ ــه   حيـ ــتلا بـ ــحات واژن زن مبـ از ترشـ
. كشـت داده شـد   TYIS33تريكومونيازيس تهيه و در محـيط  

تـازه را از    هاي حاوي محـيط كشـت   لوله ،در همين راستا) 17(
سـپس   ،تا دمـاي آن بـه دمـاي اتـاق برسـد      شديخچال خارج 

هاي  لولهدر مرحله بعد،  .ها ثبت شد لوله  مشخصات نمونه روي

و هـر روز  شـدند  قـرار داده   37را در انكوباتور   حاوي انگل
، شـدند از نظر رشد انگل بررسي توسط ميكروسكوب معكوس 

دقيق رشد انگل، در شرايط كاملاً استريل در كنـار   براي بررسي
شعله از محيط كشت بـه وسـيله سـمپلر حـاوي نـوك سـمپلر       

ه روي لام قـرار داد   ميكروليتر از لوله حـاوي انگـل   50استريل، 
منظـور   بـه  .شـد بررسي   40×و زير ميكروسكوپ با عدسي شد 

حاوي انگل بعد  TYI-S-33لوله محيط كشت  ،شمارش انگل
انتخـاب و در  ) ساعت بعد از پاسـاژ  48-72(از لوگاريتمي از ف

در . دقيقـه سـانتريفيوژ شـد    20دور در دقيقه بـه مـدت    3000
شرايط استريل محلول رويي با استفاده از پيپت پاستور اسـتريل  

هـاي رسـوبي بـا اسـتفاده از لام نئوبـار       دور ريخته شد و سلول
در هر ميلي ليتر انگل  106در اين تحقيق نياز به   .دشمارش ش

ليتـر    حاسبه تعداد انگل در هر ميليمنظور م به .محيط كشت بود
 :از محيط كشت از فرمول زير استفاده شد

ml =X.Y.104  /تعدادتروفوزوئيت زنده 
X  :اي خانه 16هاي  انگل درمربع ميانگين تعداد 
Y  : فاكتور رقتعكس 

ع مربوط به هر مرب cm3، به mm3 0/1تبديل حجم : 104
 اي خانه 16

ــأثير عصــاره -5 ــر روي تروفوزوئيــت  بررســي ت ــا ب ه
 تريكوموناس واژيناليس

تريكومونـاس    روي تروفوزوئيت ها بر بررسي تأثير عصاره 
ــر  ــاليس ب ــاس واژين ــدگي  اس ــت بازدارن ــداقل غلظ  MIC ح

)Minimum Inhibitory Concentratin  (   ــورت صـ

ــاني كــه تعــداد  .گيــرد مــي ترفوزوئيــت تريكومونــاس  106زم
 TYI-S-33 ليتــر از محــيط كشــت واژينــاليس در هــر ميلــي

ليتر از محـيط   ميكرو 1000مقدار  هب در كنار شعله شمارش شد،
ميكروليتر  1000سپس . شداستريل اضافه  لوله بروسيليكات به 

همـان لولـه   هاي عصاره مورد مطالعـه بـه    غلظت كدام از از هر
 1000، سـپس از لولـه فـوق    فه شـد سـتريل اضـا  بروسيليكات ا
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 ميكروليتــر برداشــته شــد و بــه ميكروتيــوب اســتريل ريختــه و

و  24 بعد از نگهداري شد، و 37ها در انكوباتور  بميكروتيو
به كمك  بساعت تعداد انگل زنده موجود در هر ميكروتيو 48

. بـار تكـرار شـد    3و تمامي اين مراحل  شدلام نئوبار شمارش 
ميكروتيـوپ حـاوي انگـل و    يـك   همچنين در هر بار آزمايش

ميكروتيـوپ حـاوي    يـك  محيط كشت به عنوان كنترل منفي و
انگل و محيط كشت كه مترونيدازول به آنها اضافه شده بود، بـه  

از لازم بـه ذكـر اسـت     .كنترل مثبت اختصاص داده شـد   عنوان
 1/0   غلظـت  )Metronidazole 250-ABID(مترونيدازول 

ليتر تهيه شد و به عنوان كنترل مثبـت در هـر    ميكروگرم بر ميلي
بررسي لولـه حـاوي محـيط پايـه و      .سري آزمايش استفاده شد

هـاي   انگل به عنوان كنتـرل منفـي در هـر سـري تـأثير غلظـت      
 . شد ميها، منظور  مختلف عصاره

ــه   -6 ــل در لول ــمارش انگ ــاي ميكرو ش ــوبته ــاوي  ي ح
 هاي كنترل مثبت و كنترل منفي پـس از  هاي گياهان، لوله عصاره

 ساعت 48و  24

 20ميكروليتـر محـيط كشـت بـا      20براي شـمارش انگـل،   
مخلوط شـد تـا در مشـاهدة     1/0ميكروليتر رنگ حياتي ائوزين 

در . ميكروسكوپي، انگل زنده و مرده از يكديگر تفكيـك شـود  
هـا   نفوذ كرده و بدين ترتيب انگل هاي مرده رنگ به ياختهانگل

هاي فعال، زنده در حالي كه  انگل. شدرنگ مشاهده مي صورتي
براي كاهش  .كنندو متحرك رنگ ائوزين را به خود جذب نمي

بار و هر آزمايش نيـز   5شمارش انگل در هر ميكروتيوب  ،خطا
 .بار تكرار شد 3

 )MIC (محاسبه درصد ممانعت از رشد انگل  -7

تريكومونـاس    ها بر روي تروفوزوئيـت  ي تأثير عصارهبررس
ــر ــاليس ب  MIC (Minimum Inhibitoryاســاس  واژين

Concentratin) صورت گرفت. 
 :بدين منظور از فرمول زير استفاده شد

 
 

شـامل محـيط كشـت و انگـل     ) كنتـرل منفـي  (گروه شاهد 
 .استتريكوموناس واژيناليس 

 :يافته ها
 عصاره آبـي الكلـي گيـاه ريـواس    هاي مختلف  غلظت تأثير

ــر  300و  250، 200،100( ــي ليت ــر ميل ــرم ب  48و  24 )ميكروگ
 ياخته تريكوموناس واژيناليس در ساعت پس از مجاورت با تك

 .مورد مطالعه قرارگرفتآزمايشگاهي شرايط 

 يك ميلي ليتـر شده در  شمارش ةمقايسه تعداد انگل زند -1
هـاي   ه كـردن غلظـت  سـاعت بعـد از اضـاف    24با گروه شاهد، 
 : آبي الكلي ريواسمختلف عصاره 

تأثير عصاره آبي الكلي گياه ريواس در شرايط آزمايشگاهي 
 اي موجـود در جـدول  ه ـ ساعت از مجاورت غلظت 24بعد از 

ميكروگرم بر ميلي ليتر تعـداد   100نشان داد كه در غلظت  )1(
 بـا افـزايش  . بـوده اسـت   52×  104انگل زنده در يك ميلي ليتر

آبـي الكلـي گيـاه ريـواس نيـز       ةي عصـار بازدارندگاثر  ،غلظت
ميكروگرم بـر   250و200به طوري كه در غلظت  ،يافتافزايش 
يـك ميلـي    تعـداد انگـل زنـده در   ميـانگين  به ترتيب  ميلي ليتر

ــر ــد  12 × 104و 39×  104ليت ــزارش ش ــت  گ  300و در غلظ
 .هيچ انگلي زنده نماند ميكروگرم بر ميلي ميلي ليتر

 يك ميلـي ليتـر  شده در  مقايسه تعداد انگل زنده شمارش-2
هـاي   سـاعت بعـد از اضـافه كـردن غلظـت      48با گروه شاهد، 
 : آبي الكلي ريواسمختلف عصاره 

تأثير عصاره آبي الكلي گياه ريواس در شرايط آزمايشگاهي 
هاي موجود در مقايسه بـا   ساعت از مجاورت غلظت 48بعد از 

ميكروگـرم   100ن داد كه در غلظـت  در جدول نشا گروه شاهد
بوده  1/12×104بر ميلي ليتر تعداد انگل زنده در يك ميلي ليتر، 

آبـي الكلـي گيـاه     ةبا افزايش غلظت اثر كشندگي عصاراست و 
 200بـه طـوري كـه در غلظـت      ه است،يافتريواس نيز افزايش 

يـك ميلـي    تعداد انگل زنده درميكروگرم بر ميلي ليتر ميانگين 
ميكروگرم بر ميلـي   250و در غلظت  شدمشاهده  7×  104ليتر
 )1جدول ( .هيچ انگلي زنده نماند ليتر

عصـاره   ،غلظت 4ها نشان داد كه در هر   ادهواريانس د آناليز
نگـل زنـده بـا    امقايسه ميـانگين تعـداد    ،آبي الكلي گياه ريواس

 .بود) P>001/0(ي دار گروه شاهد داراي اختلاف معني
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يك شده در  مقايسه تعداد انگل زنده شمارش: 1جدول شماره 
ساعت بعد از اضافه كردن  48و  24با گروه شاهد،  ميلي ليتر

 هاي مختلف عصاره آبي الكلي ريواس غلظت

ي 
ه آب

صار
ت ع

غلظ
س

ريوا
ي 
لكل

ا
 

μg
/m

l
 

24 48 Pvalue 

گل
د ان

عدا
ت

 
 در

نده
ز

m
l

 ٭1

گل
د ان

عدا
ش ت

كاه
صد 

در 
 

نده
ز

داد 
تع

 

گل
ان

  
در

نده
ز

m
l

٭1

گل
د ان

عدا
ش ت

كاه
صد 

در 
 

نده
ز

ظت 
 غل

اثر
 

ت
غلظ

 و 
مان

ل ز
تقاب

ر م
اث

100 
2 
±52 

 1±/12  
001

1/0< 
001

1/0< 

200 4±39 25 1±7 44 
001

2/0< 
001

2/0< 

250 2±12 69 0 100 
001

3/0< 
001

3/0< 
300 0 0 0 0 

 شاهد 
 منفي

32±552 66±872 

 >001/0 اثر متقابل زمان و غلظت
 هاي تكراري از طريق تحليل اندازهμg/ml 200و  100مقايسه غلظت : 1
 هاي تكراري از طريق تحليل اندازهμg/ml ا250و  200مقايسه غلظت : 2
 هاي تكراري از طريق تحليل اندازهμg/ml  300و  250مقايسه غلظت : 3
 .است 104×ها   داده ٭
 

 در صد ممانعت از رشد انگل-3
هاي مختلف  انگل تحت تأثيرغلظت درصد ممانعت از رشد

نشـان داده شـده    )1(عصاره آبي الكلي گياه ريواس در نمـودار  
دهد كه عصاره هيدروالكلي  هاي اين جدول نشان مي داده. است

 24ميلـي گـرم در ميلـي ليتـر پـس از       300ريواس در غلظـت  
 48ميكروگـرم در ميلـي ليتـر پـس از      250ساعت و در غلظت 

 .شود ع از رشد تروفوزوئيت انگل ميدرصد مان 100ساعت 
 
 

 
ساعت پس از  48و  24درصد ممانعت از رشد انگل : 1 نمودار

 ريواسگل  هاي مختلف عصاره هيدروالكلي  تأثير غلظت
 

 عصاره آبي دانه گياه رازيانه-4
، 150، 75(هاي مختلف عصاره آبي گياه رازيانه  تأثير غلظت

ساعت پس  48و  24)  ليترميكروگرم بر ميلي  800، 600، 300
ياختـه تريكومونـاس واژينـاليس در شـرايط      از مجاورت با تك

 .آزمايشگاهي مورد مطالعه قرارگرفت
 يك ميلي ليتـر شده در  مقايسه تعداد انگل زنده شمارش -5

هـاي   سـاعت بعـد از اضـافه كـردن غلظـت      24با گروه شاهد، 
 : آبي دانه رازيانهمختلف عصاره 

گياه رازيانه در شرايط آزمايشگاهي بعد از تأثير عصاره آبي 
ليتـر   بر ميليميكروگرم  75ساعت پس از مجاورت غلظت  24

 × 104نشان داد كه در غلظت مذكور ميانگين تعداد انگل زنـده  
ميكروگرم بـر ميلـي ليتـر، ميـانگين      800در غلظت . است 461

 )2جدول . (گزارش شد 132 × 104تعداد انگل زنده
 يك ميلي ليتـر شده در  عداد انگل زنده شمارشمقايسه ت -6

هـاي   سـاعت بعـد از اضـافه كـردن غلظـت      48 با گروه شاهد،
 : آبي دانه رازيانهمختلف عصاره 

تأثير عصاره آبي گياه رازيانه در شرايط آزمايشگاهي بعد از 
ليتـر  بـر ميلـي  ميكروگرم  75ساعت نشان داد كه در غلظت  48

هـاي  اسـت و در غلظـت   215× 104ميانگين تعداد انگل زنـده  
بالاتر نيز ميانگين تعداد انگل زنده كاهش يافت، به طـوري كـه   
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ميكروگرم بر ميلي ليتـر، ميـانگين تعـداد انگـل      800در غلظت 
 .گزارش شد 179× 104زنده 

 غلظت عصـاره  5ها نشان داد كه در هر   آناليز واريانس داده
گل زنده با گروه شاهد رازيانه مقايسه ميانگين تعداد ان گياه آبي

جالــب آنكــه در  .بــود) P>001/0(دار  داراي اخــتلاف معنــي
ميكروگـرم در ميلـي ليتـر، ميـانگين تعـداد       800تا  300غلظت 

ساعت بيشتر از ميانگين انگل  48انگل در يك ميلي ليتر پس از 
آيـد   كه به نظر مي. ساعت بود 24زنده در يك ميلي ليتر پس از 

. زمان بـر روي انگـل كـاهش يافتـه اسـت     تأثير عصاره در طي 
اخــتلاف معنــاداري در بــين ) 2(هــاي جــدول  باتوجــه بــه داده

ميانگين تعداد انگل زنده وجود دارد، ولي درصد كاهش تعـداد  
ميكروگـرم در ميلـي ليتـر     800تـا   300انگل زنـده از غلظـت   
 800هاي بالاتر از  بنابراين  از تأثير غلظت. چشمگير نبوده است

 .رم در ميلي ليتر صرفه نظر شدميكروگ
 

يك ميلي ليتر  در شده شمارش زنده انگل تعداد مقايسه: 2جدول 
 هاي غلظت كردن اضافه از بعد ساعت 48و  24 شاهد، گروه با

 رازيانه آبي دانه گياه عصاره مختلف

ياه 
ي گ

ه آب
صار

ت ع
غلظ

يانه
راز

μg
/m

l
 

24 48 P-Value 

داد
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صد 
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ش
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ت
غلظ

اثر 
 

ت
غلظ

 و 
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ل ز
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75 18±461  12±215  0011/0< 0011/0< 
150 19±261 43 12±196 8/8 0012/0< 0012/0< 
300 5±151 42 6±189 3 0013/0< 0013/0< 
600 11±142 6 11±185 2 0014/0< 0014/0< 
800 36±132 7 7±179 3 

  
  872±66  552±32 شاهد

 >001/0 >001/0 اثر متقابل زمان و غلظت
 هاي تكراري از طريق تحليل اندازهμg/ml 150و  75مقايسه غلظت : 1
 هاي تكراري از طريق تحليل اندازهμg/ml 300و  150مقايسه غلظت :  2
 هاي تكراري طريق تحليل اندازهاز μg/ml 600و  300مقايسه غلظت :  3
 هاي تكراري از طريق تحليل اندازهμg/ml 800و  600مقايسه غلظت :  4
 .است 104×ها  داده ٭

 درصد ممانعت از رشد انگل -7
 هـاي  درصد ممانعـت از رشـد انگـل تحـت تـأثير غلظـت      

نشـان داده شـده   ) 2(عصـاره آبـي رازيانـه در نمـودار      مختلف
دهد كه عصاره آبي رازيانـه   نشان مي هاي اين جدول داده. است

 76سـاعت   24ميكروگرم بر ميلي ليتـر پـس از    800در غلظت 
ــس از   ــد و پ ــاعت  48درص ــد    4/79س ــانع از رش ــد م درص

 .شود تروفوزوئيت انگل مي

 
ساعت پس از  48و  24 انگل رشد از ممانعت درصد: 2 نمودار

 عصاره آبي دانه رازيانه مختلف هاي تأثير غلظت
 
 ها مقايسه در صد ممانعت از رشد عصاره-8
مقايسه درصد بازدارندگي رشد عصاره آبي ) 3(در جدول  

بـر روي تريكومونـاس    رازيانـه دانـه  آبـي  و  الكلي گل ريواس
 .واژيناليس نمايش داده شده است

ي ريواس و ها رشد عصاره د بازدارندگيمقايسه درص:  3  جدول
 ساعت 48و  24رازيانه پس از 

 ها غلظت انعصاره گياه
 % ممانعت از رشد

 ساعت 48 ساعت 24

عصاره آبي 
گل  الكلي 

 ريواس
μg/ml 

100 91 99 
200 93 99 
250 98 100 
300 100 100 

عصاره آبي 
 رازيانهدانه 

μg/ml 

75 16 /75 
150 53 77 
300 73 78 
600 74 79 
800 76 79 
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تروفوزويت تريكوموناس واژيناليس مرده پس از تأثير : 1تصوير 

 عصاره، رنگ شده با ائوزين 
 

 

 
تروفوزويت تريكوموناس واژيناليس مرده پس از تأثير : 2تصوير

 عصاره، رنگ شده با ائوزين
 
 
 

 
تروفوزويت تريكوموناس واژيناليس مرده پس از تاثير :  3تصوير

 ائوزين عصاره، رنگ شده با
 

 :بحث و نتيجه گيري
هاي اين تحقيق نشان داد كه عصاره هيدروالكلي گيـاه   يافته

داري سبب كـاهش ميـانگين تعـداد انگـل      ريواس به طور معني
عصـاره آبـي    اثر بازدارنـدگي . زنده برحسب زمان و غلظت شد

ســاعت پــس از مجــاورت بــا  48 و 24الكلـي گيــاه ريــواس  
ميكروگرم بر  300ياخته تريكوموناس واژيناليس در غلظت  تك

درصـد  . درصـد بـود   100 ودرصـد   8/97 ميلي ليتر به ترتيب،
گيـاه  دانه هاي مختلف  ثير غلظتأرشد انگل تحت ت ممانعت از

 ـ .رازيانه نيز بررسي شد  دسـت آمـده نشـان داد كـه در     هنتايج ب
گي ازدارنـد باثر درصد  76ميكروگرم بر ميلي ليتر،  800غلظت 

 48در زمـان   و رديـابي شـد  سـاعت   24زمان  از رشد انگل در
  .بازدارندگي گزارش شدقدرت درصد  4/79، ساعت

 انتقال قابل ويروسي غير بيماري ترين شايع تريكومونيازيس
 ياختـه  تـك  توسـط  كـه  بيمـاري  اين. است جنسي تماس راه از

 باعـث  آيـد  مـي  وجـود  بـه  واژينـاليس  تريكوموناس زاي بيماري
 نـوزادان  تولـد  زودرس، زايمـان : قبيـل  از عوارضـي  و صدمات

 بيمــاري ايــن رايــج درمــان. شــود مــي جنــين ســقط و وزن كــم
 است كه داراي عوارض جانبي از جملـه سـردرد،   مترونيدازول

 اسـتفراغ،  تهـوع،  سـرگيجه،  معـده،  التهـاب  خـوابي،  بي ضعف،
ــان، ــم خشــكي ده ــزي طع ــان، در فل ــردن ده ــوش، وزوزك  گ
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 ادرار ســوزش و تيــره ادرار پوســتي، راش بــدن، شــدنمورمور
در  و زا جهــش هــا بــاكتري در مترونيــدازول داروي )3. (اســت

 تضـعيف  سـبب  نيـز  و بـوده  كارسينوژن آزمايشگاهي حيوانات
هـاي   همچنين گزارش. شود مي سلولار و همورال ايمني سيستم
 بــه مقاومــت شــيوع بــر مبنــي كشــورها از بســياري از زيــادي

 آن بر آن، پژوهشگران را كارسينوژنيك عوارض و مترونيدازول
 گياهـان ) 7(. بپردازند جايگزين داروهاي جستجوي به تا داشته

ها مـورد   در درمان بيماري گسترده صورت به گذشته از دارويي
 دلايـل  بـه  تواند مي گسترده استفاده اين. گرفتند استفاده قرار مي

 بهتـر  پـذيرش  جانبي، عوارض كمتر بودن مزيت چون مختلفي
 يا و گذشته هاي نسل استفاده و سنتي طب توصيه علت به بيمار
 دارويـي  گياهان درماني اثرات. باشد دارويي گياهان كمتر قيمت
 سـازگاري  انسـان  بـدن  طبيعـي  فيزيولوژيـك  عملكـرد  با بيشتر

به همين جهـت، اسـتفاده از داروهـاي گيـاهي از     . دارد بيشتري
برخوردار است، چرا كه نكته مهـم در مطالعـات   اهميت بالايي 

هاي بـدن اسـت و    دارويي، ميزان توكسيك بودن دارو بر سلول
هاي سـالم عـلاوه    مترونيدازول داراي اثرات توكسيك بر سلول

، در حـالي كـه گياهـان دارويـي     )20و 19و 18  (بر انگل است
 تواننـد در  تنها داراي حداقل اثرات جانبي هسـتند، بلكـه مـي    نه

هـاي   گـزارش . هاي ديگر بدن نقش داشته باشـند  تقويت سيستم
متعددي مبني بر اثر ضد ميكروبي عصاره برخي گياهان وجـود  

از آن جايي كه احتمال دارد اين گياهان نقـش مـؤثري در   . دارد
ها داشته باشـند، ارزيـابي دقيـق گياهـان دارويـي       كنترل بيماري

شـناخته شـده و    بسياري از داروهـاي . رسد ضروري به نظر مي
بـراي مثـال، كينـين كـه از     . گياهي هسـتند  أي منشامعروف دار

شـود و در درمـان مالاريـا بـه كـار       پوست درخت گنه تهيه مي
رود داراي مشــتقات ســنتتيك زيــادي همچــون كلــروكين،  مــي

افـزايش تقاضـا بـراي     در نهايـت . اسـت آمودياكين و پريماكين 
 يهـاي ضـد انگل ـ  داروهاي طبيعي ممكن است بـه يـافتن دارو  

. جديدي منجر شـود كـه داراي حـداقل اثـرات جـانبي باشـند      
مكانيسم اثر مترونيدازول كـه بـه عنـوان داروي سـنتتيك ضـد      

رود  بـه كـار مـي    واژينـاليس  آميــــب، ژيارديا و تريكوموناس
كه گــاه باعـث اثــــــرات     استDNA  هاي شكستن زنجيره

  )21. (دشو جانبي خطرناكي بر روي ميــــزبان نيز مي

از گياهان مـؤثر عليـه تريكومونـاس واژينـاليس در تحقيـق      
ــود  ــواس ب ــدروالكلي ري حــداقل غلظــت  . حاضــر عصــاره هي

ــت    ــد از گذش ــواس بع ــل ري ــدگي گ ــاعت  24بازدارن  300س
 250ســاعت  48ميكروگــرم بــر ميلــي ليتــر و بعــد از گذشــت 

 ريواس در طب سنتي براي. ميكروگرم بر ميلي ليتر گزارش شد
اشـتهايي و درمـان    بـي  كاهش تـب، رفـع    و كبد، معده يتتقو

 عملكـرد  كننـده  فعـال  عنـوان  يرقان مطرح است و همچنين بـه 
 كبـد  ترشـح  محرك و صفراوي هاي نمك ناقل گوارش، دستگاه
 كـه  اسـت  اين دهان در آن كاركرد نخستين. است شده شناخته

 موجـب  كـه دارد،  تلـخ  مزة واسطة به دهان اعصاب تحريك با
شـود و نيـز  داراي     هـا مـي   از ميكـروب  حفرة دهـان  شدن پاك

تركيبـات گيـاه ريـواس    ) 23و 22. (اثرات ضد انگلي نيز هست
، )81/80(%هــايي بــا زنجيــره بلنــد  هيــدروكربن: انــد از عبــارت

، پنتــاكوزان )07/26(%  hrneicosane، )29/26(% تريكــوزان 
 ، تـان )64/3(% ، اسد پالمتيك )37/10(%، هپتاكوزان )63/10(%

 گلوكزيـــدها، گلوكوگالوزيـــد  ،)Tannoides( نوئيـــدهايي
Glucogalloside، ــرارين ــا Tetrarine تتـ ــد يـ  تتراروزيـ

Tetraroside  كريزوفانيـك  آزاد، اسـيد  گاليـك  اسـيد (Ac. 

Chrysophanique)  امـــودين و Emodin امـــودول  يـــا )
(Emodol آيد كه اين تركيبـات اثـرات ضـد     به نظر مي .است

اي كه توسط فضلي بزاز و همكـاران   در مطالعه. ميكروبي دارند
در مشــهد انجــام شــد، نشــان داد عصــاره      1384در ســال 

ميلي گرم بر ميلي ليتر  1/0هيدروالكلي ريشه ريواس در غلظت 
. درصد بازدارندگي بر تريكوموناس واژيناليس اسـت  100داراي

ميكروگـرم بـر ميلـي ليتـر      300ر مطالعه حاضر غلظـت  د) 24(
لازم . ساعت شد 24درصد انگل بعد از  100سبب از بين رفتن 

به توضيح است كه فضلي و همكاران از ريشـه ريـواس جهـت    
انجام تحقيق استفاده كرند، در حالي  كـه در مطالعـه حاضـر از    

تفاوت غلظت مـؤثر  . گل ريواس جهت تهيه عصاره استفاده شد
هـاي   در از بين بردن انگل شايد به تركيبات مختلف در قسـمت 

دار  آناليز آماري نيز روند كاهش معني. متفاوت گياه مربوط باشد
 آنـاليز . انگل را در طـي زمـان و غلظـت مجـاورت تأييـد كـرد      

غلظت عصاره آبي الكلي  4ها نشان داد كه در هر  داده واريانس
گل زنـده بـا گـروه شـاهد     ناگياه ريواس مقايسه ميانگين تعداد 
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در اين تحقيق از ديگـر   .بود P>001/0 دار داراي اختلاف معني
. هاي مورد استفاده عصـاره آبـي دانـه گيـاه رازيانـه بـود       عصاره

اجزاي مختلف گياه رازيانه خواص متعددي دارد از جمله ريشه 
 رازيانـه،  ميـوه  .است آور  قاعده  برگ. دارد قوي مدر اثر رازيانه،

 آور، قاعـده  كننـده،  آرام آور، اشـتها  معـده،  مقـوي  نيرودهنده، اثر
 علـت  به رازيانه ريشه  .دارد بادشكن و شير ترشحات كننده زياد
 و نفريـت  كليـه،  سـنگ  دفـع  ادرار، دفـع  مـوارد  در بودن، مدر

 12 داراي رازيانـه  ميـوه  .شـود  مـي  مصرف آن نظير هاي بيماري
 و موسـيلاژ  قنـدي،  مـاده  شـامل  به عـلاوه . است روغن درصد
 :شـامل  رازيانـه  اسـانس  .درصـد اسـت   6 تا 4به مقدار  اسانس
ــول ــدار   Anethol آنت ــه مق ــا 50 ب ــد، 70 ت ــتراگول درص  اس

Estagolــل ــول ، متي ــتن ،Methyleugenol اوژن  الدئيدواس
 10 به مقدار  Fenone راست فنون،  Ald Anisique آنيزيك

 ،Dipenthene ديپـانتن  ،Camphene كـامفن  درصد، 20 تا
نتــايج  )25(. اسـت  غيـره  و Phellandrene  α فلانـدرن  آلفـا 

ميكروگـرم بـر ميلـي     800غلظت  دست آمده نشان داد كه در هب
ساعت  24زمان  از رشد انگل دربازدارندگي اثر درصد  76 ليتر
بازدارندگي گـزارش  قدرت درصد  4/79ساعت  48در زمان  و

معناداري در بين ميـانگين  نتايج نشان دادند اختلاف . شده است
تعداد انگل زنده وجود دارد، ولي درصـد كـاهش تعـداد انگـل     

ميكروگرم در ميلي ليتـر چشـمگير    800تا  300زنده از غلظت 
 ضـدكانديدايي  اثـرات  نـائيني و همكـاران بـه بررسـي    .  نبـود 

ــه  عصــاره و اســانس وايمونومــدولاتوري ــاه رازيان هــاي گي
(Foeniculum Vulgare Mill) آزمايشـگاهي   شـرايط  در

پرداختند و به اين نتيجه رسيدند كـه گياهـان رازيانـه خاصـيت     
اين )  26. (بازداردگي متوسطي بر روي كانديدا آلبيكانس دارند

نتايج حكايت از تأثير منطقه رويش گياه، به ويـژه نـوع عصـاره    
مورد استفاده دارد، كه به دنبال آن تفـاوت در مـواد موجـود در    

لازم به توضـيح اسـت كـه در عصـاره     . شود مي عصاره را سبب
درصد مشاهده  70 تا 50 به مقدار  Anethol گياه رازيانه آنتول

اند كه اين تركيب در اثر حرارت از  مطالعات نشان داده. شود مي
بنابراين شايد تأثير اندك عصاره آبـي  . شود ها  خارج مي عصاره

يـل حضـور كـم    دانه رازيانه بر تريكومونـاس واژينـاليس بـه دل   
 ـ. تركيب آنتول باشد  دودسـت آمـده در بـين     هباتوجه به نتايج ب
بهترين اثر ممانعت از رشـد  ) ريواس، رازيانه(گياه مورد مطالعه 

گـل  ساعت در  24 انگل تريكوموناس واژيناليس در مدت زمان
اين پژوهش به روشني نشان داد، اثر ضـد   .شد مشاهدهريواس 

 عصـاره آبـي گيـاه    از  ه ريـواس،  انگلي عصاره آبي الكلـي گيـا  
مطالعـات بعـدي در خصـوص جداسـازي     . استرازيانه بيشتر 

در  in vivoمواد مؤثره ريواس بـر انگـل مـذكور و تحقيقـات     
 .انسان جهت استفاده آنها ضروري است

 
 :تقدير و تشكر

پـور   از سركار خانم خانم دكتر زبردست و دكتر نيلوفر تقـي 
و سركار خانم دكتر معماري و آقاي بهـروان بـه دليـل نظـرات     

از حمايــت مركــز . شــود ارزشمندشــان تشــكر و قــدرداني مــي
هــاي عفــوني و گرمســيري، دانشــگاه علــوم  تحقيقـات بيمــاري 

ــا شــماره  (پزشــكي شــهيد بهشــتي  ــدرداني )  422/   176ب ق
 . ودش مي
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