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 1396اول، بهار  ي شمارهسال هشتم، تي اسلام و ايران، طب سنّ ي مجلهّ 

 
 )اپتومتري (نقش طب سنتي در پيشرفت علوم بينايي و بينايي شناسي 

 
 دناصر ولايي، جمريم حيدرپور ميمه، *بميرغفار صحيحي اسكويي ،الف هاله كنگري

 
 توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيعضو هيأت علمي دانشكده علوم  الف

 اپتومتريست دانشكده علوم توانبخشي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي  ب
 ت علمي دانشكده پيراپزشكي دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتيعضو هيأ ج

 مدير علم سنجي و ارزش يابي معاونت علمي فرهنگستان علوم پزشكي ايران  د
 

 چكيده
و رشته فوق تخصصي چشم پزشكي احتمالاً قدمت ديرينـه اي دارنـد   ) اپتومتري(، علومي چون علو م بينايي، بينايي شناسيدر دنياي پيشرفته امروز :سابقه وهدف

هم نيزصـورت    ييو  از همان زمانهاي بسيار قديم خطاهاي انكساري چشم از جمله  نزديك بيني و كندي بصر و بعضي از بيماريها شناخته شده بودند ودرمان ها
گيري اين موفقيت ها و فراينـد   خصوصاً با در نظر گرفتن اين سئوال كه نقش طب سنتي درشكل. چه شرايطي فراهم آمد و اين مهارتها كسب گرديد  . مي گرفت 

، در كدامين مقطـع زمـاني از   ود پيش آمدهاين مرحله از تكامل خاين علوم چگونه بوده است؟ و اين سير تطوري كه از كندي بصر آغاز و با بيماريهاي چشمي تا 
 . تاريخ به ذره بين دست يافته است تا نمود علمي يافته و به جهانيان معرفي وامكان ارائه چنين مقالاتي نيز فراهم آيد

الطبيعه، تاريخ مصور پزشـكي جهـان ،    الاغرض ، نورالعيون ، الحاوي پزشكي چشم بخش چون كتابهايي مطالعه با مروري روش به اين پژوهش :ها روش و مواد
در ضمن بررسـي  . ت تجربيات تحقيقاتي اينجانب وديگر محققاني كه نتايج تحقيقات آنها به منصه ظهور رسيده به همراه منبع مختلف مورد مطالعه قرار گرفته اس

و شـناخت واژه هـايي در    ) ن ، انگلستان، فرانسه ، چـين ، كـره ، ژاپـن   ايتاليا ، آلما(سير تكاملي عينك وعدسي وملاقات با رايزن  فرهنگي سفارتخانه هايي چون 
، مردمـك ، عنبيـه  ،    ارتباط  با عينك ، ذره بين  و چشم در ادبيات اين كشورها كه تحت تأ ثير طب سنتي بوده و دستيابي به سوابق علمي  واژه هايي چون قرنيه

 . سي قرار گرفته تا جستحوي آنها در متون قرون گذشته ممكن گرددعدسي ،  عينك ، نزول آب  در زبان هايي كه مورد برر
ان در ارتبـاط  به نظر مي رسد كه در دوره هاي مختلف تاريخي از هزاره چهارم وسوم قبل ازميلاد تا اوايل هزاره سوم بعد از ميلاد ، برابر با نيـاز انس ـ  :گيري نتيجه

ه چشم ،  ادواتي مختلف همچون عينك ، ذره بين، چشم مصنوعي و گياهـان مـورد اسـتفاده قرارگرفتـه ، در     با رفع خطاهاي انكساري ، كندي بصر ، احول  ،تخلي
. مبناي طب سنتي داشته و با توجه به اهميت موضوع وگستردگي آن تحقيقات بيشتر توصيه مي شود ,iris , lens ,retina ,cataract, cornea , ضمن واژه هايي چون
ود خت داروها ، تجويز عينك از هزاره چهارم وسوم قبل از ميلاد ، نشان از اين مهم دارد ، در هر مقطع زماني كه بشر در ارتباط باسلامتي خ ـانتخاب واژه ها ، شنا

ره دوم با طب وچشم پزشكي در مقطعي ازتاريخ  با طب سنتي و در گذر از اواسط هزا)اپتومتري(با مشكلاتي مواجه گرديده  ، موفق عمل نموده و بينايي شناسي 
م بعـداز مـيلاد   نوين به توانايي هاي ارزشمندي دست يافته ، در هر صورت شواهد حكايت از اين دارد عملاً براي رشد وگستردگي طب سنتي از اواسط هزاره دو

 . اقدام علمي وپژوهشي ارزنده اي براي اين علم آغازين صورت نگرفته است  
عدسي، طب سنتي ، گياهان دارويي ، عينك ، خطاهاي انكساري ، كندي بصر ، گل عينك ، چشـم مصـنوعي  ، نـزول آب ، احـول ، حيـل المنـاظر،        :ها كليدواژه

 .ي، كحال)اپتومتري(المناظر ومرايا، علوم بينايي شناسي 
 

 
 :مقدمه
 بـوده  مهـم  اين متوجه انسان ، تاريخ هميشة ديدن بحث در

در ارتبـاط  .1 شود آشنا عدسي و مردمك عملكرد و چشم با كه
 از قبـل  وسـوم  جهـارم  هـزاره  از استخواني با اين مهم  ، عينك

 چشـم  انحـراف   درمـان  بررسي و مشخص گرديد بـراي  ميلاد

 در آلمـاني  دانشمند  ايبريس علاوه براين جرج.  2داشته كاربرد
 را هـايي  پـاپيروس  مصر در) م 1874/  ق1291/ش 1253(سال
 اشاره چشم قدرت تعيين روش به آنها از بعضي در كه يابد مي
 چشـم  بـاره  در) 215 مـاده (  حمـورابي  قانون در يا و شود مي

 95اسفند : افتيدر خيتار
96خرداد : تاريخ پذيرش
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،   3اسـت  شـده  وضـع  مرواريـد  آب عمـل  احتمـالا  و پزشكي
 : گويـد  مـي  رازي . مشكلات چشمي هميشه مورد توجه بوده 

 ثيـر  تـأ  تحـت )  مردمـك ( عنبيـه  سوراخ كه يافتم در به تجربه
  شدن وگشاد تنگ اين.  شوند مي گشادي و تنگي دجار عواملي
 اما. ت است بينايي دقت شدن بهتر چه هر براي مردمك طبيعي

 آسيب را بينايي ، باشد گونه پيامدي بيمار آنها از هريك چنانچه
تر نمودن آن به وضوح ديـد كمـك مـي     تنگ ، و با4رساند مي

 چشـم  بـه  را اشـياء  ديـدن  بهتـر  براي بين افراد نزديك. 8شود 
 را اشـياء  ديـدن ،  بهتر براي چشمي پير در ولي كنند مي نزديك

 شده شناخته قديم بسيار هاي زمان از كه كنند مي دور چشم از
 توانـايي  سـالمندان  ت الف در با آن آشنايي داشت و رازي بود

 هـاي  چيـز  ديـدن  توانـايي  ولي دارد وجود دور ديدن چيزهاي
دسـت در   زريـن  ارزشـمند از  سـئوالي  5ميرود دست از نزديك

 دور از كسـي  كـه  باشـد  چه سـبب  از: همين ارتباط شده است 
 گفتـة  براي چنين سـئوالي ايـن   6.  نبيند نزديك از و ببيند نيك
 احسـاس  چشـم  آنچه ، مي يابد اي العاده فوق اهميت هيثم ابن
بوده وعدسي اولـين   آن طبقات در نور شكست حاصل كند مي

را براي ديدن واضـح مـي نمايـد    ) تصوير(اندامي است كه نور 
ه بــه جليديــه چنانچــ)  وضــوح تصــوير را حــس مــي نمايــد (
آسيبي برسد  بينايي از بين مي رود و بـين آن وعصـب   )عدسي(

درنتيجه چشم پزشكي نـوين مـي   .7بينايي فاصله اي وجود دارد
 پزشـكي  كتـاب چشـم   در .8گويد چشم ذاتاً تطبيق دهنده است

 باشد، آورده مي ترجمه كه) العيون ضياء( شاه دوران ناصرالدين
 نزديـك  اشياء چشم آن سبب به پيري كه ضعف علت به:  شده

، به ايـن  9شود مي عارض طبيعي دوربيني بنابراين ، بيند نمي را
دوربينــي  از چشــمي پيــر نــوزدهم قــرن اواخــر معنــي كــه در

حكما به خوبي مي دانسـتند ،بـراي   .  است نشده داده تشخيص
.  رفع مشكلات بينايي طلسم وجادونمي توانند كارسـاز  باشـند  

و 10) ع(ساخت دوربـين بانظريـة نـوري  امـام جعفـر صـادق       
استفاده از علم حيل معلم ثاني فارابي كـه نيـروي بينـايي بـراي     

بـدين ترتيـب  مقـدمات    11ديدن دور ، دقيق وقوي مـي شـود   
واژه آينـه از  .  آشنايي با عينك فراهم آمد و آينك نـام گرفـت   

ربرد دارند كـه  واژه هايي  درچشم كا. 12ديدن بوده   dayريشه
. ترجمه دقيقي از مفهـوم ايـن واژه هـا در طـب سـنتي اسـت       

از / falling water 14/13بـه معنـي آبشـار     cataract/ كاتاراكت
كه از واژه 7آب آوردن چشم / 6) ابتكار ايرانيان(واژه نزول آب 

در هر صورت تلاش بـراين بـود   . گرفته شده /  14نزول الماء 
ن دارويي كه  فراوان در اختيار بود وچـه  چه با استفاده از گياها

به كندي بصـر كمـك نمـود زيـرا     ) ذره بين (استفاده از عدسي 
بخوبي ميدانستند اين موفقيت  ، گوياي عملكـرد رو بـه رشـد    

وچشم پزشكي بـراي رفـع مشـكلات    )اپتومتري(بينايي شناسي 
اپتيكي چشم بوده كه با طب سـنتي آغـاز و بـا طـب نـوين بـه       

 .خاص و ارزشمند دست يافته است  توانايي هاي
 

ــده اســت ، ارزش  : توضــيح  ــون چشــم پزشــكي آم در مت
اپتيكي و افزايش دقـت    aberrationرفلكس نوري براي كاهش

 . بينايي در روشنايي است 
اشارة بسيار جالبي به حالت پيـر چشـمي در   : توضيح الف 

  persbyopiaسالمندان است كه در چشم پزشكي نوين بـه نـام   
 . رده شده است آو

 
 :ها مواد وروش

طب سنتي مكتوب ايـن سـرزمين شـامل كتـب و رسـالات      
حكماي ايراني است كه هزاران مجلد كتاب ارزشمند را به خود 

به همين دليل تحقيق به روش مروري . 15اختصاص داده است 
برروي كتبي از اين مجموعه صورت گرفت كه بـه موضـوعاتي   

از بينايي پرداخته تا بتوان  بـه نقـش طـب سـنتي در پيشـرفت        
بـراي  . و چشم پزشكي دست يافـت  ) اپتومتري(ينايي شناسي ب

اغلب اشخاصي كه زياد مطالعـه مـي   : نزديك بيني آورده شده  
كنند و مخصوصاً خطوط بسـيار دقيقـه مـي خواننـد مبـتلا بـه       
نزديك بيني مي شوند و اين به واسطة  زحمت زيادي است كه 

تايي چشم براي عمل تعديل مي كنند ؛ چنان چه مردمـان روس ـ 
نزديـك  .  10كه نمي خوانند ندرتاً به اين مرض مبتلا مي شوند

بيني و كندي بصر هر دو ضعف بينايي مي باشـند كـه توضـيح    
داده شد حكيم نظامي ، علت كنـدي بصـر را مربـوط بـه سـن      

لازم است ياد آوري گردد با ايـن مـرور پژوهشـي ،    . 16ميداند 
شـهورترين  سدة هفتم تـا يـازدهم بررسـي مـي شـود ، زيـرا م      

كحالان و همچنين طبيباني كه در كنار طبابت ، چشـم پزشـكي   
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ضمناً كتاب هاي . نيز مي كردند مربوط به اين دوران مي باشند 
بعضي از اين حكما كه درباره علم چشم پزشكي مي باشد وبـه  

در . لاتين ترجمه شده بـه ترتيـب زمـاني بـدين گونـه اسـت        
بـه زبـان    890حاوي در سالارتباط با رازي ، جزء دوم كتاب ال

لاتين ترجمه شد كه اين بخش از كتاب به بيماري هـاي چشـم   
حجت الحق شيخ الرئيس ابوعلي سينا طبيـب  .4اختصاص دارد 

نامدار در كتاب قانون خود چهار گفتار را به چشم و بيماريهاي 
 343-531(سيد اسـماعيل جرجـاني   14آن اختصاص داده است

ارزنـدة ذخيـره خوارزمشـاهي و    با نگاشـتن كتـاب هـاي    ) ق.ه
الاغراض الطبيعه كه به زبان فارسي نگاشته شده ، بخـش هـاي   
چشم پزشكي اين دو كتاب از جمله منابع اصلي تدريس چشم 

در گفتـاردوم از  . پزشكي در مدارس پزشكي ايـران بـوده انـد    
بخش چهارم كتاب الاغراض الطبيعه در هشت باب بيماريهـاي  

ابوروح محمد بـن  . ا توضيح داده استچشم ودرمان هر كدام ر
اولـين كتـاب مخـتص    ) ق .ه 450( منصور جرجـاني در سـال   

چشم پزشكي به زبان فارسي به نام نورالعيون را تـأليف نمـوده   
تكامــل كتــاب شــرايطي را فــراهم آورد كــه انســان . 14اســت 

توانست از كودكي تا كهنسالي مطالعه نمايد و بانياز هـاي درون  
باتوجه به افـزايش مطالعـه   . ني بيشتر آشنا شود در هر مقطع س

كنندگان آنهم در اين پوشش وسيع ، بعيد به نظر مـي رسـد در   
طول زندگي مشكلي از مشكلات احتمالي بينايي با بي تـوجهي  

باتوجـه بـه امكانـات طـب     . 17مواجه و يا ناشناخته مانده باشد
بـه يـك   سنتي مسلماً اقداماتي صورت گرفته ، كه اين مهم نياز 

 .پژوهش گسترده وكامل نيز دارد 
 
 :بحث ها و يافته

انسان در طول تاريخ براي كمك به ديد نزديك خود جهت 
انجام كارهاي ظريف و دقيـق از  ذره بـين اسـتفاده مـي كـرده      
،البته نبايد فراموش كرد علاوه بـر ذره بـين ، كحـل ، سـرمه و     

ارتباط  پروژه در همين . داروهاي گياهي را نيز در اختيارداشت 
دانشـگاه  / دردانشكده علوم توانبخشـي  1389تحقيقاتي در سال 

علوم پزشكي شهيد بهشتي صورت گرفت وابداعاتي كـه بـراي   
رفع مشكلات اپتيكي چشم در ايـران كـاربرد داشـت را مـورد     
بررســي قــرار داد  و موفــق بــه يــافتن عينــك و عدســي هــاي 

ين بـه نـور ،   ارزشمندي شد كه نشان مي دهـد  در ايـن سـرزم   
بينايي وبكارگيري عدسي جهت رفع مشكلاتي از بينايي ، توجه 
خاص شده است ، در اين پژوهش عينـك هـا و عدسـي هـاي     
كشف شده ،  تيتروار يـاد آوري وبقيـه مـوارد كـه در پيگيـري      

 . پژوهشي يافت شده است  ، شرح داده مي شود 
شمي چ(عينك استخواني : هزاره چهارم وسوم قبل از ميلاد 

، پر اهميت ترين اقدام طب سنتي يعنـي ،  حفـظ   ) باندازه عنبيه
حق ديدن و ديده شدن براي بـانوي ايرانـي كـه بـدليل داشـتن      
انحراف چشمي كه موجب  مشكلات روحي ناخواسته هم مـي  

خصوصـاً  . شود ، حضور دراجتماع  به راحتي قابل انجام نبوده 
م قبل از مـيلاد ،  براي يك دختر نوجوان در هزاره چهارم و سو

رعايت چنين حقوقي در جامعـه ايرانـي هميشـه متـداول بـوده      
بـا اسـتفاده از تمـرين    ) اپتـومتري (علم بينـايي شناسـي   .  است

وعينك به رفع انحراف  چشـم در كودكـان ونوجوانـان كمـك     
چه علم اخلاق . ميشود كه  ازانحراف چشم خود رنج مي برند 

ئل اجتمـاعي عجـين شـده    ارزنده اي كه تعهدات شغلي با مسـا 
 .  6است 

چشــم مصــنوعي ، از : اوايــل هــزاره ســوم قبــل از مــيلاد  
پراهميت ترين اقدامات طـب سـنتي عـلاوه برعينـك ،طراحـي      
چشم مصنوعي ،حقـي كـه بـه بـانوي ايرانـي داده شـد كـه بـا         
جايگزين كردن چشم مصنوعي بجاي چشم تخليه شده ، چهره 
اي بدون نقص ، انديشه اي آسوده ، حفـظ زيبـايي صـورت  و    

تخليـه چشـم توسـط چشـم پزشـكي و      . گي عادي  ادامه  زند
چشم مصنوعي را طراحـي كـه   )اپتومتري(وعلوم بينايي شناسي 

حـق اجتمـاعي ،   .بخوبي در حفره كاسه چشم جاي گرفته است
 . 18علم اخلاق و تعهدات شغلي نيز بخوبي رعايت مي شوند

عينـك روزنـه اي نقـره اي    : اواخر هزاره سوم قبل از ميلاد 
چشـمي بـه انـداره مردمـك ، طراحـي اپتيكـي       ) طرح مارپيچ(

ارزشمند و آشنايي بااهميت روزنه مردمك كه بعدها بـه كمـك   
 . 1روزنه درون چشم نيز مشاهده شد

چشـمي چنـد   (عينك ضـد انعكـاس بـرف    : دوره ساساني 
 . 1389از يافته هاي پروژه تحقيقاتي  19) روزنه اي ريز 

 . 3)توربافتچشمي ريز (عينك مه شكن : دوره قاجاريه 
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استفاده از گياهان دارويـي بـراي رفـع خطاهـاي انكسـاري      
گـل عينـك از   . تلاش وجستجوي بشـر پايـاني نـدارد    : چشم 

جمله گياهان دارويي است كه جوشانده آن براي رفع نـاراحتي  
هاي چشم در اثر نوشتن زياد يا در اثر بادهاي شـديد ، ضـعف   

 ـ. ديد چشم و ورم ملتحمه مصرف مي شـود   ي در حقيقـت  يعن
 كار عينك را انجام مي دهد ، با اين  تفاوت 

 

 
 Euphrasia officinalisaگل عينك  :1تصوير

 
كه عينك وضوح تصـوير را ايجـاد مـي كنـد وگـل عينـك       

مـي   مشكل تطابقي را رفع مي نمايد كـه در دراز مـدت تحقـق   
، كه در نور العيون 21اين گياه تلخ ،قابض و تونيك است . يابد 

بحـث درمـان بـا گياهـان     . 7و هاي قابض اشاره مي شودبه دار
دارويي براي تقويت چشم درهمه كتابها ازجمله حكيم مـؤمن ،   

بنا بر اين ميتوان گفت ، گـل عينـك و   .  قانون ،  الحاوي آمده 
ديگر گياهاني  كه حكماي اين سرزمين از آنها نـام بـرده انـد ،    

از خـواص دارويـي   ميتوانند تأئيدي باشند بر اين مهم كه بشـر  
گياهان براي درمان بيماري هايي كه بـا آن هـا مواجـه بـوده از     
جمله رفع مشكلات انكساري  چشم كه موجب تاري ديد مـي  

كحل و سرمه را هم مد نظر داشـته و از  .  گردد ، استفاده كرده 
علم مناظر ومرايا و حيل المناظر بخوبي سود جسته ، در ضـمن  

نحرافات چشمي هم با تمـرين رفـع   آب مرواريد با جراحي و ا
از آينه هم براي سـاخت ادوات مخصـوص معاينـه    . مي شود  

نور ورودي به . 3) چراغ المصباح الشمعي(چشم استفاده نموده 
در مركز عنبيه متمركز مي گردد ) روزنه(چشم به كمك مردمك 

، چنانچه از بيرون چشم آينه اي با روزنـه اي در مركـز، نـوررا    

. تاباند از طريق روزنه ، درون چشم ديده مي شود درون چشم ب
حكيم زرين دست نظرش براين اسـت كـه ديـدن توسـط روح     

كسي كه از دور نيك ببيند و از نزديك .باصره صورت مي گيرد 
مطرح مي شود ، ) پيرچشمي(نبيند كه همان مشكل كندي بصر 

تطـابق  (چون دور را نيك مي بيند پس روح باصره بسيار باشـد 
، از نزديك نتواند ديد آن اسـت كـه روح چـون نزديـك     ) فعال

ضـمن  7)تطابق كم (باشد وصافي نشده باشد ادراك نتواند كرد 
تطـابق  (شناخت مشكل تلاش دارد بـا دارو روح صـاف شـود     

، توجه بايد داشت كه مشكل را قابـل حـل مـي دانسـت     ) فعال
. وكحل مرواريد را براي قوي شدن چشـم تجـويز مـي نمايـد     

هاي درماني طب سـنتي در هـزاره سـوم بعـداز مـيلاد ،      روش 
. بدليل وجود عينك ، كاربردي ندارد و منسوخ هم نمـي شـود   

به همين علت حكيمان با اطمينان خاطر بيشتري در جسـتجوي  
گرچـه ليزيـك در دوران   . راه حل هاي جديد ديگـري هسـتند   
بـراي  اما استفاده از عينك . عينك به مقابله با عينك برمي خيزد 

 .  ديد نزديك مناسبترين ميباشد 
عينـك  (بكارگيري شيشه هاي ساخته شده از سنگ ابسدين 

ابسدين سنگي آذرين ، چون شيشـه  شـفاف و رنگـي    ) : آفتابي
بوده كـه از ايـن شيشـه در دوره نوسـنگي بـراي عنبيـه چشـم        

 از پـيش  دوره بـه  مربـوط  كشفيات در .مجسمه ها استفاده شده

 از نوسـنگي  دوره در كه فردي به ظروف منحصر از يكي تاريخ،

 خـارجي  لبه زير در كه است اي كاسه ، دست آمده به تپه يانيك

هـاي   تراشه از آن، چشم براي و اند كشيده را صورت انساني آن،
 كـه  هنگـامي  هـا  تراشـه  ايـن  شـده  اسـتفاده  كوچـك ابُسـيدين  

 شده گذاشته كار صورت چشم در بود، نشده خشك هنوزسفال

در آن مقطع زماني بشر متوجه بوده  كـه شيشـه را مـي    . 35بود
تواند در مقابل چشم قرار دهدو اواخر هزاره دوم بعد از مـيلاد   

كـاربرد  . از آن براي عدسي عينـك هـاي آفتـابي اسـتفاده كـرد      
بعنـوان عدسـي عينـك هـاي آفتـابي در      ) شيشه سنگ(ابسدين 

 . دارد  طول تاريخ نياز به پژوهش وتدوين مقاله خاصي

آشـنايي  : شناخت سطح محدب از هزاره سوم قبل از ميلاد 
بشر با سطح محدب اهميت فوق العاده اي دارد كه در سـاخت  
آينه وعدسي بكار گرفته مي شود و اولين سطح محدب كه بشر 
با آن آشنا شد احتمالاً قرنيه بوده بـا روزنـه اي در پـس آن كـه     
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  235 ---1396ي دوم، تابستان  شمارهسال هشتم،  

ل چشـم نيـز سـاخته    موجب شد آينه اي براي براي ديدن داخ ـ
كـه در كشـفيات باسـتان شناسـي ، آينـه هـاي  محـدبي        . شود 

. بدست آمده كه مربوط به دوره هاي مختلف تاريخي مي باشد 
پژوهشگردرجستجوي سطح محـدب در بـين النهـرين خشـت     

كـه ايـن سـطح در    ) محدب مسـطح ( Plano convexهاي الف 
زمـاني آن    مقطـع . ساخت ذره بين ها بسيار قوي كار بـرد دارد  

سال قبل از ميلاد تخمين زده مي شود   2450تا  3000از حدود 
يعني عبور از سلسله هاي قديم و رسيدن به مرز تاريخ كه در . 

.  20اين دوره ، از خط به معني واقعي آن اسـتفاده شـده اسـت   
يعني بكارگيري ديد نزديك و و مشكلاتي كه بينـايي در مقطـع   

در حقيقـت  شـناخت   .  مي شود هاي خاص سني با آن مواجه 
سطوح محدب ، مقعر و چگـونگي ايجـاد آن بـر روي خشـت     

، يـخ ، بلـور وشيشـه    ) سـاخت آينـه   (، فلـز )آشنايي باسـطوح (
گرچـه دانشـمندان علـم منـاظر بـا      . مي باشد ) ساخت عدسي(

قدرت درشتنمايي ذره بين آشنايي داشـت، امـا لازم اسـت يـاد     
وير اشـياء بـزرگ ماننـد    آوري گردد كه جالينوس مي گفت تص

توانند وارد چشم شوند و يا چگونه اسـت كـه يـك     كوه ها نمي
 .21جسم كوچك را همه مي بينند

 
 خشت هاي محدب و طرز چيدن آنها  :2تصوير

 
شكل طراحي شده  از اين خشت ها را نشـان مـي    2تصوير

دهد و خشت ها چنان هم شكل و هم اندازه ساخته شـده انـد   
يعنـي مـي   . نها را با قالبي مقعرساخته انـد  كه مشخص است ، آ

دانسته اند براي ساخت سطح محدب بايـد از قـالبي بـه شـكل     
اين خشـت هـا در امـر معمـاري كـاربردي      . مقعر استفاده كرد 

ندارند ، آنچه مي توان استنباط نمود ، سير تكاملي روش هـاي  
ايجاد سطوح محدب ومقعر روي محيط هاي شفاف چـون يـخ   

بشر هميشة تاريخ در ارتباط با بينـايي  .  ور مي باشد ،شيشه ، بل

خود  به گياهان دارويي ، آيينه و عدسي نيـاز داشـته و خواهـد    
داشت و فراموش نكنيم راه هاي آسمان را به كمك عدسي كـه  
بعنوان تلسـكوپ در مقابـل چشـمانش قـرار گرفـت ، گشـوده       

 .است

دسترسي بشر به شيشه شفاف ، اوايـل هـزاره اول پـيش از    
بررسي آيات قراني در ارتباط باشيشه شفاف نشـان مـي   : ميلاد 

دهد ، مي توان سوره هـايي رايافـت كـه در آيـاتي  بـه شيشـة       
لازم است ياد آوري گردد ، بشر براي . شفاف اشاره شده باشد  

در كيميـا  ساخت عدسي ، به شيشة شفاف نياز داشت كه رازي 
عدسـي بـراي رفـع خطاهـاي     .  21گري خود به آن اشاره دارد 

ــكوپ    ــاخت تلسـ ــمي وسـ ــر چشـ ــم و پيـ ــاري چشـ انكسـ
اورشــليم  دوران  حكومـــت  . وميكروســكوپ كـــاربرد دارد  

پيش از ميلاد  ملكه  سـباء  بـه دعـوت     945  حضرت سليمان 
اين مهـم مسـلماً    .مي نمايد حضرت سليمان از اورشليم ديدن  

توسط دانشمندان قوم يهود ، مسيحيت  ، مسلمان مورد مطالعـه  
قرار گرفته و ديگر دانشمنداني كه كتب ديني ديگر اديان را هـم  

مسـلماً  . مطالعه مي كنند ، آنان نيز به اين مهم توجه داشته انـد  
دراورشليم افرادي بوده اند كه با خطاهاي انكساري چشم ، پيـر  

چشم تخليه شده كه به چشم مصنوعي نيـاز داشـته   چشمي ويا 
باشد ، وجود داشته اند و در تلاش بـوده انـد كـه ايـن مشـكل      
.  برايشان حل شود ،  احتمالاً عدسي هم در اختيـار داشـته انـد    

در كتاب مقدس مسلمانان  قرآن آمده است  ، ملكه سباء چـون  
پنداشــت ) از فــرط صــفا و تلولــو ( كوشــك را مشــاهده كــرد 

چون شيشه اي كه براي اين منظور بـه  ( استخري از آب است  
جامـة  ) كار گرفته شده بود ،  فوق العاده شفاف و بي رنگ بود 

حضـرت  ....... خود را از ساق پا بالا زد تا دامنش خـيس نشـود  
سليمان به ملكه ي سباء مـي گويـد ايـن قصريسـت از آبگينـه      

مقطـع هـاي    با توجه به آگـاهي هـايي كـه انسـان در    . 21صاف
زماني خاص از آبگينه در دست داشت ،  مسلماً اسـتفاده از آن  
براي ساخت عدسي شفاف مي توانـد اهميـت فـوق العـاده اي     

علم طب ارتباط جدايي ناپذيري از آمـوزه هـاي   .  داشته باشد 
ديني داشته و مي توان گفت هميشة تاريخ اينگونه خواهد بود ، 

موش شود ، خصوصاً در ارتباط زيرا اخلاق هرگز نمي تواند فرا
بنا بـراين بعيـد بـه نظـر مـي رسـد كـه        . با علم مناظر وكحالي 
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دسترسي حضرت سليمان به شيشة شفاف فقط بـراي متعجـب   
؟ بشر هميشة تاريخ در جستجوي ! كردن ملكة سباء بوده باشد 

شيشة شفاف بوده وبه گواه تاريخ در هر مقطع زماني مشكلاتي 
اخته براي رفع آن اقداماتي را نيـز انجـام داده   از بينايي را كه شن

بنابر اين  بي دليل نيست كه از امام جعفر صـادق گفتـه   . است 
شده كه نور از طرف اشياء به سوي چشم مي آيد  و از آن نـور  

بـه همـين جهـت اشـياء دور     .  فقط قسمتي به چشم مي رسـد  
پرتـو   بنابر اين براي بهتر ديدن بايـد . 11بخوبي ديده نمي شوند

هاي بيشتري از شئي به چشم برسد كه علم مناظر ايـن مهـم را   
درايـن صـورت  تمـام پرتـو     . به كمك عدسي محقق مي داند 

مسـلماً بشـر از   . هاي منعكس شده به چشم تابانـده مـي شـود    
پـس  بـا توجـه بـه      . گذشته هاي دور به اين علم آگاهي داشته 

توان چنين اسـتنباط  مي ) آبگينه  –آبگونه  –آبگون ( واژه هاي 
نمود بشر آبگينه را مقابل چشم قرارداده  وچون ديـد واضـحي   
چون آينه برايش ايجاد شده  ، اين وسيلة كمـك ديـد را آينـك    

 . ناميده است 
هـزاره اول قبـل از   (عدسي محدب الطرفين ، مـوزه تبريـز   

در موزه تبريز يك ذره بين تخم مرغـي شـكل از اوايـل    ): ميلاد
اگر خشت سازان هزاره سـوم  . ميلاد وجود دارد  هزاره پيش از

را )محــدب مســطح(   Plano convexقبــل از مــيلاد ســطوح 
برروي خشت نشان دادند ، اين روند ادامه يافت تا اينكه اوايـل  

هزاره قبل از ميلاد در محـيط شـفافي چـون شيشـه ، ذره بـين       
biconvex  )تراشيده شـد ، انحنـايي بـه ايـن     ) محدب الطرفين

 ،  سايش و سرانجام   تدق

 
 )موزه تبريز (ذره بين هزاره قبل از ميلاد  :3تصوير

  
مسلماً خاصيت ذره بيني آن شناخته شده . شفاف مي گردد 

ذره )  3-تصـوير . ( بود و نامي هم در اين ارتباط داشته اسـت  
، تخم مرغي شكل از  4cmبيني است  محدب الطرفين به طول 

محـل كشـف مشـكين شـهر ، سـال      جنس شيشه ليمويي رنگ 
شماره ثبت موزة (، قدمت هزاره اول قبل از ميلاد  1342كشف 

 . 21)  948آذربايجان 
 

تيسفون پايتخت بر بـاد رفتـه دو   : عدسي از دوره اشكانيان 
بعـد از  . دولت اشكاني وساساني اسـرار زيـادي در خـود دارد    

شـهر  ،  يافت شدن باتري و لامپ اشكاني از خرابه هاي اين ابر
يك عدسي نوري كاملاً شفاف كه تنها از طريق وسـايل وابـزار   
ساينده ويژه اي  كه بر پايه اكسيد سريم عمل مي كننـد  ، تهيـه   

سـانتيمتر   5اندازه قطـر ايـن عدسـي    )  .  4–تصوير ( مي شود
 . 22سانتيمتر مي باشد 3وضخامت آن 
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 عدسي از دوره اشكانيان :4تصوير

 
در مهـم تـرين مركـز درمـاني عهـد       عدسي و بكـارگير آن 

بيمارستان جندي شاپور در ميان مراكز درماني ايـران  : ساسانيان 
در دورة ساساني از اعتبار روز افزون برخورداربـود ايـن مركـز    
علمي وطبي را نمونة از اوج پيشرفت ايرانيان در علـم و دانـش   

لازم است يـاد آوري گـردد، تبـادل    . طبي مي توان قلمداد كرد 
لمي و ترجمه كتب بين ايران ، يونـان وهنـد از گذشـته هـاي     ع

 –گنـدي شـاپور   ( دارالعلم گندي شاه پوهر . دور وجود داشته 
كه به فلسفه و طب شهرت داشت و از شهر هاي )جندي شاپور

اين دارالعلم . دوردست براي تحصيل در آن دارالعلم مي آمدند 
اهميـت خـود   بيمارستاني داشت كه در قرون اوليه هجـرت بـه   

باقي ماند و رؤسا و اطبـاء آن بـه مهـارت و حـذاقت در طـب      
در بخش چشم پزشـكي ايـن بيبمارسـتان بـراي     .مشهور بودند 

 . 29معاينات چشمي از ذره بين استفاده مي شده است 

اسـتاد  ) : ذره بـين (ابوريحان بيروني ، علم مناظر ،  عدسـي  
ازدانشمندان  دوران طلايي علم در ايـران كـه    ابوريحان بيروني 

به همراه ديگر دانشمندان رشته هاي مختلف علـوم  وحكمـاي   
بزرگ طب سنتي اين دوران توانستندعلم را به جايگـاه واقعـي   
خود برسانندكه مقارن با حكومت غزنويان بوده و مستند تـرين  
مدركي كه به استفاد ه از ذره بين براي درشـت ديـدن كلمـات    

در جسـتجوي ذره  . شاره دارد ، مربوط به اين دوران مي باشد ا
بــين در ايــن دوران مراجعــه اي هــم بــه لغــت نامــه ، دهخــدا 

داشتيم ، كه رحمت خداوند براو باد ، از ذره بين استفاده مي 14
كردو  مي گويد ،استاد  ابوريحان كه رحمت خداوند بـراو بـاد،   

و حـدث  : رده اسـت در كتاب الجماهر في معرفتـه الجـواهر آو  
عــن اللّحــام ان ّ ابابشــر الســيرافي كــان عنــد خالــه  *الســلامي

بسرنديب ذات ليلة فاحضر فص ّ يـاقوت احمـر و كـان يضـعه     
ذلك ، ظنـاً  الحاكي منه  تعجب و هعلي احرف الكتاب حتي يقرا

ظلام الليل ، وأن  يضيء مشف  من غير ضـياء  .منه ان ذلك في 
ذلـك اليـاقوت كنصـف كـره      و كـان . واقع عليـه مـن مضـيء    

الدقاق تقرء بمثلها مـن البلـور   فالخطوط . بسطحها نحو الكتاب 
و علـل  . لان ّ الخط يغلظ من ورائها في المنظر، و السطورتتسـع 

ابوعلي الحسين بـن احمـد   * .23ذلك موكلة الي صناعةالمناظر 
كه صـاحب كتـاب تـاريخ معـروف بـه تـاريخ       )مورخ (سلامي 

 خراسان 
سلامي روايت مـي كنـداز لحـام كـه ابوبشـر      : ترجمه متن 

سيلان (شبي در نزد دايي خويش در سرانديب :  سيرافي گويد 
بودم ، او نگيني از جنس يـاقوت سـرخ حاضـر    ) يا سري لانكا

كرد و آن را بر روي حروف كتاب قرار مي داد تا آن را بخوانـد  
راوي از اين كار در شـگفت شـد و سـئوالي بـرايش مطـرح       –

، چگونه ممكن است در تاريكي آنهم بدون تابيدن نور ، گرديد 
آن يـاقوت نيمكـره اي   . خواندن در سياهي شب ممكن گـردد  

اسـتاد  . شكل بود كه سطح صاف آن روي كتاب نهاده مي شـد  
يـاقوت نيـز   : (ابوريحان به نكته اي ارزشـمند اشـاره مـي كنـد     

به  همچون بلور مي تواند به خواندن دقيق كلمات كمك  نمايد
البته در آن مقطع زماني مـي  ). شرطي كه به شكل نيمكره باشد 

دانستند يخ نيز جنين ويژه گي را دارا مـي باشـد ، مسـلماً ايـن     
خصوصيات را در شيشه هم مي توانسـتند ، جسـتجو نماينـد ،     
زيرامي دانستند به كمك محيط شفافي همجون ياقوت محـدب  

ه مي شود و از همه مسطح ، نوشته پر رنگتر وسطور درشتر ديد
جالبتر ، ابوريحان تجزيه تحليل اين موضوع را موكـول بـه فـن    
مناظر مينمايد ، زيرا در تقسـيمات علـوم ، علـم منـاظر وجـود      
داشته وحكمايي بودندكه با اين علم آشنايي داشتند كـه ميتـوان   

دانشمندان زمان همچون ابـن  . به فارابي و ابن هيثم اشاره نمود 
ــدرت  ســينا وابوريحــا ــده شــدن وق ــه موضــوع ديــدن ودي ن ب

درشتنمايي  محيط هاي شفاف محدب مسطح اشراف داشتند و 
هنر مندان دوران توانايي تراش يـاقوت ويـا بلـور را بصـورت     
نيمكره نيز داشته اند و ذره بين كروي يـا نيمكـره اي شـكل از    
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جنس ياقوت ،  بلور ، شيشه كه از يخ نيز آنرا مـي سـاخته انـد    
ز شكل كروي به نيمكره وبعدهابـه صـورت عدسـي    وبتدريج ا

با ارزانتر شدن آن كاربرد عمـومي يافتـه وتوجـه    . درآمده است 
در عـوض  . به كحل ، سرمه و داروهاي گياهي كمتر شده است 

عدسي كاربرد بيشتري يافته وبـه شـكل ، عينـك ، تلسـكوپ ،     
 . ورد استفاده قرار گرفتميكروسكوپ، دوربين عكاسي بيشتر م

 
 :يگير تيجهن

در يك جمع بندي به نظر مي رسد كه جـداي از هـر نـوع    
) اپتـومتري (تعصبي بتوان گفت علوم بينـايي و بينـايي شناسـي    

وچشم پزشكي كه جزو رشته هاي فوق تحصصي محسوب مي 
 يونـان  گرچه  عموماً. شود برمبناي طب سنتي شكل گرفته اند 

حاليكه قرنهـا قبـل از آن   ميدانند ، در  جهان در علم بنيانگذار را
كـه   سرزميني در و النهرين بين در كه يونان تمدني داشته باشد ،

 مينامنـد ، علـوم   ايـران  را در آغاز هزاره سوم بعـد از مـيلاد آن  

كه از اواسط  است وتمدني داشته رواج پزشكي جمله از مختلف
 نمـود  جهـان  اروپاييـان در  دستياري ميلاد به هزاره دوم بعد از 

 نيـز  يونانيـان  نهادنـد ،  بنا قديم يونانيان  كه است تمدني ، دارد

 مصـر،  يعنـي  زمـين  مشـرق  باسـتاني  ملل از تمدن را اين مباني

باشد كه   بتوان با آگـاهي از  1اند نموده اخذ هند و كلده سوريه،
سير تحولات علمي ،  نقش طب سـنتي را درپيشـرفت ، علـوم    

بشر بـا كنـدي   . و چشم پزشكي را شناساند ) اپتومتري (بينايي 
بصر ، عدسـي محـدب ، و داروهـاي گيـاهي آشـنايي داشـته ،       
مسلماً در رفع آن نيز كوشيده ، وهميشه تـاريخ ، تـلاش بـراين    

چه ضرورتي ايجاب مـي  . از درون درمان نمايد  داشت كه آنرا 
كند انسان در دوران پيري با كندي بصر مواجه شـود ، چگونـه   
ممكن است اين عارضه در همة مقطع هاي زماني تاريخ به يك 
صورت خود را نشان دهد ، بنابراين مي توان گفت طب سـنتي  
 نيز اين مهم راپذيرفته بود كه براي مشكل پيرچشمي بهتر است

از آنجائيكه رفع مشكلات اپُتيكي . با ذره بين به آن كمك شود 
با گياهان دارويي به زمان بيشتري نياز دارد با پيشرفت هايي كه 
بشر در طول زمان بدست مي آورد گياهان دارويي ديگـر نمـي   
توانستند در حداقل زمان اين نياز مهم او را بر آورده نمايند كـه  

 ـ ن مشـكلات بـا اسـتفاده ذره بـين     به تدريج متوجه مي شود اي

سريعتر درمان مي يابد كه از اواسـط هـزاره دوم بعـد از مـيلاد     
عينك شكل قابل استفاده تري مي يابـد و از اواخـر هـزاره دوم    
بعد از ميلاد عينك علاوه بر اينكه مشكلات بينايي را رفـع مـي   
نمايد بر زيبايي چهره هم مي توانـد  بيافزايـد و عينـك بيشـتر     

چنين موضوع مهمي نمي توانسـت از  . توجه قرارميگيرد   مورد
چشم حكماو طبيبان ادوار گذشته خصوصاً در طب سنتي پنهان 

اما طب سنتي به دنبال موضوع مهمتري بود و آنهم . مانده باشد 
علاج كلي كندي بصر وهرگـز مـورد قبـول نبـود كـه باكمـك       

گردد ، عدسي ديد واضح و بدون آن باز هم تاري ديد مستولي 
زيرا عقايد اساسي ايرانيان مبني بر اينكـه انسـان  فـرد ممتـازي     
است ، اينكه هيچ دو نفري كاملاً يكسان نيستند و اين كـه يـك   
بيماري ، اختلال سراسر تن است و ويژه پاره اي از آن نيست ، 

متـأ سـفانه طـب    . با انديشه هاي انسان امروزي هماننـد اسـت   
زياد توجه را از بيمـار بـه بيمـاري    علمي قرن نوزدهم به مقدار 

بحث تاري ديد مورد توجـه حكمـاي    24منحرف ساخته است 
طب سنتي بوده و به  اين مهم توجه داشتند  كه عملكرد چشـم  
منجر به تشكيل تصوير بر روي شبكيه مي گـردد و تـاري ديـد    

در اواخر قرن نوزدهم مـيلادي ايـن ايـده     .ارتباطي با مغز ندارد 
ري از سرمايه داران خرد و كلان اروپايي جرقه اي در ذهن بسيا

زد و آغاز گر هدايت صنعت اپتيك به سويي شد كه به واسـطه  
فرصـتي  . 3عينك ديد بهتر و راحت تري به مردم عرضه شـود  

بود كه از دست رفت ، دارالفنـون هـم نمـي توانسـت معجـزه      
فارغ التحصيلان  جـوان دارالفنـون هنـوز اثـري درروش     . نمايد

بتدريج طب ايراني در مقابـل  .  مات پزشكي كشور نداشتند خد
ميرزا باباي شيرازي ملك الاطباء . طب اروپايي رنگ مي باخت 

مدافع و قهرمان مكتـب قـديم در كتـاب خـود بـه نـام رسـاله        
جوهريه برعليه استعمال داروهاي فرنگي و روش هاي درمـاني  

اء مـي  غرب كه استادان  خارجي بـه دانشـجويان پاتيخـت الق ـ   
كردند به انتقاد پرداخت ولي مخالفت بر عليـه او بسـيار شـديد    
بود ، زيرا شاه كاملاً تحت تاثير مشاوران غربي خود قرار داشت  
و عملاً براي رشد وگستردگي طـب سـنتي اقـدامات علمـي و     

حكماي طـب سـنتي   . پژوهشي ارزنده اي صورت نمي گرفت 
جاه سالگي كندي بصر كاملاً از اين موضوع آگاهي داشتند در پن

كتابهايي كه نوشـته شـده   . در ديد نزديك  آزارشان خواهد داد 
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. بود ، مطالعه نمي شد و امكان منسوح شدن آنها وجود داشت 
تحولات سريع  رخ  مي داد  وامكانات جديدي در اختيار بشـر  
قرار مي گرفت ، ديد محيطي در اطاق ها محـدود شـده بـود ،    

كارخانجات . از لامپ استفاده  مي شد  براي روشنايي محل كار
ساعته فعاليت مي كردنـد  ، بشـر ناچـاربود     24و مراكز صنعتي 

توامــاً  از ديــددور ونزديــك دقيقــي برخوردارباشــد ، بنــابراين 
رونق  طب نوين . استفاده از ذره بين برايش ضروري مي نمود 

ازرونقي طب سنتي بوده ، زيرا حكماي طب سـنتي بـا حركـت    
ي آينده با سئوالاتي مواجه مي شدند كه بي پاسخ مانـدن  به سو

آنها مسير را براي شكل گيري علم جديدي هموار مي نمود كه 
بعد ها طب نـوين نـام گرفـت و توانسـت موجبـاتي را فـراهم       

وچشـم  ) اپتـومتري (بياورد كه علـوم بينـايي ،  بينـايي شناسـي     
بعـد از   پزشكي بعنوان حرفه هايي مستقل در اوايل هزاره سـوم 

بـا ايـن قـدمت ارزشـمند ، بعـد از ايجـاد       . ميلاد مطرح باشند 
كلاس مخصوص كحالي در دارالفنون ، هنوز رشته اي مسـتقل  
به نام چشـم پزشـكي و اپتـومتري در ايـران وجـود نداشـت ،       
متخصصين چشم وگوش حلق وبيني لازم بود كه هـم بيمـاري   

البته . 3د هاي چشم وهم گوش وحلق وبيني را هم درمان نماين
در مطالعـه تـاريخ   .  در دهة چهل اين تفكيك صورت گرفـت  

پزشكي نكته اي با اهميت وجود دارد و آن اينكه تعـداد چشـم   
پزشكان زياد و در سراسر شرق مورد اعتماد بـوده انـدو چشـم    
پزشكان ايراني از جراحي هاي مختلف سررشته داشته ، تـراخم  

حكـيم  . مـي كـرده انـد    ، ناخنك و حتي آب مرواريد را درمان 
زرين دست تأ كيد داشت كه يك كاتاراكت سـفت وسـخت را   
بهتر است در داخل ويتـره رهـا كـرد و يـك كاتاراكـت نـرم را       

، نحوه عمل به هنگام درمان آب مرواريد ظاهراً 7بايداسپيره كرد
اينگونه بوده است كه بدون انجام بيهوشي شـكافي در سـفيدي   

ميل جراحـي ضـخيم و نـوك    «و كره ي چشم ايجاد مي كردند 
كلفتي را داخل چشم فرو مي برده اند و چنان آنرا تغيير جهـت  
مي دادند كه عدسي چشم را جابجا كنـد در صـورت موفقيـت    

. 3» عدسي چشم به قسمت دروني رفته و بيمار مي ديده است 
تلاش براي رفع مشـكلات اپتيكـي چـه در دوران طـب سـنتي      

در طـول  . وم خواهـد يافـت    وعصر جديد وجود داشته و تـدا 
تاريخ كم نيستند حكماي بزرگ در علم مناظر و طب سنتي كـه  

با ابداع روش هاي درماني خاص توانسته اند خدمات شايسـته  
.  وفراموش نشدني براي علم طب وكحالي به ياد گار بگذارنـد  

نكته اي حائز اهميت را نبايـد فرامـوش كـرد وآن ، واژه هـايي     
وانسـت بـراي نامگـذاري قسـمت هـاي      است كه طب سـنتي ت 

مختلف چشم براي علم طب آن دوران انتخاب و در ايـن گـام   
در ضـمن بايـد بـه ارتبـاط     . بزرگ ،غرب را وام دار خود نمود 

مردم با روحانيت واهميت فتـوا در بـين مـردم توجـه داشـت ،      
وقتي فتوي ميرزاي شيرازي اعلـم و بـزرگ مجتهـدين در منـع     

وش مردم رسيد ، مردم قليان ها را شكستند استعمال تنباكو به گ
، اگر چنين فتوايي در ارتباط با كسب علم ودانش داده مي شـد  

ارتباط تنگاتنگ سواد . 25، جايگاه علم وسواد به كجا مي رسيد
ومطالعه وتوجه به مشكلات ديد نزديك دقيق ،شرايط را بـراي  

هاي اگر يكي از شخصيت .  استفاده از عدسي هموار مي نمود 
فقـط مطـرح   ) م1882/ش1261( اعلم ومجتهد در همين دوران 

مي نمود كه از هيج عدسي اسـتفاده نخواهـد كـرد تـا اينگونـه      
عدسي در كشور توليد شود ، نه طب سنتي با اين همـه مشـكل   
مواجه ميشد و نه صنعت اپتيك ، رشد لازم را ديـر آغـاز نمـي    

 .   كرد 

 
 :تشكر و قدرداني

رزندة همة عزيزان خصوصاً جناب آقـاي  از راهنمايي هاي ا
مهندس ناصر ولايي كه موجبات گشوده شدن دريچـه زمـان از   
گذشته به سوي آينده شدند و اين انديشه را تجلـي دادنـد كـه    
رونق طب نوين از رونقي طب سنتي بوده ، زيرا حكماي طـب  
سنتي با حركت به سوي آينده با سئوالاتي مواجه  مي شدند كه 

ندن آنها مسير را براي شـكل گيـري علـم جديـدي     بي پاسخ ما
هموار مي نمود كه بعد ها ، طب نوين نام گرفت ، ضمن تشكر 

از همكــاري صــادقانه جنــاب آقــاي ميــر ابــوالفتح صــحيحي . 
كارشـناس علـوم آزمايشـگاهي دامپزشـكي     ) فرزنـدم  (اسكويي

وعكاس هنري وسركار خانم آزاده خواجوي خـان بـراي تهيـه    
مـؤلفين ،نويسـندگان ، متـرجمين و    . الطبيعـه  كتاب الاغـراض  

ناشــرين محتــرم  كــه راهگشــاي ايــن پــژوهش مهــم شــدند ، 
 .صميمانه سپاسگزارم
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