
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

1- �����	
� �
�
 � ���������� ���� ������ �����	� 
 ��� � !� � �"�#� $�%& ��'��	� ��(���� 
 ������� �!"��	� � �	�(	 ��	� ) ���� � !� � �"�#� $�%& ��'��	� *%+,	  

2- �	�(	 ��	� ) ��	� ) �"�#� $�%& ��'��	� ��(���� 
 ������� �!"��	� ��.	�/ �%0	� �
�
 �����	  

3- � �
�
 ������	�	�(	 ��	� ) ���� � !� � �"�#� $�%& ��'��	� ��(���� 
 ������� �!"��	� �2(�(!�  

4-  ���(����	�
�
 �(�� $�%&� �	�(	 ��	� ) ���� � !� � �"�#� $�%& ��'��	� ��(���� 
 ������� �!"��	� 

������� 	 
���
: �%�+/ �+��4�  Email: J_mohtashami@sbmu.ac.ir  

  

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 261 

  

����� ������ 	������ ��������� �� ��� �� �!����� : �"�# $% �&
 '�  
 

�+��4� �%�+/1�,�<%= >� � �2���
�	?�� >��� � �3�� @�A� ����B �4  
  

���()  

$
�*
:  >?��C �� �A�,�� �'�D(���� ������� �%+& ��� �� �'�D(�� ����) �	�� ����	 
 �(�� ���	
� 2�	! � ������� !��� . F(���)

�+� �!(� �<G�� F(��) ��	
� 2�	! � ������� �H�. �� ��	 ���	� ��/
 �A�,�� �'�D(�� ?	 �6%�G� ��� . 
 $� 6� ����) ���,�H� �(	 ?	 I!B

	� �� �A�,�� �'�D(�� �� ������� �'��'@��� ��	
� 2�	! � ������� ��(����.  

+�� : ��.�<� ?	 ���6��	 �� �J�. �6�� ��,�H� ��  �� ��K�( ���0�� �+�� ��B16  �6�) �����	� 
� ��0C $�) ������� ���A���� �����	� NA�

�	
� �
�
 �+%& 7O�B �P& �6� �� @ ���	
� 2�	! � ������� Q(	�
 �� !��	 ���A����  �� �������� �� *R�� ������ 
� 
 ��������

QG� �	
� ��B �"�#� (!� $���	 ��.�<� .2K�
 7��= #�� ������� ��(����	� �� #��+�� �B
�
 ��.�<� 
� �+J �� .��.�<� $�+)  T�J �B

!(��
 ����� �+%� �� �+%� 
 !� .��	� !�!� *�%4) 
 �(#�) ��	��	�U �6�� �	��4� *�%4) V(�W ?	 �B.  

$�,�� �-: ���	� *�%4) 
 �(#�) :�W � *��� �� 2�
 �	!(!� �%=	 ��+P� �� @ ��B :» 
 ZA)�'A) [��)�	 ��!� �/	�� ��
���C 
 �!� �A�C

�'�D(�� \D� «!����  .  

$���� 	��.: �� *�<4) ���A���� ^H8� �� �� ������� �����	�  *.	�� ?	 !(�� ��	
� 2�	! � ������ �A�,�� �'�D(�� \D� �	�� !A�

!(�+� \D� 	� �H�. �(	 �� ��� �(��	�) 2(� � �� �) !A� ���& �=�<G� ._0�� �%.�� �B �W �� �� �� ��	� ��/
 �(�B  2 / ����	� �� !�	�)

�'�D(�� �(	 \D� !(�+� `+� �B.  

�/�� ��0# �-: �6�� ��,�H� ��A�,�� �'�D(�� ���	
� 2�	! � ������� ���(����	�  

  

  

1�2��: �+��4�  ��%�+/�,�<%= ���
�	?�� �>� � �� @�A� �>��� � ����B.  ������ 	������ ��������� �� ��� �� �!�����

����� :�"�# $% �&
 '�.  �%���6�� 7�8�84)  2�5� $�%& ��1392a 2 )3 :(276-261.  

  

�,���� 4���5 :10/05/1392  +��=� 4���5 :13/06/1392  

  

$
�*
  

c�#� �� �	������ �A�,�� �'�D(�� ��+P)  �(	�	 QG� �(�)

 7��!0 ��
!AB����	! �- ������ 	� *�"�) �� �!AB� ?	 

2�+B	 �(	#D� 2�	 �	���0�� .�+��	 �������  �"(��C

)American Nurses Association  �(ANA( !A(	�K ����) 

�'�D(�� �B 	� ��+DU ?	 !A(	�K ��G�����&	 �� !�	� .�!A(	�K 

�� *��� ��H&	 d�!� ����� �� �	�A& ��	
�� �+�� ��� 
 

?���  ������ �� �B��	!����	 *U	!. ��/
 ���(?�	 
 :�e��	

2�	 ������� >?��C )1 .( �	�A& �� �A�,�� �'�D(�� �����

��G��C  *. �d�� ������) Q�	� ����D/ ������ ?	 �	

D�O7�� � ��, >�'� ��AK ��B 2�	 �!� F(��) f50	 
 �B 

)2.( ���	� ��� �'(� �
�
 �K�. ��B ���	! � �	 �����!� 

������ �	
�� 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

262  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

������ �) !A�DB >5) �� �������  �� �A��� >?��C ��B

!AA� �.	�W 	� �'�D(�� .�'�D(��  �+%& Q�	� ��A�� �� �B

�� ��0�� �C ����) ��	 �!��� 2�,��K $���	 $#%�D� �B  �(�B

2�,��K �(	 �(�)?��� �� 2�	 ��g� �	��4� ������ ��B 

)��?��C (�� 2��U�� 2�	 ��U	
 �
!�? ��B . h�!� �������

?	 	� Q�	� �(	 Q(�+� 
 ��(����	� Q�	� � A) ��  V(�W

�'�D(�� �� ���(?�	 �B  ���"��	 
 ���8��	 �"6) �"%� �!A�

�C 	� �B �A��? �� #�� �	�U ����� ���� ���U	�� ��B �� !B� )3.(  

��
� ?	 �"( �����  ��(����	� �A�,�� >?��C ��B

�!A+�	�) �� �	� ���� ������� D� ��B T��) �!� \

7�� � ���C 
 ��	� �%=�K i�%H� 2��J
 �� ��(����	�  
 �B

�(��	�) ���"� \D� ��0 >?��C ��(�� �� 	� $?j ��B !�	 )4.( 

��	� ���� 7��,�H� �0��  
 �A�,�� �'�D(�� kH� ��� �� !�	

� �	#�� �7�� � ���
��� +�8�D� �H�	� ��B� ��	� ��/
a  ��

���
  ������ �@�B �� �	�	���0�� ��)j�� 2�.5= ?	  �!���

�� � ��"�	 7�� � ?	 
	 �%+& ���
  Q(	#K	 ��,�� �� Q(�B

�� !��( )5 .(`�#� ����D�	 >�	#
 V�W )IOM �(  

Institute of Medicine(  :�� ��2003��	�'� �  ���� �� �B

 �� 2�	 ��K�( Q(	#K	 ��+�� �A+(	 
 �"�#� ��B�H0 �	!�)

�!�� �!� n�H� \/��  
 ��,�� ��� �%=�K o�J��

 �'�D(���� ��� .QB
p� ?	 �P�� ����� �	� ���� �B  �� ��

��W �(�8)� 49  �� �%R�� �	������ !=���
?�) �� 

q��K �!� *�<4�,	 ���	� �H0 �!�	 !�	 .�C  !���� ��D�	��� �B

 �'�D(�� 
 �%+& ��B��	!����	 *U	!. �(	�	 ?	 ���0 ?����	

�K�. !AA� \D� �	 )6 .(  

 �'�D(���C 7�� � 
 �(��	�) 
 �	������  ���� �B��� �B

��K�
 �	�U ��8��	 2�	 ��  �B��8��	 �(	 rB $�g� s��0 ?	

�� ?	��	 $�g� �
�� ?	 rB 
 2�5� ��� .r � ?	 �"(  �(�)

 
 ���<�U	 7	���e) �� 2�	 �(	 �)�&�J�� ��A@ n�W *%&

) 2�5� $�g� �� 7!� �� �&�+�/	O ��t�� ��	u
 .�(	 ��  ��

 �!A�DB o�A�� ���D� 2�5� $�g� QA�	
 �� N�A� *�	�&

��/
 !A�?��� ������� ��(�� 
 !�� �� 
� $�g�  �� �	������

�K�. �'�D(�� 2�U	�� !A�	��� �� 2�	 �	  
 i�%H� ��B

!AB� �(	�	 �U50	 .�� ��	 �(	  �� �
5& �	������ �� !�%W

	�	� 7�� � �	�) ���� ��B  �(j�� �	�) ?	 \��A� ���"%+&

r�+<) ����8��	 �"6) ��  ��A�,�� 7
�PU ��A�,�� ���


� [��)�	 
 �U50	 :j!��	v!A��� �	���0�� ��+�� �� �t )7.(  

�!�w�� $� 6� �'�D(�� �	 �H�. �� 2�	  F%�G� ��B

7�� � �Q�	� *��� ���
��(  >�'� 
  �� 	� ���� ���
 . V�W

F(��) �(	�  �	�K	�&�+�� �( ��0 Q8� $���	 �� ���U !(��  �	

!A��� \��A� 2�6�� 
 �/�� �kH� `( �� F(�x
 ?	 )4 .(

��� / 2�	! � ���?�� )World Health Organization  �(

WHO(?	 �4H� 	� �'�D(�� �  �� 2�	 ��D�	� ��"%+&

� �'��(�+� �� 7
�PU 
 7�� � �Q�	� ���
���v�� �t !��� 

)5 .(*��� �'�D(�� 7�� � ?	 �8�6%)  ���K 7��=�<0 
 �B

!A��� ������ �%=	 I	!B	 ?	 
 2�	 �#�'�	  >?��C ��B

�K�. �� �	 !��� )8 .(���	� ��� �'(� �
�
 �K�. ��B  �	

���	! � ���!�������� �) !A�DB >5) �� ������� �  ��B

!AA� �.	�W 	� �'�D(�� �� �A��� >?��C .�'�D(��  �� �B

 Q�	� ��A���� ��0�� �+%& �C ����) ��	 �!���  $#%�D� �B

2�,��K $���	 2�,��K �(	 �(�)?��� �� 2�	 �(�B  ������ ��B

��g� �	��4� )��?��C (�� 2��U�� 2�	 ��U	
 �
!�? ��B 

)3 .(�'�D(�� �� �A��� >?��C ?	 I!B�  �� ��	� *"�

2�	 ����/ �� 2�!0 2 / ��(����	�a ������ �(	���A�  ��B

'��	���
?�� ����/ ��B?��� �� !(�� �B� !A��� )9.(  �����

��� �� �'�D(��  �K�. �(	 �� 	� ��,�@ ������� ���(	

�� !A� �
!�w�� 
 75"�� �!AA� z"�A� �� 2�	 �(�B .

 kJ	
 �%+/ ?	 �6%�G� *(j� �� ��	
� 2�	! � �������

Q8� �����  �	!8K 
 ��	
� 2�	! � �	������ ��B

�(�B��	!����	  ��DBC �%�0 ���	
� 2�	! � 2�U	�� �	���� 

2�	 ������ 2��.. �"(��C �	������ �+��	 )ANA( �

�	
� ������� )��	
� 2�	! � ������� ( _�G�) �	�A& �� 	�

QA�	
 ����� 
  *�6,�� 
 ��8,�� 75"�� �� ��D�	 ��B

2�	 ���� F(��) ��	
� 2�	! � .�	
� �K�.  �� �������

��A/ �� ?	 �(�B2�U	 �� *+��� �� �A�,�� ������� ��B 

�
�
 
 �	�K	 ���D�	 ��� 7�W��)�	 #�� 
 �B 2�,��K �(��  �B

�� �� _G�� �!��� ���
 )10 .(  

��/
 �� f�K 2�+B	  2��J
 ?	 �� �B�
C �o�J�� ����,	  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 263 

 

 
 �A�,�� �'�D(��7�� � kH� ���D� ������� ��B  d!�	

 �(	 �� ��	!A@ 7��,�H� 
 ���� 2�	 ��K�'� 7��= �A��?)5.( 

 �'�D(�� 2��J
 ����� �� �6%�G� �6�� 
 �+� 7��,�H�

��0	��� �	������ �A�,�� �� �%+/ �C ?	 �� !�	  �� �	�) 7��,�H�

Speziale  �	��"+B 
)��(��+�� 
 �A(�4� ?	 *8� �� ( ����	

��,�H� {�B ���� *0	� �� ��	 ����  |�<0 �� �	

�'�D(�� � �A�,�� ��B $���	 ��	
� 2�	! � ������� ��(����	

2�	 �!�� .�'�D(�� 7�� � 
 �B  ������� �=�<�0	 ��B

7
�6) ��	
� 2�	! � �!+& ��B �H�. �(�� �� �	  ������� ��B

q��K ?	 z� ��(����	� ?	 �%�0 
 ��	�  ��� �
���C �%�<4�,	

QG� �� ���� �	
� ��B  7j5�0	 �� 5��� �	��+�� 
 �"�#�

�	
�!��	!� 	� � .�C ?	  �� �/QB
p� � Q8� �6�� ��Bv �� ��t

�H�. ��0�� ��
� $� �	 ��B #��C !��	� ��0�A��� 
 
  �)�� ��

QB
p� �(	 �!(!� ������ �A�
� ��
!(� �� V84� ��B  2�� �B

�� �� �� !��(  �^(!� ��B��"B	� �(	�	 �	�� �(�A�� !�	�)

��
� �?�� rB	�K !�6� 
 ���A�� )11( a?	 I!B QB
p� $���	 

�J�.�A�,�� �'�D(�� $� 6� ����) � 
  �� ������� �'��'@

�� �C �	� ������� ��(������	
� 2�	!  ��'��	�  $�%& ��B

 �	� ) � � �"�#����.  
  

+��   

��	��	�U �	��4� *�%4) ��"(
� ?	 �J�. �6�� ��,�H� ��  �� ��

 7�8�W �C ��W ����	� ��� ?	 r�8�D� s	�G��	 �B �� !����  �	��

^+/ ��	� *�%4) 
 �(#�) 
 ��
C !� ���6��	 �B .��	�  ��B

^+/  ���� �� ��
!AA� 2��� ��
!(� *��� �!� ��
C

�'�D(�� ��� ��	
� 2�	! � ������� ��(����	� �A�,�� ��B .  

���+� >
� ?	 ���6��	 �� �� !A+K!B ���
 16 2���  

��A���� ^H8� �� ����	� NA� *��� �!AA� 
� ��0C $�) �

�	
� ���� �� !��	 ���A���� �����	� �������� �� @  �P&

�	
� Q(	�
 �� �+%& 7O�B �������� �� 
 �	�������� ?	 �6� 


� �� ��� ��	
� QG� �� �� �	������ ?	 �6�  ��.�<� �!����

!� .�!"��	� ?	 ��
!AA� 2��� ��'��	� ������� ��B  ��B

 ���� � !� � �"�#� $�%& �	� )) �"�#� $�%& *���

�	�(	 (��8� 
 !�!� i�G��	 �,	.  �B
�
 ��.�<� 
� ��Aw+B

��.�<� *��� �"( �� ������� ��(����	� �� #��+��  

 �� �B
�
8 ��8� ��'��	� ?	 �? �����	�  �� ��'(� 
 �,	9 

 ����	�)3  
 �?5 ��� ( $�%& ��'��	� ?	  !� � �"�#�

!(��
 $���	 ���� ��� � .!.���+� o�A) �}�	  �g� ?	 ���


!� ��K�
 �g� �� 75�<4) kH� 
 2�DA/ ����� ����). 

�!"��	� #�� QB
p� T�4�  �( #�	�� 
 ������� ��B

QG� �	
� ��B ��'��	� �"�#�  ��	� ) �"�#� $�%& ��B

��8� 
 ��� � !� � ��� �,	.  

 ?��� \D� �%+/ ?	 �U50	 7�g.5� ��,�H� �(	 ��

� $���	 2 />
� 
 QB
p� I	!B	 k�J�) �QB
p  ��B

���+� 28K	�� 7��= �� 
 ���6��	 ����  �� 2��� �� �B

 ��A�+W	 ���
!AA� 2����� ?	 ���� 2(�J� \D� ���,�H�

 
 7�&5W	 �!��� �����4� 2 / ��
!AA� 2��� �� ��	�

 ?	 s
�0 *(�+) 7��= �� 
 ���C ?	 �!� u0	 7�<G��

B
p� ?	 �%.�� �B �� ��,�H�2K�
 �	�U �/�) ���� Q .  

^+/ ��gA� �� ��	� ��
C ��.�<� ?	 ��B  ��K�( ���0�� �+�� ��B

�!(	 
 7	�g� �� ������� 2 / 2��� ��B   ���� �� ��
!AA�

�'�D(�� !� ���6��	 ��	
� 2�	! � ������ �A�,�� ��B.  7j	v�

?	 !���� !A)���& ��.�<� :» ������ �A�,�� �'�D(�� ?	 �+� F(��)

QG� �� �	
� ��B ~2D�@ �"�#�« �»�� �"K  �	�� !�A�

�	
� QG� �� �	������ �A�,�� �'�D(�� Q(	#K	  !(�� �@ �"�#�

~���« �» ��8)�	 �	���'�D(�� ~��� !(�� �@ �A�,�� « 
 » �@

 !�� ?	 ^��� �%�	�&�'�D(�� �� �A�,�� ~���«.  

��.�<� $�+) !� ����� �+%� �� �+%� 
 T�J �B .����� B ��

�
�� �� ����? �) !� ����� ����
� ��.�<� �(�� �A�� ��B  �	�

!�!� �	!(!� .�
�� $�+) �(�� �8�W 
 ����� �B  �� �!+& �!A�


� ?	 ���6��	 > !�!� s	�G��	 �(	�8��	 
 ����U ��B . �
5&

�'�D(�� ���� �� 7j	v� ��  `�K	�
��� 7�&5W	 ��A�,�� ��B

:�� �zA/ ��� *��U ?	  ��B ����� 75�<4) kH� 
 ����)

!(��
 . ��� ��.�<� �B30  �)50  
 !��� :�W �8�U�

��.�<� ��	� o���	 �� ������� ���? �) �B ��� 	!�� ��	�	 �B .

 ���6��	 ������� �� :�+�� ��W �� �6�� �	��4� *�%4)

��  *�%4) 
 �(#�) �	�� 	��4� *�%4) ��"(
� �(	���A� ����

��	� ���� ��� �� �B !� .��	� *�%4) 
 �(#�) ��gA� ��  $�0 ��B

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

264  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

!(��
 ���6��	 	��4� *�%4) >
� ?	 . 	!��	 �� 7��= �(	 ��

 s	�G��	 T�)�� ��B!� z�� 
 _G�� �(�A�� ��B!.	


2 ���� h��	 �� 
 �!� !A�K�
 �	�U 7�8�W�(? �� �B .

�
�� 2(� � �� 
 �!� *(!�) 7�8�W �� #�� 7�8�W�(? �(��  �B

�!� ����)! . 	!��	 ��683 !(��
 s	�G��	 ��,
	 !� . ?	 z�

$�R�	 
 Iu. �QB��  �F%�G� *.	�� �� ��K�
 7��= ��B

 �
!. �� �	!�) �(	400  2(� � �� 
 2K�( *�%8) !�45 

 ��8�W�(?13 
 �8�W4 �
�� !� �	!(!� �(��.  

��	�   
 �(���A� �	�� ��884� T��) ���
	!/ ��W �� �B

�8�W ,
	 ��B!� �!A� �C ?	 z� 
 2K�
 �	�U ����� ���� ��

�
�� �	�A& �� �B!� �(�0C !A�K�
 �	�U �D(�8� ���� �(�� . ��

I5�0	 ���(	 7��=  �) 7�4�J�) 
 �4� ���884� ��� �g�

2K�( ��	�	 o�+/	 �� �!��� ���?. ��	� ����&	  �(? 7��= �� �B

!� ����� : 2�,��8� ���� ��)Credibility($
	!� ���
�� � 

��	� 
 o�J�� �� 2�	� ��/
 QB
p� ��B . �.5=	 7	�g� ?	

��.�<� $���	 !�
� �� [��)�	 �� �
��� 
 �+AB	� �	����	  ��B

�C *�%4) ��	� 
 �B !(��
 ���6��	 �!� s	�G��	 ��B . ���

 �� 7�8�W�(? ��Aw+B 
 �!� s	�G��	 ��B!� 
 ��.�<�

��� �	���� ?	 �) NA� 
 ��
!AA� 2����� �0�� �� ����

!(��
 ���6��	 ���C 7	�g� ?	 
 !� ���	u
 ���� . ?	 ��Aw+B

^+/ >
� �� V�6%) ��	� ��
C  �B)��.�<�  �B
�
 ��.�<� ��B

�=�& 2�	���( 
 ( ���"� V�6%) 
)�!"��	�  
 ������� ��B

������ #�	�� 
 �(���� (!(��
 ���6��	 . i�G��	 �� !� >5)

�K�
 �g� �� $?j o�A) ����+� ?	 ����!� �� ���W �� a��� �

 F%�G� �%�<4) ^W�8�)����� 
 z��D�, f�K( �	�	� �

2�,
vD� 
 ��A� �V�	�� !�!� i�G��	 7
�6�� ��B . ���� ��

 rB 
 ���A���� ��(����	� ?	 rB #�� �(����	� �
�


�	
� Q(	�
 �� !��	 ���A���� ��(����	�  ���6��	 �������

!(��
 .����� 
 �	��������������+�� �� #�� �	� QG� 
 �B  ��B

�	
� F%�G�  zA/ 
� �B ��. 
 ���� V�	�� �� 
 �"�#�

!�!� i�G��	 . !�(O) 2�%��U �g� ?	)Confirmability( >5) �

2�,��K �+B !(��
  
 ��� $���	 *.	�� *��� ��K�
 7��= ��B

��	� �'��'@ !���
 2�t 2U� �� �!�C 2�� �� ��B . 2 /

 2�%��U ��+�&	)Dependability ( �� V�6%) ?	 ����D+B �(

^+/ >
� ��	� ��
C !� ���6��	 �B . :�8��	 2�%��U �	��

)Transferability(  �� �!� \D� 7�&5W	 #��4  ?	 s��0 �6�

2��U�� �� QB
p�  �� �!A��	� 	� ��
!AA� 2��� ����� ��B

!� ���	u
 ����.  
 

$�,�� �-  

 2��� ��(����	� ��� ?	 �!AA�2/29  ��u� !=��)7 �6� ( 


8/70  ��v� !=��)17 �6� (!���� . ��(����	� �A� ��'����

 �!AA� 2���29/23 ��� :�� . �	����	 �A� ��'����

�	
�  �!AA� 2��� �������75/50  
 �	�������� 
 :��

 �	������9/51 ��� :�� . �	����	 ���� ����) ��'����

75/21 � 
 �	������ �� 
 :�� �	�������75/22 ��� :�� . 
�

 Q(	�
 �� !��	 ���A���� ^H8� �� ��(����	� ?	 �6�

�	
� �� *�<4) ������� !���� . �	�	� �	����	 ?	 �6� 
�

!���� !��	 h�A���� �'(� �6� 
� 
 ����� d�!� . ?	 �6� 
�

!A��	� ��	���� d�!� #�� �	������ 
 �	��������. ��K�(  ��B

'���� QB
p� �(	 �4 �
�� �%=	 �(��  *���» 
 �!� �A�C

�'�D(�� \D� 
 ZA)�'A) [��)�	 �� /	�� ��
���C « 
13 

�
���(?  ��� �(��) :
!/1 .(  

  
 
��21 .��� ?��@��� A�*BC � D�
�E
  

D�
�E
  A�*BC  

C�
���C 
 �!� �A�  

 ������� �����	� �A�,�� �'�D(�� $� 6�

��	
� 2�	! �  

������  ���� �#(��� �A���  \D�

�A�,�� �'�D(��  

�!A+�	�) ���� ��B  

�!A+�	�) ����	� ��B  
    

 ?	 �A�,�� �'�D(�� ����)

V(�W �!� �/	��  

Q�� �A��? �A�,�� >?��C ���0�� ��B  

Q�� �A��? �A�,�� >?��C �	��4� ��B  
    

ZA)�'A) [��)�	  

D� �����v����	� �� 2�,
  

�!� ����� r�) ?	 ��P&  

��� �� 2�U50 
 ��
C��  
    

\D� �'�D(��  

 q�%�)!��( �6W�&  

�U50	 �'�D(��  

>?�	 ��B �K�. �	  

�'�D(�� ��B �<<G)  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 265 

 

�.��
F � ��� ���F  

��	�  2(�}�	 �� �	� ���� ��,�H� ?	 �!�C 2�� �� ��B

 �'�D(�� �� ������� 2 / :
	 �%.�� ��
!AA� 2�����

�!� �A�C 
 �
���C 	� �A�,��  �A�,�� �'�D(�� $� 6� ��

�� !A�D�	� .�
�� �(	  �'�D(�� ?	 �6%�G� 7�8�W �%=	 �(��

���� �� 	� �A�,��  �A�,�� �'�D(�� $� 6� *��� �� ���


������ ���	
� 2�	! � ������  \D� �� �A��� ���� �#(�

�!A+�	�) ��A�,�� �'�D(�� ��� ����	� 
 ���� ��B . ���� ��

,�� �'�D(�� $� 6� ?	 �P�� ��. 
 ���� �g� f�6)	 �A�

 2�	! � ������ �A�,�� �'�D(�� ?	 �6(��) ��
!AA� 2�����

!���"� �(	�	 ��	
� .��� �� x	 ��
!AA� 2��� ?	 �"(:  

» �	�� !(�� h�� �( �� ��(�B����� ��� `( �'�D(��
���� ���	� |�0 QG� �
	 �) ���� ��� «) �����	�

 ���v� ����A����23 �,��.(  

�(	 	� ������ �A�,�� �'�D(�� ��'(� �!AA� 2���  ���


��� F(��):  

» �� 2DB ������ �( �(��	�) ^U	
 �� �A�,�� �'�D(��
 
 *+& �� �A"� `A�, ��K�
 ��( �!"��	� �) �� 
� ���	� �����

�!A�� ��� �� ��
	 «)�	
� !��	 ���A���� �����	�  ��������

 ���v�27 �,��.(  

������ �8�W ��  ��'�D(�� \D� �� �A��� ���� �#(�

 ���� ������� 
 �(�� !A��� ���	�� �� ��
!AA� 2�����

������  ���(	 $
#, ��?��C��� 
 ����) ��� \��A) ����� �#(�

 ���,�� 
 >?��C ��� d���� ���? ���?��C �	��4� �� 7	���e)

��'(�/ �� �(�� ��B��"(
� V��H)  z(�!) 2�6�� 
 �A�,�� ��B

���	!���� � . ��B!.	
 �	!�) ���� �K���� �� ��
!AA� 2�����

 ������ $
#, 
 �A�,�� ��� 2+DU �� �p(
 �� ��	
� 2�	! � ����

!A��	� ����	 ��	
� 2�	! � �?��C��� ��
� 
� ����.  

»�(	 �	�� �� �g� ��  �8)�	 ����	� �A�,�� �'�D(�� ��
���'� ������ 2��
 >?��C !(�� �A� 	!�� .g� ?	 2�+� �

��� ����� !(�� �	
� !.	
 �	#�� . �( !(�� !.	
 Q(	#K	 �(	
 �� Q+g&	 QG� �,
 ����� ����) 2+DU ��) >�	!8�

2��B����	� �%+& 2+DU . �(	 �) !(�� �)	���e) �(
�?��C���  �( r�A� ����� 
� ���? �( r����� �� �� ��� ��	� �B

r�A� ���(	 �?��C��� 
� ��� �'����� �( «)�!� !� h1 �

 ���v�52 �,��.(  

 ��� [��)�	 �	!8K �������� >?��C 75"�� ?	 �"(

>?��C �� �A�,�� T�4� 
 ����) ��B !��� . 2����� ?	 �0��

�C h��	 �� !(�� >?��C �� !A��	� ��8�&	 ��
!AA�  �� �@

���
 �(	�	 �2�	 ?��� ���� ��U	
 
 �A�,�� T�4�.  

»?��� h��	 �� ���� �� !(�� ��+�. �� I!B ����/ ��B
$!� >?��C ����	� . 
 ��,�� ��� �'A)�'A) [��)�	 �( !(��

��� ���(	 >?��C . 
� �'(!+B ��B?��� �� �
� �B �A�(
r�A� *+& �
	 h��	 �� 
 r���A�� «) !� h�!�3 ���v� �

49 �,�� .(  

 >?��C �� !A��	� ��8�&	 ��
!AA� 2����� ?	 �0��

� ����� ��	
� 2�	! � ������� ��	
� 7j5�0	 >?��C �

������� >?��C �) 2�	 �!� ��	� |�<�0	 . 2%& ��+B ��

 $���	 7�� � �	��+�� �� ���0�� �� ������� �����	�

��	!� 	� \��A� 750	!�.  

» �� �A(	 2DB F�J �� �g� �� �� �(�B#�@ ?	 �"(
�	
� �
� ����� �� ������ �� ��� �"�#�  ?	 ������� �) !AA�


� ��+���	 . �) r(��� ��� �	
� ���+�� ��0 �
� ����� ��
�(	 �� ���0�� �	
� ��+�� �( �� j�. �� �+� r�A�  !(�� r��
�

r�A� ��� �@ .�+� �,
 �r(��� ��� �%�0 ����) �
� ��  r���)
r�A� ��� �	
� ��+�� �( �� .7�� � �5=	  r(�	!� 
� $?j ��B

r�A� ��� QG� ��) r����� �� «) �����	� !� ���A����1 �

 ���u�27 �,��.(  

�
���(? �� �!A+�	�) �(��  ��
!AA� 2����� ����� ��B

 ����� ��	
� 2�	! � _<G) ���� 	�	� !A��� ���	�� ��

 ���� �����K� 
 ���<G� 7��=�<0 ��A�,�� 7�� � 
 ����)

 ������ �B
�
 ��� 
 �
�� 7�W��)�	 
 �A�,�� >?��C

!���� ����	 ��	
� 2�	! �.  !8��� ��
!AA� 2����� �}�	

�
p(
 �� !���� �!A+�	�) 
 �B  2�	! � ������� ���� ��B

�'�D(�� \D� �� ��tv� Q8� ���	
�  �A�,�� ��B

!��	� ��(����	�.  

»F�J ?	 �"( ��'��	� �� ��?��C r�D�� ��B  ��B
�	
� !(!� ���+� �� �� �A(	 �� ����  r(�	� _<G�� ������

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

266  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

� >?��C �
� �(	 ���� ��tO) �B����	 ��	� «) !� h�!�2 �

 ���v�55 �,��.(  

�
p(
  2����� �� ��� ���	�� ?	 �"( ���� ��B

�� ����	 �C �� ��"� ��(����	� �p(
 �� ��
!AA� !����.  

» ��'G��� �+%& �g� ?	 
 ���� T%D� �5��� !(�� ����
���� �� 7j	v� . �%�0 ����� 
 ���� ���	� ����) !(�� ����

i�0 �A"� �	�U�� [��)�	 . �� ���� �� ��� �K�W 
� ��+�&	 �A�(
�(	 ���� ?	 �� �� r���� $	 «) !� ���A���� �����	�4 �

 ���v�22 �,��.(  

�� �� x	 #�� ��
!AA� 2����� ?	 �0��  �� �� !����

:�� QG� �� ������ [��)�	 ��0	 ��B �	
� ��B  ��+� �"�#�

�� �(	 �� 2�	 �!� ��C �� !�	�)) ����	� >?O��	u'� �6A� ��t.  

»�!� �!A� QG� ?	 ������ �� �g� �� �(	 ��@ �!�	  �/
�+� !A�D�� �?��C��� ��) !(�� �� ���/ �
	 !A��)  �� �B

�!� ��( �B����	� «) !� ��������1 ���u� �50 �,��.(  

 ����	� �A�,�� �'�D(�� \D� �� �� ��'(� ��	�� ?	

�!A+�	�) �2�	 �!AA� `+� ��B �� ����	�  �� !���

�H�. �� 	� �8�W �(	 ��
!AA� 2�����  7�&5W	 !A��� �(�B

 ������� �<<G) Q�	� 
 7�&5W	 �������� �(�� Q�	� 


�!A+�	�) 
 ����	� �#�'�	 
 �U5& ���	
� 2�	! �  ��	
� ��B

���� ��� ����	� ���+D/ 
 !�	 . �����	� 7�&5W	 ���� ��

�!AA� 2��� 	� �� x	 �	2�:  

»�	
� QG� �� ���0�� ��4� !(�� ����	� �(  
� �"�#�
 !(�� ���
!� 
� �	
� ��+�� �� [��)�	 ��	�U�� ��4� ���
!�
 
 ���� ���	� ��	
� ���+�� 
 ��	
� QG� ?	 �K�� 20�A�

QG� �(�� �� �	
� QG� ��
!� �)
�6�� ���D� �B . ������ �(
7�� � !(�� �	
� �	
� ��+�� ?	 2�U	�� ��B��
!� 
� � «) ����	

 !�2 ���v� �55 �,��.(  

 �� �A�,�� �'�D(�� �� ������� 2 / �!+& 75"�� ?	

 ���	!� ����� �� �U5& �	!8K ���	
� 2�	! � �������

�� ���
��( 2 / �#�'�	 !��� .�!AA� 2��� �H�	� �(	 ��  �	

��� n�H�:  

»�� Q�� r� �%�0  ���� �U5& �
� ?	 �B����	� �� ��(

�) !AA� �?��C��� 
 �	
� QG� . ��
	 �	�� �	
� QG� ��(?

2D�� !A(���0 . 
 !A�
�u'� 
� �!.	
 �( �� ���� ����+&

��+� ���'� �	 ...�(	 �W�0 �� !(��  ����/ �) ��	
� *(�D� ��

�� ����+& ��.�H� ���) �( �	�A& �� ��  ��@ 
 Q+������

�� �"K �2D�� h�+%� �B����	� �	��  ��(? !AA� ������ ��

�+� �+� rB :� ������W 
 ���0 �� .�+� �5=	  �) r�B	�0

r�A� ��� �	
� 
 i�<&	 QG� .QG� �(	  
 ��	!�? ��'�	 �B

��	!� �B����	� �	�� ����	u/ «) !� ����	3 ���v� �49 �,��.(  

��� $2��
  

�
�� ���
�  �!� s	�G��	 �6�� ��,�H� �(	 ?	 �� �%=	 �(��

��� �!� �/	�� V(�W ?	 �A�,�� �'�D(�� ����) . �(	 ��

�
��  ��?��C T�4� ���0�� 
 ��?��C �	��4� �8�W 
� �(��

 �6(	 ������� �����	� �A�,�� �'�D(�� \D� �� 	� �+ � Q8�

�� !AA� . �� �H�. 
� �(	 �� ��
!AA� 2����� !A��� ���	��

Q��  ��
� :�W ��A�,�� >?��C �	��4� �QG� �� �
�
 ��B?���

 ^��A� ��A�,�� T�4� ���0�� ��A�,�� z(�!) >
� ��A�,�� >?��C

���D�	 / !��O) ^��/ �A�,�� >?��C �� ������ 
 ����?��

�� !���� . ?	 *�U ��(����	� ���� ����C �� ��
!AA� 2�����

QG� �� �
�
 �	
� ��B �!A��	� !��O) �"�# :  

»��  	� I	!B	 QG� �� �B����	� ���� ?	 *�U r���)
 ���0�� ��	��+�� �@ �� �� r�A� ��/�) ���0 �� ���	��

��� !AB	�0 . �%�0 QG� �� �
�
 ?	 *�U ����	� �!� ����C
�+ � «) !� ����	2 ���v� �55 �,��.(  

 ����	� ���
��( �� �C ��A���� 
 �A�,�� >?��C T�4�

)��	� ���(? ��tO . 2����� ��(����	� $�+) ��(�8) ��W ��

 ������� �?��C��� ��?��C T�4� �� !A��	� �� x	 �!AA�

 �	������ 
 2D�� �&�A�� 
 f50 T�4� ���	
� 2�	! �

�� �� �	
� 2�	! �  >?��C 2 / ����A� ��',	 !A�	�)

�+� ��� �<<G) 7��= �� ��0 �K�. �� �!A���  ��. 
 !AA�

B�
2(�
!4� 7�U
	 �  ����	� �	�� ��� $���	 2 / �(�B

�� ���(	 !AA� .  

»�� �g� �� �(�	�") �	
� QG� �) #�@ �+B ��� . 	������
`( �� $���	 
� ��	�") ��� ���  �5=	 ����B��� ���

 ��� �����0 F(�x
 n�� V�W ��. 2D�� �<<G)
�+� !AA� ...�?��C��� �) �"� ��� �A�& 
 �%+& �� �� �B �!��  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 267 

 

�!� �	�") ����) \,�H� ��+B «) #��+�� �
�
2.(  

»QG� �) !��	� �� �B�)�� �?��C��� �
�� �� �B����	�  �B
�� ���0�� ��	��+�� �� !��	!� ��. r(5& �� !AA� . ��) ^U	
 ��

���'� ��( ��� ����� ����	� �) !A�D�� o�A�� �	��+�� �� r�D�� ...
������+�� ?	 �P�� �) �D�� �B �?�/	 �B����	� �� ������� r

�+� �
	 �� 
 ��� ��+�� `(�#� �%�0 �� !AA� �	�U�� [��)�	 �B .
�� ����	� `( �	
� QG� ������ �� �A��  ��)
� ��B��� ���

�� $���	  �!��0 ����� �� �<<G) ��B��� �
	 ?	 �5=	 
 ��
2D�� ���0 .�� �	
� �
 2DB ����� ��) T8K ������� «

) !� ����	3 ���v� �49 �,��.(  

>
� ?	 ���6��	 $
#, �� ��
!AA� 2�����  ��?��C ��B

 !��O) ��(����	� �)�tv� 
 �� � ���
��( 2 / o�A�� 
 �(��

�� !���� :  

»�	� ?	 �"( �� �g� �� �� �� �(�B  `+� ����	� �� ���)
q��K ?	 !�� �) �A� �%�<4�,	  ?	 ���6��	 ���� i�0 h�� �( >	
 !�� z�� >
���
	 �A�,�� >?��C �� . :�W �� ����	� �
	

 
 �A� ��� i�0 �%�0 z�� �) 
� �"( �
� Q(?��C���
�
	 V�+&  ��!� _�G�) 
� ���+(5& ����'� ��( 
� �B

 !(�� ��� �@ ������� �g� ?	 ��
!� 
 ���A�� 
� ���)5"��
��� � �%�0 ���� ���	�� «) !� ��������2 ���u� �45 �,��.(  


� ?	 �"(>  2��� ?	 �0�� �� �A�,�� >?��C ��B

 �� QG� �	������ ?	 ���6��	 �!���� ����	 �C �� ��
!AA�

��� ��(����	� >?��C.  

» �%+& ��� QG� �) ���� ����	� �� �A(	 �?��C��� �A��
���'� ��( ... �� ���D� 	� ����	� ��A& !(�� ���� ��+B �	��

QG� �������� 2�� .(� >?��C rB �������� �� 
 ���� �!
�!� �#�'�	 ����	� �(	 . >?��C :
vD� �������� ^U	
 ��

���� QG� �) ����	� «) !� ��������1 ���u� �50 �,��.(  

�� �� �%(�D� ?	 �"(  ��(����	� �A�,�� >?��C �� !�	�)

2�	 \��A� ��?��C 7���"�	 �	!8K �!��� �	u
��tO) . �(	 ��

� x	 ��
!AA� 2����� ?	 �"( �H�	�2�	� �:  

»:�� �W �� �(	 ������� �����	� �� $!(� ����) �B  �/
���� �(�� ��(����	� ��A� �� QG� ��)  ���+� h�D.	 �B

�� �A� .�� �"K  
� ���+B	 �
	 ������+�� ��?��C r�D�� rA�

�+� ��!� ������� �����	� �� !(�� �� �� . �� ���6��	 V. ���+B
���� �"�#� ... ����	� \0�+�  ��
� ?	 ��	!A@ ���6��	 ���)

���� Q(?��C��� «) !� ������1 ���v� �48 �,��.(  

G�5�!�5 H�B5��  

��	� ?	 �� ��� ��'(� �%=	 ��+P� ZA)�'A) [��)�	  ��B

!(��
 s	�G��	 ��,�H� ?	 *=�. . �)�8�W ��+P� �(	 ��

 �!� ����� r�) ?	 ��P& �����	� �� 2�,
vD� ����� !A���

 ��
C�� 
��	� �	�U ��� �� 2�U50 
 . �� ��
!AA� 2�����

2�,
vD� *}� ���	��  ��� �2����� ����� �'G��� 
 ��(u�

��D�	� ������ 
 2(�(!� 
 �B
�
  ����	� T��) ��,�� �� �B

!���� ����	 . ��A�,�� �'�D(�� \D� �� �tv� *�	�& ?	 �"(

 $�+) ��(�8) ��W �� �� ��� ����	� �� 2�,
vD� ��	�

�!���� !8��� �C �� ��
!AA� 2����.  

»�� �"K �(����	� ��
� �) �B����	�  �� �(�B��� !AA�
�� �+� ��
	 ��B��� �� ���+B	 �	�'(� 
 2D�� r � !AA�  ���

�+� 2�,
vD� h�D.	 ��(? rB ��+B �	�� �A� ... �( !(��
 
� ��� �(	 �	�G� >?	 
 ��� �	u
	
 ����	� �� 
� 2�,
vD�


 �!� $���	 �� $���	 �� �(�B��� :
vD� r���0 ���� �� «

) !� ������2 ���v� �32 �,��.(  

�!����� I�#  

��	� ?	 *=�. ��+P� ����� @ ��  �� ������� �A�( �B

>?�	 ��U50	 �'�D(�� ��6W�& !�� �( q�%� ��'�D(��  ��B

�K�.  �� ��	
� 2�	! � ������� �<<G) �'�D(�� 
 �	

�
�� �(	 7�8�W �	�A& �!�!� _G�� �(� . 2�����

 ��	�U�� !A��� ���	�� �� �6W�& q�%� �A��? �� ��
!AA�

 :��A� �7���D.	 
 FW	�& :��A� 7�� � ��&�+�/	 [��)�	

2�AB� ��+�� �� 2�D� !AD��� ��B / �� �U5& ���	
� ���+��

��+�� /�	
� QG�  �� ����	� ��.
� �!� ZAB�+B ��"�#�

�	
� QG� ��	 
 f�� 
 �"�#� 2�D� ����	� �U5& 
 f��

!���� ����	 ��+�� ?	 2�U	�� ��.  

»�� ��� QG� �(	 �) �� �D� ��+%D�  �
���C !(�� �A�
 
� Q6�J 
 7�U [�8� 
 >��0 ����� ���	� �%��� �.
�

���A�� . �	
� QG� �� ��� �� 2�D� !(�� �'(� I�W ?	
���� ���	� �U5& . �g� ?	 �� �(��� �( �	
� QG� ��@

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

268  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

.
��� ���K �%�0 � ������ �( ����	� �� ���( . !(�� ����	�
 7�!U ����� j�� rB Q�&�+�/	 T�	
� ��	�U�� �(��	�)
 �� 2�D� ^(�� ��A� �� � ����0 ����� 
 ���� j�� Q��(u�

�!� ���� QA�	
 ��+�� «)!��	 ���A���� �����	� !� 1 �

�v ���27 �,��.(  

	 �'�D(�� ���
!AA� 2����� ��Aw+B �����	� �U50

 �*+4) 
 ��= ����� �	!/
 *��� 	� ��	
� 2�	! � �������

 �� ��	
� ��+�� >�(u� 
 ��+�� ?	 2(�+. ���+�� �	��	 �6.

!A�D�	� ��D�	 `( �	�A&.  

» �A(	 �	
� QG� ������ �) r � 2�.5= �( �� �g� ��
 �( �	�A& �� ��
	 ����� ��A��� ��D�	 �( �	�A& �� 
� ��+�� ��

	 �6. 
� �(�� �	��	 
 �A� ^K� ���B?��� ����� 
 ��(u�� ��D�
�A� «) !� !��	 ���A���� �����	�1 ���v� �27 �,��.(  

>?�	 �8�W �� �K�. ��B  ������� ���� 7
�6�� ��	

�%e� �!A(C ���	
� 2�	! � /�K�. ���K ����) ��	 /�K�.  �	

 �+'���	 �� �!� ���@ 
)�&�+�/	 ZA� (2K�
 �	�U.  

»�+� �!/ 
� �	
� QG� ��) ��� �B������ �B�
  ����

�� �"K �(	 !AA�  >�
�� �%�0 ���	!� ������� ��� ��(? �/

��	!� . ��/
 
 �,�� *(�D� 	������ �U5& $!& 2%& !(��
����) 7
�6) 
 �B QG� ��� �B ���� �	
� 
 �+D/ ��B .

��� ��(? �,�� �g� ?	 ������+�� ���	��� 20	��� �) ��. 
� ���
�+� 7����� �A� ... 
� ����B��� ����� �� 7�U
	 �B�


�+� r�A�� .�� �.	�/ �� �P(�� �5}� �� i�0 ��A�  
 ��
�� �� _0�� ��� 
� ?	 z� �	
� ��+�� �,
 ��  ?�AB 
 ��

�!�� i�0 .��	���0 ��. �+� ���"+B �� �� �B  �
�	� ��A�
�� ^HU 
� ��+�� ��� �)!� :�. �� �(�� 
 �A��  �+B 
 ���


�(	 �� r� 
� �� �#�'�	 �B �A� . �2D�� ���0 z. �(	
�+� ���� ��D0 
� �� T8K ����� ���e) �(�� r�A�� «

) !� ��������3 ���v� �42 �,��.(  

 2�	! � �	������ �!� ��D(�� �� �� ���	�� ?	 �"(

�� `+� ��	
� �K�. ����) 
 �%e� ��AR �!A� 2�	 ���C �	 .

 ��K�
 �g� �������� �( *�<4) ��	�	 !A��� �)���"�	  ��B

�� �?��C?�� �K�. ����) �� !�	�) !(�+� `+� �	������ �	 .

�!AA� 2����� ��� n�H� �A��? �(	 �� �	:  

»�� ��� �� 7!� �(	 ��)  	!�� �K�J	 7�&5W	 {�B rA�
��(����	� ��
� ��+B :�� Q+B �$��"� . >?��C ��� �
	

 r����� �5}� !(����0 �%�0 r���G� !��	 ���A���� . �� �
	
�(	 �)j�� d�!�  �<<G) ��B��� ?	 �%�0 r�A� ��� �/

�� 
� ������ �
�
 *}� �	
� ������ r(!� $���	 r���) ... ��
�� r,� �� $!��� �(�/ �AR r%e� �	�0  
� $��� ���� �)

$!� $���	 �+%& .�C ���,	  2=�K �� ���(? ��)
� ��B��� �!U
,�H���	!� ��/
 ������ f�K ��B��� 
 �� «)!� ������ 2 �

�v��� 34 �,��.(  

Q,�@  �� 2�D� ����/ 
 �	�K	 ��
!(� 
 �'AB�K ��B

���+�� �	
� ��'(�/ �� ��	�+B ���	
� ��B  
 �"�#�

�	
� 2�	 ���� n�H� ������� .2�AB� 
 �6A� ��
!(�  ��B

�� T%R 2�U	�� �	�/	 �� !�	�) �� �	u
��tO) �B!� . 2���

�!AA� 26
 ���� �(	 �� �	:  

»�� �	�U ��tO) 24) 
� 2�.5= �� �+ � *(�D� ?	  ���
���	
� ���+�� �� 2�D� ��K ��
!(� .�� I�W ��U
  �� �A��

�� ��� ��	� �!(	 �(	 �� 
 2D�� ��!� i�0 ��	
� ��+��  ��A�
�� ��tO) >�B��� �+B 
 Q(������ !A(	�K ��) �(	 ��	� ...

�) ��. �� ��tO) >��+�� �C�,�K ��	� . �,OD� �( �(	
��'AB�K... «)!� ����	 4� �v ���47 �,��.(  

�K�. 
 �%e� 2(�B o�J��  ��	
� 2�	! � ������� �� �	

��  ��	
� 2�	! � ������� i�G��	 �� ��(����	� *(�+) �� !�	�)

��	u
 ��tO) ��0 �!A(C �K�. �	�A& �� . *(j� ?	 �"( ��(����	�

$!&  ���� _G���� 	� ��	
� 2�	! � ������� �� ��0 �U5&

 �K�. �(	 �� 2�D� �	�K	 �6A� �g� 
 ����/ �� �C ��'(�/

!A�D�	� .�!AA� 2����� 2�	� �� x	 �	:  

»�	
� �	�A& �� �� ��'(�/ �,OD� `(  �2�	 o�+�/	 �) ������
�� �� ~!��	� :��U 
� �� �!8@ ���U	
 �	
� �( r�
 Q<<G) ������ 

�� �� �(�B��� ��A(	 �� ��U
 �,
 ��A(	 �!� $���	 ���)  r�B	�0
�� �� �� �(�B���0�� �5+& �r�A� n�H� ����/ �) 
� �����0  ��

�� i���� 
� �� �� !AA� . 
 �+� �%�0 ����/ �) �� ����� 7�!U
�� \8& �#�'�	 ?�� 
 r��� �� >���0 ����B �� .�	
�  ������

��	!� �<G�� ��'(�/ ... �!� ��0�A� �,
 ���	� F(�x
 n��
2D�� «) !� ����	3 ���v� �49 �,��.(  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 269 

 

 2�	! � ������� �<<G) �'�D(�� ��
!AA� 2�����

 �� �A��� 2�U	�� ������� [��)�	 ��	�U�� �(��	�) 	� ��	
�

 2(�(!� 
 �B!���?�� ��B
�
 ��� 
 2����� ����� �

����/ ��	
� 2�	! � ������� 
 ��
��� �2�U	�� !A�D�	� �'�.  

»7�� � !(�� �	
� ������ �(  *}� ���� ���	� ���(? ��B
 k(�6) ���������� ������� �
�
 ���+�� �� [��)�	 ��	�U��

������ ��	���0 ������� .��	���0 75"�� ����� !(��  
� �B
�
	 ��?j ��U
 
 �A� �(���A� �!� o�/�	 
� �B . ��� � !(��

 ?	 ��H@ �	� ��( �@ �!AA� 2�x	�� ���0 �) ���P(��
o5W	 !(�� 
 ���� ��& ���+�� !A�
!� !�!(� �+(5&  �����

��� ...�+ � �%�0 �	
� ��+�� �� ��	� >?��C . �� �(	��+�� ��
�+ � >?��C �!� 2��t ������J
 
 !A�DB 2A(�
	 . ��

�+ � �%�0 rB �	
� QG� 2(�(!� $�g� «) �����	�

!� ���A���� 4� �v�� �22 �,��.( 
  

 JK�  

 �A�,�� �'�D(�� $� 6� ����) ���,�H� �(	 ?	 I!B

 ?	 ���6��	 �� �� ��� ��	
� 2�	! � ������� ��(����	�

 �� ���	��	�U �	��4� *�%4) ��"(
� �� �6�� QB
p�

 s	�G��	4  
 ��+P�13 !(��
 ��A� �8�W . �	� ���� N(���

 2 /»�A�,�� �'�D(�� �� �!� �A�C « ���	�� �� ��(����	�

!A��� ������ ��A�,�� �'�D(�� $� 6�  �� �A��� ���� �#(�

�!A+�	�) ��A�,�� �'�D(�� \D�  
��
� ����	� 
 ���� ��B

!� !AB	�0 . �'�D(�� ��J�. ��,�H� �� ��
!AA� 2���

��D�	� �(�B����� 	� �A�,��  ��� �	�� !(�� ������ `( �� !�	

 ������ �(��	�) �( 
 !��� ���	� �=�0 QG� �� ���� �	��

 ��� � 2 / �A�,�� 2��U�� �� �!� ��0��C Q�	� ���
��� ��

2�	 ��+�� 2��J
 . �	��"+B 
 �A(�4�)5 ( �A�,�� �'�D(��

7�� � ��	��!� ���
��� �� 	�  �Q�	� ��W��)�	 
 �"�A") ��B

>?�	 
 FW	�& 
 �A�,�� :j!��	  F(��) �A�,�� T�4� �� �B

�� !A� . �A�D. 
 �!+4��,�� �'�D(�� �A 	� �(��	�)

�C d�� 
 F(�x
 $���	 �� ��(����	�  ���
?�� 
 �B

2��U�� �� �!� ��0��C ��B���K�  �A�,�� !(!/ ��B�� !A�	�. 

 �� �)	���e) !(�� !A��	� ��8�&	 ��
!AA� 2����� ��Aw+B

������  ���W �� a��� ���(	 ������� ��(����	� ���� �#(�

���� ?	 
 ���� ������� �� �� ��B 
 ���
 ���6��	 ��?��C �(

!��� ���	� ��/
 ����A) �%+& 
 ����) h
�� ��� . 2���

h5� �� �!� z(�!) \,�H� V��H) $
#, �� ��
!AA�  ��B

 !A��	� !��O) �A�,�� ��'(�/ �� ����))12 .(  

 �!���� �� x	 ���	� �(	 �� �	��"+B 
 �(��%� �6��

������  ���� !&�D� �� !(�� ��?��C �	#(� T(	�� ���(	 
 �A��?

 Q�	� !A�	��� �) !A(�+� `+� ������� ��(����	� �� \��A�

 \D� ��0 �!A(C �K�. �	�� 	� $?j 7�� � 
 !AA�)13(. 

McCann !�!��� ����� �(	 �� �	��"+B 
 �� ��(����	� 

$?j �
���C  2�	! � 75"�� �� 5��� �	�K	 ?	 2�U	�� �	��

��	
� !��	!� 	� .
 �g� �� 
 ����) h
�� ��� ����A) ��K�

�C �
���C Q(	#K	 �	�� ��(����	� �%+& ���  ?	 *�U �B

 2�	 r � :�e��	)14.( LeCuyer  �
�� �(	 �� �	��"+B 


 �	�/	 �	�� 	� ��(����	� !(�� ���� ������ �� !A�DB

Q8� *8�D�  
 _�G�) ���+�� ����� !A��� ��0 �A�,�� ��B

����� �	
� ��g� �(�B �� ����C �B
�	� ?	 �P�� #(��) 
 ����

 !A�)15 .(Schweizer �	��"+B 
  �� !���� n�H� `(

������  ���� �#(� !(���&�+�� �� 2�.5= ?	 �	  #��+) �(�B

�K�. �%� ��
!(� �� �� !A�  �!� �	�+B �	���! )16( .

Yanhua  
Watson  ?	 ���6��	 �� !A��	� �!�8&

�g� �(�� ���
��( ��B��"(
� �,OD� *. �� �A��� ���
��( �

���� ?	 ���6��	 
  �� 	� ��(����	� �A�,�� 2�.5= ��?��

>
� �� �� ���(����	� �� �D(�8�  �!(� >?��C ��A� ��B

�� ��� � �!����  !�G�)17 .( ��,�H� �� �	��"+B 
 �'��	?���

�
p(
 ��0 ������ ��B  ����� ������� *��� 	� ��?��C ��B

� ?	 ���6��	>
  �\��A� �A�,�� >?��C ��(�� ��?��C ��B

h5� ��� �'AB�+B �� �A�,�� ��
� �� ����) ��B  !A�	�)18 .(  

�
���(? �� �!A+�	�) �(��  ��
!AA� 2����� ����� ��B

 ����� ��	
� 2�	! � _<G) ���� 	�	� !A��� ���	�� ��

 ���� �����K� 
 ���<G� 7��=�<0 ��A�,�� 7�� � 
 ����)

 >?��C ������ �B
�
 ��� 
 �
�� 7�W��)�	 
 �A�,��

!���� ����	 ��	
� 2�	! � . !8��� ��
!AA� 2����� �}�	

�
p(
 �� !���� �!A+�	�) 
 �B  2�	! � ������� ���� ��B

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

270  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

�'�D(�� \D� �� ��tv� Q8� ���	
�  �A�,�� ��B

!��	� ��(����	� .�
p(
 ���(����	� �g� ?	  ?	 ������ ��B

(��	�) �%+/ �� [��)�	 ��A�,�� 7�� � �h5� ��	�	 �

 �(��+� �#�'�	 ���(	 
 ��(����	� �����?�	 ��4� ���(����	�

��� \D� 	� ��+� .�� ���� ��(����	� i���)  �� !B�

�
p(
 �g.5� *��U ��W �� ������ ���<G� ��B  �� �	

2�	 �tv� >?��C ��G��t	 .�� ���� i���) ��Aw+B  !�	�)

=�K ����	� ����0�A��� $���	 
 ��P. 2 !B!� 	� �B .

�K�. 
 �+%& 2�.5= �	�� ��(����	�  Q8� ���� �	

�p(
  !A�DB *(�U �	)18 .(Housel  !A�DB !8��� �	��"+B 


 2�.5= \D� 
 d�� �� ���(? �	#�� �� �A�,�� ������ ��

�� `+� �A�,�� �%+& ��� �� ��(����	�  !AA�)19 .( ��Aw+B

�� �A�,�� ���� ��"%+& �(��	�) �� #��+) �� 	� ��0 >?��C !(

!B� �(	�	 ����	� . 
 i�0 ��',	 `( !(�� �A�,�� ����

�C �� !�	��� 
 !��� ��(����	� �	�� ��D(��  �H�	� `( �B

!A� �	�U�� ��(����	� ���
��( ��B?��� ^K� 2 / \��A�.  

Gilje  ��P&	 �� Q(	#K	 �� !A�DB !8��� �	��"+B 


�+%& 7O�B ��� �
��� ���+� 
 �+%& 7O�B ��P&	 QB�� �

�� ��	
� �������  2�U	�� �	�� ��(����	� ���� ����C �� !�	�)

 !��� �	u
��tO) ��	
� 7j5�0	 �� 5��� �	�K	 ?	)20 .( �K�W ?	

Melnyk  �� ���e) ���(	 �	�� �� !A�DB �
�� �(	 �� �	��"+B 


 �+%& 7O�B ��P&	 7�� � 
 Q�	� !(�� 	!��	 �� ���� ������

��� ��0�A� .��
���  ��+%& 7O�B ��P&	 �	�� ��?��C ��B

�C Q�	� ��U 	� �B �� �)  !A�)21 .(2+".  �&�	 �	��"+B 
 ���

�� C `�)�+�D�� �.	�W ��
!(� V��H� �!AA� ����	 �>?��

����	  V84) �� i�%H� 2�8K�� ���(	 �	�� *��& �(�)

I!B 2�	 ��?��C ��B .�C �
p(
 ��0 ��,�H� �� �B  `( ��B

7�� � ��+%& ��� *��� 	� !A+�	�) ����	  ���?��C ��B

�
p(
 �
p(
 ����K ��B �K�. f50	 ��6W�& ��B  ��	

�
p(
 �
p(
 
 ��(�+. ��B �� ��(�(!� ��B !A�	� )22 .( 

 ����	� �A�,�� �'�D(�� \D� �� �� ��'(� ��	�� ?	

�!A+�	�) �2�	 �!AA� `+� �� ����	� ��B  �� !���

�H�. �� 	� �8�W �(	 ��
!AA� 2�����  
 7�&5W	 ��g� �(�B

 ������� �<<G) Q�	� 
 7�&5W	 �������� �(�� Q�	�

�!A+�	�) 
 ����	� �#�'�	 
 �U5& ���	
� 2�	! � � ��B ��	


���� ��� ����	� ���+D/ 
 !�	 .���	� �(	 ��  
 �!+4�

 �� !�!8��� �A�D. z6� �� ��+�&	 ��U5& ����K 7��=�<0

r � ���
�� >#�'�	 
 � *�	�& �(�)v�K �� �t	 �� >?��C !A(

 QG��t	 �A�,�� >?��C �� �p(
�	2a � � ��. �� ���W

�AR ������ �(�� � 
 �(�) ��= �� ��?��C��� ��B �	!8K 7

 ���
��( �� �	!���	 
 �'�D(�� ����� �� �!A+U5& 
 �#�'�	

��� !B	�G� !A���� �A�,�� )12(. QB
p�  2�	 ��	� ���� �B

 �� >?��C �� *(�+) ������� ��(����	� ?	 �+� �	!�) ��

 ����� 
 !��	� ��	
� 2�	! � ������� �H�. �� !��	� 2�
�

QG� �� �(�B �H�. �"�A") ��B +& 
�% ��	� ��)j�� ��� �

!AA�. Happell )23( 
 Schweizer  �	��"+B 
)16 ( n�H�

��  �!AA� r � ��e�� `( >#�'�	!A(	�K �� �B���(-  ���
��(

 
 2�	) 2�	 �"+�O+�8�D� ��t�  ���	� 2�.5= \D� ��

!���. Q,�@ ?	 �"( F(�� 
 ������0  >?��C �� ��/�� ��B

�U5& $!& �	� ������� �A�,��  ��(����	� �� �#�'�	 


�� !A�	� . ������� ��(����	� �#�'�	 QB�� *(j� ?	 �0��

�'AB�K *�	�&-  ���B
p� ���(�(!� ���?��C ��&�+�/	

�A��? 
 �W��)�	 �!� >�	#
 �	   2�	)24 .( 

Butler  �	��"+B 
 ����	� 
 r%�� ��� �H�	� 	� ��

*"�  r � ��(����	� �A�,�� ����) ���
�� A�	�! .�(��	�) �B 

 r%�� �A�,�� _<G) ����) 

	  �(���A� �� ���U 	�

2=�K  �A�,�� ��'(�/ �� ����	� �	�� �!�%� ���
��( ��B

�� !A� )25( .�
�� ���
�  �6�� ��,�H� �(	 ?	 �� �%=	 �(��

 �!� �/	�� V(�W ?	 �A�,�� �'�D(�� ����) �!� s	�G��	

��� .�
�� �(	 ��  �8�W 
� ��(�� ���0�� 
 ��?��C �	��4�

 �A�,�� �'�D(�� \D� �� 	� �+ � Q8� ��?��C T�4�

�� �?�� ������� �����	� !AA� . �(	 �� ��
!AA� 2�����

Q�� !A��� ���	�� �� �H�. 
�  �QG� �� �
�
 ��B?���

 >
� ��A�,�� >?��C ��
� :�W ��A�,�� >?��C �	��4�

��A� ��A�,�� T�4� ���0�� ��A�,�� z(�!)���D�	 ^ / 
 ����?��

�� !��O) ^��/ �A�,�� >?��C �� ������ !����.  

 �!�!8��� �	��"+B 
 ����t ��
� �� �A�,�� >?��C

�� rB	�K ����	� �	�� 	� 2=�K �(	 �?��C���  Q�	� �) �?��

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 271 

 

7�� � �� 	� ��g� ��	
� ��B-  �	�� �� �&�A�� ����.

!(�+� *(!�) 2�	 $?j ��+�� ?	 2�U	�� .� �� ��J�. ��,�H

 ���	!� ����) ��g� ���	�� �� ��
!AA� 2����� ?	 �0��

 �	������ �( �	�������� ?	 ���6��	 $
#, �( 
 ������

QG� �	
� ��B  !���� ����	 ��(����	� >?��C �	�� �"�#�

)26 .(���#(	� ���+� ���(	 )Mentor ( ��#(	� ������ �	�/	 


�� ������� T��) = ��8)�	 �� !�	�)2�.5  �A�,�� ��B

�?�) �	������ ��	
� 
 ��0�A� ��W��)�	 �H�. �� �� ���- 

� ����.v!��� �t )27 .(Mulready-Shick  �� �	��"+B 


 2����� \%/ V(�W ?	 ��0 ��?��C ��',	 �	�(!�

 >?��C �� �+%& 7O�B ��P&	 
 �	������ ��������

�� ��,�� 
 >?��C ��� �0 �
� �� �%� ���(����	�  !A�?

)28 .(McCann  
 �	#�� ��� � �	�� �!�!8��� �	��"+B 


 ���"+B ����) ���	
� 2�	! � ���
��( 
 �B���( 2�6��

��'��	� ��� ��U �
!A(�+� 
 �B  2�	 r � �A�,�� ��B)14 .(

�� n�H� #�� �"�
 
 ����  �!AA��C ���+B  �� �@

>?��C �� ��	� >?��C ��(����	� �� ��g� ��B  �� ���

&�C ��"%+ �+� ?
�� 
 �� x �B !��( . ��/�� 75"�� �0��

 �A�,�� ����!� 
 ��(����	� ��
!(� ?	 �A�,�� >?��C ��

�?��C��� I	!B	 ����� _G�� ?	 !A)���&  �'AB�+B $!& ��B

>?��C ��� ��g� 
 �%+& ��B 
 >
� ������ $!&  ��B

��"%+& �����?�	 )29(. ��� �%(�D� �	��"+B 
 �'��	?��� !A

 $!& 
 ��?��C ��PK ���+� ��+%& 7O�B ��P&	 ���+�

T�4� �� ������� :�� �� ��	!����	 �A�,�� ��B  	� ��0	 ��B

�� ��(����	� �� >?��C 2�6�� QB�� \/��  !A�	�)18 .(

Schweizer T�4� �	��"+B 
  �	�� 	� ���
��( ��B

�� r � �VK�� ���
��(  !A�	�)16.( Levett-Jones  


Lathlean  �� ������ `( �	�� ��tv� �A�,�� �A(#'(�/ !�!8���

�K�. 2�.5= 2�	 ��
�J �!� �	 . T�4� �� ���
��(

 2 / ������� ��(����	� �	�� 	� ��U	
 ����� �A��? ��A�,��

7�� � �Q�	� ����) >�'� ��B >?�	 
 �B  ������ `( ��B

�� rB	�K *R��  !(�+�)30 .(  

��K�( B
p� �(	 ?	 *=�. ��B ���+� �� �	� ���� Q

�	
� _<G�� ����  ���K 
 ��(����	� ��(? �	!�) ��������

�� �� ����  �� ���� QB
p� 
 ��,�H� �	�� ����� !�	�)

�� ��tO) ��(����	� >?��C ��	u
 . �	��"+B 
 �'��	?���

)18 ( �� �(�A�C $!& �� !��	� ���� ������ ��
!(� ����� ��

>
� ��+� �z(�!) !(!/ ��B Q�� ����	� �	!�) �_<G) �

 *��U ��?��C��� #�	�� �� �K�� 7���"�	 ���� ���	!����	 !. ?	

 �� ����	 �(�A�C $!& ��!� ��0��C \,�H� ����� d��

>
�  
 �%+& ��B ... ��(����	� >?��C �� �tv� *�	�& ?	

�� !��� . �	��"+B 
 �	���� ��,�H� N(��� �� �	� ����75 

#�� ��(����	� !=�� �A�,�� 
 ��g� >?��C I	!B	 V��H) �	

!���� ���(?�	 r� 	� . 
 7���"�	 2��J
 ��(����	� 2(�}�	

QG� �� ��?��C 75� D)  ���(?�	 !� 
 T���� 	� �A�,�� ��B

!���+� .2(�,
	 ��Aw+B  ��� ?	 �!� �(	�	 ��B��"B	� ��B

 *��� �A�,�� >?��C ���A� 2��J
 ��� � �	�� ��(����	�

�	 ���(	 _�0�) �) >�(u� ?	 ������� 2�U	�� 2=�K ��"

 �75"�� �� �(
��(
� �� ����	� ?	 2(�+. �����	� �	��

��
� ��/
 ���(����	� ��B?��� �� ���� �B�
C  >?��C ��B

 �%+& 
 ����) 7�&5W	 �����?
� �� 2 / ������ �	��

 rB	�K �>?��C 
 \,�H� �(	�	 �� rg� 
 �'����� ���(	 ����C

��
C �	!�) �� \��A� 
 �K�� 75� D) 
 7���"�	 �

QG� �� ��(����	� �� �B  !���)31.( 

��	� ?	 �� ��� ��'(� �%=	 ��+P� ZA)�'A) [��)�	  ��B

!(��
 s	�G��	 ��,�H� ?	 *=�. . �)�8�W ��+P� �(	 ��

 �!� ����� r�) ?	 ��P& �����	� �� 2�,
vD� ����� !A���

U ��� �� 2�U50 
 ��
C�� 
��	� �	� . �� ��
!AA� 2�����

2�,
vD� *}� ���	��  ��� �2����� ����� �'G��� 
 ��(u�

��D�	� ������ 
 2(�(!� 
 �B
�
  ����	� T��) ��,�� �� �B

!���� ����	 . ���	� �(	 ��Crisp  
Taylor ��  !AD(�� ��

D� �:58��	 Q(	#K	v2�,
 c�#� ��B  #�� �(�'G��� 
 �)

�� ���(	 ���.  !8��� ��
!AA� 2����� ��J�. ��,�H� ��

 ���
��( �!��� ��
�� �A�,�� ��B��� �� ����� �
	 !����

 ?	 z� ��0 Q8� ��6(	 �	�� 
 2�	� !AB	�0 ��� �

q��K �
���C �%�<4�,	 �� \D� 	� $?j ��B  !AA�)32 .(

Mulready-Shick  �!�!8��� �	��"+B 
 �A�,�� 2�����

 �	�����(	 "+B T�4� `(?	 �� ��	�� �C V(�W  Q�	� �^��A�

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

272  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

 :��K ���
�� �� ���� ���	u
 d	���	 �� 7�����) 


*"� �� ������� ������ 
 ��(����	�  7�����) ���


!(!/ ���
��( �� `+� !A�. ��(����	�  
 2����� V(�W ?	

��B
�
 ��� 7�� �  !(!/ ��B^K� ��gA� ��  ��B?���

�B���(- �� ����) 	� ���
��( AB�! )28(.  ��(����	� �g� ?	

�C �� �� 2�	 ���
��( \��A� �H�4�  ���	u
 $	��.	 �B

 �� I	!B	 �� ������� 
 ���
��( �	�� \��A� 2=�K 
 �!�

��� ��	� ��(����	� . ��	� ���� QB
p� �(	 N(��� ��Aw+B

 Q8� ��6(	 ���� �	�A& �� ������� *A��� �� ���'AB

��
��( i���) ��(����	� �!AA�\��A� � !A��	� ��) .

�� ���(?�	 \��A� 	� ��?��C T�4� ����? ��(����	�  !AA�

 �� ��(����	� 
 ���	� ��/
 *A��� ��� ���0 [��)�	 ��

!���
 �	�U >�(u� ���� �	�/ ��"+B `( �	�A& . �(	 ��

 �� �� !A��	� �!�8& ����!� $�� `( � A) QB
p�

������+�� 	� ��(����	� �� �K�� 2=�K �B�� ��  ���)18 .(

���	! � �
�
 ��P&	 �(�� �� ������ i�0 [��)�	-  ������

�� Q8� ��6(	 �� !�	�) �K�. ��B  !A� `+� ������� �	

)33 .(��A/ ?	 �"(  �� 2�	 �(	 ��(����	� ����) r � ��B

 
 ����� r�) ��P&	 �(�� ��	������ ��� ?	 ... �	�A& ��

u� �K�. ?	 ��P& �( �
�
 ?	 ��P& !��� ��K�()24.( 

��	� ?	 *=�. ��+P� ����� @ ��  �� ������� �A�( �B

>?�	 ��U50	 �'�D(�� ��6W�& !�� �( q�%� ��'�D(��  ��B

�K�.  �� ��	
� 2�	! � ������� �<<G) �'�D(�� 
 �	

�
�� �(	 7�8�W �	�A& !�!� _G�� �(�� . ?	 *=�. N(���

� �����	� `( ����? �	� ���� ��,�H� �(	 q�%� �� ������

�� �6W�&  :��A� ��&�+�/	 [��)�	 ��	�U�� �(��	�) �� !��

2�AB� :��A� �7���D.	 
 FW	�&  ��+�� �� 2�D� !AD��� ��B

�	
� 7j5�0	 �� 5���  ��.
� ���� ZAB�+B �(��	�) ��"�#�

�	
� QG� �� ��0  ?	 2�U	�� �� 2�D� f����	 
 f�� 
 �"�#�

!��� ���	� 	� ��+�� .	�!+& 75"�� �%+/ ?  2����� �� �	

2�AB� ���	� �!A��	� ����	 �C �� ��
!AA�  !AD��� 
 �6A� ��B

��+�� �� 2�D� /2�	 ��	
� ���+�� . $!& �� ��A� ��	 �(	

�'�D(�� \D� �� ��(����	� f����	 
 �U5&  �A�,�� ��B

 �� :�e��	 �� *(�+) $!& ����� �� 
 ��	
� 2�	! � ������

QG�  ��B�	
� q��K ?	 z� �"�#� �� �%�<4�,	 ���.  ?	 �"(

 i�%H��� >�'� ���	
� 2�	! � ��(���� �� 7��!0 �(	�	 ^�	��

 �� 5��� �	�K	 �� �!� �	�+B ��+'���	 ����� �� 2�	 �	������

���+��  2�	 ��	
� ��B)23 .(  

�'�D(�� \D� �� �H�	� ��  *0	� 7j�8� �� �A�,�� ��B

,�� �'�D(�� ����� ��K�
 �	�U ����� ���� �%� ��W �� �A�

�'�D(�� ���� �� 
 2�	  ���	
� 2�	! � ������ �A�,�� ��B

2�	 �!�� $���	 ��B
p� .�����  �	��"+B 
 ��"(�H�.  ��B

2�.5= �%=	  ������� �K�. �A�,�� ��B �(? ��	�� *��� 	�

�� !A�	�: �K�. 
 �U50	 ��"%+& �	 ) 
 ���	�U �� �/�) ��g�

��A��? �� �/�) ���
��� ��	��+�� f�8. �7	��8  ��'AB�K ��B

D� :��U ���(�/�!� ?	 o�K�v2�,
  
(... � ����� �f50 �"6)

2�U	�� 2(�(!� �7�&5W	 *�%4) 
 �(#�) 
  ������� ��B

d���� 
 *8�D� )���B� 
 2(�(!� :�=	 ������(�  
 2�A�	

� [��)�	 ���(�/�!� Q(��Cv ���	!) ��t �>?��C ����U	��

��� 
 �K�. *��") 
 2K���� ��P&	 �(�� �� ���"+B ��0

����� r�) )4(.  

 ��� / �	�'�B
p� 7��,�H� ��De Clercq  �	��"+B 


7 �'�D(�� ���� _G�� �	������ �	�� 	� ����	 	!� :

�r�8�D� 2�U	��  ��	��+�� �<<G) r�%�) 
 �(�+AB	�

��	���0 ���
!AA� 2�U	�� 
 �B ������
 7�� �  �QB
p� ��B

�2(	!B 
 �����?�	 �!B	�� �� �A��� ��� �	�/	 
 ���6��	 

�K�. 
 �A�,�� ���B� ���"+B ����e) *��& ��	 
 

r�+<) �U50	 ���
 )34(. �'�D(�� �A��? ��  ������ ��B

���	
� 2�	! � LeCuyer  �	��"+B 
10  ������ 2�.5=

 ��	
� 2�	! � ������)�"(��C ( *��� ������� [��)�	

���(?�	 �	
� ��B  2�	! � ^(�� 75"�� _�G�) 
 �"�#�

 ���	���0 r�D�� ��"%+& �� �tv� *�	�& _�G�) ���	
�

 ������ ����A�
�	� �	
� 750	!� �!B	�� �� �A��� �����

�K�. �(�'G��� ��	�� I�<� ��� ����� 
 _�G�)  
 �	

���� !A@ r�) �� ���"+B 
 2����� �	�/	 ��	  ��B���B	�

���+��� 	� ��
��� 
 7��g� 
 �U50	  !�	)15 .(  

 �K�. �!� ��0�A� �� ��
!AA� 2����� ?	 �P��

 �!� ����D
 V(�W ?	 ���� �� ��	
� 2�	! � �������

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 273 

 

�� �%+/ �C ?	 �� !���� ����	 �C ���� �H�.  �
�
 �	�)

����/ 7��!0 �(	�	 
 ����/ �� ��	
� 2�	! � �	������ 	� �'� 

��� $�� . ���	� �(	 ��Boyd  ������ �'(� F(�x
 �%+/ ?	

r�D�� ���� �� �B�
C 	� ��	
� 2�	! �  ��K� ��(�+. ��B

�� �&�+�/	 !�	� . 7��!0 QB�� �� ��A� ����/ �� �����

 7��t 
 �!��G� ��� � 	� �(���� 2�U	�� $
	!) ��!� ���D�

 Q(	#K	 	� ��#� ��	
� 7j5�0	 �� 5��� �	�K	��  !B�)35 .( 

 �	������ �� ��� _G�� QB
p� �(	 ?	 *=�. N(���

QG� �� *R�� �	
� ��B �K�. ����) �	�'� �"�#�  ��0 �	

 $?j 7!&�D� ���� �(	 �� ������� ��,
vD� !�!8��� 
 !A�DB

�+� $���	 	� !AB� .�C 2%& ��+B ��  F(�x
 $���	 �� 2�D� �B

�K�. �!� ��D,� ��0 �	 !�	 .������ ��AR Q(	#K	 �� *(�+) �	

 Q�	� 
 7�&5W	 Q(	#K	 
 *�<4) ��	�	 V(�W ?	 ��0 �%e�

!��	� �<<G).  ���	� �(	 ��Gass  ��0 ��,�H� �� �	��"+B 


 �� !���� _G�� �	������f�W ?	 !��	� *(�+)  ��g� F%�G�

��
� �!�	�u
  ��%+& ��)�� ��B:���
� ��,�H� �BQB
p� $���	 � 

 
 ... !AB� ����) 	� ��0 �K�.)36.( Lenburg  2�	 !8���

 !A�?��� ����e) :�. �� T�4� `( �� ���� ��� �	�� �	������

 !A�DB ���
��( ��	�	)37 .( �+%& �g� ?	 �	������ ���� ?
� ��

�� �C �� Q8� ��6(	 ��� � �� !�	�) !A� `+� �B . �	�/	

������ #�� ���?�� kH� �� ��?��C ��B ��  ���� ?
� �� �� !�	�)

 !��� �tv� �	������ �+%&)33.(   

 �� �� !A��	� ��&�	 QB
p� �(	 �� ��
!AA� 2�����

 �� �	
� 2�	! � ������� ��'(�/ ���� _G���� 2%&

 �(	 �� ���� ��� �� �%(�+) ����� ����� 
 2�	! � r�D��

!��	!� �K�. . �� ���� ��� �� �%(�+) ��(����	� ?	 �0�� ��.

!��	!� ������� ���� . �	�A& �� ��0 !(!/ 2(�B >�(u�

�����	� 2�+B	 ��(����	� �	�� ��� .�C  �(��	�) �� `( ?	 �B

Q8� ��6(	 �	�� 	� ��0 �� ����� ������ ��B  ?	 
 !AA�

 �� \��A) �g� ?	 	� ������� �K�. F%�G� ����	 �'(� ���

���	�0 
 I	!B	 �� �	�U ���(?�	 ���� ��0 ��B !AB� . $!&

�K�. 2(�B >�(u� :�}� �� �	 �!��	�� ��@ �(�B  �(��	�) ?	

 ���� i�G��	 �� !(��) �������� �� V��H) $!& ��!� ������

 
 ...�� ����  ���)24 .( n�� ?	 �	������ �� �)��= ��

 ��6(	 �� 2�	 �"+� �!A���� ��
C ���0 �� ��0 F(�x


�C Q8� k�4=  �(�� �� Q8� *0	!) �( 
 !��� �	u
�t	 �B

 !(C Q�� ����� 
 2�	! � ��P&	)33.(  

 
�$��� 	��.  

 ��	
� 2�	! � ������ �A�,�� �'�D(�� $� 6� QB
p� �(	 ��

 ��4� �� a2K�
 �	�U ����� ���� �C �� ������� �'��'@ 


�
�� �� �(��  [��)�	 ��!� �/	�� ��
���C 
 �!� �A�C ��B

!� �	!(!� �'�D(�� \D� 
 ZA)�'A) . ���� ��,�H� N(���

 ^H8� �� �� ������� �����	� �� �	� *�<4) ���A����

��  ��	
� 2�	! � ������ �A�,�� �'�D(�� \D� �	�� !A�

 �H�. �� ��� �(��	�) 2(� � �� �) !A� ���& �%.	�� ?	 !(��

�	
� !(�+� \D� 	� ������� ._0�� �%.�� �B �W ��  �(�B

�� �� ��	� ��/
  �(	 \D� 2 / ����	� �� !�	�)

�'�D(�� !(�+� `+� �B .���	�� *�	�& �(	  *���

������ �!A+�	�) ��'�D(�� \D� �� �A��� ���� �#(�  ��B

Q�� �����	� 
 ������� ���� �A��?  �	��4� 
 ����0�� ��B

>?�	 ��U50	 �'�D(�� ��6W�& q�%� ��A�,�� >?��C  ��B

�K�. �'�D(�� 
 �	 �� �<<G) ��B !���.  

  

������L � �(�5  

� �(����	� �,��� ?	 ��+DU *=�. �,�8� �(	 ����� ��


��  ���� ��� � !� � �"�#� $�%& ��'��	� �� �� !���

��� �� $���	 :�. �� *%+,	 !��� . n�W �	�A& �� ��Aw+B

 ��'��	� f50	 
 ��B
p� ���+� ?	 	� $?j ?��� ��B
p�

 ���+� �� o����10421-86-1-1391 2�	 ���� 2K�(�� .


vD� ?	 	� ��0 h��� 
 ��	��!U \)	�� ��
!AD(�� ��,

 ������ 
 ����!� ��(���� 
 ������� �!"��	� 
 ��'��	�

�	
� QG� �� *R�� �	������ 
 �	�������� ��������  ��B

�	
�  ���C ���"+B �
!� �� $��4� ��(����	� 
 �"�#�

�� $5&	 ����� �
!8� QB
p� �(	 $���	 !��	� . ��Aw+B

h��& h��& ���� ��UC i�A/ ?	 	� ��0 ��	��!U \)	��  ��	?

�� ���� ��!�?�	 ��B�� A��� �(	�	 2 / !��	�.  

  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

�����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
� �����   � ��!" #$� % �
& ' � 

  

274  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

 

References 
1. Bahreini M, Moattari M, Kaveh MH, Ahmadi F. Self assessment of the clinical competence of nurses in a major 

educational hospital of Shiraz University of Medical Sciences. J Jahrom Univ Med Sci 2010; 8(1): 28-36. 
2. Hanley E, Higgins A. Asssessment of practice in intensive care: students' perceptions of a clinical competence 

assessment tool. Intensive Crit Care Nurs 2005; 21(5): 276-83. 
3. Delaney KR, Carlson-Sabelli L, Shephard R, Ridge A. Competency-based training to create the 21st century 

mental health workforce: strides, stumbles, and solutions. Arch Psychiatr Nurs 2011; 25(4): 225-34. 
4. Parsa Yekta Z, Ramezani Badr F, Khatoni A. Nursing students' viewpoints about their clinical competencies and 

its achievement level. Iran J Nurs Res 2006; 1(3): 7-14. 
5. Bahreini M, Moatary M, Akaberian S, Mirzaie K. Determining nurses' clinical competence in hospitals of 

Bushehr University of Medical Sciences by self assessment method. Iran South Med J 2008; 11(1): 69-75. 
6. Klein CJ, Fowles ER. An investigation of nursing competence and the competency outcomes performance 

assessment curricular approach: senior students' self-reported perceptions. J Prof Nurs 2009; 25(2): 109-21. 
7. Borhani F, Alhani F, Mohammadi I, Abbaszadeh A. Professional nursing ethics: it's development and challenges. 

Iran J Med Ethics Hist Med 2009; 2(3): 27-38. 
8. Applin H, Williams B, Day R, Buro K. A comparison of competencies between problem-based learning and non-

problem-based graduate nurses. Nurse Educ Today 2011; 31(2): 129-34. 
9. Mojaba F, Zaefarian R, Dazian Azizi AH. Applying Competency based Approach for Entrepreneurship 

education. Procedia - Social and Behavioral Sciences 2011; 12: 436-47. 
10. Mohtashami J, Noughani F. Psychiatric Nursing. 1st ed. Tehran, Iran: Tabib; 2004. 
11. Speziale HS, Streubert HJ, Carpenter DR. Qualitative research in nursing: advancing the humanistic imperative. 

Philadelphia, PA: Lippincott Williams & Wilkins; 2011. 
12. Mohammadi F, Hosseini M. Rehabilitation Sciences Students' Perception from Clinical Self-Efficacy Compared 

to Evaluation by Clinical Teachers. Iran J Med Educ 2010; 10(2): 155-63. 
13. Najafi Kolyaee M, Sharif F, Jamshidi N, Karimi S. Students' perceptions of effective teaching in nursing 

education: A qualitative study. Iran J Nurs Res 2011; 5(19): 6-15. 
14. McCann TV, Moxham L, Farrell G, Usher K, Crookes P. Mental health content of Australian pre-registration 

nursing curricula: summary report and critical commentary. Nurse Educ Today 2010; 30(5): 393-7. 
15. LeCuyer E, DeSocio J, Brody M, Schlick R, Menkens R. From objectives to competencies: operationalizing the 

NONPF PMHNP competencies for use in a graduate curriculum. Arch Psychiatr Nurs 2009; 23(3): 185-99. 
16. Schweizer K, Steinwascher M, Moosbrugger H, Reiss S. The structure of research methodology competency in 

higher education and the role of teaching teams and course temporal distance. Learning and Instruction 2011; 
21(1): 68-76. 

17. Yanhua C, Watson R. A review of clinical competence assessment in nursing. Nurse Educ Today 2011; 31(8): 
832-6. 

18. Mirzabeigi G, Sanjari M, Shirazi F, Haidari S, Salemi S. Nursing Students' and Educators' Views about Nursing 
Education in Iran. Iran J Nurs Res 2011; 6(20): 64-74. 

19. Housel N, Gandy J, Edmondson D. Clinical Instructor Credentialing and Student Assessment of Clinical Instructor 
Effectiveness. Academic journal article from Journal of Physical Therapy Education 2010; 24(2): 26-34. 

20. Gilje FL, Klose PM, Birger CJ. Critical clinical competencies in undergraduate psychiatric-mental health nursing. 
J Nurs Educ 2007; 46(11): 522-6. 

21. Melnyk BM, Hawkins-Walsh E, Beauchesne M, Brandt P, Crowley A, Choi M, et al. Strengthening PNP 
curricula in mental/behavioral health and evidence-based practice. J Pediatr Health Care 2010; 24(2): 81-94. 

22. Hekmatpoor D, Jahani F, Nejat N. Exploration of characteristics of a competent nursing faculty member: A 
qualitative study. Iran J Nurs Res 2013; 8(1): 58-67. 

23. Happell B. Moving in circles: a brief history of reports and inquiries relating to mental health content in 
undergraduate nursing curricula. Nurse Educ Today 2010; 30(7): 643-8. 

24. Khademian Z, Sharif F. Nursing students'initial clinical experiences. Iran J Nurs Res 2012; 7(26): 23-33. 
25. Butler MP, Cassidy I, Quillinan B, Fahy A, Bradshaw C, Tuohy D, et al. Competency assessment methods - tool 

and processes: a survey of nurse preceptors in Ireland. Nurse Educ Pract 2011; 11(5): 298-303. 
26. Sabeti F, Akbari-nassaji N, Haghighy-zadeh M. Nursing Students' Self-Assessment Regarding Clinical Skills  

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392 275 

 

Achievement in Ahvaz Jundishapur University of Medical Sciences (2009). Iran J Med Educ 2011; 11(5): 506-15. 
27. Jaffari Golestan N, Vanaki Z, Memarian R. Organizing "Nursing Mentors Committee": an Effective Strategy for 

Improving Novice Nurses' Clinical Competency. Iran J Med Educ 2008; 7(2): 237-47. 
28. Mulready-Shick J, Kafel KW, Banister G, Mylott L. Enhancing quality and safety competency development at 

the unit level: an initial evaluation of student learning and clinical teaching on dedicated education units. J Nurs 
Educ 2009; 48(12): 716-9. 

29. Nabavi F, Vanaki Z. Effective clinical instructor: A qualitative study. Iran J Nurs Res 2009; 4(12-13): 39-53. 
30. Levett-Jones T, Lathlean J. Belongingness: a prerequisite for nursing students' clinical learning. Nurse Educ Pract 

2008; 8(2): 103-11. 
31. Kamran A, Sharghi A, Malekpour A, Birya M, Dadkhah B. Status and strategies for improving nursing education 

in view of nursing students in Ardebil University of Medical Sciences. Iran J Nurs Res 2012; 7(27): 25-31. 
32. Crisp J, Taylor C. Potter and Perry's Fundamentals of Nursing. Chatswood, AU: Elsevier Australia; 2008. 
33. Nikpeyma N, Ashktorab T. Nurses' views about factors affecting the professional roles. J Health Promot Manag 

2012; 1(3): 73-84. 
34. De Clercq G, Goelen G, Danschutter D, Vermeulen J, Huyghens L. Development of a nursing practice based 

competency model for the Flemish master of nursing and obstetrics degree. Nurse Educ Today 2011; 31(1): 48-53. 
35. Boyd MA. Psychiatric Nursing: Contemporary Practice. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & Wilkins; 2008. 
36. Gass J, McKie A, Smith I, Brown A, Addo M. An examination of the scope and purpose of education in mental 

health nursing. Nurse Educ Today 2007; 27(6): 588-96. 
37. Lenburg CB. Promoting Competence through Critical Self-Reflection and Portfolio Development: The Inside 

Evaluator and the Outside Context [Online]. [cited 2011 Nov 30]; Avalable from: URL: 
http://29891.bbnc.bbcust.com/document.doc?id=5. 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

����� �����	 ��
���� �
������� ����
	 �����
�   � ��!" #$� % �
& ' � 

 

 
1- Lecturer, Department of Psychiatric Nursing, School of Nursing and Midwifery, Shahid Beheshti University of Medical Sciences AND 
PhD Student, Shahid Beheshti University of Medical Sciences (International Branch), Tehran, Iran  
2- Professor, Department of Medical Surgical Nursing, School of Nursing and Midwifery, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, 
Iran 
3-Associate Professor, Department of Management, School of Nursing and Midwifery, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, 
Tehran, Iran 
4-Assistant Professor, Department of Basic Sciences, School of Nursing and Midwifery, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, 
Tehran, Iran 
Corresponding Author: Jamile Mohtashami, Email: j_mohtashami@sbmu.ac.ir 

276  2�5� $�%& �� �6�� 7�8�84) �%��/ :��2/ ���+�3/  #�(��1392  

  

Clinical Competency in Psychiatric Nursing Students: A Qualitative Study 
 

 
Jamile Mohtashami1, Mahvash Salsali2, Mehrnoush Pazargadi3, Houman Manoochehri4 

 
 

Abstract 
 
Introduction: Clinical competency in psychiatric nursing education provides the foundation for the 
development of competency in nursing practice. There are different definitions of clinical competency, but 
there is no certain definition for it in psychiatric nursing. The purpose of this study was to explore the 
definition of and method of achieving clinical competency in psychiatric nursing students. 

Method: In this qualitative study semi-structured interviews were conducted with 16 participants (5 
undergraduate senior students in their last term, 2 MSc students in the psychiatric field, 4 faculty members 
of the Department of Psychiatric Nursing, 3 head nurses, and 2 nurses working in psychiatric wards). In 
addition, we used two focused group interviews with nursing students. All interviews were recorded and 
transcribed. The data were analyzed using conventional qualitative content analysis method. 
Results: During data analysis, four main themes emerged; preparation and familiarization, confrontation, 
involvement, and competency. 
Conclusion: Undergraduate nursing students need to pass specific stages before attaining clinical 
competency as a mental health nurse. Each stage has specific factors that may help the students on their 
path. 
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