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  كيــوزش در علـــوم پزشــــي آم عهـــي توس هــمجل
  37 تا 30 ، صفحات92 و تابستان ، بهار10، شماره 6ي  دوره

خدمات دندانپزشكي  دندانپزشكي عمومي با نيازهاي يدوره ترميميدرسي  يانطباق برنامه
  ترميمي

  5مهدي هاشم زاده دكتر، 4ژيلا شجري دكتر، 3جليل كوهپايه زادهدكتر،2احمد جعفريدكتر ،1سعيده دريازاده
  daryazadehs@yahoo.comتهران دانشگاه علوم پزشكي تهران، دانشكده پزشكي     :نويسنده مسوول

  2/2/92:پذيرش  9/11/91:دريافت
  

  چكيده
 دندانپزشكي. است رود، مي آنها انتظار از آينده در كه وظايفي راستاي در دانشجويان توانمندسازي پزشكي، آموزش اصلي در هدف :زمينه و هدف

 يانطباق برنامهميزان تعيين  پژوهش،اين  هدف .استم جامعه در درماني نيازهاي ترينشايع از و دندانپزشكي هاي شاخه ترينمهم از يكي  ترميمي،
   .بود ترميمي در جامعه،دندانپزشكي عمومي با نيازهاي خدمات دندانپزشكي  يدوره ترميميدرسي 
 در. ها تاييد شدشامل دو مرحله و گرد آوري اطلاعات به وسيله دو چك ليست بود كه روايي و پايايي آن ،مقطعي_كميپژوهش اين : بررسي روش
 ماه سه طي متوالي  تصادفي غير گيري نمونه روش با دندانپزشكي، كلينيك بيماران در يك نفر 1027 ترميمي دندانپزشكي نيازهاي ، اول يمرحله

اول را در اختيار  ينتايج مرحله يو حجم دروس ترميمي به همراه خلاصه هاصلچك ليستي از سرف، دوم يمرحله در. شد گزارش نتايج و استخراج
 دندانپزشكي دوره ترميمي دروس انطباق ميزان مورد  آنها را در دو دانشگاه تهران و شاهد قرار داديم و نظرات ترميمي دندانپزشكي اعضاي هيات علمي

   .را گزارش نموديم گزارش نتايج و وسيله چك ليست پرسيدههب، قبلي يمرحله شده تحليل نيازهاي با عمومي
 بررسي انطباق از ديدگاه اساتيد نشان داد كهنتايج . شده به بيماران استخراج شد ارايهمورد از انواع خدمات ترميمي  2362اول  يدر مرحله :هايافته

مي سرفصل هاي همه دروس ترميمي، انطباق كافي با نيازهاي دندانپزشكي ترميمي بيماران دارد ولي حجم دروس پوسيدگي شناسي و دندانپزشكي ترمي
  .زم را با نيازها نداردانطباق لا 3عملي
 نحوي به بايد درس حجم روي بر برنامه طراحي لذا. ناكافي بود حجم  نظر از ولي ؛بود مناسب ترميمي دندانپزشكي دروس هايسرفصل :گيري نتيجه
مفيد تواند مي ماژول يا و فيلم آموزشي، هايبسته از استفادهبراي اين منظور،  .گردد آموزش كيفيت ارتقاي موجب و برطرف را آن كاستي تا گيرد انجام
 .باشد

  .اعضاي هيات علمي ،نيازهاي جامعه درسي دندانپزشكي ترميمي، يبرنامه انطباق، :كليدي واژگان
  

  مقدمه
ها قلمداد گذاري براي نسلكشورها يك سرمايهآموزش در    
  انساني يهشود كه هدف اصلي اين سرمايه گذاري توسعمي

  انـوه انسـقـاي بالـهاييـي و توانـاهـد آگـع رشـا در واقـي 
  
  
  
  

اي براي هاي آموزشي وسيلهعلاوه بر آن عملكرد نظام. است 
شناسايي مشكلات اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي جامعه و پي 

  از طرف. ب براي آنهاستـاي مناسـهلـراه حه ـبردن ب
  
  
  
  

   دانشگاه علوم پزشكي تهران ،دانشكده پزشكي كارشناسي ارشد آموزش پزشكي، -1
دانشـگاه   دانشـيار پزشكي،دندان ي، دانشـكده سلامت دهان و دندانپزشكي اجتمـاعي گروه  ،اطفال و دندانپزشكي اجتماعي دندانپزشكي دكتراي تخصصي-2

  علوم پزشكي تهران
  دانشگاه علوم پزشكي تهران دانشيار پزشكي، يگروه پزشكي اجتماعي، دانشكدهو مركز تحقيقات آموزش پزشكي  ،دكتراي تخصصي پزشكي اجتماعي -3
  دانشگاه علوم پزشكي تهران استاديار پزشكي، يگروه پزشكي اجتماعي، دانشكدهو مركز تحقيقات آموزش پزشكي  ،دكتراي تخصصي آموزش عالي -4
  دانشگاه علوم پزشكي اصفهان ،دكتراي حرفه اي دندانپزشكي -5
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ديگر، نظام آموزشي هر كشور از نظر نيروي انساني و شاغل  
  ها و ت را ميان سازمانـن نسبـريـايجاد شده در آن بالات

 يبا توجه به اينكه نظام آموزشي وظيفه. هاي دولتي داردارگان
سنگيني را بر عهده دارد، لازم است در طراحي و اجراي 

 ).1و2(دها استفاده شوترين شيوههاي آن از مطلوبفعاليت
وزش پزشكي، آموزش دانشجويان در ـدر آمهدف اصلي 

  ).3(دروها انتظار ميراستاي وظايفي است كه در آينده از آن
 و ريزيبرنامه له،ااسيت اين مسـبه اهميت و حس با توجه

اجراي دروس بايد در نهايت دقت و سنديت علمي باشد و با 
، نقاط ضعف و قوت آن مشخص بسيار دقيقهاي ارزيابي

كامل در تمامي كشور به اجرا  يگردد تا در نهايت، يك برنامه
در آموزشي دندانپزشكي  ي، برنامه1379در سال . گذاشته شود

ابي مورد خودارزي يه شيوهـب يـآموزشهاي ي گروهكليه
همكاران در  و خاموردي يمطالعه ).4(تبررسي قرار گرف

 آموزش تحقق اهداف ميزان بررسي نيز به منظور 1391سال 
  عمومي يدوره يلانـالتحص فارغ يميـترم گروه ظريـن
  ديدگاه بررسي همچنين و همدان دندانپزشكي يدانشكده 
  ).5(انجام شد عملي مورد آموزشي در، هاآن 
هاي علمي و مهارت يهاي آموزشي دانشگاه بايد زمينهبرنامه 

بالايي مطابق با نيازهاي جامعه و حرفه در دانش آموختگان 
موسوي و  يبر اين اساس مطالعه. دندانپزشكي ايجاد نمايد

ميزان تطابق برنامه  يمقايسه به منظور 1387 در سال همكاران
بخش ترميمي هاي انجام شده در  آموزشي موجود با فعاليت

چنين در ـهم ).6(ام شدـانجكي مشهد ـدندانپزش يدانشكده
 يهبرنام، 1385- 86 هايدر سال آهنگري و همكاران يمطالعه
صيلان پنج سال ـدگاه فارغ التحـي دندانپزشكي از ديـآموزش

هاي دندانپزشكي كشور پس از شروع به كار گذشته دانشكده
   ).2(بررسي شده است در سطح جامعه
درسي، پس از ارزشيابي پاياني، بـه   يهر برنامه به طور اصولي

طور همه جانبه و اطمينان بخش آموزش داده مـي شـود ولـي    
. درسي را تضعيف كنند يعواملي ممكن است به تدريج برنامه

بـه ايـن   . اولين عامل، يافته ها و اطلاعات جديد علمي اسـت 
دانش بشري، مفاهيم علمي برنامـه   يدر اثر توسعه صورت كه

، عدم تناسـب  ديگرعامل  .درسي كهنه شوند و از اعتبار بيفتند
هـاي  عدم تحقق بخشي از هدف. برنامه با شرايط جامعه است

 ـ .است سومين عامل آن آموزشي طـوري كـه ممكـن اسـت     هب
هـاي  فراگيران در يادگيري سطوح بالاي شناختي و يا گـرايش 

عامـل چهـارم،   . ت لازم را كسـب ننمايـد  مورد انتظار، موقعي ـ
گاهي برنامـه  . درسي است يناتواني مدرسان در اجراي برنامه

. تواند به طور مطلوب اجرا كنـد نمي مدرسمناسب است ولي 
درسـي   يشـوند برنامـه  بنابراين، عوامـل مختلفـي باعـث مـي    

. مقبوليت خود را به تدريج از دست بدهد و زوال پـذير باشـد  
به طور  و اجراي آن ي از زوال، لازم است برنامهبراي جلوگير

بقـاي   يمرتب مورد بازنگري قرار گيرد و عوامل تهديدكننـده 
  وگيري گـردد ـبرنامه شناخته شـود و از زوال زودرس آن جل ـ 

هاي پيشنهادي و معيارهـاي  يكي از شاخصبر اساس  ).7و 8(
درسـي در آخـرين كوريكولـوم     يموفقيت در اجـراي برنامـه  

 درصد 80، حداقل 1391انپزشكي عمومي مصوب دند يدوره
 يي برنامـه مندي اعضاي هيات علمي از محتوا و اجرارضايت
 سياسـت  و ريـزي  برنامه جهتهمچنين ). 9(لازم استدرسي 

اساسـي و شـايع    درمـاني  گذاري قبل از هر چيز، بايد نيازهاي
 آموزشيهاي جامعه را تعيين كرد تا برنامه ريزان درسي برنامه

 بنـابراين  كننـد،  بر اساس نياز جامعه اصلاح را خود و درماني
درمـاني بيمـاران،    اهـداف  تحقـق  اين نيازسنجي، از استفاده با

با توجـه بـه   بنابراين  ).10(ميسر خواهد شد اتلاف وقت بدون
كــه دندانپزشــكي از آنجــاييو دندانپزشــكي  ياهميــت حرفــه

ترميمي از نيازهاي درماني شايع در جامعه ماست، بر آن شديم 
كـه   عمـومي  دندانپزشـكي  يدرسي ترميمـي دوره  يبرنامهتا 

است ولي هنوز بـه مرحلـه اجـرا نرسـيده     اخيرا بازنگري شده
بررسي كرده تا از ديدگاه اعضاي هيات علمي ترميمي  است را

توجه كرده، اجـراي آن   برنامه اين تربه طراحي بهتر و مطلوب
بـه بهتـرين سـطح    در نهايت ريزي شود تا اي برنامهگونهنيز به
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و برآوردن نيازهـاي واقعـي خـدمات    آموختگان دانشعملكرد 
  .دندانپزشكي ترميمي در جامعه، دست يابيم

  
  بررسي روش

از . بود ، از نوع كاربرديمقطعياين مطالعه يك پژوهش 
علمي دندانپزشكي ترميمي اشراف كه اعضاي هيات آنجايي

به منظور اينكه به طور  ،كامل به نيازهاي ترميمي جامعه دارند
مستند و واقعي اين نيازها را بررسي نماييم، خدمات 
دندانپزشكي ترميمي بيماران مراجعه كننده به يك كلينيك 

اي از جامعه بررسي كرديم و كلينيك به عنوان نمونه را دولتي
فرهنگيان اصفهان كه همه خدمات دندانپزشكي دندانپزشكي 

هاي سني و ترميمي از ابتدايي تا تخصصي را به همه گروه
دهد، به عنوان محيط پژوهش در مي ارايهجنسي و جمعيتي 

 50 يمقدماتي بر روي پرونده يبا يك مطالعه. شدهنظر گرفت
بيمار، انواع خدمات دندانپزشكي ترميمي را استخراج و 

اين نيازها كه با معاينه و راديولوژي توسط . موديمتفكيك ن
، به صورت غير تصادفي شده بود دندانپزشك، تشخيص داده

ها، طي متوالي با پيگيري بيماران و ثبت درمان ارايه شده به آن
مورد پس از حذف  1027در مجموع . سه ماه استخراج شد

ن موارد تكراري بررسي شدند و نيازها بر حسب تعداد دندا
ترميم شده و فراواني افراد در انواع خدمات ترميمي، ثبت و 

  . داده ها به روش آمار توصيفي استخراج شد
شامل سرفصل ها و  يچك ليستدوم مطالعه،  يدر مرحله

تدريس يا موارد  ساعت تعداد(حجم دروس ترميمي 
از آخرين بازنگري  )يافته در دروس نظري و عملي اختصاص

، به 1391دندانپزشكي عمومي مصوب  يدرسي دوره يبرنامه
اي از نيازهاي تحليل شده مرحله اول در اختيار همراه خلاصه

و ) نفر 8(اساتيد بخش ترميمي دو دانشگاه تهران  يهمه
در مجموع (با نمونه گيري به روش سرشماري ) نفر 3(شاهد 

انطباق ، قرار داديم و نظراتشان را در مورد ميزان )نفر 12
شامل پوسيدگي شناسي، مباني (دروس دندانپزشكي ترميمي 

، 2و1ي نظريـزشكي ترميمـدندانپزشكي ترميمي، دندانپ
ع ـامـان جـ، درم3و2و1 يـمي عملـيـكي ترمـدانپزشـدن

از نظر سرفصل و حجم با  )و درمان بليچينگ 2و1دندانپزشكي
 به صورت قبل با نمره دهي ينيازهاي تحليل شده مرحله

ق و ـا منطبـ، تقريب)تـايـرين كفـبيشت(ق ـنطبـلا مـكام
پرسيده ، 3تا  1 يبه ترتيب از نمره) كمترين كفايت(نامنطبق

  ورتـت به صــك ليسـهر دو چي ـي روايــبررس. شد
  ويـتـي محـو رواي )Face Validity( وريــصي ــرواي 
 )Content Validity( چك  به اين صورت كه. انجام شد

نفر از صاحبنظران  10در اختيار  ها پس از تنظيم، ليست
بازنگري كوريكولوم  ضاي تيمـاعكي و ـآموزش پزش

. گرديد ها اعمالو نظرات آن گرفتدندانپزشكي كشور قرار 
ثبات چك ليست دوم نيز به صورت پايايي پايايي بررسي 
پس از تكميل  انجام شد و ،)Internal Consistency(داخلي 

ضريب چك ليست توسط اساتيد دندانپزشكي ترميمي، 
  در دار آنـو مق دـه شـاخ محاسبـگي آلفاي كرونبـهمبست

با توجه . دست آمدهب 98/0هاي مختلف چك ليست، بخش 
تعداد واحد  وعملي موارد دروس نظري و يا به ساعات 

مربوط به هر درس محاسبه  ينمره و كمترين درس، بيشترين
سپس  .مشخص گرديد نقطه بحراني، ينمره ،و براساس آن

در دو گروه بالاتر و  ،اساتيد ينمرهتعداد و درصد فراواني 
نقطه بحراني، ميانگين و انحراف معيار  يتر از نمرهپايين

با توجه به اينكه . نمرات داده شده در هر درس تعيين شد
اي هبوده است، لذا بيشترين نمر 3 انطباقميزان  يبالاترين نمره

گيرد برابر است با تعداد ساعت درس كه به هر درس تعلق مي
 همچنين براي تعيين. در سهضرب نظري يا مورد درس عملي

 درصد 80حداقل  ميزان انطباق برنامه درسي با نيازها،
درسي لازم  ياز محتوا و اجراي برنامه اساتيد منديرضايت
بيشترين امتياز  درصد 80لذا براي مطلوب بودن به  )9(است

  بحراني يا سطح مقطع قابل قبول يا ينياز است، بنابراين نقطه
"Cut off " مره در هر درسـرين نـبيشت درصد 80 برابر با  
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بوده است، بنابراين  1نيز  انطباق يكمترين نمره. باشدمي 
گيرد برابر با تعداد كمترين نمره اي كه به هر درس تعلق مي

بالا بودن . بود مورد درس عملي ساعت درس نظري يا
 نمره هر درس، درصد 80اساتيد بالاتر از  ينمرهميانگين 

درسي ترميمي از نظر سرفصل  يبرنامه انطباق ينشان دهنده
 80ايشان از  يتر بودن نمرهو در صورت پايين بودها يا حجم 

ها و داده. دادبودن آن را نشان  نامنطبق نمره هر درس درصد
هاي آمار تحليلي و استنباطي با ميزان معني استفاده از روشبا 

  .شد ، استخراج و نتايج گزارش05/0داري آلفاي 
  

  ها افتهي
كي ترميمي ـدانپزشـدمات دنـورد انواع خـم 2362داد ـاز تع
وع ـر نـظـوارد از نـمد ـدرص 9/63ماران، ـده به بيـش ارايه

س از آن، ـام و پـم آمالگـوط به ترميـمي، مربـمواد ترمي
جام ـن درمان انـمتريـو ك)درصد 2/32(وزيتيـهاي كامپمـترمي
 9/0(ومر ــلاس آينـم گـوط به ترميـاران مربـدر بيم دهـش

نشان داده  1يات بيشتر اين بررسي در جدول يجز. بود)درصد
  .شده است

  *بر حسب تعداد افراد ) نوع ترميم و يا بكارگيري مواد ترميمي مختلف( توزيع فراواني انواع خدمات دندانپزشكي ترميمي :1جدول
نوع 
 درمان

ترميمي 
  درافراد

  ترميم كامپوزيت  ترميم آلگام
ترميم 
گلاس 
مان  آينور
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يم 
ترم

  

1
حي

سط
  

2
حي

سط
  

3
حي

سط
آپ  

يلد
ب

  

1
حي

سط
  

2
حي

سط
  

3
حي

سط
آپ  

يلد
ب

  

  فراواني
208  378  326  595  175  189  161  236  

21   31  23  19  609  40  354  328  
1507  761  

  درصد
8/8  16  8/13  2/25  4/7  8  8/6  10  9/0  3/1  1  8/0  8/25  7/1  15  9/13  

9/63  2/32  
، لذا ميزان خدمات ترميمي بر حسب فراواني انواع خدمات در نداز آنجايي كه برخي از بيماران  نياز به بيش از يك خدمت دندانپزشكي ترميمي داشت *

  .افراد بيان شد
بار در خدمات اصلي دندانپزشكي ترميمي محاسبه شده اند و جزيي از آن خدمات هستند، مجددا در مجموع خدمات خدمات به دليل اينكه يكاين ** 
  .شد شده دندانپزشكي ترميمي محاسبه ارايهها بر حسب كل خدمات ولي درصد فراواني آن نشد شده محاسبه ارايه

  
 چك ليست ارسالي12 مجموعبعدي پژوهش، از  يمرحله در

چك ليست تكميل و  11 ،به اساتيد دندانپزشكي ترميمي
نتايج نشان  .).درصد 7/91ميزان پاسخ دهي(بازگردانده شد

همه براساس نمره دهي و نظر اساتيد، از نظر سرفصل داد، 
دروس دندانپزشكي ترميمي با نيازهاي خدمات دندانپزشكي 

بر اساس اين بررسي از نظر  .بيماران مطابقت دارد ترميمي
اساتيد ترميمي، سرفصل دروس دندانپزشكي ترميمي در 

و  2و  1دروس درمان بليچينگ، درمان جامع دندانپزشكي 

. به ترتيب بيشترين انطباق را دارند 1لي ـدندانپزشكي عم
ي در ـل درسـرفصـش سـباق از نظر پوشـكمترين ميزان انط

 2/92 د، ازـي بود كه از نظر اساتيـپوسيدگي شناسدرس 
وا ـمحتان داد ـهمچنين نتايج نش. انطباق برخوردار بود درصد

ساعت ( مـمي از نظر حجتدروس دندانپزشكي ترمي و اجراي
ان ـگ، درمـدروس درمان بليچين، )و يا موارد عملي آموزش

ش ـد بخـهمانن 1لي ـكي عمـپزشـو دندان 2و  1جامع 
  اص ـاق را به خود اختصـرين انطبـب بيشتـيـين به ترتـپيش
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دروس پوسيدگي شناسي و  مـل حجـابـمق در. دـدهمي
يزان انطباق را با ـمترين مـك، 3لي ـي عمـدندانپزشكي ترميم

شامل مباني دندانپزشكي  ميـديگر دروس ترمي .دـنيازها داشتن

دندانپزشكي و  3و2و1يمي نظريـكي ترمـترميمي، دندانپزش
وردار ـاق لازم برخـاز انطبم ـاز نظر حج 2و1ترميمي عملي

  .بودند
انطباق نيازهاي خدمات دندانپزشكي ترميمي بيماران با برنامه درسي ترميمي بر حسب سرفصل ها و حجم دروس از ديدگاه ) 2جدول

  اساتيد

ف
ردي

  درس نام  

 واحدتعدادونوع

عت
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 /
ورد
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)
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تري
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س
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%
80 

مره
ن
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u

t 
of

f
  

 ينمره ميانگين
اساتيد بر حسب  كل

سرفصل 
  )درصد(دروس

 ينمره ميانگين
اساتيد بر حسب  كل

ري  )درصد(حجم  دروس
نظ

لي  
عم

هي  
رگا

كا
زي  

رور
كا

 

  41  51  17 -  -  -  1  شناسي پوسيدگي  1
47  

)2/92( 

39  
)5/76(  

  82  102  34  -  2 -  -  ترميمي دندانپزشكي مباني  2
97  

)1/95(  
87  

)3/85( 

3  
 ترميمي دندانپزشكي

  1 نظري
1  -  -  -  17  51 41  

48  
)1/94( 

43  
)3/84(  

4  
 ترميمي دندانپزشكي

  2 نظري
1  -  -  -  17  51  41  

5/48 
)1/95(  

43  
)3/84( 

5  
 ترميمي دندانپزشكي

  1 عملي
-  1  -  -  120  360  288  

347  
)4/96(  

340  
)4/94( 

6  
 ترميمي دندانپزشكي

  2 عملي
-  2  -  -  31  93  74  

89  
)7/95(  

77  
)8/82( 

7  
 ترميمي دندانپزشكي

  3 عملي
-  1  -  -  14  42 34  

38  
)5/90( 

28  
)7/66(  

8  
 دندانپزشكي جامعدرمان

1  
-  -  -  2  28  84  67  

83.5 
)4/99(  

83  
)8/98(  

9  
 دندانپزشكي جامعدرمان

2  
-  -  -  2  28  84 67  

81  
)4/96(  

80.5  
)8/95( 

  بليچينگ درمان  10
05/0 
5/1  

-  -  7  21 17 
21  

)100(  
21  

)100(  
  

  بحث
اول مطالعه نشان داد كه ترميم دندان  ينتايج بررسي مرحله

هاي خلفي بيشترين نياز خدمات دندانپزشكي ترميمي بيماران 
از نظر نوع ماده ترميمي، ترميم مي گيرد و همچنين  را در بر

آمالگام و از نظر نوع ترميم، بيلداپ كه از ترميم هاي پيچيده 
در دندانپزشكي است، از شيوع بسيار بالايي برخوردار است 

بالا بودن سطح پوسيدگي در بيماران و  يكه نشان دهنده
شيوع و گستردگي نياز به خدمات دندانپزشكي ترميمي در 
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 انگلستان همكاران درو ايرلند  يج پژوهشنتا .جامعه است
 آموزشي هاياولويت از ترميمي دندانپزشكي كه داد نشان
و همكاران در  دوپرز). 11(است نياز دندانپزشكان مورد

بر روي انواع خدمات دندانپزشكي نيازسنجي را با پژوهشي 
 ترتيب به نظرخواهي از دندانپزشكان انجام دادند كه

 ثابت پروتز و زيبايي دندانپزشكي، ترميمي دندانپزشكي
   ).12(شدند بندي اولويت

بر اساس نظردهي كه  داد نشاندوم پژوهش  ينتايج مرحله
با نيازهاي درسي دندانپزشكي  ياساتيد، سرفصل هاي برنامه

 تطابقاين . خدمات دندانپزشكي ترميمي بيماران انطباق دارد
. استبازنگري شده ترميمي درسي  ياز نقاط قوت برنامه

درس پوسيدگي شناسي و دندانپزشكي ترميمي جز ههمچنين ب
از دندانپزشكي عمومي،  ي، ديگر دروس ترميمي دوره3عملي

مورد ، درصد 80نظر حجم، با كسب رضايت مندي بالاي 
به . مورد پرسش قرار گرفت تاييد اساتيد دندانپزشكي ترميمي

وس ترميمي از نظر حجم، در بودن در منطبقرسد نانظر مي
درس پوسيدگي شناسي كه به صورت يك واحد نظري ارايه 

شود به دليل كم بودن ساعت اختصاص داده شده به مي
در مورد درس  همچنين بود؛ هاعناوين برخي از سرفصل
، كافي نبودن تعداد موارد عملي 3دندانپزشكي ترميمي عملي

كه آخرين آنجايياز . مطرح بودهها در مباحث سرفصل
دندانپزشكي عمومي در  يدرسي دوره يبازنگري برنامه

بنابراين به نظر مي رسيد  ،انجام شده است 1391فروردين ماه 
درسي دندانپزشكي به طور كامل، كفايت لازم  يكه اين برنامه
دانشجويان ورودي سال ولي با توجه به اينكه  را داشته باشد،

گذراندن واحدهاي درسي جديد اين دوره، هنوز تا 
دندانپزشكي ترميمي فاصله دارند، لذا به منظور ارزشيابي 

د از ـي رضايتمندي اساتيـو بررسي ـه درسـن برنامـي ايـنهاي
اين ، هـاي جامعـازهـاق با نيـو انطب راي آنـوا و اجـمحت

رورت انجام اين ـضپژوهش انجام شد و نتايج بدست آمده 
   .كرد دـتاييرا عه ـمطال

تحقق  اي بر رويمطالعه خاموردي و همكاران در همدان،
دانش نظري  يآموزشي دندانپزشكي، در زمينه ياهداف برنامه

انجام دادند، ديده شد  دندانپزشكان مياندر گروه ترميمي در 
دندانپزشكان مورد مطالعه، از دانش و كه تقريبا تمامي 

انجام  در حد مطلوب و نسبتا مطلوب جهت اطلاعات لازم
ها در كل از نظر آن. وردار بودندـمي برخـهاي ترميدرمان
ولي  ).5(در سطح مطلوبي قرار داشتدرسي ترميمي  يبرنامه

) ايران(، و موسوي ) كانادا( لينچ ،) ايران( نتايج مطالعه صادقي
بود كه ميزان و مدت زمان آموزش نظري و عملي  حاكي از آن
 ).6،11و12(است ناكافيهاي خلفي با كامپوزيت ترميم دندان

ما هنوز بيشتر  يدر جامعه، داد كه نتايج پژوهش حاضر نشان
كه در حالي ،شوندوسيله آمالگام ترميم ميهدندان هاي خلفي ب

در آمريكا، كانادا، ايرلند و انگلستان، تحقيقات لينچ و همكاران 
رزين كامپوزيت توصيه و  يوسيلهههاي خلفي بترميم دندان

به دليل تواند مي احتمالا كه )12- 15(شودآموزش داده مي
به دلايل  هاي كامپوزيتافزايش تمايل و گرايش به ترميم

كشورهاي  ويژه درهب هاي مربوط به آمالگامزيبايي و نگراني
رسد ناكافي بودن ساعت آموزش به نظر مي. باشدپيشرفته 

نياز به ها در اساتيد، ناشي از انتظار آن ترميم كامپوزيت از نظر
افزودن ساعات نظري و موارد عملي در آموزش ترميم هاي 

. باشد درسي دندانپزشكي عمومي يكامپوزيت در برنامه
روشن است كه در دنياي آموزش پزشكي، امروزه به جاي 

  .شودافزايش ساعات درس به ارتقاي بازدهي آن پرداخته مي
اگرچه اين پژوهش به صورت مقطعي انجام گرفته و فقط 

دانشگاه را مورد ارزيابي قرار داده دو نظرات اساتيد ترميمي 
ها و حجم دروس بررسي همه سرفصل بااست، ولي 

تواند الگويي براي انجام مطالعات دندانپزشكي ترميمي مي
در هاي آموزشي دندانپزشكي باشد تا كاربردي در تمامي گروه

 يدرسي دورهريزي نامه ينده مطالعات گسترده تري براي برآ
  ن، نيازهاي ـر مدرسيـنظ اسـر اسـب ،يـومـكي عمـدندانپزش
پژوهشي برنامه  آموزشي و اولويت هاي آموختگان،دانش
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 ،كه نيازهاي خدمات دندانپزشكي جامعهاز آنجايي .ريزي كرد
 دروسسرفصل ها و حجم در حال تغيير و تحول است، لذا 

تواند ثابت و بدون تغيير بماند و در نظام دندانپزشكي نيز نمي
  در  دوره ايري هاي ـام بازنگـكي انجـوزش دندانپزشـآم

نظرات و در نظر گرفتن يين ـپس از تع ي،ـبرنامه ريزي درس
  .اساتيد مربوطه و نيازهاي درماني جامعه، ضروري است

 
   نتيجه گيري

نمايد كه بر اين مساله تاكيد مينتايج حاصل از اين پژوهش،  
بازنگري شده دندانپزشكي ترميمي از ديدگاه  يگرچه برنامه

اعضاي كميته راهبردي و تيم بازنگري دندانپزشكي ترميمي 
اي تا هنوز فاصلهمناسب بوده است اما از ديد اساتيد ترميمي، 

لذا بر لزوم توجه ، دسترسي به آموزش مطلوب وجود دارد
بر بيشتر برنامه ريزان و مسوولان آموزشي به حجم دروس 

در درس پوسيدگي شناسي و موارد عملي  وساعت  حسب
بر اساس وضعيت موجود ، 3دندانپزشكي ترميمي عملي 

و نيز در جامعه نيازهاي شايع خدمات دندانپزشكي ترميمي 
پزشكان نظرات صاحبنظران و اساتيد مربوط و همچنين دندان

 خصوص در .دارداي تاكيد شاغل در جامعه، به طور دوره
 پيشنهاد است،نرسيده اجرا يمرحله به هنوز كه جديد برنامه
 توجه آموزش در زمان مديريت به اكنون هم از تا شودمي

، با همكاري ترميمي گروهاساتيد همچنين ؛ آيد عمل به كافي

دندانپزشكي  يدرسي دوره يبرنامه ريزان و اعضاي تيم برنامه
هاي استفاده از روشتوانند با مي هادر اين دانشكده عمومي

هاي آموزشي، ماژول و نوين آموزشي مانند تدوين بسته
آموزش الكترونيك، كمبود ساعت آموزشي را در درس نظري 

رسد به نظر مي. پوسيدگي شناسي تا حدي جبران نمايند
كارگيري ه، ب3عملي ترميميجهت بهبود برنامه درسي 

 در اين زمينه كمك كننده (Study Guide)راهنماي يادگيري 

توانمند سازي هر چه بيشتر دندانپزشكان اين اقدامات به  .باشد
ترين نيازهاي شاغل در برآوردن نيازهاي ترميمي كه از شايع

  . كمك خواهدكرددرماني جامعه است، 
  

  تقدير و تشكر
تيم بازنگري  محترم از اعضاياين مقاله بدينوسيله  گاننويسند
گروه درسي دندانپزشكي كشور و همچنين اساتيد ي برنامه

 دندانپزشكي يدانشكده دندانپزشكي ترميميآموزشي 
همكاري  دليلبه و شاهد علوم پزشكي تهران هايدانشگاه

و همچنين معاونت پژوهشي دانشگاه علوم  ارزشمندشان
اين پژوهش،  يهمكاري و تامين هزينه دليلهپزشكي تهران ب

 ياين مقاله نتيجه .دننمايرا اعلام مي خودنهايت قدرداني 
مصوب دانشگاه ، 5به شماره ثبت دانشجويي  يپايان نامه

  .بودعلوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني تهران 
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Background and Objective: The main aim  in medical education  is  teaching  students  to carry out certain 

duties in future. The Restorative Dentistry is a very important dental practice in our country. The aim of this 

study  was  to  determine  General  Dentistry  restorative  curriculum's  adaptation  to  restorative  dentistry 

service needs in community. 

Materials  and Methods:  In  this  quantitative  cross‐sectional  study  consisting  of  two  phases,  data  was 

gathered by two valid and reliable checklists. In first phase, the restorative dental  services of   ١٠٢٧  patients 

in a dental clinic sampled over a period of three months were analyzed by statistical software SPSS  ١٧.    and 

the results were reported. In the second phase, we provided a list of syllabuses and restorative lessons with 

summarized  results of  the  first phase  to Tehran and Shahed University  restorative  faculty members and 

asked  them  to  express  their  views  about  General  Dentistry   restorative  curriculum's  adaptation  to  the 

analyzed needs in last phase and results were reported.  

Results:  In first phase, ٢٣۶٢ cases of the restorative service were considered. The results showed   that all 

the syllabuses of restorative curriculum met the restorative needs of the patients. But the amount of time 

allocated  to  teaching  “theoretical  cardiology”  and  “practical  restorative  dentistry3”  did  not  meet  the 

students' needs. 

Conclusion: Restorative lessons syllabus was suitable but time was not sufficient. So the amount of time of 

teaching should be added to fix the deficiency, so that the quality of education can be promoted. For this 

purpose using new methods of education via educational package, films and modules may be useful. 

Keywords: Adaptation, Restorative Dentistry, Curriculum, Community needs, Faculty members 
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