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  وم پزشــكيوزش در علـــي آم عهــي توس هــمجل
  61 تا 51 اتـ، صفح92 زمستان، 12، شماره 6ي  دوره

پيشرفت تحصيلي دانشجويان دانشكده  ويادگيري  ترجيحي سبك هايارتباط بين 
 پرستاري و مامايي زنجان

  3، مژگان السادات اقوامي3، مهين روحاني2كوروش امينيدكتر ، 1زينب قهرماني

  ghahremanizeinab@gmail.com        دانشكده پرستاري و مامايي زنجانزنجان، : مسئول ندهسينو

  6/6/92:پذيرش   3/3/92:دريافت
  

  چكيده
رو توجه به سبك يادگيري در يك  نظام آموزشي موفق از اين .تاثيرگذار در پيشرفت تحصيلي استسبك يادگيري يكي از عوامل  :و هدف زمينه

 يپيشرفت تحصيلي دانشجويان دانشكده يبا ميانگين نمرهسبك هاي يادگيري  ارتباط بين تعيينحاضر با هدف  يمطالعه لذا. ضروري است
  .انجام گرديد 1392 پرستاري و مامايي زنجان در سال

به تحصيل  مشغول، زنجان ييپرستاري و ماما ينفر  از دانشجوياني كه حداقل يك ترم در دانشكده 208ي همبستگي اين مطالعهدر  :روش بررسي
هاي ويژگي يو پرسشنامه)  2005ويرايش ( 3.1كلب سبك هاي يادگيري ي مقياس اصلاح شده .اند، به شكل تصادفي منظم انتخاب شدندبوده

 وصيفي و استنباطي ها، تجزيه و تحليل تپس از جمع آوري داده. دموگرافيك جهت تكميل با رعايت توجهات اخلاقي در اختيار آن ها قرار گرفت
  .گرفتانجام ها بر روي داده

 ترين ميانگينو پايين) 35/33 ± 76/5(نتايج حكايت از اين داشت كه بالاترين ميانگين مربوط به سبك يادگيري مفهوم سازي انتزاعي  :هايافته
به ترتيب از سبك يادگيري جذب كننده و واگرا در به عبارتي اكثر دانشجويان در اين بررسي، . بود) 16/26 ±22/6(عيني   يمربوط به تجربه

 پيشرفت تحصيلي دانشجويان مورد بررسي ارتباط معناداري يادگيري آزمايشگري فعال و بين سبك و شيوه همچنين. برنديادگيري خود بهره مي
  ). r،05/0< P= 136/0( وجود دارد

عنايت  در اين مطالعه عبارت بودند از سبك هاي يادگيري جذب كننده و واگرا و با از آنجايي كه عمده سبك هاي يادگيري دانشجويان :گيرينتيجه
هاي عملي و دادن شود مدرسين ضمن توجه به اين مهم، از روشها توصيه ميبه وجود ارتباط معنادار بين سبك يادگيري و پيشرفت تحصيلي آن

   . در تدريس خود بهره گيرندهاي تحليلي و تشريحي در فعاليت دانشجوزمان و در گير كردن 
  يان دانشكده پرستاري و مامايي سبك يادگيري، پيشرفت تحصيلي، دانشجو: واژگان كليدي

  
  مقدمه

ماموريت اصلي آموزش پرستاري، تربيت افرادي توانمند و    
شايسته است كه دانش، نگرش و مهارت هاي لازم را براي 

براي . )1-3(شندحفظ و ارتقاي سلامت آحاد جامعه داشته با
  بهبود اين آموزش لازم است به ارزيابي پيشرفت تحصيلي 

  
  
  

دانشجويان به عنوان يكي از عناصر مهم نظام آموزشي پرداخته 
شود تا از اين طريق بتوان بر روي عوامل اساسي تاثيرگذار بر 
پيشرفت تحصيلي آن ها تمركز كرد و راهكارهاي لازم براي 

  خصوص در علوم پزشكي كه هب. )4(د بهبود آن را پيشنهاد دا
  
  
  

  گاه علوم پزشكي زنجانمربي دانش ،پرستاري ي ارشد روانكارشناس -1
  استاديار دانشگاه علوم پزشكي زنجان، دكتراي پرستاري -2
 دانشگاه علوم پزشكي زنجانمربي،كارشناس ارشد پرستاري داخلي و جراحي-3
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 گيري و پيشرفت تحصيلي دانشجويان سبك هاي ياد        52

 92 زمستان ،12 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

هاي بسيار بايد نيروي انساني كارآزموده و با با صرف هزينه
هاي بهداشتي درماني مراقبت يكيفيت مطلوب براي عرضه

ر اي برخورداتربيت شود، پيشرفت يادگيري از اهميت ويژه
  .)5(است

هاي تحصيلي، موفقيت به در تعليم و تربيت و در موقعيت 
  ور ـخراـه فـرد بـه فـشود كيـاي از كارايي اطلاق مدرجه
هاي خود رسيده هايش به رضايت ناشي از پيشرفتتوانايي
-نگاهي به ادبيات مرتبط با پيشرفت تحصيلي نشان مي .باشد

دهد كه عوامل فردي، خانوادگي، آموزشي، اجتماعي و 
به . )4(هستندها تاثير گذار اقتصادي بر پيشرفت تحصيلي آن

هاي دانش و عبارت ديگر پيشرفت تحصيلي هم از ساختار
فرايندهاي پردازش اطلاعات و هم از عوامل محيطي از جمله 

در مطالعات مرتبط با  . )6(پذيردعوامل خانوادگي تاثير مي
پيشرفت تحصيلي، متغيرهاي مختلفي براي تعيين ميزان 

داد هاي مشروط شده، تعپيشرفت تحصيلي نظير تعداد ترم
هاي مرخصي گرفته شده و واحدهاي گذرانده، تعداد نيمسال

از ديد محققين . )4(اندمعدل در نظر گرفته شده ملاك
هاي ارتقاي كيفيت آموزشي داشتن بينش آموزشي، يكي از راه
عوامل . )6(باشدي يادگيري فراگيران ميكافي نسبت به نحوه

اين . )7(اشته باشندتوانند بر فرايند يادگيري تاثير دبسياري مي
، سطح )2و8(فمختلسبك هاي يادگيري تواند به تفاوت مي

هاي شناختي مختلف دانش، قلمرو مختلف اهداف و توانايي
روش ترجيحي سبك هاي يادگيري . )8(مختلف افراد برگردد

يك فرد را در يادگيري يا چگونگي به دست آوردن اطلاعات 
ر سبك يادگيري يك به عبارت ديگ.  )9،2و10(دهدنشان مي

دهد او چگونه اطلاعات را دريافت، پردازش، فرد نشان مي
از مطالعات انجام شده در  .)7و11(كندذخيره و بازيابي مي

هاي پرستاري هاي يادگيري دانشجويان رشتهسبك يزمينه
و راكوكزي و  )12(لينارز  : به اين موارد اشاره كردتوان مي
ود دريافتند كه اكثر دانشجويان ي خدر مطالعهكه  )13(ماني

 .پرستاري داراي سبك يادگيري جذب كننده و همگرا هستند

سبك  ،اندسرچمي و حسيني نيز در پژوهشي كه انجام داده
يادگيري دانشجويان پرستاري را بيشتر جذب كننده و همگرا 

سبك  ي احدي و همكاراندر مطالعه. )14(اندگزارش نموده
شجويان پرستاري همگرا و در يادگيري غالب در دان

ي كه در مطالعهدر حالي. )3(دانشجويان پيراپزشكي واگرا بود
نجفي كلياني و همكاران بيشترين سبك دانشجويان پرستاري، 

هاي پزشكي و بهداشت و اتاق عمل همگرا و دانشجويان رشته
ي رنجبر و اسماعيلي در مطالعه. )15(كننده بودهوشبري جذب
يابنده و ان پرستاري داراي سبك يادگيري انطباقاكثر دانشجوي
  .)16(واگرا بودند

و پيشرفت هاي يادگيري سبك ارتباط يتحقيقاتي در زمينه 
را بر سبك هاي يادگيري تحصيلي انجام شده است، كه تاثير 

در  .)4(اندروي پيشرفت تحصيلي را مورد بررسي قرار داده
 ، محمدزاده و)11(و همكاران ي كماجارو مطالعه

، پورآتشي و )18(رانهمكا، گرانمايه و )17(همكاران
دار اين ارتباط معني )3(و احدي و همكاران  )19(همكاران

و  ، سرچمي)20(زاده و همكاراني ولياما در مطالعه. بود
و  )22(لباسي و همكاران، ك )21(، سليمان )14(حسيني

هاي يادگيري و پيشرفت بين سبك )7(معياري و همكاران
تفاوت با عنايت به م. داري يافت نشدتحصيلي ارتباط معني

دانشجويان  نتايج مطالعات انجام شده و نيز متفاوت بودن بودن
دليل عدم انجام هو سيستم آموزشي در هر واحد دانشگاهي و ب

پرستاري و مامايي  يدانشجويان دانشكدهدر چنين پژوهشي 
با هدف بررسي حاضر ، پژوهش دانشگاه علوم پزشكي زنجان

تحصيلي در و پيشرفت سبك هاي يادگيري ارتباط بين 
پرستاري و مامايي دانشگاه علوم پزشكي زنجان  يدانشكده
  . انجام شد

  
   روش بررسي

در  1392ال ـدر سر ـاضـحعي ـمقط -يفيـتوص يهـمطالع    
كي ـزشـوم پـاه علـي دانشگـايـامـاري و مــپرست يدانشكده
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 53        و همكاران زينب قهرماني 

 92 زمستان ،12 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

ارت ـعبش ـژوهـمورد پ يهـامعـج. دـان انجام شــزنج
قل يك ه حداـاري كـرستـان پـي دانشجويهـد از كليـودنـب
ام ـان انجـزم ه درـد، كـودنـه بــذاشتـت سر گـرم را پشـت

ه ـه بـعـراجـا مـب. ودـر بـفـن 485ا ـهداد آنـعـه تـالعـمط
ه ـتـرفـر گـدر نظ 214ه ـداد نمونـتع )23(انـرگـدول مــج
ي هـمـشت هـرگـدم بـال عـاب احتمـتسـا احـه بـد كــش
 235ت ـايـهـده، در نــع شـوزيــاي تــههـــامــرسشنــپ

ورت ـصـهري بـگيهــونـنم .دــع گرديــوزيـه تـامـپرسشن
ي ــادفـدول تصــاده از جـتفـا اسـاده و بــي ســادفـصـت
  .تــرفـذيـورت پـص
رش ـذيــد پــراينـي فــد از طـعـه بـب كــن ترتيــه ايـب 
ت ـعاونـويب آن، از مـصـي و تـاتــيقـرح تحقـط
ت ـهـان جـزشكي زنجــوم پـلـاه عـگـي دانشـژوهشــپ

ي ـاري و مامايــرستـپ يدهــكـوزش دانشـن آمـيـولوـمس
ن ـوليـواز مس. دـذ شـرفي و همكاري اخـمع يهـامـن

ان ـويـدانشج يهـت كليـسـ، ليدهـكـوزش دانشــرم آمـتـمح
اري ــرستــپ يدهـكـشـدان 1رم ــان تـويــشجـز دانـج هــب

ر ـت ســا پشـهتـيسـل. دــرديـواست گـي درخـايـامـو م
داد ــدول اعــاس جـر اســد و بــرار داده شــم قــه

. دــرديـص گـخـو مشـجـدانش 235ي ــادفــتص
ي هـامـنتــايـرم رضـا فــبراه ـمـا هــههــامـرسشنــپ
رار ـان قـار آنــر در اختيــگشـرسـط پـوسـت تـوسـپي
ي وهـات و نحــوضيحــت يهــيس از اراـت و پـرفـگ

-هـرسشنامـد روز پــس از چنــه، پـامــرسشنــل پــتكمي
  .دـآوري گرديگر جمعل شده توسط پرسشـكميـاي تـه

ه و ـزيـد و تجـت داده شودـامه عـرسشنـپ 208وع ــدر مجم
ل ـاي شامهـامـنشـرسـپ شـزار پژوهـاب. دـل گرديـتحلي
ه ـوط بـربـوال مـس 12ك و ـوگرافيـاي دمـهوالــس

ود ــا بـهيـودنـري آزمـادگيـك يـوع سبـي نـشناساي
لاح ـياس اصـمق(يري ـادگـاي يـك هـسبه ـامــرسشنـپ.
مل ـمشت )25- 24( )3.1لب ـكري ـاي يادگيـك هـسبده ـش

 اسخـپ 4ارت داراي ـعب 12ر ـه هـارت است كـعب 12ر ـب
راي ـود را بـاي خـهخـاسـد پـي بايــودنـو آزم دـنباشيـم
وي در ر ـنظا ـاهت بـزان شبـب ميـر حسـارت بـر عبـه
داكثر ـح 4( د ـزاري كنـگرهــنم 4تا  1اري از ــوستـپي
ر ـش هـار بخــع چهـاز جم. )تـل شباهـحداق 1اهت و ـشب
ي ار شيوهـهـل چـامـري شـادگيـي ايـهتـحالارت ـعب 12

-ومـهـ، مف )RO(ي ـي تاملدهـ، مشاه )CE(تجربه عيني 

به دست ) AE(ري فعال ـو آزمايشگ) AC(ي ـزاعـازي انتـس
راد در ـوي افـكر و الگـها، سبك تفاين شيوه. آيدمي
دام ـچ كـه هيـد كـدهان ميـات را نشـا اطلاعـورد بـرخـب
  .داردـت نــگري ارجحيـر ديـب
ني ـعي يهــربـي از تجـزاعـازي انتـسومـق مفهــا تفريـب 
)AC-CE (ي ـي تاملدهـال از مشاهـري فعـايشگـو آزم)AE-

RO( ر روي ـده بـت آمـه دسـي برهـدو نمال ـبا انتق و
نمودار (اري ـاي هنجـهه با دادهـو مقايس اتـور مختصـمح
اق ـ، انطبارـ، واگارـري همگـادگيـي ييوهـار شـ، چه)1
-هـخـنس .)24(ودـشيـخص مـمش دهـذب كننـو جده ـيابن
ش ـه در پژوهـذشتـال گـي سـي سـياس در طـقـاي اين مـه
ي آن ـايـي و پايـو رواي تـده اسـاده شـددي استفـاي متعـه
در  ال ـحنـا ايـب. )24( تـد قرار گرفته اسـاييـورد تـم

ا از ــهي دادهـاد علمـين اعتمـيـراي تعـب رـش حاضـپژوه
اخ ــاي كرونبـد و آلفـاده گرديـفـي استـاني درونـروش همس

ي ـعين يهـك تجربـاخ سبـرونبـك ياـآلف. دـرديـه گـاسبـمح
ازي ـوم سـك مفهـ، سب68/0ي ـتامل يدهـك مشاهـ، سب71/0

ه ــب 71/0ال ـري فعـايشگـزمك آـو سب 71/0ي ـانتزاع
  . ت آمدـدس
زيه ــراي تجـرديد و بـها، واردگع آوري دادهـس از جمـپ

اخص ـش( ي ـوصيفـاري تـاي آمـها از روشـهل دادهـتحلي
ضريب همبستگي (و تحليلي ) زيـركـي و مـراكندگـاي پـه

ك طرفه، آزمون تي ـس يـانـز واريـون آناليـپيرسون، آزم
  .اده شدـفاست)  مستقل
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 گيري و پيشرفت تحصيلي دانشجويان سبك هاي ياد        54

 92 زمستان ،12 ي شماره ،6 ي دوره زنجان، پزشكي علوم در آموزش ي توسعه ي مجله

  

  
  )2005(كلب سبك هاي يادگيري محورهاي مقياس اصلاح شده : 1مودارن

  
  

  هايافته
ي پرستاري، مامايي، رشته 5دانشجو در  208در اين مطالعه    

ها را پرسشنامههاي پزشكي اطاق عمل، هوشبري و فوريت
سال با انحراف معيار  94/21ها ميانگين سن آن .كردند تكميل

مجرد،  درصد 88، )درصد 63(جنسيت اكثر آنها زن ،  87/2
، رشته اكثرشان پرستاري )درصد1/22(اكثريت ترم سومي 

 8/79(، مقطع تحصيلي اكثرشان كارشناسي )درصد 2/32(
 22/1با انحراف معيار ) 02/16(ها و ميانگين معدل آن) درصد
 1اطلاعات جمعيت شناختي اين دانشجويان، در جدول  .بود

   .شده استگنجانده 
ي ي ضريب همبستگي پيرسون، بين سبك و شيوهبا محاسبه

كل واحدهاي گذرانده  معدل ينمره فعال و يادگيري آزمايشگري
)136/0=r،050/0<P (همچنين. دار وجود داشتارتباط معني 

 عيني يتجربه يادگيري سبك و سن بين پيرسون همبستگي ضريب

   .)2جدول ) (r،01/0 <P=193/0( دار نشان داد ارتباط معني

با استفاده از آزمون آناليز واريانس يك طرفه  بين ميانگين 
هاي در ترم) AC(سبك يادگيري مفهوم سازي انتزاعي 

). p=034/0(مختلف تحصيلي اختلاف معني دار وجود داشت 
هاي ترم در) AE( بين ميانگين سبك يادگيري آزمايشگري فعال
وجود داشت  مختلف تحصيلي اختلاف معني دار

)0001/0=P (ي تحصيلي و  ميانگين سبك يادگيري بين رشته
دار وجود داشت اختلاف معني) AC(مفهوم سازي انتزاعي 

)036/0=P . (عيني در  يهببين ميانگين سبك يادگيري تجر
مقاطع مختلف تحصيلي اختلاف معني دار وجود داشت 

)012/0 =P) ( 3جدول .(  
بين ميانگين ) Independent Samples Test(آزمون تي مستقل 

هاي مختلف يادگيري در دو جنس تفاوت معني دار سبك
نيز آزمون آناليز واريانس يك طرفه ، بين . آماري نشان نداد

هاي مختلف يادگيري در بين متاهلين، مجردها ميانگين سبك
  ). 3جدول (و افراد مطلقه نيز تفاوت معني دار نشان نداد 
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  1392پرستاري مامايي زنجان  يمعدل كل واحدهاي گذرانده دانشجويان دانشكده ييك و نمرهدموگراف: 1جدول
 درصد فراواني

 جنس
 77 37 مرد

 131 63 زن

 وضعيت تاهل

 183 88 مجرد

 24 5/11 متاهل

 1 5/0 مطلقه

 ترم تحصيلي

2 23 1/11 

3 46 1/22 

4 39 8/18 

5 37 8/17 

6 20 6/9 
7 26 5/12 

8 17 2/8 

 تحصيلي يرشته

 

 27 13 فوريتهاي پزشكي

 43 7/20 مامايي

 67 3/32 پرستاري

 32 4/15  هوشبري

 39 8/18 اتاق عمل

 مقطع

 28 5/13 كارداني

 166 8/79 كارشناسي

 6 9/2 كارشناسي ارشد

  سبك يادگيري 

  7/45  95  جذب كننده
  

  4/28  59  واگرا
  

  8/16  35  همگرا 
  

  1/9  19  انطباق يابنده
  

  انحراف معيار  ميانگين  حداكثر  حداقل
 19 39 94/21 87/2 سن

 84/11 97/18 02/16 22/1 معدل كل واحدهاي گذرانده
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 پيشرفت تحصيلي و سن يضرايب همبستگي بين سبك هاي يادگيري ، نمره. 2جدول

  
1CE 2RO 3AC 4AE 

معدل 
 كل 

 سن

1CE 

 1 ب همبستگيضري
    

 سطح معني داري
    

 208 تعداد
    

RO 

-123/0 ضريب همبستگي  1 
    

077/0 سطح معني داري  

 208 208 تعداد
    

AC 

**-366/0 ضريب همبستگي  231/0-**  1 
   

000/0 سطح معني داري  001/0  
    

 208 208 208 تعداد
   

AE 

**-336/0 ضريب همبستگي  270/0-**  281/0-**  1 
  

000/0 سطح معني داري  000/0  000/0  
   

 208 208 208 208 تعداد
  

 معدل كل

-088/0 ضريب همبستگي  073/0  131/0-  136/0*  1 
 

208/0 سطح معني داري  294/0  059/0  050/0  
  

 208 208 208 208 208 تعداد
 

 سن

**193/0 ضريب همبستگي  040/0  111/0-  062/0-  013/0  1 

005/0 سطح معني داري  565/0  111/0  372/0  851/0  
 

 208 208 208 208 208 208 تعداد
معني  *و  01/0معني داري در سطح **آزمايشگري فعال، 4مفهوم سازي انتزاعي، 3تاملي،  يمشاهده 2عيني ، يتجربه1

  05/0داري در سطح 
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  تحصيلي مقطع و تحصيلي يرشته تحصيلي، ترم تاهل، وضعيت جنس، حسب بر يادگيري هاي سبك معيار انحراف و ميانگين: 3 جدول
1CE 2RO 3AC 4AE 

 جنس
 42/30 ±61/5 78/33 ± 84/29 96/4 ± 29/27 28/4 ± 05/6 مرد

 52/30 ±45/6  10/33 ±03/31 19/6 ± 50/25 50/5 ±25/6 زن

  071/0  055/0  072/0  851/0مستقل آزمون تي ينتيجه

 هلوضعيت تا

 48/30 ± 20/6  44/33 ± 62/30 69/5 ± 09/26 23/5 ± 26/6 مجرد

 67/30 ± 84/5  58/32 ± 38/30 46/6 ± 62/26 21/4 ±16/6 متاهل

 26  29 30 35 مطلقه

 ANOVA آزمون ينتيجه
 

834/0  969/0 760/0 760/0 

 ترم تحصيلي

2 17/4 ± 30/25 74/3 ± 26/30  51/3 ± 52/35 51/4 ± 04/31 

3 02/7 ± 78/27  12/5 ± 63/30 10/6 ± 61/32  18/6 ± 54/30  

4 50/5 ± 36/25  27/5 ± 56/29  93/3 ± 46/33  24/4 ± 31/32 

5 59/5 ± 92/24 06/5 ± 78/30  28/6 ± 92/33 16/6 ± 73/30 
6 51/6 ± 35/25  61/4 ± 20/31  33/6 ± 95/29 66/6 ± 75/33 

7 35/6 ± 81/27 70/3 ± 42/32  39/5 ± 88/34  41/5 ± 69/24 

8 98/7 ± 94/25 94/7 ± 35/29  85/7 ± 59/32 98/6 ± 82/29 

 *ANOVA   249/0 386/0 034/0 * 000/0آزمون ينتيجه

 تحصيلي يرشته

 30/32 ± 81/2  96/33 ± 88/2  85/28 ± 55/3  56/26 ± 98/4 فوريتهاي پزشكي

 37/31 ± 16/6  86/30 ± 49/31 95/5 ± 38/4  30/26 ± 00/6 مامايي
 83/29 ± 00/34 23/6 ± 73/30 36/5 ± 53/4  52/26 ±51/6 پرستاري
 38/28 ±38/7  16/34 ± 94/6  47/31 ± 64/5  19/26 ± 39/6 هوشبري

 10/31 ± 90/33 16/6 ± 85/29 17/6 ± 10/25 78/6 ± 74/6 اتاق عمل

   ANOVA آزمون ينتيجه
 

832/0 178/0 036/0* 083/0 

 مقطع

 11/32 ± 93/2  68/33 ± 20/3  96/28± 54/3  86/26 ± 14/5 كارداني
 02/30 ± 48/33 49/6 ± 82/30 14/6 ± 69/25 34/5 ± 31/6 يكارشناس

  36 ± 25/5  50/31 ± 12/5  33/31 ± 67/33 39/5 ± 39/5 كارشناسي ارشد

 
 25/30 ± 00/31 09/5 ± 00/31 89/4± 92/3  00/28 ± 78/4  كارشناسي ناپيوسته

  ANOVAآزمون ينتيجه
 

012/0* 342/0  552/0 050/0* 

  معني داري * آزمايشگري فعال،   4مفهوم سازي انتزاعي،  3مشاهده تاملي،  2، تجربه عيني 1
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  بحث
هاي يادگيري و ي سبكهدف پژوهش حاضر بررسي رابطه   

پيشرفت تحصيلي دانشجويان دانشكده پرستاري و مامايي 
اكثر دانشجويان نتايج پژوهش حاضر نشان داد .  زنجان است

. ندبرخوردار جذب كننده يري يادگ سبكدر اين پژوهش از 
هاي يادگيري غالب مفهوم در سبك جذب كننده توانايي

افراد . هستند) RO(تاملي  يو مشاهده) AC(سازي انتزاعي 
ي وسيعي از اطلاعات و با اين سبك يادگيري در درك دامنه

افراد . قرار دادن آن به صورت منطقي و موجز بهترين هستند
ها و تر روي افراد و بيشتر روي ايدهبا سبك جذب كننده، كم

در كل افرادي با اين سبك يك . مفاهيم انتزاعي متمركز هستند
تئوري را كه صحت منطقي دارد را از ارزش عملي مهمتر پيدا 

هايي با دروس محض مانند رياضي اين افراد در رشته. كنندمي
ند تركه افرادي در پرستاري موفقدر حالي. ترندو فيزيك موفق

توجه به اين  .)26(ها انطباق يابنده استكه سبك يادگيري آن
نكته لزوم آشنايي بيشتر افراد را با سبك يادگيري غالب خود 

شان را هاي ترجيحي مطابق و همسو با سبك يادگيريو رشته
مطالعه  ينتيجه .رساندقبل از ورود به مقاطع عالي را مي

 )12(، لينارز)14(ي سرچمي و حسيني همسو با مطالعه اضرح
ي دانشجويان در زمينه نيز. بود  )13(زي و مانيو راكوك

گوياي  )15(ي نجفي كلياني و همكاران هوشبري مطالعه
اما مطالعات انجام شده . سبك يادگيري جذب كننده بود

با نتايج  )16(؛ رنجبر و اسماعيلي)15( توسط نجفي كلياني
ي نجفي اي كه در مطالعهبه گونه. حاضر همسو نبود يمطالعه

بيشترين سبك دانشجويان پرستاري،  )15(كلياني و همكاران
ي رنجبر و در مطالعه. بهداشت و اتاق عمل همگرا بوده است

م اكثر دانشجويان پرستاري داراي سبك ه )16(اسماعيلي
رسد دليل متفاوت بودن به نظر مي .انطباق يابنده و واگرا بودند

هاي يادگيري دانشجويان در مطالعات گوناگون به سبك
دانشجويان در آن . گرددبرميها تفاوت محل تحصيل آن

هاي مختلف مورد بررسي قرار گرفته مطالعات از دانشكده
ي حاضر محل تحصيل همه دانشجويان، مطالعهبودند اما در 

از سويي ديگر چون . باشدپرستاري و مامايي مي يدانشكده
ي حاضر دانشجويان ترم اول در مطالعه گنجانده در مطالعه

رسد دانشجويان تغييراتي در سبك يادگيري نشدند، به نظر مي
هاي تدريس و نيازهاي خود و منطبق ساختن آن با روش

ي طولي شود مطالعهاند كه پيشنهاد ميود ايجاد كردهي خرشته
با وجودي كه . براي بررسي بيشتر اين موضوع انجام گيرد

  ، )11(كارانـارو و همـ، كماج)17(زاده و همكاران محمد
در  )3(و احدي و همكاران )19(پور آتشي و همكاران

هاي يادگيري مطالعات خود نشان دادند كه در كل بين سبك
ها ارتباط وجود دارد، حصيلي آندانشجويان و پيشرفت ت

حاضر نشان داد كه در بين سبك  يمعهذا نتايج مطالعه
معدل كل واحدهاي گذررانده، فقط بين  ييادگيري و نمره

معدل كل  يي يادگيري آزمايشگري فعال و نمرهسبك و شيوه
هاي آزمايشگري فعال از توانايي. دار وجود داشتمعنيارتباط 

افراد با اين . سبك همگرا و انطباقي استيادگيري غالب در 
-يادگيري را از طريق تجربه كردن به دست مي ،سبك توانايي

از طرف ديگر سبك منطبق با پرستاري، سبك يادگيري . آورند
پس وجود ارتباط بين آزمايشگري فعال و  .)26(انطباقي است

هاي سبك مورد انطباق با رشتهمعدل كاملا همسو با  ينمره
 و پرستاري مانند هاييحرفهدر. پرستاري و مامايي است

 ويانـدانشج عملي كارهاي را درسي اكثريت واحدهاي مامايي

 ايجاد براي تنها صرف ريـنظ ومـعل از و دهدمي تشكيل

 استفاده بيمار به خدمات بهتر چه هر براي انجام ايپايه 

 )10(ي ايزديالي است كه در مطالعهاين در ح. )18(شودمي
عيني، مفهوم سازي انتزاعي  يفقط بين سبك يادگيري تجربه

آموزان تحصيلي دانش عملكرد فعال و آزمايشگري سبك يادگيريو 
ي در مطالعه. دار آماري وجود داشتارتباط معني

سبك يادگيري فقط با ميانگين نمرات واحدهاي  )18(گرانمايه
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 ،)20(زاده و همكارانكه وليدر حالي. بود دارعمومي معني
، سرچمي و )7(، معياري و همكاران)22(كلباسي و همكاران 

هاي در بررسي ارتباط بين سبك )21(و سليمان  )14(حسيني
 داريو پيشرفت تحصيلي دانشجويان ارتباط معنييادگيري 

مطالعات  حاكي از وجود  اكثر با توجه به اين كه نتايج. نيافتند
همبستگي بين سبك هاي يادگيري و عملكرد تحصيلي است 
و اغلب مدرسان نيز با اين نظر موافق هستند كه همه 

گيرند يا رويكردشان به يادگيرندگان به يك شيوه ياد نمي
يادگيري مشابه نيست؛ اين نكته ممكن است به خصوص در 
مورد يادگيرندگان بزرگسال به دليل طيف سني و تجارب 

تنوع بيشتر و  باشد كه  ت به هر گروه سني ديگرزياد، نسب
اگر موقعيت . )27(هاي متفاوتي در زمينه يادگيري دارندديدگاه

يادگيري فراگيران با روش يادگيري ترجيحي او مطابقت داشته 
باشد، احتمال دارد ميزان يادگيري او بيش از زماني باشد كه 

همسو با  .)10(شوده ميـده گرفتـاش ناديريـروش يادگي
-سبك مطالعه حاضر نشان داد كه بين)3و15(مطالعات پيشين 

  لي و ـتحصي يهـهاي يادگيري و سن، ترم تحصيلي، رشت
شايد بتوان دليل . دار وجود داشتمقطع تحصيلي ارتباط معني

اين تفاوت يا ارتباط را به تجربه بيشتر دانشجويان با سن 
ر اين دانشجويان با بيشتر، ترم و مقطع بالاتر و آشنايي بيشت

-در مطالعه.هاي سازماندهي مطالب باشدنوع سوالات و روش

سبك هاي و جنس، سبك هاي يادگيري ي حاضر بين 
در . دار آماري يافت نشدمعنيو وضعيت تاهل ارتباطيادگيري 

نيز ارتباط بين جنس  )3(و احدي  )15(ي نجفي كليانيمطالعه
بين  )3(ي احدي اما در مطالعه. دار نبودو سبك يادگيري معني

دار ارتباط معني حاضر يتاهل و سبك يادگيري برخلاف مطالعه
  . مشاهده گرديد

  
  گيري نتيجه

ويان ـجـريت دانشـان داد اكثـشـه نـالعـج اين مطـنتاي   
ري ـگيي زنجان داراي سبك يادـاري و مامايـپرست يدانشكده

ده براي ـذب كننـري جـادگيـك يـسب. بودندده ـجذب كنن
در . م استـهاي علمي و اطلاعاتي مهموثر بودن حرفه

واندن، ـهاي يادگيري رسمي افراد با اين سبك،  خموقعيت
راي ـن زمان بـي و داشتـي تشريحـهاي تحليلسخنراني، مدل

ه ـوجه بـبا ت .دـدهنا را ترجيح ميـفكر كردن از طريق اشي
وده  ـوجه نمـر تـن امـه ايـد بـات نياز است كه اساتيـن نكـاي

ت ـاعث تقويـي بـوزشـوع آمـهاي متناده از روشـا استفـو ب
راي ـها بت آنـربيـور تـه منظـان بـوان دانشجويـش تـو افزاي

  . آينده شوند
  

   تقدير و تشكر
 اوريتحقيقات و فناز معاونت دانيم در نهايت لازم مي   

دانشگاه علوم پزشكي زنجان به خاطر حمايت مالي اين طرح 
همچنين از دانشجويان شركت كننده . و قدرداني نماييمتشكر 

  . شودگزاري ميدر اين طرح نيز سپاس
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Background and Objective: Learning Style is one of the most effective factors in academic achievement. 
Hence, attention to learning style is essential to success in any educational system. This study was conducted 
to investigate relationship between learning styles, and academic achievement among students of Zanjan 
School of Nursing and Midwifery in 2013. 

Materials and Methods: In this cross-sectional study 208 students who enrolled at least one semester in the 
School of Nursing and Midwifery were randomly selected. The instruments of collecting data were Kolb 
Learning Style Inventory (3.1-2005) and a demographic form. These questionnaires were given to subjects in 
accordance with established ethical codes. The collected data were entered SPSS (18) and analyzed using 
descriptive and analytical statistics. 

Results: The results indicated that the highest mean belonged to abstract conceptualization learning styles 
(76.5 ± 35.33) and the lowest to actual experience (22.6 ± 16.26) respectively. In other words, most of the 
students in this study could benefit from the assimilating and diverging learning styles in their learning. 
There is a significant relationship between active experimentation learning style and students' academic 
achievement (r= 0.136, p= 0.05). 

Conclusion: Since the majority of the student learning styles were assimilating and diverging, and there  
existed a significant relationship between the students’ learning styles and their academic achievement, 
teachers are advised to take practical steps to involve them in analytical and explanatory teaching.  

Keywords: Learning styles, Academic achievement, Nursing and midwifery students 
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