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 کزیم قزآن در درمبوی معىًیت اصًل بزرسی

 ،1 سلیمبویصدیقٍ 
خٙٛة، -، ٚاحس تٟطاٖحس٤ث ٚ لطآٖ ّْٖٛ، ٌطٜٚ زوتط٢دٛ زا٘ك

 .، ا٤طاٖتٟطاٖ، اؾلا٣ٔ آظاز زا٘كٍبٜ
 

*2 پُلًان مىصًر
 

 ٔٗبضف ٚ ا٥ِٟبت زا٘كىسٜ ،حس٤ث ٚ لطآٖ ّْٖٛ ٌطٜٚ، اؾتبز
 (ٔؿئَٛ ٤ٛ٘ؿٙسٜ. )ا٤طاٖ، تٟطاٖ، تٟطاٖ زا٘كٍبٜ، اؾلا٣ٔ

 
 3ایمبوی محسه
 تطث٥ت زا٘كٍبٜ، ا٘ؿب٣٘ ّْٖٛ زا٘كىسٜ، تطث٥ت٣ ّْٖٛ ٌطٜٚ، زا٘ك٥بض
 .ا٤طاٖ، تٟطاٖ، ٔسضؼ

 
4کًپبیی محمًد عببئی

 
 ّْٖٛ ٚ حمٛق زا٘كىسٜ ،اؾلا٣ٔ ولاْ ٚ فّؿفٝ ٌطٜٚ، اؾتبز٤بض
 .ا٤طاٖ، تٟطاٖ، اؾلا٣ٔ آظاز زا٘كٍبٜ، خٙٛة تٟطاٖ ٚاحس، ؾ٥بؾ٣

 
 چکیدٌ

 انَٛ ٚ ٢ٛٙٗٔ ؾلأت ان٣ّ ٢ قبذهٝ ٤بفتٗ ٔمبِٝ، ا٤ٗ ٞسف
 پػٚٞف ضٚـ. اؾت ٔد٥س لطآٖ زض ٤ٛٙٗٔت ثط ٔجت٣ٙ زضٔب٣٘ ضٚاٖ

 ثب ٍ٘ط وُ ز٤سٌبٜ اؾبؼ ثط ٚ اؾتمطائ٣ ضٚـ ثٝ تح٣ّ٥ّ-تٛن٥ف٣
 ثط. ثبقس ٣ٔ لطآ٣٘ آ٤ٝ ؾ٥هس اظ اؾتفبزٜ ٚ ا٢ وتبثرب٘ٝ ٌطزآٚض٢

 قٙبذت٣، ٤ٛٞت٣، ؾبحت چٟبض زض ا٤ٕبٖ پػٚٞف ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ اؾبؼ
 ان٣ّ قبِٛزٜ ٚ ضٚاٖ ؾلأت اؾبؾ٣ ضوٗ ٖٙٛاٖ  ثٝ ضفتبض٢ ٚ ٖبَف٣

 ٚ ضٚح٣ تٗب٣ِ ٚ ضقس زض ؾبظ٘سٜ ٘مف تٛا٘س ٣ٔ زضٔب٣٘ ٤ٛٙٗٔت
 ٘ٛٔ ا٘ؿبٖ، زض ٢ٛٙٗٔ ٥ِٖٓٓ ٥٘ط٢ٚ ٖٙٛاٖ  ثٝ ٚ وٙس ا٤فب ا٘ؿبٖ ضٚا٣٘

 تهح٥ح ٞؿت٣ وُ ٚ ظ٘س٣ٌ ٔطزْ، ذٛز، ذسا، اظ ضا ٢ٚ ثطزاقت
 زضٔب٣٘ ٤ٛٙٗٔت انَٛ اظ ثطذ٣ آٔسٜ زؾت ثٝ ٘تب٤ح اؾبؼ ثط. وٙس

 وطأت» ،«فُطت: »اظ ا٘س ٖجبضت وط٤ٓ لطآٖ آ٤بت ثط ٔجت٣ٙ
 لاظْ وٝ «٘ٓٓ ٚ ٖعْ» ٚ «ٔحجت» ،«تمٛا» ،«ٖملا٥٘ت» ،«ا٘ؿب٣٘
 ثطا٢ ا٣٤ٍِٛ ٚ ٥ٌط٘س لطاض تٛخٝ ٔٛضز زضٔبٖ فطآ٤ٙس زض اؾت
 ت٥ٙس٣ٌ ثب ٔمبثّٝ ٚ( پ٥ك٥ٍط٢) ٢ٛٙٗٔ ظ٤ؿت٣ ثٝ ضٚا٣٘، تٗبزَ ا٤دبز

 ضقس قٛز، ٣ٔ ا٤دبز ا٤ٕبٖ ٤ٛٙٗٔت ؾبض ؾب٤ٝ زض. ٌطز٘س( زضٔبٖ)
 ظ٤ؿت٣ ثٝ ٞب٢ ظ٥ٔٙٝ وٝ قٛز ٣ٔ ا٣٤ٍِٛ ٚ ٤بثس ٣ٔ پطٚضـ ٚ وٙس ٣ٔ

 .آٚضز فطاٞٓ ظ٘س٣ٌ زض ضا ٞب ت٥ٙس٣ٌ ثب ٔمبثّٝ ٞب٢ ضٚـ ٚ ٢ٛٙٗٔ
 

 وط٤ٓ  لطآٖ ا٤ٕبٖ، زضٔب٣٘، ٤ٛٙٗٔت ٤ٛٙٗٔت، ياژٌ َبی کلیدی:
 

 33/34/1399تبریخ دریبفت: 
 22/36/1399 تبریخ پذیزش:

 
 :وًیسىدٌ مسئًلpahlevan@ut.ac.ir 

 مقدمٍ
ٞبؾت وٝ اظ ِحٓٝ  ٤ٛٙٗٔت، ثرف ٤ٚػٜ اظ ظ٘س٣ٌ ٣ِٕٛٗٔ ا٘ؿبٖ

قٛز. ضٔٛظ  ٞب ٔتد٣ّ ٣ٔ تِٛس تب ٔطي زض ٘مبٌ ُٖف ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ
ٞب٢ اؾبؾ٣،  ٞب٢ ٚلب٤ٕ ظ٘س٣ٌ زض ٣َ چ٥ٙٗ ٔٛل٥ٗت ٚ حىٕت
ثحطاٖ، ٔه٥جت، ض٘ح ٚ زضز، ٤ٛٙٗٔت زض قٛز. زض ظٔبٖ  آقىبض ٣ٔ

زضن ٚ  ٥طلبثُْبٞط غ تلاـ ثطا٢ زضن ٚ ٔس٤ط٤ت ٚلب٤ِٕ ثٝ
افطاز٢ وٝ ٤ٛٙٗٔت ضا اظ ؾب٤ط "قٛز.  ٣ٔ ٥سٜتٙ ٔس٤ط٤ت، زضٞٓ

وٙٙس ٘ؿجت ثٝ ٔكىلات  قبٖ تفى٥ه ٣ٔ ٞب٢ ظ٘س٣ٌ خٙجٝ
(. ثٙبثطا٤ٗ ٤ٛٙٗٔت ٣ٖٛ٘ 1) ".پص٤طتط ٞؿتٙس قٙبذت٣ آؾ٥ت ضٚاٖ

وٙس  قٛز، ضقس ٣ٔ اؾت وٝ زض اثط تٕط٤ٗ ٚ تدطثٝ ا٤دبز ٣ٔ تٛا٘ب٣٤
٤بثس. زض ا٤ٗ تدطثٝ اقطال٣ ضاظ٢ ٟ٘فتٝ اؾت وٝ ٞط  ٚ پطٚضـ ٣ٔ

، ضٚح ٚ خؿٕف ضا ٤ط٘بپص وؽ ثساٖ زؾت ٤بثس آضأك٣ ٚنف
 ؾبظز. ٞب زٚض ٣ٔ ٚ اٚ ضا اظ فكبض آلاْ ٚ ض٘ح ٥ٌطز ٣فطأ

٣ ضٚا٣٘ وٝ ٔجت٣ٙ ثط ظ٤ؿت ٔٙبثٕ اؾلا٣ٔ زض لطآٖ ٚ حس٤ث ثطا٢ ثٝ
آٚض٢  ٞب٢ تبة ٘ٛٔ ٍ٘طـ ٚ ثطزاقت اظ ظ٘س٣ٌ ثٝ ٕٞطاٜ ضٚـ

ظ٤ؿت٣  ٞب٢ ثٝ ظ٥ٔٙٝ ؾٛ ٤هزٞس وٝ اظ  اؾت، ا٣٤ٍِٛ ضا اضائٝ ٣ٔ
ٞب٢ ٔمبثّٝ ثب ت٥ٙس٣ٌ  وٙس ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ضٚـ ٢ٛٙٗٔ ضا فطاٞٓ ٣ٔ

اٖتٙب ٚ ازٖب ثطا٢  قٛز ٚ تٟٙب ٌع٤ٙٝ لبثُ زض ظ٘س٣ٌ ضا ٔتصوط ٣ٔ
وٙس، چطاوٝ زا٘ف ٔجت٣ٙ ثط  ؿبٖ ضا ضخٛٔ ثٝ ثم٥ّٗ ٔٗطف٣ ٣ٔا٘

ثبقس وٝ لبزض اؾت ا٘ؿبٖ ضا ثب تٕبْ ظٚا٤ب٤ف تفؿ٥ط وٙس ٚ  ٚح٣ ٣ٔ
ثط اؾبؼ انَٛ ٘ٓط٢ وٝ زض  ثٝ وٙٝ ٚخٛز٤ف اقطاف پ٥سا وٙس.

قسٜ، ا٤ٕبٖ  ض٤ٚىطز ٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘ ٔجت٣ٙ ثط ا٤ٕبٖ زض ٘ٓط ٌطفتٝ
لأت ضٚاٖ زض چٟبض ؾبحت ٤ٛٞت٣، ؾ ٣ٖٙٛاٖ ضوٗ اؾبؾ٣ ٚانّ ثٝ

ٝ لطاضٌطفتٝ ٚ زض ا٤ٗ ؾجه  قٙبذت٣، ٖبَف٣ ٚ ضفتبض٢ ٔٛضزُٔبِٗ
ٞب٢  زضٔبٍ٘ط ٔؤِٔٗ آقٙب ٚ ٔؿٍّ ثٝ آٔٛظٜ زضٔب٣٘، ٚخٛز ضٚاٖ

ا٘ؿبٖ قٙبؾب٘ٝ لطآٖ، ضوٗ ٟٔٓ اؾت وٝ ثب قٙبؾب٣٤ ٘ٛٔ ٔكىُ، 
ّٖت، ٤بفتٗ ٘ٛٔ ٥٘بظٞب٢ اضيبء ٘كسٜ ٚ ؾجه زِجؿت٣ٍ ٚ ٔٛاضز 
ز٤ٍط ثٝ انلاح ٚ اضتمبء ٤ٛٙٗٔت فطز پطزاذتٝ ٚ ثب ثطضؾ٣ ُّٖ 
ا٘حطاف ثطا٢ وبٞف ٚ اتٕبْ ا٤ٗ ذُب ثب ٔطاخٕ ذٛز ٕٞطاٜ قسٜ ٚ 

ثٝ تهح٥ح ٚ تم٤ٛت ضٚح ٚ ضٚاٖ ث٥ٕبضـ وٕه  ٤ٝثب ٖبُٔ زٚؾٛ
 وٙس. ٣ٔ

تبوٖٙٛ زض ا٤ٗ ظ٥ٔٙٝ تحم٥مبت ٔرتّف٣ نٛضت ٌطفتٝ اؾت 
( زض تحم٥م٣ تحت ٖٙٛاٖ 2ثعض٣ٌ )ٖٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ، ٔؿٗٛز خبٖ  ثٝ
وٝ ثب تح٥ُّ اظ ٔتٖٛ « ٢ٛٙٗٔ ٢زضٔبٍ٘ط٢ چٙسثٗس انَٛ ضٚاٖ»

قٙبذت٣ ٚ تدطثٝ ثب٣ٙ٥ِ ا٘دبْ زازٜ  ٞب٢ ضٚاٖ ز٣ٙ٤، ٔتٖٛ ٚ ٤بفتٝ
اؾت، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥سٜ وٝ ا٘ؿبٖ زاضا٢ زٚ ثٗس ٢ٛٙٗٔ ٚ َج٣ٗ٥، 
أب ٔتٗبزَ ٚ تٛح٥س٢ اؾت. حٛظٜ ازضاو٣ ا٘ؿبٖ زاضا٢ چٟبض 

ض ٔٛيٛٔ ان٣ّ اؾت: ٔجسؤ، ٔٗبز، ٞؿت٣ ٚ ذٛز. ٔحٛض ا٤ٗ چٟب
٢ٛٙٗٔ  ٢زضٔبٍ٘ط٢ چٙسثٗس ٔٛيٛٔ، ذساپٙساقت اؾت ٚ ِصا ضٚاٖ

٥٘ع انَٛ اؾبؾ٣ ذٛز ضا ثط ٔجٙب٢ ا٤ٗ حٛظٜ ازضاو٣ ت٥ٓٙٓ وطزٜ 
ؾبظ٢ ثٗس ٢ٛٙٗٔ زضٔبٖ، ٔطاخٗبت ثب ؾطٖت ث٥كتط ٚ  اؾت. ثب فٗبَ

ثٝ ز٥ُِ پ٥ٛ٘س تغ٥٥طات ثب ٘ٓبْ اٖتمبز٢ فطز، ثب ٖٛز وٕتط٢ نٛضت 
( زض تحم٥م٣ 3ثٙس ٚ ٣ّٖ انغط ظو٢ٛ )٥ٌطز. ضحٕت اِٝ ٔطظ ٣ٔ

ٞب٢  ٞب٢ ؾلأت ٢ٛٙٗٔ اظ ٔٙٓط آٔٛظٜ قبذم»تحت ٖٙٛاٖ 
ٞب٢ ؾلأت ٢ٛٙٗٔ، تٟٙب  ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ ضؾ٥س٘س وٝ قبذم« ٚح٥ب٣٘

قٙبذت٣ اظ لج٥ُ ضيب٤ت ثب٣َٙ  ؾرٗ اظ ضفتبضٞب ٚ ٤ب احؿبؾبت ضٚاٖ
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ٚ ٤ب آضأف زض٣٘ٚ ٥٘ؿت، ثّىٝ ؾلأت ٣ٙٗٔ ثٝ ٕٞٝ ظ٘س٣ٌ 
ٌطزز. اضائٝ چ٥ٙٗ ته٤ٛط٢ اظ ٤ٛٙٗٔت  ٢ٛٙ ا٘ؿبٖ ُٔٗٛف ٣ٔٔٗ

ثبقس.  قٙبؾ٣ لطآ٣٘ ٣ٔ قٙبؾ٣ ٚ خٟبٖ قٙبؾ٣، ا٘ؿبٖ ٔجت٣ٙ ثط ٔٗطفت
ؾبظ٢ ٤ٛٙٗٔت زض  ٟ٘بز٤ٙٝ»( زض پػٚٞف ذٛز ثب ٖٙٛاٖ 4ثٛاِٟط٢ )

، ثٝ ا٤ٗ ٘ت٥دٝ زؾت ٤بفت وٝ ٤ٛٙٗٔت زض «ٔفْٟٛ ؾلأت ٢ٛٙٗٔ
لبثُ اٖتٕبز ثٛزٜ اؾت وٝ زض ث٥ٗ  خٛإٔ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه حط٤ٓ أٗ ٚ

وٙس ٚ ثٝ فطز ا٤ٗ  ٞب اضتجبٌ ٢ٛٙٗٔ ثب لسضت ث٥ىطاٖ ا٤دبز ٣ٔ ا٘ؿبٖ
وٙس. زض  زٞس وٝ ٥٘طٚئ٣ ل٢ٛ ٥ٕٞكٝ اٚ ضا حٕب٤ت ٣ٔ ا٥َٕٙبٖ ضا ٣ٔ

ٞب٢ اذ٥ط، ٤ٛٙٗٔت ثٝ ٖٙٛاٖ ثٗس ا٘ؿب٣٘ فطز ٚ ثب زضن ٘مك٣  ؾبَ
ا٢ ضا  تٛخٝ فعا٤ٙسٜوٝ زض ثٟجٛز٢ ؾلأت ضٚح ٚ خؿٓ ا٘ؿبٖ زاضز، 

( زض پػٚٞك٣ زضثبضٜ 5ثٝ زؾت آٚضزٜ اؾت. ٔحٕس خٛاز ضٚزٌط )
ثٝ اثجبت ا٤ٗ أط پطزاذتٝ اؾت وٝ « ٌطا٣٤ زض لطآٖ ٤ٛٙٗٔت»

ٞب٢  ٤ٛٙٗٔت پب٤ٝ ٚ تىبُٔ ٚ زاضا٢ خب٥ٗٔت اؾت تب ٕٞٝ ؾبحت
ا٢  ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ ضا پٛقف زٞس ٚ ٤ٛٙٗٔت لطآ٣٘ لّٕطٚ ٌؿتطزٜ

ثط ظ٘س٣ٌ ٔجت٣ٙ ثط ٖمُ ٚ اضازٜ ٚ ٖكك ٚ زاضز وٝ ضٚح حبوٓ 
 ا٤ٕبٖ اؾت.

تحم٥ك ٚ پػٚٞف زض حٛظٜ ٤ٛٙٗٔت، ز٤ٗ ٚ ٔصٞت زض وُ ز٥٘ب ضٚ 
ؾبظٔبٖ ثٟساقت خٟب٣٘ ٚ چٟبض٥ٔٗ ٤ٚطا٤ف  ثٝ افعا٤ف اؾت.

-DSM-IV) ضٚا٣٘ ٞب٢ اذتلاَ آٔبض٢ –ضإٞٙب٢ تكر٥ه٣ 

TR2222ٗٔ طف٣ ( ٤ٛٙٗٔت ضا ثٝ ٖٙٛاٖ ثٗس چٟبضْ ؾلأت ا٘ؿب٣٘
ٞب٢  ا٘س. تب چٙس٢ پ٥ف ثٝ ٤ٛٙٗٔت تٟٙب ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ى٣ اظ خٙجٝ وطزٜ

ؾبَ ٌصقتٝ ٔفْٟٛ ٤ٛٙٗٔت اظ ٔصٞت  22قس؛ أب زض  ز٣ٙ٤ تٛخٝ ٣ٔ
فطاتط ضفتٝ ٚ أطٚظٜ ا٤ٗ ٔفْٟٛ ث٥بٍ٘ط ٔفب٥ٞٓ چٙس٢ اظ خّٕٝ 

 (. 6ٔصٞج٣ ثٛزٖ ٥٘ع ٞؿت )
قٙبؾ٣ ز٤ٗ ٚ ضإٞٙب٢ ا٘دٕٗ ضٚاٖ قٙبؾ٣ أط٤ىب زض ضٚاٖ  "وتبة 

نفحٝ ثب ٤ٚطاؾتبض٢ پبضٌبٔٙت ثٝ  1522زض زٚ خّس ٚ  "٤ٛٙٗٔت 
ٞب٢ ثٝ ضٚظ قسٜ زض ضٚاٖ قٙبؾ٣ ٔٗبنط ز٤ٗ ٚ  ٞب ٚ پػٚٞف ٘ٓط٤ٝ

٤ٛٙٗٔت پطزاذتٝ ٚ ثط وبضثطز ز٤ٗ زض ضٚاٖ زضٔبٍ٘ط٢ ٔتٕطوع 
 "ضٚاٖ زضٔب٣٘ ٚ ٤ٛٙٗٔت  "٥ّ٤ٚبْ ٚؾت زض وتبة  .(7قسٜ اؾت )

٤ٛٙٗٔت ٚ ٔىبتت ان٣ّ زضٔبٍ٘ط٢، ثٝ ضٚق٣ٙ  ثب ثطضؾ٣ ث٥ٗ ضاثُٝ
قٛز ٚ زض  ٞب٢ ٤ٚػٜ تفبٚت لبئُ ٣ٔ ث٥ٗ ٞسا٤ت ٢ٛٙٗٔ ٚ زضٔبٖ

نسز آٖ اؾت وٝ ز٥٘ب٢ زضٔبٍ٘ط٢ ضا ثٝ خب٣٤ ثطؾب٘س وٝ اظ َط٤ك 
 (.8پطزاذتٝ قٛز ) "قفب٢ ظ٥ٔٗ  "٤ٛٙٗٔت ثٝ ٔؿئّٝ و٥ّس٢ 

ٟٙب چبِك٣ وٝ زض ا٤ٗ حٛظٜ زض ا٤طاٖ ُٔطح اؾت ا٤ٙؿت وٝ ت
تٛا٘ٙس ٘ؿجت  قٙبؾ٣، ٣ٔ ٞب٢ ٔطتجٍ ضٚاٖ آٔٛذتٍبٖ زض ضقتٝ زا٘ف

ٞب٢  زضٔب٣٘ الساْ وٙٙس. زض ا٤ٗ زٚضٜ ثٝ اذص ٔدٛظ أٛض ضٚاٖ
تحه٣ّ٥ ٚ زا٘كٍب٣ٞ ثٝ خع چٙس ٚاحس ٚ ثٝ َٛض ثؿ٥بض ٔحسٚز، 

قٙبؾ٣ ٚح٥ب٣٘ زضؾ٣ ٚخٛز ٘ساضز؛ ثٙبثطا٤ٗ  زض حٛظٜ ا٘ؿبٖ
٣ّ٥ حت٣ زض ٔمُٕ زوتط٢، اَلاٖبت اِتحه زا٘كد٤ٛبٖ تب ظٔبٖ فبض٘

ٞب٢ ٢ٛٙٗٔ ٔجت٣ٙ ثط ٚح٣ ضا ثٝ  ٚ زا٘ف ٔىف٣ اظ ضٚـ زضٔبٖ
ٞب٢ ي٣ٕٙ  ٞب، تدطث٥بت ٚ ٖلالٕٙس٢ زؾت ٘رٛاٞٙس آٚضز ٚ ثب زا٘ف

وٙٙس. اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط  ثٝ ٤ٛٙٗٔت، ضٚاٖ زضٔبٍ٘ط٢ ضا آغبظ ٣ٔ
 ٔطاخٗبٖ، زض ا٤طاٖ ثٝ ٖٙٛاٖ وكٛض ٔؿّٕبٖ ثب اوثط٤ت ٔصٞت تك٥ٕ

آٚض٘س،  وٝ ٕٞٛاضٜ اٖتمبزاتكبٖ ضا ثب ذٛز ثٝ اتبق ٔكبٚضٜ ٣ٔ
٥٘بظٔٙس آٖ ٞؿتٙس وٝ ثب ضٚاٖ زضٔبٍ٘طِ ٔترهم ثب ا٤ٗ ٔجب٣٘ 

 قٛز. اؾلا٣ٔ ضٚثطٚ قٛ٘س وٝ ٔتإؾفب٘ٝ ا٤ٗ يطٚضت ٔحمك ٣ٕ٘

ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ذلاء زض ا٤ٗ خؿتبض ؾ٣ٗ قسٜ اؾت وٝ ثٝ ا٤ٗ ؾؤاَ 
٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘ ٔجت٣ٙ ثط لطاٖ اؾبؾ٣ پبؾد زازٜ قٛز وٝ قبذم 

ا٤ٗ پػٚٞف اظ ح٥ث ٔب٥ٞت و٥ف٣ اؾت اظ ح٥ث وط٤ٓ چ٥ؿت؟ 
ٞسف، وبضثطز٢ ٚ ث٥ٙبز٢ ثٝ ٔٙٓٛض ا٤دبز ضٚقٗ ٕ٘ٛزٖ 

ٞب٢ ٤ه پس٤سٜ اؾت. اظ ٘ٓط ضٚـ تٛن٥ف٣، تح٣ّ٥ّ ثٝ  پ٥چ٥س٣ٌ
ٍ٘ط ثٛزٜ اؾت. اظ ح٥ث  ضٚـ اؾتمطائ٣ ٚ ثط اؾبؼ ز٤سٌبٜ وُ

ا٢ ثب اؾتفبزٜ اظ اثعاض ف٥ف ٚ  م٣، وتبثرب٘ٝٞب٢ تحم٥ ٌطزآٚض٢ زازٜ
ٞب٢ غ٥ط ٚاوٙك٣ ٚ  ٞب اظ ؾٙدٝ ثٙس٢ ٌعاضٜ وبضت، خٟت زؾتٝ

ثبقس. خبٔٗٝ ا٤ٗ پػٚٞف ٘ٓط٢ ٚ زض  ٌطزآٚض٢ اؾٙبز ٚ ٔساضن ٣ٔ
 آ٤ٝ اظ لطآٖ وط٤ٓ ثٛزٜ اؾت. 322حسٚز 

 ٔفْٟٛ قٙبؾ٣ ٤ٛٙٗٔت
٢ٛٙٗٔ ٤ٛٙٗٔت زض ِغت فبضؾ٣ ٔهسض خ٣ّٗ ٢ٛٙٗٔ ٚ ثٝ ٔٗٙب٢ 

ٚ ثٝ ٔٗٙب٢ « ِف٣ٓ»ٔمبثُ « ٣ٙٗٔ»ثٛزٖ اؾت ٚ ٢ٛٙٗٔ، ٔٙؿٛة ثٝ 
حم٥ك، ان٣ّ، شات٣، ُّٔك، ثب٣َٙ ٚ ضٚحب٥٘ؿت. ا٤ٗ انُلاح 
ٕٞچ٥ٙٗ ٔمبثُ ٔبز٢، نٛض٢، قىُ ْبٞط٢ ٚ ٔٗٙب٣٤ وٝ فمٍ زض 

 .(9ثبقس ) ا٢ ٥٘ؿت ٣ٔ قٛز ٚ ظثبٖ ضا زض آٖ ثٟطٜ لّت قٙبذتٝ ٣ٔ
ثٝ  spiritusju( اظ وّٕٝ لات٥ٗ )٤ٛٙٗٔت spiritualityٚاغٜ 

ثٝ ٔٗٙب٢  spirareٔكتك قسٜ وٝ آٖ ٥٘ع ذٛز اظ « ٘فؽ»ٔٗٙب٢ 
ٞب٢ لات٥ٗ ٖٟس  قٛز. زض تطخٕٝ ٤ب ٘فؽ وك٥سٖ ٔكتك ٣ٔ« ز٥ٔسٖ»

قٛز وٝ  ٤ب قرم ٢ٛٙٗٔ ثٝ وؿ٣ ٌفتٝ ٣ٔ spiritualityخس٤س 
زٞس.  ثركس ٤ب تحت تإث٥ط لطاض ٣ٔ اِمسؼ ٘ٓٓ ٣ٔ ظ٘س٣ٌ اٚ ضا ضٚح

)٤ٛٙٗٔت( حسالُ اظ اٚا٤ُ لطٖ پٙدٓ ثٝ وبض  spiritualityاغٜ ٚ
ضفتٝ ٚ ٔست َٛلا٣٘ ٥ٕٞٗ ٔٗٙب٢ ٘بق٣ اظ وتبة ٔمسؼ ضا حفّ 
ٕ٘ٛزٜ اؾت. اظ آغبظ لطٖ زٚاظزٞٓ ا٤ٗ ٚاغٜ ثٝ تسض٤ح ٔٗب٣٘ ي٣ٕٙ 
ثب وبضوطز ٚال٣ٗ ضٚا٣٘ ثٝ ذٛز ٌطفت وٝ زض ٔمبثُ خؿٕب٥٘ت ٚ 

 .(12ٔبز٤ت لطاض زاقت )

ٌبٜ زض ٔمبثُ أٛض ٔبز٢، ٌب٣ٞ ثٝ ٔٗٙب٢ اضظـ اذلال٣،  ٤ٛٙٗٔت 
ز٤ٗ، حم٥مت اؾلاْ، غ٥ت ّٔىٛت، ؾ٥ط ٚ ؾّٛن، حبلات ٖطفب٣٘، 

(. ٤ٛٙٗٔت، ثٗس٢ اظ 11نفب٢ زضٖٚ ٚ ... ثىبض ثطزٜ قسٜ اؾت )
ا٘ؿبٖ اؾت وٝ اضتجبٌ ٚ ٤ىپبضچ٣ٍ اٚ ضا ثب ٖبِٓ ٞؿت٣ ٘كبٖ 

زٞس ٚ اٚ ضا  س ٚ ٔٗٙب ٣ٔزٞس. اضتجبٌ ٚ ٤ىپبضچ٣ٍ ثٝ ا٘ؿبٖ ا٥ٔ ٣ٔ
(. اظ 12ثطز ) ظٔبٖ ٚ ٔىبٖ ٚ ٖلا٤ك ٔبز٢ فطاتط ٣ٔ ٢ اظ ٔحسٚزٜ

ثب ذٛز، ز٤ٍطاٖ،   ٘ٓط قِٛع ٤ٛٙٗٔت ٖجبضت اؾت اظ تدطثٝ اضتجبٌ
ٞب، ضٚا٤ت ٚ اٖٕبَ  إُِٗ خٟبٖ ٚ لسضت ثطتط وٝ ثٝ نٛضت ٖىؽ

 (.13قٛز ) ث٥بٖ ٣ٔ
 ٔفْٟٛ قٙبؾ٣ ٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘

اثٗبز ظ٘س٣ٌ ا٘ؿبٖ اؾت ٚ ٍٞٙب٣ٔ وٝ افطاز ثٝ  ٤ٛٙٗٔت، ٤ى٣ اظ
قٛ٘س، ثٗس ٢ٛٙٗٔ ذٛز ضا پكت زض  اتبق ٔكبٚضٜ ٚ زضٔبٖ ٚاضز ٣ٔ

ٞب،  ٌصاض٘س، ثّىٝ ثبٚضٞب٢ ٢ٛٙٗٔ، اٖٕبَ، تدبضة، اضظـ ٣ٕ٘
ٞب٢ ٢ٛٙٗٔ ذٛز ضا ثٝ اتبق ٔكبٚضٜ ٚ زضٔبٖ  اضتجبَبت ٚ چبِف

ثٝ زضٔبٖ اٚ  آٚض٘س ٚ زضٔبٍ٘ط ثب تٛخٝ ثٝ ا٤ٗ ثٗس ا٘ؿبٖ ٣ٔ
 (.1پطزاظز ) ٣ٔ

وٙس وٝ زض  ض٤ٚىطزٞب٢ ٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘، زضٔبٍ٘طاٖ ضا تك٤ٛك ٣ٔ
خ٤ٛبٖ ضا زض ظٔبٖ ٔٙبؾت ٔٛضز  زضٔبٖ ٔؿبئُ ٟٔٓ ٢ٛٙٗٔ، زضٔبٖ

ذُبة لطاض زٞٙس ٚ زض ضاؾتب٢ اؾتفبزٜ اظ لسضت ثبِمٜٛ ا٤ٕبٖ ٚ 
فبزٜ ٞب٣٤ اؾت خ٤ٛبٖ زض زضٔبٖ ٚ ثٟجٛز٢، اظ ٔساذّٝ ٤ٛٙٗٔت زضٔبٖ
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وٙٙس وٝ احتطاْ ٚ اضظـ لبئُ قسٖ زضٔبٍ٘ط ضا ٘ؿجت ثٝ ٔؿبئُ 
 (.14خٛ ٘كبٖ زٞس ) ٢ٛٙٗٔ زضٔبٖ

زضٔب٣٘ ثط ا٤ٗ ثبٚض اؾت وٝ غبِجبً ٤ٛٙٗٔت ثب ٔكىلات٣ وٝ  ٤ٛٙٗٔت
آٚض٘س، ضاٜ حُ  زضٔبٍ٘ط٢ ٣ٔ ٔطاخٗبٖ ثب ذٛز ثٝ اتبق ضٚاٖ

٥ٙسٜ قبٖ ٚ ٔحتٛا٢ اختٕب٣ٖ ٚ فط٣ٍٙٞ ٔطاخٕ زض ٞٓ ت ٔكىلات
زضٔب٣٘ ث٥بٍ٘ط تإث٥ط ٤ٛٙٗٔت ٚ قىطٌعاض٢ ٚ ٖكك  اؾت. ٤ٛٙٗٔت

ٞب٢ خؿ٣ٕ ٚ ضٚح٣ اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ تحم٥مبت  ا٣ِٟ ض٢ٚ ث٥ٕبض٢
ٞب٢ ٔؤثط ٚ ٔٛفك خؿٕب٣٘  ٣ّٕٖ ا٘دبْ قسٜ زض ز٥٘ب حبو٣ اظ زضٔبٖ

(. ثطا٢ ا٤ٙىٝ 15زضٔب٣٘ اؾت ) ٚ ضٚا٣٘ ا٘ؿبٖ تٛؾٍ ٤ٛٙٗٔت
ٚ ضٚا٣٘ ٔطٔاخٕ تإث٥ط ٔثجت ٚ زضٔبٍ٘ط ثتٛا٘س ثط ؾلأت خؿ٣ٕ 

لب٣َٗ زاقتٝ ثبقس، ثب٤س زض ضٚ٘س زضٔبٖ ثٝ ٔؿبئُ ٢ٛٙٗٔ ٚ ٔصٞج٣ 
 (.16ٔطٔاخٕ ٥٘ع ثپطزاظز )

ٔصٞج٣ )٢ٛٙٗٔ( ثٝ ٔٗٙب٢ زض ٘ٓط ٌطفتٗ ثبٚضٞب٢ ٔصٞج٣ ٚ  زضٔبٖ
٢ٛٙٗٔ ٔطزْ ٚ ِحبِ ثٔٗس ٔتٗب٣ِ افطاز زض فطا٤ٙس زضٔبٍ٘ط٢ اؾت. 

ٞب٢ اؾبؾ٣ ٚ پطا٥ٕٞت ٚ ٤ه  ظ ضاٜزضٔب٣٘ ٤ى٣ ا (. ٤ٛٙٗٔت17)
تٛا٘س ثٝ وٕه آٖ اظ اثتلا ثٝ  ضٚـ زضٔب٣٘ اؾت وٝ ثكط ٣ٔ

ٞب٢ خؿ٣ٕ، ضٚا٣٘ ٚ اختٕب٣ٖ پ٥ك٥ٍط٢ وٙس ٚ ثب وٕه  ث٥ٕبض٢
 (.1ٌطفتٗ اظ ٤ٛٙٗٔت ٚ ٔصٞت احؿبؼ ا٥ٔس ٚ آضأف زاقتٝ ثبقس )

زض اوثط پػٚٞكٟب ٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘ ثط ا٤ٕبٖ فطز تإو٥س زاضز وٝ  
تٛا٘س ثط ٔؿبئُ ذُّم٣، ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ ذ٤ٛف ؾُّٝ ٤بفتٝ ٚ زض  ٣ٔ

ٞب٢ ظ٘س٣ٌ زچبض تعِعَ ٚ ايُطاة ضٚح٣ ٘كسٜ ٚ ٤ب زض  ثحطاٖ
نٛضت ا٤دبز تٙف زض٣٘ٚ لسضت ثبظ٤بث٣ ذ٤ٛف ضا زاقتٝ ثبقس. زض 

 ا٤ٗ ٔمبِٝ ا٤ٗ ض٤ٚىطز ٔس ٘ٓط اؾت.
 ٔفْٟٛ قٙبؾ٣ ا٤ٕبٖ

( اِجتٝ ثٝ 18اؾت. ) زض ِغت ثٝ ٔٗٙب٢ ا٥ٙٔت ٚ ضفٕ ذٛف1ا٤ٕبٖ
زض ِؿبٖ اِٗطة، ا٤ٕبٖ ضا (.19ٔٗٙب٢ تهس٤ك ٞٓ ثٝ وبض ضفتٝ اؾت )

« ا٤ٕبٖ»ثٝ يس وفط ٚ تهس٤ك ضا يس تىص٤ت ثىبض ثطزٜ اؾت. وّٕٝ 
زض « أٗ»ٔكتك قسٜ اؾت ٚ ٔهسض ثبة افٗبَ اؾت. « أٗ»اظ ٔبزٜ 

اؾت. ا٤ٗ ٔبزٜ ٚلت٣ « َٕإ٥٘ٙٝ ٚ ظٚاَ ذٛف»انُ ِغت ثٝ ٔٗٙب٢ 
زض أٗ لطاض زازٖ وؿ٣ ٤ب چ٥ع٢ ٚ »ضٚز ثٝ ٔٗٙب٢  ثبة افٗبَ ٣ٔثٝ 

 (.22اؾت )« زاضا٢ أٗ قسٖ ٚ زض أٗ لطاض ٌطفتٗ
ا٤ٕبٖ زض ؾ٥ط تبض٤ر٣، تٗبض٤ف ٔتفبٚت ٚ ٌبٜ وبٔلاً ٔتًبز ضا زض  

ٞب٢ ٔتفىطاٖ ٔؿّٕبٖ ٚ غ٥طٔؿّٕبٖ ثٝ ذٛز ز٤سٜ اؾت تب  ا٘س٤كٝ
لّج٣ ٚ ثسٖٚ ٥ٞچٍٛ٘ٝ خب٣٤ وٝ ثطذ٣ ا٤ٕبٖ ضا تٟٙب زِجؿت٣ٍ 

وٙٙس ٚ زض ٔمبثُ، ثطذ٣ ٔٗتمس٘س ا٤ٕبٖ  زذبِت ُٖٕ زض آٖ تّم٣ ٣ٔ
چ٥ع٢ خع ُٖٕ ٔحى ٥٘ؿت. ٌط٣ٞٚ ٥٘ع ثطآ٘ٙس وٝ ا٤ٕبٖ ٚ ُٖٕ، 
لط٤ٗ ثب ٤ىس٤ٍط٘س، ٣ٙٗ٤ اٌطچٝ ا٤ٕبٖ ٤ه ٖمس ٚ تّٗك لّج٣ اؾت، 
ُٖٕ ٥٘ع ثٝ ٖٙٛاٖ ضوٗ يطٚض٢ زض ٔؿئّٝ ا٤ٕبٖ ٚ تحمك آٖ لاظْ 

ا٥ٔطإِؤ٥ٙٔٗ ٥ّٖٝ اِؿلاْ، ؾٝ ضوٗ ثطا٢ ا٤ٕبٖ لبئُ ٞؿتٙس ٚ اؾت. 
ا٤ٕبٖ ٖجبضت اؾت اظ الطاض ثٝ ظثبٖ، اٖتمبز ثٝ لّت ٚ »فطٔٛز٘س: 

(. ا٤ٕبٖ ثٝ ٞط چ٥ع ٖجبضت اؾت اظ ّٖٓ ثٝ آٖ 21« )ُٖٕ ثٝ اضوبٖ
ثب اِتعاْ ٣ّٕٖ ثٝ آٖ. پؽ نطف ّٖٓ ٚ ٤م٥ٗ ثٝ ٚخٛز چ٥ع٢ ثسٖٚ 

 (.22آٖ چ٥ع ٥٘ؿت )اِتعاْ ٣ّٕٖ، ا٤ٕبٖ ثٝ 
تط٤ٗ ٔطظثٙس٢ اٖتمبز٢ ثط اؾبؼ ا٤ٕبٖ ٚ وفط  اظ ٘ٓط ولا٣ٔ، ٟٔٓ

اؾت. ٕٞچ٥ٙٗ اؾبؼ ؾبذتٕبٖ ٔٗٙب٣٤ ٔفب٥ٞٓ اذلال٣، ثٝ ٤ٚػٜ 
اذلاق ز٣ٙ٤ زض وتت ٔمسؾ٣ چٖٛ لطآٖ، ا٤ٕبٖ اؾت؛ ثٝ ٖجبضت 

٥ٌطز ٚ ٞط وطزاض  ز٤ٍط، ٞط ُٖٕ اضظقٕٙس٢ اظ ا٤ٕبٖ ؾطچكٕٝ ٣ٔ
ٌبٜ ز٤ٗ چٝ ثٝ  (. تى23ٝ٥پٛق٣ ض٤كٝ زاضز ) فط ٚ حك٘بقب٤ؿت٣ زض و

ٖٙٛاٖ قط٤ٗت ٚ ٤ه ٘ٓبْ ا٥ِٟبت٣ ٚ چٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ٟ٘بزٞب٢ 
اختٕب٣ٖ، ا٤ٕبٖ اؾت. ز٤ٗ ٕٞٛاضٜ زض پ٣ آٖ ثٛزٜ وٝ ٔتس٤ٙبٖ پبِت٢ٛ 

 (.24ٌطْ ا٤ٕبٖ ثط تٗ وٙٙس تب اظ ٔربَطات ز٢ٛ٥٘ ٔهٖٛ ثٕب٘ٙس )
 ؾبحبت ا٤ٕبٖ

تٛاٖ ا٤ٕبٖ ٚ ٔىب٥٘ؿٓ ضقس ا٤ٕبٖ ز٣ٙ٤ ضا ا٤ٍٙٛ٘ٝ ثطزاقت وطز  ٣ٔ 
ٞب٢ ٚخٛز٢ ا٘ؿبٖ اؾت وٝ  وٝ فُطت، لّت، ٖمُ ٚ ُٖٕ ْطف

وٙس ٚ ٔتجب٤ٗ ٥٘ؿتٙس ثّىٝ زاضا٢ تإث٥ط  ا٤ٕبٖ زض آٟ٘ب تد٣ّ پ٥سا ٣ٔ
ٔتغ٥ط ان٣ّ ٚ ٔحٛض٢ ٚ ٤ٛٞت ٚخٛز٢ « فُطت»ٔتمبثُ ٞؿتٙس. 

ٔتغ٥ط ان٣ّ تطث٥ت٣ ٚ ن٥طٚضت ا٘ؿبٖ « ٞب ٌطا٤ف»ثبقس،  ا٘ؿبٖ ٣ٔ
قبذم « ضفتبض»ثرف ٚ  ٖبُٔ ضقسزٞٙسٜ ٚ تىبُٔ« ٔٗطفت»ثٛزٜ ٚ 

وٙٙسٜ ا٤ٕبٖ اؾت؛ ثٙبثطا٤ٗ ثب تٛخٝ ثٝ فٟٓ ٔب،  ثرف ٚ تثج٥ت ت٥ٗٗ
تٗط٤ف ا٤ٕبٖ زض لطآٖ ٣ٖٛ٘ زَ ؾپطزٖ ٚ تّٗك ذبَط پ٥سا وطزٖ 

٤س. آ اؾت وٝ زض پبؾد ثٝ ٘سا٢ فُطت ٚ التًب٢ آٖ پس٤س ٣ٔ
ٌط٢ ٚ ثه٥طت ٖملا٣٘، ٘مف ٞسا٤تٍط٢ ٚ وٙتطَ ا٥ٔبَ ٚ ٘ٛٔ  تح٥ُّ

 ثبقس. ٞب٢ قٙبذت٣ ا٤ٕبٖ ٣ٔ ُٖٕ اظ قبذهٝ
ثٙبثطا٤ٗ ٔجسؤ ا٤ٕبٖ، فُطت، ٔجٙب٢ ا٤ٕبٖ، ّٖٓ ٚ ٔٗطفت، ٌٛٞط 
ا٤ٕبٖ، ٌطا٤ف ٚ تٕب٤ُ لّت ٚ آثبض ٣ّٕٖ ٚ اَبٖت، ٘ت٥دٝ ا٤ٕبٖ 

ٗس ٔٗطفت٣، ٖبَف٣ ٚ ثبقس. ا٤ٕبٖ ٤ٛٞت٣ اؾت وٝ ٚخٜٛ آٖ ثٔ ٣ٔ
 -ثبقس. زض ا٤ٗ ٔمبِٝ ثطا٢ ا٤ٕبٖ چٟبض ؾبحت )فُط٢  ٣ّٕٖ ٣ٔ

 زض( ٣ّٕٖ - ضفتبض٢) ٚ( ٥ٞدب٣٘ - ٖبَف٣( )ٖم٣ّ -( )ٔٗطفت٣ ٤ٛٞت٣
تهح٥ح ٚ تم٤ٛت ثٔٗس ٢ٛٙٗٔ ا٘ؿبٖ  لبث٥ّت وٝ اؾت قسٜ ٌطفتٝ ٘ٓط

٢ زضٔبٍ٘ط٢ ٔٗٙٛ ثطزاض٢ ٘ؿج٣ زض ضٚاٖ ضا زاضز ٚ ثبُِجٕ أىبٖ ثٟطٜ
اظ ا٤ٗ ؾبحبت خٟت تم٤ٛت ثٔٗس ضٚحب٣٘ ا٘ؿبٖ ٚ تمطة ثٝ ح٥بت 

 ثبقس. ( وٝ آثبض ز٢ٛ٥٘ ٚ اذط٢ٚ زاضز ٥ٟٔب 97٣ٔ،ٙحُا٥َِجٝ )
ٌب٘ٝ  ( ٔب٥ٞت٣ ؾ25ٝآٚض٢ قسٜ ) حم٥مت ا٤ٕبٖ ثٙبثط ضٚا٤بت خٕٕ

وٙس وٝ  زاضز وٝ زض لّت، ظثبٖ ٚ اضوبٖ ثٝ حؿت ٔطاتج٣ ْٟٛض ٣ٔ
ٞب٢ ٔصوٛض زض ذٛز  ضا زض ح٥ُٝاِجتٝ اٌط وؿ٣ ا٤ٕبٖ فُط٢ 

تم٤ٛت وٙس آثبض اضظقٕٙس ٚ ظ٤جب٢ آٖ زض ؾٝ ثٗس قٙبذت٣، ٖبَف٣ ٚ 
ٌطزز.ثط اؾبؼ آ٤بت لطآٖ وط٤ٓ ا٤ٕبٖ زاضا٢ اثٗبز  ضفتبض٢ ٤ٛٞسا ٣ٔ

 قٛز. ٔرتّف٣ اؾت وٝ زض ش٤ُ ٔرتهط٢ ثٝ آٖ اقبضٜ ٣ٔ
 اِف( ثٗس فُط٢

قٗٛض ثب٣َٙ ٚ ا٢ اؾت وٝ اظ َط٤ك  ٤ٛٞت فُط٢ ا٤ٕبٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ
فإَلِٕٓ ٚٓخٕٟٓه ِِّس٤ِِّٗ  ".قٛز وكف زض٣٘ٚ ثٝ ؾ٢ٛ ذسا ضٞجط٢ ٣ٔ

ح٥ِٙٓفبً فُِطَْتٓ اَِِّّٝ اَِّت٣ِ فَُطََ اَِّٙبؼٓ ٥َّٖٟٓبٓ ِبَ تَجس٤َُِٕ ِِرَّكِْ اَِِّّٝ شَِهِ 
ٚ ذسا   ﴾32طْٚ،اِ ﴿"اِس٤ُِّٗ اِْم٥َٓٔ ِٚٓىََّٗ ؤَوثطََ اَِّٙبؼِ ِبَ ٤ََّٕٕٖٗٔٛ 

ؤََِٕٓ تَطَ ؤََّٖ اِْفُّْه تَدط٢ِٕ ف٣ِ " زض ٚخٛزـ ٟ٘بز٤ٙٝ قسٜ اؾتثبٚض٢ 
اِْجٓحطِٕ ثِِٕٕٙٗٓتِ اَِِّّٝ ٥ِِط٤ِىٕٓ ِْٔٗ آ٤بتِِٝ إَِّٖ ف٣ِ شَِِه ِأ٤َبتٍ ِىُِِّ نٓجَّبضٍ 

ٌطچٝ ٕٔىٗ اؾت ثط اثط غفّت فُطت ا٤ٕب٣٘  ﴾31ِمٕبٖ،﴿ "قىَٛضٍ
فَئِشَا  "قٛز. ذبٔٛـ قٛز ٣ِٚ زض حبِت لُٕ اؾجبة ٔبز٢ ث٥ساض ٣ٔ

ضٓوجٔٛا ف٣ِ اِْفُّهْ زٖٓٓٛٔا اَِّّٝٓ ٔٔرّْه٥َِِٗ َِٝٔ اِس٤َِّٗ فَََّّٕب َ٘دَّبٕٞٔٓ إ٣َِِ اِْجطِّٓ إِشاَ 
 ﴾ 65،اِٗٙىجٛت﴿ "ٕٞٔٓ ٤كطِْوَٖٛ
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 ة( ثٗس قٙبذت٣
ٕبٖ ا٤ٗ اؾت وٝ ٔجت٣ٙ ثط ٔٗطفت اؾت. اظ آ٘دب وٝ ٤ٚػ٣ٌ ا٤

زٖٛت ا٣ِٟ ثط اؾبؼ ثه٥طت ٚ آٌب٣ٞ اؾت ٚ ا٤ٕب٣٘ وٝ اظ ٘تب٤ح ٚ 
 غب٤بت ا٤ٗ زٖٛت اؾت ٥٘ع ثب٤س ٕٞطاٜ ثه٥طت ثبقس.

 ٚٓ اتَِّج٣ِٙٓٗٓ ِٔٓٗ ٚٓ ؤَ٘بَ ثٓه٥ِط٠ٍَ ٣ّٖٓ ِٝاَِّّ إ٣َِِ ؤَزٕٖٔٛا ؾٓج٣ِّ٥ِ صِِٜٞ لُُْ"

 ﴾128 ٤ٛؾف،﴿ "إَِْٔكطِْو٥َٗ َِٔٗ ؤَ٘بَ بٔ ٚٓ ِٝاَِّّ بَٖؾٔجٕح

 ٚٓ"تٛا٘س ٔٙدط ثٝ تم٤ٛت ا٤ٕبٖ قٛز.  زض٤بفت حم٥مت ٚ قٙبذت ٣ٔ
 بِّٕٔ اَِسَِّٕٕٔ َِٔٗ تف٥َِىٔ ؤ٥ََٕٖٟٕٙٔٓ تط٢َ اَِطَّؾَِٔٛ إ٣َِِ ؤُ٘عََِْ بٔ ؾِٕٓٗٔٛا اإِش

 إِبئس٠،﴿ "٤َٗبٞسِِاَِكّ ٕٔٓٓ بفبَوتُجٕٙ بآّٔٓٙ بضثَّٓٙ ٤مَُُِٖٛٛ اَِْحكِّٓ َِٔٗ ٖطَٓفُٛا

83﴾ 
 ج( ثٗس ٖبَف٣

تٛا٘س  ا٤ٕبٖ زاضا٢ ٔؤِفٝ ٖبَف٣ اؾت. خب٤ٍبٞف لّت ثٛزٜ ٚ ٣ٔ
ٞب ضٞب ؾبذتٝ ثب تٕؿه ٚ اتهبَ ثٝ  ٞب ٚ ت٥ٙس٣ٌ ا٘ؿبٖ ضا اظ تٙف

 ٚٓ آُٔٓٙٛا اََِّص٤َِٗ"ٔتّٗك ا٤ٕبٖ، ٢ٚ ضا زض خب٤ٍبٜ ا٣ٙٔ لطاض زٞس. 
 اِطٖس،﴿ "اَِْمُُّٛةٔ تَُْٕئُِّٓٗ ِٝاَِّّ ثصِِوطِ ؤَلا ِٝاَِّّ ثصِِوطِ لُُّٛثٟٕٔٔٓ تَُْٕئُِّٓٗ

28﴾ 
ا٤ٕبٖ ٤ه ُٖٕ اذت٥بض٢ ٔطثٌٛ ثٝ لّت اؾت ٚ ثب ّٖٓ ٚ ٔٗطفت 

تٛا٘س زض ا٤ٕبٖ  نطف ٔتفبٚت اؾت. پؽ ٖٙهط ز٤ٍط٢ وٝ ٣ٔ
ٔسذ٥ّت زاقتٝ ثبقس، ٔؤِفٝ ٖبَف٣ ٣ٙٗ٤ ٌطا٤ف ٚ تٕب٤ُ لّت ثٝ 

 وفطَُٚا اََِّص٤َِٗ إَِّٖ"ؾىٖٛ زض ٔمبثُ آٖ زض آ٤س.ؾٕت آٖ اؾت تب ثٝ 

 اَِْٟس٢ٔ َِٟٔٓٔ تَج٥َٓٗ بٔ ثٓٗسِٕ ِْٔٗ اَِطَّؾََٔٛ قبَلُّٛا ٚٓ ِٝاَِّّ ؾٓج٥ُِِ ْٖٓٗ نسُّٓٚا ٚٓ

 ﴾32 ٔحٕس،﴿ " بَِٟٕٔٓؤَٖٕٕ ؾ٥ٓحجٍُِٕ ٚٓ ق٥َئبً ٝٓاَِّّ ٤ًطُُّٚا َِْٗ
 ز( ثٗس ضفتبض٢

تهس٤ك لّج٣ ٚ الطاض "ق٥ٗٝ، ٕٞبٖ ٔب٥ٞت ا٤ٕبٖ اظ ٘ٓط ّٖٕب٢ 
آ٤س،  اؾت ٚ ُٖٕ نبِح ٚ اَبٖت خعء آٖ ثٝ حؿبة ٣ٕ٘ "ظثب٣٘

آ٤س زض ثؿ٥بض٢ اظ آ٤بت  ظ٤طا اٌط اَبٖت خعء ا٤ٕبٖ ثبقس لاظْ ٣ٔ
 آُٔٓٙٛا اََِّص٤َِٗ إَِّٖ"وٝ ُٖٕ نبِح ضا ثٝ ا٤ٕبٖ ُٖف وطزٜ اؾت ٔب٘ٙس: 

وؿب٣٘ وٝ ا٤ٕبٖ آٚضز٘س " ﴾277 اِجمط٠،﴿" … بِِحبتِاَِهّ ُِّٖٕٓٛا ٚٓ
تىطاض ثسٖٚ فب٤سٜ نٛضت ٌطفتٝ  "…ٚ اٖٕبَ نبِح ا٘دبْ زاز٘س 

ثبقس. ثٙبثطا٤ٗ زض ا٤ٕبٖ، اِتعاْ ٣ّٕٖ قطٌ اؾت ٚ ٔؤٔٙب٣٘ وٝ زض 
وٙٙس ٚ ٤ب ٔطتىت ٌٙبٜ  ٔٛاضز٢ ثٝ ٔمتًب٢ ا٤ٕبٖ ذٛز ُٖٕ ٣ٕ٘

ٌطز٘س، ثّىٝ فبؾك لّٕساز  قٛ٘س، اظ زا٤طٜ ا٤ٕبٖ ذبضج ٣ٕ٘ ٣ٔ
ٌطچٝ ُٖٕ اظ ٔب٥ٞت ا٤ٕبٖ خسا اؾت، ثط ا٤ٗ اؾبؼ  (.26قٛ٘س ) ٣ٔ

قه زض لٛت ٚ يٗف ا٤ٕبٖ تإث٥ط ثؿعا٣٤ زاضز. ا٤ٕبٖ زض اثط  أب ث٣
قٛز.  ٔساٚٔت زض اَبٖت، ل٢ٛ ٚ زض اثط اضتىبة ٌٙبٜ ي٥ٗف ٣ٔ

ثٙبثطا٤ٗ ثٕطٜ زضذت ا٤ٕبٖ، ُٖٕ قب٤ؿتٝ اؾت وٝ اٌط ا٤ٕب٣٘ ا٤ٗ 
قٛز وٝ ي٥ٗف اؾت ٚ ٤ب ثط اثط  ّْٔٗٛ ٣ٔثٕطٜ ضا ثٝ ثبض ٥٘بٚضز، 

 .تىطاض ٌٙبٞبٖ، ٘بثٛز قسٜ اؾت
زضٔب٣٘ ثب تى٥ٝ ثط ؾبحبت ا٤ٕبٖ )٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘   ض٤ٚىطز ٤ٛٙٗٔت

 ٔؤٔٙب٘ٝ(
٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘ ثط ا٤ٕبٖ فطز زض ٕٞٝ ؾبحبتف تإو٥س زاضز وٝ 

تٛا٘س ثط ٔؿبئُ ذُّم٣، ضٚح٣ ٚ ضٚا٣٘ ذ٤ٛف ؾُّٝ ٤بفتٝ ٚ زض  ٣ٔ
ب٢ ظ٘س٣ٌ زچبض تعِعَ ٚ ايُطاة ضٚح٣ ٘كسٜ ٚ ٤ب زض ٞ ثحطاٖ

 نٛضت ا٤دبز تٙف زض٣٘ٚ لسضت ثبظ٤بث٣ ذ٤ٛف ضا زاقتٝ ثبقس.
زضن أط ٔمسؼ "زضٔب٣٘  زض اوثط پػٚٞكٟب ٖٙهطو٥ّس٢ ٤ٛٙٗٔت

ثبقس. ا٤ٕبٖ زض  قبذم ان٣ّ ٣ٔ"ا٤ٕبٖ  "ٚ زض ٍ٘بٜ لطآٖ وط٤ٓ "

ثٝ تهح٥ح ٚ چٟبض ؾبحت فُط٢، ٔٗطفت٣، لّج٣ ٚ ٖبَف٣ ٥٘بظ 
تم٤ٛت زاضز تب ٔٙدط ثٝ تٗبزَ ٚ تٗب٣ِ ٚخٛز ا٘ؿبٖ ٚ ضٚح آز٣ٔ 

زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝ  قٛز. َجك ا٤ٗ ض٤ٚىطز وٝ ٔب آٖ ضا ٤ٛٙٗٔت
زضٔبٍ٘ط ثب ا٢ٍِٛ چٟبضٌب٘ٝ ظ٤ط،  ٘ب٥ٔٓ، لاظْ اؾت تب ضٚاٖ ٣ٔ

ؾبحبت ا٤ٕب٣٘ فطز ضا ثطضؾ٣ وطزٜ يٗف ٚ ذُب ضا زض ٞط ٤ه اظ 
ّ ا٤ِٛٚت، قطا٤ٍ فطز ٚ اتبق زضٔبٖ ثطا٢ ؾبحبت ٤بفتٝ ٚ ثب حف

 ٞطؾبحت٣ اظ ضٚقٟب ٚ ٔساذلات زضٔب٣٘ ٔتٙبؾت اؾتفبزٜ وٙس.
خ٣٤ٛ  زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝ ٔجت٣ٙ ثط تٗبزَ ٚ تٗب٣ِ ٤ٛٙٗٔت (1

 ا٤ٕبٖ ٤ٛٞت٣ –ؾبحت فُط٢ 

زض ث٥ٙف لطآ٣٘ ذسا ٚ ا٘ؿبٖ ٞطٌع اظ ٞٓ خسا ٥٘ؿتٙس. ا٘ؿبٖ 
وطأبت ا٣ِٟ وٝ ثٝ َٛض ذسأحٛض ٚ ذساثبٚض ثٝ ٚاؾُٝ ٕ٘ٗبت ٚ 

ذبل ٘ه٥جف قسٜ ٚ ٔٛضز تىط٤ٓ زض خٟبٖ ٞؿت٣ ٚالٕ قسٜ اؾت، 
اقطف ٔرّٛلبت ا٣ِٟ ٘ب٥ٔسٜ قسٜ اؾت ٚ ا٤ٗ ٤ٛٞت ٚال٣ٗ ا٘ؿبٖ 
اؾت وٝ اٌط آٖ ضا فطأٛـ وٙس ثٝ ٣ٖٛ٘ ذٛزثبذت٣ٍ زچبض 

قٛز وٝ ذب٘ٝ ذٛز ضا زض ظ٥ٔٗ  قٛز ٚ ذ٣ّ٥ ظٚز ٔتٛخٝ ٣ٔ ٣ٔ
قٛز.  اـ فطاٞٓ ٣ٔ ٥ٔٙٝ ؾطٌطزا٣٘ز٤ٍط٢ ؾبذتٝ اؾت ٚ ظ

ٔٗ قغُ ٘فؿٝ ثغ٥ط ٘فؿٝ تح٥ط ف٣ "فطٔب٤ٙس: ا٥ٔطإِؤ٥ٙٔٗ ٣ٔ
ٞط وؽ ذ٤ٛف ضا ثٝ غ٥ط اظ " "إِّٓبت ٚ اضتجه ف٣ اِّٟىبت

. ٚ ٥٘ع (21) ٔب٘س ٞب ؾطٌطزاٖ ٣ٔ ذ٤ٛكتٗ ؾطٌطْ ؾبظز، زض تبض٤ى٣
 ٔٗ ٘ؿ٣ الله ؾجحب٘ٝ"فطٔب٤ٙس:  ٢ ذٛز ٚ ذسا ٣ٔ زض ٔٛضز ضاثُٝ

وؿ٣ وٝ ذسا ضا فطأٛـ وٙس ذسا " "ا٘ؿبٜ الله ٘فؿٝ ٚ ا٣ٕٖ لّجٝ
وٙس ٚ چكٓ ثه٥طتف ضا ٘بث٥ٙب  ٞٓ اٚ ضا زچبض ذٛزفطأٛق٣ ٣ٔ

 .(21ؾبظز ) ٣ٔ
تط٤ٗ ٖٙهط ذٛزقٙبؾ٣، اضظقٕٙس زا٘ؿتٗ ذٛز اؾت وٝ ثب  ٟٔٓ

وطأت ا٘ؿبٖ ؾبظٌبض اؾت. ذساٚ٘س ٔتٗبَ وطأت شات٣ ضا ثٝ 
ٚ قطا٤ٍ ثطا٢ وطأت اوتؿبث٣ ضا ثطا٤ف ا٘ؿبٖ ٞس٤ٝ زازٜ اؾت 

وف٣ ثبِٕطء خٟلا "فطٔب٤ٙس:  فطاٞٓ ٕ٘ٛزٜ اؾت. ا٥ٔطٔؤٔٙبٖ )ٔ( ٣ٔ
خُٟ ا٘ؿبٖ ٥ٕٞٗ ثؽ اؾت وٝ لسض ٚ ٔٙعِت  "اٖ لا ٤ٗطف لسضٜ 

الله ٚ زاض٘سٜ ٕٞٝ  (. ا٘ؿبٖ حم٥م٣ وٝ ذ٥ّف27ٝذٛزـ ضا ٘كٙبؾس )
ا٘ؿبٖ ثٝ ٖلاٜٚ ا٤ٕبٖ اؾت ٘ٝ ٟٔٙب٢ آٖ، چطاوٝ  ،وٕبلات اؾت

ٌطا٤ف ثٝ حك ٤ٛٞت ا٘ؿبٖ اؾت ٚ ض٤كٝ فُط٢ زاضز. ذساٚ٘س زض 
لطآٖ وط٤ٓ اظ َط٤ك پ٥بٔجطاٖ ٚ ضإٞٙب٤بٖ ا٣ِٟ ذٛز ثٝ ا٘ؿبٖ 
ٞكساض زازٜ اؾت وٝ ثٝ ٞٛـ ثبقس ٚ يٕٗ قٙبذت ٤ٛٞت فُط٢ 

بفُ ٍ٘طزز. ذٛزـ اظ اتهبَ لُطٜ ٚخٛزـ ثٝ زض٤ب٢ ث٥ىطاٖ ا٣ِٟ غ
ثٝ وطأت ا٣ِٟ وٝ زض اٚ ثٝ ٚز٤ٗٝ ٌصاقتٝ قسٜ ٚالف ثبقس ٚ ثسا٘س 
وٝ اظ ضٚح ذسا زض اٚ ز٥ٔسٜ قسٜ ٚ اٚ تٟٙب ٔٛخٛز٢ اؾت وٝ لا٤ك 

ثب اثجبت تٕب٤ُ فُط٢ ثٝ تٛح٥س ٚ "خب٘ك٣ٙ٥ ذسا زض ظ٥ٔٗ اؾت. 
 "قٛز ا٤ٕبٖ تٙفط فُط٢ وٝ اظ قطن ٚ وفط ٥٘ع ثٝ تجٕ آٖ ثبثت ٣ٔ

ٌطزز وٝ ٤ى٣ اظ ٖٛأُ ٟٔٓ ٔكىلات ا٘ؿبٖ  ّْٔٗٛ ٣ٔ(. پؽ 28)
ا٘حطاف اظ ا٤ٕبٖ فُط٢ اؾت ٚ حطوت زض ٔؿ٥ط نح٥ح آٖ ثبٖث 

 ٤ًطُُّوٕٓ لا ؤَ٘فْؿُىٕٓٓ ٥َّٖٓىٕٓ آُٔٓٙٛا اََِّص٤َِٗ ؤ٤َٟٓب ٤ب "ٌطزز.  ٞسا٤ت ٣ٔ

 وٙتُْٕٓ بثِٕ ىٕٓف٥ََٙجِّئُ خ٥ِٕٓٗبً ٔطْٓخِٗىٕٔٓ ِٝاَِّّ إ٣َِِ اِٞتٕس٤َٓتُٕٓ إِشَا يََُّ ْٔٓٗ

 ﴾125 إِبئس٠،﴿ "تََُّٕٕٖٗٓٛ

زضٔبٍ٘ط ٢ٛٙٗٔ لاظْ اؾت تب ا٤ٗ ثٗس ٚخٛز٢ فطز ضا  ثٙبثطا٤ٗ ضٚاٖ
ثطضؾ٣ وطزٜ ٚ ثب تهح٥ح ذٛزپٙساضٜ وط٤ٕب٘ٝ وٝ اظ فٟٓ زضؾت 

اـ ضا  وٙس، ذساپٙساضٜ ٔؤٔٙب٘ٝ خب٤ٍبٜ ا٘ؿبٖ وط٤ٓ حىب٤ت ٣ٔ
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ٛزٜ ٚ اتىبء ٚ اتهبَ ثٝ ذساٚ٘س  ضا زض ٕٞٝ ِحٓبت تم٤ٛت ٕ٘
٢ٚ زض ٘مف ٤ه ٞبز٢ اؾت وٝ ا٤ٗ  اـ ٔس ٘ٓط لطاض زٞس ظ٘س٣ٌ

وٙس تب ثب تهح٥ح  ا٘حطاف ضا ٕ٘ب٤بٖ ؾبذتٝ ٚ ثٝ فطز وٕه ٣ٔ
اـ  ٚ زض٥ٌط َج٥ٗت ٔبز٢ فُطت زض ٤ٛٞتف ثٝ ذٛز ثبظٌطزز.

آ٤س وٝ ا٘ؿبٖ ٞط لسض زض  ٕ٘ب٘س. اظ آ٘چٝ ٌفتٝ قس چ٥ٙٗ ثط ٣ٔ
٣ٟ ذ٤ٛف ث٥كتط ٚضٚز وٙس ٚآٖ ضا ثبٚض ذٛزاضظقٕٙس٢ ٚ وطأت اِ

 تٛا٘س ثٝ ذسااضظق٣ ٚ ذساثبٚض٢ ٔؤٔٙب٘ٝ ٘بئُ ٌطزز. وٙس، ث٥كتط ٣ٔ
 
زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝ ٔجت٣ٙ ثط انلاح ٚ اضتمبء ؾبحت ٔٗطفت٣  ( ٤ٛٙٗٔت2
 ا٤ٕبٖ قٙبذت٣ –
ا٢ اؾت وٝ  ثٝ ٘ٓط ٖلأٝ خٗفط٢ ح٥بت ٔٗمَٛ، ح٥بت آٌبٞب٘ٝ 

وٙس ٚ  ح٥بت َج٣ٗ٥ ضا زض ٔؿ٥ط تىبُٔ ٘ؿج٣ ٚ تحَٛ ت٥ٓٙٓ ٣ٔ
(. ٚ 29ٕ٘ب٤س ) قره٥ت ا٘ؿبٖ ضا ثٝ تسض٤ح ٚاضز ح٥بت ٥َجٝ ٣ٔ

ظا  ٔؿ٥ط زؾت٥بث٣ ا٘ؿبٖ ثٝ ا٤ٗ ظ٘س٣ٌ اٖلا خع ثب تحه٥ُ ا٤ٕبِٖ ُٖٕ
 ٔؤٌِْٔٔٗ ٞٔٛٓ ٚٓ ؤُْ٘ث٣ ؤَٕٚ شَوطٍ ِْٔٗ بِِحبًن َُِٖٕٓ ْٔٓٗ"قٛز.  ٔحمك ٣ٕ٘

ٔ ٕٔٓ ٚٓ ٥ََج١ًٓ ب٠ًح٥ٓ فََُّٙح٥٥َّٕٙٝ  ٤َُّٕٕٖٗٓٛ بُ٘ٛاو بٔ ثِإَحؿِٕٓٗ ؤَخطَٕٕٞٔٓ ََِٙدع٤َِّٕٟٙ

 ﴾97 اِٙحُ،﴿ "
ٔتفىطاٖ اؾلا٣ٔ ثط ا٤ٗ ثبٚض٘س وٝ ٞط چٙس لطآٖ وط٤ٓ، ثكط ضا ثٝ 

أب ثٝ ا٤ٗ ٞٓ وٙس،  اَبٖت ُّٔمٝ اظ ذسا ٚ ضؾَٛ زٖٛت ٣ٔ
زٞس وٝ ٔطزْ احىبْ ٚ ٔٗبضف لطآ٣٘ ضا ثب تم٥ّس  ضيب٤ت ٣ٕ٘

وٛضوٛضا٘ٝ ثسٖٚ ٥ٞچ تفىط ٚ تٗم٣ّ ثپص٤ط٘س. ثّىٝ ثب٤س فىط ٚ ٖمُ 
ذٛز ضا ثىبض ث٥ٍط٘س، تب زض ٞط ٔؿئّٝ، حم٥مت أط وكف ٌطزز ٚ 

 .ثب ٘ٛض ٖمُ ضاٞكبٖ زض ا٤ٗ ؾ٥ط ٚ ؾّٛن ضٚقٗ ٌطزز
ق٥ٗٝ حمب٥٘ت احىبْ ل٣ُٗ ٖمُ، ٔجٙب٢ اِجتٝ زض فطًٞٙ لطآ٣٘ ٚ 

حمب٥٘ت ز٤ٗ اؾت ٚ ثٝ ٖٙٛاٖ ٤ه ٔٙجٕ ٔؿتمُ زض ٖطو وتبة ٚ 
ثبقس.  ؾٙت وبقف اظ اضازٜ تكط٤ح٣ ا٣ِٟ زض ثطذ٣ احىبْ فط٣ٖ ٣ٔ

ٞب٣٤ ٘بتٛاٖ اؾت، ٕٞچٖٛ ازضان زض  ثب ا٤ٗ ٚخٛز ٖمُ زض ٖطنٝ
وؿت  شات ا٣ِٟ، نفبت ا٣ِٟ، حمب٤ك پؽ اظ ٔطي ا٘ؿبٖ ٚ .... ثطا٢

ٔٗطفت لاظْ اؾت ٖلاٜٚ ثط ّٖٓ حه٣ِٛ وٝ اظ ثطوبت ٖمُ 
٥ٌطز  ثبقس اظ ّٖٓ حًٛض٢ وٝ اظ ٔٙجٕ ا٤ٕبٖ ؾطچكٕٝ ٣ٔ ٣ٔ

 ٔٙس ٌطزز. ثٟطٜ
قٛز ٖٙبز ٚ تٗهت  ٖٛا٣ّٔ وٝ ٖمُ اظ ٔساض ؾلأت ذبضج ٣ٔ

ٛز فىط٢ اؾت وٝ ا٘ؿبٖ ضا ثٝ ؾٕت تم٥ّس٢ وٛضوٛضا٘ٝ ٕٚخ
ٚا٣٘ ثٝ ح٥بت فىط٢ ثكط تهط٤ح وكب٘س. لطآٖ وط٤ٓ زضآ٤بت فطا ٣ٔ

ٕ٘ٛزٜ ٚ تفىط، تصوط، تسثط ٚ تٗمُ ضا ٥٘بظ ان٣ّ ا٘ؿبٖ ثٟٙدبض 
 ٞب٢ ضؾبِت ا٘ج٥بء قىٛفب٣٤ ٖمُ اؾت. زا٘س ٚ ٤ى٣ اظ ٞسف ٣ٔ

ٞب٢ قٙبذت٣  الساْ زضٔب٣٘ ٟٔٓ زض ثٗس قٙبذت٣ ٤بفتٗ ٔسَ تحط٤ف
ٞب٢ ٥ٕٖك ؾُح قٙبذت حبنُ اظ تدطث٥بت ٞط فطز ٚ  زض لا٤ٝ
ثبقس. زض ا٤ٗ ٌبْ ثب٤س ثٝ ؾجه  افىبض ذٛزا٤ٙس ٔٙف٣ ٣ٔ تهح٥ح

قٙبذت٣ ٚ ٔسَ ٍ٘طـ ٚ فىط ٔطاخٕ تٛخٝ زاقت، چطاوٝ ثؿ٥بض٢ 
وػا٘س٤ك٣ ا٘ؿبٖ  زٞس، حبنُ اظ ٔكىلات٣ وٝ زض ظ٘س٣ٌ ضخ ٣ٔ

قٛ٘س ٚ آٖ  اؾت. ٖٛأُ ا٘حطاف٣ ٕٞٛاضٜ ٔتٗطو خط٤بٖ تفىط ٣ٔ
 ؤَٕٚ ٤ؿَٕٕٖٓٗٔٛ ؤَوثطََٕٞٔٓ ؤََّٖ تٔتَحؿٕٓ ؤَْٕ". ا٘ساظ٘س ضا زض ٔؿ٥ط ثبَُ ٣ٔ

 ﴾44 اِفطلبٖ،﴿ "ؾٓج٥ِلاً ؤَيَُُّ ٕٞٔٓ ثُْٓ بِْوبِْإَْ٘ٗ إِلاّ ٕٞٔٓ إِْٖ ٤ٕٗمَُِّٖٛ
اظ ٖٛأُ ٟٔٓ وٝ ثبٖث خٕٛز فىط٢ ٚ ٖسْ پص٤طـ افىبض حمٝ 

ٌطزز، پب٤جٙس٢ ثٝ افىبض لس٣ٕ٤، ٖطف ٚ ٖبزت، آزاة ٚ ضؾْٛ  ٣ٔ

فطز ثسٖٚ ا٘س٤ك٥سٖ نطفبً ثٝ ا٤ٗ  ثبقس، تب خب٣٤ وٝ ٌصقتٍبٖ ٣ٔ
وٙس ٚ  زاز٘س اظ آٟ٘ب پ٥ط٢ٚ ٣ٔ ز٥ُِ وٝ ز٤ٍطاٖ ا٤ٗ وبض ضا ا٘دبْ ٣ٔ

اٚٞبْ ٚ ذطافبت  .(78 ٤ٛ٘ؽ،) ٚضظز ثط ا٤ٗ ٔؿ٥ط ٞٓ انطاض ٣ٔ
قٛز ٚ خط٤بٖ تفىط ضا  ٖبُٔ ز٤ٍط٢ اؾت وٝ ثبٖث خٕٛز فىط ٣ٔ

 .(123ئس٠، )إِبقٛ٘س  ا٘ساظز ٚ ٔبٕ٘ قٙبذت حم٥مت ٣ٔ اظ وبض ٣ٔ
قٛز ٌب٣ٞ ٔطزْ زضثبضٜ ٔؿبئُ  ز٘جبِٝ ض٢ٚ ثسٖٚ ّٖٓ ثبٖث ٣ٔ

ٔرتّف ثسٖٚ تٛخٝ ثٝ ازِٝ ٚ ٔساضن وبف٣ ٚ زض لًبٚت، ثسٖٚ 
قبٖ ثبقس، قتبة  آٚض٢ زلا٣ّ٤ ضٚقٗ وٝ ٔؤ٤س نحت لًبٚت خٕٕ

ٚضظ٘س. ا٤ٗ زض حب٣ِ اؾت وٝ لطآٖ وط٤ٓ ٕٞٛاضٜ اْٟبض ٘ٓط  ٣ٔ
 .(36 )الإؾطاء،ٜ اؾت ثسٖٚ ّٖٓ ٚ ز٥ُِ ضا ٣ٟ٘ وطز

ثطا٢ انلاح قٙبذت ثب٤س ٔٙكإ ا٘حطاف فىط٢ ضا زض ح٥بت ا٤ٕب٣٘  
فطز خؿتدٛ وطز. ؾپؽ ٘ٛٔ تحط٤ف ٚ ذُب٢ قٙبذت٣ ضا اؾترطاج 
وطزٜ ٚ اظ َط٤ك ضٚقٟب٢ ٤بزز٣ٞ تب ٔطحّٝ پص٤طـ ٚ تهح٥ح ذُب 

 زض تح٥ُّ ٚ ا٘س٤كٝ ٔطاخٕ ثب ٢ٚ ٕٞطاٜ ثٛز.
زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝ ٔجت٣ٙ ثط تهح٥ح ٚ تحَٛ ؾبحت ٖبَف٣  ٤ٛٙٗٔت( 3
 ٥ٞدب٣٘ ا٤ٕبٖ –

ٞب٢ قره٥ت ا٘ؿبٖ اؾت وٝ ٕٞٝ ٔطاحُ  ٖبَفٝ ٤ى٣ اظ ٔؤِفٝ
ضقس فطز زض ح٥ُٝ ضفتبض فطز٢ ٚ اختٕب٣ٖ ضا تحت تإث٥ط لطاض 

زٞس ٚ ؾلأت ضٚا٣٘ ٚ ضفتبض٢ ا٘ؿبٖ ٥٘ع ثٝ آٖ ٚاثؿتٝ اؾت.  ٣ٔ
ثبقس چطاوٝ حم٥مت  ؾبحبت ا٤ٕبٖ ٣ٔ تط٤ٗ ٖبَفٝ ٤ى٣ اظ ٟٔٓ

ا٤ٕبٖ تؿ٥ّٓ لّت، زَ ٚ خبٖ اؾت ٚ اٌط تؿ٥ّٓ ظثبٖ ثب لّت ٕٞطاٜ 
 ٘جبقس ا٤ٕبٖ ٥٘ؿت.

ضاثُٝ قٙبذت ٚ ٖبَفٝ ثٝ ا٤ٗ نٛضت اؾت وٝ ٥ٞدب٘بت ثط  
ٞبؾت وٝ  ٌصاضز ٚ ا٤ٗ ٤ى٣ اظ زلا٤ُ اذتلاف ا٘ؿبٖ اثط ٣ٔ قٙبذت

ٔتفبٚت٣ اظ ٤ه ٞب٢  ثب ٚخٛز وؿت قٙبذت ٚاحس، زض٤بفت
وٙٙس چطاوٝ ثٝ ٔسَ ٖبَف٣ ٚ احؿبؾ٣ ٞط فطز ثؿت٣ٍ  ٔٛيٛٔ ٣ٔ

ٞب  ، فطا٤ٙس٢ اؾت وٝ افطاز ثٝ ٚؾ٥ّٝ آٖ پٙساقت1زاضز. ظ٤طا ازضان
وٙٙس  ٞب٣٤ وٝ اظ ٔح٥ٍ ذٛز زاض٘س ت٥ٓٙٓ ٚ تفؿ٥ط ٣ٔ ٚ ثطزاقت

تٛاٖ ٌفت  تٛا٘س ذ٣ّ٥ فطق زاقتٝ ثبقس. ٣ٔ وٝ ثب ٚال٥ٗت ٣ٙ٥ٖ ٣ٔ
زْ ثٝ ٘ٛٔ ازضان، پٙساقت ٤ب ثطزاقت آٟ٘ب ٚ ٘ٝ ِعٚٔبً ضفتبض ٔط

(. لّت وٝ ٔطوع ازضان ٚ ٖٛاَف اؾت 32ٚال٥ٗت ثؿت٣ٍ زاضز )
وٙس ٚ اٌط  ا٢ زض ؾٗبزت ٚ قمبٚت ا٘ؿبٖ ا٤فب ٣ٔ وٙٙسٜ ٘مف ت٥٥ٗٗ

٘تٛا٘س ٔؿئ٥ِٛت ذٛز ضا ثٝ زضؾت٣ ا٘دبْ زٞس، ؾٗبزت ز٢ٛ٥٘ ٚ 
طز. چطا وٝ خٟت ٖٛاَف ٥ٌ اِكٗبٔ ا٤ٗ ذُب لطاض ٣ٔ اذط٢ٚ تحت

ٞب٢ غٍّ ٖبَف٣  وٙس. ؾ٥ٌٛط٢ ٞب٢ قٙبذت٣ ٔكرم ٣ٔ ضا ٔىب٥٘عْ
 تٛا٘س ٔٙكبء ا٘ىبضٞب٢ اؾبؾ٣ ٚ ضفتبضٞب٢ غٍّ قٛز. ٣ٔ

ثجبت٣ ٥ٞدب٣٘ ٚ تٗبضو ٖبَف٣ اظ ٖٛأُ زِجؿت٣ٍ ٢ٛٙٗٔ ٘با٤ٕٗ، ث٣
ثبقس. ضٚاٖ زضٔبٍ٘طلاظْ اؾت ثب  اذتلاَ ثٗس ٖبَف٣ ا٘ؿبٖ ٣ٔ

ؾبحت ا٤ٕب٣٘ ثب تهح٥ح ٚ تحَٛ زِجؿت٣ٍ ٘با٤ٕٗ،  تٕطوع ثط ا٤ٗ
ؾُح زِجؿت٣ٍ ٢ٛٙٗٔ ا٤ٕٗ ضا ٔجت٣ٙ ثط ٔحجت تم٤ٛت وٙس. لطآٖ 

ٞب٣٤ اضائٝ ٕ٘ٛزٜ اؾت وٝ اظ َط٤ك ا٤دبز چٟبض ازضان  وط٤ٓ ٕ٘ٛ٘ٝ
حؿ٣ )پب٤ٍبٜ ا٤ٕٗ، ٔٙجٕ آضأف، خٛاضخ٣٤ٛ، ضقس فًبئُ ا٘ؿب٣٘( 

 قٛز. ٔحجت ٚ ا٥ٙٔت زض ٚخٛزآز٣ٔ ٔحمك ٣ٔ

_________________________________ 
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: آ٘چٝ وٝ زض ٘ٓط٤ٝ زِجؿت٣ٍ وٕتط ثٝ آٖ تٛخٝ قسٜ پب٤ٍبٜ أٗ
اؾت، ٚخٛز ضاثُٝ فطاتط اظ زِجؿت٣ٍ اؾت وٝ ٤ه ضاثُٝ ٖبقمب٘ٝ 
اؾت وٝ فطز ٚخٛزـ اظ حؽ ذٛز ثب ذسا ثٛزٖ ٚ اٖتٕبزـ ِجط٤ع 

قٛز. ثٙسٜ آ٘چٙبٖ ذٛز ضا  قٛز ٚ ٚخٛزـ ثٝ ٖبِٓ ثبلا ٔتهُ ٣ٔ ٣ٔ
تٛا٘س تدطث٥بت ذبن٣ ضا زاقتٝ  وٝ ٣ٔ ث٥ٙس زض پب٤ٍبٜ أٗ ا٣ِٟ ٣ٔ

ثبقس ٚ زض حًٛض ٔطالجف ذٛزـ اظ ذٛزـ ٔطالجت وٙس. ٔب٘ٙس 
ٔٛؾ٣ ٥ّٖٝ اِؿلاْ وٝ زض لجبَ فطٖٖٛ تحت حٕب٤ت ا٣ِٟ اظ ذٛز 

ٚلت٣ زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ثبقس قست  .(28-25،)َٝ وٙس ٔطالجت ٣ٔ
ض آتف اٖتٕبز ثؿ٥بض ثبلا ذٛاٞس ثٛز تب خب٣٤ وٝ اثطا٥ٞٓ ثب زَ آضاْ ز

 .(69،٘ج٥بءالا) قٛز ٥ٌطز ٚ ثط اٚ ٌّؿتبٖ ٣ٔ لطاض ٣ٔ
وٙس تب  : اثطا٥ٞٓ ذ٥ُّ اِطحٕبٖ اظ ذساٚ٘س ؾٛالات٣ ٣ٔٔٙجٕ آضأف

 زٞس تط٢ ثطؾس ٚ ذساٚ٘س پبؾد اٚ ضا ٣ٔ ثٝ وكف خس٤س ٚ ُٕٔئٗ

 (.262جمطٜ،اِ)
وٙس  : ٌطا٤ك٣ اؾت وٝ ٚلت٣ فطز ٔكى٣ّ پ٥سا ٣ٔخٛاضخ٣٤ٛ

ٔٛيٛٔ زِجؿت٣ٍ ثطٚز حت٣ اظ ِحبِ ف٥ع٤ى٣ ذٛاٞس ثٝ ز٘جبَ  ٣ٔ
ٚلت٣ خٛاضخ٣٤ٛ ٚخٛز زاضز ٣ٙٗ٤ زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ٚخٛز زاضز. ض٘ح 
خسا٣٤ ثٙسٜ اظ ذساٚ٘س زض زِجؿت٣ٍ ا٤ٕٗ ثؿ٥بض ؾرت اؾت. ٔبزض 
ٔٛؾ٣ ثٝ ٚاؾُٝ تٛو٣ّ وٝ ثٝ ذساٚ٘س زاقت ٔٛخت زض٤بفت ٚح٣ 

 .(7مهم،اِ) ا٣ِٟ قس
ِجؿت٣ٍ ثٝ ذساٚ٘س ث٥كتط : ٞط چمسض ؾُح زضقس فًبئُ ا٘ؿب٣٘

٥ٌطز. حًطت اثطا٥ٞٓ ثٝ ٚاؾُٝ  ثبقس، فًبئُ زض ا٘ؿبٖ لٛت ٣ٔ
 .(79٘ٗبْ،الا) حت قس٤س ٚ زضن نح٥ح اظ حٙفبء ثٛز

خ٣٤ٛ  زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝ ٔجت٣ٙ ثطذٛزوٙتط٣ِ ٚ ذٛز٘ٓٓ ( ٤ٛٙٗٔت4
 ا٤ٕبٖ ضفتبض٢ –ٔتٗب٣ِ ؾبحت ٣ّٕٖ 

زٞس  ذٛز ثطٚظ ٣ٔاـ پ٥ٛؾتٝ اٖٕب٣ِ ضا اظ  ا٘ؿبٖ زض ََٛ ظ٘س٣ٌ
قٛز تب حس٢ وٝ اٌط  ٞب٢ اٚ ثٝ ز٤ٍطاٖ ٔربثطٜ ٣ٔ وٝ تٛؾٍ ا٘ساْ

٤ه اثطاظ ُٖٕ زضؾت وبض ٘ىٙس فطز ضا زچبض يٗف زض ُٖٕ 
وٙس. ؾبحت ضفتبض ٚ ُٖٕ آقىبض وٙٙسٜ ؾبحت زضٖٚ اؾت ٚ تب  ٣ٔ

تٛاٖ اظ ضفتبض ٞطوؽ ثٝ ؾبحت زض٣٘ٚ اٚ پ٣ ثطز وٝ ثب  حس٢ ٣ٔ
 ٣ زاضز.چٝ ازضان ٚ ثبٚض ّٖٕ

اٖٕبَ ٚ ضفتبض فطز تب حس ظ٤بز٢ زض زضٖٚ ٚ ث٥طٖٚ افطاز ٔؤثط اؾت 
تب خب٣٤ وٝ ٖلاٜٚ ثط آثبض خس٢ ثط ؾبذتبض ٚخٛز٢ ا٘ؿبٖ، ح٥بت 

ثبقس. ثٙبثطا٤ٗ  ز٢ٛ٥٘ ٚ ح٥بت خبٚزاٖ ا٘ؿبٖ ثٝ ا٤ٗ اٖٕبَ ٚاثؿتٝ ٣ٔ
اٖٕبَ ٚ ٔٙبؾى٣ وٝ زض لطآٖ وط٤ٓ ثطا٢ ٔؤٔٙبٖ َطاح٣ قسٜ اؾت 

زض ؾبحت زض٣٘ٚ افطاز اثطٌصاض ثٛزٜ ٚ ثٝ ٔطٚض ظٔبٖ ثٝ تٛا٘س  ٣ٔ
 (.177جمطٜ،اِ)تٗب٣ِ زض٣٘ٚ ا٘ؿبٖ ٥٘ع ٔٙدط قٛز 

اظ ز٤سٌبٜ اؾلاْ، ٞط ٣ّٕٖ زض ؾب٤ٝ ا٤ٕبٖ ثٝ ذسا اضظـ زاضز ٚ 
وبض٢ اضظقٕٙس اؾت وٝ ٘بق٣ اظ ٥٘ت ا٣ِٟ ثبقس ٚ چ٥ٙٗ ٥٘ت٣ وٝ 

ظ٘س وٝ ثطا٢  وٙس، اظ وؿب٣٘ ؾط٣ٔ اضتجبٌ ثب ذسا ضا ٔحمك ٣ٔ
ذساٚ٘س ٚ ٤ب تطؼ اظ ٖصاة ٚ ٤ب ا٥ٔس ثٝ پبزاـ ٢ٚ وبض٢ ضا ا٘دبْ 

جبٌ يطٚض٢ ٚخٛز زاضز، ُٖٕ ٔمْٛ زٞٙس. ث٥ٗ ا٤ٕبٖ ٚ ُٖٕ اضت
ا٤ٕبٖ ٥٘ؿت ثّىٝ ا٤ٕبٖ ٔمت٣ً ُٖٕ اؾت ٚ ٥ٖٗ آٖ ٥٘ؿت ٚ زض 
ٚالٕ ُٖٕ اظ ِٛاظْ ذبضخ٣ ٚ ٔىُٕ ا٤ٕبٖ اؾت ٚ ض٤كٝ ٚ 

زٞٙسٜ ثٝ آٖ اؾت ٚ نلاح ٚ قب٤ؿت٣ٍ ٚ حؿٗ فب٣ّٖ،  خٟت
ثؿت٣ٍ ثٝ ا٤ٕبٖ زاضز. اٌط ٣ّٕٖ اظ ا٤ٕبٖ ثٝ ذساٚ٘س ؾطچكٕٝ 

حم٥م٣ ا٘ؿبٖ تبث٥طٌصاض ٘رٛاٞس ثٛز ٌطچٝ ٥ٍ٘طز زض ؾٗبزت 

وطزاض٢ ٥٘ىٛ ثٛزٜ ٚ ٔٙبف٣ٗ ز٢ٛ٥٘ ثطا٢ ذٛز ٚ ز٤ٍطاٖ زاقتٝ 
ضؾس، ضٚح ُٖٕ ٚ قىُ ث٥ط٣٘ٚ  ثبقس. چطاوٝ آ٘چٝ ثٝ ذساٚ٘س ٣ٔ

 آٖ اؾت. ا٤ٕبٖ ٚ ُٖٕ، زٚ ثطازض ثؿتٝ ثٝ ٤ه ض٤ؿٕب٘ٙس.
٘ٙس زا٘ٙس ٔب لطآٖ وط٤ٓ ٚ ضٚا٤بت ث٣ًٗ اظ ضفتبضٞب ضا زض٣٘ٚ ٣ٔ

حؿس، ٥٘ت، لهس ٚ اضازٜ، ض٤ب، ٘فبق وٝ ٣ّٕٖ ْبٞط٢ ٥٘ؿت، ثطذ٣ 
زا٘ٙس ٔب٘ٙس ُٖٕ نبِح، ٕ٘بظ،  ضفتبضٞب ضا ٥٘ع زض٣٘ٚ ٚ ث٥ط٣٘ٚ ٣ٔ

ضٚظٜ، پطذبقٍط٢، غ٥جت ٚ ... وٝ ٖلاٜٚ ثط اخعاء ٚ اثٗبز زض٣٘ٚ 
چٖٛ ا٤ٕبٖ ٚ ٍ٘طـ، اثٗبز ْبٞط٢ ٚ ث٥ط٣٘ٚ زض لبِت اٖٕبَ ٚ 

ٗ ضفتبضٞب ٤ب پٙساض٢ ٤ب ٌفتبض٢ ٚ ٤ب وطزاض٢ ٚ ٔٙبؾه زاضز. ثٙبثطا٤
 ٞٔٛٓ ثِْٕٓٗ ؤََّٖٕٓٔ فطََثُّىٕٓ وّتَِِٝبق ٣ّٖٓ ٤ُُٕٕٗٓ وٌُّ لُُْ " ٣ّٕٖ اؾت.

 ﴾84 الإؾطاء،﴿ "ؾٓج٥ِلاً ؤَٞس٢ٕ
زض ا٤ٗ ض٤ٚىطز زضٔب٣٘ انُ ثط ا٤ٗ اؾت وٝ ثب تحط٤ه ا٥ٍ٘عٜ ٚ 

ثبقس تب ثٝ نٛضت اضازٜ فطز ٖعْ ثط ا٘دبْ وبض٢ اضظقٕٙس ضا زاقتٝ 
٤ه ّٔىٝ ٔحمك قٛز. ذساٚ٘س زض آ٤بت ثؿ٥بض٢ اظ تٛن٥ٝ ٚ زؾتٛض 
زض ثٝ ا٘دبْ ٤ه فُٗ قطٚٔ وطزٜ اؾت چطا وٝ ثب تىطاض آٖ 

تٛا٘س ثٝ ٤ه نفت زض٣٘ٚ تجس٤ُ قٛز. أب اٌط ٥ٕٞٗ ضفتبض،  ٣ٔ
ٔٙبؾه ٚ ُٖٕ ثسٖٚ ٤ه پكتٛا٘ٝ ل٢ٛ اظ ثبٚض لّج٣ ثبقس ثٝ ظٚز٢ 

 زاض ٘رٛاٞس ثٛز. ازأٝ ٘بتٛاٖ قسٜ ٚ ذ٣ّ٥
زضٔبٍ٘ط ؾبحت ضفتبض٢ ٔطٔاخٕ ذٛز ضا زض زٚ خب ٔٛضز وبٚـ  

 زٞس. اَٚ: ٟٔبضت ذٛزوٙتط٣ِ زْٚ: ذٛز٘ٓٓ خ٣٤ٛ ٔتٗب٣ِ لطاض ٣ٔ
: ؾٝ لّٕطٚ قره٥ت٣، ٔس٤ط٤ت٣ فطز٢ ٚ اٖتمبز٢ زض ذٛزوٙتط٣ِ

وٙس. ثٙبثطا٤ٗ  نٛضت ٖسْ تٗبزَ، فطز ضا زچبض ا٘حطافبت ضفتبض٢ ٣ٔ
ثٟتط٤ٗ ٞب ثٛز.  تٗبز٣ِ زض ا٤ٗ حٛظٜ ؾت ثٝ ز٘جبَ انلاح ث٣لاظْ ا

ٔف٣ٟٔٛ وٝ ثط اؾبؼ آ٤بت لطآٖ وط٤ٓ لبث٥ّت ت٥ٓٙٓ ضفتبض ا٘ؿبٖ ضا 
ثبقس ٚ ٔٙٓٛض اظ تمٛا ٚخٛز پتب٘ؿ٣ّ٥ اؾت وٝ ؾجت  زاضز تمٛا ٣ٔ

ا٢ وٝ  ثبقس. ثٝ ٌٛ٘ٝ ٔس٤ط٤ت ضفتبض زض٣٘ٚ ٔتى٣ ثٝ ٥٘ط٢ٚ ٖمُ ٣ٔ
ٞب٢ زض٣٘ٚ قسٜ  اؾبؼ ٞٙدبضٞب ٚ اضظـ ّٖٕىطزٞب٢ ا٘ؿبٖ ضا ثط

 ُٔٙجك ثط ز٤ٗ ٚ ٔٛاظ٤ٗ اؾلا٣ٔ ثٝ ف٥ّٗت ثطؾب٘س.
زض ضفتبضقٙبؾ٣  "ذٛز  ": ٔفْٟٛ ّٖٕىطزٞب٢ذٛز٘ٓٓ خ٣٤ٛ ٔتٗب٣ِ

ثبقس وٝ ثب ذٛزٔس٤ط٤ت٣ آغبظ ٚ ثب انطاض  ٔٛضز ا٥ٕٞت ٣ٔ
ٚٔساٚٔت اظ َط٤ك تإذ٥ط اضيبء، تٛاٖ ٔمبثّٝ ثب ذٛاؾت، اؾتٙبز ثٝ 

ث٣ٙ٥ پ٥بٔس ثٝ  تدطثٝ )ذٛز، ز٤ٍطاٖ، تبض٤د ٚ ...( ٚ پ٥ف
 قٛز. خ٣٤ٛ زض خٟت ضقس ٚ تٗب٣ِ ٔٙت٣ٟ ٣ٔ ذٛز٘ٓٓ
 بوٓ ثط ٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝانَٛ ح

ٞب٢ زضٔب٣٘  ٤ٛٙٗٔت زضٔب٣٘ ٔؤٔٙب٘ٝ ٔب٘ٙس ٥ٞح ٤ه اظ ضٚـ 
ٞب ٥٘ؿت.  تح٣ّ٥ّ، ضفتبض٢، قٙبذت٣، ٌكتبِت٣، ٚخٛز٢ ٚ ز٤ٍط ضٚـ

ؾُح٣ ٚ وٛتبٜ ٔست ٥٘ؿت، لبثُ پ٥ك٣٤ٍٛ ٚ اضائٝ ٘ت٥دٝ زضٔبٖ 
ت ثبقس، زض ٖٛو ثٝ قست اثتىبض٤ؿت. زض اضتجبٌ ثب ّٖٓ ٚ اثجب ٣ٕ٘

تٛاٖ ٔحت٤ٛبت  ٥٘ؿت ثّىٝ ٔطتجٍ ثب اٖتمبز ٚ ا٤ٕبٖ اؾت أب ٣ٔ
ٌطزز اضائٝ  زا٤طٜ زضٔبٖ ضا تب حس٢ وٝ ثٝ ؾبحبت ا٤ٕبٖ ٔطثٌٛ ٣ٔ

ٔٙس٢ اظ ٞط ٤ه اظ ؾبحبت ا٤ٕبٖ ثٝ  وطز. اِجتٝ ا٤ِٛٚت ثطا٢ ثٟطٜ
حبَ ٔطٔاخٕ ٚ قطا٤ٍ اتبق زضٔبٖ ثؿت٣ٍ زاضز أب ثٝ ٞط حبَ ثب٤س 

ح ٚ اضتمبء، تٗبزَ ٚ تٗب٣ِ قره٥ت ثطزاقتٝ چٙس ٌبْ ثطا٢ انلا
 قٛز وٝ ثٝ قطح ش٤ُ اؾت:

  ،پطٚضـ، زضن يطٚضت قٙبذت نح٥ح ٘ؿجت ثٝ ذٛز
 "فُطت "ٞب ٚ ٖبِٓ ٞؿت٣ ثط اؾبؼ انُ  ذساٚ٘س، ا٘ؿبٖ
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  ُتم٤ٛت ٤ٛٞت ذٛزاضظقٕٙس ٚ ز٤ٍطاضظقٕٙس ُٔٙجك ثط ان
 "وطأت ا٘ؿب٣٘"

  ٞب٢ وطزٖ تحط٤فتهح٥ح ازضاوبت ٚ قٙبذت اظ َط٤ك ٔتٛلف
 "ٖملا٥٘ت"٤ٛٞت٣، قٙبذت٣ ٚ ٥ٞدب٣٘ ثب ض٤ٚىطز انُ 

  ُتمٛا"تم٤ٛت ٔٙجٕ وٙتطَ زض٣٘ٚ ثط اؾبؼ ان" 

  تٗبزَ ؾُح زِجؿت٣ٍ ٚ ا٤ٕٗ وطزٖ آٖ ٚ تم٤ٛت ٌؿتطٜ زِجؿت٣ٍ
 "ٔحجت"ا٣ِٟ ثط َجك انُ 

 ٓٓ٘ خ٣٤ٛ ضفتبض٢ ثٝ ٔٙٓٛض تم٤ٛت ضفتبض ثٟٙدبض ٚ تهح٥ح
 "ٖعْ ٚ ٘ٓٓ"ثط انُ ضفتبض ٘بثٟٙدبض ٔجت٣ٙ 

 
 گیزی وتیجٍ

ٞب٢  ض٤ٚىطز ٤ٛٙٗٔت زض لطآٖ وط٤ٓ، ا٤ٕب٣٘ اؾت وٝ زاضا٢ ؾبحت
٤ٛٞت٣، قٙبذت٣، ٖبَف٣ ٚ ضفتبض٤ؿت ٚ قبُٔ ثطٖٚ ٚ زضٖٚ ا٘ؿبٖ 

ٌطزز تب ثتٛا٘س ٘ٓبْ ضٚح٣، فىط٢، اذلال٣ ٚ ٢ٛٙٗٔ ذٛز ٚ ٥٘ع  ٣ٔ
 ثطا٤ٗ٘ٓبْ اختٕب٣ٖ ٚ ضٚاثٍ ث٥ط٣٘ٚ ذٛز ضا انلاح ٕ٘ب٤س. ثٙب

تط٤ٗ ٌبْ زض ٔؿ٥ط ضقس ضٚح٣ ا٘ؿبٖ ٚ ضؾ٥سٖ ثٝ  تط٤ٗ ٚ ان٣ّ ٟٔٓ
تٗب٣ِ، قٙبذت ذساٚ٘س ٚ ا٤ٕبٖ ثٝ اٚؾت. ا٤ٕبٖ ٔؤِفٝ ٣ٕٟٔ اؾت 
وٝ زض ثبلاتط٤ٗ ٘مُٝ قره٥ت ا٘ؿب٣٘ لطاض زاقتٝ ٚ ٕٞطاٜ 

قٛز اثٗبز قٙبذت٣، ٖبَف٣ ٚ ضفتبض٤ىپبضچٝ ثب  ٔتّٗمبتف ثبٖث ٣ٔ
فتٝ ٚ ث٥ٙف ٚ ٍ٘طـ اٚ زض ٔحبؾجبت فُطت ا٘ؿبٖ ٔؤٔٗ ضقس ٤ب

٥ٌط٢  و٣ٕ، ٔبز٢ ٚ ز٥٘بَّجب٘ٝ ذلانٝ ٘كٛز ٚ زض ٟ٘ب٤ت ا٤ٗ خٟت
زض ؾجه ظ٘س٣ٌ، نفبت قره٥ت٣، ضٚا٣٘، ٞٙدبضٞب، ٖٛاَف ٚ 

 ّٖٕىطز فطز ٕ٘ٛزاض قٛز.
پطٚضـ، زضن يطٚضت قٙبذت نح٥ح ٘ؿجت ثٝ ذٛز، ذساٚ٘س،  

تم٤ٛت ٤ٛٞت ، "فُطت "ٞب ٚ ٖبِٓ ٞؿت٣ ثط اؾبؼ انُ  ا٘ؿبٖ
، "وطأت ا٘ؿب٣٘"ذٛزاضظقٕٙس ٚ ز٤ٍطاضظقٕٙس ُٔٙجك ثط انُ 

ٞب٢ تهح٥ح ازضاوبت ٚ قٙبذت اظ َط٤ك ٔتٛلف وطزٖ تحط٤ف
، تم٤ٛت "ٖملا٥٘ت"٤ٛٞت٣، قٙبذت٣ ٚ ٥ٞدب٣٘ ثب ض٤ٚىطز انُ 

، تٗبزَ ؾُح زِجؿت٣ٍ ٚ "تمٛا"ٔٙجٕ وٙتطَ زض٣٘ٚ ثط اؾبؼ انُ 
جؿت٣ٍ ا٣ِٟ ثط َجك انُ ا٤ٕٗ وطزٖ آٖ ٚ تم٤ٛت ٌؿتطٜ زِ

خ٣٤ٛ ضفتبض٢ ثٝ ٔٙٓٛض تم٤ٛت ضفتبض ثٟٙدبض ٚ ، ٘ٓٓ"ٔحجت"
، اظ ان٣ِٛ "ٖعْ ٚ ٘ٓٓ"تهح٥ح ضفتبض ٘بثٟٙدبض ٔجت٣ٙ ثط انُ 

وٙس ٚ  قٛز، ضقس ٣ٔ ٞؿتٙس وٝ زض ؾب٤ٝ ٤ٛٙٗٔت ا٤ٕبٖ ا٤دبز ٣ٔ
ٞب٢  زٞس وٝ اظ ٤ه ؾٛ ظ٥ٔٙٝ ٤بثس ٚ ا٣٤ٍِٛ ضا اضائٝ ٣ٔ پطٚضـ ٣ٔ

ٞب٢ ٔمبثّٝ  وٙس ٚ اظ ؾ٢ٛ ز٤ٍط ضٚـ ت٣ ٢ٛٙٗٔ ضا فطاٞٓ ٣ٔظ٤ؿ ثٝ
قٛز چطا وٝ ا٤ٗ زا٘ف ٔجت٣ٙ ثط  ثب ت٥ٙس٣ٌ زض ظ٘س٣ٌ ضا ٔتصوط ٣ٔ

ثبقس وٝ لبزض اؾت ا٘ؿبٖ ضا ثب تٕبْ ظٚا٤ب٤ف تفؿ٥ط وٙس ٚ  ٚح٣ ٣ٔ
ثٝ وٙٝ ٚخٛز٤ف اقطاف پ٥سا وٙس ٚ زض ا٤ٗ تدطثٝ اقطال٣ ضاظ٢ 

٘بپص٤ط، ضٚح  ؾت ٤بثس آضأك٣ ٚنفٟ٘فتٝ اؾت وٝ ٞط وؽ ثساٖ ز
ٞب زٚض  ٥ٌطز ٚ اٚ ضا اظ فكبض آلاْ ٚ ض٘ح ٚ خؿٕف ضا فطا ٣ٔ

 ؾبظز. ٣ٔ
References 
1. Jan Bozorgi, Massoud (2015), 

Principles of Multidimensional Spiritual 

Psychotherapy, Journal of Islamic 

Psychology, No. 1, pp. 9-45 

2. Marzband, Rahmatollah, Zakavi, Ali 

Asfar (2012), Indicators of spiritual health 

from the perspective of revelatory 

teachings, Journal of Medical Ethics, No. 

20, pp. 69-99. 
3. Boalhari, Jafar (2010), 

Institutionalization of spirituality in the 

concept of spiritual health, Journal of 

Medical Ethics, No. 14, pp. 105-112. 
4. Rudgar, Mohammad Javad (2009), 

Spirituality in the Qur'an, Journal of 

Theological Belief Research, No. 14, pp. 

15-32. 
5. Dehkhoda, Ali Akbar (1998), 

Dehkhoda Dictionary, under the 

supervision of Mohammad Moin and 

Seyed Jafar Shahidi, Tehran, University of 

Tehran Press 

6. Tahari, Morteza (1997), Spiritual 

Discourses, Qom, Sadra Publishing, pp. 

70, 196. 
7. Ghobari Bonab, Baqer, Haddadi 

Kouhsar, Ali Akbar (2012), The 

relationship between anxiety and 

depression with the mental image of God 

in students. Journal of Islamic Studies and 

Psychology, No. 11, pp. 59-74. 
8. Dehshiri, Gholamreza, Sohrabi, 

Faramarz, Jafari, Issa and Najafi, 

Mahmoud (2008), Psychometric properties 

of the Spiritual Welfare Scale among 

students, Psychological Studies, No. 16, p. 

130. 
9. Ghobari Bonab, Baqer, (2009), 

Counseling and psychotherapy with a 

spiritual approach, Tehran, Arun. P 14 

10. Mustafavi, Hassan (1374), Research in 

the words of the Holy Quran, Tehran, 

published by the Ministry of Culture and 

Islamic Guidance, vol. 1, p. 150. 
11. Ragheb Isfahani, Hussein Ibn 

Muhammad (1412 AH), Al-Mufradat Fi 

Gharib Al-Quran, Damascus, Dar Al-Alam 

Publishing, p. 91 

12. Ibn Manzoor, Muhammad ibn 

Mukarram (1405 AH), Arabic language, 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 q
ur

an
m

ed
.c

om
 a

t 1
2:

57
 +

04
30

 o
n 

S
at

ur
da

y 
Ju

ly
 1

7t
h 

20
21

https://quranmed.com/article-1-359-fa.html


 85  کزیم قزآن در درمبوی معىًیت اصًل بزرسی  

Journal of Quran and Medicine Volume 5 Issue 2, Summer 2020 

Qom, Al-Hawza literature publication, vol. 

1, pp. 223-227. 
13. Amadi, Abdul Wahed bin Mohammad 

(1373), Gharr al-Hakam and Dar al-Kalam, 

translator: Mohammad Ali Ansari, Qom, 

Dar al-Kitab al-Islami Publishing, p. 
14. Tabatabai, Mohammad Hussein 

(1367), Tafsir Al-Mizan, Translator: 

Seyyed Mohammad Baqer Mousavi 

Hamedani, Qom Seminary Teachers 

Association, Islamic Publications Office, 

vol. 
15. Izutsu, Toshi Heiko (1396), The 

Concept of Faith in Islamic Theology, 

translated by Zahra Poursina, Tehran, 

Soroush Publishing, p. 190. 
16. Mai Lee, Soft (1989), The Emergence 

and Transformation of Personality, 

Translated by Mahmoud Mansour, Tehran, 

University of Tehran Press, p.60. 
17. Mohammadi Rey Shahri, Mohammad 

(1371), Mizan al-Hikma, Qom, Publication 

of the Islamic Media School, Vol. 2, pp. 

136-138 

18. Hali, Jamal al-Din Hassan ibn Yusuf 

Ali ibn Motahar (1363), Anwar al-Malakut 

fi Sharh al-Yaqut, researcher: Mohammad 

Mehdi Najmi, Qom, Bidar Publishing, vol. 

1, p. 180 

19. Seyyed Razi, Mohammad Ibn Hussein 

Sharif (1385), Nahj al-Balaghah, 

Translator: Dashti, famous publication, 

103rd Street. 
20. Javadi Amoli, Abdullah (2015), 

Interpretation of man to man, a new theory 

on human epistemology, Qom, Esra 

'Publishing, p.68. 
21. Jafari, Mohammad Taghi (2013), 

Reasonable Life, Tehran, Institute for 

Compiling and Publishing the Works of 

Allameh Jafari, p.56. 
22. Yarvani, Mahmoud, Khoda Panahi, 

Mohammad Karim (2011), Psychology of 

Emotion and Perception, Tehran, Samat 

Publishing, p.18 

23. Pargament KI. Spirituality Integrated 

Psychotherapy, understanding and 

addressing The Sacred. Guilford press; 

2011: p. 6, 31, 37. 
24. Flannelly KJ. A systematic review of 

religion and spirituality in three palliative 

care journals/1990-1999. Journal of 

Palliative Care 2004; 20: 50-56. 
25. Pargament KI. APA Handbook of 

psychology, Religion and spirituality. 

Washington DC.: American psychology 

Association; 2013. 

26. West W. Psychotherapy and 

Spirituality, crossing the line between 

therapy and religion. US: Thousand Oaks; 

2000. 

27. Wulff DM. Psychology of Religion: 

classic and contemporary. New York; 

1997: p. 29. 
28. Richard PS, Hardman RK, Berrett 

ME. Spiritual approaches in the treatment 

of woman with eating disorders. 

Washington. DC.: American Psychological 

Association; 2007: p. 25. 

29. Larson CAD. Spiritual, psychosocial 

and physical correlates of well-being 

across the breast cancer experience [PHD 

Thesis]. Tucson AZ: The University of 

Arizona; 2004: p. 43. 

30. Miller G. Incorporating Spirituality in 

Counseling and Psychotherapy: Theory 

and Technique. New Jersey: Willy & Sons; 

2004: p. 28. 

31. The Holy Quran 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 q
ur

an
m

ed
.c

om
 a

t 1
2:

57
 +

04
30

 o
n 

S
at

ur
da

y 
Ju

ly
 1

7t
h 

20
21

https://quranmed.com/article-1-359-fa.html

