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Abstract 

Background: Mediastinal widening is a serious complication in patients with chest trauma. The 

gold standard method for diagnosis of this condition is chest Computed Tomography (CT) scan 

which is not applicable in many cases due to the high dose of radiation, high-cost, and emergency 

conditions. One of the most practicable and cost-effective diagnostic methods is supine Chest X-

Ray (CXR). This study aimed to assess the diagnostic value of supine chest radiography for 

mediastinal widening by comparing the mediastinal width in supine CXR and chest CT scan (gold 

standard method) in patients with blunt chest trauma. 

Methods: In this prospective non-interventional study, multi-detector chest CT scan was 

performed for patients with blunt chest trauma who had abnormal supine CXR or suspicious 

clinical findings. Mediastinal width was compared in CXR and CT scan in each patient for 

determination of accuracy of supine CXR in diagnosis of mediastinal widening. 

Results: The sensitivity, specificity, positive predictive value, and negative predictive value of 

supine chest radiography were 16.6%, 97.5%, 57.1%, and 85.5%, respectively. 

Conclusion: Considering the high positive predictive value of supine CXR, it can be concluded 

that normal supine CXR could be highly suggestive of exclusion of mediastinal widening. CT scan 

remains the gold standard diagnostic method in patients with high clinical suspicion of mediastinal 

widening. 
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کىىدگان در مزاجعٍ اسکهتیبزرسی اوداسٌ پُىای مدياسته در گزافی خًابیدٌ قفسٍ سیىٍ ي سی

 9313بٍ مزکش تزيمای شُید رجائی شیزاس 
 ، 9شُزام پايدار، 9حمیدرضا عباسی، 3 علیزضا شکیبافزد، 2 سمیه رضا ريحی، 9جمشیدی حسیه ملک

 *9شُزام بلىدپزياس، 9پارسا رياوفز

 ایشاى ،ؿیشاص ،داًـگبُ ػلَم دضؿىی ؿیشاص ،سشٍهب ؿْیذ سخبیی ثیوبسػشبى ،میمبر سشٍهبهشوض سح1
 ایشاى ،ؿیشاص ،داًـگبُ ػلَم دضؿىی ؿیشاص ،ثیوبسػشبى ؿْیذ فمیْی ،گشٍُ آهَصؿی سادیَلَطی2
 ایشاى ،ؿیشاص ،داًـگبُ ػلَم دضؿىی ؿیشاص ،ثیوبسػشبى سشٍهب ؿْیذ سخبیی ،گشٍُ آهَصؿی سادیَلَطی3

 چکیدٌ

ثبؿذ. سٍؽ اػشبًذاسد سـخیلی ایي ػبسضِ  ّبی سشٍهبسیه لفؼِ ػیٌِ هی ؿذگی هذیبػشي اص ػَاسم خذی آػیت : دْيمقدمٍ

ثبؿذ، وِ ثب سَخِ ثِ دٍص ثبلای سـؼـغ، ّضیٌِ ٍ ؿشایط اٍسطاًغ دس ثؼیبسی اص هَاسد لبثل اخشا ًیؼز.  اػىي لفؼِ ػیٌِ هی سی ػی

ثبؿذ. دس ایي هطبلؼِ ثب همبیؼِ همذاس دٌْبی  ی لفؼِ ػیٌِ هی ّبی سـخیلی، گشافی خَاثیذُ سشیي سٍؽ صاىسشیي ٍ اس یىی اص لبثل اًدبم

اػىي ٍ گشافی خَاثیذُ لفؼِ ػیٌِ ثِ ثشسػی اسصؽ سـخیلی ایي سٍؽ  سی هذیبػشي دس ثیوبساى ثب آػیت غیش ًبفز لفؼِ ػیٌِ دس ػی

 ؿذ.  دشداخشِ

ًبفز لفؼِ ػیٌِ وِ گشافی خَاثیذُ لفؼِ   ای، سوبم ثیوبساًی وِ ثِ ػلز سشٍهبی غیش غیشهذاخلِ ًگش : دس ایي هطبلؼِ آیٌذُمًاد ي ريش

اػىي  سی ّبی ثبلیٌی هـىَن داؿشٌذ ٍ ػىؼجشداسی ثِ سٍؽ ػی یب یبفشِ ؿذگی هذیبػشي ثَد ّب داسای ؿَاّذی دال ثش دْي ػیٌِ آى

اػىي؛  سی ی دٌْبی هذیبػشي دس گشافی خَاثیذُ ٍ ػی گیشی ؿذُ ی همذاس اًذاصُ ؼًِیض اًدبم ؿذُ ثَد؛ هَسد ثشسػی لشاس گشفشٌذ. ثب همبی

 حؼبػیز، اخشلبكیز ٍ اسصؽ اخجبسی هثجز ٍ هٌفی هحبػجِ ؿذ.

ثشای گشافی خَاثیذُ لفؼِ  5/85ٍ % 1/57، %5/97، %6/16: حؼبػیز، اخشلبكیز ٍ اسصؽ اخجبسی هثجز ٍ هٌفی ثِ سشسیت %َا يافتٍ

 اػىي ثِ ػٌَاى هؼیبس لطؼی ثِ دػز آهذ. سی گشفشي همبدیش گضاسؽ ؿذُ دس ػی ػیٌِ ثب دس ًظش

سَاى ًشیدِ گشفز وِ دس كَسر ًشهبل  : ثب سَخِ ثِ اسصؽ اخجبسی هثجز ثبلا ثشای گشافی خَاثیذُ لفؼِ ػیٌِ، هیگیزی بحث ي وتیجٍ

اػىي ثِ ػٌَاى اػشبًذاسد سـخیلی  سی . اػشفبدُ اص ػیؿذگی هذیبػشي سا سد وشد سَاى ؿه ثِ دْي ّبی گشافی خَاثیذُ هی ثَدى یبفشِ

 ؿَد.  ّوچٌبى ثشای هَاسدی وِ ؿه ثبلیٌی لَی ثش ایي ػبسضِ ٍخَد داؿشِ ثبؿذ، سَكیِ هی

 اػىي لفؼِ ػیٌِ، سشٍهب سی ؿذگی، ػی : گشافی، هذیبػشي، دْيياصگان کلیدی

                                                           
 shboland@sums.ac.ir  ،ایشاى ،ؿیشاص ،داًـگبُ ػلَم دضؿىی ؿیشاص ،سشٍهب ؿْیذ سخبیی ثیوبسػشبى ،هشوض سحمیمبر سشٍهب، شُزام بلىدپزياسًَیؼٌذُ هؼئَل:  *
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 مقدمٍ

سشٍهبى لفؼِ ػیٌِ ّوچٌبى یىى اص ػلل اكلی هشي ٍ هیش 

 ثبؿذ. ٍ وبّؾ ویفیز صًذگى دس افشاد دیش ٍ خَاى هى

سشٍهبى لفؼِ ػیٌِ ثِ هؼٌبى ّشگًَِ آػیت فیضیىى ثِ 

ًبفز سمؼین   لفؼِ ػیٌِ اػز وِ ثِ دٍ ًَع ًبفز ٍ غیش

سب  20آػیت غیشًبفز ثِ لفؼِ ػیٌِ ػبهل هشي  ؿَد. هى

ثبؿذ ٍ دس ایبلار هشحذُ  دسكذ ثیوبساى ثش اثش سشٍهب هی 25

 ؿَد هشي ٍ هیش دس ایبلار هشحذُ هى 16000ِ ثبػث ػبلیبً

ًبفز، سلبدف ثب ٍػبیل ًملیِ  . ػبهل اكلى سشٍهبى غیش(1)

ّب  دسكذ اص ایي آػیت 80سب  70هَسَسى اػز وِ هَخت 

. ػَاسم سشٍهبی غیشًبفز لفؼِ ػیٌِ ثِ سشسیت (2)ؿَد  هی

فشاٍاًى ؿبهل ّوَسَساوغ، ّوًََهَسَساوغ، ًَهَسَساوغ، 

دیبفشاگن، ّوًََهَسَساوغ ثبص، وبًشَطى ثبفز سیَى، دبسگی 

ثبؿٌذ، وِ ًیبصهٌذ  ًَهَسَساوغ ثبص ٍ ؿىؼشگى دًذُ هی

. ّوچٌیي اص ثبؿذ اسصیبثى ٍ الذاهبر سـخیلى ػشیغ هی

خولِ ػَاسم هْن ٍ ؿبیغ، آػیت ثِ ػشٍق ثضسي هذیبػشي 

هی ثبؿذ وِ ًیبصهٌذ الذاهبر ػشیغ سـخیلی ٍ دسهبًی 

  .(4, 3) هی ثبؿذ

گیشى دٌْبى هذیبػشي یىى اص فبوشَسّبى هْن ثشاى  اًذاصُ

اسصیبثى ٍ الذاهبر دسهبًى هَثش ثیوبساى سشٍهبیى اػز. یىى 

ؿذگى  ّبى ؿبیغ دس ٍاحذّبى اٍسطاًغ، دْي اص یبفشِ

ؿذى  ّبیی وِ ثبػث دْي ثبؿذ. آػیت هذیبػشي ثیوبساى هى

ػبیش ؿًَذ ؿبهل آػیت آئَسسی ٍ خًَشیضی اص هذیبػشي هی

ثبؿذ. هطبلؼبر ًـبى دادًذ وِ ثیي  ػشٍق هذایؼشي هی

ؿذر سشٍهب ٍ ّوبسَم هذیبػشي اسسجبط ٍخَد داسد وِ 

ؿذگى هذیبػشي دس ثیوبساى سشٍهبیى  ثیبًگش اّویز دْي

آػیت ثِ ػشٍق ثضسي هذیبػشي ٍ خًَشیضی ًبؿی  .ثبؿذ هی

اص آى ثبػث ایدبد ّوبسَم هی ؿَد وِ دس كَسر ػذم 

ذگی صٍدسع خطشار خبًی صیبدی ثِ دًجبل سـخیق ٍ سػی

 .(5) داسد

ّبى هشفبٍسى ٍخَد گیشى دٌْبى هذیبػشي سٍؽ ثشاى اًذاصُ

ؿذُ اص  داسد. دس هطبلؼبر گزؿشِ ثش اػبع اّذاف سؼییي

اى دس ػبل  ّبی هشؼذدی اػشفبدُ ؿذُ اػز. هطبلؼِ سٍؽ

ّبى هخشلف سادیَگشافى لفؼِ  ثِ ثشسػى دلز سٍؽ 2012

گیشى دٌْبى هذیبػشي دشداخز ٍ دٌْبى  اصُػیٌِ دس اًذ

هذیبػشي سا ثِ دٍ كَسر اًذاصُ حذاوثش دٌْبی هذیبػشي 

(Maximal Mediastinal Width (MMW) ٍ )

 Maximalاًذاصُ حذاوثش دٌْبى ػوز چخ هذیبػشي )

left mediastinal widthُدس گشافی خَاثیذُ اًذاص )

أ ثبلایی . سٍؽ دیگشى وِ اص حؼبػیز ًؼجش(6)گیشى ؿذ 

گیشى دٌْبى ثشاى سـخیق آػیت آئَسر ٍخَد داسد، اًذاصُ

( Aortic Knobهذیبػشي دس هحبرار دووِ آئَسر )

دس همبلار ٍ سفشًغ ّبی هخشلف اًذاصُ هَسد سَافمی . اػز

ثشای دٌْبی هذیبػشي ٍخَد ًذاسد ٍ حشی دس ثشخی همبلار 

اص ًؼجز اًذاصُ دٌْبی هذیبػشي ثِ اًذاصُ دٌْبی لفؼِ 

 .(7) ػیٌِ اػشفبدُ ؿذُ اػز

دس ایي هطبلؼِ ثِ ثشسػى دلز سـخیلى گشافى ػبدُ لفؼِ 

ػیٌِ دس حبلز خَاثیذُ دس همبیؼِ ثب سٍؽ اػشبًذاسد 

گیشى دٌْبى هذیبػشي دشداخشِ  اػىي( ثشاى اًذاصُ سى )ػى

ؿذ ٍ ثب سَخِ ثِ ًشبیح، لبثل اػشٌبد ثَدى گشافى لفؼِ 

ثیوبساى سشٍهبیى ثشسػى ػیٌِ دس حبلز خَاثیذُ سا ثشاى 

وٌین. ّوچٌیي ثِ دلیل ایٌىِ دس خبهؼِ ایشاًى دظٍّـى  هى

خْز ثِ دػز آٍسدى هشَػط دٌْبى هذیبػشي اًدبم ًـذُ 

اػىي اسائِ سىاػز، گضاسؽ سَكیفى ثب سَخِ ثِ ًشبیح ػى

 خَاّذ ؿذ. 

 

 ريش مًاد ي

ای دس ثیوبسػشبى ؿْیذ  ًگش غیشهذاخلِ ایي هطبلؼِ آیٌذُ

داًـگبُ ػلَم دضؿىى ؿیشاص اًدبم ؿذ. اص ثیي سخبیى 

وٌٌذگبى ثِ ایي هشوض، سوبهی ثیوبساًی سا وِ ثب  هشاخؼِ

هبُ )اص فشٍسدیي  3ًبفز دس طَل هذر  سشٍهبى هَلشیذل غیش

( ثؼششى ؿذًذ ٍ ثِ ػلز دٌْبى هذیبػشي 1393سب سیش 

دس گشافى خَاثیذُ لفؼِ ػیٌِ ٍ یب  هشش ػبًشی 8ثیؾ اص 

اػىي ًیض گشفشِ  سى ـىَن ولیٌیىى، اص آًْب ػىّبى ه یبفشِ

ؿذُ اػز، هَسد ثشسػى لشاس گشفشٌذ. ثیوبساى ثب سشٍهبی 

هشؼذد، آػیت ثِ ػش، ّشگًَِ آػیت ًبفذ ثِ ؿىن یب لفؼِ 

ػیٌِ، ػلاین حیبسی ًبدبیذاس، ًبسػبیی ولیَی )هٌغ سضسیك 

اػىي( ٍ سوبهی ثیوبساًی وِ ًیبص  سی هبدُ حبخت خْز ػی
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خشاحی فَسی داؿشٌذ، اص هطبلؼِ خبسج ؿذًذ. ثشای ثِ ػول 

وٌٌذُ دس هطبلؼِ فشم ثجز   ّش یه اص ثیوبساى ؿشوز

اطلاػبر دهَگشافیه اخشلبف یبفز. سوبم ثیوبساى سَػط 

 دػشیبس اسؿذ خشاحی هَسد هؼبیٌِ ثبلیٌی لشاس گشفشٌذ.

ثشداسی اص لفؼِ ػیٌِ  همذاس دٌْبی هذیبػشي دغ اص ػىغ

افضاس  گیشی ًشم سَػط اثضاس اًذاصُ دس حبلز خَاثیذُ

 01/0گیشی  ثب دلز اًذاصُ  DICOMviewerسادیَلَطی 

 Maximal Mediastinal Widthهشش ثِ سٍؽ  هیلی

(MMW)  اسصیبثی ؿذ. ثب اػشفبدُ اص ایي سٍؽ، ثیـششیي

دٌْبی هذیبػشي ثبلاسش اص ػطح للت ٍ ثذٍى دس ًظش گشفشي 

ؿذ. دس ثیوبساًی وِ گیشی  ّبی سادیَلَطی اًذاصُ ًـبًِ

هشش داؿشٌذ یب ثِ ػلز  ػبًشی 8دٌْبی هذیبػشي ثیؾ اص 

ّبی ولیٌیىی هـىَن اص لجیل دسد لفؼِ ػیٌِ،  یبفشِ

دیؼششع سٌفؼی، ًفغ سٌگی، ػلاین ؿَن، ؿىؼشگی 

ؿذگی كذاّبی للجی، ثذٍى دس ًظش گشفشي  دًذُ ٍ هحَ

اػىي ثب سضسیك ٍسیذی هبدُ حبخت )ثِ  سی ؿذر ػلائن، ػی

ؿذگی هذیبػشي(  ػٌَاى اػشبًذاسد طلایی سـخیق دْي

 اًدبم ؿذ. 

  ی ّش یه اص ثیوبساى دس فشم اطلاػبر ثِ دػز آهذُ ثشا

آٍسی اطلاػبر وِ ؿبهل ػي، خٌؼیز، اًذاصُ دٌْبی  خوغ

اػىي لفؼِ ػیٌِ ٍ  سی هذیبػشي دس گشافی خَاثیذُ ٍ ػی

 ًشبیح حبكل اص هؼبیٌبر ثبلیٌی ثَد، ثجز گشدیذ.

اخلالی وِ دس ایي هطبلؼِ هذ ًظش لشاس گفز ؿبهل  ًىبر

ایي هَاسد ثَد: سَضیحبر لاصم دس هَسد ّذف هطبلؼِ دس 

اخشیبس ثیوبساى لشاس گشفز. ؿشوز دس هطبلؼِ اخشیبسی ثَد. 

سوبم ثیوبساى فشم سضبیز آگبّبًِ خْز دػششػی ثِ  اص

اطلاػبر هَخَد دس دشًٍذُ، اخز گشدیذ. ّیچ خطشی 

 ذیذ ًوی وشد. ثیوبساى سا سْ

گیشی ؿذُ فَق خْز  ثشای ّش یه اص ثیوبساى همبدیش اًذاصُ

گیشی ؿذُ دس گشافی لفؼِ  همبدیش اًذاصُثشسػی ّوبٌّگی 

گیشی اسصؽ  ٍ اًذاصُ اػىي سی ػیٌِ دس حبلز خَاثیذُ ٍ ػی

سـخیلی گشافی لفؼِ ػیٌِ دس حبلز خَاثیذُ همبیؼِ 

هذیبػشي گشدیذ. ّوچٌیي گضاسؽ سَكیفی همذاس دٌْبی 

اػىي ثِ سفىیه ػي ٍ خٌغ  سی ّبی ػی ثش اػبع یبفشِ

همبیؼِ همبدیش ثِ دػز آهذُ اص گشافی لفؼِ گضاسؽ ؿذ. 

ٍ  ROC Curveاػىي سَػط آًبلیض آهبسی  سی ػیٌِ ٍ ػی

گضاسؽ سَكیفی دٌْبی هذیبػشي ثش اػبع ػي ٍ خٌؼیز 

 SPSSثب اػشفبدُ اص آًبلیض سَكیفی ًشم افضاس سحلیل آهبسی 

 اًدبم ؿذ. 18شایؾ ٍی

 

 َا  يافتٍ

 291ثؼذ اص حزف هَاسد خشٍج اص هطبلؼِ، سؼذاد  دس ًْبیز

ًفش  246ثیوبس اًشخبة ؿذًذ. اص ثیي ثیوبساى اًشخبة ؿذُ، 

( ثَدًذ. هیبًگیي ػي 5/15ًفش صى )% 45( ٍ 5/84هشد )%

 6/47 - 9/42، 95اطویٌبى %  ػبل ٍ فبكلِ 45ثیوبساى 

اوٌذگی ػٌی خوؼیز هَسد هطبلؼِ ػبل ثَد. ًوَداس صیش دش

ؿَد دشاوٌذگی  دّذ. ّوبًطَس وِ هـبّذُ هی سا ًـبى هی

خوؼیز هَسد هطبلؼِ سب حذٍد هطلَثی اص سَصیغ ًشهبل 

 ثشخَسداس اػز. 

هیبًگیي دٌْبی هذیبػشي ثب افضایؾ ػي ثیوبساى سًٍذ 

دّذ ثِ ایي سشسیت وِ دس گشٍُ ػٌی صیش  افضایـی ًـبى هی

)فبكلِ اطویٌبى  6/59دٌْبی هذیبػشي  ػبل هیبًگیي 20

 6/71ػبل  60سب  40( ٍ گشٍُ ػٌی 9/53-3/63:  %95

( ثَدُ اػز. اطلاػبر 3/74-8/68:  95)فبكلِ اطویٌبى %

سَكیفی هشثَط ثِ هیبًگیي دٌْبی هذیبػشي ثش حؼت ػي 

 آهذُ اػز. 1ٍ2ٍ خٌغ دس خذٍل 

اػىي ثِ ػٌَاى سٍؽ  سی ؿذگی هذیبػشي دس ػی ؿیَع دْي

ول ثیوبساى  5/16هَسد هؼبدل % 48اػشبًذاسد سـخیلی، 

ػبل ثَدًذ. اص  70سب  50ػٌی   اص آًْب دس فبكلِ 54ثَد،وِ %

ؿذگی هذیبػشي دس  ًفش ثیوبس ثب دْي 48سؼذاد 

ًفش داسای سادیَگشافی لفؼِ كذسی  8اػىي، فمط  سی ػی

ثب سَخِ ثِ  ؿذگی هذیبػشي داؿشٌذ. دْي  وٌٌذُ دیـٌْبد

ثشای حؼبػیز  6/16همبدیش % ROC Curveخذٍل 

ؿذگی هذیبػشي ثِ  سادیَگشافی ػبدُ لفؼِ كذسی دس دْي

 آیذ. دػز هی
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. سَصیغ ػٌی خوؼیز هَسد هطبلؼِ ثب سطجیك ثب ًوَداس 1ًوَداس 

 سَصیغ ًشهبل

 

. اطلاػبر سَكیفی همبدیش دٌْبی هذیبػشي ثش اػبع 1خذٍل 

 ػي

 ػي

 هیبًگیي همذاس دٌْبی هذیبػشي

 هشش( یلی)ه

 (95)فبكلِ اطویٌبى %

 (9/53-3/65) 6/59 ػبل 20ووشش اص 

 (3/64-9/67) 1/66 ػبل 20-40

 (8/68-4/74) 6/71 ػبل 40-60

 (9/66-3/72) 6/69 ػبل 60ثبلای 

 

. اطلاػبر سَكیفی همبدیش دٌْبی هذیبػشي ثش اػبع 2خذٍل

 خٌغ

 خٌغ

 هیبًگیي همذاس دٌْبی هذیبػشي

 هشش( )هیلی

 (95اطویٌبى %)فبكلِ 

 (5/62-8/69) 2/66 صى

 (2/67-2/70) 7/68 هشد

  

 

اػىي، ٍخَد  سی ثیوبس وِ سَػط ػی 243اص سؼذاد 

ًفش دس  237ّب سد ؿذُ ثَد،  ؿذگی هذیبػشي دس آى دْي

ؿذگی هذیبػشي  ای اص دْي سادیَگشافی ػبدُ ًیض ًـبًِ

ثشای  55/97ًذاؿشٌذ وِ ثب ایي حؼبة، اخشلبكیز %

ؿذگی  لی گشافی ػبدُ لفؼِ ػیٌِ دس دْياسصؽ سـخی

ٍ  1/57آیذ. اسصؽ اخجبسی هثجز % هذیبػشي ثِ دػز هی

ثشای گشافی لفؼِ ػیٌِ دس  5/85اسصؽ اخجبسی هٌفی %

 آیذ.  حبلز خَاثیذُ ثِ دػز هی

هیضاى هشَػط اًذاصُ دٌْبی هذیبػشي ثیوبساى ثرش   3خذٍل 

اػرربع گشافرری خَاثیررذُ لفؼررِ ػرریٌِ دس ثیورربساى ثررب     

 ًشهبل سا ًـبى هی دّذ.   اػىي ًشهبل ٍ غیش سی ػی

 

 . هیبًگیي همذاس دٌْبی هذیبػشي ثش اػبع گشافی خَاثیذ3ُخذٍل 

 گزيٌ

 میاوگیه مقدار پُىای مدياسته

ي ارسش  متز( )میلیبز اساط گزافی خًابیدٌ )

 اخباری

 15فاصلٍ اطمیىان %

حد پايیه  -حد بالا 

 متز( )میلی

 شدگی مدياسته پُه اسکه با تی سی
85/69  ٍ1/57 1 59/72 – 11/67 

 شدگی مدياسته پُه اسکه بدين تی سی
59/60  ٍ5/85 2 83/61 – 35/59 

 

 اسصؽ اخجبسی هثجز  .1

 اسصؽ اخجبسی هٌفی .2
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 بحث 

وِ اًذاصُ هشَػط دٌْبى هذیبػشیٌَم دس ّش  سػذ ثِ ًظش هى

خبهؼِ هشفبٍر ثبؿذ. ثِ ّویي دلیل اًذاصُ هؼیي ٍ هَسد 

ّبى هشخغ ٍ همبلار ٍخَد ًذاسد. دس  سَافمى دس وشبة

 8ثؼیبسى اص همبلار حذاوثش اًذاصُ دٌْبى هذیبػشي سا 

گیشًذ. دس حبلى وِ ایي اًذاصُ هَسد  هشش دس ًظش هى ػبًشی

اى  ثبؿذ. ثِ ػٌَاى هثبل ایي هؼئلِ دس همبلِ سَافك ّوِ ًوى

چبح ؿذُ اػز  2001وِ دس طٍسًبل طت اٍسطاًغ دس ػبل 

اًذاصُ هشَػط دٌْبى هذیبػشي   هَسد سَخِ لشاس گشفز ٍ

. دس یىى دیگش اص همبلار (8)هشش گضاسؽ ؿذ   ػبًشی 31/6

اًدبم ؿذُ وِ ثِ ثشسػى اًذاصُ هشَػط دٌْبى هذیبػشي ٍ 

ٌْبى لفؼِ ػیٌِ دشداخز، ًشبیح حبوى اص ًؼجز آى ثب د

. لزا دیـٌْبد ؿذُ (9)هشش ثَد  ػبًشی 5/7اًذاصُ هشَػط 

اػز وِ دس ّش خبهؼِ ثش اػبع ػَاهل ًظادی ثَهی ایي 

  هیضاى سؼشیف ؿَد. دس ایي هطبلؼِ، دٌْبى هذیبػشي وِ

گیشی ؿذ،  اًذاصُ MMWاػىي ٍ ثِ سٍؽ  سی سَػط ػی

 هشش ػبًشی 8ُ دٌْبى هذیبػشیٌَم حذاوثش همذاس ًشهبل اًذاص

 ؿَد.   دیـٌْبد هی 

دس گزؿشِ آًظیَگشافی سٍؽ اػشبًذاسد اسصیبثی دٌْبی 

هذیبػشیٌَم ثَد وِ ثِ خبطش سیؼه ثبلای ایي سٍؽ 

اػىي اػذبیشال هبلشی  سی ای خبی خَد سا ثِ ػی هذاخلِ

سش،  دیشىشَس دادُ اػز. اص طشف دیگش ثشاى اسصیبثى دلیك

ػبدُ لفؼِ ػیٌِ ثبیذ ثِ كَسر اػشبًذاسد سادیَگشافى 

اًدبم ؿَد وِ دس آى ثیوبس ثبیذ دس حبلز ایؼشبدُ یب ًـؼشِ 

ٍ حذاوثش دم ثبؿذ ٍ ػىغ ثِ كَسر خلفی لذاهی یب 

خبًجی گشفشِ ؿَد. اهب دس هشاوض هشخغ سشٍهب ثِ دلیل 

ًبسَاًی ثیوبساى ثشای ّوىبسی، سادیَگشافى ػبدُ هؼوَلأ دس 

ؿَد وِ لذسر سـخیلى ٍ  شفشِ هىحبلز خَاثیذُ گ

اسصیبثى ووششى ًؼجز ثِ سادیَگشافى اػشبًذاسد لفؼِ ػیٌِ 

 .(10)داسد 

 ثیـششى حؼبػیز ٍ سـخیلى اسصؽ داساى اػىي سى ػى

 دس ٍ ثبؿذ هى ػیٌِ لفؼِ سشٍهبیى ثیوبساى اسصیبثى ثشاى

 هؼشفى اسصیبثى اٍل خط ػٌَاى ثِ سا اػىي سى ػى همبلاسى

 ػبدُ سادیَگشافى ػىغ وِ ثیوبساًى دس خلَكبً وٌٌذ، هى

ثبؿذ. دس ایي همبلار ثِ دلیل ایٌىِ ّشچِ  ًشهبل هى ّب آى

 اػىي سى ػشیؼشش ٍ دلیك سش ثیوبساى سا اسصیبثی وٌٌذ اص ػى

. اهب ثبیذ ایي (12, 11) اٍل اػشفبدُ هی ؿَد خط ػٌَاى ثِ

هؼئلِ سا ًیض دس ًظش گشفز وِ سادیَگشافى ػبدُ ًؼجز ثِ 

سش ثَدى ّضیٌِ ٍ  اػىي داساى هضایبیى اص خولِ ون ىس ػى

ثبؿذ. هیضاى هشَػط اؿؼِ هَثش دس  هیضاى دسیبفز اؿؼِ هى

اػىي ایي  سى ٍ دس ػى mSv 10سب  01/0سادیَگشافى ػبدُ 

. دس (13)ثبؿذ  هى mSv 20سب  2هیضاى ثبلاسش ٍ حذٍد 

اى وِ  ، هیضاى هشَػط اؿؼ2007ِهمبلِ دیگشى دس ػبل 

وٌٌذ  سشٍهبیى دس طَل هذر ثؼششى دسیبفز هىثیوبساى 

mSv 7/22  هحبػجِ ؿذ وِ ایي هیضاى اؿؼِ ثبػث افضایؾ

سیؼه هشي ٍ هیش ًبؿى اص ػشطبى دس  190حذٍد 

اى وِ دس هؼشم اؿؼِ لشاس  ًفشُ 000،100خوؼیز 

ؿَد. ثٌبثشایي ثبیذ دس كَسر اهىبى اص اًدبم  اًذ، هى گشفشِ

. ثٌبثشایي (14)گیشى وشد َ ضشٍسى خل ّبى غیش اػىي سى ػى

دس ثشخی اص هطبلؼبر اًدبم ؿذُ، ثب ٍخَد ًمؾ سـخیلی 

اػىي، ثشاى اسصیبثى ثیوبساى سشٍهبى لفؼِ  سی هْن ػی

ػیٌِ اص سادیَگشافى ػبدُ لفؼِ ػیٌِ ثِ ػٌَاى خط اٍل 

 . (15, 5)ؿَد  سـخیلى اػشفبدُ هى

 ثٌبثشایي ثش اػبع ًشبیح ثِ دػز آهذُ اص ایي هطبلؼِ ٍ

ؿَد اص گشافی  ، دیـٌْبد هی3اطلاػبر هَخَد دس خذٍل 

خَاثیذُ لفؼِ ػیٌِ ثِ ػٌَاى خط اٍل سـخیق 

ؿذگی هذیبػشي اػشفبدُ ؿَد. دس كَسسی وِ اًذاصُ  دْي

هشش )حذ ثبلای  ػبًشی 8/61دٌْبی هذیبػشي ثیـشش اص 

ی لفؼِ ػیٌِ دس  دٌْبی هذیبػشي دس گشافی خَاثیذُ

( ثبؿذ، ػی سی اػىي اًدبم  شهبلاػىي ً سی ثیوبساى ثب ػی

ؿَد. دس غیش ایي كَسر ػلاٍُ ثش اسصیبثی گشافی خَاثیذُ 

ّبی ولیٌیىی ٍ دبساولیٌیىی ثیوبس دس  لفؼِ ػیٌِ ثبیذ یبفشِ

ّبی  ًظش گشفشِ ؿَد، وِ دس كَسر ػذم ٍخَد یبفشِ

اػىي ضشٍسی  سی ولیٌیىی ٍ دبساولیٌیىی هثجز، اًدبم ػی

 ثبؿذ. ًوی

سَاى ثِ  ّبی هَخَد دس ایي هطبلؼِ هی دیزاص خولِ هحذٍ

ػذم اهىبى اًدبم سادیَگشافی ػبدُ لفؼِ ػیٌِ دس حبلز 

ایؼشبدُ )سٍؽ اػشبًذاسد سادیَگشافی ػبدُ ثشای اسصیبثی 
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هذیبػشي ( ثِ دلیل ؿشایط خبف ثیوبساى سشٍهبیی اؿبسُ 

ؿذُ دس حبلز  ّبی گشفشِ وشد. ّوچٌیي ثشخی اص گشافی

شایط ثحشاًی ٍ اٍسطاًؼی ثیوبساى اص خَاثیذُ، ثِ ػلز ؿ

ثشداسی  ویفیز هطلَة ثشخَسداس ًجَدًذ ٍ اهىبى ػىغ

سش الذاهبر دسهبًی،  هدذد ثِ دلیل ًیبص ثِ اًدبم ّشچِ ػشیغ

 ٍخَد ًذاؿز. 

ثب سَخِ ثِ سؼذاد ثیوبساى دس ایي هطبلؼِ، ًشبیح ثِ دػز 

ثبؿذ، ّشچٌذ لاصم ثِ روش اػز وِ  آهذُ لبثل اػشٌبد هی

ش سؼذاد ثیوبساى هَسد هطبلؼِ ثیـشش ثبؿذ، ًشبیح اگ

ؿَد دس  ثٌبثشایي دیـٌْبد هی آیذ. سشی ثِ دػز هی دلیك

هطبلؼبر هـبثِ آسی، سؼذاد ثیوبساى ثیـشش ٍ ػذم ٍخَد 

 ًظش لشاس گیشد. ؿشایط حبد ٍ اٍسطاًؼی، هذ

 

 گیزی وتیجٍ

وٌذ وِ گشافی  ًشبیح ثِ دػز آهذُ اص ایي هطبلؼِ ثیبى هی

یذُ  لفؼِ ػیٌِ اص اسصؽ اخجبسی هٌفی ثبلایی خَاث

سَاًذ دس كَسر ًشهبل ثَدى ثِ طَس  ثشخَسداس اػز ٍ هی

ؿذگی هذیبػشي سا سد وٌذ، لزا  لبثل لجَلی ٍخَد دْي

ؿَد دس كَسر ًشهبل ثَدى دٌْبی هذیبػشي دس  سَكیِ هی

گشافی خَاثیذُ لفؼِ ػیٌِ ٍ ػذم ٍخَد ػلائن ولیٌیىی ٍ 

ز دس ثیوبساى سشٍهبیی اص خولِ: دسد لفؼِ ولیٌیىی هثج دبسا

ػیٌِ، دیؼششع سٌفؼی، ؿىؼشگی دًذُ، ٍخَد ػلائن 

، اًدبم FASTؿَن ٍ آػیت احـبیی دس ػًََگشافی 

سَخْی  سی اػىي لفؼِ ػیٌِ ثشسشی سـخیلی لبثل ػی

ًذاسد. دس ًشیدِ اص گشافی خَاثیذُ لفؼِ ػیٌِ، ثِ ػٌَاى 

سی اػىي  دبم ػیؿَد ٍ اً خط اٍل سـخیق اػشفبدُ هی

 ثبؿذ. ثشای سوبم ثیوبساى سشٍهبی لفؼِ ػیٌِ ضشٍسی ًوی

 

 تقديز ي تشکز

وِ دس اًدبم ایي دظٍّؾ  ثذیي ٍػیلِ اص سوبم وؼبًی

اًذ، ثِ ٍیظُ خبًن ؿبیبى ٍ خبًن ػبثذ دس هشوض  ّوىبسی وشدُ

سحمیمبر سشٍهب ثیوبسػشبى ؿْیذ سخبیی داًـگبُ ػلَم 

ایي همبلِ ًشیدِ آیذ.  ول هیدضؿىی ؿیشاص، لذسداًی ثِ ػ

خوـیذی ثِ ؿوبسُ  دوشش حؼیي هلهًبهِ دضؿىی  دبیبى

  ثبؿذ. هی7813طشح دظٍّـی 
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