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��ÌÌ¤e�ZË�Ã|ÌrÌa�É�Y�{Y�d¿Â¨���Ìz�e�,½Zf��Z¼Ì]��{�½|�
�Ä]�¶ËZ¼e� ¹|��Á�®��a�ÉÂ���Y�Ê¿Z»�{�®ÌeÂÌ]�Êf¿M��Á�

{Â]�Ä ·Z�»��{�d¯���Ä»Y{Y���
�ÃZ´�ËZ»�M��{�{ÂmÂ»�cZ�z�»��Z�Y��]��ÅÁ�a�ÉZÅ|uYÁ�

�dÆm�,�ËY���¾f�Y{�c�Â���{�ÊÀ¨¸e��Z¼e�Ê��Á�[Zzf¿Y
|¿|��cÂ�{�Ä ·Z�»��{�d¯�����u�Ä mY�»��{��Y��a�É�Â

�,Ê^f¯�Ä»Z¿�dËZ���~yY�mY��Á��Á�Ä ·Z�»�¥Y|ÅYÌ^e� YÌ�Á�¾
|uYÁ� ��Âe� Ä»ZÀ���a� �b�Ì¼°e� �ÅÁ�a� ÉZÅ|Ë{�³� ¶��

½Â»�M� ÃÁ�³� ÉY�],�Ä¸yY|»��{Z¬f�Y� µ|»��Z�Y� �]� Ê��Â»M� É
��Êf�Y|Æ]{� Äf�Z�� Á{� Ä�¸m� Á{�Ê��Á�� Z]� Äf¨Å� Á{�Ê�� �
�ÊÅÁ�³�ÃÁ�³��ÉZÅ����Ze���Ã�¨¿��|���Y�³�]��Á�YÂfv»��¶uY�»

�¹Y�³ZË{��{���Â»M�ÉY�mY��d�Y�Ã|��Ã{Y{�½Z�¿���µÁY�Ä¸u�»
�É�Ì´Ìa���dÆm�ÊÀ¨¸e��Z¼e�Z]� ,Ä¸yY|»�ÉY�mY��Y�| ]�Äf¨Å

Ê·Z¼fuY�cÓYÂ��Ä]�x�Za�Á���Â»M�¹ÁY|e�{Â]��¹Á{�Ä¸u�»�Á
���]� Äf¨ÅÉ�Â�u�Ä mY�»� �{�Ä¯� {Â]�| ,�Ä¿Â¼¿��Á{��Å�ÉZÅ

|¿{Â¼¿� ¶Ì¼°e� Y�� Ä»ZÀ���a� ÃÁ�³� ��©ÔyY� dËZ��� dÆm
�ÉZÅ�Zf§�� Ê��Â»M� ÃÁ�m� Ä ·Z�»� ½ZËZa� �Y� | ]� ,�ÅÁ�a

¿Â¨�� �Y� Ã|ÀÀ¯�É�Ì´�Ìa�Êf�Y|Æ]/¼Å� Ä]�É�Y�{Y�d/¿� ÃY��¹�/
Ä¿Â¼¿� �ZÌ/fyY� �{� Ê/��Â/»M� �Y�/§Y���Y�«� µ�fÀ¯� ÃÁ�³� ÉZÅ

�³d§���
Ã{Y{�É�ÁM{�³��Y�]Y���]�ÄfyZ��{Ây�Ä»ZÀ���a�,Ä ·Z�»�¾ËY��{�ZÅ

¬f�Y�µ|»��Z�Y/�z�»�,�z]�Á{��{�Ä¯�{Â]�Êf�Y|Æ]�{Z/Zc�
ÄÀÌ»�� ÉZÅ�Ì¤f»� �Y� Êy�]� Á� ÊfyZÀ�� dÌ ¼m��Z]� �^e�»� ÉY

��Y� Ã|ÀÀ¯� É�Ì´�Ìa� Êf�Y|Æ]� ÉZÅ�Zf§�� ¹Á{��z]� Á� É�Z¼Ì]
{Y� d¿Â¨��� ¶»Z�� É�Y����{� Êf�Y|Æ]� �Zf§��Y�Z]� �Z^e�

�¿YÂ»� Á� �§ZÀ»� ,Ã|��­�{�c|�� Á�dÌ�Z�u��Á� Ã|��­�{
�Z¯� {ÂyM� Ã|��­�{�É|»� �{� Ä¯� {Â]����Y�dÌ ^e� ÃÁ�³� �Ë�
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� Ê¿Z»�{� ºË�����µYÂ��� ÊËY~£� ºË��� ,���µYÂ���d�Y|Æ]� ,
�É{�§���µYÂ����Z^·�d�Y|Æ]� ,���µYÂ���Ê�Àm�d�Y|Æ]� ,

���µYÂ�����Y�{Y��§{�d�Y|Æ]�Á���µYÂ���|��ºÌ�Àe��ÓYÂ��c
�pÌÅ� Ze� Ä�Ì¼Å� �Y�c�°Ì·��ZÌ¬»� �{�¦Ì�� �ZÆq� �{� ZÅ�Zf§�

� É|À]� �ZÌf»Y� Z]� d«Á����{Â]� ��ÊËYÂfv»� Á� É�Â�� �Z^f�Y
� ��¿� �Y� Ã{Z¨f�Y� Z]� Ä»ZÀ���a����Ê¼¸�� dXÌÅ� LZ��Y� �Y� �¨¿

�½Y�Æe�ÊËZ»Z»�Á�É�Zf��a�Ã|°�¿Y{�É�Zf��a�Äf�����
��r���Á
� Z]� ½M� ÊËZËZa�Zv»/�� Ä^/¨·M�\Ë�/^¿Á�¯� ÉZ/� wZ��
��|ÌËZe�

�/|� �Ã{Y{�� Z]� ZÅZ¨f�Y{��Y� Ã,|��{�Á�Ê¿YÁY�§��Ë�Âe�¾Ì´¿ZÌ»��Á
½Â»�M�É�Z»M� ÉZÅ Z]� ½Â�¯Z°¸ËÁ� Á� Á{� ÉZ¯� ,ÊÀfËÁ� ¾»��¹�¿

É�Z»M��Y�§Y ���SPSS��½ZÀÌ¼�Y�t����{����Á�ÄË�ne�|��{
|¿|��¶Ì¸ve����
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�¹Y�³ZË{����Êf�Y|Æ]�{Z¬f�Y�µ|»��Z�Y��]���Â»M�ÃÂv¿��

��

�dÌ¼ÅY�Á�ZËY�»��]�|Ì¯Pe
��{�Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§�
�d¿Â¨���Y�É�Ì´�Ìa

É�Y�{Y 

 

��

�,Ê��Â»M�ÃÁ�m�LY|ÅY
�x�Za�Á�ÊÀ¨¸e�É�Ì´Ìa

cÓYÂ��Ä] 

 

Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§���ÌÌ¤e 

��

�ÉÓZ]��ÂÌ��ÄWY�Y
�½Z¿���{�É�Y�{Y�d¿Â¨�
��Z»M�Á�½Y{�»�Ä]�d^�¿

Ä�Â]�» 
 

�Ä^¸£�ÉY�]�ÊÅÁ�³�hv]
�ÉZÅ�Zf§���¿YÂ»��]

�¹|��Ä¸¼m��Y�Êf�Y|Æ]
�½|Ì�Âa�Ä]�Ä«Ô�

ZÅ�YÂ¸�Êz¿�Á�{Z�³�É 

É�eY�f�Y��LZ¬e�Y�ÉZÅ{Z¬f�Y�Ìf�Y|Æ]�|��µ|»��Z�Y��]�É�Y�{Y�d¿Â¨���Y�É�Ì´�Ìa{Z¬f�Y�Êf�Y|Æ] 

�Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§��Á�É�Y�{Y�d¿Â¨���Y�É�Ì´�Ìa�Ä]�d^�¿�Êf�Y|Æ]�{Z¬f�Y 

É�Y�{Y�ºf�Ì��{�°¸¼��Á��ZfyZ��Ä]�{ZÀf�Y�Z]�É�Y�{Y�d¿Â¨���Y�Ã|ÀÀ¯�É�Ì´�Ìa�Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§����Â»M�½Z¿���{�Ê¸�ZÀe 

�½{Y{�½Z�¿�Äf�m�]�Á�ºÆ»
�Ä]���°»�LÔf]Y���YÂ�
�Ä¸¼m��Y�É�Y�{Y�d¿Â¨�
�dÌ§����ÅZ¯�,Ê³|À^�q

Á�Ä¿Zj»��� 

 

�dÌ�Z�u��ËY�§Y
Ã|��­�{ 

�­�{�c|���ËY�§Y
Ã|���

�§Y�­�{��§ZÀ»��ËY
Ã|� 

­�{��¿YÂ»��ÅZ¯��
�Ã|���

��

¶¼��ÉZ¼ÀÅY� 
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ZÅ�Äf§ZË��
���Ä¿Â¼¿� |��{��½ZËZa� Ze� µ�fÀ¯� Á� ½Â»�M� ÃÁ�³� Á{� �Å� �{� ZÅ

�Á�|¿{�¯�d¯���Ä ·Z�»����Ä¸¼m��Y�Ê¸ËÓ{�Ä]� ,Ê¬]Z»�|��{
¤e� Á�Ê��f�{� ¹|�� ,Ä ·Z�»� Ä»Y{Y� Ä]� Ä«Ô�� ¹|��Á���{M� �ÌÌ

|¿{�¯�Y|Ìa���Ë��,¾¨¸e���ÊËZÆ¿��Ì·Z¿MÃ{Y{�ZÅ��ÉÁ���]������¨¿
�����Á�½Â»�M�ÃÁ�³��¨¿���µ�fÀ¯�ÃÁ�³��¨¿��d§�³�¹Zn¿Y����

� ½Â»�M� ÃÁ�³� �{� ½Z¿��¾��¾Ì´¿ZÌ»��
�ц��
����ÃÁ�³� �{� Á
�µ�fÀ¯��
�ц��
���{Â]�µZ��ÃÁ�³� �{�kYÁ{�Y�¾��¾Ì´¿ZÌ»� ,
�½Â»�M��
�ц��
���fÀ¯� ÃÁ�³��{�Á�µ���
�ц��
���µZ���Á

�½Â»�M� ÃÁ�³� �{�É�Y�{Y�d¿Â¨�� Ä]� LÔf]Y� ¾Ì·ÁY� ¾��¾Ì´¿ZÌ»
��
�ц��
���� µ�fÀ¯� ÃÁ�³�{� Á��
�ц��
���µZ��{Â]��

�Ä¯��Â�¿Z¼Å�µÁ|m�lËZf¿���½Z�¿|Å{�Ê»Y�,�ÉZÅ|uYÁ�dË�j¯

ÃÁ�³� Á{� �{� �ÅÁ�a{Y�§Y� ,�Ä¿Zy�� Ä¬]Z�� ,�Y{���,É�Y{�Z]� �Z]
À��ÃÁ�³�,º¸bË{�cÔÌ�ve�ÉY�Y{�Ê�������Ä¬]Z��Á�µZ�����Z]

ÊÀ�� Ã{Á|v»� �{� Ä¯� |¿{Â]�É�Y�{Y�d¿Â¨�� Ä]� LÔf]Y�������
�Z]�¾Ì·ÁY�ÉY�]�µZ���Ã|��Ã{Y{��Ìz�e�®��a���Âe�d¿Â¨�

{Â]� �{�YÂ»� º���®Ë� �Y� �f¼¯� �¬§,��d¿Â¨�� Ä]� LÔf]Y� Ä¬]Z�
|¿{Â]� Ã{�¯� �¯}� Y�� ½Zf��Z¼Ì]� �Y� Ê]Z�f¯Y� É�Y�{Y� �Ä�ËZ¬»�

Â�� Êy�]� Á� É{�§�cZ�z�»ÄÀÌ»�� ¶»Y��d¿Â¨�� Z]� �^e�»� ÉY
{Y�{� �{�É�YÊÀ »�¥ÔfyY�É�Z»M� ��¿� �Y� ÃÁ�³� Á��½Z�¿�É�Y{

{Y|¿����
�!p����Á{��Å��{�Ã|»M�d�|]�d�¯�Ä¿Â¼¿��{ÃÁ�³,�
�É�Y�{Y�d¿Â¨��¶»Z��¾Ë�f�Ì]�É�f¯Z]�Ê¸¯ZÌ���Y�{Â]��µÁ|m

�����

��

�µÁ|m���Á�É{�§�ÉZÅ�Ì¤f»�Ê¿YÁY�§�|��{�Á�ª¸�»�Ê¿YÁY�§��Ë�Âe�Â�¶»Y�É�Z¼Ì]�Ä]��Â]�»�|uYÁ��{�ÅÁ�a�{�Â»�ÉZÅ��
��

 

P Value É�Z»M�½Â»�M 

�µ�fÀ¯�� ½Â»�M�� ������������������������������������������������ÃÁ�³��
���������ZÅ�Ì¤f» �{Y| e�|��{���

��n=��
�{Y| e�|��{���
��n= 
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�WÂ°�Y�ÉZ¯��
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����� ��
����� ��Y��f¼¯�� 

�Ìz�e�¾Ì·ÁY�¾���
®��a���Âe�É�Y�{Y�d¿Â¨���

�µZ��\�u�]� 
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������� ��
������� ����� 
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����� ��
����� �������
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� �WÂ°�Y�ÉZ¯��
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������� � 

É�Y�{Y�d¿Â¨���Ìz�e�cZ §{��
½ÂÀ¯Ze�®��a���Âe 

�������� ��
������� ���
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������� ��
������� ���
��
������� ��
������� ���f�Ì]�Á��

���
� �WÂ°�Y�ÉZ¯ 

��
������� ���
������� ÉÓÂ¯ZÌ���Y��

�¶»Z��É�f¯Z]��
�ÌyY�É�Y�{Y�d¿Â¨���

��
����� ��
����� �­Â¯Â¸Ì§Zf�Y
�ÂW�ÁY��

��
������ ��
������� �­Â¯Â¸Ì§Zf�Y
�Â°ÌfÌ§Á�aZ���

��
����� ��
����� �­Â¯Â¸Ì§Zf�Y
�Ë|Ì»�|ÌaY��

��
����� ��
����� �Ì·Z°§��Â¯Â¯Á�f¿Y��
��
����� ��
����� ÄÌ¿Â»ÂÌa�ÔÌ�^¸¯��

��

� ,Ä ·Z�»�¾ËY� �{�¶¯�cY�¼¿� �ZÌ »�¥Y�v¿Y� Á� ¾Ì´¿ZÌ»� Ä�ËZ¬»
f§�/f�Y|Æ]�ÉZÅ�Z/]� Ê /¸yY|»� �Y� |/³� Á{� �{� Ä/»�M� ÃÁ�/�½Â
���
����
��� �� µ�/fÀ¯� Á���
����
���� ,�É�Z/»M� �/�/¿� �Y

ÊÀ »�¥Ô/fyY�� {Y{�½Z�¿�É�Y{����
�P<� ���¾ËY� Ä¯�Ê·Zu� �{
ÊÀ »�Ä¸yY|»��Y�¶^«�Ä¸u�»��{�¥ÔfyY��{Â^¿��Y{���
�P=����

�ÃÁ�³��{�Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§��¶¯� Ã�¼¿� ,| ]� Á�¶^«� Ä�ËZ¬»� �{
�Y� ½Â»�M���
����
���� Ä]��
����
����¾ËY� Á�d§ZË� �ÌÌ¤e

ÊÀ »�É�Z»M���¿��Y�¥ÔfyY��{Â]��Y{����
�P<��Ä¯�Ê·Zu��{�,
��Y�Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§��¶¯�Ã�¼¿�,µ�fÀ¯�ÃÁ�³��{��
����
���

�Ä]��
����
���Y�|Ì��ÊÀ »�É�Z»M���¿��Y��ËY�§Y�¾ËY�Z»���Y{
�{Â^¿���
�P=�����
�lËZf¿�½Â»�M�¾»fËÁÀÊ��½Z�¿Ê»�|Å{�Ã|��\�¯�Ã�¼¿�Ä�ËZ¬»�,

ÃÁ�³� �Ë�� ��� �{� Ä¸yY|»� �Y� ¶^«-��ºË��� �Y� dÌ ^e
Ê¿Z»�{���
�P=�� ÊËY~£� ºË��� ,���
�P=��É{�§� d�Y|Æ]� ,

���
�P=�� �Z^·� d�Y|Æ]� ,���
�P=��Ê�Àm� d�Y|Æ]� ,
���
�P=�� �Y�{Y� �§{�d�Y|Æ]� ,���
�P=� � ���Y� ÃÁ�³� Á{� �{

ÊÀ »�cÁZ¨e�É�Z»M���¿�d�Y|¿�É�Y{����
�!p����µÁ|m�����

��

�µÁ|m���Ä¸yY|»��Y�¶^«�µ�fÀ¯�Á�½Â»�M�ÃÁ�³�Á{��{�Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§��ÉZÅ�ÃÁ�³��Ë��cY�¼¿��ZÌ »�¥Y�v¿Y�Á�¾Ì´¿ZÌ»�Ä�ËZ¬»��
ÃÁ�³��

Êf�Y|Æ]�ÉZÅ�Zf§���
�½Â»�M��

��n= 

µ�fÀ¯��
��n= 

P Value��
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�ц��
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�ц��
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Ä¸n»�d^«Y�»�É��ÉZÅ��{�Ä¿Y�Ì´�Ìa,ÊËZ»Z»�Á�É�Zf��a�Ã�Á{�É��,��¼Ã�Z�É��,�½Zf�]Ze�Á��ZÆ]��� 

�lËZf¿fËÁ�¾»�½Â»�MÀ� {Y{�½Z�¿�Ê�Ä¯��Y�| ]� Ã|��\�¯� Ã�¼¿
�Ä¸yY|»½Â/»�M�ÃÁ�³��Ê/ËY~/£�º/Ë����{���
�P=�Æ]�,�Y|�d
�É{�/§����
�P<���Z/^·�d�Y|/Æ]�,����
�P<��d/�Y|Æ]�,
� Ê�Àm����
�P<�d�Y|Æ]� , � �Y�{Y� �§{����
�P=� ��cÁZ¨e

ÊÀ »�É�Z»M��dÌ ^e�ÃÁ�³��Ë���{�Z»Y�d�Y{�µ�fÀ¯�ÃÁ�³�Z]�É�Y{
�Ê¿Z»�{�ºË����Y���
�P=� �ÊÀ »�cÁZ¨e��µ�fÀ¯� ÃÁ�³� Z]�É�Y{

d�Y|¿���µÁ|m�����
��Y�ÃZ¨f�Y�Z]�ÃÁ�/³��Å��{�Ä¸yY|»��Y�| ]�Á�¶^«�lËZf¿�Ä�ËZ¬»��{��

|���z�»� ½Â�¯Z°¸ËÁ�É�Z»M� ½Â»�M�Ä¯�� ÃÁ�³� �{�,½Â»�M
�Ê¿Z»�{� ºË��� �Y� dÌ ^e� �{� Ä¸yY|»� �Y� | ]� cY�¼¿� ¾Ì´¿ZÌ»

����
�P<�� ÊËY~£� ºË��� � ,����
�P<��É{�§� d�Y|Æ]� � ,
����
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�P=��É�Z»M� ��¿� �Y� ,
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{Y{� ½Z�¿� ��Zu� Ä ·Z�»� lËZf¿�Ä¯�� Ã�¼¿� �ËY�§Y� ¶¯��Zf§�
À¯�ÃÁ�³�Ä]�d^�¿�½Â»�M�ÃÁ�³��{�Ä¸yY|»��Y�| ]�Êf�Y|Æ]µ�f,�

�É�Z»M���¿��Y�Ê·Á�d�Y|¿�É{ZË��dÌ¼ÅY�ÊÀÌ·Z]���¿��Y�|Àq�Å
ÊÀ »�{Â]�É�Y{� ��Ê�Ë|¬e�����½Z¿��ÉÁ���]� {Ây�Ä ·Z�»� �{� ,

���Zu� Ä ·Z�»� lËZf¿� Z]� Ä¯� {�¯���Y�³� ÊÆ]Z�»� lËZf¿� �Y{�Z]
ºÅ�{�Y{�Ê¿YÂy� ���ÌiZe� ÄÀÌ»�� �{� Ã|�� ¹Zn¿Y�cZ ·Z�»� �ËZ�� �{

{Z¬f�Y�µ|»��ÉZÅ�Zf§���{�Êf�Y|Æ]�½Zf�a�ÊËZ»�M{Ây���,����
��Ì¼�Y�_Za�Á����d�Y�Ã|����Y�³�ÊÆ]Z�»�lËZf¿�,����
� ¾ËY�]� ÃÁÔ�� lËZf¿� Z»� Ä ·Z�»{Y{� ½Z�¿�Ä¯�Ä¸yY|»� �Y� | ],�

Ë����Y�dÌ ^e�Ã�¼¿�Ä�ËZ¬»/³��{�Ê¿Z»�{�º/»�M�ÃÁ�/cÁZ¨e�½Â��
ÊÀ »�d/�Y|¿� µ�fÀ¯� ÃÁ�³� Z]� É�Y{� ��Ä ·Z/�»� l/ËZf¿� Z]� Ä/¯

� ½Y�Z/°¼Å� Á�É�/Ì��e���� �ºÅ�{�Y{�Ê¿YÂy���©Â§� Ä ·Z�»� �{

�É�Ì´�Ìa�¶»YÂ���]�Êf�Y|Æ]��ÁZ]�µ|»�ÉZÀ^»��]���Â»M��ÌiPe
{Y{�½Z�¿�½YÂzf�Y�Ê¯Âa��Y� Ã|ÀÀ¯�Ä¯��¥��»�¾Ì´¿ZÌ»���¿��Y

�Ä¸yY|»� �Y� | ]� ,µ�fÀ¯� Á� ½Â»�M� ÃÁ�³� Á{� ¾Ì]� ¶¼°»� ºÌ�¸¯
ÊÀ »�cÁZ¨e�{�Y|¿�{ÂmÁ�É�Y{����

�v»�Ä]�½Y�Z¼Ì]���Âe�Á�Y{�¥��»���«��¹|��Á�ºWÔ���§�
½Z»�{� Ã�Á{� ¶Ì¼°e,��Ã�Z]�{� {Y�§Y� d��{Z¿� �ÁZ]� Ã|ÀÅ{� ½Z�¿

�dÌ¼ÅY� Ä]� ÄmÂe� Z]� Á� d�Y� Á�Y{� ¥��»� Ã|�� ­�{� �§ZÀ»
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��Â�y� ¾ËY� �{� Y�� {Y�§Y� Ã|�� ­�{� c|�� Á� dÌ�Z�u
§Y/ÀÅ{��ËY�/|��]�¾ÌÀr¼Å/{Ây�¥��»�kYÁ��Ä]�ÄmÂe�Z�Ä¿Y����

�½Z¿���{�Á�Y{�����¥��»���Â»M�dÌ¼ÅY�Ä ·Z�»�¾ËY�lËZf¿� ,
®ÌeÂÌ]� Êf¿M��Â�y� Ä]� ZÅÁ�Y{� tÌv���¥��»� ¹|�� Á� ZÅ
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�Â»��{���´¿�»�{�½Z^�q�Á�²Àe�Ä�^·Y�cY���Z^·���Ë��ÉZÅ

²Àe�ÉZÅ�YÂ¸��Á��Ê»���¿�Ä]�É�Á���|������
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ÃZ´�¿Y{�,Êf�Y|Æ]�®ÌÀÌ¸¯�,ZÅ��Á�Ã|���Y�³�]���Y|»�Êfu�Á�ZÅ
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��Â�y�Ä]�{Y�§Y�¹Â¼���ZÌfyY��{�ÄÀÌ»��¾ËY��{��»Zm�Ê��Â»M
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