
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 .................. ةيتا شذت آس تيراتطِ اًَاع اختلالات شخص                                                                                                                              

 

 

 

 
                     

 داًشکذُ ػلَم تَاًثخشي داًشگاُ ػلَم پششکي شْيذ تْشتي            
 

119 

 

 

 

Relationship between personality disorders and addiction severity in Iranian 

male drug users 

 

 
 

Simasadat Noorbakhsh
1*

, Zahra Zeinodini: Behavioral
1
 ,Zeynab Khanjani

2
, Hamid Poorsharifi

2
, Sepideh 

Rajezi Esfahani
3
, Mojgan Mohhamadzadeh

4
, Afsane Yoosefi

5
, Fahime Maliki

5 

 

 

1. Behavioral Sciences Research Center, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran 

(Corresponding Author) sima.nourbakhsh@gmail.com 

2. Tabriz University, Department of Psychology, Tabriz, Iran. Dr Hamid Poorsharifi: Tabriz University, 

Department of Psychology, Tabriz, Iran. 

3. Behavioral Sciences Research Center, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran. 

4. Faculty of Rehabilitation Scienses, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran. 

5. Clinical psychology department, University of Social Welfare and Rehabilitation Sciences, Tehran, Iran. 

 
 

Article Received on: 2014.12.29        Article Accepted on: 2015.5.19 

 
 

ABSTRACT  

Background and Aim: Regarding the importance of addiction in our societies, this study has 

been carried out to investigate the relationship between personality disorders and addiction 

severity.  

Methods and materials: 248 addicts (135 opiate dependents and 113 stimulant dependents) 

chosen by convenient sampling method in 2013 were participated in this study. All participants 

were from patients referred to Addiction Treatment Clinics in Tehran, Iran. Data collecting 

process was accomplished by means of clinical interview based on DSM-5 criteria for Substance 

Use Disorders, Iranian version of Addiction Severity Index, and Millon Clinical Multiaxial 

Inventory – III. Data were analyzed by Pearson correlation using SPSS version 21. 

Results: There was a significant correlation between cluster A and legal status (p<0.05), cluster 

B and alcohol use, drug use, legal status, and psychiatric status (p<0.05), and cluster C and 

alcohol and drug use (p<0.05). 

Conclusion: Personality disorders in cluster B are stronger predictors for addiction severity and 

suggests specified treatment requirements in comparison with other groups. 
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 راثطِ اًَاع اختلالات ضخصيت ثب ضذت آسيت ًبضي اس اػتيبد در هزداى ايزاًي 

 كٌٌذُ هَادهصزف

 
 

 5، ٞٽڃٳٻ ٲٯ٧ځ5، اٞؿبٶٻ ڂٹؾٟځ4ٲػ٪بٴ ٲحٳسظازٺ،  3ؾذڃسٺ ضاػعڀ انٟٽبٶځ، 2حٳڃس دٹضقطڂٟځ ،2ظڂٷت ذبٶؼبٶځ ،1اٮسڂٷځظټطا ظڂٵ،  *1ثخؾػیوب ػبدار ًَس        

 

 سٽطاٴ، اڂطاٴ. ځثٽكش سڃقٽ ځزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ ڀٖٯٹٰ ضٞشبض ٣برڃٲط٦ع سح٣ ٵ،ڃاٲبٰ حؿ ٳبضؾشبٴڃسٽطاٴ، ث ،ځ٦بضقٷبؼ اضقس ضٸاٶكٷبؾ .1

 كٷبؾځ، ټڃئز ٖٯٳځ ٪طٸٺ ضٸاٶكٷبؾځ ٸ ٖٯٹٰ سطثڃشځ، سجطڂع، زاٶك٫بٺ سجطڂع. سجطڂع، اڂطاٴز٦شطڀ ضٸاٶ .2

 ز٦شطڀ ضٸاٶكٷبؾځ، سٽطاٴ، ثڃٳبضؾشبٴ اٲبٰ حؿڃٵ، ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر ٖٯٹٰ ضٞشبضڀ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ قٽڃس ثٽكشځ. سٽطاٴ، اڂطاٴ .3

 س ثٽكشځ. سٽطاٴ، اڂطاٴ٦بضقٷبؼ ح٣ٹ٠، سٽطاٴ، زاٶك٧سٺ سٹاٶجركځ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ قٽڃ .4

 ٦بضقٷبؼ اضقس ضٸاٶكٷبؾځ، زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ ثٽعڂؿشځ ٸ سٹاٶجركځ، سٽطاٴ، اڂطاٴ .5
 

 چكيذُ

 هقذهِ ٍ اّذاف
   ٶٓط ثٻ اټٳڃز دسڂسٺ اٖشڃبز زض ػٹاٲٕ اٲطٸظڀ، ټسٜ اظ اٶؼبٰ دػٸټف حبيط ثطضؾځ اضسجبٌ اٶٹأ اذشلالار قرهڃز ثب قسر اٖشڃبز اؾز.

 هَاد ٍ رٍش ّب
ټابڀ زضٲابٴ اٖشڃابز قاٽط     زض ٦ٯڃٷڃا٥  18/12/92ساب   1/2/92ٲطز ٸاثؿشٻ ثٻ ٲٹاز ثٹز ٦ٻ اظ سبضڂد  248ثبقس. ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ قبٲ٭ يط اظ ٶٹٔ ٲُبٮٗبر ټٳجؿش٫ځ ٲځدػٸټف حب

زؾاشطؼ   ٪ڃاطڀ زض ٦اٻ ثاٻ ضٸـ ٶٳٹٶاٻ   ٦ٷٷسٺ ٲٹاز ٲحاط٤ ثٹزٶاس   ٶٟط ٲهطٜ ٦113ٷٷسٺ ٲٹاز اٞڃٹٶځ ٸ ٶٟط ٲهطٜ 135ٶٟط  248سٽطاٴ سحز زضٲبٴ ٢طاض٪طٞشٻ ثٹزٶس. اظ اڂٵ 
 اؾشٟبزٺ قس. ؾاذؽ   Millon -3بٲٻ ثبٮڃٷځ چٷسٲحٹضڀ ، قبذم ؾٷؼف قسر اٖشڃبز ٸ دطؾكٷDSM-5ټب اظ ٲهبحجٻ ثبٮڃٷځ ثط ٲجٷبڀ آٸضڀ زازٺاٶشربة قسٶس. ثطاڀ ػٳٕ

 آٲسٺ اظ َطڂ١ يطڂت ټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ سحٯڃ٭ قسٶس.  زؾز ټبڀ ثٻزازٺ

 يبفتِ ّب
ټابڀ  (، اذشلالار ٲٹػٹز زض ذٹقٻ زٸ ٸ قسر آؾاڃت ٶبقاځ اظ اٖشڃابز زض حڃُاٻ    P<05/0قرهڃز ذٹقٻ ڂ٥ ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض حڃُٻ ٢بٶٹٶځ)  ثڃٵ اذشلالار

 (P<05/0٭ ٸ ٲاٹاز )  ( ٸ اذشلالار ٲٹػٹز زض ذٹقٻ ؾٻ ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض حڃُٻ اٮP٧<05/0دعق٧ځ )  ٲهطٜ اٮ٧٭، ٲٹاز، ٲك٧لار ٢بٶٹٶځ ٸ ٲك٧لار ضٸاٴ
   ضاثُٻ ٲظجز ٲٗٷبزاض ٸػٹز زاقز.

 ًتيجِ گيزي
 ټب ټؿشٷس.سطڀ ثٻ ٶؿڃز ؾبڂط ٪طٸٺټبڀ اذشهبنځثبقٷس ٸ ٶڃبظٲٷس زضٲبٴسطڀ ثطاڀ ٲك٧لار ٶبقځ اظ اٖشڃبز ٲځثڃٵ ٢ٹڀاذشلالار قرهڃز ذٹقٻ زٸ ٖبٲ٭ دڃف

 ٍاصگبى كليذي
 ؾٻ اذشلالار قرهڃز، قسر اٖشڃبز، ذٹقٻ ڂ٥/ زٸ/ ٸ

 

   

 * 29/2/1394 دزیشؽ هقبلِ               8/10/1393 * دسیبفز هقبلِ

 

 

ػلَم سفشبسی  ػشبى اهبم حؼیي)ع(، هشکض سحقیقبرػیوب ػبدار ًَسثخؾ، کبسؿٌبع اسؿذ سٍاًـٌبػی، سْشاى، ثیوبس ًَيسٌذُ هسئَل:

 داًـگبُ ػلَم دضؿکی ؿْیذ ثْـشی. سْشاى، ایشاى

 77553074 تلفي:

 sima.nourbakhsh@gmail.com ًٍيكي:آدرس الكتز
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  ٍ اّذاف هقذهِ

 DSM - III٪طزڂس؛ اٲب زض ، ٸاثؿش٫ځ ثٻ ٲٹاز ٸ اٮ٧٭ ٖلاٲشځ اظ اذشلالار قرهڃز ٲحؿٹة ٲځDSMسب ٢ج٭ اظ چبح ؾٹٲڃٵ قٳبضٺ 
سٹػٻ   ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٲٹيٹٔ ٢بث٭  ق٧ځ ثٻذعاثشلاڂځ ضٸاٶقس. اظ آٴ ظٲبٴ ټٱ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٶكبٶ٫بٴ ثبٮڃٷځ ػسا٪بٶٻ سٗطڂٝ اذشلالار ٲهطٜ ٲٹاز ثٻ
زټس ٦ٻ ٲُبٮٗبر ثؿڃبضڀ ضٸڀ اضسجبٌ ثڃٵ اذشلالار  ټبڀ ٪صقشٻ ٶكبٴ ٲځ. ٲطٸضڀ ثط دػٸټف>1=سٹػٻ ٢طاض ٪طٞز  زضظٲڃٷٻ ٲهطٜ ٲٹاز ٲٹضز

نځ اظ اذشلالار قرهڃشځ ٪طٞشٻ اؾز. زض ثطذځ اظ اڂٵ ٲُبٮٗبر دػٸټك٫طاٴ زضڂبٞشٷس اٞطازڀ ثب اٶٹأ ذب ٲهطٜ ٲٹاز اٶؼبٰ قرهڃز ٸ ؾٹء
ٸ اقربنځ ٦ٻ ٸاثؿشٻ ثٻ اٶٹأ ٲٹاز ٲرشٯٝ ټؿشٷس ٶڃع ثڃكشط اظ ػٳٗڃز ٖبزڀ ثٻ  >2=ثڃكشط زض ٲٗطو اثشلا ثٻ اذشلالار ٸاثؿشٻ ثٻ ٲٹاز ټؿشٷس 

ٲهطٜ ٲٹاز ٶڃع ر ؾٹءاٶس ٦ٻ ثڃٳبضاٴ سحز زضٲبٴ ثطاڀ اذشلالا. ثؿڃبضڀ اظ ٲُبٮٗبر ٶكبٴ زازٺ>3=ثبقٷس اذشلالار قرهڃز ټٳطاٺ ٲجشلا ٲځ
 .>4=زټٷس اثشلاڂځ اذشلالار قرهڃز ضا ٶكبٴ ٲځثڃكشط اظ ػٳٗڃز ٖبزڀ ټٱ

قسٺ اؾز ٦ٻ ثڃٵ ٲهطٜ ٲٹاز ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز ضاثُٻ ٸػٹز زاضز. اٞطاز ٲٗشبز ثٻ ٲٹاز ٲرسض زاضاڀ ضٞشبضټبڀ  ټب ٲكرمزض دػٸټف 
ٮحبِ اثشلا ثٻ ايُطاة،  . ؾُح ؾلاٲز اٞطاز ٸاثؿشٻ ثٻ ٲٹاز، اظ>5=ثب اٞطاز ؾبٮٱ ثٹزٶس دطذُط ٸ زضٶشڃؼٻ قسر آؾڃت ثبلاڂځ زض ٲ٣بڂؿٻ 

، ٶٳطار >6=ټب ضا زاقشٷس شط اظ ٪طٸٺ ثٽٷؼبض ثٹزٺ ٸ آٲبز٪ځ اثشلا ثٻ اٶٹأ ثڃٳبضڀدصڂطڀ، س٧بٶف ٪طڀ، ثؿڃبض يٗڃٟڃتدطذبق٫طڀ، ذٹزٶ٫طاٶځ ٸ آؾ
عٲبٴ چٷس ٲبزٺ ، ثڃٵ ٲهطٜ ټٳ>9-7=زاٴ ثٻ ټطٸڂڃٵ ٸ اٮ٧٭ ثڃكشط اظ ٪طٸٺ ٚڃط ٲٗشبز ثٹزٺ اؾز دصڂطڀ زض ٲٗشبايُطاة ٸ اٞؿطز٪ځ ٸ قسر آؾڃت

)ٲرسض ٸ ٲحط٤ ٸ ٲهطٜ اٮ٧٭( ٸ قسر س٧بٶكٹضڀ، ٖسٰ ثبظزاضڀ ضٞشبضڀ ٸ قسر ٸاثؿش٫ځ ثٻ ٲٹاز ٸ ضٞشبضټبڀ ٲرطة ضاثُٻ ٢ٹڀ ٸػٹز زاضز 
 >HCV =16ٸ  HIV =15< ،HBVٸ ٲك٧لار ؾلاٲز زض اضسجبٌ ثب > 14-11= شطز ظٶس٪ځ يٗڃٟٲٗٳٹ٬ ٦ڃٟڃ َٹض  ٖلاٸٺ، ٸاثؿش٫بٴ ثٻ ٲٹاز ثٻ . ثٻ>10=

ټبڀ زضٲبٶځ ثؿڃبضڀ نطٜ ټعڂٷٻ ٲٷؼط ثٻ> 19, 18=ثب ٲهطٜ ٲٹاز ٸ اٮ٧٭ > 17=اٶس. زضٶشڃؼٻ، ټٳجٹزڀ اذشلالار ضٸاٶځ ٲبٶٷس اٞؿطز٪ځ ضا ٶكبٴ زازٺ
 .>20=قٹز  ثطاڀ اڂٵ ٪طٸٺ اظ ثڃٳبضاٴ ٲځ

قٷبذشځ ټؿشٷس، ثب قسر آؾڃت ٶبقځ  ټبڀ ضٸاٴؼبٰ اڂٵ دػٸټف اڂٵ اؾز ٦ٻ ضاثُٻ ثڃٵ اٶٹأ اذشلالار قرهڃز ٦ٻ ٶٹٖځ اظ ثڃٳبضڀټسٜ اظ اٶ
ضٸاٶځ، ٲكرم قٹز. آٶچٻ زض  ټبڀ ؾلاٲز ػؿٳبٶځ، ٸيٗڃز قٛٯځ ٸ ٲٗڃكشځ، ضٸاثٍ ثڃٵ ٞطزڀ، ٲؿبئ٭ ٢بٶٹٶځ ٸ ؾلاٲزاظ اٖشڃبز زض حڃُٻ

ٖشڃبز ٸ ذهٹل ٲطظڀ ٸ يساػشٳبٖځ(، ا )ثٻ Bثطضؾځ ٢طاض٪طٞشٻ اؾز، اذشلالار قرهڃز ٦لاؾشط  اڀ ٲٹضزؿشطزٺَٹض ٪ ٽبڀ ٪صقشٻ ثٻدػٸټك
٢ُٕ قٷبذز  َٹض  ثطضؾځ ٢طاض٪طٞشٻ اؾز. ثٻ ٧ٻ زض دػٸټف حبيط ٦ٯڃٻ اذشلالار قرهڃز زض ػٳٗڃز اڂطاٶځ ٲٹضزقسر آٴ ثٹزٺ اؾز. زضحبٮڃ

 ؾٹڀ زضٲبٴ ٲٹططسط ثطاڀ زضٲبٶ٫طاٴ اڂٵ حڃُٻ ذٹاټس ٪كٹز.  ٷٷسٺ ٲٹاز زضټبڀ ػسڂسڀ ثٻ٦ٽبڀ ٲهطٜټبڀ قرهڃشځ اڂٵ ٪طٸټثٽشط ٸڂػ٪ځ

  ّب رٍشهَاد ٍ 
    ٕ ټٳجؿاش٫ځ اؾاز. ػبٲٗاٻ آٲابضڀ ٦ٯڃاٻ       -ټاب اظ ٶاٹٔ سٹناڃٟځ   آٸضڀ زازٺدػٸټف حبيط ثٻ ٮحبِ ټسٜ اظ ٶٹٔ ثٷڃبزڀ ٸ ثاٻ ٮحابِ ٶحاٹٺ ػٳا

ؾاب٬ ٢اطاض زاقاشٷس ٸ ثاٻ ٮحابِ       45ساب   18شڃبز زض قٽط سٽطاٴ ثٹزٶس ٦ٻ زض ٲحسٸزٺ ؾٷځ ټبڀ زضٲبٴ ؾطدبڂځ ا٦ٖٷٷس٪بٴ ٲطز ثٻ ٦ٯڃٷڃ٥ ٲطاػٗٻ
سب  1/2/92٪ڃطڀ زض زؾشطؼ ثٹزٶس ٦ٻ اظ سبضڂد ٶٟط ثٻ ضٸـ ٶٳٹٶٻ 248دطڂكځ ٶجٹزٶس. ٪طٸٺ ٶٳٹٶٻ قبٲ٭ قٷبذشځ زچبض اذشلالار قسڂس ضٸاٴ ضٸاٴ

 ٦113ٷٷاسٺ ٲاٹاز اٞڃاٹٶځ ٸ    ٶٟط ٲهطٜ 135ٶٟط  248ضٲبٴ ٢طاض٪طٞشٻ ثٹزٶس ٸ اظ اڂٵ ټبڀ زضٲبٴ اٖشڃبز قٽط سٽطاٴ سحز ززض ٦ٯڃٷڃ٥ 18/12/92
 ٦ٷٷسٺ ٲٹاز ٲحط٤ ثٹزٶس ٸ ثطاڀ قط٦ز زض دػٸټف ضيبڂز ٦بٲ٭ زاقشٷس.ٶٟط ٲهطٜ

٪ڃاطڀ  ڃابز، ٶٳٹٶاٻ  ټابڀ ساط٤ اٖش  ټب دؽ اظ سبڂڃس ٦ٳڃشٻ اذلا٠ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ قٽڃس ثٽكشځ ٸ اضائٻ ٲؼٹظ ثٻ ٦ٯڃٷڃ٥آٸضڀ زازٺثطاڀ ػٳٕ
سٹؾٍ ڂ٥ ضٸاٶكٷبؼ ٸ ڂ٥ دعق٥ ٖٳٹٲځ اٶؼبٰ قس. دؽ اظ ثڃبٴ ٦بٲ٭ اټساٜ ٲُبٮٗٻ ٸ زازٴ اَٳڃٷبٴ زض ٲٹضز ٲحطٲبٶاٻ ٲبٶاسٴ اَلاٖابر ٸ    

 ټابڀ ٷبٲٻثبضٺ ٸاثؿش٫ځ ثٻ ٲاٹاز ٸ دطؾكا   زض DSM-5ټبڀ دػٸټكځ اظ َطڂ١ ٲهبحجٻ ثبٮڃٷځ ثط ٲجٷبڀ ٦ؿت ضيبڂز آ٪بټبٶٻ اظ ٲطاػٗڃٵ، زازٺ
ASI  ٸMCMI-III ٕآٸضڀ ٪طزڂس.ػٳ 

 آٍسی اًلاػبراثضاسّبی خوغ
 . دطؾكٷبٲٻ ٲح١٣ ؾبذشٻ اَلاٖبر زٲٹ٪طاٞڃ1٥

ؾاٷؼس ٦اٻ سٹؾاٍ    دطؾكٷبٲٻ اَلاٖبر زٲٹ٪طاٞڃ٥ اَلاٖبسځ ٲبٶٷس ؾٵ، ػٷؿڃز، سحهڃلار، قٛ٭، ٸيٗڃز سب ټ٭ ٸ ؾبث٣ٻ ٲهطٜ ٲٹاز ضا ٲاځ 
 قسٺ اؾز. ٲح١٣ ؾبذشٻ
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69شڃبز ڂباٖ قسر ؾٷؼف قبذم. 2
ASI 

ټابڀ َجاځ، ٸياٗڃز قاٛٯځ/حٳبڂشځ، اٮ٧ا٭ ٸ ٲاٹاز ٲراسض، ٢ابٶٹٶځ،         قسر آؾڃت ٶبقاځ اظ اٖشڃابز، قاسر آؾاڃجځ اؾاز ٦اٻ ٞاطز ثاٻ حڃُاٻ         
McLellan ذبٶٹاز٪ځ/اػشٳبٖځ ٸ ؾلاٲز ضٸاٶځ ذٹز زض اطط ٲهطٜ ٲٹاز ٸاضز آٸضزٺ اؾز.

  ُٹض ٖٳٯځ ثٻثڃبٴ ٦طزٶس ٦ٻ قسر ث >21=ٸ ټٳ٧بضاٴ،  
قاسٺ    قٹز. ټٳچٷڃٵ زض ټٳبٴ ٲ٣بٮٻ ش٦طقسٺ ٦ٻ ثؿبٲس ٸ قسر ٲك٧لار سؼطثاٻ  ، َٹ٬ ٲسر، ثؿبٲس ٸ قسر ټٳٻ ٖلائٱ سٗطڂٝ ٲځٖٷٹاٴ سٗساز

 ثڃٷځ ٦ٷٷسٺ ٶشبڂغ زضٲبٶځ اؾز.سطڂٵ دڃفسٹؾٍ ثڃٳبض، انٯځ
ٜ  ذاٹز  زاٴٲٗشب دڃ٫ڃطڀ ٸ دصڂطـ ٸاحسټبڀ زض ٲٹاز ٲهطٜ زضٲبٴ ؾٹء ٦بضاڂځ ؾٷؼف ػٽز زض اڂٵ قبذم، اثعاضڀ اؾز ٦ٻ  ؾابظٲبٴ  ٲٗاط

 7 زض ٸ آڂاشٱ  116 زاضاڀ دطؾكاٷبٲٻ  اڂاٵ  اؾاز.  ڂبٞشٻ  سٗسڂ٭ ٲب ٦كٹض قٷبذشځ ثٹٰ ټبڀ ٸڂػ٪ځ ثب ٲٷُج١ ٸ ٪ڃطز ٲځ ٢طاض ٲٹضزاؾشٟبزٺ ثٽعڂؿشځ
ٍ  ٸياٗڃز  ٢بٶٹٴ،  ٸيٗڃز، ٲهطٜ ٲٹاز اٮ٧٭، قٛٯځ، ٲهطٜ َجځ، ٸيٗڃز ٸيٗڃز اظ: اٶس ٖجبضر سطسڃت ثٻ ٦ٻ اؾز حٹظٺ  ٸ از٪ځذابٶٹ  ضٸاثا

 اظ ڂ٥ زض ټط اذشلا٬ اٸٮڃٻ قسر ؾٷؼف اٲ٧بٴ ٢ڃسقسٺ، ظٲبٶځ ٲ٣بَٕ زض دطؾكٷبٲٻ اڂٵ س٧ٳڃ٭ اظ دؽ دعق٧ځ. زضٸا٢ٕ ضٸاٴ ٸيٗڃز اػشٳبٖځ،

 سٹؾٍ ٦ٻ اؾز ڂبٞشٻ ؾبذشبض ٶڃٳٻ ٲهبحجٻ ڂ٥ اثعاض اڂٵ .٪طززٲځ ٞطاټٱ اظآٴ دؽ ٸ زضٲبٴ ؾڃط اٸٮڃٻ، قسر زض ٪طٞشٻ نٹضر سٛڃڃطار ټب،حٹظٺ

 ٪صقشٻ ؾب٬ زض ٪صقشٻ، ضٸظ 30 َځ زض ظٲڃٷٻ ټط زض ضا ثڃٳبضاٴ قٹز ٦ٻ ٲك٧لار ٲځ اػطا ثڃٳبضاٴ ثب ضٸزضضٸ نٹضر ثٻ زڂسٺ، آٲٹظـ دػٸټك٫طاٴ

 .٦ٷاس  ٲاځ  ثٷاسڀ زضػاٻ  ضا ثرف آٴ زض ٞطز ٸيٗڃز چ٫ٹٶ٫ځ ٸ زټس ٲځ سط٦ڃجځ ٦ٯځ ٶٳطٺ ڂ٥ ثرف، ټط ٦ٷس. زض ٲځ ٪طزآٸضڀ ٖٳط َٹ٬ زض ٸ
ٸحڃاس ٸ   ٦بضثطزٺ قسٺ زض اڂٵ ثطضؾځ سٹؾٍ ٖبَٝ اضظڂبثځ ضٸاڂځ ٸ دبڂبڂځ ٶؿرٻ ٞبضؾځ ثٻ. >22= اٶسزازٺ ٶكبٴ ضا اثعاض اڂٵ اٖشجبض ٸ ځدبڂبڂ، ٲُبٮٗبر

 ٰ قاسٺ   ټٳ٧بضاٴ )ٲٷشكطٶكسٺ( ٸ ٲٗبٸٶز دػٸټكځ زاٶك٫بٺ سٽطاٴ ٸ ثب ټٳ٧بضڀ ٲط٦ع ٲٯځ ٲُبٮٗبر اٖشڃبز ٸ ثٹزػٻ ؾشبز ٲجبضظٺ ثب ٲٹاز ٲرسض اٶؼاب
 .>23=ز اؾ
MCMI-IIIڂب  Millonبٲٻ ثبٮڃٷځ چٷسٲحٹضڀ . دطؾكٷ3

70 
اڀ اظ اَلاٖابر ٲطثاٹٌ ثاٻ قرهاڃز ٸ ؾابظ٪بضڀ      ڀ ٪ؿاشطزٺ كٷبذشځ ٦ٻ زاٲٷٻٖٷٹاٴ ڂ٥ اثعاض ٲٗشجط ضٸاٶ > ثٻMCMI-III =24اظ دطؾكٷبٲٻ 

 ؾاٹا٬ ذاٹز ؾاٷغ اؾاشبٶساض     175ٲٻ ٲكشٳ٭ ثط ټب اؾشٟبزٺ ٪طزڂس. اڂٵ دطؾكٷبټبڀ قرهڃشځ آظٲٹزٶځؾٷؼس، ػٽز ثطضؾځ ٸڂػ٪ځټڃؼبٶځ ضا ٲځ
ؾاب٬ ثاٻ    18ؿبلاٴ ٫بٴ ثبٮڃٷځ ضا سٗڃڃٵ ٸ ثطاڀ ثعض٪ٶكبٶ 10اٮ٫ٹڀ ثبٮڃٷځ قرهڃز ٸ  14ٲؼٳٹٔ  ذڃط ثٹزٺ ٸ زض -نٹضر ثٯٻ زقسٺ اؾز ٦ٻ ثٻ

قٷبؾځ ضٸاٶځ . اڂٵ آظٲٹٴ ثط اؾبؼ ٲس٬ آؾڃت>24= سٹاٴ ثطاڀ اٞطاز ٚڃط ثبٮڃٷځ اػطا ٦طز٪ڃطز. ټٳچٷڃٵ اڂٵ آظٲٹٴ ضا ٶٳځ ثبلا ٲٹضزاؾشٟبزٺ ٢طاض ٲځ
Millon 

ڀ ؾٹٰ آٴ ضا ټٷؼبضڂابثځ ٦اطزٺ اؾاز ٸ    ٶؿرٻ> 26=. قطڂٟځ >24=ٶٓط قسٺ اؾز  قسٺ اؾز ٸ زٸ ثبض اظ ظٲبٴ اٶشكبض آٴ سؼسڂس ؾبذشٻ >25=
ثڃٷاځ ٲظجاز،    ساٹاٴ داڃف   MCMI-IIIبڀ ټا ٲ٣ڃبؼ زټٷس ټب ٶكبٴ ٲځ ټب ثٹز. ڂبٞشٻ ؼٲ٣ڃب  زټٷسپ ضٸاڂځ سكرڃهځ ثؿڃبض ذٹة سٳبٰ ٶشبڂغ ٶكبٴ

اؾاز،   99/0ساب   93/0ټاب اظ  ثڃٷاځ ٲٷٟاځ ٲ٣ڃابؼ    ، سٹاٴ داڃف 98/0سب  92/0ټب زض زاٲٷٿ ثڃٷځ ٲظجز ٲ٣ڃبؼ ٲٷٟځ ٸ ٦٭ ثبلاڂځ زاضٶس. سٹاٴ دڃف
ساٹاٴ اظ آٴ   ط اؾاز ٸ ٲاځ  ، ڂ٥ آظٲٹٴ ٲٗشج٢MCMI-IIIطاض زاضز. ثٷبثطاڂٵ  83/0سب  58/0ټب زض زاٲٷٿ  ٲ٣ڃبؼ ټٳچٷڃٵ سٹاٴ سكرڃم ٦٭ سٳبٰ

 .>26= ثطاڀ سكرڃم اذشلالار قرهڃز ٸ ٶكبٶ٫بٴ ثبٮڃٷځ اؾشٟبزٺ ٦طز
 ټابڀ سكارڃم آٴ ضا ثاطآٸضزٺ    ټبڀ ٲٗطٜ آٴ اذاشلا٬ ضا زاضز ٸ ٲالا٤  اؾز، ثڃٳبض سٳبٰ ٸڂػ٪ځ 84شط اظ ثعض٪ BRټب ټط٪بٺ زض سٟؿڃط دطؾكٷبٲٻ

ټاب اؾاز.   ټب ٸ نٟبر ٲٗطٜ اذشلا٬ ٸ ٶٻ سٳبٰ ٸڂػ٪ځاؾز، ثڃٳبض ٸاػس ثطذځ ٸڂػ٪ځ 84ٸ  75ٞطز زض ڂ٥ ٲ٣ڃبؼ ثڃٵ  BRؾبظز. ٸ٢شځ ٶٳطٺ ٲځ
ټبڀ آؾڃت قاسڂس قرهاڃز سٷٽاب ڂا٥ ٶٳاطٺ      ټبڀ اٮ٫ٹڀ ثبٮڃٷځ قرهڃز ڂب ٲ٣ڃبؼٽب اظ ٲڃبٴ ٲ٣ڃبؼټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ زض آٶڀ س٥ ٢ٯٻ آٴ٦سټب

زض ڂا٥ ٲ٣ڃابؼ اٮ٫اٹڀ ثابٮڃٷځ      84سط اظ  ثعض٨ BRظڂط ٢ٯٻ ثب ٶٳطار  ټبڀ س٥ ٢ٯٻ ثٻ ټٳطاٺ ڂ٥ ٦س( ش٦طقسٺ اؾز. ٦س84ثطاٞطاقشٻ )ثبلاسط اظ 
ټاب زض   قٹز ٦سټبڀ چٷس ٢ٯٻ ٦سټبڂځ ټؿشٷس ٦ٻ ٶٳطٺ ٶطخ دبڂٻ ثاطاڀ آٴ  زض ٲ٣ڃبؼ زڂ٫ط آظٲٹٴ ٲكرم ٲځ 84ٸ  75ثڃٵ  BRقرهڃز ٸ ٶٳطٺ 

ثاطاڀ ثطضؾاځ    .>26=اؾاز   74ساط اظ   ځ قرهڃز ٦ٹچ٥ټبڀ اٮ٫ٹڀ ثبٮڃٷٸ زض ث٣ڃٻ ٲ٣ڃبؼ 84شط اظ ٻ ٲ٣ڃبؼ اٮ٫ٹڀ ثبٮڃٷځ قرهڃز ثعض٪زٸ ڂب ؾ
ٰ  SPSSاٞعاض ټبڀ آٲبضڀ ثب اؾشٟبزٺ اظ ٶطٰ٪بٰ( اؾشٟبزٺ قس. ٦ٯڃٻ سحٯڃ٭ ثٻ ٶشبڂغ اظ آٲبض اؾشٷجبَځ )ټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ ٸ ض٪طؾڃٹٴ ٪بٰ قاسٺ   اٶؼاب

 اؾز.
 
 
 
 

                                                 
69 Addiction Severity Index 
70 Millon Clinical Multiaxial Inventory - III 
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 يبفتِ ّب
 قسٺ اؾز. ٦ٷٷس٪بٴ اضائٻ، اَلاٖبر زٲٹ٪طاٞڃ٥ قط٦ز1زض ػسٸ٬ 

 (n;248اًلاػبر دهَگشافیک ): 1 خذٍل

 کٌٌذگاى هخذرهصرف کٌٌذگاى هحرکهصرف  

 12/31 3/29 هیاًگیي سي 

    تحصیلات

 %46 %34 سیکل 

 %28 %34 دیپلن 

 %14 %17 دیپلن فَق 

 %10 %12 لیساًس ٍ بالاتر 

    شغل

 %47 %11 بیکار 

 %15 %4 کارهٌذ 

 %18 %84 آزاد 

    ٍضعیت تاّل

 %48 %29 لهتاّ 

 %49 %68 هجرد 

 %2 %3 ًاهشخص 

 
، ٶشبڂغ حبن٭ اظ سحٯڃ٭ ټٳجؿش٫ځ دڃطؾٹٴ ثطاڀ ثطضؾځ 4ٸ  3، 2زض ػسٸ٬  ٪ڃطز. ثطضؾځ ٢طاض ٲځ ټب ٸ ؾٹالار سح٣ڃ١ ٲٹضززض اڂٵ ثرف ٞطيڃٻ

 قسٺ اؾز.  ضاثُٻ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ټط ٦لاؾشط ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز اضائٻ
 

 (n;248ثب ؿذر آػیت ًبؿی اص اػشیبد ) Aیغ هشایت ّوجؼشگی اخشلالار ؿخلیز خَؿِ هبسش: 2 خذٍل

 هتغیر 1 2 3 4 5 6 7

 A. خَشِ 1 -      

 . طبی2 17/0 -     

    - 
 . شغلی3 - 051/0 52/0**

   - 25/0 
 . الکل4 37/0 38/0**

  - 2/0 - 12/0 - 
 . هَاد5 036/0 75/0**

 - 2/0 06/0 
 . قاًًَی6 60/0** - 20/0 - 7/0**

- 2/0 - 25/0 1/0 12/0 
 . خاًَادگی7 26/0 38/0*

**96/0 
**95/0 - 76/0 - 01/0 22/0 - 

 پسشکی . رٍاى8 13/0 5/0*

*P< 05/0 ; **P< 01/0  

، )َجځ حڃُٻ 7ٸ قسر آؾڃت زض  ٦Aٷڃٱ، ثطضؾځ يطاڂت ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ٲكبټسٺ ٲځ 2ُٹض ٦ٻ زض ػسٸ٬ ټٳبٶ
( >P 05/0زټس سٷٽب ٲك٧لار ٢بٶٹٶځ ثب اذشلالار قرهڃز زض ؾُح )ذعق٧ځ( ٶكبٴ ٲځ، ٢بٶٹٶځ، ضاثُٻ ذبٶٹاز٪ځ ٸ ضٸاٶقٛٯځ، اٮ٧٭، ٲٹاز
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ثب ؾبڂط قف حڃُٻ زڂ٫ط قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز ضاثُٻ ٸػٹز  Aزاضز ٸ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ  =60/0rټٳجؿش٫ځ ٲٗٷبزاض ٲظجز 
 ٶساضز.

 (n;248) ثب ؿذر آػیت ًبؿی اص اػشیبد  Bسشیغ هشایت ّوجؼشگی اخشلالار ؿخلیز خَؿِ هب:  3خذٍل

 هتغیر 1 2 3 4 5 6 7

 B. خَشِ 1 -      

 . طبی2 7/0 -     

    - 
 . شغلی3 28/0 52/0**

   - 25/0 
**38/0 

 . الکل4 57/0**

  - 2/0 - 12/0 - 
**75/0 

 . هَاد5 79/0**

 - 2/0 06/0 
 . قاًًَی6 6/0** - 20/0 - 7/0**

- 2/0 - 25/0 1/0 12/0 
 . خاًَادگی7 16/0 38/0*

**96/0 
**95/0 - 76/0 - 01/0 22/0 - 

 پسشکی . رٍاى8 - 9/0* 5/0*

*P< 05/0 , **P< 01/0  

 7ڃبز زض ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖش ٦Bٷڃٱ ثطضؾځ يطاڂت ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ٲكبټسٺ ٲځ 3َٹض ٦ٻ زض ػسٸ٬  ټٳبٴ
از، ٲك٧لار ٢بٶٹٶځ ٸ ٲك٧لار زټس ٲك٧لار ٲهطٜ اٮ٧٭، ٲٹذعق٧ځ( ٶكبٴ ٲځ، ٢بٶٹٶځ، ضاثُٻ ذبٶٹاز٪ځ ٸ ضٸاٶ)َجځ، قٛٯځ، اٮ٧٭، ٲٹاز حڃُٻ

ثب  Bٲٗٷبزاض ٲظجز ٸػٹز زاضز. ٸٮځ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ  ( ضاثُٻ>05/0Pزض ؾُح ) Bذعق٧ځ ثب اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ضٸاٶ
 جځ، قٛٯځ ٸ ذبٶٹاز٪ځ ضاثُٻ ٲٗٷبزاض آٲبضڀ ٸػٹز ٶساضز.ٲك٧لار َ

 

 (n;248)با شذت آسیب ًاشی از اعتیاد Cاختلالات شخصیت خَشِ : هاتریس ضرایب ّوبستگی 4جذٍل 

 هتغیر 1 2 3 4 5 6 7

 B. خَشِ 1 -      

 . طبی2 7/0 -     

    - 
 . شغلی3 48/0 52/0**

   - 25/0 
**38/0 

 . الکل4 40/0*

  - 2/0 - 12/0 - 
**75/0 

 . هَاد5 79/0**

 - 2/0 06/0 
 . قاًًَی6 - 3/0 - 20/0 - 7/0**

- 2/0 - 25/0 1/0 12/0 
 . خاًَادگی7 - 5/0 38/0*

**96/0 
**95/0 - 76/0 - 01/0 22/0 - 

 پسشکی . رٍاى8 11/0 5/0*

*P< 05/0 ; **P< 01/0  

 

 7ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض  Cت ټٳجؿش٫ځ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ٦ٷڃٱ ثطضؾځ يطاڂٲكبټسٺ ٲځ 4ُٹض ٦ٻ زض ػسٸ٬ ټٳبٶ
زټس ٲك٧لار ٲهطٜ اٮ٧٭ ٸ ٲٹاز، ثب اذشلالار قرهڃز زض ذعق٧ځ( ٶكبٴ ٲځ، ٢بٶٹٶځ، ضاثُٻ ذبٶٹاز٪ځ ٸ ضٸاٶ)َجځ، قٛٯځ، اٮ٧٭، ٲٹاز حڃُٻ
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ٲك٧لار ٶبقځ اظ ٲهطٜ اٮ٧٭ ٸ ٲهطٜ ٲٹاز  Cلالار قرهڃز ذٹقٻ زڂ٫ط ثب اٞعاڂف اذش ٖجبضر ٲظجز ٲٗٷبزاض زاضز. ثٻ ( ضاثُٻ>05/0Pؾُح )
 ڂبثس.ٶڃع اٞعاڂف ٲځ

 ٍ ًتيجِ گيزي ثحث 
ټبڀ ؾلاٲز ػؿٳبٶځ، ٸيٗڃز ټسٜ اظ اٶؼبٰ اڂٵ دػٸټف ثطضؾځ ضاثُٻ ثڃٵ اٶٹأ اذشلالار قرهڃز ثب قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض حڃُٻ

ٸ  Aټبڀ اڂٵ دػٸټف ٶكبٴ زازٶس ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ٸ ؾلاٲز ضٸاٶځ ثٹز. ڂبٞشٻ قٛٯځ ٸ ٲٗڃكشځ، ضٸاثٍ ثڃٵ ٞطزڀ، ٲؿبئ٭ ٢بٶٹٶځ
ټبڀ ٲهطٜ اٮ٧٭، ٲٹاز، ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض حڃُٻ Bقسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض حڃُٻ ٢بٶٹٶځ، اذشلالار ٲٹػٹز زض ذٹقٻ 

ٸ قسر آؾڃت ٶبقځ اظ اٖشڃبز زض حڃُٻ اٮ٧٭ ٸ ٲٹاز ضاثُٻ ٲظجز  Cٻ دعق٧ځ ٸ اذشلالار ٲٹػٹز زض ذٹق ٲك٧لار ٢بٶٹٶځ ٸ ٲك٧لار ضٸاٴ
 ٲٗٷبزاض ٸػٹز زاضز.

ُٹض٦ٯځ . ث>28, 27=ٲسر اظ ٲٹاز ٸ اٮ٧٭ زاضٶس  اثشلا ثٻ اذشلالار قرهڃز ٸ ٲعٲٵ ثٹزٴ اٖشڃبز اظ ٖٹاٲٯځ ټؿشٷس ٦ٻ ضاثُٻ ٲ٧ٗٹؼ ثب دب٦ځ َٹلاٶځ
  سؾزټب ثڃڃٵ ڂبٞشٻ. زض سج>29=ٶ٣ف ٲؿش٣ڃٳځ زض قسر اٖشڃبز ٸ ٖسٰ ٲٹ٣ٞڃز زض زضٲبٴ زاضز اثشلا ثٻ اذشلالار قرهڃز ٸ اذشلالار ٲحٹض ڂ٥، 

ټبڀ ٲرشٯٝ زض اذشلا٬ ٪ڃطز. ثڃٵ قسر اٖشڃبز ٸ ٲك٧لار حڃُٻ ٲٹضزثطضؾځ ٢طاض ٲځدطزاذشٻ اٶس،  ثطضؾځ ٖٯ٭ ضٸاثٍ ٦ٻ ثٻٲُبٮٗبسځ  آٲسٺ، ؾطڀ
، اذشلا٬ قرهڃز ٲطظڀ، اذشلا٬ قرهڃز ٶٳبڂكځ ٸ >31=، اذشلا٬ قرهڃز ٸاثؿشٻ >31=، اذشلا٬ قرهڃز يساػشٳبٖځ >30=قرهڃز ذٹزقڃٟشٻ 

 ضاثُٻ ٸػٹز زاضز. >32=آظاض٪ط  -اذشلا٬ قرهڃز ذٹز
. سبثٯٹڀ ثبٮڃٷځ اذشلا٬ قرهڃز يساػشٳبٖځ ٸ اذشلا٬ >33=ُٹض٦ٯځ ثڃٵ اثشلا ثٻ اذشلالار قرهڃز ٸ ٲك٧لار ٢بٶٹٶځ اضسجبٌ ٸػٹز زاضز ث

ثطاڀ  DSM–IV–TRٲلا٤ چٽبضٰ « س٧بٶكځ ثٹزٴ»ؾبظ اٖشڃبز اؾز، ٲظلا  ط ٲٹاضز ٶكبٶ٫ط ضٞشبضټبڀ دطذُط ٸ ظٲڃٷٻقرهڃز ٲطظڀ زض ا٦ظ
. ټطچٷس ٦ٻ اڂٵ ٲلا٤ ثطاڀ ټط >34=قٹز  اػشٳبٖځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ ٲځ اذشلا٬ قرهڃز ٲطظڀ ٸ ٲلا٤ ؾٹٰ آٴ ثطاڀ اذشلا٬ قرهڃز يس

 قٹز. اڂٵ ضاټٷٳب زض ٲٹضز اذشلا٬ قرهڃز يس اڀ اؾز ٦ٻ زض ټط زٸ اذشلا٬ زڂسٺ ٲځب٬ ذهڃهٻح اڂٵ قٹز، ثب هٹضر ٲشٟبٸسځ سٗجڃط ٲځاذشلا٬ ث
س٧بٶف ٪طڀ زض »٦ٷس  ؛ اٲب ثطاڀ اذشلا٬ قرهڃز ٲطظڀ اٖلاٰ ٲځ«ضڂعڀ اظ دڃفس٧بٶف ٪طڀ ڂب ٶبسٹاٶځ زض ثطٶبٲٻ»زاضز اػشٳبٖځ اٖلاٰ ٲځ

؛ ثٷبثطاڂٵ >34=« ثبض٪ځ( دطٸا ٸ ق٧ٱثٷسٸثبضڀ ػٷؿځ، ؾٹءٲهطٜ ٲٹاز، ضاٶٷس٪ځ ثځ طػځ، ثځحسا٢٭ زٸ ظٲڃٷٻ ٦ٻ ثٻ ذٹز ٞطز آؾڃت ثطؾبٶس )ٲبٶٷس ٸٮر
ٲهطٜ ٲٹاز زٸ ٲٹضز اظ ضٞشبضټبڀ س٧بٶكځ ثؿڃبض قبڂٕ زض ٪طڀ ػٷؿځ ٸ ؾٹءاٶس، لااثبٮځذبَطٶكبٴ ٦طزٺ >36, 35=٫ٹٶٻ ٦ٻ ثؿڃبضڀ اظ ٲٷبثٕ ټٳبٶ

٦ٱ ٲجشلاثٻ ڂ٥ ٶٹٔ اذشلا٬  ټبڀ ٲطظڀ زؾززضنس قرهڃز 67اڀ ٦ٻ ثڃف اظ  ٫ٹٶٻقرهڃز ٲطظڀ ٸ يساػشٳبٖځ ټؿشٷس؛ ثاذشلالار 
 .>37=ؾٹءٲهطٜ ٲٹاز ٶڃع ټؿشٷس 

اٶس اظ: اٞؿطز٪ځ  ټب ٖجبضرشطڂٵ سكرڃم. قبڂٗ>38, 37, 32=قٹز  ذعق٧ځ ټٳطاٺ ثب اٖشڃبز زڂسٺ ٲځټبڀ زڂ٫ط ضٸاٶضنس ٲٹاضز، اذشلا٬ز 70زض حسٸز  
ضؾس ٦ٻ ٷٓط ٲځ. ث>39=سبڂٳځ، اذشلا٬ ٸؾٹاؾځ ػجطڀ، اذشلا٬ دبٶڃ٥، ٲبٶڃب ٸ اؾ٧ڃعٸٞطٶځ ، ٞٹثڃب، زڂؽاؾبؾځ، اذشلا٬ قرهڃز يساػشٳبٖځ

ټبڀ ػسڀ، ٚٱ ذعق٧ځ ٲبٶٷس اٞؿطز٪ځر ٲطظڀ ٸ ٶٳبڂكځ ثب ٲك٧لار ضٸاٶذهٹل اذشلالا ثٻ Bآڂٷسڀ ثڃٵ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ٶٹٖځ ټٱ
اق٧ب٬ زض ٞٽٱ ٲُبٮت ٸ سٳط٦ع، ٶبسٹاٶځ زض ٦ٷشط٬ ضٞشبضټبڀ دطذبق٫طاٶٻ، ا٧ٞبض ذٹز٦كځ ٸ ٢طاضڀ،  ٸ اٶسٸٺ، ٶباٲڃسڀ، ايُطاة ٸ ٶ٫طاٶځ، ثځ

ذعق٧ځ ٶڃبظ ثٻ زاضٸزضٲبٶځ ٸ ڂب اٞطاز ثطاڀ زضٲبٴ اذشلالار ضٸاٶ ٦ٻ اڂٵ ُٹضڀ. ث>40=ټبڀ اٖهبة ٸ ضٸاٴ ٸػٹز زاقشٻ ثبقس َٹض٦ٯځ ٶبضاحشځ ثٻ
ذعق٧ځ زض اٞطازڀ ٦ٻ ٲجشلاثٻ اذشلا٬ قرهڃز ذٹقٻ ٖٹاَٝ ٲٷٟځ ثبلا ٸ اذشلالار ضٸاٶ٦ٻ ٸػٹز  زضٲبٶځ زاضٶس. اٮجشٻ اڂٵ احشٳب٬ ٸػٹز زاضزضٸاٴ

B ٦ٷٷس. احؿبؼ ټبڂځ ثب ٖٹاَٝ ٲظجز ضا زض ٞطز اڂؼبز ٲځٽب ضا آٲبزٺ ثٻ ٪طاڂف ثٻ ؾٳز ٲٹاز ؾبظز ظڂطا ٲٹاز حسا٢٭ زض اثشسا حبٮزټؿشٷس آٶ
 قٹز. ؾبظ ٲهطٜ ثڃكشط ٲٹاز ٲرسض زض اڂٵ اٞطاز ٲځ ځ ذٹز ظٲڃٷٻټبڀ ضٸاٶآضٲڃس٪ځ ٸ ضټبڂځ اظ اؾشطؼ ٸ ٶبضاحشځ

ټبڀ دڃكڃٵ ټٳرٹاٴ ثب ٲك٧لار ثڃكشطڀ زض٪ڃط ټؿشٷس. اڂٵ ڂبٞشٻ ثب ٶشبڂغ دػٸټف Bضؾس ٦ٻ اذشلالار قرهڃز ذٹقٻ ٷٓط ٲځثُٹض٦ٯځ ث
ټبڀ زضٲبٶځ اڂٵ اؾز ټبڀ ٲ٧طض زض قڃٹٺق٧ؿز ټبڀ. زض ٞطآڂٷس زضٲبٴ زض ٶٓط ٪طٞشٵ اڂٵ ٲٹيٹٔ ثؿڃبض يطٸضڀ اؾز ٸ ڂ٧ځ اظ ٖٯز>29=اؾز 

 .>41, 32=ٶكسٺ اؾز  ثڃٷځ ٦ٻ ثطاڀ ٦ٷشط٬ ڂب زضٲبٴ اذشلالار قرهڃز ٲؤٮٟٻ ذبنځ دڃف
 ثبقس:ټب ٸ دڃكٷٽبزټب قبٲ٭ ٲٹاضز ظڂط ٲځٲحسٸزڂز 

ٺ اظ اثعاضټبڀ ذٹز ؾٷؼځ ثٹز ٦ٻ ط اؾشٟبزٲحسٸزڂز زڂ٫ سٗٳڃٱ ثٻ ؾبڂط قٽطټب ٶڃؿز. قسٺ ٸ ٢بث٭ اڂٵ سح٣ڃ١ ثط ضٸڀ ٲٗشبزاٴ قٽط سٽطاٴ اٶؼبٰ
سٗٳڃٱ ثٻ  ؾب٬ ڂٗٷځ زٸضٺ ػٹاٶځ اػطا قس ٸ ٢بث٭ 45سب  18حب٬ زض اڂٵ قڃٹٺ اضظڂبثځ ٖبٲ٭ شټٷڃز زذبٮز زاضز. اڂٵ سح٣ڃ١ ثط ضٸڀ ؾٷڃٵ  ټط ثٻ 

ټبڀ ٯڃز سٗٳڃٱ ٸ اٖشجبض ثڃطٸٶځ اظ آظٲٹزٶځقٹز دػٸټك٫طاٴ ػٽز ثبلا ثطزٴ ٢بث دڃكٷٽبز ٲځ ټبڀ سحٹٮځ زڂ٫ط ٲبٶٷس دڃطڀ ٸ ٶٹػٹاٶځ ٶڃؿز.زٸضٺ
اٶساظٺ ٦بٞځ حٹنٯٻ ػٹاة زازٴ ثٻ آٴ ضا زاقشٻ ثبقٷس(  ٦ٷٷس٪بٴ ٲٹاز ثٻشطڀ )٦ٻ ٲهط٦ٜٷٷس. ټٳچٷڃٵ اظ اثعاضټبڀ ٦ٹسبټ ٲٹٶض ٶڃع اؾشٟبزٺ
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 ټبڀ زڂ٫ط ؾٷځ ٶڃع ٲٹضز٣ڃ٣بر آسځ ٪طٸٺقٹز ٦ٻ اڂٵ دػٸټف زض قٽطټب ٸ ضٸؾشبټبڀ زڂ٫ط اڂطاٴ اٶؼبٰ قٹز ٸ زض سح اؾشٟبزٺ قٹز. دڃكٷٽبز ٲځ
 ثطضؾځ ٢طاض ث٫ڃطٶس.

 تطكز ٍقذر داًي
 ثبقس. ثسڂٵقسٺ اظ َطح سح٣ڃ٣بسځ ثب ټٳڃٵ ٖٷٹاٴ، زض ٲط٦ع سح٣ڃ٣بر ٖٯٹٰ ضٞشبضڀ زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ قٽڃس ثٽكشځ ٲځ ٲ٣بٮٻ حبيط اؾشرطاع

 ٪طزز.ٶس سك٧ط ٸ ٢سضزاٶځ ٲځٸؾڃٯٻ اظ سٳبٰ ٦ؿبٶځ ٦ٻ ٲب ضا زض اٶؼبٰ اڂٵ دػٸټف ڂبضڀ ضؾبٶس 
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