
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 

 .................. حافظِ فؼال در کَدکاى ياتيارس                                                                                                                              

 

 

 

 
                     

 داًشکذُ ػلَم تَاًثخشي داًشگاُ ػلَم پششکي شْيذ تْشتي            
 

183 

 

 

 

Assessment of working memory in children with auditory processing 

disorder 

 

 
           Yones Lotfi 

1
, Bahareh Khavarghazalani*

2
  ,Nasrin Gohari

2
 , Zahra Hosseini dastgerdi

1
, Sommayeh Amini

1 

 

 

1. Department of  Audiology , University of Welfare & Rehabilitation Sciences. Tehran,Iran 

2. Department of Audiology , School of Rehabilitation , Hamadan University of Medical Sciences , Hamadan 

Iran, (Corresponding Author) baharghazalani@yahoo.com 

 

 

Article Received on: 2015.4.16        Article Accepted on: 2015.8.28 

 
 

ABSTRACT  

Background and Aim: Auditory and speech processing is based on bottom – up (data – driven) 

processing which in turn depends on acoustic signal input and integration of central auditory 

pathways. Moreover interpreting  auditory information  involves  top- down ( concept – driven ) 

processing, which  is dependent on higher  central resources  such as working memory capacity  

and  attention. Working memory has important function in auditory perception process and 

deficit in working memory causes auditory processing disorder. This study was aimed to 

introduce importance of working memory in auditory information processing and evaluate its 

role in CAPD children according to recent clinical researches  

 

Materials and Methods: For reviewing of the latest literature about  function of working 

memory in auditory information processing from 2000 till now, articles were selected from 

Pubmed, Science Direct, Google Scholar, Proquest data sources. 

 

Results: Detecting auditory processing disorder needs complete approach which consider 

assessment of cognitive factors such as working memory and central executive function. It 

should be emphasized, that in addition to central auditory processing tests, assessment of 

bottom-up and top-down processing should be considered. 

 

Keywords: Central Auditory processing disorder, working memory, Top-down process, bottom-

up process. 
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 حبفظِ فؼبل در كَدكبى هجتلا ثِ اختلال پزداسش ضٌَايي ارسيبثي

 
 1، ؾٳڃٻ اٲڃٷځ1، ظټطا حؿڃٷځ زؾش٫طزڀ 2،  ٶؿطڂٵ ٪ٹټطڀ2*ثْبسُ خبٍسغضلاًی، 1 ڂٹٶؽ ٮُٟځ      

 

 زاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ ثٽعڂؿشځ ٸ سٹاٶجركځ ،٪طٸٺ قٷٹاڂځ قٷبؾځ  ، سٽطاٴ ، اڂطاٴ .1
 طٸٺ قٷٹاڂځ قٷبؾځ ، ټٳساٴ ، اڂطاٴزاٶك٫بٺ ٖٯٹٰ دعق٧ځ ټٳساٴ ، زاٶك٧سٺ سٹاٶجركځ، ٪ .2

 

 

 چكيذُ

 هقذهِ ٍ اّذاف
ڂ٧ذبضچ٫ځ ضاٺ ټبڀ قٷٹاڂځ ٲط٦اعڀ  زض ٞطاڂٷس قٷڃسٴ ٸ زض٤ ٪ٟشبض، ٲؿڃط اٶش٣ب٬ اَلاٖبر دبڂڃٵ ثٻ ثبلا ڂب ٲؿڃطٸاثؿشٻ ثٻ زازٺ،  اؾبؼ ٦بض ضا سك٧ڃ٭ ٲځ زټس. اڂٵ ٲؿڃط ثٻ 

سٟؿڃط اَلاٖبر قٷڃساضڀ ، ٲؿڃط اٶش٣ب٬ اَلاٖبر ثبلا ثٻ دبڂڃٵ ڂب ٸاثؿشٻ ثٻ ٲٟٽٹٰ ٶ٣ف زاضز ٦ٻ اڂٵ ٲؿڃط ثٻ ٶٹثاٻ  ٸ ټٳچٷڃٵ ؾڃ٫ٷب٬ ټبڀ نٹسځ ٸضٸزڀ ٸاثؿشٻ اؾز. زض 
 ڀ ٞٗب٬ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ٞطاڂٷس زض٤ قٷڃساضڀ زاضز ٸ اذشلا٬ ٖٳٯ٧طز آٴ ٲځ سٹاٶاس آطابض   ڀ ٞٗب٬ ٸاثؿشٻ اؾز . حبٞٓٻ ذٹز ثٻ ٲٷبثٕ ٲط٦عڀ ثبلاسط ٲظ٭ زض٤ ، سٹػٻ ٸ حبٞٓٻ

ثٕ ٪ٹٶب٪ٹٴ ، اټٳڃز حبٞٓاٻ  ٲشٗسزڀ اظ ػٳٯٻ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ضا ثٽٳطاٺ زاقشٻ ثبقس. اڂٵ ٲُبٮٗٻ ٲطٸضڀ ٦ٹقڃسٺ اؾز ٦ٻ ثط اؾبؼ آذطڂٵ دػٸټكٽبڀ ثبٮڃٷځ زض ٲٷب
 ٞٗب٬ ضا زض دطزاظـ اَلاٖبر قٷٹاڂځ ٸ  اضظڂبثځ آٶطا زض ٦ٹز٦بٴ ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ٲُطح ؾبظز.   

 ّب  د ٍ رٍشهَا

ٲڃلازڀ سب٦ٷٹٴ  زض ظٲڃٷٻ ٶ٣ف حبٞٓٻ ٞٗب٬ زض دطزاظـ اَلاٖبر قاٷٹاڂځ ٲٷشكاط قاسٺ اٶاس  ٦اٻ اظ        2000اڂٵ ٲ٣بٮٻ ، ٲطٸضڀ اؾز  ثط آذطڂٵ ٲ٣بلار ٸ ٦شبثٽب ٦ٻ اظ ؾب٬ 
 اٶشربة ٪طزڂسٺ اٶس.  Pubmed,  Proquest,  Google scholar  , Science direct ثبٶ٧ٽبڀ اَلاٖبسځ 

 ِ ّب يبفت
ڀ ٞٗب٬ ضا ٶڃع ٲٹضز سٹػٻ ٢اطاض زټاس.    سكرڃم زضؾز اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ  ، ٶڃبظٲٷس ڂ٥ ضٸڂ٧طز ػبٲٕ ٸ ٦بٲ٭ اؾز ٦ٻ دطزاظقٽبڀ قٷبذشځ زض ؾُٹح ثبلا ٲبٶٷس حبٞٓٻ

٦ٷٷس ، ثبڂس اضظڂبثڃٽابڂځ اظ ٲؿاڃط دطزاظقاځ ثابلا ثاٻ       ؾځ ٲځلاظٰ ثٻ سب٦ڃس اؾز ٦ٻ زض ٦ٷبض آظٲٹٶٽبڀ اضظڂبثځ زؾش٫بٺ قٷٹاڂځ ٲط٦عڀ ٦ٻ ٲؿڃط دطزاظقځ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا ضا ثطض
 دبڂڃٵ  ٶڃع اٶؼبٰ قٹز.

 كليذي گبى صٍا 
 پزداسش شنوایی )مزکشی( ، حافظه فعال ، پزداسش بالا به پایین ، پزداسش پایین به بالا
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 هقذهِ ٍ اّذاف

ٶ٣ف زاضز . زض دطزاظـ حؿځ ، ٲؿڃط  قٷبذشځ(  -ڂٷس قٷڃسٴ ) دطزاظـ حؿځ ( ٸ سٟؿڃط آٴ ) دطزاظـ زض٦ځزض دطزاظـ اَلاٖبر قٷٹاڂځ ، ٞطآ
اؾبؼ ٦بض ضا سك٧ڃ٭ ٲڃسټس. اڂٵ ٲؿڃط ثٻ ؾڃ٫ٷب٬ ټبڀ نٹسځ ٸضٸزڀ ٸ ټٳچٷڃٵ  96ڂب  ٸاثؿشٻ ثٻ زازٺ 95اٶش٣ب٬ اَلاٖبر اظ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا

ڂب   97ر اظ ثبلا ثٻ دبڂڃٵقٷبذشځ اَلاٖبر قٷڃساضڀ ، ٲؿڃط اٶش٣ب٬ اَلاٖب -ڂ٧ذبضچ٫ځ ضاٺ ټبڀ قٷٹاڂځ ٲط٦عڀ ٸاثؿشٻ اؾز . زض دطزاظـ زض٦ځ
ڂٷس ٞطآ .]1[ڀ ٞٗب٬ ٸ ْطٞڃز آٴ ٸاثؿشٻ اؾز  ٶ٣ف زاضز ٦ٻ اڂٵ ٲؿڃط ثٻ ٲٷبثٕ ٲط٦عڀ ثبلاسط ٲظ٭ زض٤ ، سٹػٻ ، حبٞٓٻ 98ٸاثؿشٻ ثٻ ٲٟٽٹٰ

س . ٞطز ثب اؾشٟبزٺ اؾز ، ثٻ ٞطز اػبظٺ سٳط٦ع اٶشربثځ ثطاڀ ٲ٣بزڂط ٲحسٸزڀ اظ اَلاٖبر ضا ٲځ زټ 99سرهڃم سٹػٻ ٦ٻ سحز ٦ٷشط٬ ٲط٦ع اػطاڂځ
ڀ ٞٗب٬ ، اَلاٖبر ٸضٸزڀ قٷٹاڂځ اظ ٶٓط  ڀ ٞٗب٬ ٲڃسټس. زض حبٞٓٻ ضا ثٻ حبٞٓٻ100 ڀ ٸضٸز ػطڂبٴ قٷٹاڂځ ذبنځ اظ سٹػٻ قٷڃساضڀ اٶشربثځ، اػبظٺ

ٸ زض ٶٽبڂز  قٹز ڂٷس ثبٖض ق٧٭ ٪ڃطڀ سهٹڂط شټٷځ ٞطز اظ ٲحڃٍ ا٦ٹؾشڃ٥ دڃطاٲٹٶف ٲځقٹز. اڂٵ ٞطآ ػعئڃبر ، سؼعڂٻ ٸ سحٯڃ٭ ٸ زض٤ ٲځ
زټس . سٹاٶبڂځ ٚٯجٻ ثط اظ ثڃٵ ضٞشٵ سرهڃم سٹػٻ ، ثڃٵ اٞطاز ٲشٟبٸر اؾز ٸ  ڂٷس سهٳڃٱ ٪ڃطڀ ٸ ٖٳٯ٧طز ٞطز ضا زض ٲحڃٍ سحز سبطڃط ٢طاض ٲځٞطآ

ٽب ٦بټف دڃسا ڀ ٞٗب٬ آٶ ڀ ٞٗب٬ زضاٞطاز زاضز. ثطضؾڃٽب ٶكبٴ ٲڃسټس ٦ٻ اٞطازڀ ٦ٻ ْطٞڃز حبٞٓٻ اڂٵ اذشلاٜ اضسجبٌ ٶعزڂ٧ځ ثٻ ْطٞڃز حبٞٓٻ
 .]2[سٹاٶبڂځ ٦ٳشطڀ زض دطزاظـ ټٳعٲبٴ ػطڂبٶٽبڀ قٷٹاڂځ ٸ دبلاڂف ٦طزٴ اَلاٖبر ٶبٲطثٹٌ ٸ ٲعاحٱ زاضٶس ،٦طزٺ اؾز

ٲُطح قسٺ اؾز. زض ڂ٥ زڂس٪بٺ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ، ٶبقځ اظ اذشلا٬ زض  101ٽبڀ ٲرشٯٟځ دڃطاٲٹٴ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ )ٲط٦عڀ(زڂس٪بټ
٦ٷس اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ٶبقځ اظ اڂؼبز اذشلا٬ زض ٲؿڃط اٶش٣ب٬  ٧ٻ زڂس٪بٺ زڂ٫ط ٲُطح ٲځر اظ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا اؾز. زض حبٮڃٖبٲؿڃط اٶش٣ب٬ اَلا

٪طزز ، ؾذؽ اَلاٖبر ثب ټٳبٴ  اَلاٖبر اظ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ اؾز. زض زڂس٪بٺ اٸ٬  اٶش٣ب٬ اَلاٖبر زض ٲؿڃط دطزاظقځ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا زچبض ٲك٧٭ ٲځ
٦ٷس ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ زچبض اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ زض ڂ٥ ڂب چٷس ٲٹضز اظ   ٪طزز. اڂٵ زڂس٪بٺ ٲُطح ٲځ ٸاضز ؾُٹح دطزاظقځ ثبلاسط ٲځټب  ٸڂػ٪ځ

زض٤ ػٷجٻ ټبڀ ظٲبٶځ نٹر -4ثبظقٷبؾځ اٮ٫ٹټبڀ قٷڃساضڀ  -3سٳبڂع قٷڃساضڀ  -2ػٽز ڂبثځ ٸ ٲ٧بٴ ڂبثځ نٹر  -1ٲٹاضز ظڂط اذشلا٬ زاضٶس : 
سٹاٶبڂځ دطزاظـ ٸ  -6سٹاٶبڂځ دطزاظـ ٸ زض٤ ؾڃ٫ٷب٬ نٹسځ ض٢بثشځ  -5دٹقف ظٲبٶځ ، سط٦ڃت ظٲبٶځ ٸ سطسڃت ظٲبٶځ   قبٲ٭ س٧ٟڃ٥ ظٲبٶځ ،

 . زڂس٪بٺ زٸٰ ، اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ اذشلاٮځ زض ٲؿڃط دطزاظقځ ٸاثؿشٻ ثٻ ٲٟٽٹٰ زض ٶٓط ٲځ]3[  102زض٤ انٹاسځ ثب ٦ڃٟڃز دبڂڃٵ
ڀ ٞٗب٬ ٸ ٖٳٯ٧طز ٲط٦عاػطاڂځ اؾز  ثبٖض اذشلا٬ زض دطزاظـ  شلا٬ زض ؾُٹح ثبلاڀ دطزاظـ ٦ٻ قبٲ٭ سٹػٻ ، حبٞٓٻ٪ڃطز.  ثٻ ثڃبٴ زڂ٫ط، اذ

٪طزز. اڂٵ زڂس٪بٺ اٖش٣بز زاضز ٦ٻ ٲك٧لار زؾش٫بٺ ٖهجځ قٷٹاڂځ ٲڃشٹاٶس ټٳطاٺ ثب قطاڂُځ ثبقس ٦ٻ ٲ٧بٶڃؿٳٽبڀ دطزاظـ  اَلاٖبر قٷٹاڂځ ٲځ
 .]4-6[قٷبذشځ ٶڃع زض٪ڃط قسٺ ثبقٷس 

ڀ ٞٗب٬ زض دطزاظـ اَلاٖبر قٷٹاڂځ ٸ اټٳڃز  ثٷبثطاڂٵ اٶؼبٰ ڂ٥ ٲُبٮٗٻ ٲطٸضڀ ثب ټسٜ اٞعاڂف آ٪بټځ قٷٹاڂځ قٷبؾبٴ اظ ٖٳٯ٧طز حبٞٓٻ
 ضؾس. اضظڂبثځ آٴ زض ٦ٹز٦بٴ ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ يطٸضڀ ثٻ ٶٓط ٲځ

 هَاد ٍ رٍش ّب
ٲڃلازڀ سب٦ٷٹٴ اؾشٷبز ٪طزڂسٺ اؾز.  ثٻ اڂٵ ٲٷٓٹض ثب اؾشٟبزٺ اظ ٦ٯڃسٸاغٺ ټبڀ دطزاظـ  2000ثطاڀ سسٸڂٵ اڂٵ ٲ٣بٮٻ ثٻ ٲٷبثٕ ٲطثٹٌ اظ ؾب٬ 

 , Pubmedڀ ٞٗب٬ ٸ  ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ڂٻ دبڂڃٵ ثطاڀ ػؿشؼٹ زض دبڂ٫بٺ ټبڀ اَلاٖبسځ  قٷڃساضڀ ، اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ، حبٞٓٻ

Proquest , Google scholar, Science direct  ڀ ٲطسجٍ ثب ٲٹيٹٔ  ٲ٣بٮٻ 30ضر دصڂطٞشٻ اؾز ٸ زض ٲطحٯٻ ڀ اٸ٬ ػؿؿشؼٹ نٹ
اٶشربة ٪طزڂس. ؾذؽ اظ ثڃٵ اڂٵ ٲ٣بلار ٸ ثط ٲجٷبڀ ڂ٥ ضٸـ ٪عڂٷكځ ټسٞٳٷس ، ٲ٣بلاسځ ٦ٻ ٲحشٹاڀ آٶٽب ثب ٲٹيٹٖبر اذشلا٬ دطزاظـ 

 ،ٻ دبڂڃٵ زض ٞطاڂٷس زض٤ قٷڃساضڀ ٲطسجٍ ثٹزٶسڀ ٞٗب٬ زض دطزاظـ اَلاٖبر قٷٹاڂځ ٸ اټٳڃز ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ث ٖٳٯ٧طز حبٞٓٻ، قٷٹاڂځ
 قٹٶس.  ٲ٣بٮٻ زض ٦ٷبض ڂ٥ ٦شبة ٲٷبثٕ اڂٵ سح٣ڃ١ ٲحؿٹة ٲځ 17ثط٪عڂسٺ قسٺ اٶس . ثسڂٵ سطسڃت 
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 يبفتِ ّب
 :  103ڀ ٞٗب٬ حبٞٓٻ
٬ ، زض٤ ٲُٯت ٸ ڂبز٪ڃطڀ . زض ڀ ٞٗب٬ ٖجبضر اؾز اظ سٹاٶبڂځ ٶ٫ٽساضڀ اَلاٖبر زض شټٵ ثطاڀ اٶؼبٰ ٞٗبٮڃشٽبڀ دڃچڃسٺ اظ ٢جڃ٭ اؾشسلا حبٞٓٻ
ڀ ٞٗب٬ ػٽز ٞطاڂٷس سهٳڃٱ ٪ڃطڀ ٸ َطح ضڂعڀ ضٞشبضټبڀ دڃچڃسٺ ٸ ٦ٷشط٬  قٹز. حبٞٓٻ ڀ ٞٗب٬ اَلاٖبر ٸضٸزڀ اضظڂبثځ ٸ زؾش٧بضڀ ٲځ حبٞٓٻ

ڀ َٹلاٶځ ٲسر زضڂبٞز ٸ  حبٞٓٻڀ حؿځ ٸ  ٪ڃطز. اڂٵ حبٞٓٻ ، اَلاٖبر ضا اظ حبٞٓٻ دڃبٲٽب زض ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲځ
ڀ  ٲُطح ٪طزڂسٺ اؾز. ثط اؾبؼ اڂٵ ٶٓطڂٻ حبٞٓٻ Hitchٸ  Baddeleyڀ ٞٗب٬ سٹؾٍ  ٦ٷس . ٲٗطٸٞشطڂٵ ٶٓطڂٻ زض ضاثُٻ ثب حبٞٓٻ دطزاظـ ٲځ

، حٯ٣ٻ  104ٲط٦ع اػطاڂځٞٗب٬ ڂ٥ ؾبذشبض ٸاحس ٶڃؿز ، ثٯ٧ٻ اظ چٷسڂٵ ثرف سك٧ڃ٭ قسٺ ٦ٻ ثب ټٱ زض اضسجبٌ ټؿشٷس . اڂٵ اػعا ٖجبضر اٶس اظ : 
. اٸٮڃٵ ٢ؿٳز ، ٲط٦ع اػطاڂځ اؾز ٦ٻ ٲٽٳشطڂٵ ٢ؿٳز حبٞٓٻ ٞٗب٬ ٸ ٲؿئٹ٬ ٦ٷشط٬ سٹػٻ ڂٗٷځ سٳط٦ع ٸ   106، َطحٹاضٺ ثڃٷبڂځ ًٞبڂځ105ٸاػځ

ځ زاضاڀ ، حٯ٣ٻ ٸاػڂ٫ط اؾز. ثرف زڂ٫ط حٯ٣ٻ ٸاػځ اؾزٞطاذٹاٶځ ٸ ثبظڂبثځ اَلاٖبر اظ حبٞٓٻ ثٯٷس ٲسر ٸ ټٳبټٷ٩ ؾبذشٵ ٞٗبٮڃز زٸ ثرف ز
ټبڀ حبٞٓٻ ضا دڃف اظ ٲحٹ قسٴ زض ذٹز ٶ٫ٽساضڀ  ٶبٰ زاضز ٦ٻ ڂ٥ زؾش٫بٺ شذڃطٺ ٲٹ٢ز اؾز ٸ ضز 107زٸ ٢ؿٳز اؾز : ثرف اٸ٬ شذڃطٺ ٸاػځ

٦ٷس ٸ ٲؿئٹ٬ شذڃطٺ ٸ دطزاظـ ٲٹ٢شځ ثبظٶٳبڂڃٽبڀ ٸاػځ اؾز. ٶٳٹزټبڀ ٸاػځ شذڃطٺ قسٺ زض شذڃطٺ ٸاػځ ذڃٯځ ؾطڂٕ اظ ثڃٵ ٲڃطٸٶس ٸ ا٪ط  ٲځ
اؾز ٦ٻ زض آٴ اَلاٖبر ٸاػځ  108قٹٶس. ثرف زٸٰ ٶٹٖځ ٞطاڂٷس ٲطٸض شټٷځ آٸاڂځ شټٷځ ٶكٹٶس، زض ٖطو زٸ طبٶڃٻ ٚڃط ٢بث٭ سكرڃم ٲځ ٲطٸض

ڀ  ًٞبڂځ اؾز ٦ٻ ٲ٧بٶځ ثطاڀ  شذڃطٺ -قٹٶس. ؾٹٲڃٵ ٢ؿٳز حبٞٓٻ ٞٗب٬ َطحٹاضٺ  ثڃٷبڂځ اظ َطڂ١ ٞطاڂٷس ٲطٸض نٹسځ زض حبٞٓٻ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ
 .]7-8[ًٞبڂځ اؾز –دطزاظقٽبڀ ٲطسجٍ ثب اَلاٖبر ثڃٷبڂځ ٦ٹسبٺ ٲسر ٸ ٦ٷشط٬

 
 Baddeley  ٍHitch. هذل ػِ ثخـی حبفظِ  فؼّبل 1 سلَیش

 الگَّبی دشداصؿی هٌشح دس کَدکبى دچبس اخشلال دشداصؽ ؿٌَایی
ٴ ڂ٥ دطزاظـ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ زض ٶٓط ڂٷس دطزاظـ قٷڃساضڀ ثٻ ٖٷٹا، اڂٵ اؾز ٦ٻ ٞطآزټس ضا سحز سبطڃط ٢طاض ٲځ APDڂ٧ځ اظ ٲٹاضزڀ ٦ٻ سٗطڂٝ  

 ، اٶش٣ب٬ ٪طٞشٻ قٹز ڂب ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٞطاڂٷس دطزاظقځ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا.  زض سٗطڂٝ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ٞطاڂٷس دطزاظقځ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا
طزز. اڂٵ زڂس٪بٺ زض اٮ٫ٹڀ ٲؿڃط دطزاظـ ٪ ٪طزز . ؾذؽ اَلاٖبر ثب ټٳبٴ ٸڂػ٪ڃٽب ، ٸاضز ؾُٹح دطزاظقځ ثبلاسط ٲځ اَلاٖبر زچبض ٲك٧٭ ٲځ

قٹز. زض اڂٵ اٮ٫ٹ زؾش٫بٺ ٖهجځ قٷڃساضڀ ٲط٦عڀ ثٻ ٖٷٹاٴ ٲؿڃطڀ ثطاڀ دطزاظـ اَلاٖبر قٷٹاڂځ زض ٶٓط ٪طٞشٻ  ٲُطح ٲځ 109قٷڃساضڀ
ڃط دطزاظقځ ٸاثؿشٻ ثٻ قٹز. زڂس٪بٺ زڂ٫ط اذشلا٬ دطزاظـ قٷڃساضڀ ضا ثٻ ٖٷٹاٴ ٶ٣هځ زض ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ ڂب اذشلا٬ زض ٲؿ ٲځ

٦ٷس ٸ سٟؿڃط اَلاٖبر ٲُبث١ ثب ذهٹنڃبر اڂٵ  ٪ڃطز. ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ ، ٞطاڂٷس دطزاظـ اَلاٖبر ضا ټساڂز ٲځ زض ٶٓط ٲځ 110ٲٟٽٹٰ
ز  سئٹضڀ قٹ قٹز. زڂس٪بټځ ٦ٻ اذڃطا ٲُطح ٲځ ٲُطح ٲځ 111٪ڃطز. اڂٵ زڂس٪بٺ سٹؾٍ اٮ٫ٹټبڀ قج٧ٻ اڀ دطزاظـ قٷڃساضڀ ٲؿڃط اٶؼبٰ ٲځ

اؾز . اظ ٶٓط اڂٵ زڂس٪بٺ ټط زٸ ػع دطزاظقځ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ ٸ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا،  سٹاٶبڂځ ٞطز ضا زض دطزاظـ اَلاٖبر قٷڃساضڀ  112دطزاظـ اَلاٖبر
ټؿشٷس ثٻ ٦بض  ٦ٷس. ثٷبثطاڂٵ دطزاظقٽبڀ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ زض ػٽز آ٪بټځ اظ انٹاسځ ٦ٻ ثب سؼطثٻ ٸ اٶشٓبضار ٞطز قٷٹٶسٺ ټٳبٶٷس ٸ ٲكبثٻ ٲكرم ٲځ

٪ڃطز. اڂٵ ضٸڂ٧طز سبحسٸزڀ ثٻ ٲكبض٦ز  ٧ٻ دطزاظقٽبڀ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا ، ػٽز آ٪بټځ اظ اَلاٖبر ػسڂس ٲٹضز اؾشٟبزٺ ٢طاض ٲځضٸز، زض حبٮڃ ٲځ

                                                 
103  Working memory 

104 central executive 
105 phonological loop  

106 visuo-spatial sketch pad 

107 Phonological store 
108  Rehearsal articulatory 

109 Pathway models of auditory processing 

110  concept-driven 
111  network models of auditory processing 

112  information processing theory 
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دطزاظقځ ثبلاثٻ  ٲؿڃط٦113ٷس . ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ ثطاڀ دطزاظـ انٹار ظٸا٬ ڂبٞشٻ  دطزاظـ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ ٸ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا زض ٲحڃٍ قٷڃساضڀ اقبضٺ ٲځ
دطزاظقځ ثبلاثٻ دبڂڃٵ ٸ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا  زټس ٦ٻ زض دطزاظـ قٷڃساضڀ ټطزٸ ٲؿڃط ٪ڃطز. ثطضؾڃٽبڀ اذڃط ٶكبٴ ٲځ دبڂڃٵ ٲٹضز اؾشٟبزٺ ثڃكشطڀ ٢طاض ٲځ

طاڂٷس زض٤ قٷڃساضڀ ٲُطح ٦طز ٦ٻ ٲٽبضسٽبڀ ؾُح ثبلا ٲظ٭ ظثبٴ، قٷبذز، سٹػٻ ٸ ٲط٦ع اػطاڂځ  ٞ  2003زض ؾب٬   Bellis. [1]قٹز زض٪ڃط ٲځ
چٷڃٵ ٖٷٹاٴ ٦طز ٦ٻ ټط ٪ٹٶٻ سٗطڂٝ زض ٪ڃطٶس  . ټٳ زټٷس ٸ  دبؾرٽبڀ قٷٹاڂځ اظ ثؿڃبضڀ ٲٷب١َ ٚڃطقٷٹاڂځ ٲٷكب ٲځ ضا سحز سبطڃط ٢طاض ٲځ

(C)AP  ڂب (C)APD٭ ٦ٻ ثط اذشهبنځ ثٹزٴ حؿځ ٸ نطٞب زض٪ڃطڀ ٲؿڃط دطزاظقځ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا سب٦ڃس ٦ٷس اظ ٶٓط ؾبذشبضٖهجځ ٚڃط٢بث
 .]2[٢جٹ٬ اؾز

 سحلیل كحٌِ ؿٌَایی: سدضیِ ٍ
٪ڃطٶس. زؾش٫بٺ قٷٹاڂځ ٲب اڂٵ سٹاٶبڂځ ضا  ُٹض ٦ٯځ انٹاسځ ٦ٻ ثٻ ٪ٹـ ٞطز ٲځ ضؾٷس، اٚٯت سط٦ڃجځ اظ انٹاسځ اؾز ٦ٻ اظ ٲٷبثٕ ٲرشٯٝ ٲٷكب ٲځث

ټبڀ نٹسځ ٲرشٯٝ س٧ٟڃ٥  ٗٯ١ زاضٶس ثٻ ػطڂبٴزاضز ٦ٻ انٹار قٷڃسٺ قسٺ ضا ٲطست ٦ٷس ٸ ٲحط٦بر ض٢بثشځ ٦ٻ ټط ٦ساٰ ثٻ ٲٷبثٕ ػسا٪بٶٻ اڀ س
ټبڀ نٹسځ اظ اػعاڀ ا٦ٹؾشڃ٥ ٲٹػٹز  سحٯڃ٭ نحٷٻ قٷٹاڂځ قٷبذشٻ قسٺ اؾز ، ثبٖض ق٧٭ ٪ڃطڀ ػطڂبٴ ٶٳبڂس. اڂٵ سٹاٶبڂځ ٦ٻ ثب ٶبٰ سؼعڂٻ ٸ

ٵ ث٣ڃٻ ػطڂبٶٽبڀ نٹسځ ٲځ زټس. ټب دؽ اظ ق٧٭ ٪ڃطڀ ، ثٻ قٷٹٶسٺ اػبظٺ اٶشربة ڂ٥ ڂب ثڃف اظ ڂ٥ ػطڂبٴ ضا اظ ثڃ ٪طزز. اڂٵ ػطڂبٴ ٲځ
زاضز ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ٞطز ثب اؾشٟبزٺ اظ سٹػٻ قٷڃساضڀ اٶشربثځ اػبظٺ ڀ ٸضٸز ػطڂبٴ قٷٹاڂځ  ASAڀ ٞٗب٬ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض ق٧٭ ٪ڃطڀ  حبٞٓٻ

ٸ ثبٖض ق٧٭ ٪ڃطڀ  ٪طزز ڀ ٞٗب٬ اظ ٶٓط ػعئڃبر سؼعڂٻ ، سحٯڃ٭ ، زض٤  ٲځ زټس . اڂٵ ٸضٸزڀ قٷٹاڂځ زض حبٞٓٻ ڀ ٞٗب٬ ٲځ ذبنځ ضا ثٻ حبٞٓٻ
زټس.  قٹز ٸ زض ٶٽبڂز ٞطاڂٷس سهٳڃٱ ٪ڃطڀ ٸ ٖٳٯ٧طز ٞطز ضا زض ٲحڃٍ سحز سبطڃط ٢طاض ٲځ سهٹڂط شټٷځ ٞطز اظ ٲحڃٍ ا٦ٹؾشڃ٥ دڃطاٲٹٶف ٲځ

اٶبڂځ سٹ ،ڀ ٞٗب٬ ٦ٳشطڀ زاضٶس ٶؿجز ثٻ اٞطازڀ ٦ٻ ْطٞڃز حبٞٓٻ ،ڀ ٞٗب٬ ثڃكشطڀ زاضٶس زټٷس اٞطازڀ ٦ٻ ْطٞڃز حبٞٓٻ ٲُبٮٗبر ٶكبٴ ٲځ
 .]2[ثڃكشطڀ زض دطزاظـ ټٳعٲبٴ ػطڂبٶٽبڀ قٷٹاڂځ ٸ دبلاڂف ٦طزٴ اَلاٖبر ٶبٲطثٹٌ ٸ ٲعاحٱ زاضٶس

 اخشایی دس فشایٌذ سخلیق سَخِ ًقؾ هشکض
سرهڃم سٹػٻ ثطاڀ ٲحسٸز ٦طزٴ اَلاٖبر  ڂٷسـ اَلاٖبر ٲحط٤ ٸضٸزڀ زاضٶس ٸ ٞطآثٻ َٹض ٦ٯځ اٶؿبٴ ټب ْطٞڃز ٲحسٸزڀ ثطاڀ دطزاظ

. سرهڃم سٹػٻ ٦ٻ سحز ٦ٷشط٬  ٲط٦ع اػطاڂځ اؾز ، اٲ٧بٴ سٳط٦ع اٶشربثځ  زض ڂ٥ ظٲبٴ ٸاحس، اظ اټٳڃز ٸڂػٺ اڀ ثطذٹضزاضؾزدطزاظـ قسٺ 
      ڀ اَلاٖبر ٲطثٹٌ ثٻ ټسٜ ٲٹضز ٶٓط ، ثٻ حسا٦ظط  ثٷبثطاڂٵ ْطٞڃز دطزاظـ ٸ شذڃطٺ ٦ٷس. ثطاڀ ٲ٣بزڂط ٲحسٸزڀ اظ اَلاٖبر ضا ٞطاټٱ ٲځ

ٷٓط ٲځ ضؾس ظٸزسطڂٵ اطط سرهڃم سٹػٻ ،  ٲطاح٭ ٲرشٯٟځ سك٧ڃ٭ قسٺ اؾز. ث م سٹػٻ زض دطزاظـ ٲٹطط ٪ٟشبض ٸ ظثبٴ اظڂٷس سرهڃٲځ ضؾس. ٞطآ
زض اڂٵ ٞطاڂٷس زض٪ڃط  115زض ؾُح سبلاٲٹؼ ٸ ق٧ٷغ ټك٭ ػبٶجځ114ٲڃٯځ طبٶڃٻ دؽ اظ قطٸٔ ٲحط٤ ْبټط قسٺ ٸ ؾبظٸ٦بض ٲطظثبٶځ   50سب 20
،  ثب ٞڃٯشط ٦طزٴ 116سبلاٲٹؼ -ٖبر نٹسځ ټسٞٳٷس ، ٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬ اظ َطڂ١ چطذٻ ٦ٹضس٧ؽقٹز . ثٗس اظ اٶشربة آ٪بټبٶٻ اَلا ٲځ

 .]2،9[ ظٲبٶځ ٸ ٲ٧بٶځ ٶبٲُٯٹة ، اػبظٺ ٸضٸز اَلاٖبر ټسٞٳٷس ضا  ثٻ ٲطحٯٻ ثٗسڀ دطزاظـ ٲځ زټس -اَلاٖبر َڃٟځ
قٹز، سرهڃم سٹػٻ )ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ سحطڂ٥ ٖهجځ  اڂؼبز ٲځ طبٶڃٻ دؽ اظ قطٸٔ ٲحط٤ ٲڃٯځ 250سب 200ڀ حؿځ ٦ٻ س٣طڂجب   ڀ حبٞٓٻ زض ٲطحٯٻ

چٷڃٵ ٪طزز . ټٳ ڀ ٞٗب٬ ٲځ ڀ ثٯٷس ٲسر ٸ ٸضٸز آٶٽب ثٻ حبٞٓٻ ( ثبٖض اٞعاڂف احشٳب٬ ٞٗب٬ قسٴ اَلاٖبر شذڃطٺ قسٺ ٲٹػٹز زض حبٞٓٻ
ٸزڀ ، ٶ٣ف ٲٽٳځ ضا زض ٶ٫ٽساضڀ اَلاٖبر سرهڃم سٹػٻ ثب سٛڃڃط زازٴ ٸ اٞعاڂف زٸاٰ ٸ دبڂساضڀ اسهبلار ٖهجځ ق٧٭ ٪طٞشٻ اظ اَلاٖبر ٸض

ثٻ ٖٷٹاٴ ڂ٥ ػع سرهڃم سٹػٻ، ثطاڀ   ٦117ٷس. ثٻ َٹضڀ ٦ٻ ٲطٸض ز٢ڃ١ ڀ ثٯٷس ٲسر اڂٟب ٲځ ڀ ٞٗب٬ ٸ ٶٽبڂشب اٶش٣ب٬ آٶٽب ثٻ حبٞٓٻ زض حبٞٓٻ
 .]2[ٲسر يطٸضڀ اؾز ڀ ثٯٷس شذڃطٺ ٲٹطط اَلاٖبر زض حبٞٓٻ

                                                 
113  degraded the signal 
114   Gating mechanism 
115   Lateral Heschles gyrus 
116  Cortical-thalamic loop 
117  elaborative rehearsal 
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 هغض. ًوبی کلی اص ػبخشبس 2سلَیش             

 : ی فؼبل یٌذّبی ػلجی دخیل دس سخلیق سَخِ ٍ ؿکل گیشی سد دس حبفظِفشآ

 ٲط٦ع اػطاڂځ ٲځ زاٶٷس ٦ٻ ٶ٣ف آٴ،٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬ ضا زؾش٫بٺ  ٲځ ثبقس.118انٯځ زض ٞطاڂٷس سرهڃم سٹػٻ ،٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬  ءػع
َطٞځ ٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬ ، سرهڃم سٹػٻ اؾز  -ؿٳز ذٯٟځٽبڀ ٢ٲحط٦بر ٶبٲطثٹٌ اؾز . ڂ٧ځ اظ ٲٽٳشطڂٵ ٶ٣كسٷٓڃٱ ضٞشبضټب ٸ ٲٽبض 

 120ٸ اػؿبٰ ٲرٍُ ٦119ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬، اسهبلار آٸضاٴ ٸ ٸاثطاٴ ثٻ ٦ٹضس٧ؽ ؾڃٷ٫ٹٮڃز ٢ساٲځ ٦ٷس. ٦ٻ زض ٦ٷشط٬ ضٞشبض ٲب ٶ٣ف اڂٟب ٲځ
ذٹضز زض ٦ٹضس٧ؽ ؾڃٷ٫ٹٮڃز چٷڃٵ ڂ٥ ثرف ثبظ٦ٷس، ټٳ اؾز ٸاضز ٲځ 123ٸ ټؿشٻ ټبڀ آ٦ٹٲجٵ 122، ټؿشٻ ټبڀ زٲځ٦121ٻ قبٲ٭ دٹسبٲٵ

ٮحٓٻ ثٻ   ،قٹز ڀ ٞٗب٬ دڃف ثڃٷځ ٲځ ٢ساٲځ ٸػٹز زاضز ٦ٻ سٹؾٍ آٴ ، ػٷجٻ ټبڀ ذبنځ اظ ٲحط٤ ٦ٻ زضحب٬ دطزاظـ اؾز ثب آٶچٻ زض حبٞٓٻ
اقشٻ ثبقٷس ، ڀ ٞٗب٬ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ قٹٶس ٸ ا٪ط ٲُبث٣ز ٶس . ا٪ط اَلاٖبر ٲُبث٣ز زاقشٻ ثبقٷس آٴ ٲكرهٻ ټب زض حبٞٓٻ٪طزز ٮحٓٻ ٲ٣بڂؿٻ ٲځ

قٹز . ثٷبثطاڂٵ ٲٷ٣ُٻ ذٯٟځ ٦ٹضس٧ؽ ؾڃٷ٫ٹٮڃز ٢ساٲځ ،  ، ثبٖض اڂؼبز سٛڃڃطاسځ زض سٳط٦ع سٹػٽځ ٲځ124ٶبحڃٻ ذٯٟځ ٦ٹضس٧ؽ ؾڃٷ٫ٹٮڃز ٢ساٲځ 
٣كځ ٦ٷس. اػؿبٰ ٲرٍُ  ٶ ٶ٣ف ٲٽٳځ زض سٛڃڃط سٹػٻ اڂٟب ٲځ ،قٹز ثڃٷځ ٲځ زض ٲٹا٢ٕ ٖسٰ ٲُبث٣ز ٲحط٤ ٸضٸزڀ ثب آٶچٻ زض حبٞٓٻ ٞٗب٬ دڃف

٪صاضڂٽبڀ  ضٸٶس ثب اضظـ ٲځ dACCٸ  PFCُٹضڀ ٦ٻ ٞٗبٮڃز ؾڃٷبدؽ ټبڀ ٖهجځ ٦ٻ ثٻ اڂٟب ٲځ ٦ٷٷس، ث 125ثڃف اظ ڂ٥ اڂؿش٫بٺ س٣ٹڂشځ
ټبڀ ٢بٖسٺ اڀ زاضٶس ٦ٻ آٴ  ٦ٷٷس. اػؿبٰ ٲرٍُ ٶڃع ٞڃجطټبڀ آٸضاٴ ٸ ٸاثطاٴ ثٻ ټؿشٻ ٲشٟبٸر  ٲحط٤ ٸضٸزڀ سٹؾٍ اػؿبٰ ٲرٍُ ، سٛڃڃط ٲځ

، ٞڃجطټبڀ آٸضاٴ ٸ ٸاثطاٴ ثٻ سبلاٲٹؼ ٲځ ٞطؾشس. اسهبلاسځ ٦ٻ اظ اػؿبٰ ٲرٍُ ثٻ ټؿشٻ ټبڀ ٢بٖسٺ اڀ ٲځ ضٸٶس ، ٶ٣ف ٷٹثٻ ڀ ذٹز ټٱ ث
٦ٷس ثٻ  ٧ٻ ټؿشٻ ټبڀ ٢بٖسٺ اڀ ٶڃع ٶ٣ف ٲٽبضڀ ضٸڀ ؾبذشبضټبڀ سبلاٲٹؼ زاضٶس. ٶ٣ف اػؿبٰ ٲرٍُ اؾز ٦ٻ سٗڃڃٵ ٲځٮڃٲٽبضڀ زاضٶس. زض حب

 ٶٓط  ثٻ سبلاٲٹؼ ٲٷش٣٭ قسٺ ٸ ثٷٹثٻ ڀ ذٹز، ز ٸ ٦ساٰ ٲٽبض ٪طزز ڂب ٶبزڂسٺ ٪طٞشٻ قٹز. زض ٶٽبڂز ٲحط٤ ٲٹضز٦ساٰ ٲكرهٻ ا٦ٹؾشڃ٧ځ سٹػٻ قٹ
ٶبحڃٻ حؿځ ٦ٹضس٧ؽ اؾز ٦ٻ اػبظٺ اٶش٣ب٬ دڃٹؾشٻ ٸڂػ٪ڃٽبڀ ٲحط٤ ٲٹضز ٶٓط ضا زضحًٹض ٲحط٦بر ٶبٲطثٹٌ ٲځ زټس. چطذٻ ټبڀ ٲٹاظڀ ثڃٵ 

، اػبظٺ دطزاظـ ثڃكشط ٲحط٦بر حؿځ ٲٹضز ٶٓط ٸ ٶٽبڂشب ٞٗب٬ قسٴ ٶٳٹزټبڀ ٖهجځ ٲٹػٹز زض  ٶٹاحځ حؿځ ٦ٹضس٧ؽ ٸ ٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬
ڀ ثٯٷس ٲسر ضا ٲځ زټٷس. ؾبظٸ٦بض زڂ٫طڀ ٦ٻ ثبڂس زض ضاثُٻ ثب سرهڃم سٹػٻ ثٻ آٴ اقبضٺ ٦طز ، زؾش٫بٺ ٞٗب٬ ٦ٷٷسٺ ٲكج٥ اؾز ٦ٻ اظ  حبٞٓٻ

٦ٷس ٦ٻ  ٦ٷس. ؾُح ثطاٶ٫ڃرش٫ځ ٞطز ، زضػٻ اڀ ضا سٷٓڃٱ ٲځ ٞطز ضا ٲكرم ٲځ 126قٹز ٸ ؾُح ثطاٶ٫ڃرش٫ځ ٲٷب١َ ؾبة ٦ٹضسڃ٧ب٬ ٲحؿٹة ٲځ
زض آٴ ٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬ ، ٢بزض ثٻ ٖٳ٭ ٦طزٴ ٸ سرهڃم سٹػٻ ثٻ َٹض ٦بضآٲس ٲځ ثبقس. ټٳبٶُٹض ٦ٻ زض ٲُبٮت ٢جٯځ ٶڃع ٲُطح قس ٲط٦ع 

 اػطاڂځ ٶ٣ف انٯځ زض ٞطاڂٷس سرهڃم سٹػٻ زاضز.

                                                 
118  PFC/ prefrontal Cortex 
119  Anterior Cingulate Cortex 
120  Striatum 
121  putamen 
122  Caudate nucleus 
123  Nucleus accumbens 
124  Dorsal anterior Cingulate Cortex 
125  relay 
126  arousal level 
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 اکض ػلجی دسگیش دس سخلیق سَخِهش  اص . ًوبیی 3سلَیش

 ثِ ًَثِ خَد فشایٌذ سخلیق سَخِ دس هَاسد صیش ًقؾ داسد:

   127ٲبٶسٴ زض ڂ٥ ؾُح دڃف سٹػٽځ -1
٦ٻ ٖبٲ٭  انٯځ حّٟ قٯڃ٥ ټبڀ ٖهجځ ٸ ٶ٫ٻ   128سٹػٻ ٲؼسز -3ڀ ثٯٷس ٲسر    ٞٗبٮڃز ٲٟبټڃٱ شذڃطٺ قسٺ زض حبٞٓٻ ڀ  سٛڃڃط زض آؾشبٶٻ  -2 

 .]2[ڀ ٞٗب٬ اؾز ٓٻزاقشٵ ٲٟبټڃٱ زض حبٞ

 ی فؼبل دس دشداصؽ گفشبس ٍصثبى: ًقؾ هشکض اخشایی حبفظِ
قٹز ٸ زض ٶٽبڂز ثٻ  ، زض ٲحڃٍ ؾب٦ز ٸ ڂب زض حًٹض ٲحط٤ ض٢بثشځ ، ثٻ ٶٳٹزټبڀ ٖهجځ ٲٷبؾت سجسڂ٭ ٲځقٹز ظٲبٶځ ٦ٻ ٲحط٤ نٹسځ ٸاضز ٲځ

 ُٹض ذلانٻ اڂٵ ٲطاح٭ ٖجبضر اٶس اظ :ضؾس. ث ٲطحٯٻ ڀ آ٪بټځ ٲځ
 قٹز. قٹز ٸ زض ٶٽبڂز ثٻ ٶٳٹزټبڀ ٖهجځ ٲٷبؾت سجسڂ٭ ٲځ ٸضٸزڀ نٹسځ، ٲشحٳ٭ سٛڃڃطار ظڂبزڀ ٲځ  ٲحط٤ -1
اڂٵ ٦ٷس ٦ٻ ٦ساٲڃ٥ اظ ٲحط٦بر ٸضٸزڀ، اػبظٺ ٖجٹض اظ ؾُح سبلاٲٹؼ ٸ  ق٧ٷغ ټك٭ ضا زاضٶس ٸ ٦ساٲڃ٥ اظ  ؾبظٸ٦بض دڃف سٹػٽځ سٗڃڃٵ ٲځ -2

٦ٷس . زض اڂٵ ٲٹا٢ٕ ٲٛع سٹػٻ  حًٹض ٲحط٤ ض٢بثشځ ، سٷٽب ثٻ ٲحط٤ ٲٹضز ٶٓط سٹػٻ ٲځ . ثٷبثطاڂٵ ٞطز زضٲحط٦بر زض اڂٵ ؾُح ٲٽبض قٹٶس
ٲؿش٣ڃٱ ثٻ ٶٹضٸٶٽبڂځ ذٹاټس زاقز ٦ٻ ٲٷُج١ ثب ٸڂػ٪ڃٽبڀ ٲحط٤ ټسٞٳٷس ټؿشٷس ٸ ثبٖض ٲٽبض ټط ٪ٹٶٻ دبؾد ٶٹضٸٶځ ٲطثٹٌ ثٻ ٲحط٤ ض٢بثشځ 

 قٹز. ٲځ

قٹز ، ا٪ط ٲٷُج١ ثبقس ٸ سٹػٻ ٦بٞځ ثٻ ٲحط٤  ڀ ثٯٷس ٲسر ٲ٣بڂؿٻ ٲځ ض حبٞٓٻٶٳٹزټبڀ ٖهجځ ق٧٭ ٪طٞشٻ ثب اٮ٫ٹټبڀ شذڃطٺ قسٺ ز-3
ڀ ٞٗب٬  قٹز . اڂٵ ٲطحٯٻ ٞٗب٬ ؾبظڀ حبٞٓٻ ڀ َٹلاٶځ ٲسر ٞٗب٬ قسٺ ٸ ٲٷؼطثٻ آ٪بټځ ٲځ اذشهبل زازٺ قٹز ، ٶٳٹزټبڀ شذڃطٺ قسٺ زض حبٞٓٻ

 طڂٕ ٸ ثٻ زضؾشځ ق٧٭ ٪ڃطز.ٶبٰ زاضز. ٞطاڂٷس سُبث١ ٸ ٞٗب٬ ؾبظڀ ٦ٻ ضٲع٪صاضڀ ٶبٰ زاضز ثبڂس ؾ
، ٲ٫ط اڂٷ٧ٻ سٹػٻ ٦بٞځ ػٽز ٶ٫ٽساضڀ اڂٵ اَلاٖبر اذشهبل زازٺ قٹز قٹٶس ڀ ٞٗب٬ ٶ٫ٽساضڀ ٲځ اَلاٖبر ثطاڀ ٲسر ظٲبٴ ٦ٳځ زض حبٞٓٻ-4

 .]2[قٹز اَلاٖبر دبڂساضسط ثٳبٶٷس) ثٻ ٖٷٹاٴ ٲظب٬ ٞطاڂٷس ٲطٸض شټٷځ ٸ س٧ٟط زض ٲٹضز ٲحط٦ځ ٦ٻ اضائٻ قسٺ اؾز( ٦ٻ ثبٖض ٲځ

 : 129ی فؼبل دس ؿکل گیشی سَالی كحیح اًلاػبر ًقؾ حبفظِ

زض سٷٓڃٱ سٹاٮځ  (LPFC) 130ڀ ٞٗب٬ ٶ٫ٽساضڀ قٹٶس. ٦ٹضس٧ؽ دڃف ٞطٸٶشب٬ ػبٶجځ اَلاٖبر ثبڂس ثط اؾبؼ سطسڃت ٸضٸز ٲكرم ٸ زض حبٞٓٻ
ٟشبضڀ ٸ ٶٹقشبضڀ اؾز. زض ڂبزآٸضڀ اَلاٖبر ثب . اڂٵ اٖٳب٬ قبٲ٭ ثڃبٴ ٸ اڂؼبز سٹاٮځ نحڃحځ اظ ظثبٴ ٪ب٬ ٸ  اٶؼبٰ اٮ٫ٹټب ٲكبض٦ز زاضزاٖٳ

قٹز ، ٶڃبظ اؾز ٦ٻ ؾبظٸ٦بضټبڂځ ثطاڀ يجٍ ٸ طجز اَلاٖبر  اظ ٞطز ذٹاؾشٻ ٲځ  حّٟ سٹاٮځ نحڃح ، ٲبٶٷس ټٳبٴ چڃعڀ ٦ٻ زض آظٲٹٴ ټبڀ حبٞٓٻ

                                                 
127  Preattentive level 
128  Recurrent attention 
129  sequencing 
130  lateral prefrontal cortex   
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ض ٲٹضز سٹاٮځ ظٲبٶځ ضٸڂسازټب ثبقس . ثٻ ٶٓط ڀ ٲٹػٹز ، ثبڂس حبٸڀ اَلاٖبسځ ز ثب سطسڃت نحڃح ٸػٹز زاقشٻ ثبقس. ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط ضزټبڀ حبٞٓٻ
 .]2[ اػطاڂځ زض حّٟ ٶٳٹز ڂب ؾبظٲبٶسټځ ٲشٹاٮځ ضٸڂسازټب َځ ظٲبٴ ٶ٣ف زاضز ضؾس  ٲط٦ع ٲځ

 :131ی فؼبل هؼف حبفظِ

ٲُطح  2005زض ؾب٬    Medwetskyڀ ٞٗب٬ ٖجبضر اؾز اظ ٶبسٹاٶځ زض ٶ٫ٽساضڀ ٸ ڂبزآٸضڀ اَلاٖبسځ ٦ٻ اذڃطا اضائٻ قسٺ اؾز.  يٗٝ حبٞٓٻ
ثٻ ٖٷٹاٴ دڃبٲسڀ اظ ٶ٣م زض سرهڃم سٹػٻ ٸ ٞٗبٮڃز ٲؼسز ٲٷب١َ ٖهجځ ٲٹضز ٶٓطاؾز )ٲٷب٣َځ ٦ٻ ثبٖض ٶ٫ٽساضڀ   ٦ٷس ٦ٻ يٗٝ حبٞٓٻ ٲځ

ڀ ٞٗب٬ ، زض سٹػٻ ٲؿش٣ڃٱ ٸ ٲٹطط ثٻ ٲحط٤ ټسٜ ٸ زض دطزاظـ آٴ زچبض ٲك٧٭  قٹز( . اٞطاز زچبض يٗٝ حبٞٓٻ ڀ ٞٗب٬ ٲځ اَلاٖبر زض حبٞٓٻ
. اڂٵ اٞطاز زض ٶ٫ٽساضڀ اَلاٖبسځ ٦ٻ اذڃطا اضائٻ قسٺ اؾز ٸ زض زضڂبٞز اَلاٖبر زض حًٹض ٶٹڂع ظٲڃٷٻ ٶڃع زچبض ٲك٧٭ ټؿشٷس . زٸ ٖٯز  ټؿشٷس

ڂٷس سرهڃم سٹػٻ زاضٶس ثٷبثطاڂٵ زض سٹػٻ ٲشٳط٦ع ثٻ ٲحط٤ ټسٜ ٸ ٶبزڂسٺ اڂٵ اٞطاز ٲك٧لاسځ زض ٞطآ -1قٹز :  ثطاڀ اڂٵ دسڂسٺ ٲُطح ٲځ
ڀ ٞٗب٬ ٶڃبظ ثٻ ٲسر ظٲبٴ ثڃكشطڀ زاضٶس ٦ٻ اڂٵ  اڂٵ اٞطاز ثطاڀ دطزاظـ اَلاٖبر زض حبٞٓٻ -2بر ض٢بثشځ زچبض ٲك٧٭ ټؿشٷس. ٪طٞشٵ ٲحط٦

 .]2، 10[قٹز ڀ ٞٗب٬ ٲځ ثبٖض ٦بټف ْطٞڃز ٶ٫ٽساضڀ اَلاٖبر زض حبٞٓٻ

 :ًقق دس هشکض اخشایی ٍ ػٌح ثشاًگیخشگی

قٹز . اڂٵ  لاٖبر دطزاظقځ ٶ٣ف زاضز. ٖٹاٲ٭ ٲرشٯٟځ ثبٖض ٶ٣م زض ٖٳٯ٧طز ٲط٦ع اػطاڂځ ٲځڂٷس سرهڃم سٹػٻ ٸ سٯٟڃ١ اَٲط٦ع اػطاڂځ زض ٞطآ
. اٞطازڀ ٦ٻ ٖٳٯ٧طز ٲط٦ع اػطاڂځ ٶب٦بضآٲس ٥ ٸ ٶ٣م زض سٷٓڃٱ ؾُح ثطاٶ٫ڃرش٫ځٖٹاٲ٭ ٖجبضر اٶس اظ : ٶ٣م زض زؾش٫بٺ آظاز ؾبظڀ زٸدبٲڃٷطغڂ

ڀ ٞٗب٬ ، حٹاؾذطسځ ٸ  اڂؼبز ٸ سٷٓڃٱ ٞطاڂٷس سرهڃم سٹػٻ ، ٲك٧لاسځ زض ٖٳٯ٧طز حبٞٓٻ قٹٶس اظ ػٳٯٻ: ٲك٧لاسځ زض زچبض اذشلالاسځ ٲځ ،زاضٶس
حط٦بر س٧بٶك٫طڀ.  ٶ٣م زض ٖٳٯ٧طز ٲط٦ع اػطاڂځ  ثب سٹػٻ ثٻ ٲڃعاٴ زض٪ڃطڀ ؾبذشبضټبڀ زذڃ٭ زضآٴ، اذشلالاسځ زض ٞطاڂٷس سرهڃم سٹػٻ ٸ 

سٹػٻ ثٻ ضٸقٽبڀ ٲرشٯٝ ثبٖض اڂؼبز اذشلالاسځ زض دطزاظـ ٪ٟشبض ٸ ظثبٴ ڂٷس سرهڃم ٦ٷس. ٶ٣م زض ٞطآ ق٧٭ ٪ڃطڀ ضزټبڀ حبٞٓٻ اڂؼبز ٲځ
 قٹز . اڂٵ اذشلالار قبٲ٭: ٲځ

٪ڃطز ٸ زضٶٽبڂز  ٶ٣م زض ؾُح دڃف سٹػٽځ ٦ٻ ثٻ زٮڃ٭ ٖٳٯ٧طز ٶبٲٷبؾت ؾبظٸ٦بض ٲطظثبٶځ زض ؾُح سبلاٲٹؼ ٸ زض ق٧ٷغ ټك٭ ق٧٭ ٲځ  -1
 قٹز. ثبٖض اذشلا٬ زض زض٤ ٪ٟشبض زض حًٹض ٶٹڂع ٲځ

 قٹز. ڀ ثٯٷس ٲسر ٦ٻ ثبٖض ٶ٣م زض ؾطٖز ضٲع٪صاضڀ ٦ٯٳبر ٲځ اذشلا٬ زض ٞٗب٬ ؾبظڀ ٶٳٹزټبڀ شذڃطٺ قسٺ زض حبٞٓٻ -2

قٹز. ) زض ڂ٥ س٧ٯڃٝ ڂبزآٸضڀ ٪طٸټځ، سٹاٶبڂځ ٞطز زض  ڀ ٞٗب٬ ٲځ اذشلا٬ زض ق٧٭ ٪ڃطڀ سٹػٻ ٲؼسز ٦ٻ ثبٖض ٦بټف ْطٞڃز حبٞٓٻ-3
 قٹز(. اڂؼبز ٲځ  ڂبثس ٸ يٗٝ حبٞٓٻ ٦بټف ٲځڂبزآٸضڀ ٲٹاضزڀ ٦ٻ زض اثشسا ٪ٟشٻ قسٺ 

ٖسٰ سٹاٶبڂځ زض حّٟ سٹػٻ دبڂساض ثٻ ٲحط٦بر ټسٜ ٸ ٲٽبض ٲحط٦بر ٶبٲطثٹٌ. ثٷبثطاڂٵ ٖٳٯ٧طز ٶبٲٷبؾت ٲط٦ع اػطاڂځ ثبٖض اظثڃٵ ضٞشٵ سٹػٻ -4
 قٹز . ٞطز ثٻ ٲحط٦بر ټسٞٳٷس ٲځ

لاٖبر اضائٻ قسٺ  ثبقس ، ثٷبثطاڂٵ اَلاٖبر اضائٻ قسٺ ثب سطسڃت ٸ سٹاٮځ اذشلا٬ زض ق٧٭ ٪ڃطڀ ضزټبڀ حبٞٓٻ ٦ٻ ٲٷُج١ ثب سٹاٮځ نحڃح اَ-5
 قٹز. ٶبزضؾز ثٻ ڂبز آٸضزٺ ٲځ

ڀ ٞٗب٬ ٦ٳشطڀ  قٹز ٦ٻ ٦ٹز٦بٴ ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ْطٞڃز حبٞٓٻ اقبضٺ ٲځ 2002ټٳ٧بضاٴ زض ؾب٬  ٸ  Wallis زض ٲُبٮٗٻ
ڀ ٞٗب٬ ٸ ٖٳٯ٧طز ٶبٲٷبؾت ٲط٦عاػطاڂځ، سٹاٶبڂځ سٹػٻ  ٦ٹز٦بٴ ثٻ زٮڃ٭ ٦بټف ْطٞڃز حبٞٓٻزض اڂٵ  .]11[ٶؿجز ثٻ ٦ٹز٦بٴ ټٳؿٵ ذٹز زاضٶس

ضٸز . ټٳچٷڃٵ سٹاٶبڂځ  ٦ٷس ٸ سٹاٶبڂځ حصٜ ٲحط٦بر ثځ ضثٍ اظ ثڃٵ ٲځ ټسٞٳٷس ثٻ ٲحط٦بر قٷڃساضڀ ٲٹضزٶٓط زض ٲحڃٍ ٶٹڂعڀ ٦بټف دڃسا ٲځ
ا٦ٹؾشڃ٧ځ ٲحط٤ ټسٜ  زض زضڂبٞز ٸڂػ٪ڃٽبڀ APD ڃٷس. چٹٴ ٦ٹز٦بٴث دطزاظـ ٸ زض٤ ٲحط٤ نٹسځ زض حًٹض ٲحط٤ ض٢بثشځ آؾڃت ٲځ

ڀ  ڂبثس ٦ٻ ثبٖض ٦بټف ْطٞڃز ٶ٫ٽساضڀ اَلاٖبر زض حبٞٓٻ ، ثٷبثطاڂٵ ظٲبٴ ٲٹضز ٶڃبظ ثطاڀ دطزاظـ اَلاٖبر ټسٜ اٞعاڂف ٲځٶبسٹاٴ ټؿشٷس
آٸضٶس. اڂٵ  ڂٵ ٸ دبڂبٶځ ضا ثٽشط اظ آڂشٳٽبڀ ٲڃبٶځ ثٻ ڂبز ٲځڀ ٞٗب٬ ، آڂشٳٽبڀ آٚبظ قٹز. اٞطاز ټٷؼبض زض س٧بٮڃٝ اضظڂبثځ ْطٞڃز حبٞٓٻ ٞٗب٬ ٲځ

قٹز. اٞطاز ټٷؼبض آڂشٳٽبڀ آٚبظڂٵ ضا ثب اؾشٟبزٺ اظ ٲ٧بٶڃؿٳٽبڀ ٲطٸضڀ ٲظ٭ سرهڃم  سبطڃط ثٻ سطسڃت ثٻ ٖٷٹاٴ اطط س٣سٰ ٸ اطط سبذط قٷبذشٻ ٲځ
ڀ ٞٗب٬ ٖٳٯ٧طز  ،  ٲط٦ع اػطاڂځ حبٞٓٻ٦APDٹز٦بٴ ٲجشلا ثٻ ٦ٷٷس. زض ڀ ٞٗب٬ اؾز  ٞطاذٹاٶځ ٲځ سٹػٻ ٦ٻ سحز ٦ٷشط٬ ٲط٦ع اػطاڂځ حبٞٓٻ

ضٸز.  ثٷبثطاڂٵ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ زض ڂبزآٸضڀ اَلاٖبر آٚبظڂٵ زض اڂٵ س٧بٮڃٝ زچبض  ڂبثس ٸ ٪بټځ اظ ثڃٵ ٲځ ثٷبثطاڂٵ اطط س٣سٰ ٦بټف ٲځ؛ ٲٷبؾت ٶساضز
حٯ٣ٻ ٸاػځ زض زضڂبٞز ٪ٟشبض ثٻ نٹضر ڂ٥ ٶٳٹز ٸاػځ ز٢ڃ١ قٹٶس. ٦ٹز٦بٴ ٲجشلا ثٻ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ زچبض ٶ٣م زض ٖٳٯ٧طز  ٲك٧٭ ٲځ

ثب حّٟ سٹاٮځ نحڃح ٲك٧٭ زاضٶس. ثٷبثطاڂٵ اڂٵ ٦ٹز٦بٴ زض دطزاظـ ٪ٟشبض ثٻ ذهٹل دطزاظـ اَلاٖبسځ ٦ٻ سطسڃجكبٴ اټٳڃز ٸڂػٺ اڀ ثطاڀ 
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زض  Moore ٸ ٲُبٮٗٻ ]14[ 2011زض ؾب٬  Millerٸ ٲُبٮٗٻ  ]13[2011زض ؾب٬   Fergusonزض ٲُبٮٗٻ  .]2، 12[قٹٶس زض٤ زاضز زچبض ٶ٣م ٲځ
ض ٲك٧٭ زچب APD(C)قٹز ٦ٻ ٖٳٯ٧طز حٯ٣ٻ ٸاػځ زض٦ٹز٦بٴ  اقبضٺ ٲځ  2008زض ؾب٬    Kiese-Himmelٸ ٲُبٮٗٻ  .]15[ 2010ؾب٬ 
زچبض اذشلا٬  APDثڃبٴ ٦طز  ٦ٻ دطزاظـ سٹاٮځ اَلاٖبر قٷڃساضڀ زض ٦ٹز٦بٴ  2009زض ؾب٬  -Himmel  Kieseټٳچٷڃٵ   .]16[اؾز
٪ڃطز.  ثب سٹاٮځ نحڃح ق٧٭ ٶٳځ  ضؾس زض اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ، ٖٳٯ٧طز ٲط٦ع اػطاڂځ حبٞٓٻ ٞٗب٬ زچبض اذشلا٬ اؾز  ٸ ضزټبڀ حبٞٓٻ ٷٓط ٲځث .]17[اؾز

ٸ ټٳ٧بضاٶف  Mooreټٳچٷڃٵ  ڂٵ ٦ٹز٦بٴ زض ڂبزآٸضڀ اَلاٖبر ٸ دطزاظـ اَلاٖبر قٷڃساضڀ ثب سٹاٮځ نحڃح زچبض ٲك٧٭ ټؿشٷس.ثٷبثطاڂٵ ا
ٲُطح ٦طزٶس ٦ٻ ٸػٹز ٖلائٱ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ثٻ دطزاظقٽبڀ حؿځ قٷٹاڂځ ٚڃطٲطسجٍ اؾز ٸ اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ  2010زض ؾب٬ 

ٻ زض سكرڃم ٦ٹز٦بٴ زچبض اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ اڂٵ ٖٹاٲ٭ ثبڂس زض ٶٓط ٪طٞشٻ قٹز ٸ ػٷجٻ ټبڀ قٷبذشځ ٖٳسسب ثٻ زٮڃ٭ ٶ٣م سٹػٻ ثٹزٺ ٦
 .]15[اضسجبٌ ثڃكشطڀ ثب ٲٽبضسٽبڀ قٷڃساضڀ ٦ٹز٦بٴ زاضٶس  ٲظ٭ سٹػٻ ٸ حبٞٓٻ

  ًتيجِ گيزي

ٖٷٹاٴ ڂ٧ځ اظ اػعاڀ اؾبؾځ زض ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ڀ ٞٗب٬ ) ثٻ  سٹاٴ زضڂبٞز ٦ٻ ټط ٪ٹٶٻ اذشلا٬ زض ٖٳٯ٧طز حبٞٓٻ اظ ثطضؾځ ٲشٹٴ حبيط ٲځ
اؾز ٸ ثبٖض اذشلا٬ زض دطزاظـ اَلاٖبر قٷڃساضڀ ٸ  ثٻ دبڂڃٵ( زض دطزاظـ ٸ ضٲع٪صاضڀ ٸضٸزڀ حؿځ زض ٲؿڃط دطزاظقځ  دبڂڃٵ ثٻ ثبلا  اطط٪صاض

زضنس ٸ زض دؿطټب زٸ ثطاثط ثڃكشط اظ  7سب  ٦2ٹز٦بٴ  ٪طزز. ثب سٹػٻ ثٻ اڂٷ٧ٻ ٲڃعاٴ قڃٹٔ اذشلالار دطزاظـ قٷٹاڂځ زض اذشلا٬ دطزاظـ قٷٹاڂځ ٲځ
، سٗساز ظڂبزڀ اظ ٦ٹز٦بٴ اڂطاٶځ زچبض اڂٵ اذشلا٬ ټؿشٷس.  ؾب٬ ټؿشٷس 15اظ ػٳٗڃز اڂطاٴ ظڂط ٸ زضنس ظڂبزڀ  ]18[قٹز  زذشطټب سرٳڃٵ ظزٺ ٲځ

ض ٲسضؾٻ ٹاٶس ٲٷؼط ثٻ ٖٳٯ٧طز سحهڃٯځ يٗڃٝ زس ٶ٣م زض دطزاظـ اَلاٖبر قٷڃساضڀ ) دطزاظـ حؿځ ٸ دطزاظـ قٷبذشځ ( زض اڂٵ ٦ٹز٦بٴ ٲځ
، ٶڃبظٲٷس ڂ٥ ضٸڂ٧طز ػبٲٕ ٸ APD. ثٷبثطاڂٵ سكرڃم اڂٵ ٦ٹز٦بٴ اټٳڃز ثبلاڂځ ثطذٹزاضؾز. ثٷبثطاڂٵ سكرڃم ٸ ٲحطٸٲڃز اظ سحهڃ٭ ٪طزز

ڀ  اظ اڂٵ ػٽز ثطضؾځ ْطٞڃز حبٞٓٻ . سٹػٻ ضا ٶڃع ٲٹضز سٹػٻ ٢طاض زټس ڀ ٞٗب٬ ٸ ٦بٲ٭ اؾز ٦ٻ دطزاظقٽبڀ قٷبذشځ زض ؾُٹح ثبلا ٲبٶٷس حبٞٓٻ
ٞٗب٬ زض اذشلالار دطزاظـ قٷٹاڂځ حبئع اټٳڃز اؾز. لاظٰ ثٻ سب٦ڃس اؾز ٦ٻ زض ٦ٷبض آظٲٹٶٽبڀ اضظڂبثځ زؾش٫بٺ قٷٹاڂځ ٲط٦عڀ ٦ٻ ٲؿڃط 

 ټبڂځ اظ ٲؿڃط دطزاظقځ ثبلا ثٻ دبڂڃٵ  ٶڃع اٶؼبٰ قٹز. دطزاظقځ دبڂڃٵ ثٻ ثبلا ضا ثطضؾځ ٲڃ٧ٷٷس ثبڂس اضظڂبثځ
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