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Medical Sciences, Tehran, Iran 
 
Abstract 
Introduction: Critical thinking, playing an important part in improving clinical performance and 
professional responsibility, has gained special significance. As this skill could be taught and 
learnt, the aim of this study was to determine the level of critical thinking in dental students of 
Shiraz University of Medical Sciences. 
Materials and Methods: This descriptive study was conducted on 163 dental students studying 
in the clinical phase. The data were collected, using the standardized California critical thinking 
skills test, Form B (CCTST) questionnaire. 
Results: The mean of the overall score of critical thinking for the participants was 14.53±3.28 
out of 34. The majority of the students were in the medium level regarding both the overall tests’ 
score and the five critical thinking sub-skills. There was not a significant difference, considering 
sex and the educational level. 
Conclusion: Although the results are indicative of an average normal level of critical thinking 
among dental clinical students, yet this level doesn’t seem fully satisfactory. Regarding the 
importance of this skill in professional and clinical performance and reasoning, educational 
administrators should focus on reforming educational programs, and improving educational 
environments especially in clinical fields in order to reinforce these skills.  
Keywords 
Critical Thinking, Clinical Section, Dental, Students

 
  چکیده

شناخت  راستايدر اي  پذیري حرفه ولیتؤمس عنوان بخش مهمی در بهبود کیفیت عملکرد بالینی و هتفکر نقادانه، ب :مقدمه

ت  قابل آموزش و یادگیري جایی که این مهارز آنا. اي یافته است تر پیامدهاي آموزشی دانشجویان علوم پزشکی اهمیت ویژه مطلوب

 .شیراز بود ن دندانپزشکیدانشجویا هاي تفکر نقادانه تعیین وضعیت مهارت هدف از این مطالعه، باشد، می

شکی مشغول به تحصیل در سه دوره دانشجوي دندانپز 163مقطعی روي  -صورت توصیفی به پژوهشاین : ها روشمواد و 

 » فرم ب«هاي تفکر نقادانه کالیفرنیا  استاندارد آزمون مهارت با استفاده از پرسشنامه ها گردآوري داده. شد انجامآخر مقطع بالینی 

  .انجام گرفت) =r%62 ییو پایا ییروا(

دست آمده  هب 34از نمره کلی  )53/14±28/3( کننده در این پژوهش ارت تفکر نقادانه  افراد شرکتمیانگین نمره کلی مه :نتایج

حیطه ارزشیابی  ،)20/4±45/1(حیطه آنالیز : بدین شرح بود مهارت تفکر نقادانه ههاي پنجگان میانگین نمره کلی حیطه. است

 بیشتر  .)04/7±86/1(، حیطه استدلال قیاسی )97/5±81/1(ی حیطه استدلال استقرای ،)77/4±70/1(، حیطه تفسیر )80/1±56/5(

و سنوات  به جنسیتمهارت این . داشتند قرار  متوسط تفکر نقادانه در حد  هاي دانشجویان از لحاظ نمره کلی آزمون و زیر مهارت

  .تحصیلی نیز ارتباطی نداشت

باشد ولی در  می چه در حد هنجار و در دامنه متوسطی اگر سطح تفکر نقادانه دانشجویان مقطع بالینی دندانپزشک :گیري یجهنت

اي،  حرفه رسد با توجه به اهمیت این مهارت در استدلال و عملکردهاي بالینی و نظر می هب. بخش نیست سطح مطلوب و رضایت

  مقاله اصیل
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ویژه در بالین  هب آموزشی، هاي آموزشی، هموار نمودن شرایط و محیط تقویت این مهارت، به اصلاح برنامه باید برايمدیران آموزشی 

 .توجه اساسی نمایند

  

  واژگان کلیدي

 دندانپزشکی  ،بالینی، دانشجویانمقطع تفکر نقادانه، 

  

 مقدمه 

خداوند عزوجل  .]1[ و تعقل در رویارویی با امور مختلف است برخورداري از نیروي تفکر هاي اساسی وجود آدمی، یکی از ویژگی

امروزه زندگی در . خواند کارگیري آن فرا می هپرورش و ب نماید و انسان را به راً به این نکته اشاره میمکر نیز در آیات قرآن کریم،

کارگیري و استفاده از تفکر خلاق و نقاد، امري نزدیک به  هبدون ب ،استییر همه چیز دستخوش دگرگونی و تغدر آن،  که فضایی

 .]2[ محال گردیده است

هاي  با جامعه و سیستم که راه موفقیت در رویارویی استمطرح دانشگاهی محافل علمی و  از سوي دیگر، این ضرورت در

گیري مناسب  و خلاق با توانایی تصمیم ،آموختگانی است کارآمد، متفکر درمانی امروز، تربیت دانش- بهداشتی تکثرگرا و پیچیده

هاي  فراگیرانی که بتوانند با تحولات و چالش  ؛اي جدید آموزشیرویکرده در زمینه المللی اي و بین براساس استانداردهاي ملی، منطقه

به  یراستا با مهارت بالین اي خود هم طور مستقل از دانش پایه هو ب وندشاي به صورت منطقی مواجه  متعدد زندگی شخصی و حرفه

مستلزم مجهز شدن به  ،گیري هاي قضاوت و تصمیم کسب مهارت .]3[ گیري درست در مراقبت از بیمار برسند قضاوت و تصمیم

و ایجاد تغییرات عمده در سبک تعلیم و تربیت و تعمق بر چگونگی رشد و توسعه ) Critical Thinking(سلاح تفکر نقادانه 

  .]4،5[ باشد هاي تفکر نقادانه و شناسایی موانع آن می مهارت

تجزیه و تحلیل،  تفسیر، پردازش اطلاعات، ترجمه، به یادسپاري، مثلجایی که اعمال تفکر مشتمل بر اعمال شناختی آن از 

متخصصان بر آموزش و تقویت  بیشتر ،باشد و کنترل می ،ریزي، نظارت گیري و اعمال فراشناختی مانند برنامه و تصمیم ،استدلال

  .]6[ اند کردهکید أاعتلاي تفکر انسان ت برايهاي سطح بالا یا فرا شناختی  مهارت

هاي آموزشی نوین و مناسبی هستند که بتوانند افراد و  هاي دنیا در پی یافتن روش بسیاري از دانشگاه در این راستا، امروزه

گیري بالینی، حل مشکل، یادگیري  هاي تصمیم و موجب گسترش و ارتقاي ظرفیت  ]7[ کنند دهیسازمان سیستم آموزشی خود را

هاي تفکر نقادانه و  ه منظور رفع این دغدغه، حمایت از مهارتب ].8[ مداوم و خود محور در دانشجویان علوم پزشکی گردند

حرکتی و نگرشی در عملکردهاي -هاي روانی م با حیطهأگذاري در آموزش و ارزیابی مستمر تغییرات فرآیندهاي شناختی تو سرمایه

که چه ل و تیزبینانه است درباره اینمحققین معتقدند که مهارت تفکر نقادانه، تفکري مستد .]9[ استیافته اي  مراقبتی، اهمیت ویژه

که در نتیجه تفسیر،  شود می دار تلقی این مهارت یک فرآیند شناختی، خود تنظیم و هدف .]10[ باورها و چه رفتارهایی داشته باشیم

 و نادرستی نماید تا براي درستی  و مشابه یک کلید به فرد کمک می ] 11[گیرد  تجزیه، تحلیل و ارزشیابی و استنباط شکل می

ها با منطق و استدلال و  و با بررسی و تجزیه و تحلیل اطلاعات در دسترس، تشخیص فرضیات و گزینه ندکرا ذکر لی یدلا، لیمسا

همچنین فرد این . ]12،13[ را کشف نمایدله أمسها، حقیقت  از خود و دیگران و آزمودن راه سؤالدنبال پرسش  هذهنیتی باز و معقول ب

که در این زمان یک گام به طوري هب ،گیرد کار می ههوشمندانه، ماهرانه و پاسخگو را براي تسهیل یک قضاوت خوب ب درگیري فکري

هایش به قضاوتی منطقی و خود  ها، با استفاده از دانش و توانمنديرود و با به چالش کشیدن افکار و بازاندیشی کیفیت آن عقب می

  ].15[ رو استفاده از آن در شرایط بالینی بسیار با ارزش است از این]. 14[ رسد تصحیحی مناسب می

هاي مختلف  آن در دانشجویان رشته ثیرگذار برأهاي اخیر تحقیقات زیادي در زمینه سنجش سطح تفکر نقادانه و عوامل ت در سال

برخی مطالعات  .رفته است کار هو ابزارهاي مختلفی نیز براي سنجش آن ب است علوم پزشکی در داخل و خارج کشور انجام شده

ین یپاو برخی دیگر نیز دلالت بر  استاین مهارت  يارتقاتنی بر نوین مبراهبردهاي کارگیري  هدهنده اثربخشی آموزش و ب نشان

و همکاران، اثرات  Wetmorمطالعه  از جمله ،بودن سطح تفکر نقادانه دانشجویان داخل نسبت به دانشجویان خارج از کشور دارند

) Daho( کاران دهان و دندان دانشگاه داهو و راهبرد آموزشی بازاندیشی را در مهارت تفکر نقادانه بهداشتفناوري  ارگیريک هب

هاي تفکر نقادانه نداشته  ثیر مثبتی بر توسعه مهارتأکه این رویکرد آموزشی، از لحاظ آماري تبه این نتیجه رسیدند  و ارزیابی کردند

با انجام  Berjigard ،از سوي دیگر .]16[ فزایش نمره این مهارت در دانشجویان کمک کرده استولی به بهبود ظاهري و ا
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در . ]17[ است کردهروي دانشجویان پزشکی، ناکافی بودن آموزش مهارت تفکر نقادانه را در این دانشجویان مطرح بر اي  مطالعه

در حد  ،پرستاران و دانشجویان پرستاري در ایران ایی تفکر نقادانهکه نمره توان است نیز عنوان شده آخوندزاده و همکاران مطالعه

در  که میانگین نمره این مهارت در حالی .ثیر قابل توجهی در بهبود این مهارت نداشته استأاست و تحصیلات دانشگاهی تینی یپا

 ،هاي آموزشی فعلی ري در شیوهبازنگ به همین دلیل. باشد می 39/19±90/2 ،در چین Yuan دانشجویان پرستاري در مطالعه

  . ]18[ رسد نظر می هضروري ب

سطح  تواند نمی هاي آموزشی فعلی در رشته مامایی  در پژوهشی دیگر میرمولایی و همکاران، به این نتیجه رسیدند که روش

  .]19[ فزایش دهدارا تفکر نقادانه در دانشجویان 

خصوص در آموزش پزشکی توسط یونسکو براي انسان قرن هتفکر نقادانه بکه توجه به مهارت با توجه به اهمیت موضوع و این

و کمیته اعتباربخشی دندانپزشکی در استانداردهاي جدید خود نیز به اهمیت  ]20[ بیست و یکم امري حیاتی محسوب شده است

هاي  راسر برنامهاین مهارت در س يارتقاهاي علمی طبابت مبتنی بر  کارگیري اصول و شیوه هتدریس تفکر تحلیلی و نقادانه و ب

ها روي دانشجویان سایر رشته ها بوده و تاکنون در دانشجویان رشته  بیشتر پژوهش .]21[ کرده استکید آموزشی دانشجویان تأ

این مطالعه با هدف تعیین وضعیت مهارت تفکر نقادانه . اي در این زمینه صورت نگرفته است دندانپزشکی این دانشگاه مطالعه

 .اجرا گردید واین مهارت طراحی  يارتقا راستاينشجویان دندانپزشکی به عنوان گام اول در دا

 
  ها مواد و روش

سطح مهارت تفکر نقادانه دانشجویان دانشکده دندانپزشکی  تعیین وضعیت و منظور مقطعی و به- به صورت توصیفی مطالعه این 

و نمونه ) نفر 399(  امل کلیه دانشجویان دندانپزشکی مقطع دکتري عمومیش جمعیت مورد مطالعه،. انجام شد 1392شیراز در سال 

 78نفر زن و  99نفر شامل  177در این رشته به تعداد ) ششمو  هاي چهارم، پنجم سال(پژوهش دانشجویان سه دوره آخر تحصیلی 

. ف پژوهش در این تحقیق مشارکت نمودنداهدانمونه با روش سرشماري تعیین شد که با رضایت و آگاهی به  این حجم .بود نفر مرد

  نفر بر اساس معیارهاي ورود وخروج، حاضر و یا مایل نبودند پرسشنامه آزمون را تکمیل نمایند و یا پرسشنامه را از لحاظ 14تعداد 

در نهایت  از پژوهش خارج گردیدند وو ، طور صحیح و کامل تکمیل نکرده بودند هاطلاعات دموگرافیک جنس و سال تحصیلی، ب

محیط . عنوان نمونه مطالعه در نظر گرفته شدند هب) نفر سال چهارم 59و  ،نفر سال پنجم 50نفر دانشجویان سال ششم،  54( نفر 163

  .بوده است پژوهش دانشکده دندانپزشکی دانشگاه علوم پزشکی شیراز

یل سن، جنس، سال ورود به از قب ات دموگرافیکاین پرسشنامه اطلاع آوري گردید که در جمعپرسشنامه یک وسیله  هها ب داده

هاي تفکر  استاندارد آزمون مهارتسؤال اختصاصی فرم  34، رتبه، سهمیه و منطقه کنکور  و پنج زیرمهارت تفکر نقادانه طی دانشگاه

همچنین این . ه استروایی و پایایی ترجمه فارسی آن در مطالعات قبلی به اثبات رسید .شد سنجش، »فرم ب«کالیفرنیاي  نقادانه

بر پایه تعریف تفکر نقادانه ارائه شده توسط انجمن فلاسفه آمریکا و نظام  زیرا آزمون از روایی محتوایی قوي برخوردار است

دست آمده هب% 62کودرریچاردسون  20به این ترتیب که اعتماد آزمون به کمک فرمول شماره . دانشگاهی کالیفرنیا تدوین یافته است

 تبار سازه آزمون، حاکی از آن بودال در تعیین اعؤس 34هاي اصلی و چرخش واریماکس بر روي  تحلیل عاملی به روش مؤلفه جهو نتی

هاي  درصدي نمرات نیز نشان داد که صدكاز طرفی هنجار . اند عامل با نمره کل آزمون همبستگی مثبت و بالایی داشته 5که همه 

اي با یک گزینه صحیح است  سؤال چند گزینه 34این آزمون شامل  .باشد می 17و  11، 6خام  نمرات به ترتیب مربوط به 95، 50، 5

محدوده سؤالات در برگیرنده مواردي است که تحلیل . که براي ارزشیابی تفکر نقادانه در سطوح بعد از دبیرستان طراحی شده است

، گویی به برخی موارد این پرسشنامه پاسخ. کند میگیري  را اندازه هاي تفکر نقادانه تر مهارت معنایی از یک جمله تا تلفیق پیچیده

ارزیابی و توجیه مستدل یک  نیازمندها و پاسخگویی به برخی موارد دیگر،  فرض خراج استنباط صحیح از یک سري پیشاست نیازمند

ارائه شده، توجیه و ارزشیابی این  هاي اجاعتراض به استنت نیازمندگویی به دسته دیگري از سؤالات،  پاسخ. گیري است نتیجه

عمومی دانش، که به سادگی در نتیجه بلوغ طبیعی و در مدارس ابتدایی و  در طراحی این پرسشنامه یک زمینه. است هااعتراض

هاي اختصاصی باشد،  یابی است، مفروض شده است و هیچ دانش محتوایی در سطح دانشگاهی که براي رشته دبیرستانی قابل دست

  ].22،23[ نبودنیاز  ها گویی به این سؤال ي پاسخبرا

و  Iran Medex ،PubMed هاي داده در پایگاهاي و جستجو  اجراي پژوهش، ابتدا مبانی نظري، به روش کتابخانهبراي 

اسب و از قبل تکثیر و کدگذاري شده در شرایطی من سپس پژوهشگر، با پرسشنامه. گرفتو مورد بررسی و مرور قرار شد استخراج 
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 اينیز بر امکاناتیاست  گفتنی. عمل آورد هآزمون ب ،اي، شخصاً از تمامی نمونه مورد مطالعه دقیقه 45مشابه و اختصاص مدت زمان 

شد و بر محرمانه ماندن اطلاعات تأکید در نظر گرفته  پرکردن پرسشنامه زمانحفظ آرامش محیطی و دقت و تمرکز دانشجویان در 

 ،Independent T-test هاي آماري کارگیري آزمون هو ب 16نسخه  SPSS افزار آوري شده با استفاده از نرم هاي جمع داده. گردید

Chi square test،One-way ANOVA/Tukey  معیار بر  و انحراف ،فراوانی، درصد، میانگینهاي آماري نظیر  مشخصه و

 هاي تفکر نقادانه همچنین دامنه نمرات مهارت .ر گرفتندفرعی پژوهش، مورد تجزیه و تحلیل آماري قرا اساس اهداف اصلی و

  .گانه نیز تعیین و مورد بررسی قرار گرفت ور کلی و در  هر یک از ابعاد پنجط دانشجویان به

  

  ها یافته

 تعیین براياي،  نمره ط پژوهشگر، تاکنون معیار و دامنهاساس شواهد موجود و جستجوهاي انجام گرفته توس جا که براز آن

هاي رسمی تفکر نقادانه   سوي انجمن گانه تفکر نقادانه از هاي پنج مهارتآزمون و هر یک از زیر محدوده مطلوبیت نمره کلی

یانگین نمرات آزمون با یک این پژوهش، دانشجویان با م ردران در این زمینه منتشر نشده است، کالیفرنیا و سایر پژوهشگ

در دسته متوسط و بالاتر از این مقدار در دسته قوي و کمتر از این مقدار در دسته ضعیف  )Mean±1SD(تر  معیار بالا و پائین انحراف

نشان  ،1هاي مندرج در جدول  و دامنه نمرات تعیین شده، یافته Chi Square Testاساس آزمون آماري  که بر طوري هب .قرار گرفتند

رت تفکر نقادانه، در دسته  اظ نمره کلی آزمون و چه از نظر پنج زیرمهاکننده در پژوهش، چه از لح دانشجویان شرکتد بیشتر ده می

  .قرار دارند متوسط

  
  هاي مهارت تفکر نقادانه کل دانشجویان دندانپزشکی مورد پژوهش حیطه و دامنه نمرات کلی آزمون و توزیع درصد: 1جدول 

  دامنه نمرات

  

  نمره کلی آزمون و

 حیطه هاي مهارت تفکر نقادانه

 ضعیف توسطم قوي

 درصد تعداد درصد تعداد درصد تعداد

 Analysis(  34 9/20% 106 65% 23 1/14%( آنالیز

 Evaluation(  24 7/14% 121 2/74% 18 11%( ارزشیابی

 Inference(  26 16% 99 7/60% 38 3/23%( تفسیر

 Inductive Reasoning( 34 9/20% 95 3/58% 34 9/20%( استدلال استقرایی

 - - Deductive Reasoning( 39 9/23% 124 1/76%( ل قیاسیاستدلا

 Total( 33 2/20% 94 7/57% 36 1/22%( نمره کلی آزمون

  
  هاي مهارت تفکر نقادانه کل دانشجویان دندانپزشکی مورد پژوهش و انحراف معیار نمرات کلی و حیطهتوزیع میانگین : 2جدول 

  

  

  

  

  

  

  

کننده در  کلی مهارت تفکر نقادانه کل دانشجویان دندانپزشکی شرکت گردد که میانگین نمره مشاهده می ،2 از طرفی طبق جدول

  .ذکر شده است 34 ،نصاب نمره در این آزمون باشد و این در حالیست که حد می 53/14 ±28/3 ،پژوهش

مشخص  ،Independent T- testکننده در پژوهش با آزمون  مقایسه کلی صورت گرفته بین دو جنس زن و مرد شرکت در

داري  طور کلی اختلاف معنی هکه بین میانگین نمره کلی آزمون مهارت تفکر نقادانه دانشجویان زن نسبت به دانشجویان مرد، ب شد

کننده در  نفر زن شرکت 92و در  31/14 ± 24/3 ،کننده در پژوهش فر مرد شرکتن 71که این نمره در تعداد  چنان. وجود ندارد

  .)=458/0p(باشد  می 70/14 ± 31/3 ،پژوهش

 حد نصاب نمره معیار میانگین و انحراف نقادانههاي مهارت تفکر  نمره کلی آزمون و حیطه

 Analysis( 45/1 ± 20/4 9( آنالیز

 Evaluation( 80/1 ± 56/5 14( ارزشیابی

 Inference(  70/1 ± 77/4 11( تفسیر 

 Inductive Reasoning(  81/1 ± 97/5 16( استدلال استقرایی

 Deductive Reasoning(  86/1 ± 04/7 14( استدلال قیاسی

 Total(  28/3 ± 53/14  34( نمره کلی آزمون
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  اساس سنوات تحصیلی بر معیار نمره کلی آزمون تفکر نقادانه کل دانشجویان دندانپزشکی مقایسه میانگین و انحراف :3جدول 

 P-Value  دانشجویان سال ششم  نجمدانشجویان سال پ  دانشجویان سال چهارم

 نمره کلی آزمون میانگین و

 انحراف معیار
 تعداد

 نمره کلی آزمون میانگین و

  انحراف معیار
  تعداد

 نمره کلی آزمون میانگین و

  انحراف معیار
  تعداد

084/0  
55/3 ± 14 59 88/2 ± 36/15  50  21/3± 33/14  54  

  

نشان داد که بین میانگین نمره  ،3 هاي جدول ، یافتهOne-way ANOVA/Tukeyدر مقایسه کلی صورت گرفته با آزمون 

کننده در پژوهش تفاوت قابل ملاحظه و معناداري  کلی آزمون مهارت تفکر نقادانه دانشجویان سال چهارم و پنجم و ششم شرکت

 .وجود ندارد

  

  گیري  نتیجه بحث و

دانشجویان مقطع بالینی رشته دندانپزشکی در حد هنجار و  قادانهچه سطح تفکر ن نتایج کلی پژوهش حاکی از آن است که اگر

ارتباطی به متغیرهاي جنسیت و سنوات تحصیلی همچنین این مهارت،  .بخش نیست ولی در سطح مطلوب و رضایت باشد متوسط می

توان به صراحت  رشته، نمی سنجش تفکر نقادانه دانشجویان این در مورد دلیل مطالعات اندك هباگر چه . دانشجویان نداشته است

  . اظهار نظر کرد

ها میزان آن. انجام دادند) پزشکی، دندانپزشکی و داروسازي(علوم پزشکی دانشگاه بر دانشجویان بهمنی و همکاران، پژوهشی 

هاي تفکر نقادانه  گیري آنان از مهارت گرفت را ملاکی براي بهره که از سوي دانشجویان شناسایی و مورد توجه قرار می هاییاشتباه

هاي  کارگیري تفکر نقادانه داشتند و به هیچ وجه از مهارت هعملکرد ضعیفی در ب ،این مطالعه نشان داد دانشجویان. در نظر گرفتند

تایج ن .اند ها، صرفاً به برخی اشتباهات توجه کردهاز آن% 8/6تنها  ،و در مواجهه با جزوات درسی ه بودندنکرداستفاده  ،تفکر نقادانه

ارزشیابی  طرف دانشجویان، روش تدریس و نحوهیا کم توجهی از  نکردن مطالعات، این عملکرد ضعیف را با دلایلی چون توجه

میانگین نمره کلی آزمون  ،که در مجموع شده استنیز اشاره  نتایج مطالعه اطهري و همکاراندر  ].24[ نامناسب توجیه کردند

  ].25[ می باشد 68/11تا  12/10ان در مطالعات داخل کشور با استفاده از این ابزار سنجش، بین  هاي تفکر نقادانه دانشجوی مهارت

و در رشته پرستاري  کرده استعنوان  75/14تا  88/8خود، دامنه نمرات تفکر نقادانه دانشجویان را  نیز در مطالعهآخوندزاده 

هاي تفکر نقادانه دانشجویان نسبت به سطح تفکر  کلی آزمون مهارت اگر چه در مطالعات فوق میانگین نمره. ذکر کرده است 64/10

این مهارت در  نبودن مطلوبرضایت و نداشتن  نظرتر گزارش شده است ولی از  نقادانه جمعیت مورد مطالعه در این پژوهش پایین

در ایران، از میانگین نمرات هاي مختلف  بارتی دانشجویان رشتهع به. بین دانشجویان داخل کشور با نتایج این پژوهش همخوانی دارد

میانگین  ،مغایر با نتایج این پژوهش شده در کشورهاي دیگر برخوردارند زیرا ، نسبت به میانگین نمرات کسبتري نییپا تفکر نقادانه 

 کرد که مطلب اشاره نرو می توان به ای از این ]18[ گزارش شده است 89/15زمون در فرآیند استانداردسازي در آمریکا نمرات این آ

 نکردن هاي فعال و دانشجومحور، تلاش هاي آموزشی، استفاده محدود از روش توجه کافی به پرورش این مهارت در سیستم نداشتن

رشد تفکر نقادانه دانشجویان، از جمله عوامل افت نمره  برايو انگیزه لازم  ،مهارت ،ها و اساتید در ایجاد دانش، نگرش دانشگاه

، برنامه ریزان و ارانذسیاستگ با توجه به اهمیت این تفکر در استدلال و عملکرد بالینی، . شوند یان داخل کشور محسوب میدانشجو

ویژه در بالین در تقویت هامکانات و محیط آموزشی مناسب، بدن کر، ضمن اصلاح برنامه هاي آموزشی و فراهم باید مدیران آموزشی 

  .اساسی بردارندتفکر نقادانه دانشجویان گام 

کلی  نمره  مهارت تفکر نقادانه دانشجویان در این پژوهش در داخل کشور از میانگین نمره کلی آزمون است که میانگین گفتنی

، اما از میانگین نمره دانشجویان علوم پزشکی اصفهان در است کمتر بوده ]26[ 3/15دانشجویان پزشکی شیراز در مطالعه امینی 

  مطالعه  و میانگین نمره کلی آزمون مهارت تفکر نقادانه دانشجویان کارشناسی پیوسته پرستاري سمنان، مورد ]27[ 13 ،مطالعه تاشی

] 22[ 68/11±25/3 ،هاي علوم پزشکی تهران در مطالعه خلیلی ، نمره دانشجویان پرستاري دانشگاه]28[ 34/12 ،توسط بابا محمدي

اگر چه  .بیشتر بوده است ،]25[48/12 ± 23/3 ،انه دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی اصفهانهاي تفکر نقاد و میانگین نمرات مهارت

به نظر می رسد، نمرات کسب شده در این مطالعه نسبت به نتایج مطالعات انجام شده در کشورهاي خارجی در این راستا، در حد 

در  ،]29[ 39/19±9/2پرستاري با همین ابزار در چین میانگین نمره دانشجویان  Yuan  که در مطالعه چنان. تري است ایینپ
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گزارش شده  ] 28[ 2/18±2/4، در مطالعه اي در کالیفرنیا ]30[ 21پنج ساله توانبخشی در نیوانگلند  دانشجویان سال پنجم یک دوره

وتاي شمالی را بالاتر از حد اي در داک دانشجویان داروسازي دانشکده نگین نمره کل مهارت تفکر نقادانهمیا Millerهمچنین . است

 نموده است عنوان4/17دانشجویان پرستاري کانادا را در حد طبیعی هنجار  بیشترنیز نمره  Profetto .]31[ هنجار بیان کرده است

]32.[  

ي مختلف در ایران و از جمله ها رسد هر چند نمره کسب شده توسط برخی دانشجویان در رشته نظر میه بر این اساس ب

هاي بالاتر سایر  و نمره ولی با توجه به وجود نمرات متزلزل در ایران است کنندگان در این مطالعه در حدود هنجار گزارش شده شرکت

اگر چه ممکن است کم . توجه کننداین  مهارت  يارتقاهاي آموزشی مبتنی بر  هاي دنیا، لازم است مسؤولین بیشتر به برنامه دانشکده

  .هاي فرهنگی نیز باشد شجویان ایرانی ناشی از تفاوتدان بودن نسبی نمره در

وجود ارتباط بین جنسیت و نمره کل مهارت تفکر  م راستا با دیگر مطالعات ، فرضیهنتایج این مطالعه در بررسی متغییر جنسیت ه

  ].26-33،27- 34[ نکرد ید هاي مختلف دانشجویی را تأی ها و رشته نقادانه درگروه

دنبال  هاي تحصیلی به سالهاي تفکر نقادانه با افزایش  ییهدف و انتظار سیستم آموزشی در پرورش توانا فبرخلااز سوي دیگر، 

همسو با نتایج مطالعات زیادي . دست نیامد هاي در این رابطه ب رسمی دانشگاهی، تفاوت قابل ملاحظههاي رسمی و غیر آموزش

هاي مختلف  انشجویان سطوح مختلف تحصیلی رشتههاي تفکر نقادانه د تحصیلی بر مهارت هايسال نداشتن ثیرپژوهش حاضر، تأ

نمرات مهارت تفکر نقادانه و  نداشتن برخی از محققان ضمن اشاره به افزایش ].30،35-36[ اند علوم پزشکی را گزارش کرده

، شگاهی و حتی پس از ورود به بالینهاي دانشجویان به موازات بالاتر رفتن مقطع تحصیلی آنان، طی دوران دان ها و قابلیت ییتوانا

 کیدتأ فعلی و یادگیري فعال، راهبردهايو بر بازنگري در  اند دهنده خلاء میان آموزش و بالین دانسته توانایی را نشان نکردناین تغییر

  ].19،26- 27[ اندکرده

 هاي زشکی و مبتنی بر بالین با تمرینجدید مرتبط با آموزش پ هاي در این راستا، مشکل کوریکولوم امروزي، نیاز به موضوع

 است شده یادتر دانشجو در آموزش پزشکی بیان شده است و در مقابل  نامطلوب از منابع و نیاز به درگیري فعال جامعه محور، استفاده

به رو هستند و هاي بالینی علاوه بر مشکلات قابل حل با مسایلی که پاسخ درستی ندارند، رو که دانشجویان علوم پزشکی در سال

تواند آنان  اعتبار منابع اطلاعاتی می و گیري، ارزیابی، خاطر سپاري و تصمیمهترکیب فرآیندهاي شناختی، درك کردن، تفکر کردن، ب

همچنین عوامل محیطی، تعداد کم و . کندو تقویت مهارت تفکر نقادانه و یادگیري مهارت استنتاج کمک ل یمساگونه  را در حل این

هاي  همچنین، به نقش بارز آموزش .]27[ هاي دانشجویی، عاملی براي تقویت و توسعه این مهارت ذکر شده است ودن گروههمسان ب

در حیات دانشگاهی و گسترش تفکر  )Hidden Curriculum(هاي پنهان  یا همان آموزش) Implicit Curriculum(ضمنی 

  ].28[نقادانه در دانشجویان نیز اشاره شده است 

در مطالعه خود به افزایش معنادار مهارت تفکر نقادانه دانشجویان سال آخر  Drennanغایرت با نتیجه پژوهش حاضر در م

که نتیجه  است شده یادي دیگر ا در مطالعه ].37[ کارشناسی ارشد پرستاري، نسبت به دانشجویان سال اول اشاره کرده است

درصدي نمرات مهارت تفکر نقادانه دانشجویان در طول دوره چهارساله  14دهنده افزایش  هاي طولی در آمریکا نشان پژوهش

اي بر دانشجویان مقطع کارشناسی دانشگاه علوم پزشکی اصفهان، ضمن بیان  حسینی هم در مطالعه ].30[ تحصیل داروسازي است

هاي آموزشی و تجارب بالینی در الگو هاي اول و آخر، موضوع تنوع دانشجویان سالمعنادار بین نمرات تفکر نقادانه وجود اختلاف 

کننده  هاي شرکت هاي مربوط به گروه ثیر تفاوتتأ در مطالعهجا که ممکن است نتایج این از آن ].38[ کندمیطول تحصیل را مطرح 

  .هاي مشابه، احساس می شود واقع شده باشد، ضرورت انجام پژوهش

اي و  پذیري حرفه ولیتعنوان بخش اصلی و مهم در مسؤ هکه تفکر نقادانه، بد کرگیري  توان نتیجه اساس مطالب ارائه شده می بر

رسد  نظر میه از سوي دیگر ب. رود و قابل آموزش و یادگیري است شمار میههاي بالینی و علوم پزشکی، ب بهبود کیفیت مراقبت

بودن میانگین نمرات این مهارت در سایر ن ییپاکننده در این پژوهش و  دانشجویان شرکت ضایت بخش نبودن سطح تفکر نقادانهر

هاي رهبري و مدیریتی حاکم بر  علت اول به شیوه: دانشجویان ایرانی در مقایسه با کشورهاي دیگر، ناشی از دو علت عمده باشد

تمام  و کاربرد یک الگوي آموزشی مناسب را در داردگرا  این شیوه نگرشی عام. گردد مؤسسات آموزشی کنونی در ایران بر می

اساس سلسه مراتب و نظرات رهبر، سازمانی عمل  مدار است و بر گرا و وظیفه همچنین سنتی .کند میها توصیه و نظارت  موقعیت

شود و مانع ایجاد محیطی مناسب براي آموزش  کمتري داده می دهنده و یادگیرندگان، بهايکه در این شیوه به یاد طوريه بد کنمی

هاي تدریس منتج به هدف  ها و تکنیک گرا و انتخاب روش جاي سنتی هگرا ب از این رو شیوه رهبري تحول .]39[ گردد می دانهتفکر نقا
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توسط معلمین و تحریک ذهنی و تشویق نوآوري توأم با همکاري و مبتنی بر فرآیند براي دانشجویان، ایجاد امنیت روانی براي 

در  نقادانه تواند موجب رشد و توسعه تفکر و در تحلیل مباحث، میو مشارکت بیشتر دانشج ،افزایش تعامل در محیط کلاس

  .دانشجویان گردد

باشد  ها و مراکز آموزش و پرورش کشور می هاي آموزشی دانشکده ریزي و سیاست نارسایی و ضعف در سیستم برنامه علت دوم،

کننده که  یابی در محیطی کاملاً مساعد و کمکتدریس و حتی ارزش/ مؤثر یادگیريراهبردهاي ارائه یک برنامه درسی حاوي  زیرا

تر پرورش دهد، هنوز در حکم یک چالش بزرگ در  آموزان را از مقاطع پایین دانشجویان و حتی دانش هاي تفکر نقادانه بتواند مهارت

  .زند رقم می مربوطولین اي بسیار سنگین را براي مسؤ باقی مانده است و وظیفه نشدنیحلنظام آموزشی 

هاي  توانمندي تأکید، بیشتر، بر فرآیند توسعه شده، باید یاداهداف مؤسسات آموزشی تدریس تفکر نقادانه س أرجا که در آناز 

، تفکر و استادانشایسته است  ].35[ ها اهمیت داده شود به آموزش مهارت فقطکه باشد، نه اینله أمسو حل  فراگیران در تفکر نقادانه

هاي  مطالعات موردي، بحث گروهی، سؤالات و پرسش(مختلف یادگیري و رویکردهاي نوین چون  هايراهز اعتقادات فراگیران را ا

هاي آموزشی، دندانپزشکی  مبتنی بر  سقراطی، استفاده از مثال و سناریو، تکالیف نوشتاري و پورت فولیو، همایش و کنفرانس و کارگاه

بکشند و با کاهش حجم محتواي دروس و جایگزینی فرآیندها در ساعات  به چالش) غیرهشواهد، کارگروهی و نقشه مفهومی و 

عنوان الگو و  هو خود نیز ب کنند اي را ایجاد کلاسی، فضاي آموزشی مشوق، بحث برانگیز، پرسشگر و تعمقی، آرام و تسهیل گرایانه

ولین و مسؤ .انشجویان را هموار سازندد هاي تفکر نقادانه رشد و پرورش مهارت، عمل نمایند و مسیر مدلی از تفکر نقادانه

ین راستا بیش از پیش تلاش هاي مناسب در ا گیري در ایفاي رسالت حمایتی و اتخاذ تصمیملازم است آموزشی نیز اران ذگ سیاست

معناي شناسایی ، به را هاي آموزشی مقاطع دبیرستان و قبل از ورود به دانشگاه و توجه و بررسی فرهنگ البته بازنگري برنامه .نمایند

  .  سازند، نباید فراموش کرد را می راه زندگی و تفکر که افراد جامعه آن

امکان مقایسه نتایج  نداشتن هاي مشابه در ایران و پژوهش نبودن : هاي این پژوهش شامل این موارد بود  ترین محدودیتمهم

ه امکان ارزیابی تغییرات نمرات دانشجویان از بدو ورود ب تننداشمقطعی بودن انجام تحقیق و  ها در این رشته، آنا پژوهش حاضر ب

که جامعه آماري در این مطالعه به لحاظ تنوع و پراکندگی فرهنگی، اجتماعی و قومیتی، واین  التحصیلی دانشگاه تا زمان فارغ

عوامل متعدد و از هایی است که  مقولهاین مهارت از جمله  زیرا کشور باشد تواند نمایانگر تمامی جامعه دانشجویان دندانپزشکی نمی

هاي آموزشی  کلاس، تدریس ترویج این مهارت در رشته هاي علوم پزشکی براي . گیرد می ثیرتأ هاي فردي ها و ویژگی جمله تفاوت

ه محتواي و توسعه فرآیندهاي فکري دانشجویان در حین ارائ ز بر تقویت حیطه شناختی و انگیزهتمرک اي و گروهی، صورت مباحثهه ب

اي و  مقایسه اي، هاي بیشتر در قالب فرآیندهاي مداخله هاي تدریس استادمحور، پرداختن به پژوهش پرهیز از روش درسی،

 .گردد پیشنهاد می پژوهی، اقدام

  

  سپاسگزاري

ود را از ریاست، معاونت بدین وسیله مراتب تشکر و قدر دانی خ پژوهشگرباشد  نامه می از پایان برگرفته شده جا که این مقالهاز آن

و دانشکده  ، دانشجویان دانشکده دندانپزشکی شیراز)جناب آقاي دکتر وثوق(هاي آموزشی، استاد آمار  آموزشی، اساتید محترم گروه

 .دارد ابراز می که نهایت همکاري را در انجام این مطالعه مبذول نمودند،آموزش پزشکی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی 
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