
����� ��	
�� 
� ����� ����  

  

1  

������ �	
�� 
� ��
�
� ���� ����� �
�����: �� ������ ���
�� �
���  
 

����� ��	
�1
 ���� ��	���2
 �	�� �	�� ����3  
 

1. �������	 � �
������ ����� ������ ����� ���� �������� ��� �  

2. ��������	 � �
������ ���"# ����� ���� �������� ���"# ���� � 

3. ������  ���	�
������ ������"� %&"� ����� ���� ���� ���"#� ��� � ����"#  
  

  ����� ��	
��
 ��	����- ������  �	���� ���	�� 2 �1 ��	��  	
!�	" � 1392%	&'( � 10-1  

 
  

  
  

  
  

  

 
 
 
 
 
 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
  

  

  

  

  

  

  

  

 
 
 
 
  

 
  

 
 
 
 
 
 

  

  

  

  
  

    � ��� 

�"��� '�(�� � ���&�� �
�)&� �� �
�)&�*� � +�	��  ,���� � '� +��

 �- �����)� � ���#���."  � %� 
�/��'0 �	 ����
� ��1 �-  %��&� �  �&2� �

 '&��%0�31.1 ���4��� 5�
 *&2�� ���0� '� '&�� %��&�2 � �6 ���
� ��
 * �#�7

'�(�� ��
�)&� ���� * �� �8 �"��  �&
�)'&�� �3  ��9�: ���
� �� '3 �;� 
�

 �&2� � �� <%�=�>� +��4 �� '�  %���# �1
 � �	%�@ +&A&� ��."� B���

����	 �&2� � @� �%�5  ��;��� '� ���Starzl ) @� E;� '�Hoffart(6 %��&� ��&H 

���&� @� +I� 
� J  ��%�� % %8 �� %��� �
��K � +�� '� +I� 
� 

��	%00� ���1�	% � �
 +.3� '� �&�� �&&L# ���� � @� �M� ����
 ��� �&I � 

����)�8 �� �	%�@ % %8 
�	@��  �&N <�
�M��� � +&OP�� *&� '� ��H Q%���

�
�� ��8� �;&)� R��� �%��&� @� S� �
�� 
� ��&I��:� � 
�)&� �OP�� .

�- ������T � %��&� ��	%00� +I� 
�  
�	%��� � E��� +&OP�� J  �� �1

�� '8��� % %8 %���.7  ��
�)&�V2�H  ��1�� '��W# �
 ���	���	  @� � %00�

�� '�)8 �-  +&O.# '� ���#�%&X&� ����
� Y Z
 @�  '�����%� [��0� E��� 

�\#�� �0&2�� <�0 �O� �
�� Y Z
 +&O.#  � �
� �	%�@ ��&� �&&L#  \2�P

�' ,L# � 5@
� �@� [��0� �� ��� �
��� %���.  * � �� ��]� ��%  J  ��

 ^�3( '� ���- �%� @� ��4� ��0�� '� �8
�T Y38�� % - �%0 - 
�0�.8  @�

 ��@ S� [�)�(� ��0) � �%00� ^���� ��1�
�� R�/� ��8� �� � ��

�� \8�� �
 ��
�)&� ���%� �01` ��&	
� � �
�� ��8� %��&� ���	.10 �9  '�

 '� +�� % %8 *��� c ��� J  '���� ��"8 @� �%��&� @� %O� '��W# �#
�.�

��  '� +.3� �A&��#]� S( '� �W0� %���# �� �
�	@�� �� � �% ��	 �%0 -

�
�,�� �7� �	%�@.11 �
��� ')1 
��,� �� d���� E���� ���0� '� %0���#  �@

%0��� =�>�.  

���� 5]# ��� @ <�;&;e# �I %����
 f�K�� * � ����
 ��1%0   'H '� '�

% %� �
�)&� '� ��P� ���I� �T�� E&2�� �� ]�.�  �- ���� � '� +.3� %���

�
 @� ��"� �� ��  � *&&.# �%0��
,	#%0 �)� g&h�. \�N� �I * �� ����
 ��1%0 

 ���0� +e# ���� 
�»j��>#« �%� �
�,���� %��.12  j��># � d���� [%� 
�

Folkman � Lazarus ) @� E;� '�Liu ��
��)1 �(�2 '� j��># 5]#  ��1

 ���� �
��I
 � ��T�0� � ���
� ��1@�&� ���� + � %� ����&�A0� '� � �

 !��"#  

����� ��	 
: +,-.
 �.�/ ��  �-�0  	��� ��	1
,� � 23�"�45� 6�� 23783	� �� ��	�.� ����� �� �-.�/ �3	�
,�  ��

�� 9	!� +3:. �<�=� +,-.
 �� �->�� ?�-� +,�-" 	�� ����=  ��	�.� �=+,@ A.'./ ��  	,: 	� B	<C �,��8, � 	D �	D 

�+3+� ���-� ��/ +D�-�.  : @� �3	� �/ %	0EF� ��/ ��-� �� +�3��� G�	H" 23� ��  ��	�.� �-�� ����� I�� �8,-8< 

G�	H" 	� J��+" ��+,-.
 �.�/  	=+�D� A>K��� �� +D�-� ��	K ��/ 	" +�,�-
� ��	,�� A>K��� �	D �L�	� � ?�	�� �� 

��	,�� �73� � ���� �3	�,+. �-� �.�/ +,-.
  	=+��/ A�	3�� �� G�	H" +�3��� 2..>" ��LB	H� 23� M+D. 


 �
�� �
� �	: �G.N&" 23� �	O,� �� 6�� �'./ �3�P, Q	�� �� = �+,����-R" ���� 2..>" +�3��� G�	H" ��-� ��	'
�� 

���K A��=. =+��/ A�	3�� 2.� @� � M+D �� ��
>� %�-( ��  	=+��/ A/�	S� ��+
�� �� �� � +,+� 9	1
,� +,-.
  	

�,-�, 	� �	/ T3�+" ��/ �+.
 ����� ��P, ��.=. 11 A�	3�� �	�.� �+��/ +,-.
 @� C1� +,-.
  	
��	�.� ��U�� �-
 	��/  � 

3 @� �', �	U0� ���-,	�  	,: )14 �',( �F  �	�91-1390 ��-� �>�	�� ���K +�
��=. ���� Y.�&" � �37O" ���� 	D �1!, �

	��S.
�� Strauss  �Corbin A��= ���K ��	'
�� ��-� .  

����� �	: �� �N>F J�� A.LK�� +,-.
 ��	D��>D�� ���	N� �� ��.=�	3 � �=+,@ �SB	< @� Y.�&" ���� 	D A�� �� +�: .

�
�	3 	D ABZ� 23� �� A��� �/ 23� +�3��� �O3�+" ���: � � ��-� �� �D ����� ����� �=[3� �	D \	� �� +�	�. F�N> 

�7/�� ]��1
��  �+�»6E" ���+� � +���+D �� C���: ��  +.�� ���� �=+,@ +3+�« �-�.  

����� ����: J�� A.LK�� +,-.
 � CB	< �	D  : �%��4� ��`= � ��	=+,	� �� �=+,@ �	�.� +D�-� A���. �� 23� �+�3��� 

 ��	
��
 ��  �-�0 �a3 @� �	U0� I�� I." A>K��� �� +�,�-" 	� J��+" ��	,�� �	D ?�	�� ��@-�: � A>K��� �
3	�� �	D �

�� �	�.� ��.=�	3 �� CB	< � �+,-.
 �.�/ 	� G�	H"  : �	D +�,	�� ��	3.  

���� ���� 
� :
�
�� ������� ����� �
�
��  ���������� ������ �� 
�!  

  

  

  

 
 
 

 �+�!3-,!�5��: 

����� �����  

 	��/ �a�7
 �-�0 �	8S,��  

c.,��
aB� A!
:  

m_rayani@kmu.ac.ir 
 
 

  

  

  

d3�	" A�	3�� �B	N� :17/2/92  

�B	N� 6�3`
 d3�	" :25/4/92  

  

  

 

�B	N� SD�[
�  

Archive of SID

www.SID.ir



 ���
� �
����� �������-  �
 � !�"
�#2 �
�%& !2   1 

 

2

�%� ��� @
� ��2�H +�� �%� g �O# �%��. # *��� �
�)&� �� �
�	@�� � j��>

� 'd���� E&2� ��3 @ ��1 ��� �&I� � ����
  ���)�8�<%� '�  +&A&� ��

�
�� l�.#
� ���I� �	%�@ # �m����I� �� �;&)� �&7 ������T � �1  ���)�8� E��O#

�
�� n
�T ��&�� �� ��I.13  

����&� ���� ��
��  �
�� 
� �%� ��W�� <�;&;e# ��8� �� '� ��� * �

�'&�� %��&� �%00� +I� 
� ��
�)&� ��	���	 E �3�  ��
�� '� '� �A&� 'O2�>�

 �%��� '�T���� ��� � 
� '&�� %��&� �%00� +I� 
� ��
�)&� 
� j��># %0 ��I

�� d�3(� E��� 
�: '� '0&�@ * � 
� ����� oT � �
�%� ��8� % ��	 .

White � Gallagher8  �Lindqvist ��
��)1 �9  %�
�� %&�m# ��� * � �� �&�

 '�I�	 ��W�� ��%�� <�;&;e# '&�� %��&� ��
�)&� 
� j��># %0 ��I �
�� 
� '�

 Q+�� � �
�	@�� %0 ��I �
��
� ��� @ ��1�&H @�01 '� +�� �2�( 
� * �

�
�)&� �� j��>#  � '�(�� 
� p4� ��P� q�/T '� *��� ��1 J  ��W

 �� j��># � �
�	@�� E(��� 
� �  � ����#�� ��
�� ��I ���0� '� % %8 + �1

��� '�T��- % �� �%��� '���� 
��P �
�)&�.16-14 '�.2�  � �� 
� j��># %0 ��I

�
�)&� ���3� '�)8 @� Q+�� '�I�	 
��P ��
�� �
�� *��� ��117  
�

������ ���&2� � ��
�)&� �
�	@�� %0 ��I ��
��  '"8��� ��e� �
 ���- ��h�

���� 5
��	 �
�)&� s
��� @� ���� <�% %"# ��  '���� 
�"t� �   '� +��

�- ' �� � ����� ��.1�
 @� ������ * � �� '"8��� 
� �1  ��» ���� ���� 5]#

�	%�@ �@�� «�� ���A��� %00� .  

��
��)1 � ��
�I V1�u� 
�18 '� ]�.� �9�3	
�� j��># %0 ��I ��
 

 v ��� �%���� '�I�	 
��P ���4��� �L� %��&� ���
� +e# '� ��T ��:��

 ';.: v0� 
�"t '� �W0�» %2�# �%&�� � d�# *&� ���� j�O� ��%� w
� % %"#

'0&�@ E���� ��
���� ��1��.1�
 � �� j��># «% ��	 . + �"� 
�»�0O� *�I�  « '�

�76� j��># �� +29� '� '��W# � �"� %0 ��� ���0�  � ���0� �
�� �+�� '����

+I�	 
��P.V1�u� '�T���� j��># %0 ��I ��
�� '� �&� '���� ��1  '�)8 @� '� %��

��&2� ��)1 �� ���
� +e# ��
�)&� '�19  p&4�# ���%�@�I ���� '� �0 %2��

%���� �%� '���,	 ��:��20 �0�2 *��� �
� �� ���@ �21 �� ��� �
��� ���# .

 x�I <�;&;e# v ��� �%0 ��I �*��� �
�)&� �� �
�	@�� %0 ��I '� ��� * � *&.�

�
�)&� 
� � +3&� �>T <��A# �<�"���# ��8� �� g��4� ��1   Y1 �� �&� � �1

'0&�@ E���� '� '8�# �� ���I� � %�
��  ��1��.1�
 @� �
�)&� �� �%�- 
�0� ���� ��

�� ���A��� ���	���	 j��># %0 �)� .Mosher &� ��
��)1 � %& m# �
 \�>� * � �

�� '� %00� �1��.1�
� j��># �� d��� E���� �@&'0 �� <��A�� %0�31.22  

'��W# �
�)&� �� �
�	@�� %0 ��I '� '��� * � '� + �0� ��  %0H ��/4� ��

Q+�� ���)�8� � ��01�I �%O�� E���� @� �7m�� � �%O�23  �� �"0# * ����0�

@ ^
�W# j&)� 'O2�>� � �A&� ��� �
 �) �� 
�: '� '� ����I� �%�

V2�H �� S)2 �
 �- ��	���	 ��1 �� %0 �)� +I�  +�� �- '� ���# . ��

 �M� d���Boswell  �Cannon  g�� � ���� 
���- ���� �A&� 5�


�- � ���3�� �%&X&� <���K�� +�� \��0� ��
�� 
��P ���- ��
� 
� 'H.24  ��

V&� �
��� '� '8�#  * � w
� +&)1� � +A	'����� ���� ^
�W# �� 
  ��1

� ��
����� 
� ��.P��� ��"�yy( V1�uyyy1 �� �K�yyy
� j��># %0 ��I *&&.# R% 

%� '���,	 ��8� '�(�� '� � �(��: '&�� %��&� ��	%00� +I� 
�.  

$ ���� %$
 
&  

�� 'O2�>� * �  d������2� +O&.: ��	 � � �� ��"�  @� ��&	 5�
 '� �A&�

 ��
��># %0 ��Ij��  '&�� %��&� ��	%00� +I� 
� ��
�)&� 
�V4�  %��&�

��zI� ����
�)&� +T���� ����� 
��.  ^�4��� ��� �%1 V1�u� [�6� ��H

�+�� V1�u� 5�
25  [�6� d��� �� V1�u� 5�
 ^�4��� E&2� *&)1 '�

 '� ��� * � {��� [�.�� '� '� j&;e# ��h�» +I� 
� ��
�)&� 
� j��># %0 ��I

��&� �%00��� |
 '���H % }%1�« +I�	 <
�h .�- @�  %��&� �� j��># '� � �8

 []T 
� '� +�� %��&� �%00� +I� 
� ��
�)&� 
� f�P� [�( 
� �% %� J 

c&e� �� ���	 * � ���)�8� <]��O# �� E�� �OP��  +&1�� � ��&	  

5�
 *&� @� E&2� *&)1 '� Q�
�� �%0 ��I  �
�~# �%���	 ��A&� ��1  

)Grounded theory(  �O&.: ��3� J  
� %0 ��I * � j&)� 'O2�>� ���� '�

�� �M� '� \��0� % ��	 ^�4��� �%&�
 .  

 �0�.� <
�h '� ��	%00� +�
��� �%��� 
� ��@9 ��1@�W� \3� @� %O�

%��&� ��	%00� +I� 
� *&� @� R%1 ��  %��&� V4���zI� ����
�)&�  
��

����� -��  v 
%# '� � %�%� ^�4���'��)� '� j;e� Y&# ��� �%1 ��1
�  ��&	

������T ��z�� *&� @� ��M� ��� �1. Speziale ��
��)1 �25 '��)�  ��&	

���� % %8 ���0� *�I�  ���� '��1�	- �)&)/# �
 ��M� �� �1  
�M0� '� '� %0���

*��
  * � l�.#
� �����H � �%� g�� Y&1�A� �
��
� j;e� w
� �@��

� �� %�  �� Y&1�A��� ��W� ��� .V1�u� '� ��
� ��1
�&O� E��� : EP�%(18 

�*� [�� ��0� <
%P @� �
��
�T�� �� 
��P  �
�)&� %P�I �Y��# '� ����

%��&� +I� 
� @� ��� V� EP�%( *��,	 � ����
 �%� '�T�0� ���. ����  �� �1

�)8 ���I� * � �� '�I�  
��T�� ')&� j&)� '.(�/� ��W�� % ��	 �
�- . <%�

@ *&� '.(�/� ���45  �# ';&P�5/1 ��� +���. +�
��� ��	%00�   

11 �A�  %��&� �%00� +I� 
�)5 �@ � 6 ���( �� �&���&* 0�� 18/37 [�� � 

'0��� 0�� 57-18 [��  ��
�)&� ������T �z� '� �)2  �A� J  � �3)1 �A�

�1��T ( %����) [�%81.(  

  

 "��#1 :%
����� &��' (������!� )
*+,! 

  ������� �������  ���  !�
���" ��#$
  

%�&            

���        5        2 )�3)1(        

��        6        1 )�1��T(        

 '()*�((        57-18        52-26        

 ,-�./0 12()�
��0(             

345�� ���  4        1        

345��  4        -        

345�� 6��  -        1        

%����7  3        1        

������� ����� 8��   %���� �T �&N �%�@)11 �
��(  

 ������� ����� ���� ,��)!��(  90-6  

Archive of SID

www.SID.ir



 ����� ��	
�� 
� ����� ������'(� ���	
 )

�*%+    

 

3

��* � ��  ���� ^�4��� '.(�/� ���� �%0)���# ��	%00� +�
��� ����� '�

 <
��� �� %��&� ��	%00� +I� 
� +3&2 +I� 
� *)K ���1�u�

+��  ' �&T ���� 
� �;�3� ��&�� ��
�)&� @� + �)( *)W�� ��
��
%��

*��7   vWe2�)f(  @� ���- '&h�# �� '� ��� ^�4��� 
�� f��� ���� �
 ����I�

���# \��0�  
��
�T�� j7�� <��]:� ���� � l�.#
� �
��P�� ���� ��#

%����.  ��h� ���1�u��� %8�� * ��� c d�)# � '�I�	 �0A�# *)K .#&&* 

R�%1� V1�u� �
� <
�h [�.P +�
���� +P� <�P]� 
�z(� ���� 

��W�� '.(�/� O#&&* ��	 % .���� ��W�� '.(�/� �� jI��# �&
�) 
� �&����
�) 

 � ���� T&� ' *&&O# �%0�31 �- V��� +e# ��
�)&� * � '� �� ��	 % .

'.(�/� ���� '� �#
�h ��� '� %��&� �%00� +I� 
� �' �(�
� %����� ^
�W# 

��T �
 
� �T�&
� 
��P %1�. E.P @� ��W�� '.(�/�  + �K
 \3� *)K

��1�A� �K
 + '��1�	- .��� ���� +�
��� 
� V1�u� � c.K '.(�/� �&� 

�,T �� ��	 %.  

�)8 
� ��h� ��� �
 ���� �
�-  ')&� '.(�/� �� �0�.� V1�u� * � 
� �1

��� �- [�h� + ��
 �� '�I�  
��T�� . ��	%00� +�
��� @� ��� 
�: '�

'��W# '� %� +���T
�  ��&� E&/A# '� j&;e# �
�� f�K�� �
�� 
� �
 ���

%0 �)�. �� @�N- ���)� <9�6� �� '.(�/�  �� � %� <9�6� '.(�/� +I��&�

�h�/�T�  V1�u� R%1 '� '8�# �� � �%�- +�� '� <�;.: d��� �� �#

�� =�>� % ��	 .�6� J  �� E)��� <9�6� %0H � '&2�� [�6[�  ��&�&�

���. �� �� ���� ���1�u� '� '� �4��� d��� %�� � �� %� 5]#6 <9�

�8 ��&�&�&  *��
 f�K�� <����	. �/� ��� ��)01�
 J  �
�� �&� '.(

+I�	 
��P ���A��� .'��)� ��� � @ =�� '� <9�6� @� ��: » +I� 
� @� %O�

�3� 'H �� %��&� ���� '8��� �#]��� � E }% � � � <]��� * � �� '���;� ����

�- �� �%�- 
�0� ���� ��W�� �#���%P� 'H �1 }% �  �@� 5�
 *&� '���;� ��1  ��

5�
 'H �1 � �6���� �#�7 %��} «� 
�)&� {��� '� '8�# �� '�.2�6 �.��0�� <9�

� �%&��� ��"�� �I
 ���� �� �%&0� �� E)�� <�e&K�# %� . 
���# ��

'.(�/� � �16@� �#9�  *���- �1 '.(�/� 
� � n��4��� �&�  �
�� �%O� ��1

�� 
��P ���A��� +I�	.  

���� E&�e# � ' �W# ���� ���"0�&� '43� @� �1 Strauss � Corbin  ���A���

%� . <
�h '� ')�� '� ')�� '.(�/� ���@ EP�%( 
� '.(�/� �1 �� �� @� %O�

���&� �
����� % ��	 �@�� .%� ��W�� '.(�/� *&2�� E&)�# @� %O� E&�e# . * �

�� � �2���� ��� �
 
� �� �@�8� j;e� '� ��  �
�� �
 \��0� Y&1�A� '� %1�

 j �: @� *&0X)1 �%1� 
��P � ���0� '� � ���)� [�.�� �
 %��
 ��&�&� <9�6�

d�3( �e� %1� ��W�� �
 V#�%1��� � ���� 5�	 ��#.26  ���� ���&� @� %O�

 '.(�/� <9�6� '&"# ���� �%�- +�� '� <��]:� @� ��- E&�e# � �#�h 
���

%� '�I�	 ��"� �%O� . +��� ^�4��� �'&2�� <�;.: �%� 
�% %� @� S�

* � �� �%O� ��	%00� �� 
%;H �� '� ��� 
����� Eh�  �%� *��
 '� %���#

���� f�.�� �# %��
 * � � % �)� J)� �%� 
�% %� [�( 
� <�;.: +I�  '���� �1 .

'��)� 	&��  �#�- ���@ '���� �&�% ��� '� f�.�� ���� �1 Eh�( � �1%� � <�;.: 

)�#&E �%� � � �� %� %8 % �@� <��]:� � '+�� �&%��.  E&�e# 
� �%8 ����

�- 
� ���3� ���O� g�� � <�
�.� � <�)�� ����  *&� l�.#
� *&0X)1 � �1

'�(�� '� %0 ��I Y&1�A� * �  ���A��� �
�� ���4��� � �
�e� �@�� �
�,	%� ��

+I�	 
��P.26   

E�� ���� '.(�/� �1 ���� �%����	�� @� %O� ��"A� ��&	�  E&�e# %0 ��I

 '� @�� �
�,	%� �� �
�,	%� ����� ��������&� E&�e# ����  � +�� �1

���� �� '�3�� *�)� ���O� ��)# 'M(]� ���� �1 %����26  *&2�� ���0� '�

 @�N- �
�,	%� �>�% ��	 . +T�� ��
 j&;e# Y&# ���)# '�(�� * � 
�

���� @� Y&1�A� '.(�/� *�� * ����0� Q��� �1  
��P 'O2�>� �
�� 
�� * %0H �1

�� +I�	 .����  �1�% � ���� � �%� '�3�� + � %� E��P <�O>P '�  '� � �1

 p&/4# ���"A� ��� ��� <�O>P @� ��%� �1 ET�� 
� +I�  . <�P�� �1�	

 
�� '� ��� *��
 � �K�� 
�&3� '� �#�
�.� �  <�)�� ��	%00� +�
���

�� �- *&� '� %���� �� 
��P ���A��� �
�� �1  %� ���0� '� j;e� � +I�	

 �%�@)In-vivo (�- @� �� ���A��� �1 ��� .'.(�/� '���� 
�  ��%O� ��1

'.(�/� ��1%� �� � �� %�  �� �%� Eh�( ��1%�  �%&� ���� ��.P ��1

<��A# � <�"���# ���� �� '3 �;� �1  w����� ��8� d��� �� �1%� � %�%�

�� 
��P ';.: J  
� %0�I�	 .  

* � *&&O# ���� ���%� '3 �;� 5�
 T
 �1 � - '����� 
� ���%  '� �1

';.: V&� '� �
�� j�O# �� �#  * � �  � '���� ��8�  �% %8 ';.: 
� % �� '�

�� ��W�� \#�� 
�: '� ���&	 ��8 %�.  �> ��� j;e� ���� ���%� '3 �;�

�� Y1��I ���� '� %0� ���	 
� �
 �1  Y&1�A� � <�;.: � ���� ��8 '���� ��1

%0 - ��8� '�.25 
�� +2�"� ������� � 
��I� MAXQDA ����  �1%���@��

+I�	 
��P ���A��� �
�� <�;.:� @ � <�;.: . �
�� 
�� * %0H '&2�� <�;.:

 '� �  � <�;.: @� �T�� ��N�� ��- 'W&�� '� %0�I�	 
��P '3 �;� � �0&�@��

��� % %8 <�;.: �%�- ��8� . '�(�� * � �� �� 
�476  
� '&2�� %�27  ';.:

I�	 ��8 � �%���%0�.  

 '�(�� '� +.3� ���&� <�& �8 �� ��&�e# '� �
�e� �
�,	%� �� E&�e#

+I�  '���� +�� @�� �
�,	%� . 
� ��8�� ��1��2� *&&O# E��� '�(�� * �

���� '2�;� �>� � �1 +�� �%0�.27  � <�;.: *&� l�.#
� �%� p4�� ����

���� �<�;.:� @ %0�I�  l�.#
� �� %�  �� % %8 ��&� '� �1 .� <�;.: � �1%

'&2��  � %�%� '3 �;� �� %�  �� %���� �%� ��W � @�� �
�,	%� 
� '� ��

�- %�%� ��N�� Y1 
� %0���� ���"A� � � �0O� '���# '� �1 . � �1
�� �1%�

�- � '�I�	 
��P ��
�� �
�� �1
��  %���� w���� �	u � ��
�� '� � �1

'��� �
���� %�%� �%0� .'��� ��e� '� '� � �1  
� %0���� l�.#
� �� %�  ��

%0�I�	 
��P ';.:� @ ���0� +e# � '�I�	 
��P '��T J  . <�;.: + �"� 
�

 ��"A� � ���� c.#�� �� %�  �� ��e� '� '� �)&1�A� d��� �� ��h�

������� �� ���( ���- @� ��#  <�;.:� @ [��� ���0� '� �%0�I�	 E�� %�

 � %� �� � �� '� %"O# � ��
��� %�
 %2�# d�3(� �<]&"3# � ����� +

������� ��% �
 ����&� �
���� �� ��2�H �	%�@ ��&	��  '� +.3� ��# %��� .  

 j;e��
�,	%� � ����� �&L�� *&&O# ���� �
 ���4��� ' ��� 
�� '� '�

���� '� �
�,	%� ���� ��%e� ��0O�  l���� ����� �&L�� '� '� +�� � �1

Archive of SID

www.SID.ir



 ���
� �
����� �������-  �
 � !�"
�#2 �
�%& !2   1 

 

4

%0�31.25 3 �;� @� ���A������%� ' '�  � ����� �&L�� ^�4��� ���� j;e�

��� J)� <�;.: � �� �� �- l�.#
� *&&O# *&0X)1.  �&L�� ���%O# j;e�

�2�)�(� �
 ��� ^�4��� ����� �&L�� ���� � * � ���%� '3 �;� @� ���A��� �� �

��%� '� ��� 
��P ���� �
�� �
 ��� �- @� J  � ';.: J  ��8� �1  � 

�� �� V:�.#
��)� 
��P + �)( �
�� �
 <�;.: �  %1�.26  *&0X)1 j;e�

���� E&�e# ��.P E(��� @� '� �
 ��	���	 <�;.: �1 � '%���� �%�- ��8� 

#���	� � c�� �1 ��� [�/#� Y1 '�. �I * � []T 
�� '� +I� 
� j;e� %0 

V2�H �&&L# ���@ �: 
� ��	%00� +�
��� ��1 �� %0�Q * ����0� » E&�e#

������� «��� �%)� <�;.: ���� l�.#
� �����  � +�� E&�e# @� ���� '� �1

 c��#Strauss � Corbin  '�I�	 
��P ���A��� �
����� 
��P 'M(]� �
�� �
.26  

 ��h� ';.: '� 
�� +I��&� �� + �"� 
�» ��1��.1�
 �%��&� +&OP�� w
�

'���;� ��2�H �	%�@ ��&	��  � �� «���� @� � %� n��4��� �1»5]# ���%� � 

%0)I%1 �	%�@ 
� V��
- '� �%&�
 ���� % %8«  ����� ';.: ���0� '�

+I�	 
��P � ���0� �
�� . �
 �- ����
 '� +�� ������� ���"A� ';.: * �

�� <�;.: ��)# 
� % � ���# . E �� %��&� +&OP�� w
� '� ��I '� ����01

�� �� [�,.� �
 ��T 5]# ')1 ���	 N Y Z
 '� �
�� �
 � �
�� � � �,

 �#��]:� p �;� � ���� ��&�&� �
 '&�� ����)� +&OK� �% �)� + ��


'���;� ��1��.1�
 �%0� ���.8 �
 ��T  � %1� 
��P ���A��� �
�� �
 \��0� ��

��&	��I �
 ��2�H �	%�@ Y�
 � ��
 + �"� 
� . +I� 
� ��� � <
�.� '�

%� 
�: '� j��># %0 ��I �: 
� %��&� �%00� 5]# ��;� '���� ���� ���

�� [�.�� V��
- '� �%&�
 ���� �
 �%0)I%1 % �)�.  

'H�	� �����1�u� �&A�� '� �@�%�� ;;e�&* )�� '� [�.�� )O#&Y  '�I� �1� 

��T �&%0�3� ��� 
� 5]# �31%0 '� (�Eh 
����� �&�� �%00� ^
�W# OP��� 

+�
��� ��	%00� %��� .;� 
�&O� 
�"H 
�M0� *&)1 '� �+&2�.��)��� �

�� ,�%& m# [�;��� � �� ,�  '�Lincoln  �Guba ) @� E;� '�Strauss � 

Corbin(26 ��� ��� @
� ���)��� ���� �A&� ��1 =�>� ���� �%�� ��
 + 

��	 % .d�)# �9�:� <%� �� +�
��� ��	%00� ���� � �1 '� ��� J '� 5/1 

[�� [�: ��&% '� ;;e�*& J)� ��� '� '� w
� ��8� �#� @� ^
�W# 

+�
��� ��	%00� +��  ��0% � f�K�� @� ��@ �� ��	���	 �
�� ��
��  

j&P� 
��P 	&��. * � @� ��0&):� ���� '�I�  '�  ��	%00� +�
��� ^
�W# �� �1

��
�� ����4)1 ��	%00� +�
��� ����@��  ��1%� '� �e� * %� Q%� ��W��

� �T�� 
�&�T� 
� �%� n��4��� <�;.: � '&2�� ^
�W# �� �# +I�	 
��P ���- @

%01� j&.># ��T .�� ����� ��W#��* �t�� ����@�� ' �
 ��W�� %����. )�&�� 

8
�T� �&� c��# �&A� 
�� '��W#�� ���� �
&�% '�  �� ,�%& m#��W�� %� '� Q

V4� '� �
�: '.(�/� �T�� *�� @� � �1 : � �1%� ���)1 '� �1. 
�% %� <�;

0�- �A� �� c��# �%�+I�	 
��P %& m# � ��
�� �
�� �A&� j&;e# '� �.   

'� 
�M0� ��
 + ��)��� E.P @� ��W�� V1�u� 
��� ���� '� <
�h ��%e� 

��W�� +I�	� 0X)1&* 
� %( ���# O�� %� �&V '���� �1� 01`� ;;e�&* 

 +����� � 
�0� '���,	 %���. 5]# #&Y ;e#&j 
� �I �%0 V1�u� �� � * ��� 

'� E(��� u�V1� � )/#&<�) ,T� �%� 
� [�: �- �
 '� 
�: P�&j +.7 � 

5
��	 %00� �# 
� <
�h �)# E � ���� %0����� �- �
 �&�&�� �)� %0  �

%��� Y1��I j&;e# �����3( ����� .[�;��� '� J)� ����  ��e� ��� ,�

�	u � � ^�4���  ���- �� Y��( �01�I *&0X)1 � ��	%00� +�
��� ��1

 �&K�# �%( �#[�P E;� ' �
� �� % ��	 �O� � +�� �%� ����  \��0� ��1

[�;��� V ��I� ����� ���	 Y1��I �� ,�.  

 @� �@9 ��1@�W� \3� E��� V1�u� 
� �%� + ��
 �P]T� <�M(]�

�
�)&� ��@�
 � ���� � �
����� �%����� ����
��zI� ���  ���� � 
��

*��7 ' �&T  vWe2�)f(.�� '��1�	- + �K
 ,T� � � '.(�/� ��W�� +"8 �

��0&):� ��- c.K '� +�
��� ��	%00�  
� '�<
�h �%� �)# E 
� �1 

'�(�� ;e#&j �� %0���# @� '���� �- R��/�� ���� � � * ��� #m7&�� �� %��
 

���
� ���- %1��4� +���� �� %&�m# '����e� ��� ��I� 
� <��]:� �� 

 ���A���@� �- �1 c;I 
� ����
� R�%1� e#;&j � ��%� ��` <�/4�� �1 � �

��� j&;e# v ��� '� ������ ��e� �]�� �.  

�'�
� 
&  

v ��� E&�e# ���� �1 �W0� '� 
�"t ';.: '� :1- �%��&� +&OP�� w
�   

2- '���;� ��1��.1�
  � ��3- ���2�H �	%�@ ��&	��  % ��	 '�  ��%� �1

I� 
� 
� j��># %0 ��I @� ��4� �%00� *&&.# ��e� '� '&�� %��&� ��	%00� +

��  %���) [�%82.(  

  

 "��#2: ./' ��0� )
123��4 � )
123 ����  

,�9:;  ,�9:;���  ��7

 ,�9:;  

�����  ��<

 =��  + ��%e� �� '"8��� V2�H � �1 �1  1- + ��%e� ��1  �'&2��2- +&O.# 
 Y u  �� �
��3- +&O.# Y Z
  �� �,N4- + ��%e�  �<]��O#5 - s
��� �
�� � �   

6- d�# S� ��@ %��&�  

���� � ^
�W# @� *�T��-  1- p;�  � �#��]:�2- ^
�W# * � ��  

�4>�9� ��	��:	
� �
  + �0O� �
�%�  1-  � �"2� � %;# Y&�3#2- �"2� ���@-  

'O��# �� � %���T � �@��%0)���#  1-  � ��T @� +.P���2- ���)�8� + �)( V;�  

[�)�� ��;#
� ����O����T  1- 5�T +.�� � �0&�  �����2-  � E&4# � +&P]T c3�3- ^�0�8� ���
��  

5� ,� +&OP��  1-  � + ��%e� 5� ,�2- + ��%e� ���� �
���  

 ����� �������

�?7�@  

���
�� %�
 � � �� '� %"O# �  1-  � �	%�@ ��&� �&&L# ���22- 5@
� w
� �1  

<]&"3# � ����� + � %�  1-  ����
� ���0�2- 0� �����&� ���3-  ��� �)( S����
��4-  � ���/�P� %� �K�5- n���@� �� �	  

�
���� %2�# d�3(�  1-  �*# � �/# Y&��#2-  ��)38 <]��� V1��3-  � ����
 <]��� V1��4- ���3��� V1��  

Archive of SID

www.SID.ir



����� ��	
�� 
� ����� ������'(� ���	
 )

�*%+    

  

5  

�����  ��<

 =�� 

'H�	� '� ��� * � @� ���( ��	%00� +�
��� <���&� <��]:� Y�  �

��&� 
� ��'&�� %��&� �
 ��� �%0����   �%&0� �1 �� *�I�	 
��P 
� +&OP��  �

S)2 +&OP�� �� ��)# <��A# ��� ��� ��8� *&�@ � '���� �
 ��)�- +�� .

f�0# <��� � ��1�
�� @�&� ��0) � �%00� ^���� '� R�/� ����� �)O2� 

+ ��%e� ��
�� Y Z
 + ��%e� �� �,N <]��O# s
��� ����)�8� 

�� �
�� d�# @� �
 ��( � �%0 - '� ��0&):� �%� �%��&� J��� ��@ ���- �
 

�� 
�@- ���. %��&� �%00� +I� 
� '� �>&e� �� �� �
�,	 '� ���� ���� �  ��

�- �0&�0� �� ��1
��I
 �%0� Y(�#  �&�- ��� ��� � ������ �O0/# � ���� 

��1
��I
 ���- � % �� ��: @� ���	 E&2� '� + ��%e� ��1 �� �
 +4� 
�@- 

�� %1� � ')1 * � '��)� �1 %���� � �1 '� +&OP�� %��&� � E �3� � <]��� 

c.#�� �� �- �
 ���� %��&� �%00� +I� 
� 
���- �� +T��.  E&�e# Eh�(

����  ���- @� ��  %��&� +&OP�� w
� '� %� �#�;.: n��4��� \8�� �&� �1

+ �%e� �� '"8��� ';.:� @ �� ��T � ���  �1V2�H �  � �1  @� *�T��-

% ��	 E��� �
 ���� � ^
�W# . 

 ��
�/� �> �A&
�� B7�@ 
 �	 �	  

'.(�/� ���� @� ���� *&0H �1  %��&� ��	%00� +I� 
� '� %�-

+ ��%e� V2�H � �1 �� '��W# �
 ���	���	 ��1 %0 �)� . �+ ���� ���`� '�

Y"� % �� �- ')1 *1` '� ������ � V2�H * �# � �
 �1
�: ' ���%�  ��T '�

�� [�L�� +�� ��I� 
� %��&� ��@ S� ����� ��
�� . +�
��� @� �� 

��	%00� ) �7 (�� +A	 :» �'0�� 
�� ���� '&�� * � � - ���I * � �# V)1

'��� S� �'��� S� �
�� +�(� ��&T �'0��« .�� 
�"t� ���-  @� '� %0����

Y&)/# V2�H ��H �
���� E(��� �%P� ���� ��&	 ��9�: 
�M��� �%��&� '� �

V ��@- ��W�� �\��0� �%01� *�I�  ����  ����� � E)� @� d�# ��%O�� ��1

�- ���� jI���� ���� 
�.�  * � �
���� 
���# E)e# � ^�# �� � * ����0� Q%��

%�
�%� �
 E(��� .�� [�,.� �
 ��T 5]# ����%( +"8 *&)1 '�  '� %0����


����� � ������ '&h�# '� � �,N � � �
�� Y Z
 + ��
 q�/T 
� ��

%0 �)� E)� .'2�0� '� �
 %��&� ��@ S� ��	%00� +�
��� E)e# �
� �  v�


����
 � �)38 �����I  ������T � ��T �� *&�0� ���/�P� 
��I E&)e# �

�� %0���%0� . �� '&�� %��&� ��	%00� +I� 
� �R�h�� c ��� '� '8�# ��

�� '8��� +&O.# V2�H %�%� <
�h 
� '� @� [�%� ��- ���%# +�]� 

%��&� 
� �%� +I� 
� s�O� �>T 
��P �� +I�	 . @���� ��e2 * %�

�� �
�H %��&� ��@ S� @� ��&	��8 ���� '� %0����   Y Z
 @� +&O.# �8 ��

%�
�%� ��
�� Y1 �����I <��� � f�0# '� � �
�� +4� . �O� ��)# * ����0�

�� 
�� '� �
 ��T  %0�3�%0 �)� + ��
 �
 �- '� .  

 ��	%00� +�
��� @� �� ) �3 ( g&h�# '��	 * � �
 ��T +&OK�

�� ��� :»�� q�P �# �� �@�
 *� 9� '� ��
�T �# ��@��� �%� ��%� Y� �

 q�P 
%;H [�� �# ���� �# %&0� ^�3( ��� �W0	 �%O� �1 ^�T �'���

�%O� * � �# '�I
« .  

N Y Z
 @� ���&�yyy�� �&� � �,� '� '� ��� ��� � �
yy� <%y# �
�yyy '8�

+��� 
��P ��	%00� +�
��� .�� %&�m# %��&� ��	%00� +I� 
�  '� %����

+ ��%e� +���T
� �� ����4)1 �%� � �1 �� �- \8�� ������ ��1  ���

%���	 ��: ���- ��� @� '� .Y(�# ��1
��I
  ���� �O0/# � ���� � �&�-

�� \.� �&� ��� �1
��I
 	 �%� '8��� E��� �� ���� � �� E��O# 
� '� % ��

%��� ���� x�� <]��O# + ��%e� ��� � +)� '� 
�H�� � . @� �� 

 ��	%00� +�
���) �6 (�� �&K�# '��	 * � '� ��� :» *� ���� d�3(�

�� Y(�# S( *� '� �Yz �� '� � '� . Y3P R�: 'H ����4� 'H ���4� 'H

&� Y(�# ��
 @� �%04.2 �
�4�'��	 �+3 +31 '� ��« . �
��
� ��0&):� �%�

'2�;� �&� ���
� � �"� 'W&��  ��;� ���@ <%� @� ���.� ��	- E&2� '� '� ��� ��

�2�L�� [� ���I� 
� %��&� �� ��W � ��
�)&� ���� �
 � �1 ��� . +�
���

�%00�  ��) �2 (�� ��&� '��	 * � �
 '0&�@ * � 
� �3���2� ��� :» ������ V&�

��Y�I
 <��A ...�� [�6� J  '0 �O� � + � � '3�8 �1 @� %O� ���� .��  Y�A	

�� �����
 '&(�
 �
 ��&7m# �&1 *&�� Y"� ���T �
�%� �� .��  �)&	%�@ ���T

}�
%;H '&�� J  %&A� �)� *&�� %&A� � 'h]T ��&T �Y0� 
�8 � �)8«.  

�
�C�� D���0 �
 '�"��E  

+�
��� + ���� ��	%00� �� 
�"t� '� %0����  @� '�A1 * %0H *��,	 ��

�- @� ��- ��;� '� %&�� V ��I� � %��&� +I� 
� '����� '� � �8  ��8�� ��1

�)� �A#�� E��� 
�: '� �
 ���- �#��]:� ��1@�&�  @� ��&��&� ���� � % �)�

 
� ���#��]:� =]h� � E&)�# [�.�� '� ��I� 
� %��&� '� \&�- �%� �
��

� +.P��� '0&�@���� ��T @ %0 - . ���
� Y&# '� �R%1 * � '� �%&�
 ���� ���-

�� E���� %0���� '���� ^
�W# '� ���
�)&� � %�%� .�� ��&� �&� �T��  %����

 ��� ��� �)"� 
�&3� �#��]:� �.0� ���
�)&� � �� ^
�W# @� ���A��� '�

�� ^�3e� ���	 .�%00� +�
���  ��) �9 (�� @���� +��� :»
� ���T  * �

�� �#9�6� �
�� %��&� ';��� �  �%� %��&� '� �3� @� '� ���� �%&���«.  

�4>�9� ��	��:	
� �
 

'���;� ��1��.1�
 @� ��	%00� +�
��� �� �%�- 
�0� ���� ���0�� �� 

�� ���A��� ��I� 
� %��&� %���� .���� @� '� �1��.1�
 @� �T��  n��4��� �1

�%� @� <
�.� %�� :+ �0O� 
�%� �)�"2� ���@- � �"2� � %;# Y&�3#( 'O��# �

 �@��%0)���# � �� � %���T)��T @� +.P��� � ���)�8� + �)( V;�( �

 ����O����T [�)�� ��;#
�)5�T �E&4# � +&P]T c3� +.�� � �0&�  ����

^�0�8� ���
�� �( +&OP�� 5� ,� �)+ ��%e� 5� ,�  ���� �
��� � �1

�- �1 (%���� .'�I�  ��� �1'� ��� * � �%01� � 
� '�(�� �1 %0 ��I �%�- 
�0� 

�� %��&� '&�� ��.1�
 j��># �h�T �
�� ���&� ���A��� 
��P �� ��&	. 
� 

��1@�
 [�� ���
�� + �0O� ��.1�
 ����&� +���.  ��1
��� ����3	 ' ��

��� d�3(� E��P =�K� '� �%�- 
�0� %0 ��I E� 
� �0 � .�
�&3� @� 

�	%00� +�
���� 
�"t� �� %0���� '� ��P� %���%T ���� �
 
%;� ���� 

+�� % �� Y&�3# �e� '����T �� Q��� '� ��H 
� + �"� Y�&3# +�� '� 

�	%0� �0O� �%&� �� %0� . �� @� �&��
�) ) �3( 
�"t� �� +��� :»���;��� � 0 '

'� �]�� �� Y	 1&� 	��� ��%� �`� �%T )�� '�I� }'��
�  0O� .�&�* �)�(� 

�# �
�� .Y�A	 Tyyy+��� Tyy�% ����� Tyy�% +��� �
�� *� � * 8y
�� �
� 

Archive of SID

www.SID.ir



 ���
� �
����� �������-  �
 � !�"
�#2 �
�%& !2   1 

 

6

�Y��� [���� �
�%� Y0� �� � * f�K�� 
�0� ��  ��«.   

 <
�h 
� '� %�
�� 
��P �"2� ���@- s�O� 
� '� %���� 
��� * � �� ')1

��- @� �%�- ���&� @��I��� 
� ��"8 <�T- 5���� �.��0� +I� 
� %01��T 

��� .'�A1 
� �� '� ��� * � ���- 5]# %O� ��1 ��;#
� �%0)���# ��1 �/4� 

� ��W�38 �
�)&� �<��]:� ��T �
 + � %� %0 �)�.  +I� 
� �%� @� 'H�	�

�)8 �� �2� �%���� �%��&� '&�� \P��� %��&�  �g��4� ���0� @� <��]:� �
�-

�� 
��P ���- 
�� 
���� 
� �%8 
�: '� ��.P�����T I�	+ . @� �� 

 ��	%00� +�
���) �6 (�� +A	 :»T&�� \t��� ���T Y�31 ��H T&�� 

�
� ��&�%«.  

 + ������&� �� 
���� '� %0���� +&OP�� 
� @�
� <%� � �
�� ��T �
 @� 

+�� �� Q%1� * ����0� ���A��� @� ��1��.1�
 �
 ����O����T 
� 
�� 
���� 

��T �� 
��P E��� '� �e� * %� �%���� �T� 
� �
 d�&P �� ���� � �@� �1� 

�� ���� �%���� 5� ,� c ��� '��,	 % %8 ��T 
��� �
 ���� � ��."� 

c ��� +.3� '� E.P �
 �
�� '8�# 
��P �� %����. +�
��� �%00� �� ) �8 (�&�� 

�� ��� :»�(�
��� '� �� ����&Y� '/N �1�  '� �� �� �
�T Y +(�
 �%� ��� �Y 

����� � * 
� � ��� �
� 
��I ��T 9�� � `� + �� �%� � �].P ��%( ��@��� 

'3�8 � 2�&� �%� 9�� '� �
�%T ��� T&�� ��"� �%� T&�� +(�
 �%�« .  

 � �%��&� '&�� �� �%�- 
�0� ���� ��
�)&� \2�8 ��1��.1�
 @� �� 

��� %03�2� � �. @ <�"&.�# � E&4# @� ���A��� �
�� R�/� .�� �M� '�  '� %�


��	' �- '� �. @ d�.2 �%����� � ���� ��I �� � �� �� %0 ���T�� 'H  % -

���- �
 �- E)e# �� �# % �)�. �1�
�� �
 '� <]�� '&.�# '&�� ����� �%��&� 

�
 '� *&08 �  �%�@�I �&.O# �� %���� '� % �� @� �� %0 �)� +.P��� . @� �� 

 ��	%00� +�
���) �4 (�� 
�"t� +��� :»@� 'T- * � ��)"� % �� �� * � 

�1�
�� � �� ,� �Y&0� '	� Y&0�� ��)"� ����1�� �� �"P '0�«. ��H '� �%0 - 

���)��� %�
�%� � +h�I �
 ��%e� � p4���� �� %0��� �O� �� %00� @� 

+h�I ��8�� '� <
�h '0&"� ���A��� %0 �)� .���� � �1
 @� 
��I� �Y(��� 

5�
 �� ^�4��� �
 � �1 %���� '� 01`�
 ��� R�e0� 'O2�>� �%0�  �^���

5�	 �5@
� '� ���� ��;&��� ����)# 
�z( ��� � ��# 
� �)8 ������ 

�
��� �- '�)8 @� '���� <]��� ��
�� ��� . �1��.1�
 * � ���
�� Eh�(

5� ,� + ��%e� ')1 ��8� �� +&OP�� �1 � ��� '� %0)I%1 +��( 
�0� 

�%�- �� �
�- +�� '� � ��I� 
� %��&���� % %8 �	%�@ 
� V��
- � .S� 

�%h
� �� �� %�%�- [�( '� �� +I� 
� %��&� �%2�# �
���� �
 ���� @�N-  �%��

@� �	%�@ ��T <,2 ����&� %��.� .+"8 *&)1 '� R%1 ��1 �% %8 ���� 

��T g �O# ���� 5]# � �� %���� + � %� ���@ �
 
� +�� '�I�	 � @� 

+h�I ��%e� '� �e� ^��>� ���A��� %0 �)�.  

������� ����� �?7�@  

�� 
�"t� %��&� ��	%00� +I� 
�  � %��&� +&OP�� S)2 @� %O� '� %0����

 �	%�@ %��&� ��@ S� @� d�# �� '�&)1 'H�	� +&O.# V2�H '� ����� ��

�� '���;� ��1��.1�
 @� ���A��� � ��I� 
� %��&� �%� '� �2� �%00�  
� ��H ��

��."� V �T c ��� 'M( ]� E��P �� d�3(� �� %&�� %00� 
� �	%�@ �- �1 

��8 �@�# �� �� Q��&	 'H�	� * ����0� �- �# ���@ �� '8�# '� c ��� � 

+ ��%e� ��1 R�%1� �	%�@ '� j �O# ����I� ��)� ���� �0&� [�e# �  
�0�

�%�- �� ���- 
� %��&� �1�t �� �� d�3(� '� '��	 ��)1 � ���  %��&� %����

�#�� �O� � +�� ��@ YP
 ��� ��� �
 �
���� �%2  � �1
��� �
��I� 
� %00�

5@
� %0 �)� ��W � * ��&0� �2�e# �&� �1 . ^
�W# @� ���A��� �� �� � <
�.� '�

�� ��I �
 ��2�H �	%�@ �� �%�- 
�0� Y�
 � ��
 �%� \3� %��&	 .  

';.: ��&	��  �	%�@ ��2�H  ';.:� @ '�»%"O# � ���
�� %�
  �� � �� '�

<]&"3# � ����� + � %� �
���� %2�# d�3(� � «% ��	 E��� �
.  


 ��
��
 �F� ������ �> �A�0  

���� E&�e# @� ���� *&0H �1  V1�� � c ��� �.3� +&.�# @� %O� '� %�-

���- ��I� 
� %��&� �� �%�- 
�0� � [��O# '� �%&�
 �%��&� ��@ S� �>T  �#

�� ��� .� @� '� �
�)&� {�# ��
�� �
�-��  �� '�I�  � �1
 �&2� � v�
 � �


* � '� Y�� �� � ��OI c ��� �� '3 �;� � %��&� @� E.P  ��@ S� �>T �
��)1 '�

�� E �� ���
�� %�
 * � '� �
�� ��8� %��&�  '� %�� � ��A# 
� % �� '� % -

%0� ��W � ����� �&&L# �	%�@ '� �8�
 ��T . ��	%00� +�
��� @� �� ) �

2 (�� ��T d�3(� * � ��&� 
� +A	 :»�� Y2� *� J&� ���T  �)��.2 * �#

 � 
%� �Y��� YOK� � �� '� �Y��� '���� ��%� * ��"� �Y0� 5@
� �Y����

+��� �3� *0� x�` �
���« .�- + ���� �� @���� �1  ��&	��  �� '� %0����

'�I� 
� %��&� ��	���	 E �3� �� �
�T�� ��e� �0�� '� %�� �
 �&H ')1 5@
� �

�� w
� ��"� %00� . @� '0&"� ���A��� ���� '� ��� * � ���
�� %�
 * � Eh�(

'����� �%h
� ���@ ���� �� 
  '� '�3��� ��@
��� ' ���� �
 ���]� �%0 -

%0 �)� +.P��� �- @� ��.P�����T *�3� 
�� '� �� % �� .�%00� +�
���  ��) �1 (

�� ��&� *&0H ��� :»9� ���� ��"� �
 ���]� 
%P � �Y&���  �� ���&�  '� Y&)"I

'H �0O  ���]� .�� 9�( �� ��"� �
�� +P� �# Y0&�  �
�� '� ��P� @� Y��#

Y0� ���A��� .��&T % �� �� ��I *�31 Y2�� '� �1  �%�@ �19�( 9�( *0�

�� R�/� '� �1�
�� * � �� �%&�
 'W&�� * � '� *� �2� �*�31 �
�� �1 Y0� 

�)� �%� ��W�� Y��# ...Y0� ���A��� Y���� �
�� '� �)� +P� * � �# S� . % ��

Y��4� d
� ������� ��� %� B��� ��I *&)1« . ��� �%( '� ��A# * � '0���

���� 
� �&� �
 =�
 �2�O# \#��� '� �- 
��� '� '� �
�: '� Q+I�	  ���� �1

�
 % �� �	%�@ '���� ���� �@9 �Z��� � ���# \3� @� � ��� V 9�� �
 =

��
��� ��1��&� +38 �
�  'O&.>2� .�%00� +�
���  ��) �2 (�� +A	 :» *�

�� Y2� �� �
 '&(�
 *&)1 �Y��)� w�� �Y��� w�� ���T  ��%� 5
��� ���T

�
�� Y(�
 '�� �#« .'�I�  *&0X)1  '� c ��� ��P� '� ��� * � �� [�� �1

'��	 �� V&� �� �� d�3(� ��I '� ��
 � ����#�� ��8� �� %0�  �
�� '� � �1

'M(]� E��P ��."� �(�
 � �)38 ��e2 @� � +3&� ��.P p4�  '�I�  ��

�)� ��T 
�� �
�H �
 � ��3 � +��  � ��
�- ��
 � � �� '� * ����0� Q%���

�� %"O# d�3(� �- '� +.3� %0� .5@
� w
� � ���
�� %�
 � �� @�  ��1

 �&&L# � � � �� ���2 ��A# %��&� ��	%00� +I� 
� *1` 
� �
 �	%�@ ��&�

�� '0 ��"� '&�� +�� �.3� V��
- '2�;� '� �%&�
 ���� � �"� ��	 '� % �)� .

�� �&&L# �%0 - � [�( '� �� ���� S�  �h�T �01` ��&�� +T�� '� � %�� 

Archive of SID

www.SID.ir



 ����� ��	
�� 
� ����� ������'(� ���	
 )

�*%+    

 

7

�� <
��.� +�� ���� � @� <��A�� 
�&3� '� �@
�.  

,-�A�0 
 G�
��  �����  

� E&�e#'.(�/ '���;� ��1��.1�
 'H�	� '� ��� * � @� ���( �1  '� ��

Y"� ���0� �� E)� ��I� 
� %��&� �� �%�- 
�0� �%00� E&"3# * �#  ��� �%0 �)�

�- 
�0� 
� + �)( ��H ��� � �
��� �1  ����� '�.� � ������T ��1

�� ��� @ J)� %��
 * � '� ���)1 %0� .��&� * � 
� '�.2� �O���� �&� �� �� 

��
 
��P �� �� �
�	@�� ��
 %� '� %��&	  n��4��� �
��� '�)8 @� '� %���

�� �%� ���# '� S����
�� E���� ��� �)( ���/�P� ��H ����	  ��1�
��

*���%� EL� � n���@� � �8
�T � ��T�� �� �)( ���0� ���� �I���� �� �	 

�
��� ���. �%00� +�
���  ��) �2 ( @� ��T + �K
 �%� @� V&� + �)(

�� ��&� '��	 * � �
 %( ��� :» *� '� ��� * � ��� *� ���� '� � ��&H @� �� 

�)� Y2� '� � ���4� +���T .��  5]# 5��� ���T ����4� '	� Y�A	

�)� �� ')1 �Y0� + �K
 �]h� ���� �'�� Y1��I ���� �
�8 J  ���T  V4�

��.�« .�%00� +�
��� �� �  ��) �1 (�3� @� ��&T ���I� n���@� ���� �
 E 

�� �%��&� �� � +3��� +A	 :»9�������T � �)� ��
 '� �]h� ��  �# '� �
� 

�
�� ����� * � ��
�: �]I ...�� %O�  
��P '� Y�A&� �	%�@ J  �# Y��#

 +�� @� �)3A� '� ��)��� '0�)� '� � ��z �� �# *�� \� �# �.h �1 '���

�%� .n���@� %&P �:�T *&)1 '� ��@ �]� �
« . ���)��� '� �� �3� �
�� 
�

�- �%�  % �� %��&� �%00� +I� 
� '� ��� �2��O# +��� +&)1� + �"� 
� 'H

�- �#
�.� '� �  % �)� ��W � <]&"3# � ����� * � *&� %0� + � %� �
 �1.  

!��>
� ��7�0 H��I
  

* � ��8� �� %��&� +I� 
� [� '� �2�L��  d�# %0��� �% %8 ��1 S� @�

�� ��W � �
 Y".� �%0 - � � �
�� s
��� �%��&� ��@  �#%� @� %O� ��� �%0�

�- Y&��# %0��� �- @� ���� <��&&L# 
%P � �/# V1�� �*# <]��� �)38 

� ��."� �����
 �%� �^��T ���3��� '� � �&2� � ��."�  �'M(]� E��P �'&(�


��	%00� +�
��� + ���� '� %0�31 �&�)�H � j&)�  �
 % %8 �	%�@

�� �
���� �%2�# %0��� . <���: � � �. @ +�	�� ��	%00� +�
��� @� �� 

 '� %��&� +I� 
� @� %O� �
 ��T»�4&2@ ����8 +�	@�� «�� '&.�# ��� . �� �

�%00� +�
���  ��) �6 (�� ��&� ��)� :»�� ^�3( ��P�  +"� '&�� J  ��0�

���� �
���� �	%�@ +"� '� �%� ��@ %��&�  ��%� %2��� 
��� @� '� '0 � E��

�� �� <��� ^�T« .* � �   ��� � '�) �4 (�� +A	 :»�%� ���8 �]h� ...

�3(��� ����8 d �� �2�(�� d�3(� �Y0� Y0� « '� +�� %0 ��I n�� * � �

�� �M� '�  �%��&� '&�� �� �%( �# � '�I�  +�� �.3� V��
- '� 
�)&� %�


+�� �%�- 
�0� . ]T 
�: '��� 'h  �%��&� +I� 
� @� %O� '� +A	 ���#

�� 
�.� ��I� 
� %��&� �� j��># ���� ��%O�� E(��� @� 
�)&� %0� . �: 
�

V2�H '�(�� *&2�� + ��%e� � �1 �� |
 �1  �� �%�- j �I ���� '� %0 �)�

�- �1 �� �O�  �
 ��	���	 j��># ��1��.1�
 � �@���&� ���� � ^
�W# @� %0�

�A��� �
��%1� 
��P �� .Y� �>T � ���@- ��  �
 ��2�H �	%�@ Y�
 � ��
 Y�

�� �� E �� ���
�� %�
 � ���4� ��0H '� ��@��- 5@
� '� % -  �� ��1

�� �&&L# �	%�@ '� V1��� � �%� ��	�	� %��  .�� �O� E&2� *&)1 '�  %0�


��P ��T ��1
�� '(�2�� �
 �	%�@ 
� � � �� � �%� n
�T [�OA�� w9 @� 

%1� .�� 
�� '� �
 ��T 5]# ')1 ��� * � 
� +&;I�� ����  � ����� �# �%0�

% �)� + � %� �
 j��># <]&"3# .5]# * � ')1 Eh�(  ��8� '� ����%� ��1

��� %1��T �� 
� �
���� %2�# d�3(� �%�- . �E(��� * � ��)# 
�5]# 

���%� � �	%�@ 
� V��
- '� �%&�
 ���� %0)I%1 E��P % %8 +�� w
���. 

()	  

'�I�   '���� ���� �1��I� 
� '&�� %��&� �� j��>#�  � ���� ��
- � �W 
%# %0 ��I

'�(�� �1 
� �� ��T q�T �	u � ��
�� �%��&� @� S� �	%�@ @� �� %��� . 
�

'�A1 � �1@�
  ^
�W# Y"� ���8� @� ��  %��&� +&OP�� w
� �[�� ��1

��� ��	%00� +�
��� .��� E&�e# @�� ���� *&0H �1 '� %�- Y"�  ������ * �#

+�� �- ��@ S� � +&;I�� �%� �%��&� +I� 
� @� %O� . �&� �� � <�;&;e# 
�

d���� E��� ���0� '� %��&� ��@ S� d�# +�� �%� 5
��	 v �
 ��@.28 �9  

�- @� �� ��	%00� +I� 
� '� � �8 '� %�@��- 
�M0� '� ��&	��8 �  � 

\&�- �%��&� '&�� '� R�/� ����� �)O2�  � �,N Y Z
 � �%� � �W# ��1�
��

 
� �
�� ��� @ 
�%;� R�/� ���- % %8 V2�H * ����0� Q+�� ����2� \��0�

'��.� g��4� <���� +�� @�
 . �1�
�� * � ���� �
 �%� ���I� Y�3&�

 ^���� %��&� ��@ S� @� ��&	��8�� 0�0%.29 ���  �&� %��&� @� %O� ��1

@�&� ��
�)&� R�/� �� V2�H 
� �
 ����&� +&2�63� '� %0�31 * � %0�

�%"� �%00� ^���� ��1�
�� %��� 
�� .�-  �1 EP�%( % �� �16  
�� J  '�A1

 � �1��� ��@- ��1
�� \#�� 
�: '� �%00� �%&� 
�z( J&0&�� 
�

��&�&�  �� �&I �&&L# '��	 �1 @� � %01� ��W�� ��T [��0� ���� �
 �0&2�� ��1

)� '�%0��� '���� �1�	- %��� ���)� +��A� �  %��&� �
 �� [�� +�� *�30 

 
� �%���� 
�	@�� j7�� � �&eh ��.P�����T ��1
��I
 �� '� �#
�h 
� �

 � +��A� �+I��	 %� ����)� �%��&� �
 <��>T s�O� ... %01��T 
��P

+I�	 .* � ���
 <]��� �%)� E 9� ���0� '� ')1 �1  @� %O� ��T�0�


�=�>� '&�� %��&� +I�  �� %0���.3   

������ '� '8�# �� %��&� ��	%00� +I� 
�  ���� %� ���)��� '� � �1

* �  p �;� �I
 '� %00� +.P��� \��0� �e� '� �%��&� '&�� @� %0����� '�

 � ����%"� ��0�
�� @� ���� [�6� '�)8 @� g��4� x�: '� ��T �#��]:�

 '��W# '� ���
�)&� � ����
��� ��
 %�
�� �
 %��&� +I� 
� %�
�- .Liu  �

��
�)&� +�� %;�O� �&� ��
��)1 
� E(��� '&2�� %O� @� %��&� �� V2�H ��1 

��� � % %8 ��H ��&	��I <
�"�  ��.P�����T % %8 ��1 ���&�&�  % %�

'� � %0�31 '8��� + �)( �#��]:� � %�%0�@�&� �
����.2  �
��
� ��0&):� �%�

�"� 'W&��V1�u� 
� '� ��� 'O2�>� * � �� � '�I�  ����
� �   �&� '���� ��1

+�� '�I�	 
��P %&�m# �
�� ��
��)1 � ��
�I ��H .�� ���- %03 �� : �%�

��� ��( ���
� � �"� 'W&�� �
��
� J� � ��0&):�  �L� %��&� @� %O� �1

�
�� ��8� ��
�)&� 
� ���4���.18 :� �%� � ^��>K� �%��&� @� %O� ��0&)

 =�>� �� ������T � 
�)&� ���� d���� @� �O��0� ���0� '� �%0 - �
��
�

%0�31.31 �� @���� ��	%00� +�
���  <]��O# + ��%e� '� %0����

%��&� ��@ S� ����� � � �
�� s
��� @� % %� d�# ����)�8� 
��I 

Archive of SID

www.SID.ir



 ���
� �
����� �������-  �
 � !�"
�#2 �
�%& !2   1 

 

8

�(�
- ����
 �� E&)e# ���- �� �
 ��� @ �- 
�H�� '� %0� � '� �
 �1 � +)

'���;� ��1��.1�
 @� ���A��� ��� �� x�� \��0� ��  �
�  '� '��� �# %1�

�- �1 c ��� �
 '� '��	 �� g&>�# � E %O# %0 �)� '� d���� V1�� '�I�  � 

V��
- �.3� Eh�( ��� ��� ���	. '� 
�: [�)O� 
� �
�)&� ��1 *��� 

��1��.1�
 j��># �76� �� %0���# 
� V1�� d�3(� �� 1�0�� � �	��3I� 


�,	�7� ���� � �
�	@�� �A:�� �
 �;#
� %01�.32  � �)� �%O�� <�O2�>� 
�

 '�)8 @� �A&�Lindqvist ���
��)1 �9 ��
��)1 � ��
�I18  � ���;2�: �

��
��)133  ��	%00� +I� 
� 
� ��	���	 �;��># ��1��.1�
 @� ���A��� �&�

 
��P %&�m# �
�� *��� ��
�)&� � �� � %��&�+�� '�I�	.  

 * � �%� n��4��� <�;.: @� ��  ���0� '� ��2�H �	%�@ ��&	�� 

 �A&� <�;&;e# � �� 
� �"���� <
�h '� '� ��� V1�u�@� '�)8 

»�- �� ���� �	%�@« 
�  '� ���3� ��:�� ��
�)&� +e#����
� �)&�  
��P

'���� %��34  �»�- �� �	%�@ ��&	��  «~� @� '�I�  <�W� ��%0)2�� 
� Y�]��

+�� �% ��	 ��` �&� Y&T%�.35 �� �M� '� %�
  '�I�   +��� * � �� +29� �1

�- '� �� J)� ��2�H �	%�@ ��&	��  '� 'H  +I� 
� ���
�� %�
 �%0�

 5@
� w
� ��H �- @� Eh�( +.�� ^
�W# � %��&� ��	%00�  

+�� ���]�. Cordova  �Andrykowski36 ���� ��` �&�  '� %�� %�


��
���� ��:�� @� %O� d���� '� +�� * � *&.� ��:�� @� %O� �  \8�� %���#

�&�� ��0O� ��H ��.�� ^
�W# �"� � 
%P w
� S( � �	%�@ �#� ���	 �- .

* � '� �%&�
 � ���
��� %�
  �- 
%P % �� '� +�� �%0)�@
� '2�;� ���]� '�

 +�
��� ��8� 
� � � �� ���2 ��A# *�I�	 ��8 \8�� +3��� �
 ��	%00�

�� ��� .John Locke ) @� E;� '�Swindell (��3��  ^
�W# @� �T�� '� d�0�

�� ��` �&� +�� ���� �	@�� �
 %��&� ��	%00� +I� 
� %0� : +I� 
� @� �
�&3�

�- ���� J.� '� %0�31 %;�O� %��&� ��	%00�  � * ��&0� 
�: '� �&�� 
� �1

+�� ���� �&&L# �����.37 �� ����I�  <�W� ��: �&� 
� �% %8 [��O# '� '�

�	%�@ '�I�  +�� ���  %�� E �� ��T @� �% %8 �01` � �/# '� +�� *�)�

�%��� +&2�OI 
� �0O� ��1 
��  �%0 - '� +.3� � %0 �)� +�
��� *&;  d�3(�

���&��  �
%0 �)� '��W# . '&2�� E(��� 
� ���I� *�I�  �	%�@ S��� ��
���� *�)�

% %8 '�(�� '� +��  %�
 � [��O# @�%00�� �%&� +��.34  

'��	 '� �
���� %2�# d�3(�  ��	%00� +�
��� <���&� @� g��4� ��1

�� ��"A��� % ��	 . %O� �(�
 � �)38 <]��� V1�� � *# � �/# Y&��#

�� ���3(� *&0H \8�� '� +�� d�)�� �
%P '� %��&� +I� 
� @� ��� .

 ��
�)&� ��
 �%� ��W�� �A&� V1�u� 
� �%00� +I� 
� ��T ��:�� '� ]�.�

 %2�# �� '���� �
 %��&� +I� 
� '��W# ��	%00� +�
��� ����4��� �L� %��&�

�� �
���� %0���.18  

�*�'� ����  

�� �M� '� '��	 * �  
� '� %�
yy� +�� �� %��&� ��	%00� +I�y *���,	 �  

V2�H '���;� ��1��.1�
 @� ���A��� � �1 # � ���# ����%( ��T 5]yy '� �
 ��  

�� 
�� ��	���	 E �3� �� ����� %( �# % %8 �	%�@ '��W# 
� %0����� �# %���  

 %0 - 
�0� �- . '� �����%( j��># ����� ��	%00� +�
��� ���`� '� 'H�	�

 �
�%� ��8� �Z�� ����
- ��0O�»5]# ���%� �  '� �%&�
 ���� %0)I%1

�	%�@ 
� V��
- % %8« 0 ��I ����� 
���� w
� E��P j��># %.  

�� ��� 'W&�� ���0� '� w
� '� +A	 ���# +&OP�� %��&� � V2�H ��1 

�- �<��7� �
,	 � �
�	%��� �	%�@ �� 
�)&�  �1 
� '� +��� %1��T

{��� ��	%�@ * � '�(�� V2�H * � '� ��	%00� +�
��� ��1  <��A�� �1

 ���
� ���0� �%0 ��I E(��� +I��&� �� � ��� %1��T �
 ����&� ����&� �

�� v&3� �- �� j��># ���� %0 �)� .
� * � %��
 ��
����� '� ���0� ��  @� 

��z�� Y"� Y&# j��># %0 ��I g��4� E(��� �� � �0�- �� +.P��� �� %0���# 

�� w
�%# '����� ��1 \��0� ��@��- � +.P��� �� �)( ��1 ��
 
�)&� 
� 

��&	��  H � �%��&� '&�� �� j��>#V2� �- ��1 �
�   * ����0� Q%0���


�� ��"0�&� '����� %��&� ��	%00	 +I� 
� ���� ���  \��0� ��@��- ��1

 %��&� @� %O� ��2�H �	%�@ ��&	��  ����� %( �# ��� �% � w
�%#

��� E&"3# . 
� �&� �8
�T � ���
� + �)( ���0� �� ��
�)&� ���� �0�-

�  j��># '� �%&�
 ���@ ���� ��#����� %1��T �� 
 . �
��	�� 
� ��%P�

+3�� '�.� E&��# � ��
�)&� ���&� E��O# ����� '� � �1  �
 ����� ��1

+�� ��"� j��># � [��O# '� �%&�
 ���� ��� � ��
 % �)� Y1��I . * �

V1�u� �� Y��( + �%e� @� V1�u�  �%� Be� '� �A&� ��1

Y&)O# �� �� ,� e� @� '�.2� �+3&� �0��3� %���+ ��%  V1�u� * � ��1

�����"� ��)# @� ��	%00� +�
��� ^�4��� ����� �%�  '� ��� ����� ��1

 <%� � *� �S08 �M� @� f�0# ����%( '� %� �O� ���# %( 
� '�.2�

��� '�I�	 �M� 
� %��&� +I� 
� .�� ��"0�&�  � �� 
� f�K�� ���

V4� Ee� �M� @� ����&� f�0# ���� ��e2 �� � %��&� ��1  �	%�@

j&P� ��
�� �
�� ��	%00� +�
��� ��&	 
��P �#.  

+�
�� ,

��  

�&1 +�� �%�� ��&� ��	%03 �� c��# �I�0� s
�O# '��	.  

�
���-��� ./0  

����� �����: �(��:� V1�u� ���8� �  5
��� '&2��'2�;�  

�7�.4J ��A�: ���� E&�e# � ' �W# � �(��: 
� �
��)1 � �1 '2�;� 5
���  

�:$ H�:$!�
� H: : 
� �
��)1�(��� ���� E&�e# � ' �W# �1 � '2�;� 5
���  

�
�120
30   
�� �@9 ��T �� �����1�u�  +�
��� '��)&)h �
��)1 @� %0���

�	%00�*��7 ' �&T ���� �� � %� 
��� ��  vWe2�)f(  ��zI� ����
�)&� �  
��

%0 �)� ���
%P � ���# '&�� %��&� V4� ��
��)1 �u � '� ����� .�@9 '� ��` 

+�� '� �K�( '2�;� ��4� @� �� �� '��� ����� �%����� �
����� � � ���� 

'�3��� �@�
 '� ������� ���� ����� ����� n��4���  �
�)� '� '� �%�100 

 |
��12/3/90 +�� �%� +.7.  

  

 
 

 
 

Archive of SID

www.SID.ir



 ����� ��	
�� 
� ����� ������'(� ���	
 )

�*%+    

 

9

References 
 

 

1. Clarkson KA, Robinson K. Life on dialysis: a lived 
experience. Nephrol Nurs J 2010; 37(1): 29-35. 

2. Liu H, Feurer ID, Dwyer K, Shaffer D, Pinson CW. 
Effects of clinical factors on psychosocial variables in 
renal transplant recipients. J Adv Nurs 2009; 65(12): 
2585-96. 

3. Kaptein AA, van DS, Broadbent E, Falzon L, Thong M, 
and Dekker FW. Behavioural research in patients with 
end-stage renal disease: a review and research agenda. 
Patient Educ Couns 2010; 81(1): 23-9. 

4. Einollahi B. Is the annual number of deceased donor 
kidney transplantations in Iran lower than the Middle 
Eastern countries? Transplant Proc 2009; 41(7): 2718-9. 

5. McPake D, Burnapp L. Caring for patients after kidney 
transplantation. Nurs Stand 2009; 23(19): 49-57. 

6. Hoffart N. Nephrology nursing 1915-1970: a historical 
study of the integration of technology and care. Nephrol 
Nurs J 2009; 36(2): 181-91. 

7. Keidar R, Katz P, Nakache R. Resuming life after 
transplantation: development of a support group for 
patients and their families. Transplant Proc 2001; 33(1-
2): 1911-2. 

8. White C, Gallagher P. Effect of patient coping 
preferences on quality of life following renal 
transplantation. J Adv Nurs 2010; 66(11): 2550-9. 

9. Lindqvist R, Carlsson M, Sjoden PO. Coping strategies 
of people with kidney transplants. J Adv Nurs 2004; 
45(1): 47-52. 

10. Niu SF, Li IC. Quality of life of patients having renal 
replacement therapy. J Adv Nurs 2005; 51(1): 15-21. 

11. McCormick KM. A concept analysis of uncertainty in 
illness. J Nurs Scholarsh 2002; 34(2): 127-31. 

12. Persson LO, Rydén A. Themes of effective coping in 
physical disability: an interview study of 26 persons who 
have learnt to live with their disability. Scand J Caring 
Sci 2006; 20(3): 355-63. 

13. Thomas RK. Society and Health: Sociology for Health 
Professionals. New York, NY: Springer; 2003. 

14. Wallace BC. A practical coping skills approach for 
racial-cultural training. In: Carter RT, editor. Handbook 
of Racial-cultural Psychology and Counseling: Training 
and practice. New Jersey, NJ: John Wiley & Sons; 2005. 

15. Wallace BC, Carter RT, Nanin JE, Keller R, Alleyne V. 
Identity development for "diverse and different others. In: 
Wallace BC, Carter RT, Editors. Understanding and 
Dealing with Violence: A Multicultural Approach. 
London, UK: SAGE; 2003. 

16. Weinert CL. Evolution of a Conceptual Model for 
Adaptation to Chronic Illness. J Nurs Scholarsh 2008; 
40(4): 364-72. 

17. Asgari MR. Designing an adjustment model in 
hemodialysis patients [Thesis].Tehran, Iran: Tarbiat 
Modares University 2011. 

18. Farsi Z, Dehghan NN, Negarandeh R. Coping strategies 
of adults with leukemia undergoing hematopoietic stem 
cell transplantation in Iran: a qualitative study. Nurs 
Health Sci 2010; 12(4): 485-92. 

19. Santiago EJ. Adaptation and coping in patients living 
with end-stage renal disease on hemodialysis: An Internet 
investigation of stages and ways of coping over time. 

New York, NY: Teachers College Press; 2010. 
20. Roy MN. The Process of Coping in Parents of Children 

Diagnosed with Cancer. Vermillion, SD: University of 
South Dakota; 2010. 

21. Hamilton ES. A grounded theory of coping among 
women with chronic pelvic pain [Thesis]. California, CA, 
Saybrook Graduate School and Research Center 2010. 

22. Mosher CE, Redd WH, Rini CM, Burkhalter JE, 
DuHamel KN. Physical, psychological, and social 
sequelae following hematopoietic stem cell 
transplantation: a review of the literature. 
Psychooncology 2009; 18(2): 113-27. 

23. Kaba E, Bellou P, Iordanou P, Andrea S, Kyritsi E, 
Gerogianni G, et al. Problems experienced by 
haemodialysis patients in Greece. Br J Nurs 2007; 
16(14): 868-72. 

24. Boswell C, Cannon S. Introduction to Nursing Research: 
Incorporating Evidence Based Practice. Burlington, MA: 
Jones & Bartlett Learning; 2011. 

25. Speziale HS, Streubert HJ, Carpenter DR. Qualitative 
Research in Nursing: Advancing the Humanistic 
Imperative. Philadelphia, PA: Lippincott Williams & 
Wilkins; 2011. 

26. Strauss A, Corbin JM. Basics of Qualitative Research: 
Techniques and Procedures for Developing Grounded 
Theory. 3rd ed. New York, NY: SAGE Publications; 2007. 

27. Adib Hajbagheri M, Parvizi S, Salsali M. Qualitative 
Research Methods. Tehran, Iran: Boshra Publication; 
2010. [In Persian]. 

28. Baines LS, Joseph JT, Jindal RM. Compliance and late 
acute rejection after kidney transplantation: a psycho-
medical perspective. Clin Transplant 2002; 16(1): 69-73. 

29. Wood KJ. The Handbook of Transplant Immunology. 
Oxford, UK: Oxford Med Sci; 1995. 

30. Christensen AJ, Raichle K. End-stage renal disease. In: 
Christensen A, Antoni M, Editors. Chronic Physical 
Disorders: Behavioral Medicine's Perspective. 1st ed. 
New Jersey, NJ: Wiley-Blackwell; 2002. 

31. Monahan FD, Sands JK, Neighbors M, Marek JF, Green-
Nigro CJ. Phipps' Medical-Surgical Nursing. 8th ed. 
Philadelphia, PA: Mosby; 2007. 

32. Gill P, Lowes L. The kidney transplant failure 
experience: a longitudinal case study. Prog Transplant 
2009; 19(2): 114-21. 

33. Taleghani F, Yekta ZP, Nasrabadi AN. Coping with 
breast cancer in newly diagnosed Iranian women. J Adv 
Nurs 2006; 54(3): 265-72. 

34. Richer MC, Ezer H. Living in it, living with it, and 
moving on: dimensions of meaning during chemotherapy. 
Oncol Nurs Forum 2002; 29(1): 113-9. 

35. Towsley GL, Beck SL, Watkins JF. Learning to live with 
it": Coping with the transition to cancer survivorship in 
older adults. Journal of Aging Studies 2007; 21(2): 93-106. 

36. Cordova MJ, Andrykowski MA. Responses to cancer 
diagnosis and treatment: posttraumatic stress and 
posttraumatic growth. Semin Clin Neuropsychiatry 2003; 
8(4): 286-96. 

37. Swindell JS. Facial allograft transplantation, personal 
identity and subjectivity. J Med Ethics 2007; 33(8):  
449-53. 

 

 

Archive of SID

www.SID.ir



 ���
� �
����� �������-  �
 � !�"
�#2 �
�%& !2   1 

 

10

Coping process in renal transplant recipients: Coping process in renal transplant recipients: Coping process in renal transplant recipients: Coping process in renal transplant recipients:  
A grounded theoryA grounded theoryA grounded theoryA grounded theory    studystudystudystudy 

 

 

Masoud Rayyani1, Mahvash Salsali2, Abbas Abbaszadeh3 

1. PhD Student of Nursing, Kerman University of Medical Sciences, Kerman, Iran. 

2. Professor of Nursing, Tehran University of Medical Sciences, Tehran, Iran. 

3. Professor of Nursing, Shahid Beheshti University of Medical Sciences, Tehran, Iran. 

Medical - Surgical Nursing Journal, 2013; 2(1,2): 1-10 

 

 

Original Article 

ABSTRACT 
 
Background and Objective: Kidney transplantation is considered as selective and the most 

effective alternative way in treatment of patients with end-stage renal disease. Transplantation 
may improve patients' life quality, but it can also lead patients to face new challenges and 
concerns. Since there is little information about coping process of patients with renal 
transplantation, understanding how they cope with transplanted kidney may help health care 
providers to plan and implement appropriate and holistic care programs. The aim of this study 
was to explain the coping process in renal transplant recipients. 
Materials and Methods: A qualitative method with grounded theory approach was used to 

explain renal transplantation coping process. First, participants were selected based on 
purposive sampling and among renal transplant recipients.this process continued gradually by 
theoretical sampling. 11 renal transplant recipients in Afzalipour hospital, Kerman, Iran, and 
3 family members were interviewed (n = 14) during 2011-2012. Data analyzing was done 
followed guidelines proposed by Strauss and Corbin (1998).   
Results: Three categories emerged from data analysis including "perceive reality of 

transplantation", "contrastive strategies" and "learning challenging life". Results demonstrated 
transplanted kidney coping was a slow and steady process with special characteristics in each 
step. The main theme emerged from the text was continuous and purposive struggling to 
reach calmness in new life. 

Conclusion: Understanding the reality of transplantation and its challenges had either 
temporarily or permanently effects on patient’s life. In this process, nurses as important 
members of health care team can provide appropriate educational programs and supportive care 
in order to assist patients to learn how to cope with transplanted kidney and its challenges.   
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