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 چکیذٌ

ضٌبذتی است وِ ظیطثٌبی وبضوطزّبی ضٌبذتی يبلی ٍ ایٌسّبی يػت ظیستًَرَاًی، یه زٍضُ ثحطاًی ثطای ضضس فط: َذف سمیىٍ ي

زضهبى هجتٌی ثط  ٍ زضهبًی قطحَاضُ آهَظضی ثطًبهِ ایي هكبلًِ ثب ّسف همبیسِ احطثرطی ز.ضٍهی ضفتبض ارتوبيی ٍ ّیزبًی ثِ ضوبض

 .تیعَّش اًزبم ضس ًَرَاًبى ّیزبًی ذَزتٌهیوی زضَاضی ثط پصیطش ٍ تًْس

. ثَزپیگیطی  ٍ گَاُ گطٍُ ثب آظهَى پس ٍ آظهَى پیص قطح ثب آظهبیطی، قطح پژٍّص حبؾط وبضثطزی ٍ اظ ًَو ًیوِد: ريش ي مًا

 زض وطهبى زٍم ٍ اٍل هتَسكِ زٍضُ زضذطبى استًسازّبی پطٍضش هطاوع تیعَّش آهَظاى ولیِ زاًص ،ربهًِ آهبضی پژٍّص حبؾط

ًفط اًتربة ضسًس ٍ ثِ غَضت ّسفوٌس ثِ سِ گطٍُ  36تًساز ای ثَز. فی قجمِگیطی تػبزضٍش ًوًَِ .ثَز 1398-99 تحػیلی سبل

زضهبًی ٍ گطٍُ  قطحَاضُ آهَظش رلسِ 10 آظهبیص یىی اظ زٍ گطٍُ تمسین گطزیسًس وِ اظ ًهط سي ٍ ثْطُ َّضی ّوتبسبظی ضسًس.

بفت ًىطزًس. ّط زٍ گطٍُ لجل ٍ ثًس اظ رلسبت زیگط زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس زضیبفت وطزًس ٍ گطٍُ گَاُ ّیچ آهَظضی ضا زضی

 تحلیلٍتزعیِ ثطایهَضز آظهَى لطاض گطفتٌس.  Gratz & Roemerّیزبى  تٌهین زض زضَاضی آهَظضی ٍ زٍضُ پیگیطی، ثب پطسطٌبهِ

 .  ضس استفبزُ SPSS-22افعاض ٍ ًطم گیطی هىطضاظ ضٍش اًساظُ ّبزازُ

، زض گطٍُ قطحَاضُ زضهبًی 3/16( 4/2تًْس )ٍ ثط پصیطشوٌٌسگبى زض گطٍُ زضهبى هجتٌیي ضطوتهیبًگیي )اًحطاف هًیبض( س یبفتٍ َب:

سبل ثَز. هكبلًِ ًطبى زاز زض گطٍُ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس هیبًگیي )اًحطاف هًیبض(  2/16( 8/2ٍ زض گطٍُ گَاُ ) 7/16( 7/2)

زض هطحلِ پیگیطی وبّص  3/94( 1/8زض پس آظهَى ٍ ) 5/96( 7/7َى ثِ )آظهزض پیص 8/141( 6/10زضَاضی زض تٌهین ّیزبى اظ )

زض پیص آظهَى ثِ  9/140( 8/8(. زض گطٍُ قطحَاضُ زضهبًی هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( زضَاضی زض تٌهین ّیزبى اظ )P<001/0یبفت )

گطٍُ گَاُ اظ ًهط آهبضی هًٌبزاض  ییطات زضتغاهب ( P<001/0زض هطحلِ پیگیطی وبّص یبفت ) 6/78( 5/7زض پس آظهَى ٍ ) 2/80( 8/6)

 .ًجَز

ّبی زضَاضی زض تٌهین هؤلفِ ثبيج وبّص تًْس ٍ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ زضهبًی هكبلًِ ًطبى زاز وِ قطحَاضُ :گیزی وتیجٍ

ّبی سم پصیطش پبسدثیطتطی ًسجت ثِ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ثط ي تأحیطضس. قطحَاضُ زضهبًی  َّش تیع ًَرَاًبى زض ّیزبى

 .ّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، فمساى آگبّی ّیزبًی ٍ يسم ٍؾَح ّیزبًی زاضت

 .زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس، ذَز تٌهیوی ّیزبى، قطحَاضُ زضهبًی: ياصگبن کلیذی
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 مقذمٍ

ضَز، ّوچٌیي یه چبض تحَل ثٌیبزیي هیسِ حیكِ ضٍاًی، ارتوبيی ٍ ظیستی زسلاهت زض ای است وِ زض آى ًَرَاًی، زٍضُ

ضٌبذتی است وِ ظیطثٌبی وبضوطزّبی ضٌبذتی يبلی ٍ ضفتبض ارتوبيی ٍ زٍضُ ثحطاًی ثطای ضضس فطایٌسّبی يػت ظیست

ضٌبذتی اسبس ٍ پبیِ وبضوطزّبی يبلی ضفتبضی، ّیزبًی، ضٌبذتی ّستٌس وِ زض ز. فطایٌس ّبی يػتضٍهی ّیزبًی ثِ ضوبض

زض  (.1آیس )وِ زٍضاى تغییطات هْن ٍ لبثل تَرْی است، زٍضاًی ثحطاًی ثطای ضضس ایي فطایٌس ّن ثِ حسبة هی زٍضُ ًَرَاًی

وٌس وٌس ٍ ذكط احتوبل ثِ اذتلالات اؾكطاثی افعایص پیسا هیایي زٍضُ لسضت فطز زض وبّص تٌهین ّیزبًبت وبّص پیسا هی

(2.) 

ثط ضٍی ظهبى ٍ ضیَُ ّبی تزطثِ وطزى احسبسبت ٍ ثیبى آًْب ٍ  تأحیطییط ٍ ّیزبى یًٌی وَضص ثطای تغ زض ایي هیبى، تٌهین

 یب ثِ غَضت ذَزاًگیرتِ وِ ّبّیزبى رسوبًی یب ٍ تزطثی ضفتبضی، گیطی فطایٌسّبیتًییي هست ظهبى ٍ چگًَگی ضىل

ضٌبذتی  ّیزبى تٌهین .(3) گیطزهی اًزبم ّیزبى تٌهین ضاّىبضّبی وبضگیطی اظ قطیك ثِ ًبّطیبض یب ّطیبض ضسُ، وٌتطل

ًمص، تٌهین ّیزبى زض اذتلال استطس  .ّیزبى حفم یب ٍ وبّص یب افعایص یًٌی استفبزُ اظ سجه ّبی وبضثطزی رْت ثِ

تبییس  ّبی یبزگیطی ٍ يولىطزی زاًص آهَظاى ًَرَاىّبی ضٍاًی ٍ تَاًوٌسی( ثیوبضی4) ّبی اؾكطاثیاذتلال پس اظ ؾطثِ،

ثب ّوسبلاى ٍ ٍرَز  هؤحطبضاى ًیع هطىلاتی هبًٌس يسم تَاًبیی زض حل هسئلِ، يسم ایزبز اضتجبـ ٍ ّوى Aglozo ضسُ است.

 (.5زاًس )هطىل ضضسی زض ظهیٌِ اًكجبق ارتوبيی ضا ًتیزِ ًبوبهی فطز زض اضتجبـ يبقفی ٍ وٌتطل ّیزبًی هی

زض حَظُ ثبضس. ُ ًبسبظگبض اٍلیِ هیقطحَاض ،تَاًس زضَاضی زض تٌهین ّیزبى ضا وبّص زّسیىی اظ هساذلاتی وِ هی

ّب، ازضاوبت ٍ ضٍاًطٌبذتی قطحَاضُ یه الگَی سبظهبى یبفتِ اظ تفىط ٍ ضفتبض است. قطحَاضُ چْبضچَثی اظ هفبّین، ًگطش

ی است وِ ثِ وبّص ّیزبًبت هؤحطضٍیىطز زضهبًی  زضهبًیقطحَاضُ (.6)زّس ی پطزاظش فطز ًسجت ثِ رْبى ضا اضائِ هیًحَُ

زض  یزبًیّ یزضهبًوِ قطحَاضُ ٌسبفتیزض زض پژٍّطیٍ ّوىبضاى  Westphal (.7)وٌس ّبی ًبسبظگبض، ووه هیی ٍ ٍاوٌصهٌف

(. ّوچٌیي، 8) هؤحط است زبىیّ نیتٌه یزاض زضثبضُ احسبسبت ٍ ضاّجطزّبهسئلِ یٍ اغلاح ثبٍضّب یوبّص افسطزگ

احسبس گٌبُ، ًگبُ  یيبقف یّبهٌزط ثِ وبّص قطحَاضُ یزبًیّ یزضهبًوِ قطحَاضُ ٌسبفتی( زض9)ی ٍ ّوىبضاى زاًطوٌس

 ًیع زض پژٍّص ذَز ثِ ایي ًتیزِ ضسیسًس( 10) ی ٍ ّوىبضاىًبزض ضَز.یه ّیزبًبت طشیزض پص صیسبزُ ثِ احسبسبت ٍ افعا

جتلا ثِ اذتلال زض ربًجبظاى ه یضٌبذت نیتٌه یثط استفبزُ اظ ضاّىبضّب یثِ قَض لبثل تَرْ یزبًیّ یزضهبًوِ قطحَاضُ

 نیتٌه یّب یٍ ثْجَز استطاتژ ّیزبًی یهٌف یّبزض وبّص قطح یضٍش زضهبً يیگصاضز ٍ ایه تأحیطاستطس پس اظ سبًحِ 

 .تهؤحط اس زبىیّ

 است فطز زض ٍ آگبّی تَاًبیی ایزبز ٍ ضٌبذتیضٍاى پصیطیاًًكبف ایزبز اغلی ّسف تًْس ًیع، ٍ پصیطش ثط هجتٌی زضهبى زض

 ثِ زازىازاهِ ربی ثِ ٍ ثگصاضز وٌبض ٍ زازُ تطریع ضا هطىلات ٍ ّب پطیطبًی افىبض، احسبسبت، توبیلات، اظ ارتٌبة ثتَاًس تب

زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ  .(11) وٌس ارطا ٍ اًتربة ضا پصیطش ٍ اضظش ثط هجتٌی ٍ هٌبست ًبسبلن، ضاّجطزّبی ّبی الگَ

توبس ثب ، پصیطش ،گسلص ضٌبذتی: سبًضٌبذتی ثطس پصیطی ضٍاى ثِ اًًكبفضا گیطز تب هطارًیي  ضص اغل ووه هی تًْس، اظ

  (.12) هتًْساًِ، يولىطزّب ٍ ضفتبضّبی ّب اضظش، ثَزى ذَیصگط ، هطبّسُلحهِ اوٌَى

زیگط  ی ضرػیسازّبیضٍافىبض ٍ  ، غیط هًٌكف ٍ ًبزضست زضثبضُ، يولىطز ًبهكلَةوٌس یهی گسلص ضٌبذتی تلاش ّب هیتىٌ

ٍ ، ٍالى ثیٌبًِ (. پصیطش ضبهل پصیطفتي فًبل13تلاش ثطای تغییط ضىل، فطاٍاًی یب حسبسیت هَلًیتی تغییط زّس ) ضا ثِ ربی

گیطًس. پصیطش ّوِ ٍلبیى ثسٍى تحطیف، اًىبض ٍ تلاش ثطای أت هیًطضرع َّضیبض اتفبلبت ذػَغی است وِ اظ گصضتِ 

پصیطش، ٍ اوٌَى، ثب ، ّویي لحهِ وطزى ایٌزبٍ لوس تزطثِ ی یًٌ توبس ثب لحهِ اوٌَى. (14) آى ّبتغییط ضىل ٍ يَزت 

. ایي تزطثِ یًٌی زضگیط ضسى وبهل ٍ یب توطوع ثب ّط آًچِ زض ظهبى اوٌَى زض حبل ضٍی وبهل ٍتَرِ گطَزگی، يلالِ، آگبّی

فطایٌسّبی ضٍاًی ٍ ثبيج افعایص توبس ثسٍى لؿبٍت فطز ثب حَازث، اتفبلبت ٍ تًْس،  ٍ پصیطش ثط هجتٌی زضهبى زازى است.

 ٍ هتًبلی حسی ثِ گط، زستطسی هطبّسُ ضًَس. ذَیطتيقَض وِ آًْب زض حبل ضخ زازى ٍ زض رطیبى ّستٌس هی هحیكی ّوبى

ًیع  ّب اضظش (.15)است  ًبپصیط آسیت ٍ زاضز حؿَض ّویطِ تغییطًبپصیط، ٍ حجبت ثب آگبّی اظ رطیبًی ثِ ضسیسى ٍ ذَز اظ ٍالا
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ّب، چیعّبیی وِ پطهًٌب ٍ هْن ّستٌس ٍ سجه ظًسگی هَضز ًیبظ. ّبی فطزی، ذَز پٌساضُاضظش ،اّویت طپآضىبض سبظی هَاضز 

، ثِ ایي السام هتًْساًِ(. 16ّبیی اظ يولىطز ّسفوٌس ّستٌس وِ هی تَاًٌس لحهِ ثِ لحهِ اًتربة ضًَس ) ّب، ٍیژگی اضظش

وٌس ٍ يولىطزّبی سف ٍ اضظش تطریع زازُ تٌهین هیفطز يولىطزش ضا ثط اسبس آًچِ ضا ثِ يٌَاى ّاضبضُ زاضز وِ 

 (. 17) وٌسهتًْساًِ ٍ هػطاًِ رْت زستیبثی ثِ آى ّب ايوبل هی

 یثطضس يیوطَض ّستٌس، ثٌبثطا ّط تَسًِ یثطا ٌسُیآ یهٌبثى ضرػ يیتط هْن عَّشیآهَظاى هستًس ٍ توِ زاًص ییاظ آًزب

ثب تَرِ ثِ  گطیز یاست. اظ سَ یؾطٍض یاهط یتَسًِ ارتوبي زض هطبضوت افطاز ثِ هٌهَض يیهطىلات ٍ آهَظش ّوِ ربًجِ ا

 تأحیط فطز عیآه تیحوطثرص ٍ هَفم یطیبزگیٍ  تیفطز است وِ ثط تطث یظًسگ یّبزٍضُ يیتطهْن اظ یلیتحػ یظًسگ ٌىِ،یا

 ،یلیضٍظاًِ تحػ یاهب زض ظًسگ ،َزضیه حبغل یيلو یّبططفتیٍ پ ٌسیًطیثِ ثبض ه ّبییٍ تَاًب ّببلتیٍ زض آًزب ل گصاضزیه

ايتوبز ثِ  سیسكَح استطس، تْس ف،یؾً یّبزٍضُ اظ رولِ ًوطُ يیا ذبظی ّب، هَاًى ٍ فطبضّبآهَظاى ثب اًَاو چبلصزاًص

ّب هَاًى ٍ چبلص يیا آهَظاى زض ثطذَضز ثباظ زاًص ی. ثطذضًَسیٍ تًبهل هَارِ ه عشیوبّص اًگ يولىطز، زِیًفس، زض ًت

 ٌسُیًَرَاًبى آ ٌىِیثب تَرِ ثِ ا يیّستٌس. ثٌبثطا ًبهَفك ٌِیظه يیآهَظاى زض ااظ زاًص یگطیاهب گطٍُ ز وٌٌس،یيول ه هَفك

رَاهى زاضز، تَرِ ثِ يَاهل احطگصاض ثط  یثطا یطیيَالت رجطاى ًبپص ف،یثب ضطا آًْبی سبظاى ربهًِ ّستٌس ٍ يسم سبظگبض

. حبل ثب تَرِ ثِ اّویت زٍضُ ًَرَاًی ٍ هطىلات آًْب ٍ ضسسیثِ ًهط ه ی، ؾطٍضٍ سلاهت آًْب یسبظگبض ،یلیتحػ ططفتیپ

 ّبیی زض ایي ضاستب، پژٍّص حبؾط ثب ّسف همبیسِ احطثرطیاحطثرطی زضهبى ّبی هَد سَم ثط ّیزبًبت، ٍ ووجَز پژٍّص

تیعَّش اًزبم  ًَرَاًبى ّیزبًی ذَزتٌهیوی زضَاضی ثط زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ٍ زضهبًی قطحَاضُ آهَظضی ثطًبهِ

 . ضس

 ي مًاد ريش

 .ثَز پیگیطی ٍ گَاُ گطٍُ ثب آظهَى پس ٍ آظهَى پیص قطح ًَو اظ آظهبیطی،ًیوِ پژٍّص. ثَز وبضثطزی ًَو اظ پژٍّص ایي

 ٍ اٍل هتَسكِ زٍضُ زض زضذطبى استًسازّبی پطٍضش هطاوع زض وِ ّستٌس تیعَّضی آهَظاىزاًص ّوِ پژٍّص آهبضی ربهًِ

اظ زٍ ًبحیِ  ٍ زاًص آهَظاى ضٍش ًوًَِ گیطی تػبزفی قجمِ ای ثَزثَزًس.  تحػیل زض حبل 1399-98 سبل زض وطهبى زٍم

 12ًفط ثَز وِ زض سِ گطٍُ  36ًس. تًساز ًوًَِ اًتربة ضس وِ زضّط ًبحیِ یه هسضسِ استًساز زضذطبى ٍرَز زاضت وطهبى

 80/0ٍ تَاى  05/0، آلفبی 25/0تربة تًساز افطاز ًوًَِ ثط اسبس اًساظُ احط هلان اًگصاضی ضسًس.  ًفط ثب ضٍش ّسفوٌس ربی

ّبی . هلانًفط ثِ زست آهس 36ًفط زض ّط گطٍُ روًبً  12یبثی ثِ تَاى هَضز ًهط، زض سِ گطٍُ، حسالل تًساز ًوًَِ ثطای زست

 ثَز. هلان Wechslerآظهَى َّش  ثطاسبس 130تب  110سبل ٍ ثْطُ َّضی  17تب  16ٍضٍز ثِ پژٍّص ضبهل زاهٌِ سٌی 

هلاحهبت اذلالی زض ایي پژٍّص ثِ ایي غَضت ثَز وِ ضطوت زض ایي ذطٍد اظ پژٍّص غیجت ثیص اظ سِ رلسِ ثَز. 

وٌٌسگبى ثب هطرػبت قطح ٍ همطضات آى آضٌب ضسًس. ًگطش ٍ يمبیس پژٍّص وبهلاً اذتیبضی ثَز. لجل اظ ضطٍو قطح، هطبضوت

ای زاضتٌس. يلاٍُ ثط ایي، ايؿبی ز. ايؿبی گطٍُ آظهبیص ٍ گَاُ، اربظُ ذطٍد اظ پژٍّص زض ّط هطحلِافطاز هَضز احتطام ثَ

تَاًستٌس ثًس اظ اتوبم قطح، هساذلِ اًزبم ضسُ ثطای گطٍُ آظهبیص ضا زض رلسبت زضهبًی هٌسی هیگطٍُ گَاُ زض غَضت يلالِ

سَاثك هحطهبًِ، تٌْب زض اذتیبض هزطیبى ثَز. ضؾبیت ًبهِ وتجی  ّب ٍهطبثِ، يیٌبً زضیبفت وٌٌس. ولیِ هساضن ٍ پطسطٌبهِ

 آگبّبًِ اظ ّوِ زاٍقلجبى اذص گطزیس.

( 130تب  110سبل( ٍ ثْطُ َّضی ) 17تب  16ّب استفبزُ ضس وِ اظ ًهط سي )زض ایي پژٍّص اظ ّوتبسبظی ثطای همبیسِ گطٍُ

سبظی ٍالسیي ٍ حهبت اذلالی ٍ ثیبى اّساف پژٍّص، ثب آگبُثًس اظ ّوبٌّگی ٍ وست هزَظ، ثب ضيبیت هلاّوتبسبظی ضسًس. 

ًَرَاًبى تیعَّش زض هطحلِ اٍل ثب  هطثیبى ٍ وست اربظُ اظ آًْب، ضؾبیت زاًص آهَظاى ثطای ضطوت زض ایي پژٍّص رلت ضس.

هبًی ٍ یه گطٍُ زض سِ گطٍُ لطاض گطفتٌس، یه گطٍُ قطحَاضُ زض ّسفوٌسثِ غَضت زاًص آهَظاى ثطلطاض ضس.  هؤحطاضتجبـ 

گطٍُ یىی اظ زٍ  هساذلِ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ضا زضیبفت وطزًس ٍ گطٍُ سَم ّیچ هساذلِ ای زضیبفت ًىطزًس.

زلیمِ ای ّفتگی  45رلسِ  10 گطٍُ زیگط ّبی ًبسبظگبض اٍلیِ ٍآهَظش قطحَاضُای ّفتگی زلیمِ 45 رلسِ 10 آظهبیص

پطسطٌبهِ . ٌسگطٍُ گَاُ فمف زض رطیبى يبزی آهَظش هسضسِ لطاض گطفتًس. بفت وطززضی هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْسزضهبى 
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اظ ثًس ثِ لحبل هلاحهبت اذلالی، . هبُ پس اظ رلسبت آهَظضی زض ّط سِ گطٍُ ارطا ضس 2لجل، ثًس ٍ ذَزتٌهیوی ّیزبًی 

 ایي ثطًبهِ آهَظضی ثط ضٍی گطٍُ گَاُ ًیع ارطا ضس. اتوبم پژٍّص، 

 آمًسش تذيیه ضذٌ طزحًارٌ درمبویي محتًای جلسبت بزوبمٍ  -1ضمبرٌ  جذيل

 هحتَای رلسبت رلسبت

 اف، توطوع ثط تبضیرچِ ظًسگی، آغبظ آهَظش تىلیف ذبًگی.ّساسی ضثطٍ يؿب ٍ اّطگط ٍهًطفی پژ، لیِاٍیبثی ـ ٍ اضظتجباضی اضثطلط اٍل

 .ًبسبظگبض اٍلیِ، تَؾیح سجه ّبی همبثلِ ایٍ شٌّیت ّب  حَاضُآهَظش زض هَضز قطحَاضُ ّب ٍ سجه ّبی همبثلِ ای، آضٌبیی ثب قط زٍم

 .ضاّجطزّبی ضٌبذتی، اضائِ هٌكك تىٌیه ّبی ضٌبذتی، تًطیف رسیس اظ ضَاّس تْسیسوٌٌسُ قطحَاضُ سَم

 .هَظضیّبی آ سجه ّب ٍ پبسرْبی همبثلِ ای، آهَظش تسٍیي ٍ سبذت وبضت ٍ ّبی ضٌبذتی، اضظیبثی هعایب ٍ هًبیت تىٌیه چْبضم

 ّیزبًی ٍ شٌّیت ّبی ايتجبض ثرطیسى ثِ ّیزبًبت، ضٌبسبیی قطحَاضُ ّب تىٌیه ّبی ّیزبًی، تمَیت آگبّی ّبی ّیزبًی، پٌزن

 .زضزسطسبظ

تزطثی ٍ اّساف آى، تػَیطسبظی شٌّی، ضثف زازى تػبٍیط شٌّی گصضتِ  ٍ ضاّىبضّبی ٍ ضاّجطزّبی تزطثی، اضائِ هٌكك تىٌیىْبی ضطن

 .لثِ ظهبى حب

ٍ گفتگَی ّیزبى ّب اظ یىسیگط، پصیطش احسبسبت ثٌْزبضسبظی تزطثِ ّیزبًی  طاوٌسگیپٍ تزطثِ ّیزبًی ثطچست ظًی ٍ افتطاق ّفتن

 .شٌّیت ّب

ّبی ضفتبضی، افعایص اًگیعُ رْت  الگَضىٌی ضفتبضی، ثطضسی تىبلیف رلسِ لجلی ٍ گطفتي ثبظذَضز اظ ايؿب، اضائِ هٌكك تىٌیه ّطتن

 ض ٍ اضائِ تىلیف.تغییط ضفتب

 ّبی ضفتبضی، ثطضسی تىبلیف رلسبت گصضتِ ٍ گطفتي ثبظذَضز، ایزبز تغییطات هْن زض ظًسگی ٍ زض پبیبى اضائِ تىلیف. تىٌیه ًْن

 آظهَى ٍ ذتن رلسبت. روى ثٌسی هكبلت گصضتِ، ثطضسی تىبلیف رلسِ لجل، روى آٍضی ٍ ًتیزِ گیطی ًْبیی پس زّن

 

 آمًسش تذيیه ضذٌ درمبن مبتىی بز پذیزش ي تعُذ ي محتًای جلسبت بزوبمٍ -2ضمبرٌ  جذيل

 هحتَای رلسبت رلسبت

 اثتسا ثب زضهبًزَیبى ضاثكِ زضهبًی ایزبز ٍ سپس لطاضزاز زضهبًی ثستِ ضس. اٍل

هطحلِ ایي آگبّی زض  ّسف ایي رلسِ آهَظش ایي ًىتِ است وِ وٌتطل هسألِ است، ًِ ضاُ حل. زض ایي زٍم ٍ سَم

 ًزَیبى تمَیت ضس وِ ضاّجطزّبی وٌتطل ّیزبًی، هسئَل ثرص ثعضگی اظ هطىلات آًْب است.زضهب

 ثَز. ایيٌَاى ربیگعیٌی ثطای وٌتطل تزطثِ ّسف ایي رلسِ آهَظش پصیطش ٍ توبیل، ثِ ٍ پٌزن چْبضم

 .هَضز ثحج لطاض گطفتآهَظش گسلص ضٌبذتی  ضطن

 زازُ ذَاّس ضس.زض ایي رلسِ ذَز ثِ يٌَاى ظهیٌِ آهَظش  ّفتن

 زض ایي رلسِ ّسف تػطیح اضظش ّب ثَز. ّطتن

 زض ایي رلسِ ذلك ثعضگتط آهَظش زازُ ضس. ًْن

ثٌسی ضس ٍ  روى ّبی رلسبت پیطیي ٍ آهَذتِهَضز ثطضسی لطاض گطفت زض ایي رلسِ اثتسا تىبلیف رلسِ لجل  زّن

 ّبی ًَرَاًبى هَضز ثحج لطاض گطفت.سؤال

 41همیبس اٍلیِ زضَاضی زض تٌهین ّیزبى یه اثعاض سٌزص : (Gratz & Roemer) تىظیم َیجبنپزسطىبمٍ دضًاری در 

ایي تسٍیي ٍ اًتربة ثرص ّبی  وٌس.ضا اضظیبثی هیزضَاضی زض تٌهین ّیزبًی اظ لحبل ثبلیٌی  زّی ثَز وِآیتوی ذَزگعاضش

. همیبس اًتهبض غَضت گطفتِ است هتَى تٌهین ّیزبىثب ّوىبضاى آضٌب ثب  گًَبگَى ٍ گستطزُ گفتگَّبیپبیِ همیبس ثط 

. ثِ هٌهَض ًمص زاضتِ ٍ ثِ وبض ثطزُ ضسُ است تًوین یبفتِ تٌهین ّیزبًی هٌفی ثِ يٌَاى الگَیی زض تسٍیي ایي همیبس

ٌس(، ثبضنطف زٍضاى آضفتگی )ٌّگبهی وِ ضاّجطزّبی تٌهین ّیزبًی لاظم ٍ ؾطٍضی هی ،اضظیبثی زضَاضی زض تٌهین ّیزبًبت
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تب  1. گستطُ پبسد ّب زض همیبس لیىطت ضًَسهیآغبظ « ٌّگبهی هي آضفتِ ّستن»ثب  NMRهطبثِ  DERSيجبضات ثسیبضی اظ 

زضغس(، سِ ثِ هًٌبی ًیوی  35تب  11زضغس(، زٍ ثِ هًٌبی گبّی اٍلبت ) 0-10گیطز. یه ثِ هًٌبی تمطیجبً ّطگع )لطاض هی 5

زضغس(  100تب  91زضغس( ٍ پٌذ ثِ هًٌبی تمطیجبً ّویطِ ) 90تب  66هًٌبی اوخط اٍلبت )زضغس(، چْبض ثِ  65تب  36اظ هَالى )

آیتن ثِ ذبقط ثبض يبهلی پبییي یب زٍگبًِ ضٍی زٍ يبهل  چْبضثبضس. یه آیتن ثِ ذبقط ّوجستگی پبییي آى ثب ول همیبس ٍ هی

يبهل يسم پصیطش  ضصتحلیل يبهلی ٍرَز بًس. هثبلی هیآیتن اثتسایی  41اظ هزوَو  آیتن 36 حصف ضسًس. ثِ ایي تطتیت

 ٍ هسیطیت  ، زضَاضی زض وٌتطلثِ وبضگیطی ٍ اًزبم ضفتبضّب زض رْت ّسف يولىطز ٍ ّبی ّیزبًی، زضَاضی زضپبسد

آضىبضی  تٌهین ّیزبًی، يسمٍ ضاّىبضّبی آگبّی ّیزبًی، زستطسی هحسٍز ثِ ضاّجطزّبی  يسم ٍرَز، ّبتىبًِ ٍاوٌص ّب ٍ

ثبضس. ّط ثطذَضزاض هی 93/0وِ ایي همیبس اظ ّوسبًی زضًٍی ثبلایی، »وِ است یي ا ًطبى زٌّسُا ًطبى زاز. ًتبیذ ّیزبًی ض

ٍ  NMRزاضای ّوجستگی هًٌبزاضی ثب همیبس  DERSزاضًس. ّوچٌیي  80/0، آلفبی وطًٍجبخ ثبلای DERSضص ظیط همیبس 

( هیعاى آلفبی وطًٍجبخ ایي 19) وطهی ٍ ّوىبضاىّبی حبغل اظ (. ثط اسبس زازُ 18( زاضز )AAQپطسطٌبهِ پصیطش ٍ يول )

ثِ زست  83/0زض پژٍّص حبؾط، ؾطیت ّوسبًی زضًٍی ایي پطسطٌبهِ ثِ ضٍش آلفبی وطًٍجبخ،  ثطآٍضز ضس. 92/0پطسطٌبهِ 

 آهس. 
ی ٍ اظ آهبض استٌجبقی تحلیل ّبی آهبض تَغیفی ّوچَى هیبًگیي )اًحطاف هًیبض(، رسٍل تَظیى فطاٍاً ّب ثب استفبزُ اظ ضٍش زازُ

 .تحلیل ضسًس SPSS-22افعاض گیطی هىطض ٍ ًطمٍاضیبًس ثب اًساظُ

 َب یبفتٍ

، زض گطٍُ قطحَاضُ زضهبًی 3/16( 4/2وٌٌسگبى زض گطٍُ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس )هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( سي ضطوت

 سبل ثَز.  2/16( 8/2ٍ زض گطٍُ گَاُ ) 7/16( 7/2)

 متغیزدضًاری در تىظیم َیجبن در سٍ گزيٌَبی تًصیفی  ضبخص -3ل ضمبرٌ جذي
  آظهَى پیگیطی پس آظهَى پیص آظهَى گطٍُ

P  )هیبًگیي)اًحطاف هًیبض(  هیبًگیي)اًحطاف هًیبض(  هیبًگیي)اًحطاف هًیبض 

ّبی يسم پصیطش پبسد

 ّیزبًی

 64/0 2/21( 1/3)  1/22( 4/3)  5/22( 8/2) گَاُ

 001/0 1/12( 2/2)  3/12( 2/1)  5/23( 7/2)  زضهبًیقطحَاضُ

 009/0 1/18( 4/2)  3/18( 2/2)  3/23( 8/2)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس

زضَاضی زض اًزبم ضفتبض 

 ّسفوٌس

 58/0 7/17( 1/3)  2/19( 7/2)  3/18( 1/3)  گَاُ

 001/0 6/11( 3/2)  8/11( 5/2)  2/20( 7/2)  زضهبًیقطحَاضُ

 02/0 5/14( 9/2)  1/16( 1/16)  7/19( 3/3)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس

 37/0 1/25( 1/3)  5/25( 3/3)  1/23( 5/1)  گَاُ زضَاضی زض وٌتطل تىبًِ

 001/0 8/12( 4/1)  2/12( 3/1)  1/24( 1/3)  زضهبًیقطحَاضُ

 001/0 1/13( 3/2)  7/12( 3/2)  1/24( 6/2)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس

 87/0 5/24( 6/1)  2/26( 2/1)  9/25( 8/1)  گَاُ ساى آگبّی ّیزبًیفم

 001/0 3/14( 9/1)  8/14( 1/3)  7/26( 2/2)  زضهبًیقطحَاضُ

 007/0 3/17( 8/4)  1/18( 6/4)  6/25( 7/1)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس

زستطسی هحسٍز ثِ 

 ضاّجطزّبی تٌهین ّیزبًی

 69/0 2/28( 5/6)  8/28( 2/6)  5/29( 3/5)  گَاُ

 001/0 3/18( 1/6)  2/19( 3/6)  7/28( 1/6)  زضهبًیقطحَاضُ

 001/0 3/17( 1/3)  7/16( 8/2)  4/31( 8/6)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس

 14/0 5/15( 6/3)  1/16( 2/3)  2/18( 9/2)  گَاُ يسم ٍؾَح ّیزبًی

 001/0 5/9( 1/2)  7/9( 3/2)  5/17( 2/2)  زضهبًیقطحَاضُ

 03/0 1/14( 8/1)  4/14( 9/1)  5/17( 2/2)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس

زضَاضی زض تٌهین 

 ّیزبى)ًوطُ ول(

 44/0 4/132( 8/9)  1/138( 7/9)  5/137( 5/9)  گَاُ

 001/0 6/78( 5/7)  2/80( 8/6)  9/140( 8/8)  زضهبًیقطحَاضُ

 001/0 3/94( 1/8)  5/96( 7/7)  8/141( 6/10)  زضهبى پصیطش ٍ تًْس
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، P>05/0ٍرَز ًساضز )ّب تفبٍت هًٌبزاضی  ًتبیذ آظهَى تحلیل ٍاضیبًس حبوی اظ آى است وِ ثیي هیبًگیي سٌی گطٍُ

61/0;F .)ٍُ( ًفط ضا پسطاى %7/41) 5( ًفط ضا زذتطاى ٍ تًساز %3/58) 7زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس، تًساز  زض گط

زازًس. ( ًفط ضا پسطاى تطىیل هی%50) 6( ًفط ضا زذتطاى ٍ تًساز %50) 6زضهبًی، تًساز زازًس. زض گطٍُ قطحَاضُ تطىیل هی

 زازًس.( ًفط ضا پسطاى تطىیل هی%3/58) 7( ًفط ضا زذتطاى ٍ تًساز %7/41) 5زض گطٍُ گَاُ، تًساز 

ثبضس. ًتبیذ  ىیه گطٍُ هیهًیبض هتغیطّبی پژٍّص ثِ تف  ّبی تَغیفی هیبًگیي ٍ اًحطاف زٌّسُ ضبذع ًطبى 3رسٍل ضوبضُ 

ّبی پژٍّص تفبٍت چٌساًی ٍرَز ًساضز. اهب ثیي هیبًگیي ًوطات پس آظهَى  آظهَى زض گطٍُ زّس وِ ثیي ًوطات پیص ًطبى هی

ضَز. ثطای آظهَى ّسف  ضَز. حبل زض ازاهِ ثِ ثطضسی هًٌبزاضی ایي تفبٍت پطزاذتِ هی ٍ آظهَى پیگیطی تفبٍت هطبّسُ هی

ب وِ پیص آظهَى، پس آظهَى ٍ آظهَى پیگیطی زض سِ گطٍُ هَضز ثطضسی لطاض گطفتِ است، ثٌبثطایي ثب استفبزُ هَضز ًهط اظ آًز

ّبی اًساظُ گیطی هىطض ثب قطح هرتلف، هَضز آظهَى لطاض گطفت. ثِ هٌهَض آظهَى هفطٍؾِ ّوسبًی هبتطیستحلیل اظ آظهَى 

هیعاى هًٌبزاضی آظهَى ثبوس زض سكح  یذ آى ًطبى زاز وِوٍَاضیبًس اظ آظهَى ثبوس استفبزُ ضس وِ ًتب -ٍاضیبًس

(05/0P>هًٌبزاض ًیست. ثِ يجبضت زیگط هبتطیس ٍاضیبًس )– .وٍَاضیبًس ّوگي ثَزُ ٍ هفطٍؾِ هَضز ًهط ثطلطاض است 

 وتبیج تحلیل ياریبوس بزای فبکتًر درين مًردی متغیزَبی پضيَص ي اثز متقببل آن بب گزيٌ  -4جذيل ضمبرٌ 

 تَاى آهبضی اًساظُ احط F p هیبًگیي هزصٍضات df هزوَو هزصٍضات هٌجى تغییطات هتغیط

يسم پصیطش پبسد 

 ّبی ّیزبًی
 1 74/0 0001/0 04/98 67/400 2 35/801 يسم پصیطش

 1 62/0 0001/0 21/27 23/111 4 92/444 يسم پصیطش * گطٍُ

     08/4 66 72/269 ٍاضیبًس ذكب

زضَاضی زض اًزبم 

 ّسفوٌس ضفتبض
 1 67/0 0001/0 96/68 86/227 2 72/455 زضَاضی

 1 58/0 0001/0 37/23 22/77 4 88/308 زضَاضی * گطٍُ

     30/3 66 05/218 ٍاضیبًس ذكب

زضَاضی زض وٌتطل 

 تىبًِ
 1 81/0 0001/0 08/148 78/562 2 57/1125 زضَاضی زض وٌتطل تىبًِ

 1 80/0 0001/0 14/66 39/251 4 59/1005 زضَاضی زض وٌتطل * گطٍُ

     80/3 66 83/250 ٍاضیبًس ذكب

فمساى آگبّی 

 ّیزبًی
 1 76/0 0001/0 95/108 69/576 2 38/1153 فمساى آگبّی ّیزبًی

 1 61/0 0001/0 38/26 65/139 4 61/558 فمساى آگبّی * گطٍُ

     29/5 66 33/349 ٍاضیبًس ذكب

 1 52/0 0001/0 62/36 73/853 2 46/1707 زستطسی هحسٍز زستطسی هحسٍز

 99/0 32/0 0001/0 10/8 87/188 4 48/755 زستطسی هحسٍز * گطٍُ

     30/23 66 38/1538 ٍاضیبًس ذكب

 1 67/0 0001/0 44/69 08/249 2 16/498 يسم ٍؾَح ّیزبًی يسم ٍؾَح ّیزبًی

 99/0 37/0 0001/0 02/10 94/35 4 77/143 يسم ٍؾَح ّیزبًی * گطٍُ

     58/3 66 72/236 ٍاضیبًس ذكب

زضَاضی زض تٌهین 

 ّیزبى
 1 89/0 0001/0 13/284 86/1626 2 72/3253 زضَاضی زض تٌهین ّیزبًی

 1 80/0 0001/0 32/66 11/759 4 22/1518 زضَاضی زض تٌهین ّیزبى * گطٍُ

     23/57 66 38/3777 ٍاضیبًس ذكب
 

( 6/10)هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( زضَاضی زض تٌهین ّیزبى اظ زض گطٍُ زضهبى هكبلًِ ًطبى زاز 

(. زض گطٍُ P<001/0زض هطحلِ پیگیطی وبّص یبفت ) 3/94( 1/8)زض پس آظهَى ٍ  5/96( 7/7)آظهَى ثِ زض پیص 8/141

زض پس  2/80( 8/6)ض پیص آظهَى ثِ ز 9/140( 8/8)قطحَاضُ زضهبًی هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( زضَاضی زض تٌهین ّیزبى اظ 

آظهَى اهب هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( گطٍُ گَاُ زض پیص( P<001/0زض هطحلِ پیگیطی وبّص یبفت ) 6/78( 5/7)آظهَى ٍ 
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ضسیس وِ ایي تفبٍت اظ ًهط آهبضی  4/132( 8/9ٍ زض هطحلِ پیگیطی ) 1/138( 7/9)آظهَى ثِ ثَز وِ زض پس 5/137( 5/9)

-ّوچٌیي ًتبیذ ًطبى زاز زٍ گطٍُ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ٍ قطحَاضُ زضهبًی اظ ًهط يسم پصیطش پبسد .هًٌبزاض ًجَز

فمساى آگبّی ّیزبًی ٍ يسم ٍؾَح ّیزبًی هتفبٍت ّستٌس. قطحَاضُ زضهبًی ّبی ّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، 

ّبی ّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، ثط يسم پصیطش پبسدزضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس تأحیط ثیطتطی ًسجت ثِ 

 .فمساى آگبّی ّیزبًی ٍ يسم ٍؾَح ّیزبًی زاضت

 بحث

( 6/10)ًیبض( زضَاضی زض تٌهین ّیزبى اظ هكبلًِ ًطبى زاز زض گطٍُ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس هیبًگیي )اًحطاف ه

زض هطحلِ پیگیطی وبّص یبفت. زض گطٍُ قطحَاضُ  3/94( 1/8َى ٍ )زض پس آظه 5/96( 7/7آظهَى ثِ )زض پیص 8/141

زض پس آظهَى ٍ  2/80( 8/6زض پیص آظهَى ثِ ) 9/140( 8/8زضهبًی هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( زضَاضی زض تٌهین ّیزبى اظ )

ثَز وِ زض  5/137( 5/9)آظهَى اهب هیبًگیي )اًحطاف هًیبض( گطٍُ گَاُ زض پیصزض هطحلِ پیگیطی وبّص یبفت  6/78( 5/7)

  ضسیس وِ ایي تفبٍت اظ ًهط آهبضی هًٌبزاض ًجَز. 4/132( 8/9ٍ زض هطحلِ پیگیطی ) 1/138( 7/9)آظهَى ثِ پس

یبفتِ ّب ًطبى زاز، قطحَاضُ زضهبًی ثط يسم پصیطش پبسد ّبی ّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، زضَاضی زض وٌتطل 

، زستطسی هحسٍز ثِ ضاّجطزّبی تٌهین ّیزبًی، يسم ٍؾَح ّیزبًی ٍ زضَاضی زض تٌهین تىبًِ، فمساى آگبّی ّیزبًی

 تأحیط( هجٌی ثط 20گصاض است. ایي یبفتِ ثب ًتبیذ پژٍّص هحوسی ٍ ّوىبضاى)تأحیطّیزبًی )ًوطُ ول( زض ًَرَاًبى تیعَّش 

زض هین ّیزبى ظًبى هكلمِ ّوسَ است. ضٌبذتی ٍ زضَاضی زض تٌقطحَاضُ زضهبًی ّیزبًی گطٍّی ثط وبّص پطیطبًی ضٍاى

 هؤحطّبی تَاى گفت وِ ثب تَرِ ثِ ایٌىِ قطحَاضُ زضهبًی ثط ّیزبًبت تبویس زاضز ٍ ثب استفبزُ اظ تىٌیهتجییي ایي ًتبیذ هی

 ّبی ًبسبظگبض، هَرت وبّص ّیزبًبت هٌفی ٍ تٌهین آى، ٍ ثِ زًجبل آىّیزبًی هبًٌس آگبّی، پصیطش ٍ ثبظسبظی قطحَاضُ

ّبی ای ًبسبظگبض ٍ قطحَاضُتغییط استطاتژی همبثلِزضهبًی ثب ُقطحَاضضَز. ثٌبثطایي، لؿبٍت ٍ ازضان هخجت زض فطز هی

ظا ٍ اضائِ ّب زض هَارِْ ثب اتفبلبت استطسًبسبظگبضی وِ زض زٍضاى وَزوی فطز ضىل گطفتِ ٍ ًحَُ احطگصاضی ایي قطحَاضُ

ای تطی ثِ ربی الگَّبی همبثلِربیی الگَّبی ضفتبضی ٍ ضٌبذتی سبظگبضاًِثِرب ّبی ضٌبذتی ٍ ضفتبضی ثِ هٌهَضتىٌیه

 (. 10وٌس )ًبوبضآهس، زض ثْجَز ٍ تٌهین ّیزبًبت ًمص ایفب هی

یبفتِ ّب ًطبى زاز، زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ثط يسم پصیطش پبسد ّبی ّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، 

تىبًِ، فمساى آگبّی ّیزبًی، زستطسی هحسٍز ثِ ضاّجطزّبی تٌهین ّیزبًی، يسم ٍؾَح ّیزبًی ٍ زضَاضی زض وٌتطل 

 زض زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْسگصاض است. ایي یبفتِ وِ تأحیطزضَاضی زض تٌهین ّیزبًی )ًوطُ ول( زض ًَرَاًبى تیعَّش 

زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ثط  تأحیطهجٌی ثط  (21ٍ ّوىبضاى )  Hillّبییبفتِ ثب است هؤحط ّیزبى تٌهین افعایص

 افعایص ضاّجطزّبی اظ تَاى گفت یىیثبضس. زض تجییي ایي یبفتِ هیزضَاضی ّیزبًی افطاز هجتلا ثِ اذتلال ذَضزى ّوسَ هی

 افعایص ،پصیطش آى هبًٌس زض ًْفتِ سبظ ٍ وبض ثِ زلیل وِ است تًْس ٍ پصیطش هجتٌی ثط ّیزبى، زضهبى تٌهین هْبضت ّبی

تزطثی  ارتٌبة اظ ذَززاضی ٍ ّباضظش ثطاسبس هتًْساًِ يول ثسٍى زاٍضی، گطیهطبّسُ ی حبل،لحهِ زض حؿَض آگبّی،

 تْسیسوٌٌسُ ٍ ًبذَضبیٌس ّیزبًبت ثطٍظ ٌّگبم وِ زض وٌس ّبییاضظش ٍ ضفتبضّب ثبٍضّب، ثِ هزْع ضا زضهبًزَیبى تَاًسهی

 (. یىی اظ 22ثپطزاظًس ) ّیزبًبت سبظًسُ تٌهین ثِ ٍ ثیطتطی وٌٌس هسیطیت ٍ ّیذَزآگب ّیزبًبت ّیزبًی ثط ثْعیستی

ثرص ّبی هْن زض زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس، زضن هبّیت اًكجبلی ٍ سبظگبضاًِ ّیزبًبت ٍ افعایص آگبّی ًسجت ثب 

تٌهیوی ٍ حبلات ثبيج ضفتبض ذَزّیزبًبت ثب استفبزُ اظ شّي آگبّی هی ثبضس. زض ٍالى هْبضت شّي آگبّی، ضٍضی است وِ 

ّیزبًی هخجت زض فطز هی ضَز. اظ سَیی زیگط، ثبيج اضظیبثی ضٌبذتی ّیزبًبت، وبّص یبفتي احسبسبت هٌفی ٍ افعایص 

 (.23احسبسبت هخجت ٍ ضفتبضّبی سبظگبضاًِ ٍ اًكجبلی زض فطز هی ضَز )

ّبی ضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ثط يسم پصیطش پبسدثیطتطی ًسجت ثِ ز تأحیطقطحَاضُ زضهبًی ّوچٌیي ًتبیذ ًطبى زاز 

ثیطتط قطحَاضُ  تأحیطّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، فمساى آگبّی ّیزبًی ٍ يسم ٍؾَح ّیزبًی زاضت. زض تجییي 

تب ثب ظیط سَال وٌس تَاى گفت قطحَاضُ زضهبًی زض فطایٌس زضهبى ثِ ثیوبض ووه هیزضهبًی ًسجت ثِ زضهبى پصیطش ٍ تًْس هی
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ّب، غسای سبلوی ضا زض شّي ذَز ثِ ٍرَز ثیبٍضز ٍ ثسیي تطتیت شٌّیت سبلن ذَز ضا تَاًوٌس سبظز. ایي ثطزى قطحَاضُ

ّبیطبى ضا اضظیبثی وٌٌس. زض احط وبضثطز ایي ضٍیىطز، ثیوبضاى قطحَاضُ وٌس تب زضستی قطحَاضُضٍیىطز زضهبًی ثِ افطاز ووه هی

مت ثیطًٍی هی ًگطز وِ هی تَاًٌس ثب استفبزُ اظ ضَاّس يیٌی ٍ تزطثی ثط يلیِ آًْب ثزٌگٌس. ّوچٌیي اظ ضا ثِ يٌَاى یه حمی

ّبی تزطثی ٍ ّیزبًی لسوت ايهوی اظ ایي آًزب وِ تبویس يوسُ قطحَاضُ زضهبًی ضٍی ّیزبًبت است ٍ استفبزُ اظ تىٌیه

وٌٌس تب فطز ًسجت ثِ ّیزبًبت ذَز، آگبّی یبفتِ، ّب ووه هیهضسس ایي تىٌیگیطز، ثٌبثطایي ثِ ًهط هیزضهبى ضا زض ثط هی

وٌٌس تب ّبی ّیزبًی ووه هیّبی ارتوبيی تٌهین وٌس. تىٌیهآًْب ضا ثپصیطز ٍ ثْتط ثتَاًس ّیزبًبت ذَز ضا زض هَلًیت

ظهیٌِ ضا ثطای حؿَض زّی، ّبی رسیس، تٌهین يبقفِ ثیي فطزی ٍ ذَز آضاهصزّی هزسز ّیزبًی، یبزگیطیثیوبض ثب سبظهبى

 (. 24ّبی ارتوبيی هْیب سبظز )سبلن ٍ هَفك زض هَلًیت

 گطیتىبًص ٍ پطذبضگطی هخل ّبیی ضفتبض اظ ثًؿی آهَظاىّبی پژٍّص حبؾط اضبضُ هی ضَز وِ زاًصزض اًتْب، ثِ هحسٍزیت

 ّبیًبضاحتی ٍ ضس هی ثطاًگیرتِ ّب آى ّیزبًبت تػَیطسبظی ّط اظ ثًس زلیل ّویي ثِ. زازًسًوی ًطبى گطٍّی رلسِ زض ضا

ذَزگعاضضی ثَزى پطسطٌبهِ هَضز  .وطزًسًوی ثیبى ضا هطىلات روى زض ٍ زازًسهی ًطبى گطیِ ٍ ثغؽ غَضت ثِ ضا ذَز

زضهبًی ٍ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش هخجت قطحَاضُ تأحیطّبی پژٍّص حبؾط ثَز. ثب تَرِ ثِ استفبزُ پژٍّص اظ زیگط هحسٍزیت

ضَز وِ ایي زٍ هساذلِ زض هطبٍضُ ّبی فطزی ٍ رلسبت آهَظضی زض ذػَظ آهَظش تٌهین ّیزبى، پیطٌْبز هی ٍ تًْس ثط

 .ًَرَاًبى تیعَّش زض ضاستبی تٌهین ّیزبًبت هسًهط لطاض گیطز

 گیزی وتیجٍ

 تٌهین ّیزبىّبی زضَاضی زض هؤلفِ ثبيج وبّص تًْس ٍ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ زضهبًی هكبلًِ ًطبى زاز وِ قطحَاضُ

-ثیطتطی ًسجت ثِ زضهبى هجتٌی ثط پصیطش ٍ تًْس ثط يسم پصیطش پبسد تأحیطضس. قطحَاضُ زضهبًی  َّش تیع ًَرَاًبى زض

  .ّبی ّیزبًی، زضَاضی زض اًزبم ضفتبض ّسفوٌس، فمساى آگبّی ّیزبًی ٍ يسم ٍؾَح ّیزبًی زاضت

 تطکز ي قذرداوی

ضَز. ایي همبلِ هسترطد اظ ضسبلِ زوتطی ًَیسٌسُ اٍل همبلِ طىط ٍ لسضزاًی هیوٌٌسگبى زض پژٍّص ووبل تاظ توبهی ضطوت

 .ثبضساظ زاًطگبُ آظاز اسلاهی ٍاحس يلَم ٍ تحمیمبت هی IR.IAU.SRB.REC.1398.218ٍ زاضای وس وویتِ اذلاق ثِ ضوبضُ 

 تعبرض در مىبفع

 بلِ ٍرَز ًساضز.ًَیسٌسگبى انْبض هی زاضًس ّیچ گًَِ تًبضؼ هٌبفًی زض هَضز ایي هم
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