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Introduction: Plastic surgery intended to beautify has emerged along with modernity. It 
becomes one of the social norms by majority acceptance and it is considered as one of the 
individual daily concerns, particularly among women. In this research, it is stressed on the 
necessity of studying the psychological reasons women; tend to cosmetic surgery. 
Materials and Methods: This study is a survey and the data collection tool are standard 
Rosenberg self-esteem questionnaire (SES) and self-image questions based on Schilder 
theory that are filled by 400 people of women living in Shiraz in 1394. Then collected 
data was analyzed through SPSS16 software by logistic regression, chi-squared test and 
phi Cramer. The sampling was geographical cluster multistage.  With the help of the 
urban block map, areas were randomly selected and questionnaires were given to the 
respondents at their homes. 
Results: It is found that there is a meaningful relationship between the studied depended 
variable and income, age and education. A significant relationship between marital status 
and the rate of cosmetic surgery has been also confirmed. 
The existing meaningful relationship between married status and the rate of trend toward 
cosmetic surgery is denied. The significant relationship between employment and trend 
rates toward cosmetic surgery is rejected. By increasing the rate of self-esteem and 
satisfaction of physical image, trend to cosmetic surgery decreases 
Conclusion: Modernity has provided a different conditions  from before for everyone. It 
has given the power of choice and power of change to people including changes in body. 
In this research, which aims to study psychological factors affecting women tendency to 
cosmetic surgery, the findings are consistent with theoretical social psychology written in 
this study. But with the recent changes, some thinkers Considered, being a woman is high-
risk in this period and they believe that the female body which is approved by others will 
be defined in a risky culture. 
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  تحقيقي مقاله                                                                                                 34-24هاي ، صفحه1، شماره 7، سال 1396 مستانز دانشگاه علوم پزشكي البرز، نشريه                           

  34تا  24؛ 1، شماره 7دوره ؛ 1396 زمستان نشريه علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي البرز،

Journal

AUMJ
Alborz University of Medical Sciences 

  زيبايي هاي جراحيبررسي علل رواني گرايش زنان به 

 )سال شهر شيراز 15-50زنان : مطالعه موردي(
 

 
        14/10/96: پذيرش ؛ تاريخ24/4/96 :مقاله دريافت تاريخ

 از سوي شدن با پذيرفتهو  شتظهور گذا عرصه پا به با مدرنيته همگام، قصد زيباسازي به پلاستيك جراحي :و هدف مقدمه

  .نمود يافت ،زنان ويژه به جامعه افراد روزمره دغدغه عنوان بهشد و  تبديل اجتماعي رمهايوازن يكي به اكثريت،
  .باشد ميزيبايي  هاي جراحياين قبيل زنان به اين پژوهش بررسي علل رواني گرايش  كلي هدف

از طريق پرسشـنامه اسـتاندارد   اطلاعات آن  آوري جمعابزار . است  گرفته جاماناين مطالعه از نوع پيمايشي  :ها روشمواد و 
 ساله 15-50نفر از زنان  400بوده است كه توسط ) 1950( شيلدريه نظر مبنايبر  تصوير بدني سؤالاتو  )1965( روزنبرگ

 هـاي  آزمـون و SPSSآمـاري   رافـزا  نـرم  16با استفاده از نسـخه    ها دادهسپس  .تكميل شد 1394راز در سال شهر شي ساكن
بوده است  اي چندمرحلهي جغرافيايي از نوع خوشه ا نيز گيري نمونه.شدند  كرامر تحليللجستيك، كاي دو و في  رگرسيون

نازل به پاسخگويان تحويـل داده  درب م ها پرسشنامه تصادفي انتخاب و صورت بهمناطق  شهر، بندي بلوككه با كمك نقشه 
  .شد
بـا  زيبايي، هاي جراحييعني ميزان گرايش و ميزان اقدام به  ،موردمطالعهمشخص گرديد كه متغير وابسته  :پژوهش هاي يافته
 امـا  . رابطه وجود داردعمل زيبايي  زانيم و تأهلوضعيت همچنين بين .است معنادار د، سن و تحصيلات داراي رابطهدرآم

همچنين رابطه بـين وضـعيت اشـتغال     .شود يم زيبايي رد ميزان گرايش به اعمال جراحي و تاهلبين وضعيت  رابطه وجود
 ـم شيافزابين  كه نيا تيدرنهاو . وجود نداردبه اعمال جراحي زيبايي  شيگرا وميزان عمل  و پاسخگو  و  نفـس  عـزت  زاني
 .رابطه معكوس وجود دارديي بايزي جراح اعماله ب شيگرا و عملن زايمبا  رضايت از تصوير بدنيافزايش 

توانايي در ايجاد انتخاب و مدرنيته شرايطي متفاوت از قبل را براي همگان ايجاد كرده است كه قدرت  :يريگ جهينتبحث و 
در ايـن پـژوهش كـه     .دستاوردهاي اين پديده است نيتر مهمدر زمره  بدن ازجملهگوناگون زندگي  يها عرصهدر  تغييرات
نظريـات   تحقيق،منطبق با هاي يافتهزيبايي صورت گرفت  هاي يجراحبر گرايش زنان به  مؤثربررسي عوامل رواني  باهدف

زن بودن را  برخي انديشمنداندر سايه تحولات اخير، ليكن . باشد مي ،مطالعهبخش نظري روانشناسي اجتماعي مطروحه در 
 ريخطرپـذ فرهنگـي  ديگران، در  ديتائكه پيكر زنانه مطلوب و مورد  دارند اعتقادو  دانند يم پرمخاطرهعصر حاضر امري  در

 .شود يمتعريف 

  
  ، تصوير بدنينفس عزتجراحي زيبايي، روانشناسي اجتماعي، بدن، خود،  :كليدي كلمات
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  هاي زيبايي بررسي علل رواني گرايش زنان به جراحي  26

 34تا  24؛ 1، شماره 7دوره ؛ 1396 زمستان نشريه علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي البرز،

  مقدمه 
در  و قـدرت انتخـاب   ، توانـايي ايجـاد تغييـرات   مدرندر عصر 

گسـترش يافـت و   بين مردم بدن،  ازجملهزندگي  يها عرصهتمامي 
بــدون انعطــاف و  "طبيعــيعطيــه  "يــك  عنــوان بــهتصــور جســم 

و نيـز   "پـروژه ناتمـام  "يك  عنوان بهو بدن  1شد تغييرناپذير كمرنگ
در  تواننـد  مـي در نظر گرفتـه شـد كـه افـراد      فرديبخشي از هويت 

  2.به آن دخل و تصرف داشته باشند دهي شكل
 و نيـز  هويـت جديـد   آفـرينش با ارتباط بخشـيدن بـين بـدن و    

جراحـي   3،ايـده آل  پرتـو بـدن   در موفـق  برقراري روابط اجتمـاعي 
همگام بـا مدرنيتـه پـا بـه عرصـه      ، جسم زيباسازي قصد بهپلاستيك 

از سوي اكثريـت  ، از طريق پذيرفته شدن اين روند ظهور گذاشت و
و زيبـا بـودن    شـد  اجتمـاعي تبـديل   يهـا  رموناين عمل به يكي از 

زنـان نمـود    مخصوصـاً روزمـره افـراد    يهـا  دغدغهيكي از  عنوان به
 و 5داد "بـدن اجتمـاعي  "جاي خـود را بـه    "بدن طبيعي" و 4تياف

، ساخته دست بشري يظاهر انسان مبدل به محصول شد كه نيچن نيا
تبعيـت و پيـروي    ،شد كه از الگوهاي زيبايي روز حاكم بـر جامعـه  

  .كرد مي
 يوسـو  سـمت ايران نيز همانند ساير كشـورها، بـا حركـت بـه     

با توجه  6فرهنگ مصرفي پيموده يسو بهمدرنيته، سير شتابنده اي را 
گيـري، عملكـرد و ايجـاد روابـط      به اهميـت بـدن در نحـوه شـكل    

موجوديـت فيزيكـي در    ايـن  7در زندگي روزمـره  ها انساناجتماعي 
در ايـن مطالعـه    .قرار گرفت موردتوجهكشور ما نيز بيش از گذشته 

سعي بر آن شده كه ميزان انجام اعمـال جراحـي زيبـايي بـا نگـاهي      
 يبررس ـ مـورد برانگيز به عوامل رواني اثرگذار بر تمايـل زنـان    ملتأ

  .گيرد قرار
در رهيافت روانشناسي اجتماعي با تأكيد بر ارتباط بـين تصـوير   

سلامت رواني   يها مؤلفهوي، كه از  نفس عزتبا "خود"بدني زن از 
مشاركت،  ازجملهبر سلامت رواني اجتماعي،  تأثيرفردي بوده و نيز 

و  تـأثير يي و انسجام اجتماعي همچنين با لحـاظ كـردن   خودشكوفا
لـزوم   8تأثر ميـان ايـن دو عرصـه سـلامت روان فـردي و اجتمـاعي      

گيـري از خـدمات پزشـكي و     بررسي علـل گـرايش زنـان در بهـره    
  .  رديگ يمو تأكيد قرار  تائيدمورد زيبايي بدون علت،  هاي جراحي

ولات جامعـه  يكـي از محص ـ  عنـوان  به "خود"با در نظر داشتن 
ترين و آشكارترين حامل آن جايگاه  واضح عنوان بهنيز  "بدن"مدرن،

عاملي توانمنـد و اثرگـذار    عنوان بهو در مطالعات اخير 9خاصي يافته
اهميتـي كـه    وجود بااست و  شده  گرفتهدر احساس زيبايي در نظر 

مبدل به مبنـايي بـراي    كسب كرده، به نحوي، ها پژوهشدر  "خود"
  10.باشد ميور رفتاري و رواني در افراد سنجش ام

ما مولـود   "خود"در ديدگاه هربرت ميد و چارلز هورتون كولي 
هـر فـرد شـكل     "خـود "باشد و در نگاه ديگريسـت كـه    جامعه مي

موضوعي خاص  عنوان بهيابد كه  يعني اينكه فرد آگاهي مي پذيرد مي
ــرار      ــاوت ق ــورد قض ــاي دارد و م ــري ج ــخص ديگ در ادراك ش

ساز دگرگوني  مقايسه اجتماعي نيز به طريقي ديگر سبب11و 12يردگ مي
 بـر   تكيـه بـا  بدين شكل كه   13 .استافراد گرديده  رفتار افكار ودر 

قياس بـا   فرد از خودش هاي توانمنديارزيابي ترجيحات شخصي و 
اگر شخص متمايل به مقايسه نزولـي باشـد    14.گيرد ميديگران انجام 

براي فرد خواهـد بـود و اگـر     نفس عزتزايش دستاورد اين قياس اف
 15.گيـرد  مقايسه صعودي باشد حس محروميـت در فـرد شـكل مـي    

كه  باشد ميروانشناسي اجتماعي  پردازان هينظراز ديگر آلبرت بندورا 
 "خود"در نگاه بندورا . ورزد يم ديتأكبر رويكرد يادگيري اجتماعي 

 مؤلفــه.باشــد مــيشخصــي  ييكــارآداراي دو جنبــه مهــم تقويــت و 
افرادي . شود يمپديدار  ،شخصي ييكارآ ،در يخودباورو  نفس عزت

خود ايمان داشته و  هاي توانمنديبالا هستند به  نفس عزتكه داراي 
 16.نسـبت بـه سـايرين هسـتند    در جامعـه   يتر موفقداراي عملكرد 

بسـيار زيـادي   در نظريه بندورا خود داراي اهميـت   كه نيا تيدرنها
  .است

اهميـت   از يحـاك  كشـور در داخل و خارج  شده انجامت مطالعا
اجتمـاعي و روانـي در سـطح جهـاني      يا دهيپد عنوان به مسئلهاين 
در مقاله خود تحـت عنـوان    )1389(17ميرسادو و همكاران. باشد مي

 هاي جراحيفرهنگي و گرايش زنان به  –رابطه بين عوامل اجتماعي 
هاي درآمد، مقايسـه و تقليـد   متغير كه دريافتند ،زيبايي در شهر كرج

زيبـايي بـوده    هـاي  جراحيعوامل گرايش به  نيتر مهماز دوستان از 
در مطالعـه خـود بـه نـام شـيوع      ) 1391(18توسلي و مديري  .است 

كـه   انـد  دهيرس ـبـه ايـن نتيجـه    جراحي زيبايي در بين زنان تهراني  
 نفـس   به اعتمادافزايش ، زيبايي هاي جراحي دربيشترين انگيزه زنان 

از ايتي ض ـعواملي چون تجـرد، تحصـيلات بـالا، داشـتن نار    و بوده 
بـر   رگـذار يتأثپايين از عوامل فـردي   نفس عزتبدني خود و تصوير 

در بررســـي ) 1393(19يآقـــاجر. اعمـــال جراحـــي بـــوده اســـت
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تهـران، متغيرهـاي   زيبـايي در   هـاي  جراحيآرايش و  يشناخت جامعه
 رگـذار يتأثد را از عوامل و سطح تحصيلات فر درآمد، محل سكونت

الان و گرايش سبر گرايش به اعمال جراحي زيبايي دانسته و بين هم
ساختار عـاملي و  .نيافته است يدار يمعنزيبايي رابطه  هاي جراحيبه 

از  ،از پذيرش پرسشنامه جراحـي زيبـايي  نسخه ايتاليايي  يسنج روان
) 2014( توسـط اسـتفانيل و همكـاران    گرفتـه  انجـام ديگر مطالعـات  

كـه نارضـايتي از تصـوير بـدني و     داد  نشـان  پژوهش نتايج. 20است
ساختارهاي فرهنگي و اجتماعي حـاكم بـر جامعـه داراي بـالاترين     

بـر ميـزان جراحـي زيبـايي در بـين زنـان ايتاليـايي         ياثرگذارميزان 
دريافتند كه ، در  مطالعه خود) 2009( سوئست و همكاران . باشد مي

و تمايل به جراحي تصوير بدني خود يابي فرد از بين برونگرايي، ارز
 در اين مطالعه نتـايج ،حـاكي از  همچنين . 21وجود دارد مثبتارتباط 

. جراحـي زيبـايي بـود    در با ميزان تقاضـا  نفس عزترابطه معكوس 
 ها رسانهنقش  در پژوهشي تحت عنوان) 2014(22و همكاران شارپ

ي نسبت به جراحي زيبايي همالان بر نگرش زنان استرالياي راتيتأثو 
 نيمتـأهل انجام اعمال جراحي در بين مجـردان بـيش از    كه افتنديدر
تصـوير   مسـتقل همچـون   متغيرهـاي ساير در بين  نينچهم .باشد مي

 ،مقايسه بـدني  و الان سهم، هنجاري، تبليغات يفشارهامنفي بدني، 
را  يرتـأث ميزان  نيبالاترتصوير منفي از بدن و بدني  سهيمقا ريمتغدو 
  .به جراحي زيبايي دارا هستندو انجام  وي گرايشر بر

  
  ها روشمواد و 

 آوري جمـع ابزار  .است  گرفته انجامز نوع پيمايشي اين مطالعه ا
 10بـا  ) 1965(23از طريق پرسشـنامه اسـتاندارد روزنبـرگ    اطلاعات

و 86/0نسبي با ضـريب آلفـاي كرونبـاخ     -گويه در سطح فاصله اي
 –در سـطح فاصـله اي   ) 1935( 24نظر شيلدر بناير مبتصوير بدني 

ظـاهرم بـا تصـوير ايـده آل     از اند عبارتكه  پرسشچهار با نسبي و 
ذهني كه داشتم متفاوت بود، از ظاهر خود احساس رضـايت كامـل   

 بيـنم  يم ـ متناسب كاملاًو اندام خود را  پندارم يمدارم، خود را زيبا 
مخـالفم در پـنج    كـاملاً م تا موافق كاملاًاز  ها پاسخو  سنجش گرديد

 400توسـط  پرسشنامه . شد گيري اندازه 74/0ليكرت با پايايي گويه 
. تكميل شد 1394ساكن شهر شيراز در سال  ساله 15-50نفر از زنان
بر اساس آخـرين سرشـماري   ، شهر شيرازسال 15-50زنان  جمعيت

جمعيـت   .نفر بـوده اسـت   505938، 1390مركز آمار ايران در سال 
 لـيكن .شد محاسبه با استفاده از فرمول كوكران  نفر 383تعداد  ونهنم

 افـزار  نـرم توسـط   هـا  پرسشـنامه به دليل اينكه امكان حـذف برخـي   
  .عدد در نظر گرفته شد 400 ،تعداد نهايتاًتحليلگر  وجود داشت، 

                                          فرمول كوكران
بـوده   يا چندمرحلهجغرافيايي   نيز از نوع خوشه اي گيري نمونه

شرق و  ،جنوب، ابتدا شهر به چهار منطقه جغرافيايي شمالدر . است
از شـمال  تصادفي  گيري نمونهو با استفاده از روش شد سيم قغرب ت

) 1منطقــه(و غــرب) 7منطقــه(، شــرق)2منطقــه(، جنــوب )3منطقــه(
شـهر   بنـدي  بلوكبا كمك نقشه ، گيري نمونه در ادامه. انتخاب شدند

در و  با شيوه تصادفي ساده مجدداً ها ابانيخ، ها محله، ها هيناحشيراز، 
 شـدند و سيسـتماتيك انتخـاب   تصـادفي   صـورت   بـه  ها خانه انتها

توسط پرسشگران در درب منازل در اختيار پاسخگويان  ها پرسشنامه
 16، نيـز بـا اسـتفاده از نسـخه     شـده  گردآوريي ها دهدا .قرار گرفت

تحليـل شـد و پايـايي     و اس پـي اس اس تجزيـه   آمـاري  افـزار  نرم
اعتبار پرسشـنامه  . پرسشنامه نيز از طريق آلفاي كرونباخ محاسبه شد

  .گرديد تائيدنيز از نوع صوري بوده كه توسط متخصصين 
 ـكـه   در ايـن پـژوهش تـلاش گرديـد    لازم به ذكـر اسـت     أثيرت

در ) تاهـل سن، تحصـيلات، درآمـد، اشـتغال و    ( زمينه ايمتغيرهاي 
 بـر ) نفـس  عـزت رضايت از تصـوير بـدني و   (رواني  يها مؤلفهكنار 

 هـاي  جراحـي بـه  ميزان عمـل و ميـزان گـرايش    ( وي متغير وابستهر
جراحـي  همچنـين  . قـرار گيـرد   موردسـنجش در پرسشنامه ) زيبايي

پروتـز   ب،پلـك، ل پروتز گونه، وتزپر جراحي بيني، زيبايي مشتمل بر
در نظـر   ...غيـره  و  مختلف بـدن  ياعضا از ها يچرب برداشتن ،سينه

در اتـاق   قصـد زيباسـازي    بهجراحي كه  هر طوركلي و به گرفته شد
 نظــر مــد، بــدون ضــرورت پزشــكي باشــد در ايــن تحقيــق عمــل،
 ـمتغكه مطرح شـد   طور همان.گرفت قرار نيـز در دو بعـد    وابسـته  ري
به جراحي زيبـايي سـنجش    شيواگرااقدام به جراحي زيبايي ن ميزا
 وانجام اعمـال جراحـي بـوده     اقدام پاسخگو، منظورازميزان.شود يم

اعمال جراحي  نگونهياتمايل داشتن پاسخگويان به  ،شيگرا از هدف
متغيـر  سـنجش   منظـور  بـه .گيـرد  ميدربر جنبه اي ذهني را و باشد مي

فهرسـت مطروحـه   بعد عملـي و ذهني، وابسته اين مطالعه در هر دو 
 قرار گرفـت زيبايي در اختيار پاسخگويان  هاي جراحيانواع  از فوق
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 34تا  24؛ 1، شماره 7دوره ؛ 1396 زمستان نشريه علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي البرز،

بـه انجـام    تمايـل تا ميزان اقدام به عمل و يـا  و از آنان خواسته شد 
بـراي  . مشـخص نماينـد  زيبـايي  عمل را نسبت به هر نوع جراحـي  

ل دفعـات عم ـ  صـرفاً سنجش  ميزان عمل و ميزان گرايش به عمـل،  
  .باشد مي مدنظرفارغ از نوع جراحي 

  
  آمار توصيفي

افـرادي كـه تحـت عمـل      يهـا  يژگ ـيو 2و 1در جداول شماره 
و كساني كه به عمـل جراحـي گـرايش دارنـد      اند قرارگرفتهجراحي 

  .شود يممشاهده 
يا فراواني تمايل به  شده انجامهاي  با در نظر داشتن فراواني عمل

خص گرديد كه نيمي از جامعه نمونه، افراد، مش موردعلاقههاي  عمل
و نيمـي   انـد  دادهبه دو يا كمتر از دو عمل گرايش داشته و يا انجـام  

بـه  . انـد  داشتهو يا تمايل  اند دادهديگر، سه يا بيش از سه عمل انجام 
 ـهمين دليل جامعه نمونه، با توجه  بـه دو قسـمت    هـا  عمـل  يفراوان

  .  ي شدبند ميتقس

  
  

  اند ادي كه تحت عمل جراحي زيبايي قرارگرفتهويژگي افر :1ول دج
  اشتغال  تا هل درآمد تحصيلات  سن

  93  فراواني  شاغل  94  فراواني  مجرد  23  فراواني  700 از كمتر  2  فراواني  ابتدايي  72  فراواني  24-15
  67  فراواني  دار خانه  36  فراواني  متأهل  5  فراواني  700- 200/1  24  فراواني  سيكل  32  فراواني  34-25
  160  فراواني  جمع  21  فراواني  مطلقه  26  فراواني  200/1- 700/1  34  فراواني  ديپلم  36  فراواني  44-35
سال 45

  و بالاتر
 همسر  60  فراواني  700/1- 200/2  11  فراواني  پلميد فوق  21  فراواني

  شده فوت
        10  فراواني

        161  نيفراوا  جمع  17  فراواني  2200بيشتر از   68  فراواني  ليسانس  161  فراواني  جمع
              131  فراواني  جمع  18  فراواني  سانسيل فوق      
                    3  فراواني  دكتري      
                    160  فراواني  جمع      

  
  
  

  دارندويژگي افرادي كه تمايل به انجام عمل جراحي زيبايي : 2جدول 
  اشتغال  تا هل درآمد تحصيلات سن
  139  فراواني  شاغل  112  فراواني  مجرد  35  فراواني  700 از كمتر  7  فراواني  ابتدايي  75  فراواني  24-15
  80  فراواني  دار خانه  52  فراواني  متأهل  7  فراواني  700-200/1  50  فراواني  سيكل  70  فراواني  34-25
  219  فراواني  جمع  41  فراواني  مطلقه  22  فراواني  200/1-700/1  40  فراواني  ديپلم  47  فراواني  44-35
ــال 45 س

  و بالاتر
        16  فراواني  شده فوت همسر  53  فراواني  700/1-200/2  13  فراواني  پلميد فوق  31  فراواني

        221  فراواني  جمع  22  فراواني  2200بيشتر از   81  فراواني  ليسانس  223  فراواني  جمع
              139  فراواني  جمع  36  فراواني  سانسيل فوق      
                    5  فراواني  دكتري      
                    232  فراواني  جمع      
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  شيرازدر شهر  ييبايعمل ز زانيم برحسب انيو درصد پاسخگو يفراوان عيتوز: 3جدول 
  درصد فراواني ميزان عمل زيبايي
 54 75 عمل2كمتر يا مساوي با

 46 86 عمل2بيش از
 100 161 جمع كل

  
  

  در شهر شيراز ميزان گرايش به اعمال جراحي زيبايي برحسبتوزيع فراواني و درصد پاسخگويان : 4جدول 
  درصد فراواني ميزان عمل زيبايي
  48 113 عمل2كمتر يا مساوي با

  52 122 عمل2بيش از
  100 235 جمع كل

  
 باشـد  مـي متغير وابسته پژوهش از نوع كيفـي   كه نيابا توجه به 

همبسـتگي   هـاي  آزمـون ، از )كمـي يـا كيفـي   (متغير مستقل تناسب به
  .شود يماستفاده كرامر في  و كاي دو، رگرسيون لجستيك

  
  پژوهش هاي يافته
سـه   شـود  يم ـ مشـاهده   7 -6- 5در جداول شماره مانطوركهه

تمايل  زانيم و عمل زانيمي سن، درآمد و تحصيلات با ا نهيزم ريمتغ
يي داراي ارتباط معناداري بوده و هـر چـه   بايز هاي جراحي اعمال به

 ـم هـم  رود يمسن، سطح درآمد و تحصيلات فرد بالاتر  انجـام   زاني
هم ميزان گرايش به اعمـال زيبـايي در آنهـا تقويـت      ويي بايز عمل

اين سه متغير بـا آزمـون همبسـتگي كـاي دو و فـي كرامـر       . شود يم
  .سنجش شد

  
  به عمل ليعمل و تما زانيم ن باسنتيجه آزمون همبستگي كاي دو و في كرامر براي بررسي رابطه : 5جدول 

  نتيجه فرضيه يدار يمعنسطح  مقدار متغير
  تائيد 014/0 574/10 آماره كاي دو پيرسون ميزان عمل

 014/0 256/0 آماره في كرامر

  تائيد 006/0 450/12 آماره كاي دو پيرسون تمايل به عمل
 006/0 236/0 آماره في كرامر

  
  

  به عمل ليعمل و تما زانيم نتيجه آزمون همبستگي كاي دو و في كرامر براي بررسي رابطه تحصيلات با: 6جدول 
  نتيجه فرضيه يدار يمعنسطح  مقدار متغير

 ميزان عمل
 000/0 265/24 آماره كاي دو پيرسون

  تائيد
 000/0 389/0 آماره في كرامر

 تمايل به عمل
 000/0 738/33 آماره كاي دو پيرسون

  تائيد
 000/0 381/0 آماره في كرامر
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 34تا  24؛ 1، شماره 7دوره ؛ 1396 زمستان نشريه علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي البرز،

  رازيبه عمل در شهر ش ليعمل و تما زانيبا م درآمدرابطه  يبررس يكرامر برا يدو و ف يكا يآزمون همبستگ جهينت: 7جدول 
  نتيجه فرضيه يدار يمعنسطح  مقدار متغير

  تائيد 020/0 627/11 آماره كاي دو پيرسون ميزان عمل
 020/0 298/0 كرامرفيآماره

  تائيد 003/0 794/15 آماره كاي دو پيرسون تمايل به عمل
 003/0 337/0 ه في كرامرآمار

 
  
 
  

  به عمل ليعمل و تما زانيم نتيجه آزمون همبستگي كاي دو و في كرامر براي بررسي رابطه اشتغال با :8جدول 
يدار يمعنسطح  مقدار متغير   نتيجه فرضيه 

 ميزان عمل
 107/0 595/2 آماره كاي دو پيرسون

  رد
 107/0 -127/0 آماره في كرامر

 تمايل به عمل
 703/0 145/0 آماره كاي دو پيرسون

  رد
 703/0 026/0 آماره في كرامر

 
 
 

نتيجه گرفت كه بين اين متغيـر   توان مي، جدولبا توجه به نتايج 
متغيـر    .مستقل و متغير وابسته پژوهش رابطه معناداري وجود ندارد

 موردسـنجش اشتغال نيز با آزمون همبستگي كـاي دو و فـي كرامـر    
  . واقع شد

سـطح   شـود  يم ـمشاهده  -9با توجه به خروجي جدول شماره 
ي آمــاره كــاي دو پيرســون و همچنــين آمــاره فــي كرامــر دار يمعنــ

درصد بـوده، بنـابراين بـا     5براي متغير ميزان عمل كمتر از ) 027/0(
نتيجه گرفت كه بين متغير تاهل و ميـزان   توان ميدرصد  95احتمال 

با توجه به آماره كاي دو پيرسون  و. عمل رابطه معناداري وجود دارد
درصد است رابطه بين ميزان تمايـل و تاهـل     5كه بيش از ) 182/0(

 شـود  يم ـكه مشاهده  طور هماناين متغير تاهل نيز . تائيد نشده است
  .با كاي دو و في كرامر مورد آزمون قرار گرفت مجدداً

در رگرسـيون  معـرف ضـريب تعيـين      Cox & Snell R2آمـاره  
يراتـي از متغيـر   يضريب تعيـين ميـزان درصـد تغ   . باشد ميك لجستي

شـود نشـان    كه توسط متغيرهاي مستقل توضـيح داده مـي  را وابسته 
  .دهد مي

  
  

  شيرازبه عمل در شهر  ليعمل و تما زانيم با تاهلنتيجه آزمون همبستگي كاي دو و في كرامر براي بررسي رابطه : 9 جدول
  جه فرضيهنتي يداريمعنسطح  مقدار متغير

  تائيد 027/0 186/9 آماره كاي دو پيرسون ميزان عمل
 027/0 239/0 آماره في كرامر

  رد 182/0 864/4 آماره كاي دو پيرسون تمايل به عمل
 182/0 148/0 آماره في كرامر
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  براي متغير وابسته ميزان عمل جراحي زيبايي در شهر شيراز هاي برازش مدل شاخص: 10جدول
  Chi Square(χ2) -2 Log likelihood Cox & Snell R2 ناداريسطح مع

000/0  365/51 077/171 273/0 

  
  
  
  

 رفتـه  هـم  يرو متغيرهاي مسـتقل Cox & Snell R2طبق آماره بر 
ميزان عمل جراحـي زيبـايي را در شـهر    از تغييرات % 27 اند توانسته
  .دهندتوضيح  شيراز

و سـطح  ) والد(زمونشامل ضرايب رگرسيون، آماره آ 11جدول 
 ـوابسته م ريمتغ يبرا يمعنادار در شـهر   ييبـا يز يعمـل جراح ـ  زاني
سـطح  . باشـد  آماره آزمون ضرايب، شاخص والد مي. باشد مي شيراز

بر متغير وابسته و يا  نيب شيپمتغيرهاي  تأثيربودن  مؤثرمعناداري نيز 
ان بر اساس سطح معناداري نش. دهد معنادار بودن فرضيه را نشان مي

  . دنباش مي دار يمعنتمامي ضرايب رگرسيون  شده داده

 رفتـه  هـم  يرو متغيرهـاي مسـتقل  Cox & Snell R2بر طبق آماره
تمايل به عمل جراحي زيبايي را در شهر از تغييرات % 16 اند توانسته

  .دهند حيتوض رازيش
و سـطح  ) والد(شامل ضرايب رگرسيون، آماره آزمون 13جدول 
 ـوابسته م ريمتغ يبرا معناداري در شـهر   ييبـا يز يعمـل جراح ـ  زاني

سـطح  . باشـد  آماره آزمون ضرايب، شاخص والد مـي . باشد ميشيراز
بر متغير وابسته و يا  نيب شيپبودن تأثير متغيرهاي  مؤثرمعناداري نيز 

بر اساس سطح معناداري نشان . دهد معنادار بودن فرضيه را نشان مي
  . دنباش مي دار يمعنتمامي ضرايب رگرسيون  شده داده

  
  
  

  براي متغير وابسته ميزان عمل جراحي زيبايي در شهر شيراز ضرايب رگرسيون، آماره آزمون و مقدار معناداري: 11جدول 
  نتيجه فرضيه مقدار معناداري آماره والد ضريب بتا نيب شيپمتغيرهاي 

-083/1  تصوير بدني  098/24  000/0  شود مي تائيد 

-723/0  نفس عزت  961/2  015/0  شود مي تائيد 

051/6  مقدار ثابت  325/24  000/0  شود مي تائيد 

  ميزان عمل جراحي زيبايي: متغير وابسته 
 

  
  
  

  جراحي زيبايي در شهر شيرازبه عمل  ليتمابراي متغير وابسته  هاي برازش مدل شاخص: 12جدول
  Chi Square(χ2) -2 Log likelihood Cox & Snell R2 سطح معناداري

000/0  285/40 150/285 158/0 
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 34تا  24؛ 1، شماره 7دوره ؛ 1396 زمستان نشريه علمي پژوهشي دانشگاه علوم پزشكي البرز،

  جراحي زيبايي در شهر شيرازبه عمل  ليتمابراي متغير وابسته  ضرايب رگرسيون، آماره آزمون و مقدار معناداري :13جدول 
  نتيجه فرضيه مقدار معناداري آماره والد ضريب بتا نيب شيپمتغيرهاي 

-073/1  تصوير بدني  058/23  000/0  شود مي تائيد 

-408/0  نفس عزت  342/1  027/0  شود مي تائيد 

918/4  مقدار ثابت  354/8  004/0  شود مي تائيد 

  تمايل به عمل جراحي زيبايي: متغير وابسته 

  
  

  

از ضريب رگرسيون، آماره والـد و   آمده دست بهبا توجه به نتايج 
در سطح  نفس عزت و يبدن ريگفت كه تصو توان ميسطح معناداري 

 يبـه اعمـال جراح ـ   شيگـرا  ميـزان  عمـل و  زانيبر م%  95اطمينان 
شـده  %  5سطح معناداري كمتر از ( دارد  تأثيريي در شهر شيراز بايز

ي و بـدن  ريبا توجه به اينكـه ضـريب بتـا بـراي متغيـر تصـو       ).است
كـاهش  نتيجـه گرفـت كـه بـا      تـوان  مـي بوده است  منفي نفس عزت

% 95 در سطح اطمينـان  نفس عزترضايت از تصوير بدني و كاهش 
 بـالاتر  ييبـا يز يبه اعمال جراح شيگراميزان عمل و  زانياحتمال م

 ،نفـس  عـزت افزايش رضايت از تصوير بدني و افـزايش  و با  رود يم
 ـاحتمال م% 95انتظار داشت كه در سطح اطمينان  توان مي عمـل   زاني

 جـه يدرنتو  ابـد ي يم ـكـاهش   ييبـا يز يبـه اعمـال جراح ـ   شيو گرا
 .گردد يم تائيدتحقيق  ياتفرض

  
  يريگ جهينتبحث و 

بـدن زنـان بـه مبحثـي      ،جديـد  همانطور كه ذكر شـد در دوره  
هويـت فـردي آنـان را آشـكار      كـه  آن ازيش باجتماعي بدل شده و 

همچنــين ، باشــد مــيهويــت اجتمــاعي ايشــان  دهنــده نشــانســازد، 
بسـزايي در   تـأثير و قياس بدني با سايرين نيـز  اجتماعي  يها سهيمقا

كه الگوهـا  در عصر حاضر . 25گذارد يمآنان  نفس زتعايفاي نقش و 
از طرق مختلف به فرد تحميـل  و معيارهاي زيبايي حاكم در جامعه، 

راهكارهـاي   يوسـو  سـمت و باعث ترغيب وي بـه   گردد يمه و ارائ
، بـدن طبيعـي جـاي    شـود  يمگوناگون براي اعمال تغييرات جسمي 

 تـوان  مـي ايـن رونـد   ادامـه   باخواهد داد و خود را به بدن اجتماعي 
در اين فرايند كاري پرمخـاطره تلقـي گشـته و     "زن بودن"گفت كه 

 ريخطرپـذ ديگـران، در فرهنگـي    تائيـد پيكر زنانه مطلوب و مـورد  

 يهـا  زدنبه عبارتي زنـان همـواره در معـرض زل     .شود يمتعريف 
ديگران قرار دارند و قضاوت درباره آنها بيشتر بر اسـاس ظاهرشـان   

واقـع   شان موردتوجهيزيك بدني بسيار فاست كه  گونه نياو  26است
ــان  فــرديگرديــده و در دو ســپهر ســلامت روانــي  و اجتمــاعي آن

  .باشد مي اثربخش
 شناختي روانمهم  مؤلفهدر اين مطالعه، همانطور كه ذكر شد دو 

زيبـايي در نظـر    هـاي  جراحـي مرتبط بـا  ، نفس عزتتصوير بدني و 
بيانگر اين مطلـب اسـت كـه     حاضر نتايج پژوهش. است شده گرفته

در ، پـايين  نفـس  عزتزنان با داشتن تصوير منفي از بدن خود و نيز 
، متفـاوت شـغلي   هـاي  وضـعيت سني مختلف و با  هاي گروهتمامي 

 ، تمايـل و يـا اقـدام   تاهـل درآمدي و هـر نـوع وضـعيت    ، تحصيلي
 هـاي  هزينـه دارند كه علاوه بر صرف زيبايي  هاي جراحيبه  بيشتري

  .، خطر جاني نيز در پي خواهد داشتبالا
نظارت روانشناسان و جامعه شناسان بـر پرونـده    رسد ميبه نظر 

افراد متقاضي اعمال جراحي زيبايي و نيز پيگيري صحيح پزشكان و 
افـراد در اعمـال    غيرمنطقـي  هـاي  خواسـته اجتناب از برآورده كردن 

اينگونـه  اي در كاهش نرخ تقاضراهكاري  عنوان به تواند ميجراحي، 
از سـويي   .اعمال جراحي بدون ضـرورت پزشـكي محسـوب شـود    

فـردي و   گـذاري  ارزش بنـاي در م تجديدنظرديگر  اميد است كه با 
اجتماعي و همچنين بها دادن به معيارهـايي فراتـر از جسـم، شـاهد     

  .باشيمدر ايران بايي يز هاي جراحيكاهش نرخ 
ــي   ــدم همراه ــه ع ــن مطالع ــر اســت در اي ــه ذك برخــي  لازم ب

پاسخگويان در پر كردن پرسشنامه  از مشكلاتي بـود كـه محقـق در    
اينكه بهتر اين بـود كـه    نهايتاًو . پروسه اين پژوهش با آن روبرو بود

و  هـا  كلينيكجامعه آماري از بين متقاضيان اعمال جراحي زيبايي در 
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 و تمركـز  زيـرا كـه بـا دقـت     شـد  ميمراكز جراحي مربوطه انتخاب 
چنانكه در ايـن پـژوهش   .پاسخ دهند سؤالاتبودند به  بيشتري قادر

سـطح درآمـد و تحصـيلات بـالاتر     ، مشاهده شد هر چه سـن افـراد  
يش به اعمال جراحـي  هم ميزان عمل زيبايي و هم ميزان گرا رود مي

، آقـاجري نتـايج تحقيقـات   . شـود  مـي تقويت  زيبايي در آن تا حدي
 تائيـد را  هـا  يافتـه نيـز ايـن    ميرسادو و همكاران، مـديري و توسـلي  

اين موضوع در رابطه بـا شـاغل بـودن يـا نبـودن صـدق        اما .كند مي
 معنـادار درصد  95در سطح  ها ميانگينو وجود تفاوت بين   كند مين

كه ميانگين عمل زيبايي در ميان  نشان دادند ها داده حال اين با .نيست
در .اسـت  دار خانـه بيشـتر از ميـانگين زنـان     هستند زناني كه شاغل 

نيز، بيشترين ميـانگين عمـل زيبـايي و     تاهلرابطه با متغير وضعيت 
 ، بيشترين تمايل به اعمال جراحي زيبايي در بين افـراد مجـرد اسـت   

پژوهش توسلي و مديري و شـارپ و   هاي يافتهاين نتيجه منطبق بر 
 وجود رابطه معنـادار بـين وضـعيت    حال بااين. باشد مي نيز همكاران

و وجود رابطه معنادار بين وضـعيت   تائيدمل زيبايي و ميزان ع تاهل
همچنـين   .شود ميو ميزان گرايش به اعمال جراحي زيبايي رد  تاهل

روانـي، ميـزان رضـايت از تصـوير      هـاي  مؤلفهدر تحليل ارتباط بين 
ميزان عمل و گرايش بـه  (پژوهش و متغير وابسته نفس عزتبدني و 

كه هر چه ميـزان رضـايت از   نتايج نشان داد  )اعمال جراحي زيبايي
و گرايش بـه   ميزان عملاز بالا رود  نفس عزتو ميزان تصوير بدني 

مربوط بـه   هاي يافتهبا توجه به  .شود ميكاسته اعمال جراحي زيبايي 
اشاره داشـت   توان ميمتغير رضايت از تصوير بدني در اين پژوهش، 

، كـاران سـت و هم ئران، سوكه نتايج با مطالعـات اسـتفانيل و همكـا   
در يـك راسـتا قـرار دارد و    و همكـاران  و مديري و شارپ  توسلي

يعنـي   شـناختي  رواندوم  مؤلفهو در مورد . كنند مي تائيديكديگر را 
همسـو  ست و همكاران و توسلي و مـديري  ئدادها با سو نفس عزت
  .باشند ميهم  مؤيدو بوده 
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