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رت آئو در سياه دانهگياه عصاره  ي بر اتساع رگي ناشي ازکلسيم کانال هايبلوک اثر  

 ايزوله موش صحرايي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مقدمه:

عروقي در جوامع انساني امروزي بسيار  -شيوع بيماري هاي قلبي

بالاست و پيشگيري و درمان اين بيماري ها جز اولويت هاي 

در سال هاي اخير گرايش به . 1بهداشتي کشور ها به شمار ميرود 

مصرف داروهاي گياهي در درمان و پيشگيري از بيماري ها در 

ياهان گيکي از . سطح جهان بطور چشمگيري افزايش يافته است

اه دانه سي ثيرگذار بر سيستم قلبي عروقي، سياه دانه است.تا

(Nigella sativa)  متعلق به شاخه گياهان گلدار، رده دولپه اي

تيره  (،Ranales) آلاله ها، راسته (Dicotyledoneae) ها

 (Helleboreae ) تبار خربق و (Ranunculaceaeآلاله )

 به ارتفاع 2،2يکساله  و اين گياه نسبتا کوچك، علفي. 2 مي باشد

گلبرگ و برگ  5-16آبي و سفيد با گل هاي داراي سانتيمتر،  06

هاي منقسم مي باشد، ميوه بزرگ و داراي کپسول متورم است که 

هر يك حاوي دانه هاي  وفوليکول )برگه( تشکيل شده  2-7از 

آسياي جنوب غربي است و . اين گياه بومي 4 بسياري است

 مديترانه شرقي، هند و پاکستان بطور بخصوص در کشورهاي 

، سيد 2، سعيد نيازمند1*الهه فريدوني

 3يمجتبي موسو
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 چکيده

است که بطور سنتي در درمان بسياري از بيماري ها از  ( گياهيNigella sativa)سياه دانه : زمينه

د و داراي خواص فارماکولوژيکي زيادي مانن جمله سردرد، برونشيت، اگزما و آنفلوانزا استفاده مي شد

 متعددي زارشاتگ اثر ضد ديابتي، ضد التهابي، آنتي اکسيداني، ضد ميکروبي و ضد سرطان مي باشد.

 اين گياه کاهنده ضربان قلب اثرات نيز و فشارخوني ضد اثرات قبيل از سياه دانه عروقي قلبي اثرات از

هدف از اين مطالعه، بررسي نقش احتمالي کانال هاي کلسيمي در حضور بلوک کننده  .دارد وجود

 هاي کانال هاي کلسيمي بر اثر گشاد کنندگي عصاره مي باشد.

تايي تقسيم  7گروه  4سر رت نر نژاد ويستار بطور تصادفي به  22 در اين مطالعه تجربي، روش ها:

بر انقباض  (mg/ml26،16،5 ) درگروه هاي اول و دوم اثر غلظت هاي تجمعي عصاره. گرديدند

در حضور و غياب اندوتليوم، در گروه سوم اثر غلظت هاي تجمعي ( مولار16-0) ناشي از فنيل افرين

و در گروه چهارم اثر غلظت  ( مولار 16-5) ر انقباض ناشي از فنيل افرين در حضور ديلتيازمعصاره ب

. بررسي گرديد (mg/ml 56هاي تجمعي عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين در حضور هپارين )

و آزمون هاي تحليل واريانس و تي  12نسخه    SPSSبه منظور تجزيه و تحليل داده ها از نرم افزار 

 استفاده شد.

ه را در حضور و غياب اندوتليوم به صورت وابسته بناشي از فنيل افرين  اتعصاره انقباضافته ها: ي

غلظت هاي تجمعي عصاره انقباض القا . (=P<، 662/6 P 661/6)غلظت بطور معني داري کاهش داد 

 . (>P<، 661/6 P 61/6بطور معني داري مهار کرد ) و هپارين شده فنيل افرين را در حضور ديلتيازم

داراي اثر شل کنندگي بر عضله صاف عروق است، بنظر ميرسد بخشي از اين  سياه دانهنتيجه گيري: 

سته به وابسته به ولتاژ و واباثر از طريق مهار جريان روبه داخل کلسيمي از طريق کانال هاي کلسيمي 

 از طريق مهار رهايش کلسيم از منابع داخل سلولي به انجام مي رسد.   و بخش ديگر نيزگيرنده 

 ، موش صحراييکانال هاي کلسيمي، آئورت، اندوتليوم، سياه دانه: کليد واژه ها
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مصرف دارويي آن به زمان  .5،0 گسترده کشت مي شود

ياه دانه اين گبخش دارويي و بر مي گردد  پليني و ديسوقوريدوس

اه سي. در بررسي هاي انجام شده بر روي گياه 7-9آن مي باشد  هاي

اجزاء فعال دانه هاي سياه دانه،  مشخص شده است که دانه

تيموکينون، دي تيموکينون، تيموهيدروکينون و تيمول مي باشند 
محتوي پروتئين، عناصر معدني،  ي سياه دانهاين دانه ها علاوه بر .16

. تحقيقات علمي نشان داده 11-14 ويتامين و کربوهيدرات هستند

آنتي اکسيدان ، 15،10 نقندخو کاهندهاند که اين گياه داراي اثرات 
ضد ضد درد و ، 19-22ضد سرطان و ضد جهش ، 12ضد زخم ، 17

ساير اثرات مي باشد. 25-27ضد ميکروب و  11،22،24التهاب

 ،22شل کننده عضله صاففارماکولوژيکي سياه دانه شامل اثرات 

 21 ضد تشنج،  26، افزايش دهنده ترشح صفرا29 آنتي کولينرژيك

در مورد اثرات قلبي مي باشد.  22پايين آورنده کلسترول خون و

 اتاثر تحقيقيعروقي اين گياه گزارشاتي در دست است. در 

موش هاي در  عصاره اين گياه ضربان قلبکاهنده فشار خون و 

در پژوهشي ديگر، اثر . 22-25گزارش شده است  صحرايي

ا شده رت جده بر آئوسياه دانعصاره آبي الکلي  گشادکنندگي

اثر گشاد در مطالعه حاضر . 20موش صحرايي بررسي شده است 

 در حضور بلوک سياه دانهعصاره آبي الکلي  عروقيکنندگي 

 کننده هاي کانال هاي کلسيمي بر آئورت ايزوله موش صحرايي

 مورد بررسي قرار گرفته است.  

 :ها مواد و روش

د. به روش خيساندن تهيه ش سياه دانهعصاره  تهيه عصاره:الف( 

فروشگاه گياهان دارويي در تهيه شده از  ،سياه دانهگياه  دانه هاي

مرکز تحقيقات ، بعد از شناسايي علمي توسط مشهد

ژيك گياهان دارويي مستقر در بخش فارماکولوژي فارماکولو

آسياب شده و بصورت پودر ريز درآمد مشهد،  دانشکده پزشکي

در دماي آزمايشگاه به مدت  ،%56کل اتيليك در مقدار کافي الو 

دست آمده با استفاده از ساعت خيسانده شد. سپس محلول ب 42

کاغذ صافي، صاف گرديد. جهت تهيه عصاره خشك، محلول 

درجه قرار گرفت.  46ساعت در بن ماري  72بدست آمده به مدت 

بود. غلظتهاي مورد استفاده  ٪9مقدار بازده عصاره 

(mg/ml26،16،5)  .از اين عصاره خشك تهيه گرديد 

مطالعه به روش تجربي  :و آماده سازي آئورت حيواناتب( 

موش هاي صحرايي  و بر روي رت هاي نر بالغ صورت گرفت.

گرم( تهيه شده  256 -266بالغ نر از نژاد ويستار )با محدوده وزني 

از حيوان خانه دانشکده پزشکي دانشگاه علوم پزشکي مشهد، در 

 24-26تايي و در دماي چهارقفس هاي پلي کربنات بصورت 

ساعت تاريکي  12ساعت روشنايي و  12درجه سانتيگراد و سيکل 

ها دسترسي آزاد به آب و غذا داشتند. نگهداري شدند. موش 

موش ها با دي اتيل اتر بيهوش شده، قفسه سينه باز شد و از آئورت 

سانتيمتر جدا گرديد و بلافاصله در محلول سرد  2سينه اي حدود 

هانسليت قرار داده و بافت هاي پيوندي با دقت  -و اکسيژنه کربس

ميليمتر تقسيم  5از آن جدا گرديد. آئورت به چند قطعه به طول 

شد. در تمام مراحل آماده سازي آئورت، دقت فراوان گرديد تا 

به لايه آندوتليال آن آسيب وارد نشود. در گروه هاي فاقد 

براي حذف اندوتليوم، از يك ميله نازک فلزي استفاده آندوتليوم، 

ثانيه در سطح داخلي  06شد که با مالش آرام ميله به مدت يم

. براي حصول ديگرداندوتليوم تخريب مي هاي آئورت، حلقه

ه ب اطمينان از تخريب اندوتليوم آئورت، پس از ايجاد انقباض

 16-5مولار فنيل افرين، استيل کولين با غلظت  16-0وسيله غلظت 

اين دارو در صورت وجود د، يگردمولار به حمام بافت اضافه مي

ه هر گون عدم مشاهده اندوتليوم موجب انبساط آئورت مي گردد.

کنندگي در انقباض ناشي از فنيل افرين نشان دهنده  اثر شل

 . قطعه آئورت آماده شده بلافاصله بهتخريب کامل اندوتليوم بود

ميلي ليتر( و بين دو ميله افقي از جنس استيل  56درون حمام بافت )

زنگ نزن قرار داده شد که يکي بصورت ثابت در در ته حمام 

يگري از طريق نخ به ترانسديوسرايزومتريك بافت قرار داشت و د

(AD instrument, Australia ) متصل شده بود و

( بر Power Labات )اگاه ثباانقباضات آئورت به وسيله دست

درجه  27هانسليت حمام  -روي کاغذ ثبت گرديد. محلول کربس

و ترکيب آن )بر حسب ميلي مولار( به  4/7برابر  pHسانتيگراد، 

 د: قرار زير بو

1.18;  42.5; MgSO 2NaCl 118.5; KCl 4.74; CaCl
24.9; Glucose 10 3NaHCO 
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جريان دائم حباب هاي اکسيژن از ته حمام برقرار بود. ميزان 

دقيقه بود که طي  06گرم و مدت دوره سازگاري  2کشش اوليه 

 دقيقه محلول حمام تعويض مي گرديد. 15اين مدت هر 

 ،اول، پس ازاعمال کشش در گروه: کارروش ج( 

استراحت و تثبيت شرايط بافت، عضله صاف آئورت با استفاده از 

 يمولار( منقبض گرديده و سپس اثر غلظتها 16-0فنيل افرين )

در حضور اندوتليوم بررسي  (mg/ml26،16،5)تجمعي عصاره 

 .(n=7) گرديد

استراحت و تثبيت شرايط  ،دوم، پس ازاعمال کشش در گروه

مولار(  16-0بافت، عضله صاف آئورت با استفاده از فنيل افرين )

تجمعي عصاره  يمنقبض گرديده و سپس اثر غلظتها

(mg/ml26،16،5) در غياب اندوتليوم بررسي گرديد (7 =n). 

استراحت و تثبيت شرايط  ،، پس ازاعمال کششمدر گروه سو

انکوبه ( مولار 16-5)ديلتيازم دقيقه با  26بافت، ابتدا بافت به مدت 

 16-0عضله صاف آئورت با استفاده از فنيل افرين )شده و سپس 

 تجمعي عصاره  يها ظتغلمولار( منقبض گرديده و اثر 

(mg/ml 26،16،5) بررسي گرديد (7 =n). 

استراحت و تثبيت شرايط  ،پس ازاعمال کشش، چهارمدر گروه 

( mg/ml 56هپارين )دقيقه با  26بافت، ابتدا بافت به مدت 

عضله صاف آئورت با استفاده از فنيل افرين انکوبه شده و سپس 

تجمعي عصاره  يلظتهاغمولار( منقبض گرديده و اثر  0-16)

(mg/ml26،16،5) بررسي شد (7 =n).  

 ميانگيننتايج به صورت  :هاتحليل آماري دادهد( 

   SPSSو داده ها با استفاده از نرم افزار شد ارائه انحراف معيار ±

ر يك از اراي مقايسه نتايج هر متغير در هاب .تحليل يافت 12نسخه 

و براي تي زوجي  آزمونر بررسي از ال و بعد از هاگروه ها قب

با توجه به توزيع نرمال داده ها با استفاده از مقايسه گروه ها با هم 

 آناليز واريانس يك از آزموناسميرنوف،  -آزمون کولموگروف

بعنوان سطح  >P 65/6استفاده و مقايسات پسين )توکي(و طرفه 

 .داري در نظر گرفته شداختلاف معني

 

 
 20تباف حمام ساختمان .1 شکل

 يافته ها: 
ر بر انقباض ناشي از فنيل افرين د سياه دانهاثر عصاره 

 حضور و غياب اندوتليوم:
ي از انقباض ناش اثر شل کنندگي معني داري بر سياه دانهعصاره 

ر دفنيل افرين در شرايط حضور و غياب اندوتليوم نشان داد. 

تفاوت معني داري در اثر شل اندوتليوم و غياب شرايط حضور 

، mg/ml5جز غلضت در تمامي غلظت ها کنندگي عصاره 

در مقايسه اين همچنين  .(=661/6P<، 662/6 P) وجود داشت

ين بتفاوت معني داري در اثر شل کنندگي عصاره دو گروه با هم، 

 دارنموشد )نمشاهده و فاقد اندوتليوم اندوتليوم دو گروه داراي 

1.) 
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ر بر انقباض ناشي از فنيل افرين د سياه دانهاثر عصاره 

  حضور ديلتيازم:

به منظور تائيد بيشتر اين امر که عصاره اثر شل کنندگي خود را از 

طريق مهار جريان ورودي کلسيمي توسط کانال هاي کلسيمي 

اعمال مي کند، اثر عصاره در حضور يك مهار کننده کانال هاي 

صاره ع )ديلتيازم( در غياب اندوتليوم بررسي شد. Lکلسيمي نوع 

اثر شل کنندگي بر انقباض ناشي ، mg/ml5در غلظت  سياه دانه

همچنين  .سبب تشديد انقباض شد از فنيل افرين نشان نداد و حتي

ر داثر شل کنندگي معني داري بر انقباض ناشي از فنيل افرين 

نسبت به غلظت پايه مشاهده گرديد  26و  mg/ml16هايغلظت 

(661/6 P<) . گروه ديلتيازم با گروه فنيل افرين در در مقايسه دو

صاره ع، تفاوت معني داري در اثر شل کنندگي ياب اندوتليومغ

 مشاهده شدهمه غلظت ها در 

 (62/6P= ،660/6 P= ،661/6P<) ،( 4و  2نمودار).    

ر بر انقباض ناشي از فنيل افرين د سياه دانهاثر عصاره 

 حضور هپارين:

براي بررسي اثر عصاره بر رهايش کلسيم از منابع داخل سلولي با 

(، پاسخ هاي انقباضي حلقه 3IPاينوزيتول تري فسفات )واسطه 

هاي آئورتي فاقد اندوتليوم به فنيل افرين در حضور هپارين، 

مورد  3IPبر کانال هاي کلسيمي وابسته به  3IPبلوک کننده اثر 

ي اثر شل کنندگي معني دار سياه دانهعصاره  .بررسي قرار گرفت

غلظت  هپارين درانقباض ناشي از فنيل افرين در شرايط حضور  بر

در ، (>661/6P< ،61/6P) نشان داد 16و mg/ml26هاي 

 ،گروه هپارين با گروه فنيل افرين در غياب اندوتليوممقايسه دو 

همه غلظت ها عصاره در تفاوت معني داري در اثر شل کنندگي 

  .(4و  2نمودار ) ،(>661/6Pمشاهده شد )

 

 

 

( در حضور و غياب مولار 16-0مقايسه اثر شل کنندگي غلظت هاي تجمعي عصاره سياه دانه بر آئورت ايزوله موش صحرايي منقبض شده با فنيل افرين ) .1نمودار 

مشخص گرديد که تفاوت معني داري در اثر شل کنندگي رگي بين دو گروه دارا و فاقد اندوتليوم وجود  test-unpaired tبا انجام آزمون اندوتليوم. 

 . نتايج به صورت ميانگين(در هر گروه n=7در مقايسه با مقدار پايه در غياب اندوتليوم ) +++P<0.001در مقايسه با مقدار پايه در حضور اندوتليوم،  ***P<0.001ندارد.

  ( ارائه شده است.mean ± SEMخطاي معيار ) ±
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مقايسه بين گروه هاي فاقد اندوتليوم منقبض شده با 

فنيل افرين و گروه هاي انکوبه شده با هپارين و 

 :ديلتيازم منقبض شده با فنيل افرين

بين سه   5، 16و mg/ml26تفاوت معني داري در غلظت هاي 

گروه فاقد اندوتليوم منقبض شده با فنيل افرين، گروه هپارين و 

همچنين بين گروه (. >661/6Pو  =61/6P) مشاهده شدديلتيازم 

فاقد اندوتليوم منقبض شده با فنيل افرين با گروه هاي هپارين 

و براي غلظت   P<661/6، 5وmg/ml 16)براي غلظت هاي 

mg/ml 26 ،662/6=P   ( و ديلتيازم )براي غلظت هاي

mg/ml 5 ،661/6>P   و براي غلظت هايmg/ml 26 16و ،

65/6=P (.4)نمودار  وجود داشت( اختلاف معني دار

با انجام آزمون . در آئورت موش صحرايي مولار( 16-0)اثر شل کنندگي غلظت هاي تجمعي عصاره سياه دانه در حضور ديلتيازم بر انقباض ناشي از فنيل افرين  .2نمودار 

test-paired t عصاره در غلظت  مشخص گرديد کهmg/ml5 661/6 .کنندگي بر انقباض ناشي از فنيل افرين نشان نداد، اثر شل P<***  در مقايسه با مقدار پايه در

  ( ارائه شده است. mean±SEMخطاي معيار ) ±در هر گروه(. نتايج به صورت ميانگين  n=7حضور ديلتيازم، )

با انجام آزمون . در آئورت موش صحرايي مولار( 16-0)اثر شل کنندگي غلظت هاي تجمعي عصاره سياه دانه در حضور هپارين بر انقباض ناشي از فنيل افرين  .2نمودار 

test-paired t عصاره در غلظت  مشخص گرديد کهmg/ml561/6. ، اثر شل کنندگي بر انقباض ناشي از فنيل افرين نشان نداد P< ** ، 661/6 P<***  در مقايسه

  ( ارائه شده است. mean±SEMخطاي معيار ) ±صورت ميانگين در هر گروه(. نتايج به  n=7با مقدار پايه در حضور هپارين، )
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يانگين به نتايج معني داري حاصل از مقايسه مغلظت مورد بررسي به همراه  سهنمودار ستوني اثر شل کنندگي تيمار هاي مختلف در  .4نمودار

شل  اثر +++>P< ++ ، 661/6P 61/6تفاوت معني داري بين گروه فاقد اندوتليوم منقبض شده با فنيل افرين و گروه هاي هپارين، ديلتيازم وجود دارد. روش توکي. 

اثر شل کنندگي عصاره در حضور ديلتيازم  ***>P<*، 661/6 P 65/6.ده با فنيل افرينکنندگي عصاره در حضور هپارين در مقايسه با نمونه هاي فاقد اندوتليوم منقبض ش

 (.در هر گروه n =7)در مقايسه با نمونه هاي فاقد اندوتليوم منقبض شده با فنيل افرين 

 

 :بحث

اشي از انقباض ن سياه دانهنتايج تجربه حاضر نشان داد که عصاره 

 کلسيم .فنيل افرين را در عضله صاف آئورت کاهش مي دهد

هاي انقباض در سلول –فاکتور اصلي در جفت شدن تحريك 

. مسيرهاي شناخته شده افزايش کلسيم 22،27عضله صاف است

هاي کلسيمي عمل کننده توسط داخل سلولي از طريق کانال 

 2Operated Ca-Receptor+ (SROCC)رسپتور 

 Channelsهاي کلسيمي وابسته به ولتاژ ، کانال

(SVDCC)Channels  +2Operated Ca -Receptor ،

  سازيآزاد شدن کلسيم از شبکه سارکوپلاسمي به وسيله فعال

3IPش کلسيم يکه باعث افزا 92انوديني استيو رسپتورهاي را

 گردد.عضله صاف ميدرون سلولي شده و منجر به انقباض 

آدرنرژيك است که باعث  1αفنيل افرين آگونيست گيرنده هاي 

انقباض عضله صاف آئورت به وسيله جريان رو به داخل کلسيم 

، کانال هاي  46هاي کلسيمي وابسته به گيرندهاز طريق کانال

و نيز ترشح کلسيم از شبکه  41،42کلسيمي وابسته به ولتاژ

 شبکه در 3IPگيرنده هاي به  3IP سارکوپلاسمي با اتصال

روند انقباض حاصل از ترکيباتي  .46-42مي شود  سارکوپلاسمي

 عمل مي کنند Gکه از طريق گيرنده هاي متصل شونده به پروتئين

، غالبا با افزايش آزاد سازي (آدرنرژيك 1-نظير گيرنده هاي آلفا)

هاي  لکلسيم از منابع داخلي شروع شده و در تداوم انقباض، کانا

ROCCs  نقش دارند، بعلاوه افزايش حساسيت پروتئين هاي

بنابراين احتمالا اثر شل  .44،45 انقباضي به يون کلسيم نيز مهم است

کنندگي عصاره بر انقباض ناشي از فنيل افرين با تداخل در جريان 

نتايج  .ورودي کلسيم از طريق اين کانال ها اعمال مي گردد

نقباض ناشي از فنيل افرين به تنهايي و در حاصل از اثر عصاره بر ا

حضور ديلتيازم به خوبي نشان مي دهد که عصاره بخش مهمي از 

اثر شل کنندگي خود را از طريق مهار جريان روبه داخل کلسيمي 

بنابراين  .به انجام مي رساند Lبا واسطه کانال هاي کلسيمي نوع 

اثر  توانسته است در رقابت با ديلتيازم سياه دانهعصاره آبي الکلي 

را در غلظت هاي  Lبلوک کنندگي کانال هاي کلسيمي نوع 

بالاتر حذف کرده و اثر اتساعي را بطور معني داري افزايش دهد. 

عصاره بخشي از مکانيسم عمل خود را از طريق مهار رهايش 

در انقباض عضله . کلسيم از منابع داخل سلولي اعمال مي کند
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ف جدار رگ مسير هاي سيگنالينگ ديگري نيز مي تواند به صا

تحريك گيرنده هاي آلفا مي تواند سبب فعال . کار گرفته شود

و در نتيجه باعث توليد دي اسيل گليسرول و  Cشدن فسفوليپاز 

3IP  شود که متعاقبا دي اسيل گليسرول، زنجيره سبك ميوزين را

آزاد شدن  3IPمي کند و  فعال Cاز طريق فعالسازي پروتئين کيناز 

کلسيم از شبکه سارکوپلاسمي را از طريق اتصال به رسپتور هاي 

3IP بنابراين اين احتمال . 46-42 در شبکه سارکوپلاسمي القا ميکند

نيز وجود دارد که بخشي از اثر عصاره از طريق تداخل با اين مسير 

 .هاي سيگنالينگ، موجب بروز اثر شل کنندگي خود گردد

سه نتايج حاصل از اثر شرايط حضور هپارين و ديلتيازم در مقاي

ه کاهش کغياب اندوتليوم بر انقباض ناشي از فنيل افرين نشان داد 

اثر گشادکنندگي عصاره در تمامي غلظت ها در شرايط حضور 

ند اين احتمال را مطرح مي ک هپارين بيشتر از ديلتيازم مي باشد و

ظت هاي کمتر در شرايط که کاهش اثر مهاري عصاره در غل

حضور هپارين در غياب اندوتليوم، علاوه بر وابستگي اثر عصاره 

به اندوتليوم در اين غلظت ها به تاثير هرچه بيشتر رهايش کلسيم 

مربوط  3IPاز منابع داخل سلولي و کانال هاي کلسيمي وابسته به 

مي گردد. بنظر مي رسد که در غلظت هاي بالاتر عصاره، اثر 

ي عصاره بر جريان رو به داخل کلسيمي نقش مهمتري بر شل مهار

يافته ها نشان مي دهد که برخي از ترکيبات کنندگي آن دارد. 

نيژلون )پليمر کربونيل نظير  سياه دانهموجود در عصاره 

 .داراي اثر شل کنندگي بر عضله صاف عروق است 40 تيموکينون(

بنابراين مي توان نتيجه گرفت که بخشي از اثرات مشاهده شده مي 

 .دباشسياه دانه  در عصاره ترکيبتواند مربوط به حضور اين 

ب در ط سياه دانهنتايج اين پژوهش نشان مي دهد که استفاده از 

سنتي براي درمان هايپرتانسيون ميتواند مفيد باشد. پيشنهاد مي شود 

رتانسيون بر هايپ سياه دانهکه براي درک بهتر اين امر تاثير عصاره 

 و مکانيسم احتمالي اين اثر مورد بررسي گردد.

 :نتيجه گيري

ياه سافته هاي پژوهش حاضر نشان مي دهد که عصاره آبي الکلي ي

اثر شل کنندگي بر انقباض ناشي از فنيل افرين دارد. بخش  هدان

مهمي از اثر شل کنندگي عصاره از طريق مهار جريان رو به داخل 

سته به وابسته به ولتاژ و وابطريق کانال هاي کلسيمي از  کلسيمي

از  ريديگ ه بخشسياه دانمي رسد. بعلاوه عصاره به انجام  گيرنده

کلسيم از منابع داخل سلولي از طريق  اثر خود را با مهار رهايش

3IP .اعمال مي کند 

 :تقدير و تشکر

زشکي دانشگاه علوم پدر طرح تحقيقاتي مصوب نتايج از اين مقاله 

شده است. بدين وسيله  استخراج 966246مشهد به شماره 

نويسندگان مقاله بر خود لازم مي دانند از معاونت پژوهشي 

دانشگاه علوم پزشکي مشهد که با حمايت مالي خود انجام اين 

 قدرداني نمايند. پژوهش را ميسر ساختند، تشکر و
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Abstract 
Background: Nigella sativa (NS) is a plant that has been used as a 
natural remedy for number of illnesses such as headache, 
bronchitis, exema and influenza. NS has also been studied for its 
pharmacologic effects such as anti-diabetic, anti-inflammatory, 
anti-oxidant, anti-microbial and anti-cancer activities. There are 
some reports of cardiovascular effects of NS such as hypotensive 
and also negative inotropic effects. The aim of this study was to 
investigate the activity of calcium channels on vasorelaxant 
extract of NS on isolated rat aorta. 
Methods: In this experimental study, 28 male Wistar rats 
randomly divided into 4 groups (n= 7). In groups 1 and 2 the effect 
of the extract (5, 10 and 20 mg/ml) on contracted aorta by PE, (10-

6 M) in intact and denuded endothelium were investigated. In 
groups 3 the effect of the extract on contracted aorta by PE in the 
presence of Diltiazem (Dil), (10-5 M) and In group 4 the effect of 
the extract on contracted aorta by PE in the presence of Heparin 
(Hep), (50 mg/ml) were investigated. Statistical analysis was 
carried out by SPSS software version 13 and the results were 
analyzed by student t-test and ANOVA.  
Results:   The extract significantly relaxed the contracted aorta by 
PE in both intact and denuded endothelium in concentration 
dependent manner (P<0.001 ،P=0.002). All the extract 

concentrations significantly relaxed PE induced contraction in the 
presence of Dil and Hep (P<0.001, P<0.01).  
Conclusion:  The extract of NS have the relaxation effect on 
vascular smooth muscle. It seems, the relaxation was mediated by 
inhibition of voltage-and receptor-dependent Ca+2channels and 
may partly by inhibition the release of calcium from intracellular 
stores in vascular smooth muscle cells. 
Key words: Nigella sativa, Aorta, Endothelium, Calcium channels, 
Rat. 
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