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 :همذهِ

پیطشفت ٞبی سٚص افضٖٚ دس حیغٝ ٔشالجت ٞبی سلأت ٚ      

فٙبٚسی ٞبی ٔشثٛعٝ، جٙجٝ ٞبی اخلالی ٔٛضٛػبت سلأتی سا 

ثٝ عٛسی وٝ ٍ٘شا٘ی ٞبی ، ٘یض دستخٛش تغییشاتی وشدٜ است

ػٕٛٔی دس استجبط ثب چبِص ٞبی اخلالی دس ایٗ حیغٝ دس حبَ 

یىی اص صیش ثٙبیی تشیٗ پشستبسی  ػّٓ اخلاق.1افضایص است

پشستبساٖ سا ٔٛظف  است وٝ ٔٛضٛػبت آٔٛصش حشفٝ پشستبسی

ثٝ سػبیت اغِٛی ٔی ٕ٘بیذ تب دس وٙبس آٖ ٔذدجٛ ثب اعٕیٙبٖ ٚ 

 ٔشالجت ٞبی پشستبسی سا دسیبفت ٕ٘بیذ. دس ایٗ یاػتٕبد ثیطتش

 

ساستب ٞش ٌٛ٘ٝ خُّ دسسػبیت اخلاق پشستبسی ٔی تٛا٘ذ ػّٕی  

دس . اِطؼبع لشاس دٞذ تشیٗ ٚ ثٟتشیٗ ٔشالجت پشستبسی سا تحت

سبِٟبی اخیش ثش ٔٛضٛع اخلاق پشستبسی تأویذ سٚص افضٚ٘ی 

ثش٘بٔٝ ٞبی  یبدس ثسیبسی اص وتبثٟبی دسسی پشستبسی  ٌشدیذٜ ٚ

ٝ ٚیژٜ ای ضذٜ ثٝ ٔٛضٛع اخلاق تٛج ثبصآٔٛصی ٚ ٔمبلات

. پشستبساٖ ثب تٛجٝ ثٝ ٘مطی وٝ دس ٔشالجت اص ثیٕبساٖ داس٘ذ 2است

ٞش سٚص ثب ضشایغی ٔٛاجٝ ٔی ضٛ٘ذ وٝ ٘یبص ثٝ تػٕیٓ ٌیشی 

یبفتٝ ٞب دس صٔیٙٝ چٍٍٛ٘ی ثشخٛسد پشستبساٖ دس  .3اخلالی داس٘ذ 

آٟ٘ب ٘طبٖ  یایشاٖ ثب ٔسبئُ اخلالی ٚ ٘حٜٛ ی تػٕیٓ ٌیشی اخلال

 

 ، 2هٌْاز خطیباى ، 5رٍیا اهیٌی

 ،1رضا سلطاًیاى ، علی9افطیي فرّاًچی 

  *1سیذُ ًیرُ فلاحاى 

 
پشستبسی ثٟذاضت جبٔؼٝ، دا٘طىذٜ پشستبسی ٚ  ٌشٜٚ. 1

، ٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ پضضىیٔبٔبیی ٕٞذاٖ، دا٘طٍبٜ ػّْٛ 

 ایشاٖ

ٔشوض تحمیمبت ٔشالجت ٔبدس ٚ وٛدن ، دا٘طىذٜ . 2

 پضضىیپشستبسی ٚ ٔبٔبیی ٕٞذاٖ، دا٘طٍبٜ ػّْٛ 

 ، ایشاٖٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ

ای، دا٘طىذٜ ٌشٜٚ پضضىی لب٘ٛ٘ی ٚ اخلاق حشفٝ. 3

، ٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ پضضىیاٖ، دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ٕٞذ

 ایشاٖ

ٌشٜٚ آٔبس صیستی، دا٘طىذٜ ثٟذاضت ٕٞذاٖ، . 4

 ، ایشاٖٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ پضضىیدا٘طٍبٜ ػّْٛ 

. دا٘طىذٜ پشستبسی ٚ ٔبٔبیی ٕٞذاٖ، دا٘طٍبٜ ػّْٛ 5

 ، ایشاٖٕٞذاٖ، ٕٞذاٖ پضضىی

٘طٍبٜ ػّْٛ ادٕٞذاٖ،  * عْذُ دار هکاتبات:

 پشستبسی ٚ ٔبٔبیی پضضىی، دا٘طىذٜ 

Email: nfalahan92@gmail.com 

 چکیذُ

ثبیذ ثٝ سغح ٔٙبسجی اص تىبُٔ اخلالی سسیذٜ  ٚ ثب ضشٚع وبس  بٖیدا٘طجٛعی دٚساٖ تحػیُ زهیٌِ: 

ثبِیٙی تػٕیٕبت اخلالی غحیحی اتخبر ٕ٘بیٙذ. ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف تؼییٗ سغح تىبُٔ اخلالی 

 دا٘طجٛیبٖ پشستبسی ا٘جبْ ضذ.

٘فش اص دا٘طجٛیبٖ سبَ چٟبسْ ٔٛسد ٔغبِؼٝ لشاس  66دسایٗ ٔغبِؼٝ تٛغیفی ٕٞجستٍی ّا:رٍش

. دادٜ ٞب  تٛسظ پشسطٙبٔٝ استب٘ذاسد ٔؼٕبی پشستبسی وّجشي جٕغ آٚسی ٚتىبُٔ اخلاق ٌشفتٙذ

دا٘طجٛیبٖ دس سٝ سغح تؼییٗ ٕٚ٘شٜ تفىش اخلالی ٚ ٔلاحظبت ثبِیٙی  ثشسسی ٌشدیذ. دادٜ ٞب تٛسظ 

 ب آصٖٔٛ تی ٔستمُ ٚ ٕٞجستٍی پیشسٖٛ تجضیٝ ٚ تحّیُ ضذ.ث 16٘سخٝ SPSS  ٘شْ افضاس آٔبسی 

%  دا٘طجٛیبٖ ثب ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ 45% دا٘طجٛیبٖ دس سغح پیص ػشفی، ػشفی لشاس داضتٙذ.  36،  :ّایافتِ

ٕ٘شٜ دس سغح تىبُٔ اخلالی پس ػشفی لشاس داضتٙذ. ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ  66اص  52/47±13/8تفىش اخلالی 

ی اخلال تىبُٔ سغح یٗث .ٕ٘شٜ ثٛد 36اص  32/20±20/4 ٔلاحظبت ثبِیٙی دا٘طجٛیبٖ پشستبسی

 ٚضؼیت(، p;640/0ٔؼذَ وُ ) ،(P;499/0) جٙس(، p;402/0سٗ ) ثب دا٘طجٛیبٖ

ی آٔبس استجبط( P; 724/0)ثمٝ وبس دا٘طجٛیی سب ٚ (P; 804/0)سىٛ٘ت ٔحُ ،(P;103/0)تأُٞ

 .٘طذ یبفتی داسبٔؼٙ

سغح تىبُٔ اخلالی ٘یٕی اص دا٘طجٛیبٖ  ٔغّٛة ثٛدٜ وٝ ثبیست دسآٔٛصش  گیری:ًتیجِ

ثبِیٙی، جٟت استمبی ٟٔبستٟبی تػٕیٓ ٌیشی اخلالی، ثػٛست ٔٙبست ثش٘بٔٝ ثخػٛظ آٔٛصش 

 سیضی ٕ٘ٛد.

 تىبُٔ اخلالی، دا٘طجٛیبٖ پشستبسی ،٘ظشیٝ تىبُٔ اخلالی وّجشي: ّاکلیذ ٍاشُ
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پشستبساٖ ٚاوٙص ٞبی سٚا٘طٙبختی ٔختّفی ثٝ  ٔی دٞذ وٝ

ػّٕىشد اخلالی ٚ  تػٕیٓ ٌیشی اخلالی اص خٛد ٘طبٖ ٔی دٞٙذ.

تٛجٝ ثٝ ٔٙفؼت ثیٕبس ٔٛجت ثشٚص ٚاوٙص ٞبی سٚا٘طٙبختی 

ٔثجت دس پشستبساٖ ٔثُ احسبس سضبیت، افضایص اٍ٘یضٜ ٚ حس 

ضبیستٍی ٔی ضٛد. أب ػّٕىشد ٔٙفی یب ػذْ أىبٖ ٔشالجت ٚ 

سخذٞی ٔغّٛة ثٝ ثیٕبس یب ٔحذٚدیت ٞبی سبختبسی ٚ ٘ظبْ پب

ٔذیشیت پشستبسی ٔثُ وٕجٛد أىب٘بت ٚ ٚسبیُ، وٕجٛد پشستبس 

ٚ فطبس وبسی ٔٛجت ٚاوٙص سٚا٘طٙبختی ٔٙفی ٔثُ احسبس 

٘بسضبیتی،وبٞص اٍ٘یضٜ، حس ٘بضبیستٍی ٚ تضؼیف سٚحیٝ ٔی 

 دا٘طجٛیبٖ ٌشٜٚ پضضىی ٚ پشستبسی دس عَٛ دٚساٖ .4ضٛد

تحػیُ خٛد ثب ٔٛلؼیت ٞبی آٔٛصضی فشاٚا٘ی ٔٛاجٝ ٔی ضٛ٘ذ 

وٝ تػٕیٓ ٌیشی اخلالی دس آٖ ٞب ٟٔٓ است. دا٘طجٛیبٖ ثبیذ 

ضٕٗ تٛجٝ ثٝ ٘یبصٞبی آٔٛصضی خٛد، حمٛق ثیٕبساٖ سا ٔحتشْ 

ثطٕبس٘ذ. تػٕیٓ ٌیشی اخلالی ثٝ وّیت فشآیٙذ تػٕیٓ ٌیشی 

اخلالی ثش  تفىش٘بضی اص تطخیع ٔٛضٛػبت اخلالی اص عشیك 

تٛا٘بیی استذلاَ اخلالی اص ضشٚسیبت حشفٝ پشستبسی . ٔی ٌشدد

. ٚ ثٝ تٛا٘بیی فشد ثشای لضبٚت ٕ٘ٛدٖ ٚ تػٕیٓ ٌیشی 5است

.٘تبیج 6ٔٙغمی دس ثشخٛسد ثب ٔؼضلات اخلالی اضبسٜ ٔی ٕ٘بیذ

حبغُ اص ٔغبِؼبت  ٔتؼذد ٘طبٖ دادٜ وٝ تٛا٘بیی افشاد جٟت 

ٚ ا٘جبْ أٛس اخلالی وٝ ٔٛسد تطخیع، تحّیُ ٚ تؼٟذ ثٝ ػُٕ 

لضبٚت دیٍشاٖ ٘یض لشاس ٔیٍیشد، عی دٚسٜ ص٘ذٌی تىبُٔ ٔی 

.ا٘ذیطٕٙذاٖ صیبدی تلاش ٕ٘ٛدٜ ا٘ذ ٘حٜٛ ٍ٘شش ٚ داٚسی 7یبثذ

افشاد سا دستٝ ثٙذی ٕ٘ٛدٜ ٚ فشآیٙذ تحّیُ ٔسبئُ سا اص دیذ ایطبٖ 

ٚ اسصیبثی ٕ٘بیٙذ. یىی اص ایٗ ٘ظشیٝ ٞبی سایج دس صٔیٙٝ داٚسی 

 .8 است Kohlbergتىبُٔ اخلالی، ٘ظشیٝ تىبُٔ اخلالی 

وّجشي ضص ٔشحّٝ سا دس تىبُٔ اخلاق ا٘سب٘ی ٔطخع 

وشد:ٔشحّٝ ٘خست،سٌٛیشی ثش اسبس اعبػت ٚ تٙجیٝ)ا٘سبٖ ثذٖٚ 

سٛاَ اعبػت ٔی وٙذ(؛ ٔشحّٝ دْٚ، ِزت ٌشایی ٘سجی ٚ 

سٌٛیشی ثش اسبس پبداش؛ ٔشحّٝ سْٛ، سٌٛیشی ثش اسبس 

ش خٛة/ پسش خٛة؛ ٔشحّٝ چٟبسْ، پبیذاسی ٘ظٓ اٍِٛی دخت

اجتٕبػی ٚ لذست، ٔشحّٝ پٙجٓ، جٟت ٌضیٙی ٔجتٙی ثش لٛا٘یٗ 

اجتٕبػی ٚ ٔشحّٝ ضطٓ، جٟت ٌضیٙی ٔجتٙی ثش اغَٛ اخلالی. 

اخلاق پیص ػشفی  -1وّجشي ایٗ ضص ٔشحّٝ سا ثٝ سٝ سغح : 

(Pre-conventional ضبُٔ ٔشحّٝ ٘خست ٚ دْٚ، سغح )

( ضبُٔ ٔشحّٝ سْٛ ٚ چٟبسْ ٚ Conventional) اخلاق ػشفی

( ضبُٔ Post-conventionalسغح اخلالی پس ػشفی)

ٔشحّٝ پٙجٓ ٚ ضطٓ تمسیٓ ٔی وٙذ. دس سغح پیص ػشفی افشاد 

ثیطتش خٛد ٔحٛس ثٛدٜ ٚ اعبػت ٔحض سا ثشای جٌّٛیشی اص 

لٛا٘یٗ ٚ  اص سشص٘ص تشجیح ٔی دٞٙذ. دسسغح ػشفی افشاد ثیطتش

اجتٕبػی دس تػٕیٓ ٌیشی ٞبی خٛد استفبدٜ اغَٛ حبوٓ 

ٔیىٙٙذ ٚ دس سغح پس ػشفی وٝ ثبلاتشیٗ سغح است،افشاد سؼی 

داس٘ذ ثب تٛجٝ ثٝ اغَٛ ضبخع اخلالی اػٕبَ ٚ سفتبس خٛد سا 

ٞذایت وشدٜ ٚ ثش عجك ایٗ اغَٛ تػٕیٕی ا٘سب٘ی ٚ اخلالی 

اتخبر ٕ٘بیٙذ. دس ایٗ ٔشحّٝ ضخػیت ثش ٔجٙبی ٚجذاٖ لشاس ٔی 

س ٘ظشیٝ تىبُٔ اخلالی وّجشي، دا٘طجٛیبٖ ÷. ثش اسب9یشدٌ

. ٘تبیج 10دسسغح تىبّٔی ػشفی ٚ پس ػشفی لشاس داس٘ذ "ػٕذتب

( ٘طبٖ داد وٝ، دا٘طجٛیبٖ 2014ٔغبِؼٝ پشسٛت ٚ ٕٞىبساٖ) 

ٌشٜٚ پضضىی  وٝ تىبُٔ اخلالی ثیطتشی داس٘ذ، دس تػٕیٓ 

دس حمیمت ٌیشی ٞبی ثبِیٙی خٛد حشفٝ ای تش ػُٕ ٔی ٕ٘بیٙذ. 

سغح ثبلای تىبُٔ اخلالی دس دا٘طجٛیبٖ،  احتٕبَ تجؼیت اص 

وذٞبی اخلالی سا افضایص دادٜ ٚ ثٝ ثٟجٛد ویفیت ٔشالجت اص 

دس ساثغٝ ثب سضتٝ پشستبسی ٘یض، تىبُٔ اخلالی 11ثیٕبس ٔی ا٘جبٔذ

ثبیذ دس عَٛ دٚساٖ تحػیُ دس دا٘طجٛیبٖ استمب یبفتٝ ٚ ثب ٚسٚد 

ثٙبثشایٗ . ثٝ ػٙٛاٖ پشستبس افضایص یبثذ ثٝ وبس ثبِیٙی ٔستمُ

دا٘طجٛیبٖ ثبیذ دس دٚساٖ تحػیُ خٛد ثٝ سغح ٔٙبسجی اص 

ٚ  Kusserowثشٞب٘ی ثٝ ٘مُ اص. 12تىبُٔ اخلالی دست یبثٙذ

ٕٞىبسا٘ص ثیبٖ ٔی داسد وٝ دا٘طىذٜ ٞبی پشستبسی دس ضىُ 

ایجبد ایٗ  .دٞی چبسچٛة اخلاق دا٘طجٛیبٖ ٘مص اسبسی داس٘ذ

ٔی تٛا٘ذ ثٝ تٛا٘بیی تػٕیٓ ٌیشی اخلالی آٟ٘ب وٕه چبسچٛة 

وشدٜ ٚ دس ٟ٘بیت ثبػث ضٛد وٝ پشستبساٖ اص تٛاٖ وبفی ثشای 

ِزا تؼشیف ٚ آٔٛصش  ،13ٌیشی دسست ثشخٛسداس ضٛ٘ذ تػٕیٓ

ػٙٛاٖ یىی اص پبیٝ ای تشیٗ ٔحتٛاٞب دس ٝ اغَٛ اخلالی ثبیذ ث

ٙذ آٔٛصش ٔتبسفب٘ٝ دس فشآیوٝ وٛسیىِْٛٛ پشستبسی دیذٜ ضٛد 

 .14٘سجت ثٝ آٖ غفّت ضذٜ استایشاٖ  پشستبسی

ثٝ ٔٙظٛس آٔٛصش ٔجبحث اخلالی ثٝ غٛست وبسثشدی، اثتذا      

ثبیذ تٛا٘بیی دا٘طجٛیبٖ جٟت تػٕیٓ ٌیشی ٚ استذلاَ اخلالی ٚ 
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ٕٞچٙیٗ سغح تىبُٔ اخلالی آ٘بٖ ٔٛسد ثشسسی لشاس ٌشفتٝ تب 

سا پبیٝ سیضی ٕ٘ٛد. دس ثتٛاٖ ثٝ ٘حٛ ٔٙبسجی ثش٘بٔٝ سیضی آٔٛصضی 

ایٗ ساستب ٔحممیٗ ثشآٖ ضذ٘ذ تب تحمیك حبضش سا ثب ٞذف تؼییٗ 

سغح تىبُٔ اخلالی دا٘طجٛیبٖ پشستبسی دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی 

ٕٞذاٖ ا٘جبْ دٞٙذ تب ضٕٗ آٌبٞی اص ٚضؼیت تىبُٔ اخلالی 

دا٘طجٛیبٖ،اص ٘تبیج پژٚٞص ثٝ ٔٙظٛس ثش٘بٔٝ سیضی غحیح 

    استفبدٜ ٕ٘بیٙذ. آٔٛصش اخلاق دس آیٙذٜ

 ّا:هَاد ٍ رٍش

سٚش ٔغبِؼٝ اص ٘ٛع ٔغبِؼٝ تٛغیفی ٔمبیسٝ ای ثٛد وٝ دس      

دا٘طىذٜ پشستبسی ٚٔبٔبیی ػّْٛ پضضىی ٕٞذاٖ دس سبَ 

ا٘جبْ ضذ. جبٔؼٝ پژٚٞص ضبُٔ تٕبٔی دا٘طجٛیبٖ پشستبسی 1394

ثٛد٘ذ. ثب  1393-1394ضبغُ ثٝ تحػیُ دس ٘یٕسبَ دْٚ 

ٛیبٖ داسای ٔؼیبسٞبی ٚسٚد ثٝ پژٚٞص اضتغبَ سشضٕبسی دا٘طج

ثٝ تحػیُ دس سبَ آخش پشستبسی دس ایٗ ٔغبِؼٝ ضشوت ٕ٘ٛد٘ذ. 

دا٘طجٛی سبَ چٟبسْ پشستبسی داسای ایٗ  72ثذیٗ تشتیت اص

٘فش ثٝ غٛست داٚعّجب٘ٝ اثضاسٞبی پژٚٞص سا تىٕیُ 66ٔؼیبسٞب، 

 ٕ٘ٛد٘ذ.

ٚیژٌی ٞبی فشدی اثضاس ٌشدآٚسی دادٜ ٞب ضبُٔ پشسطٙبٔٝ      

 Nursing Dilemmaٚآصٖٔٛ ٔؼضلات اخلاق پشستبسی )

Test َثٛد. اص ٚیژٌی ٞبی فشدی ٔٛاسدی ٔب٘ٙذسٗ،جٙس،ٔؼذ )

تحػیّی،تبُٞ،سبثمٝ وبس دا٘طجٛیی،ٔذت صٔبٖ وبس دا٘طجٛیی 

 ٚ ٚضؼیت سىٛ٘ت دا٘طجٛیبٖ ٔٛسد سٙجص لشاس ٌشفت.

وّجشي آصٖٔٛ ٔؼضلات اخلاق پشستبسی ثشاسبس ٘ظشیٝ      

است وٝ سغح تىبُٔ اخلالی پبسخ دٞٙذٌبٖ سا  عشاحی ضذٜ

سٙبسیٛ دس ضص ضبُٔ . ایٗ آصٖٔٛ 15ٔٛسد ثشسسی لشاس ٔی دٞذ

 . ػٙبٚیٗاستاص ٔذدجٛیبٖ  پشستبسی ٔؼضلات ٔشالجتصٔیٙٝ 

٘ٛصاد  -1اص : ٙذاخلالی ٔٛسد ثشسسی ػجبست ٔؼضلاتسٙبسیٛٞبی 

دسخٛاست ثیٕبس  -3تجٛیض اججبسی داسٚ  -2ٔجتلا ثٝ ٘مع ػضٛ 

 -5 سٔبٖٚسٚد پشستبس جذیذ ثٝ سیستٓ د -4ثشای پبیبٖ ص٘ذٌی 

ص٘ذٌی.ٞش یه اص  یٔشالجت دس ٔشاحُ ا٘تٟبی -6اضتجبٜ داسٚیی 

 ذذ وٝ ٔی تٛا٘ٙایٗ سٙبسیٛ ٞب ٚضؼیت ٔذدجٛیی سا ثیبٖ ٔی و

ٚ خب٘ٛادٜ اش سا ثش ثیٕبسٔشالجت اص  تثشای پشستبسی وٝ ٔسئِٛی

. ثٝ د٘جبَ ٔحسٛة ضٛدیتی ٔطىُ آفشیٗ ٔٛلؼ ،ػٟذٜ داسد

٘ٛع ،٘ٛع اَٚ.سٛاَ دٛ٘ٛع سٛاَ ٔغشح ٔی ض دٚسٙبسیٛٞش

. پبسخ ثٝ سٙبسیٛ سا ٘طبٖ ٔی دٞذ دس ٔٛلؼیت فشضیفشد ٚاوٙص 

دْٚ ٌضیٙٝ اَٚ ٘طبٖ دٞٙذٜ ػذْ تػٕیٓ ٌیشی اخلالی،ٌضیٙٝ 

ٌٚضیٙٝ سْٛ،تػٕیٓ ٘طبٖ دٞٙذٜ تػٕیٓ ٌیشی اخلالی ٔغّك 

ٌیشی اخلالی ٘سجی ٔی ثبضذ.ٌضیٙٝ ا٘تخبثی دس ایٗ لسٕت 

تبثیشی دسٕ٘شٜ تفىش اخلالی ٚسغح تىبُٔ اخلالی پبسخ دٞٙذٜ 

،اص پبسخ دٞٙذٌبٖ خٛاستٝ ٔی ضٛد تب ٘ٛع دْٚسا ٘ذاسد.دس سٛاَ 

دِیُ ا٘تخبة پبسخ خٛد سا روش ٕ٘بیٙذ.دس ایٗ لسٕت ضص ثیب٘یٝ 

ٔٛجٛد ثشای الذاْ ا٘جبْ ضذٜ است، ثشای  سایج وٝ ثیبٍ٘ش ػُّ

فشد اسائٝ ٔی ضٛدٚاص ٚی خٛاستٝ ٔی ضٛد تب ثٝ تشتیت اِٚٛیت 

ایٗ ٌضیٙٝ ٞب سا ٔشتت وٙذ. ٞش یه اص ایٗ ٌضیٙٝ ٞب دس ٞش 

اص سغٛح تىبُٔ 6، 5، 4، 3، 2سٙبسیٛ، ثیبٍ٘ش سغح تىبُٔ 

اخلالی وّجشي است ٚیه ٌضیٙٝ ٘یض ٔیضاٖ دس ٘ظش ٌشفتٗ 

ٔٛسسٝ ای سا ثشسسی ٔی وٙذ. ثب استفبدٜ اص ایٗ لسٕت  لٛا٘یٗ

آصٖٔٛ،سٝ ضبخع ٟٔٓ ثشای ٞش پبسخ دٞٙذٜ ٔحبسجٝ ٔی 

ضٛد.ضبخع اَٚ، ثشسسی سغح تىبُٔ اخلالی فشد ثش اسبس 

سغٛح وّجشي ٔی ثبضذ.دس ٚالغ سغح تىبُٔ اخلالی ثش ایٗ 

اسبس تؼییٗ ٔی ضٛد وٝ فشد دسٞش سٙبسیٛچٝ ٌضیٙٝ ای سا ثٝ 

دِیُ اغّی ا٘تخبة خٛد دس لسٕت اَٚ روش وشدٜ است.  ػٙٛاٖ

ثٙبثشایٗ ثب تٛجٝ ثٝ ایٙىٝ ٞش ٌضیٙٝ خٛد ٘طبٖ دٞٙذٜ یىی اص 

سغٛح تىبُٔ اخلالی است، ثب جٕغ ٌضیٙٝ ٞبی ا٘تخبة 

ضذٜ،سغح ٟ٘بیی تىبُٔ اخلالی پشستبساٖ تؼییٗ ٔی ٌشدد.ثذیٗ 

یص تشتیت، دس ٟ٘بیت سغح تىبُٔ اخلاق افشاد دس سٝ سغح پ

ػشفی )ٔجٕٛع سغح اَٚ ٚدْٚ(،ػشفی )ٔجٕٛع سغح چٟبسْ 

ٚپٙچٓ(ٚپس ػشفی )سغح پٙجٓ ٚضطٓ(تؼییٗ ٔی ضٛد. ضبخع 

 nursing principled. ثؼذی ٕ٘شٜ تفىشاخلالی پشستبسی است

thinking) ) دٚ ٌضیٙٝ ٘طبٖ  ی آصٖٔٛ دسٞش وذاْ اص سٙبسیٛٞب

دٞٙذٜ است. اٌش پبسخ پبسخ دٞٙذٌبٖ  دٞٙذٜ استذلاَ ٔٙغمی

ایٗ دٚ ٔٛسدسا دس اِٚیٗ اِٚٛیت ٞبی خٛد ا٘تخبة وٙذ دس یه 

سا ٔی ٌیشد. ثٙبثشایٗ حذاوثش  5ٚ دس دیٍشی ٕ٘شٜ  6آیتٓ ٕ٘شٜ 

 66 ،سٙبسیٛضص ٚ دس وُ  11ٞش سٙبسیٛ  اخلالی تفىشٕ٘شٜ دس

٘طبٖ دٞٙذٜ تٛاٖ  دس حمیمت ٕ٘شٜ پبئیٗ تش، .حبسجٝ ٔی ضٛدٔ

. عجؼبً وٕتشیٗ ٕ٘شٜ ٞٓ دس ایٗ ٔی ثبضذاخلالی  تش تفىش پبییٗ
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وٝ حبغُ جٕغ است  18پشسطٙبٔٝ دس صٔیٙٝ استذلاَ اخلالی 

ضبخع ثؼذی ٕ٘شٜ ٔلاحظبت . ٔی ثبضذدس ٞش سٙبسیٛ  2ٚ  1ٕ٘شٜ 

ایٗ ضبخع ٔیضاٖ دس ٘ظش ٌشفتٗ لٛا٘یٗ اداسی دس است. ثبِیٙی 

تػٕیٓ ٌیشی اخلالی سا ثشسسی ٔی وٙذ.دس ٞش سٙبسیٛ، یىی اص 

ٌضیٙٝ لسٕت دْٚ ٔشثٛط ثٝ ایٗ ثخص استىٝ ثب تٛجٝ ثٝ ضص 

ایٙىٝ دس ٞش سٙبسیٛ فشدچٝ اِٚٛیتی ثشای ایٗ ٌضیٙٝ لبئُ ضٛد، ثٝ 

ثٙبثشایٗ دس وُ، ٕ٘شات ایٗ ضبخع  إٚ٘شٜ ای تؼّك ٔی ٌیشد.

پبیبیی آصٖٔٛ ٔؼضلات اخلالی .15ٔتغیش ٔی ثبضذ6ٚ36ثیٗ 

ٕىبساٖ دس پشستبسی دس ٔغبِؼٝ تٛغیفی ٕٞجستٍی صیشن ٚٞ

دس جبٔؼٝ دا٘طجٛیبٖ پشستبسی ثب ضشیت ٕٞجستٍی 1389سبَ 

. ِیىٗ دس ایٗ ٔغبِؼٝ ٘یض پبیبیی 16ٔٙبست تطخیع دادٜ ضذ 95/0

پشسطٙبٔٝ حبضش ثب سٚش آصٖٔٛ ٔجذد ٔٛسد ثشسسی لشاس ٌشفت. 

٘فش اص 15سٚص پشسطٙبٔٝ تٛسظ10ثذیٗ ٔؼٙی وٝ دٚ ثبس ثب فبغّٝ 

ب وٝ تٛصیغ ٕ٘شات دس ٞش دٚ ٔشحّٝ اص آ٘جدا٘طجٛیبٖ تىٕیُ ضذ. 

جٟت پبیبیی اثضاس  728/0٘شٔبَ ثٛد، ضشیت ٕٞجستٍی پیشسٖٛ 

 ثٝ دست آٔذ.

سٚش وبس ثذیٗ غٛست ثٛد وٝ پس اص تػٛیت عشح ٚ      

وست ٔجٛصٞبی لاصْ، الذاْ ثٝ تىٕیُ اثضاس پژٚٞص تٛسظ 

دا٘طجٛیبٖ پشستبسی ضشوت وٙٙذٜ ضذ. جٟت ایٗ أش، 

ٞبی وبس آٔٛصی ثبِیٙی دا٘طجٛیبٖ ٔشاجؼٝ ٚ  پژٚٞطٍشثٝ ٔحیظ

پس اص ٔطخع ٕ٘ٛدٖ اٞذاف پژٚٞص، اثضاس سا دس اختیبس آ٘بٖ 

لشاس ٔی داد. پس اص دادٖ فشغت وبفی، پشسطٙبٔٝ ٞبی تىٕیُ 

 ضذٜ تٛسظ دا٘طجٛیبٖ ٌشدآٚسی ضذ.

جٟت سػبیت اغَٛ اخلالی، ضٕٗ اخز سضبیت آٌبٞب٘ٝ،      

ضذ وٝ ضشوت آ٘بٖ دس ایٗ تحمیك  ثٝ دا٘طجٛیبٖ اعٕیٙبٖ دادٜ

ٔی وبٔلا ٔحشٔب٘ٝ ثبلی آ٘بٖ اعلاػبت  یٕبٔاختیبسی ثٛدٜ ٚ ت

 ٔب٘ذ.

اعلاػبت جٕغ آٚسی ضذٜ ثب استفبدٜ اص ٘شْ افضاس آٔبسی      

SPSS  ٝٔٛسد تجضیٝ ٚتحّیُ لشاس ٌشفت. اص دٚ سٚش  16٘سخ

ٚ .. ( جذاَٚ تٛصیغ فشاٚا٘ی ٔیبٍ٘یٗ ٚ) آٔبستٛغیفی

دٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔستمُ ٕٚٞجستٍی پیشسٖٛ(ثشای  tاستٙجبعی)آصٖٔٛ 

تؼییٗ ساثغٝ ثیٗ ٔتغیش ٞب ٚ ٔمبیسٝ آٟ٘ب ثب ٚیژٌی ٞبی جبٔؼٝ 

 ٔٛسد ثشسسی استفبدٜ ضذ.

 :ًتایج

ثشاسبس یبفتٝ ٞبی ٔغبِؼٝ، ٔیبٍ٘یٗ سٗ دا٘طجٛیبٖ      

دسغذ( دا٘طجٛیبٖ پسش ٚ 97/46٘فش ) 31سبَ ثٛد.  92/0±22/23

 45دس ساثغٝ ثب ٚضؼیت تبُٞ دسغذ( دختش ثٛد٘ذ. 04/53٘فش ) 35

 81/31٘فش ) 21 .ٔجشد ثٛد٘ذ( دسغذ19/68) ٘فش اص دا٘طجٛیبٖ

دسغذ( اص دا٘طجٛیبٖ ٔتبُٞ ثٛد٘ذ. دس صٔیٙٝ ٚضؼیت سىٛ٘ت 

دسغذ( 85/34)٘فش  23دسغذ( سبوٗ خٛاثٍبٜ ٚ 15/65٘فش ) 43

دسغذ( 27/77٘فش ) 51غیش خٛاثٍبٞی ثٛد٘ذ. دس صٔیٙٝ وبس ثبِیٙی 

دسغذ( 72/22٘فش )15اص دا٘طجٛیبٖ سبثمٝ وبس ثبِیٙی داضتٙذ ٚ 

دسغذ( سبثمٝ وبس ثبِیٙی 71/64٘فش ) 33سبثمٝ وبس ثبِیٙی ٘ذاضتٙذ. 

دسغذ( یىسبَ ٚوٕتش داضتٙذ. 29/35٘فش ) 18ثیطتش اص یىسبَ ٚ 

 ثٛد. 07/16 ±12/1ذَ دا٘طجٛیبٖٔیبٍ٘یٗ ٔؼ

ٔیضاٖ ٕ٘شات تىبُٔ اخلالی دا٘طجٛیبٖ ثش اسبس آصٖٔٛ      

( دس ساستبی تػٕیٓ ٌیشی NDTٔؼضلات اخلاق پشستبسی)

اخلالی )ثخص اَٚ آصٖٔٛ( دس جذَٚ ضٕبسٜ یه اسایٝ ضذٜ 

ی اخلال ٓیتػٕ بٖیدا٘طجٛ اوثش. ٘تبیج ٘طبٖ ٔی دٞذ وٝ است

. ا٘ذ ٌشفتٝ،ضذٜ اسائٝی یه اِی پٙجٓ ضلات اخلالٔؼ دسٔٙبسجی 

أب دس سٙبسیٛی ضطٓ دس ساثغٝ ثب ثبِغیٗ داسای ثیٕبسی ضذیذ، 

دسغذ( تػٕیٓ اخلالی ٔٙبسجی اتخبر ٕ٘ٙٛدٜ  49/48اوثش افشاد )

 ا٘ذ.

دس ثخص دْٚ آصٖٔٛ ٔؼضلات اخلاق پشستبسی، سغح      

 اَٚ تیاِٚٛ ثبدس٘ظشٌشفتٗتىبُٔ اخلالی دا٘طجٛیبٖ پشستبسی 

ٝ ٌشفت غٛست ٓیتػٕ اخز ُیدسٔٛسددِ بٖیدا٘طجٛی ا٘تخبث

،ٔٛسد ثشسسی لشاس ٌشفت.٘تبیج ٘طبٖ داد وٝ دا٘طجٛیبٖ ثٝ 

تشتیت دس سغح تىبُٔ اخلالی پس ػشفی،ػشفی ٚپیص ػشفی 

(. ٕٞچٙیٗ یبفتٝ ٞب ٘طبٖ داد وٝ ٔیبٍ٘یٗ دٚ جذَٚلشاس داضتٙذ)

ٚ  52/47±13/8ٕ٘شٜ تفىش اخلالی دس دا٘طجٛیبٖ پشستبسی 

ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات ٔلاحظبت ثبِیٙی دس دا٘طجٛیبٖ پشستبسی 

 ثٛد.32/20_+21/4

دس جذَٚ ضٕبسٜ سٝ ثٝ ثشسسی استجبط ٔطخػبت      

دٌٔٛشافیه ٚ ٕ٘شات تفىش اخلالی دس دا٘طجٛیبٖ پشداختٝ ضذٜ 

است. یبفتٝ ٞب ثیبٍ٘ش ػذْ استجبط ٔؼٙی داس ثیٗ ٚیژٌی ٞبی فشدی 

ٔٛسد ثشسسی ٚ ٕ٘شٜ تفىش اخلالی دا٘طجٛیبٖ ضشوت وٙٙذٜ ٔی 
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ٔؼٙبداسی ثیٗ ثبضذ. ثب استفبدٜ اص آصٖٔٛ ٕٞجستٍی پیشسٖٛ ساثغٝ 

ٕ٘شٜ تفىش اخلالی ٚ ٔؼذَ ٚسٗ دا٘طجٛیبٖ یبفت 

 (p( )144/0;p;614/0٘طذ.)

ثٝ ثشسسی ساثغٝ ٕ٘شٜ تىبُٔ اخلالی  4دس جذَٚ ضٕبسٜ      

اجتٕبػی دا٘طجٛیبٖ پشداختٝ –دا٘طجٛیبٖ ٚ ٔطخػبت فشدی

است ثب استفبدٜ اص آصٖٔٛ ٕٞجستٍی پیشسٖٛ ساثغٝ ٔؼٙبداسی ثیٗ 

ی ثب ٕ٘شٜ تىبُٔ اخلالی دا٘طجٛیبٖ یبفت سٗ ٚٔؼذَ تحػیّ

 (p( )402/0;p;640/0٘طذ.)

دس جذَٚ ضٕبسٜ پٙج  ساثغٝ  ٕ٘شات  تىبُٔ اخلالی ، تفىش      

اخلالی ٚ ٕ٘شٜ ٔلاحظبت ثبِیٙی دا٘طجٛیبٖ ثب تشْ تحػیّی آ٘بٖ 

سٙجیذٜ ضذٜ است وٝ ساثغٝ ٔؼٙبداسی ثیٗ ٔتغییشٞبی ٔٛسد ٘ظش 

 (p>05/0یبفت ٘طذ)

 بحث
ایٗ ٔغبِؼٝ ثب ٞذف ثشسسی سغح تىبُٔ اخلالی دا٘طجٛیبٖ      

پشستبسی دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ٕٞذاٖ ٚتؼییٗ استجبط ٔطخػبت 

دٌٔٛشافیه دا٘طجٛیبٖ ٚ سغح تىبُٔ اخلالی آ٘بٖ دس سبَ 

 ا٘جبْ ٌشدیذ. 1393

% دسغذ دا٘طجٛیبٖ دس 45تحّیُ دادٜ ٞب ٘طبٖ دٞٙذٜ ایٗ ثٛد وٝ

اخلالی لشاس داضتٝ ٚ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ تفىش سغح پس ػشفی تىبُٔ 

ٕ٘شٜ دس سغح ٔتٛسظ  66اص ٔجٕٛع 52/47±-13/8اخلالی آٟ٘ب 

دس  16ثٛدا٘ذ.ثٝ عٛس ٘سجتب ٔطبثٝ، ٘تبیج ٔغبِؼٝ صیشن ٕٚٞىبساٖ

دا٘طجٛی پشستبسی سبَ سْٛ  115( ثش سٚی1390تجشیض )سبَ

% دا٘طجٛیبٖ دس سغح پس 8/47ٚچٟبسْ پشستبسی ٘طبٖ داد وٝ 

ی لشاس داضتٝ ٚٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ تفىش اخلالی دا٘طجٛیبٖ ػشف

ایبلات ٔتحذٜ أشیىب سبَ  Ham 17ثٛد. دس ٔغبِؼٝ 9/48_+5/6

دسغذ دا٘طجٛیبٖ سبَ اَٚ اسضذ پشستبسی سغح ػشفی 14، 2002

دسغذ پس ػشفی لشاس داضتٙذ ٚٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ تفىش  15/64ٚ 

ٕىبساٖ دس ثٛد.ٔغبِؼٝ ثشٞب٘ی ٚ 7/53ٞ±36/5اخلالی دا٘طجٛیبٖ 

،  دس وشٔبٖ ٘طبٖ داد وٝ ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شٜ تفىش اخلالی 1389سبَ

ٌضاسش ٌشدیذ دس ٔغبِؼٝ ٔشٚسی  66/46ی دا٘طجٛیبٖ پشستبس

Numminen  َ( دس فٙلا٘ذ ٔطخع 2007ٕٚٞىبساٖ)سب

%دا٘طجٛیبٖ پشستبسی دس سغح ػشفی ٚپس ػشفی 87ٌشدیذوٝ 

 .18لشاس داس٘ذ

ج ٔتفدبٚت اص سدغح تىبٔدُ    ٔغبِؼبت روش ضذٜ ٘طبٖ دٞٙدذٜ ٘تدبی  

اخلالددی دا٘طددجٛیبٖ ثددٛد ثددٝ عددٛسی وددٝ دسغددذ ثیطددتشی اص      

دا٘طجٛیبٖ دس وطٛسٞبی آٔشیىب ٚ وشٜ دس سدغح ثدبلای تىبٔدُ    

اخلالی لشاس داضتٙذ ِیىٗ دس ٔغبِؼبت ٔطبثٝ دس وطٛسٔبٖ دسغذ 

وٕتشی اص دا٘طجٛیبٖ دس سغح پس ػشفی لشاس داضتٙذ. ػّت ایٗ 

ٝ ٚجٛد ٚاحدذ اخدلاق دس وٛسیىِٛدْٛ    تفبٚت ٔی تٛا٘ذ ٔشثٛط ث

سضتٝ پشستبسی دس وطٛسٞبیی غیش اص وطٛس ایشاٖ ثبضذ؛ دس حبِی 

وٝ دس حبَ حبضش ایٗ ٚاحذ دس ٔجٕٛػٝ دسٚس سضتٝ پشسدتبسی  

 دس ایشاٖ ٚجٛد ٘ذاسد.

یبفتٝ ٞبی ٔغبِؼٝ حبضش، استجبط ٔؼٙی داسی ثدیٗ سدٗ، ٔؼدذَ         

ٚضؼیت سىٛ٘ت تحػیّی ،تشْ تحػیّی، جٙس، ٚضؼیت تبُٞ ،

،سبثمٝ وبس ثبِیٙی، ٔذت صٔبٖ ودبس ثدبِیٙی دا٘طدجٛیبٖ حبضدش دس     

ٔغبِؼٝ ثب ٕ٘شٜ تفىش اخلالی ٚ سغح تىبُٔ اخلالدی  آ٘دبٖ ٘طدبٖ    

   َ ( ٘یددض ساثغددٝ  1390٘ددذاد.دس ٔغبِؼددٝ صیددشن ٚ ٕٞىددبساٖ )سددب

ٔؼٙبداسی ثیٗ ٕ٘شٜ تفىش اخلالی دا٘طجٛیبٖ پشسدتبسی ضدبغُ ثدٝ    

–ضدىی تجشیدض ٚٔطخػدبت فدشدی     تحػیُ دس دا٘طٍبٜ ػّدْٛ پض 

اجتٕبػی آ٘بٖ ٔب٘ٙذ سٗ، جٙس، ٚضؼیت تبٞدُ، ٚتدشْ تحػدیّی    

٘یدض ساثغدٝ ٔؼٙدب داسی ثدیٗ سدٗ       Ham 17. دس ٔغبِؼٝ 16یبفت ٘طذ

ٚجٙس ثب ٕ٘شٜ تفىش اخلالدی دا٘طدجٛیبٖ دیدذٜ ٘طدذ. دس ٔغبِؼدٝ      

Murayama 19     ٗ٘یددض ٔطددخع ٌشدیددذ ساثغددٝ ٔؼٙددبداسی ثددی

ٔطخػبت دٌٔٛشافیه ٕٚ٘شٜ تفىش اخلالی دا٘طجٛیبٖ پشستبسی 

دس اٍّ٘سدتبٖ   11ٚ ٕٞىدبساٖ   Prescottٚجٛد ٘ذاسد. دس ٔغبِؼٝ 

 اَٚ سددبَی دساثتددذا ٔٛ٘ددث بٖیدا٘طددجٛی اخلالدد تىبٔددُ ٕ٘ددشٜ

َ ی ٚدسا٘تٟدب  ٔزوشثٛدٜ بٖیطتشاصدا٘طجٛیث ی ٔؼٙد  تفدبٚت  اَٚ سدب

ٖ تىبُٔ اخلالدی   ٗیثی داس ٖ  دختدشا  ٗیثدذ . ٘طدذ  ٔطدبٞذٜ  ٚپسدشا

ی اخلالد  تىبُٔ ػّٕىشد دسی تفبٚت آٔٛصش، بفتیدس ثب وٝی ٔؼٙ

ٍشدیذ. دس ٔغبِؼدٝ حبضدش ٘یدض تفدبٚتی اص ٘ظدش      ٘ ٔطبٞذٜ دٚجٙس

سغح تىبُٔ اخلالی دس دختشاٖ ٚ پسشاٖ دا٘طجٛ ٚجدٛد ٘ذاضدتٝ   

دس خػددٛظ  Prescottاسددت. لاصْ ثددٝ روددش اسددت دس ٔغبِؼددٝ 

دا٘طجٛیبٖ داسٚسبصی،تفبٚت ٔؼٙب داسی دسسغح تىبُٔ اخلالدی  

دا٘طجٛیبٖ دس اثتذای ضشٚع سبَ تحػیّی ثب ا٘تٟبی سبَ تحػیّی 

٘یدض ٔطدخع    Duckett 20ٔطبٞذٜ ٌشدیذ. ٕٞچٙیٗ دس ٔغبِؼدٝ  

ضذ سغح تىبُٔ دا٘طجٛیبٖ پشستبسی دس عَٛ دٚسٜ ی آٔدٛصش  
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ٟبستٟددبی ٔتددذاَٚ تفىددش دا٘طددجٛیبٖ ٔ پشسددتبسی استمددب ٔددی یبثددذ.

    ٜ ا٘ددذ، ٚ ِددزا  اخلالددی سا دس عددَٛ ص٘ددذٌی خددٛد وسددت وددشد

آٔٛصضٟبی پشستبسی ثبیذ دا٘طجٛیبٖ سا تشغیت وٙذ وٝ ٟٔبستطبٖ 

 .سا ثٝ سغٛح ثبلاتش اصسغح ػشفی تٛسؼٝ دٞٙذ

%دا٘طدجٛیبٖ دس سدغح   55دس ٔغبِؼٝ حبضش ثب تٛجٝ ثدٝ ٘تدبیج،       

ٝ وّجدشي دا٘طدجٛیبٖ   پیص ػشفی ٚػشفی لدشاس داس٘دذ.عجك ٘ظشید   

ثبیذ دس سدغح پدس ػشفدی ثبضٙذ.دا٘طدجٛیبٖ ضدشوت وٙٙدذٜ دس       

پژٚٞص حبضش دس سبَ چٟبسْ پشستبسی ثٛد٘ذوٝ اوثش ٚاحذٞبی 

ثبِیٙی خٛد سا ٌزسا٘ذٜ ثٛد٘دذ. آ٘ب٘دذس ضدشف فدبسؽ اِتحػدیّی ٚ      

آٔبدٜ حضٛس دس ٔحیظ ٞبی ثبِیٙی ثٝ ػٙدٛاٖ پشسدتبس ثٛد٘دذ، ِدزا     

عدَٛ تحػدیُ خٛدٔٛاجٟدٝ ثیطدتشی ثدب      ا٘تظبس ٔدی سٚد آ٘دبٖ دس   

ٔسبئُ اخلالی دس ثبِیٗ ثیٕبس حیٗ وبسآٔٛصی ثٛدٜ ٚ دسغذ لبثُ 

تٛجٟی اص آٟ٘ب دس سغح تىبُٔ اخلالی ثدبلایی ثبضدٙذ.یبفتٝ ٞدبی    

حبضش ٔجٙی ثش ٚجٛد اوثش دا٘طجٛیبٖ دس دٚ سغح ػشفی ٚ پدیص  

ػشفی ٔٛیذ ضدشٚست تٛجدٝ ثدٝ آٔدٛصش اخدلاق دس دا٘طدجٛیبٖ       

است.دس ثشسسی ٚ حُ ایٗ ٔسئّٝ ٘مدص دا٘طدىذٜ ٞدبی    پشستبسی 

پشستبسیٛ ٔشثیبٖ ٔجشة ٚآٌبٜ ثٝ اغَٛ اخلاق حشفٝ ای پش سً٘ 

تش است. یبفتٝ ٞبی ایٗ پدژٚٞص، ِدضْٚ ثش٘بٔدٝ سیدضی ٚ آٔدٛصش      

اغَٛ اخلاق حشفٝ ای ٚ تػدٕیٓ ٌیدشی اخلالدی سا دس آٔدٛصش     

 پشستبسا٘ی ٔجشة ٚتٛإ٘ٙذ ٔطخع ٔی ٕ٘بیذ.

تبویدذ   16, 3دس ٔغبِؼبت دیٍش ٘یض وٝ دس وطٛسٔبٖ ا٘جبْ ضذٜ      

ثشپددبییٗ ثددٛدٖ سددغح تىبٔددُ اخلالددی دا٘طددجٛیبٖ پشسددتبسی      

وطددٛسٔبٖ داضددتٝ ٚتٛغددیٝ ثددٝ أددش آٔددٛصش ٚآضددٙبیی ثیطددتش      

دا٘طجٛیبٖ ثب ٔفبٞیٓ اخلالی ٚاغَٛ اخدلاق حشفدٝ ای ٔجتٙدی ثدش     

    ٜ ٞدبی   فشًٞٙ جبٔؼٝ ٚ دیدٗ اسدلاْ ضدذٜ است.ٔتبسدفب٘ٝ دس دٚس

آٔٛصش وبسضٙبسیپشستبسی دس دا٘طىذٜ ٞب دسسدی تحدت ػٙدٛاٖ    

اخدلاق پشسدتبسی ٚجدٛد ٘دذاسد ٚ تٛغددیٝ ٔدی ضدٛد خدلای ایددٗ        

آٔٛصش دس ثش٘بٔٝ ٞبی ثبِیٙی دا٘طجٛیبٖ ثب استفبدٜ اص ٔشثیبٖ آٌبٜ 

دا٘طجٛیبٖ ثب ٔسدبئُ اخلالدی ٚ   ثیطتش  ثٝ اغَٛ اخلالی ٚ ٔٛاجٟٝ

ػدٕیٓ ٌیدشی اخلالدی ٚ    اسائٝ اٍِدٛی ٔٙبسدت اخلالدی جٟدت ت    

ثشٌضاسی وبسٌبٜ ٞبی آٔٛصش اخلاق حشفٝ ای ٚ وذٞبی اخلاق 

 پشستبسی ٚتػٕیٓ ٌیشی اخلالی پش ضٛد.

ایٗ پژٚٞص داسای ٔحذٚدیت ٞبیی ثٛداص جّٕٝ ایٗ وٝ تؼذاد      

دا٘طجٛیبٖ سبَ آخش وبسضٙبسی پشستبسی ٔحدذٚد ثدٛد ٚ تؼٕدیٓ    

پیطدٟٙبد ٔدی ضدٛد ایدٗ     دادٜ ٞب ثبیذ ثب احتیبط غٛست ثٍیشد؛ِدزا  

 پژٚٞص دس ٔٙبعك دیٍش ٚثب حجٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ثیطتش ا٘جبْ ضٛد.

 ًتیجِ گیری:
٘تبیج ایٗ ٔغبِؼٝ ٘طبٖ دٞٙذٜ ایٗ ٚالؼیت است وٝ اص      

دا٘طجٛیبٖ پشستبسی وٝ دس ضشف فبسؽ اِتحػیّی ٞستٙذ،ا٘تظبس 

ٔی سٚد ثشاسبس اغَٛ اخلاق حشفٝ ای ٚ اسلأی لبدس ثٝ 

لالی ثٛدٜ ٚ ثٝ ٍٞٙبْ ٔٛاجٟٝ ثب ٔسبئُ، تطخیع ٔؼضلات اخ

تػٕیٕی ٔٙبست سا اخز ٕ٘بیٙذ. ِیىٗ ٔتبسفب٘ٝ ٘تبیج ٘طبٖ دٞٙذٜ 

ػذْ ثشٚص چٙیٗ تػٕیٓ ٌیشیٟبیی دس تمشیجب ٘یٕی اص دا٘طجٛیبٖ 

ٔٛسد پژٚٞص ٔی ثبضذ.اوثش دا٘طجٛیبٖ تىبُٔ اخلالی ٔٛسد 

ضی ا٘تظبس سا وست ٘ىشدٜ ا٘ذ وٝ ایٗ أش ضشٚست ثش٘بٔٝ سی

ٔٙبست ٚ آٔٛصش ٞبی اخلالی غحیح دس ٔحیظ ثبِیٙی سا ٘طبٖ 

ٔی دٞذ ٚ ثبیذ دس ٘ظش داضتٝ ثبضیٓ وٝ دٚساٖ دا٘طجٛیی صٔبٖ 

ٔٙبسجی ثشای آٔٛصش اخلاق ٚ استمبی سغح تىبُٔ اخلالی 

 دا٘طجٛیبٖ است.

  :تطکر ٍ لذرداًی
ایٗ ٔغبِؼٝ ٔٙتج اص ٘تبیج پبیبٖ ٘بٔٝ وبسضٙبسی اسضذ پشسدتبسی دس  

دا٘طددىذٜ پشسددتبسی ٚ ٔبٔددبیی ػّددْٛ پضضددىی ٕٞددذاٖ ثددب ضددٕبسٜ  

ٔددی ثبضددذ. پژٚٞطددٍش ثددش خددٛد لاصْ ٔددی دا٘ددذ اص  9303131138

ٕٞىددبسی ٚٔسددبػذت سیبسددت ٚٔؼبٚ٘ددت آٔٛصضددی دا٘طددىذٜ     

پشستبسی ٚٔبٔبیی ٕٞذاٖ ٚ ٔذیشیت ثبِیٙی دا٘طىذٜ ٚ دا٘طجٛیبٖ 

 ضشوت وٙٙذٜ دس ٔغبِؼٝ تطىش ٚلذس دا٘ی ٕ٘بیذ.
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 ٚ ٕٞىبساٖ أیٙی                                                     ثشسسی تىبُٔ سغح اخلالی دا٘طجٛیبٖ پشستبسی دا٘طٍبٜ ػّْٛ پضضىی ٕٞذاٖ                                          

   

 
 

 138        5931تابستاى ، دٍم ، ضوارُ پٌجن، سال پیراپسضکیدر علَم  هجلِ تحمیمات بالیٌی

 

 (NDTتَزیع فراٍاًی هطلك ٍ ًسبی پاسخ داًطجَیاى پرستاری بِ ضص سٌاریَ در بخص اٍل آزهَى هعضلات اخلاق پرستاری)-5جذٍل 

 پاسخ ّا گسیٌِ ّای سٌاریَ سٌاریَ

 دسغذ تؼذاد

 58/7 5 ٌشفتٕ٘ی تٛاٖ دسٔٛلؼیت ٔزوٛستػٕیٓ  ذیضذی ْایًَزادباآًَهال-5

 19/8 45 ثبیذ٘ٛصادسااحیبوشد

 25/24 16 ٘جبیذ٘ٛصادسااحیبوشد

 52/1 1 ٕ٘یتٛاٖ دسٔٛلؼیت ٔزوٛستػٕیٓ ٌشفت اجبار دارٍیی -2

 28/77 51 ٘جبیذداسٚساثٝ صٚستضسیك وشد

 22/21 14 ثبیذداسٚساثٝ صٚستضسیك وشد

تماضای بالغیي برای  -9

 هرگ

 0 0 ٔزوٛستػٕیٓ ٌشفتٕ٘یتٛاٖ دسٔٛلؼیت 

 91/9 60 ثبیذثٝ ثشلشاسی تٙفس ثیٕبسوٕه وشد

 09/9 6 ٘جبیذثٝ ثشلشاسی تٙفس ثیٕبسوٕه وشد

 09/9 6 ٕ٘یتٛاٖ دسٔٛلؼیت ٔزوٛستػٕیٓ ٌشفت آضٌاسازی پرستار جذیذ -1

 46/45 30 ثبیذصٔب٘ی ساثٝ آضٙبسبصی پشستبسجذیذ اختػبغذاد

 46/45 30 پشستبسجذیذاختػبظ داد٘جبیذصٔب٘ی ساثشای آضٙبسبصی 

 60/10 7 ٕ٘یتٛاٖ دسٔٛلؼیت ٔزوٛستػٕیٓ ٌشفت اضتباُ دارٍیی -1

 28/77 51 ثبیذاضتجبٜ داسٚیی ساٌضاسش ٕ٘ٛد

 60/10 7 ٘جبیذاضتجبٜ داسٚیی ساٌضاسش وشد

 22/21 14 ٕ٘یتٛاٖ دسٔٛلؼیت ٔزوٛستػٕیٓ ٌشفت بالغیي با بیواری ضذیذ -6

 31/30 20 ثیٕبسدسٔٛسدسلأتی پبسخ دادثبیذثٝ سؤالات 

 49/48 32 ٘جبیذثٝ سؤالات ثیٕبسدسٔٛسدسلأتی پبسخ داد

 

 

 

 (NDTتَزیع فراٍاًی هطلك ٍ ًسبی داًطجَیاى پرستاری در سطَح تکاهل اخلالی براساس آزهَى هعضلات اخلاق پرستاری) -2جذٍل 

 درصذ تعذاد یاخلال تکاهل سطح

 %19 13 ٚدْٚ( پیص ػشفی)ٔجٕٛع سغح اَٚ

 %36 22 ػشفی)ٔجٕٛع سغح چٟبسْ ٚپٙچٓ(

 %45 30 پس ػشفی)سغح پٙجٓ ٚضطٓ(
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 (NDTارتباط هطخصات دهَگرافیک داًطجَیاى پرستاری ًٍورُ تفکر اخلالی براساس آزهَى هعضلات اخلاق پرستاری ) -9جذٍل 

 ضاخص ّای آهاری هعیار اًحراف هیاًگیي ًورات گرٍُ هتغیر

 دٍ ًوًَِ هستملآزهَى تی 

 t 64;df499/0;P;762/0 65/8 80/46 صٖ جٌس

 45/7 33/48 ٔشد

 t64;df103/0;P; -654/1 24/7 65/50 ٔتبُٞ تاّل

 15/8 68/46 ٔجشد

 t64;df382/0;p;881/0 87/7 04/47 داسد سابمِ کار داًطجَیی

 86/8 14/49 ٘ذاسد

 هحل سکًَت

 

 t 64;df804/0;P;-249/0 87/7 70/47 خٛاثٍبٜ

 64/8 18/47 غیش خٛاثٍبٜ

 

 (NDTارتباط هطخصات دهَگرافیک داًطجَیاى پرستاری ًٍورُ تکاهل اخلالی براساس آزهَى هعضلات اخلاق پرستاری ) -1جذٍل 

 ضاخص ّای آهاری هعیار اًحراف هیاًگیي ًورات گرٍُ هتغیر

 آزهَى تی دٍ ًوًَِ هستمل

 t       64;df      135/0;p;513/1 61/3 78/23 صٖ جٌس

 38/4 26/25 ٔشد

 t    64;df     485/0;p; -702/0 90/5 15/25 ٔتبُٞ تاّل

 73/3 29/24 ٔجشد

 t    64;df     831/0;p;214/0 39/4 42/24 داسد سابمِ کار داًطجَیی

 53/2 67/24 ٘ذاسد

 هحل سکًَت

 

 t   64;df     145/0;p;-477/1 14/4 00/25 خٛاثٍبٜ 

 70/3 48/23 غیش خٛاثٍبٜ

 

 

 

 همایسِ   ًورات  تکاهل اخلالی ، تفکر اخلالی ٍ ًورُ هلاحظات بالیٌی داًطجَیاى ٍ ترم تحصیلی -1جذٍل 

 ضاخص ّای آهاری ترم تحصیلی هتغیر

 ترم ّطت پرستاری ترم ّفت پرستاری آزهَى تی دٍ ًوًَِ هستمل           

 t   64;df  650/0;p/;456 70/24±77/3 25/24±32/4 اخلالی ٔیبٍ٘یٗ  تىبُٔ

 t  64;df  587/0;p; -546/0 97/46±12/8 70/48±14/8 ٔیبٍ٘یٗ تفىش اخلالی

 t  64;df 343/0;p;956/0 82/20±56/3 82/19±85/4 ٔیبٍ٘یٗ ٔلاحظبت ثبِیٙی
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Abstract 
Introduction Over the years of education, nursing students are 
expected to achieve moral development to cope with ethical 
dilemmas in clinical environment. Considering the importance of 
this issue, this study was conducted to determine the moral 
development of nursing students of Hamedan University of 
medical science.  
Methods In this descriptive-correlative study 66 senior students 
of baccalaureate nursing program were evaluated using 
enumeration sampling method. The data was collected using a 
bipartite questionnaire including demographic questions and 
Kohlberg’s nursing dilemma test. Moral development level of the 
students was determined in three stages of pre-conventional 
morality, conventional morality, and post-conventional morality. 
Moral thinking and clinical considerations scores, also were 
evaluated. The data was analyzed by IBM SPSS 16 using 
independent T-test and Pearson's correlation. 
Results: 19% of students were in pre-conventional, 36% in 
conventional and 45% in post-conventional level of moral 

development. Moral thinking mean score was 47.52±8.13 that 
was in medium level and clinical considerations mean score was 

20.32±4.205. There were no significant correlation between 
students’ moral development and their age (), gender (P=0.499), 
GPA (P=0.64), marital status (P=0.103), inhabitance (P=0.804) 
and student work experience(P=0.724). 
Conclusion: : half of students had needed moral development 
scores and in order to improve moral decision making this issue 
must be included in nursing curricula and apprenticeship. Key 
words: moral development, nursing students, Kohlberg’s moral 
development theory 
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