
 
 

77 
 

2سال تیستن،   ضوـــــــارُ   

33، پي در پي 1394تاتستاى   

  
 يضؼیت میکشيتیًلًطی آب یًویت َای دوذاوپضؿکی ؿُش ػىىذج

 

Microbiological Evaluation of Dental Unit Private Office and 

Dental School in Sanandaj City in 2014 

Reza Ali Falahzadeh1, Mohammad Rastegar Khosravi2, Nammam Ali Azadi3, Esmaeil 

Ghahramani4, Yahya Zandsalimi5, Hamzeh Salahzadeh5, Shahram Sadeghi5* 

1. PhD Student, Department of Environmental Health Engineering, School of 

Public Health, Shahid Sadoughi University of Medical Sciences, Yazd, Iran. 

2. Assistant Professor, Department of Dental School, Kurdistan University of 

Medical Sciences, Sanandaj, Iran. 

3. Assistant Professor, Department of Epidemiology and Biostatistics, Kurdistan 

Research Center for Social Determinants of Health, Medical School, Kurdistan 

University of Medical Sciences, Sanandaj, Iran. 

4. Environmental Health Research Center, Kurdistan University of Medical 

Sciences, Sanandaj, Iran. 

5. Student Research Committee, Kurdistan University of Medical Sciences, 

Sanandaj, Iran. 

Corresponding Author: Shahram sadeghi Student Research Committee, Kurdistan 

University of Medical Sciences, Sanandaj, Iran (Email: shahram.snna@yahoo.com) 

Introduction: Contamination of dental unit water lines has received a great deal of attraction 

in recent years mainly due to its role in bacterial infection among immunocom promised and 

vulnerable people. The purpose of this study was microbiological evaluation of dental units 

outflow operating in private clinics and the dental units active at dentistry faculty of 

Kurdistan university, Sanandaj, Iran. 

Methods & materials: In this descriptive analytical study the total number of 250 water 

samples were collected; four specimen per unit. The samples were cultured on the specific 

media and the number of bacterial colonies were counted after keeping at 37°c for 48 hours. 

Results: The result of this study showed no strong indication to claim a significant difference 

between private clinics and university units in terms of bacterial infections. However, in 

average the contamination level of the specimens obtained from the private dental clinics was 

lower than those found from the university’s units. A notable decline of the contamination in 

handpieces’ water was observed after flushing. Compared to the water of handpieces, the 

contamination of tap water was also observed to be lower. 

Conclusion: The result of this study showed that microbiological level of dental unit water 

lines is high. The dentists must be aware of the high level of microorganisms in the dental 

unit's water and thus minimize the risk of infection for both staff and patients. 
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          12/05/94تاریخ پذیزش نهایی:   11/12/93 تاریخ دریافت:

ّای خطزًاک در افزاد تا سیستن ًقطي کِ در تزٍس عفًَت ّای دًذاًپشضکي تِ خاطزآلَدگي هیکزٍتي هٌاتع آب یًَیت مقدمه:

ایوٌي تضعیف ضذُ دارًذ هَرد تَجِ تسیاری قزار گزفتِ است. لذا ّذف اس ایي پضٍّص تعییي ٍضعیت هیکزٍتیَلَصی آب یًَیت 

 صَرت گزفت. 1393ّای خصَصي دًذاًپشضکي ٍ داًطکذُ دًذاًپشضکي ضْز سٌٌذج در سال هطة

 ّای خصَصي ضْزدر داًطکذُ دًذاًپشضکي ٍ هطة 1393هقطعي، کِ در سال  -در ایي هطالعِ تَصیفي ها:مواد و روش

 12ٍ  یًَیت 31 تصَرت تصادفي ّای خصَصيّا ٍ هطةسطح ضْز در کلیٌیک یًَیت فعال 250اس  هجوَع در سٌٌذج اًجام ضذ.

ّای تز رٍی هحیطّا ضذ. ًوًَِ اًتخاب ًَِ تزداریًو جْتداًطگاُ علَم پشضکي کزدستاى  یًَیت فعال داًطکذُ دًذاًپشضکي

ٍ در اًتْا  .ّای هیکزٍتي ضوارش گزدیذدرجِ ساًتیگزاد تعذادکلٌي 3٣ ساعت در دهای 41کطت دادُ ضذ ٍ تعذ اس  اختصاصي

 هَرد تجشیِ ٍ تحلیل آهاری قزار گزفتٌذ. SPSS20  اطلاعات تذست آهذُ تا استفادُ اس ًزم افشار

خصَصي سطح ضْز تا آًچِ در داًطکذُ  ّایهطةّای هَجَد در یًَیتتاکتزیایي  سطح کِ تیيًتایج ًطاى داد  ها:یافته

ضت. تطَری کِ آلَدگي آب ٌّذپیس تعذ اس فلاضیٌگ کاّص یافتِ است. چطوگیزی ٍجَد دا تفاٍتپشضکي فعال ّستٌذ دًذاً

 .ّای داًطکذُ تَدآلَدگي ًوًَِ ّا تیطتز اس هیاًگیيّای هطةّوچٌیي هیاًگیي آلَدگي ًوًَِ

ّا تالاست ٍ دًذاًپشضکاى تایذ ّوَارُ تِ حضَر تعذاد قاتل ًتایج ایي هطالعِ ًطاى دادکِ هیشاى آلَدگي آب یًَیت گیری:نتیجه

 هطة ٍ تیواراى تلاش ّا تَجِ داضتِ تاضٌذ ٍ تزای کن کزدى ریسک عفًَت پزسٌلهٌاتع آب یًَیت تَجْي هیکزٍارگاًیسن در

 .کٌٌذ

 ّای خصَصي، داًطکذُ دًذاًپشضکي، هطةهیکزٍتیَلَصی، آب یًَیت ها:کلید واشه
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   مقدمه:

تاؿییذ  ییٍ تییٍ ساسطییی  ًػیی    َییایی میییآب اص محییی 

َیا دس  َا آلیًدٌ ؿیذٌ ي میکشياسگاویؼیم   میکشياسگاویؼم

پشداصویذ  لیزا َیش خیا آب     آن تٍ سؿذ ي ومً ي  کثیش میی 

َیا دس  َیا ي پیا ًطن  تاؿذ اسطمال سضًس میکشياسگاویؼم

اص خملییٍ  (. یًویییت دوذاوپضؿییکی1) آودییا صیییاد اػییت

 دُیضا ی اػت  ٍ تًاػطٍ اػمیال دوذاوپضؿیکی آب دس   

 ىذ ي تیا  ًخیٍ تیٍ ماویذگاسی آب ي     آن خشیان پیذا می

 ًاویذ اص تیاس میکشيتیی    اسطمال  ـکیل تیًفیلم دس آن می

(. آلیًدگی آب یًوییت اص آن   2) تالایی تشخًسداس تاؿذ

 ًاوذ تٍ ياػیطٍ اػیپشی ؿیذن تیٍ     مىظش مُم اػت  ٍ می

یماس ي دوذاوپضؿک مؼالح سا دس مؼیش  پیا ًطن  ساسطی ت

 َیا سا آلیًدٌ  ىیذ   َای مًخًد دس آب لیشاس دَیذ ي آن  

َییای  ًصیییغ آب ؿییُشی تییٍ  (. آب اص طشیییك ػیؼییطم3)

داخل مطة دوذاوپضؿکی َذایت ؿذٌ ي ياسد مؼییشَای  

 ٍ ؿیًد  یٍ آب سا تیٍ محیل     ای میی پلاػطیکی چىذ  اوالی

آب ي َیًا ي   َیا  پیًاس   غزیٍ  ىىیذٌ ا ایالاه َىیذپیغ   

گُگاٌ دػطگاٌ خیش  گییشی ايلطشاػیًویک َیذایت میی     

ٍ  (. آتیی 4)  ىذ  ؿیًد میی  دوذاوپضؿیکی  یًوییت  ياسد  ی

 دس ػذد 100  ا 10میکشياسگاویؼم  اوذ ی  ؼذاد مؼمًلاً

 َا  َىذپیغ ا اال محل اص  ٍ آتی اما داسد لیطشمیلی َش

 اص تیییؾ ؿییًدمییی خییاسج اػییکیلش ي َییًا ي آب پییًاس

 .(5داسد ) لیطییشمیلییی َییش دس میکشياسگاویؼییم 100000

اػلا   یشدٌ آتیی    (ADA)اودمه دوذاوپضؿکی آمشیکا 

ؿًد تٍ غیش اص َای دوذاوپضؿکی اػطفادٌ می ٍ دس یًویت

 200(cfu/mm)مًاسد خشاسی مداص اػت  ٍ سذا ثش 

َیای  (. وطایح  ؼیت 6لیطش داؿطٍ تاؿذ ) لًوی دس َش میلی

اػیطفادٌ دس دوذاوپضؿیکی    مخطلف میکشيتی اص آب مًسد

َای مًخیًد  وـان دادٌ اػت  ٍ مطًػ  میکشياسگاویؼم

َای دوذاوپضؿیکی  یٍ اص ؿیثکٍ آتشػیاوی     دس آب یًویت

 375000 (cfu/mm) ىىییذ تشاتییش ػمییًمی اػییطفادٌ مییی

َایی  یٍ اص  تاؿذ دس سالی  ٍ ایه ممذاس تشای یًویتمی

 ىىیییذ دس سیییذيد  مىیییاتغ مؼیییطمل آب اػیییطفادٌ میییی  

(cfu/mm) 1200000 میکشياسگاویؼیم  .(4تاؿذ )می-

 یًوییت  َیای ػیؼیطم  آب مىاتغ آلًدگی پی دس  ٍ َایی

 اوییذؿییذٌ دس مطالؼییاه لثلییی ؿىاػییایی   دوذاوپضؿییکی

- Pseudomonasخملیٍ   اص مىفیی  گیش   َیای تا طشی

Aeruginosa   E.coli ٍَایي گًو Legionella 

َییای گییش  مىفییی دس اغلییة تییا طشی .(7-14اوییذ )تییًدٌ

 .(16 15َیای غالیة َؼیطىذ )   َیای آتیی تیا طشی   ػیؼطم
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 ًاوییذ ػییثة َییا میییاوییذاصٌ رساه ي غلظییت تیًآلشيػییل

ایدییاد يس  غـییان تیىییی  آلییًيلیطیغ آلشطیییک ي دیگییش  

-َیای لظییًولا میی   گًوٍ .(17َای  ىفؼی ومایذ )تیماسی

 ًاویذ  ًػی  رساه مؼلییك دس َیًا مىطـییش ؿیًد ي ػییثة     

ؿًد  ػًديمًواع ویض  تیماسی دس افشاد دس مؼش   ماع

 ًاوذ ػثة ػفًوت دػیطگاٌ  ىفؼیی  ادساسی ي سطیی    می

ػفًوت خًن ؿًد. َیش دي گًویٍ تیا طشی ر یش ؿیذٌ اص      

َییای دوذاوپضؿییکی خذاػییاصی  آب مًخییًد دس یًویییت 

ؿىاخت سیؼک فا طًسَایی  یٍ   .(18-19ي13اوذ )ؿذٌ

ؿًوذ اص اَمیت تیالایی  ػثة آلًدگی ي گؼطشؽ آن می

لزا لاص  اػت ضیمه تشسػیی يضیؼیت    تشخًسداس اػت. 

َییای دوییذان  آلییًدگی آب مییًسد اػییطفادٌ دس یًویییت  

پضؿکی ي سیؼک فا طًسَایی  یٍ ػیثة گؼیطشؽ اییه     

(. 20َیا سا محیذيد ومیاییم )   گشدویذ  آن َیا میی  آلًدگی

-خُت  اَؾ آلًدگی میکشيتی دس یًویت َایی ًصیٍ

 آمشیکیا  دوذاوپضؿیکان  اودمه ػًی َای دوذاوپضؿکی اص

(ADA )مؼطمل مخضن اػت وظیش گزاؿطهؿذٌ پیـىُاد 

ٍ  آب اص  ضییذػفًوی میًاد  اص اػییطفادٌ ؿیُشی    ـیییلًلی

ٍ  َا لًلٍ دس  ىىذٌ ٍ   خلیی ٌ  آب  مخیضن  سيصاوی  اص اػیطفاد

ٍ ( flushing) آب پاؿیذن ي فیلطش ٍ  چىیذ  میذه  تی  دلیمی

 اییه  ومیًدن  محیذيد  ي  ىطیشل  خُیت   اس ؿشيع اص لثل

 يضیؼیت   ؼیییه   حمییك  اییه  اص (. َذف8 6َا )آلًدگی

 ي خاًصییی َییایمطییة یًویییت آب میکشيتیًلییًطی

  .تًد ػىىذج ؿُش دوذاوپضؿکی داوـکذٌ

 ها:مواد و روش

ٍ  ممطؼی – ایه مطالؼٍ  ًصیفی دس مطالؼیٍ  میًسد   خامؼی

دس ػییطش ؿییُش ػییىىذج ي داوـییکذٌ   فؼییالَییای یًویییت

خُیت  ؼیییه    ػلیً  پضؿیکی تیًد.    دوذاوپضؿکی داوـگاٌ

َیای مخطلیف     اص لؼیمت یًوییت  شآلًدگی میکشيتی َی 

مدیشای ػیش    ي َمچىییه یًوییت   مىثغ آب ؿُش مطال تٍ

 ًستیه لثل ي تؼذ اص فلاؿیىگ ومًوٍ  ُیٍ گشدیذ. تیذلیل  

َا دس داوـیکذٌ دوذاوپضؿیکی   محذيد تًدن  ؼذاد یًویت

گییشی تؼمیل   ومًوٍداوـکذٌ  دسَای فؼال یًویت  ما  اص

 آمذ. 

َیای فؼیال   سدم ومًوٍ وـیان داد  یٍ اص یًوییت    محاػثٍ

ٍ ػطش ؿیُش   وییاص اػیت.   یًوییت(  31ییا  )ومًویٍ   124   تی

اص  میا    اتطیذا  ػیطش ؿیُش    َا اصومًوٍ  ُیٍ تشای تىاتشایه

ٍ  َیای فؼیال ییک لیؼیت  ُییٍ گشدییذ      یًویت دس آن   ی

یًویت  250لیؼت  ایه ٌ تًد.یذآدسع َش مطة لیذ گشد

خغشافییایی  یم    پشا ىؾ ًخٍ تٍ  تا داد.فؼال سا وـان می

 31  اادفی  املاتاًسه  یًویت فؼال 250 اص َا مطة

 یًوییت   َیش  ی اصومًوٍ تشداسدس   گشدیذ. اوطخاب یًویت
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 5اص آب َىیذپیغ لثیل اص فلاؿییىگ ي     لیطیش میلی 5اتطذا 

تؼذ اص فلاؿیىگ دس ظشيف پلیی   دلیمٍ 2میلی لیطش دیگش 

ص مىثغ آب يسيدی وییض  ا لیه اػطشیل دسب داس  ُیٍ ؿذ. ا

ٍ  گشدییذ میلی لیطشی  ُیٍ  5َای ومًوٍ  َیا . دس اخیز ومًوی

آلًدگی دػطگاٌ تیٍ ظیشف   دلت لاص  صًسه گشفت  ا 

ٍ  وگشدد. ومًوٍ گیشی مىطمل َیا دس آصمایـیگاٌ    ما  ومًوی

 میکشيتیًلًطی داوـگاٌ ػلیً  پضؿیکی  شدػیطان میًسد    

ٍ   گشفطىذ. لشاستشسػی  وً شیىیت  َیا دس محیی    اتطیذا ومًوی

آگاس  ـت دادٌ ؿذوذ. محی  وً شیىت آگیاس تیٍ چُیاس    

میکشي لیطش اص َیش   10لؼمت  مؼیم ؿذٌ ي دس َش لؼمت 

َای مخطلف سیخطٍ ؿذ ي ومًوٍ دس ػٍ ومطٍ مدضا تا سلت

    ٍ ای میًسد  دس َش لؼمت اص محیی  ؿیکلاه آگیاس ومًوی

سیخطیٍ   001/0ي 01/0  1/0  َیای صیفش  تشسػی تیا سلیت  

یافطیٍ سيی محیی  وً شیىیت آگیاس دس      َا سؿذؿذ.  لىی

ػییٍ ومطییٍ خمییغ ي میییاوگیه آن دس سلییت ومًوییٍ ضییشب  

َیا تیشای خیال      لىیی . ؼیییه گیشدد   CFU  یا گشدیذ 

  تلادآگیاس ي  EMB شدن ي  ؼییه ًَیت سيی محیی   

َیییای َیییای اخطااصیییی ي محیییی تیییٍ ػىیییًان محیییی 

MRVP UREA TSI SIM   ٍي ػییییییطشاه ي تییییی

ذ  ا یالاص  ًآگیًلاص   َای اخطااصی ماوىی  ؼتيػیلٍ

َیا   لىی ومًوٍ آصمایـگاٌ مًسد اسصیاتی لشاس گشفطىذ. دس

تىیاتشایه   .میًسد ؿیماسؽ لیشاس گشفطىیذ    CFU تٍ سيؽ 

َای سؿذ  یشدٌ  پغ اص اودا  آصمایـاه افطشاق  تا طشی

  ؼییه ًَیت ؿذوذ. 

 ها: یافته

 اوطخییاب فؼییال دوذاوپضؿییکی یًویییت 43 مدمییًع اص

 دسصییذ( 9/27یًویییت ) 12ایییه مطالؼییٍ   دس ؿییذٌ

داوـییکذٌ دوذاوپضؿییکی داوـییگاٌ ػلییً   تییٍ مشتییً 

اص  تالیماویذٌ  دسصیذ(  1/72) یًوییت  31پضؿیکی ي  

 َای خاًصی ػطش ؿُش اوطخاب گشدیذویذ. مطة

ػییطش آلییًدگی تا طشیییایی سا تییشای ایییه  1 ومییًداس

َا )داوـگاٌ ییا مطیة   آنمکان َا تٍ  فکیک یًویت

 دَذ.می وـاني تؼذ اص فلاؿیىگ  لثل اًصی(خ
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َای خصًصی ي داوشگاَی قثل ي تعد از فلاشیىگ.َای فعال در مطة: سطح تاکتریایی یًویت1ومًدار   

 دَذ. ***اػذاد وـان دادٌ ؿذٌ دس تالای َش َیؼطًگشا  میاوگیه ػطش تا طشیایی آن طثمٍ سا وـان می

 یٍ تىیاتشایه آصمیًن    وـان داد  دس ایه مطالؼٍ وطایح 

َیا اودیا    آماسی تیه مىثغ آب ي ػیؼطم آب یًوییت 

َای اص لؼمت َاوگشفت ي وطایح  ىُا دس مًسد ومًوٍ

 ؿًد.یًویت گضاسؽ می مخطلف

 اخییطلاف (1يضییً   تییٍ  ومییًداسَییای ایییه یافطییٍ

مطة یًویت تیهشیایی طؿماسؽ تا  ػطش چـمگیش

 ػملکشد (2 َمچىیه ي یداوـگاَ تا خاًصی َای

سالیکٍ  دس دَذ.سا وـان می ملاسظٍ فلاؿیىگلاتل 

تییشای  گمییاوگیه ػییطش تا طشییایی لثییل اص فلاؿییى   

ياسیذ تیًدٌ    18702َیای خاًصیی  مشیثیا    یًویت

َیای دوذاوپضؿیکی   ممیذاس تیشای یًوییت    اییه  اػت 

ٍ  ياسذ تیًدٌ اػیت.   810  ىُامًخًد دس داوـگاٌ   تی

خاًصییی ػمییل   َییاییًویییت دسسػییذ وظییش مییی 

ٍ  فلاؿیىگ ٍ  120میذه   تی  یاَؾ   دسصیذ  93 ثاویی

 تشای مًخة ؿذٌ اػت. ساػطش تا طشیایی  میاوگیه

َ یًویییت دسصییذ  51ممییذاس  ایییه  یَییای داوـییگا

ٍ  دَیذ. سا وـیان میی    اَؾ  لاتیل ر یش دیگیش     وکطی

-تیًویی  دس پاییه میاوگیه ؿماسؽ تا طشیایی میضان

 ي تؼذ اص فلاؿیىگ اػت. لثل داوـگاَیَای 
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-تیٍ یًوییت   مطایل تشسػی يضیؼت آب ؿُش  تشای

 يضییؼت تا طشییایی   َای دوذاوپضؿیکی ي َمچىییه   

سا  َیا  آن ک  یک   يضیؼت 2 ومًداسَا یًویت ایه

  دَذ.می وـان تؼذ اص ػمل فلاؿیىگ

 

َای مًرد َای دوداوپسشکی )پاول سمت چپ( ي تاکتریایی یًویتتٍ یًویت: يضیعت آب شُر متصل 2ومًدار 

 (.مطالعٍ تعد از فلاشیىگ )پاول سمت راست

 اوذ.  َای داوـگاَی تا ومطٍ  ًپش  وـان دادٌ ؿذٌَای خاًصی تا ػلامت ػطاسٌ ي یًویت***دس ایه ومًداس یًویت

ؿُشی مطایل   آبتا طشیایی  ػطش ومًداس ایه  دس

َیای  مطیة َای مًسد مطالؼٍ تیٍ  فکییک   یًویتتٍ 

َیییای یًوییییت ي ػلامیییت ػیییطاسٌ( تیییاخاًصیییی )

وـیان   چپ پاول ػمت دسومطٍ  ًپش(   تاداوـگاَی )

 يضیییؼت ػییمت ساػییت   پاوییل ؿییذٌ اػییت.  دادٌ

َا سا تؼذ اص فلاؿییىگ ومیایؾ   ایه یًویت تا طشیایی

میکشيتیی آب   شػیط سػیذ  یٍ   وظش می تٍ دَذ. می

 مطغییش  CFU/ml 300  یا  200محذيدٌ  دسؿُشی 

َییای یًویییت  دمییغایییه ومییًداس  . دساػییت تییًدٌ

  ًخیٍ اػیت.   لاتیل داوـگاَی ي َمچىیه خاًصی 
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 َییاییًویییت طشیییایی ات  دمییغ تییشای ػییطش  ایییه

خاًصییی تؼییذ اص فلاؿیییىگ ومییًد تیـییطشی داسد   

  مییض داد.  سا ًان تٍ ساسطی دي خًؿیٍ  خایی  ٍ می

ومًویٍ مىثیغ آب   داس آن اػت  ٍ ًاصلی ایه وم پیا 

َمچىیه ػمل  ؿُشی فالذ آلًدگی تا طشیایی تًد ي

 ما   دسآيسدن ػطش تا طشیایی  پاییه دسفلاؿیىگ 

 ثش تًدٌ اػت.ؤَای خاًصی میًویت

َای فؼال ػطش تا طشیایی یًویت میاوگیه 1 خذيل 

 ساداوـکذٌ دوذاوپضؿکی  يَای خاًصی مطةدس 

َیا سا  دسصیذ تیشای آن   95فاصلٍ اطمیىیان  تٍ َمشاٌ 

  وـان میذَذ.

 

َای فعال َای جمع آيری شدٌ از یًویت: مقایسٍ آلًدگی تاکتریایی قثل ي تعد از فلاشیىگ در ومًو1ٍجديل 

َای خصًصی ي داوشکدٌ دوداوپسشکیدر مطة  

 ومًوٍ مکان
 میاوگیه

(CFU/ml) 

خطای استاودارد 

(SE) 

 درصد 95فاصلٍ اطمیىان 

 

 مطة

 (55/18449،    93/18953) 67/128 74/18701 قثل از فلاشیىگ

 (31/1352،    81/1413) 69/15 04/1383 تعد از فلاشیىگ

 داوشگاٌ

 (18/769،    65/851) 04/21 41/810 قثل از فلاشیىگ

 (48/379،    85/409) 75/7 67/394 تعد از فلاشیىگ

 

-یًویت دسدَذ  ٍ فًاصل اطمیىان وـان می ممایؼٍ

 لثیل ي تا طشییایی   ػیطش خاًصی  فايه تیه  َای

اییه فًاصیل   ) داس اػیت مؼىیی  اًتؼذ اص فلاؿیىگ لًی

 .(تییذين َمپًؿییاوی اص َییم تؼیییاس فاصییلٍ داسوییذ     

ممایؼٍ فًاصیل اطمیىیان ػیطش تا طشییایی      َمچىیه

 وییض لثیل ي تؼیذ اص فلاؿییىگ     َیداوـگاَای یًویت

 دَذ.وـان می سادي  ایهداس  فايه مؼىی

تیًدن ػیطش    تیالا يخیًد   تیا تٍ ر ش اػیت  یٍ    لاص 

تا )َای خاًصی لثل اص فلاؿیىگ  طشیایی مطةتا

ػییطش دس    ایییهياسییذ( 18000 میییاوگیه تیییؾ اص 

محیییذيدٌ میییًسد پیییزیشؽ تیییشای ییییک یًوییییت   

ٍ   اییه يخیًد   تا دوذاوپضؿکی لشاس داسد. مُمطیش   وکطی

ػیلامت   تیشای  مضیش َای میکشياسگاویؼم آلًدگی

میکشيتیی سا   آلًدگی 2 خذيل مىظًس  تذیه اػت.
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َیای آلیًدٌ تیٍ اییه      یًوییت تش سؼة وًع ي  ؼیذاد  

 اص فلاؿیىگ سا وـان می تؼذل َای گش  مىفی یتاػ

  دَذ.

 

 

َای َای جمع آيری شدٌ از یًویتتر حسة وًع تاسیل در ومًوٍ: آلًدگی میکريتی تعد از فلاشیىگ 2جديل 

َای خصًصی ي داوشکدٌ دوداوپسشکیفعال در مطة  

 مىفی سًديمًواس ای.کلای استافیلًکًکًس ايرئًس یًویت

 خصًصی

(n=31) 
4 8 14 5 

 داوشگاَی

(n=12) 
0 0 1 11 

 

تیشای دي تخیؾ میًسد     َای میکشيتی سا ؼذاد لىی

مییضان آلیًدگی     خیذيل   ایهدَذ. مطالؼٍ وـان می

 ي َیییای خاًصیییی تیییشای یًوییییت  سا میکشيتیییی

-میی  وـیان  دسصیذ  8 ي 61 داوـگاَی سا تٍ  ش ییة 

لاتل  ًخٍ آن اػت  یٍ تیا يخیًد آوکیٍ      وکطٍدَذ. 

َیای   مطیة یًوییت   دسفلاؿیىگ ػیطش تا طشییایی   

دس  امیا  خاًصی سا تٍ خًتی  ىطیشل  یشدٌ اػیت    

    ىطشل آلًدگی میکشيتی مًفك ػمل وکشدٌ اػت.

 گیری: و نتیجه بحث

َیای  لؼیمت   ما چٍ ػطش ؿماسؽ تا طشیایی  اگش

َییای خاًصییی ي  مطییةَییای فؼییال دس  یًویییت

ٍ  امیا  تیًدٌ اػیت    وشمال داوـکذٌ دوذاوپضؿکی  وکطی

َیییا تیییٍ  اییییه یًوییییت  يضیییؼیت آلیییًدٌ تیییًدن  

 تذیه ػلامت اػت. تشای مضشَای میکشياسگاویؼم

ی آلیًدگ  ویًع  هی یش ؾیتی  ساضیش  مطالؼٍ دس مىظًس

ٍ  مشتً میکشيتی آب یًویت  ٌ  تی -لیتاػی ی خیاوًاد

 ػییًديمًواع)ی شییی خم شیییغی مىفیی گییش ی َییا

ي  Sacchettiمـیییاَذٌ ؿیییذ  یییٍ  ( ىیییًصایآلشيط

تییٍ آن   2006َمکییاسان دس مطالؼییٍ خییًد دس ػییال  

(. ي تییا مطالؼییٍ مییا َییم خییًاوی  21اؿییاسٌ ومًدوییذ )

 ي تًدٌ تیًفیلم فؼال  ـکیل دس تا طشی داؿت. ایه

 مطفايه ممايمیت  َایػیؼطم تٍ دػطشػی ػلت تٍ

 َایدس ػفًوت مُم َایتا طشی اص تیً یکی آوطی

 تاؿیذ. ایمىی می ػیؼطم وم  تا افشاد ي تیماسػطاوی
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 َمکییاسان ي پییًس لاػییم مطالؼییٍدس  کٍیصییًس  دس

 آب دس ؿییذٌ  ـییف ؼییمیکشياسگاویم ییشیه ؿییایغ

 (.22) تییًد ايسلییًعًع  ًلً یاػییطاف َییاتیییًوی

َیا دس َیش مطالؼیٍ    تىاتشایه  فیايه دس ویًع تیا طشی   

ٍ  اسطمالاً تٍ دلییل صمیان   گییشی مطفیايه    َیای ومًوی

َیا ي سيؽ  َای مخطلف ضیذ ػفیًوی یًوییت   سيؽ

تاؿییییذ. وطییییایح مطالؼییییٍ   ییییاس مطفییییايه مییییی 

Motobnsnalis   2004ي َمکییییاسان دس ػییییال 

 وـان داد 

تیٍ  یاصگی وایة ؿیذٌ تًدویذ      َایی  یٍ   ٍ یًویت

َییای لییذیمی داؿییطىذ آلییًدگی  مطییشی اص یًویییت

(23.) 

دس مطالؼیییٍ ساضیییش لؼیییمت آب  یییًستیه لثیییل اص 

 ییشیه آلییًدگی سا وؼییثت تییٍ آب  فلاؿیییىگ تیییؾ

 ًستیه تؼذ اص فلاؿیىگ داؿت  ي پیغ اص الیذا  تیٍ    

فلاؿیىگ ایه ممذاس  اَؾ یافیت ي اییه مًضیًع    

الؼمل اودمییه گییش  ی یییذ تییش اخییشای دػییطًس  تیییان

دوذاوپضؿییکان آمشیکییا مثىییی تییش سػایییت اودییا       

ٍ  ؿیشيع   فلاؿیىگ تا صمان لیذ ؿذٌ لثل اص   یاس  تی

 دي یًوییت تییه   تیا   یاس  اودا  ویض ي یًویت سيصاوٍ

ٍ   یاس  ا ما  اص پغ ویض ي تیماس اػیت. وطیایح    سيصاوی

وـان داد  1393مطالؼٍ وغماچی ي َمکاسان دس ػال 

ٌ   فلاؿییىگ لثیل اص   آلًدگی میضان  ٍ  ي تیالا تیًد

ي  60  30َیای  دس صمان  فلاؿیىگ تٍ الذا  اص پغ

 دس  یاَؾ  آن  کیشاس  تا ي یافطٍ ثاویٍ  اَؾ 120

(. َمچىیه مطالؼٍ 24ؿذٌ اػت ) تیـطش ویض آلًدگی

ساضش تا مطالؼٍ طاَشی  مؼماسیان ي صفًی ویض َم 

دس  Szymamska(. 27ي26 25خییییییًاوی داسد )

-ص لحاظ آلًدگی  فايه مؼىیا وـان داد  ٍ 2005ػال 

تیه خطً   ًستیه تا ػشػت تالا ي  یًستیه تیا    داسی

ػشػت پاییه ي پًاس آب ي َیًا يخیًد داسویذ يلیی     

َا دس ممایؼٍ تیا مخیضن آب تؼییاس تیالا     آلًدگی آن

 (.28تًد )

دس ا ثش مطالؼاه مدشای ػش  ًستیه لثیل اص ؿیشيع   

 اس آلًدگی تیـطشی وؼیثت تیٍ تمییٍ لؼیمت َیای      

َیای مخطلیف   یًویت داؿت ي آلیًدگی دس لؼیمت  

 یًان  یًویت تالا ش اص مخیضن آب تیًد. تىیاتشایه میی    

  ٌ ی آب دس گفییت  ییٍ ػامییل ػمییذٌ آلییًدٌ  ىىییذ

یًویییت دوذاوپضؿییکی  ـییکیل تیییًفیلم دس مدییاسی  

تاؿییذ ي  فییايه دس میییضان ػیؼییطم آب یًویییت مییی

َیای مخطلیف یًوییت اسطمیالا تیٍ      آلًدگی لؼیمت 

دٌ اص آن ي ػیشػت خشییان آب دس   دلیل میضان اػطفا
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َش لؼمت اص یًوییت اػیت. دس اییه مطالؼیٍ مییضان      

 یش  آلًدگی مدشای  ًستیه لثیل اص فلاؿییىگ تییؾ   

 120تًدٌ  ٍ تؼیذ اص الیذا  تیٍ فلاؿییىگ دس صمیان      

ثاویٍ تٍ ممذاس لاتل  ًخُی  اَؾ یافت يلی  یطیشاط  

 cfu/mlاػطاوذاسد اودمیه دوذاوپضؿیکان آمشیکیا     

 2006دس ػییییال   Gaedieػییییت.تییییًدٌ ا 200

ثاوییٍ ممایؼیٍ    120ثاویٍ سا تیا   20فلاؿیىگ تٍ مذه 

ای ثاویییٍ 120 ییشد ي وطیدییٍ گشفییت  ییٍ فلاؿیییىگ 

 ییشی  دس میییضان آلییًدگی آب ػییثة  ییاَؾ تیییؾ

(. َمچىیه وطایح مطالؼیٍ لاػیم پیًس ي    29گشدد )می

َىذپیغ پیغ   آب َمکاسان وـان داد  ٍ آلًدگی

ٍ   اَؾ ؿیىگفلا اص تؼذ دلیمٍ 2-3اص  اػیت   یافطی

(22.)  

اودمه دوذاوپضؿکان آمشیکا تیش فلاؿییىگ آب تیٍ     

ثاوییٍ   30 یا   20مذه چىذ دلیمٍ لثل اص ؿشيع  یاس  

تیمییاس ي چىییذیه دلیمییٍ دس پایییان سيص  ی یییذ  2تیییه 

 شدٌ اػت اما ایه سيؽ تؼىیًان  ىُیا سيؽ  ىطیشل    

 ًان دس وظش گشفطٍ ؿًد صیشا فلاؿیىگ ػفًوت ومی

دَیذ ي  َای ؿىايس سا  اَؾ میی تا طشی آب میضان

َای چؼیپیذٌ تیٍ تییًفیلم داخیل     سيی میضان تا طشی

گیزاسد  ي  مؼیشَای ػیؼطم آب یًوییت  ییثیش ومیی   

ی مىاػیة سا دس  ویاص تٍ اػطفادٌ اص ضذػفًوی  ىىیذٌ 

ػاصد. تا  ًخٍ تیٍ  تیه تیماسان ي پایان  اس مطش  می

تٍ وظیش  وطایح مطالؼٍ ساضش ي ػایش مطالؼاه مًخًد 

 ییشیه سيؽ سػییذ  فلاؿیییىگ تُطییشیه ي ػملیییمییی

تاؿذ. تىیاتشایه وطیایح  لیی اییه      ىطشل آلًدگی می

َیای  مطالؼٍ وـان داد ٍ میضان آلًدگی آب یًویت

َا وؼثت تیٍ داوـیکذٌ دوذاوپضؿیکی تالاػیت      مطة

دوذاوپضؿکان  تایذ َیش چیٍ تیـیطش وؼیثت تیٍ اوطمیال       

ي  آلییًدگی آب یًویییت ي خطییشاه اسطمییالی آن   

َیییای اودمیییه ضیییشيسه تیییٍ  یییاسگیشی  ًصییییٍ

دوذاوپضؿکان آمشیکا وظیش گزاؿطه فیلطیش ي اػیطفادٌ   

َای آب یًوییت ي  اص مًاد ضذػفًوی  ىىذٌ دس لًلٍ

َمییییًاسٌ تییییٍ سضییییًس  ؼییییذاد لاتییییل  ییییًخُی 

َییا آگییاَی میکشياسگاویؼییم دس مىییاتغ آب یًویییت 

داؿطٍ تاؿیىذ ي تیشای  یم  یشدن سیؼیک ػفًویت       

 ان  لاؽ  ىىذ.پشػىل مطة ي تیماس

 تشکّر و قدردانی:

وًیؼییىذگان ایییه ممالییٍ تذیىًػیییلٍ  ـییکش ي ػییپاع 

خییًد سا اص مؼايوییت  حمیمییاه ي فىییايسی داوـییگاٌ  

َیای میالی   ػلً  پضؿکی  شدػطان تٍ خاطش سمایت
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ٌ  اص  لیٍ ػضیضاوی  ٍ تٍ َش وحًی دس ایه پیظيَؾ  ي  داسویذ. اػیلا  میی  ذ اوی ایىداوثان سا مؼیاػذه  یشد
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