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  12/4/91  :پذیرش مقاله؛ 8/4/91 :دریافت نسخه نهایی؛ 9/8/90 :دریافت مقاله
  

  چکیده
 عملکرد خواندناثربخشی روش تصحیح نارساخوانی دیویس بر  تعیینمنظور این پژوهش، به :هدف
پژوهش از نوع آزمایشی با طرح  :روش .آموزان پسر پایه سوم ابتدایی نارساخوان انجام گرفتدانش
آموز دانش 824هزار و  55تعداد کل جامعه آماري پژوهش . بود گواهآزمون با گروه پس- آزمونپیش

اي گیري تصادفی خوشههشیوه نمونآموز نارساخوان بهدانش 20 هاه از بین آنکسوم دبستان بود عادي 
از ابزارها عبارت. گمارده شد گواههاي آزمایش و گروه روش تصادفی دراي انتخاب، و بهمرحلهچند

، مقیاس هوش وکسلر )1384(آمریکا  پزشکیروان انجمن نارساخوانکودکان  شناسایی فهرست وارسی
برنامه گروه آزمایش . بود) 1384( نوري و مراديکرمی ، و آزمون خواندن و نارساخوانی1969 کودکان

پس از پایان مداخله، از . کرد فتیادرصورت انفرادي بهساعتی نیم جلسه 16در را  1994مداخله دیویس 
آمده با روش آماري تحلیل دستهاي بهداده.  آمداجرا درهر دو گروه، آزمون خواندن و نارساخوانی به

نشان داد، روش دیویس بر عملکرد خواندن کودکان نارساخوان ها یافته: هایافته. شدکواریانس تحلیل 
روش روش دیویس  :گیرينتیجه. یید شداماهه نیز تسال و سه در پیگیري یکاین نتایج . مؤثر است

هاي حیطهبا این روش  .رسدنظر میبهآموزان نارساخوان بهبود عملکرد خواندن دانش ايبر يمؤثر
توانند، روش معلمان و درمانگران میبنابراین . کردتقویت توان میآموزان را خواندن این دانشمختلف 
کارگیرند، و مشکلاتی مانند عدم آموزان نارساخوان بهدانش برايعنوان یک مداخله اثربخش را به دیویس

  .طرف سازندرا نیز برها آنتوجه و تعادل 
  

  ننارساخوا کودکان عملکرد خواندن، ،روش دیویس :هاواژهکلید

                                                             
  شناسی کودکان با نیازهاي خاص، دانشگاه اصفهانکارشناسی ارشد روان  نویسنده مسئول،. *1

Email: tahere_heidari@yahoo.com  
 دانشیار دانشگاه اصفهان، دانشگاه اصفهان. 2
  استاد دانشگاه اصفهان. 3
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  مقدمه
 نارساخوان آموزاندانش مشکلات ترینشایع از یکی خواندن مشکل یادگیري، هاياختلال درمیان

که  ویژهاختلال یادگیري « عنواننارساخوانی را به) 2008( 1المللی نارساخوانیانجمن بین. است
 2و رشد کودك انجمن مؤسسه سلامت .تعریف کرده است ،شناختی داردروانمنشأ عصب

خط، و کردن، دست، هجیهاواژهزمینه شناخت  در تعریف نارساخوانی بر مشکلاتی در) 2007(
قبیل بازشناسی  هاي بسیاري ازمشکلات خواندن شامل حوزه. کید کرده استاادراك خواندن ت

هاي فوق، مستلزم توانایی خواندن در هریک از حوزه و و درك معناي آن و درك مطلب هاواژه
  ).1389 کنش،خوش و دانش مجیدي،( است متعدد هايمهارت

 هايتجسم در دیداري، ناتوانی ادراك با کودکان .است گوناگون خواندن اختلال هايجلوه 
 هاییدچار کاستی دارامعن واحدهاي و هاواج مختلف استخراج اشکال رمزگردانی، براي لازم

استفاده از آموزش مستقیم در  )2008 و 2007( 3وستوودعقیده به). 2008هارتی، ( هستند
هاي کوچک ضروري است و زمینه صداشناسی و رمزگشایی، دریافت آموزش انفرادي یا در گروه

 نقش) 2006( کوهن و پلازا .ثیر واقعی داشته باشداتا ت شودها مکرراً انجام تمرینباید این 
 افراد بود این از حاکی نتایج .دندکر بررسی خواندن خطاهاي تبیین در را زبان واجی ساختار

 درك، یا کمبود فقدان دلیلبه و دارند، واژه و زبان واجی ساختار از کمتري آگاهی نارساخوان
  .یستندن هاواج و هجاها به هاواژه تقسیم و قادر به ترکیب

هاي مختلفی، ازجمله روش فرنالد، روش گلینگهام، اورتون و غیره را براي شیوه پژوهشگران
 زمینهدر مشکلاتی وجود کودکان نارساخواناینبرند، باکار میکودکان نارساخوانی بهدرمان 

 رونالد دیویسروش ، پیشنهاد شدهاین کودکان  درمان براي که دیگري لذا روشدارند،  خواندن
ذهنی  صورتبه چگونه ادراك متوجه شدلگی سا 38نارساخوانی بود که در  که خودش است

 آسانی بخوانیم، بنویسیم و هجی کنیم، و ازگیریم بهونه یاد میـکه چگاینشود و هدایت می
 انجمن پژوهش در ،فاطیما علی استادبا همکاري  او .طریق بر نارساخوانی خود چیره شداین

). 1982دیویس، ( در کالیفرنیا تأسیس کرد 1981زمینه خواندن و ترمیم نارساخوانی را سال 
؛ و دوم، داردکه بر ادراك تأکید این نخست .داندمی را متفاوتخود دیدگاه دلیل به دو دیویس

 هايواژهکرد،  بیان دیویس. دارد آن از مستقیمی تجارب بود، نارساخوان فردي شخود چون کهاین
انداز است، زیرا کودکان راه هايواژهبلکه مشکل در  ،عینی مشکل کودکان نارساخوان نیست

                                                             
1. international dyslexia association 
2. national institute of child health & development 
3. Westwood 
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 هاواژهبراي تولید  در نتیحه، کنندهاي گذشته تمرکزبر مانع و ؛را تصور کنندآنمعانی  توانندنمی
  .)2002دیویس، ( گویدمی "1آستانه اغتشاش"آن د که دیویس بهنشومی گیج

توانایی  ،تفکر ویژهشیوه  .داندهاي نارساخوانی میآورنده نشانهوجودسه مؤلفه را به دیویس  
 هااین تحریفواکنش به ویژه ةو شیو) ذهنو جایی چشم هجاب( طبیعی براي تحریف ادراکی

تأثیر برنامه دیویس بر عملکرد  در مورد) 2006( 2انگلبرچتنتایج پژوهش  ).2006دیویس، (
دار در بهبودي معنا دهندهنشان   5-7کودك کلاس  20شناختی و اختلال خواندن - روانی
نتایج . هفته بود 12آزمون و پیگیري پس از آزمایش در پسگروه هاي مختلف خواندن حیطه

پیشرفتی در مرکز نارساخوانی دیویس کانادا ) 2009(اسمیت -مارشال، اسمیت و بورگرمطالعه 
از بیشدر ) ها، و درك متنها، درك واژهها، قافیهخواندن واژه(را در همه چهار سطوح خواندن 

استفاده از با ) 2009( 3ی و بادن هورستاستادن، تولموندر پژوهش . درمانجو نشان داد 360
کردن پیشرفت و هجیها واژهدر شناخت دایی ـنارساخوان ابت آموزاندانشویس، ـروش دی

از روش با استفاده ) 2010( 4واهمطالعه موردي . نشان دادند گواهتوجهی نسبت به گروه قابل
دیویس براي کنترل کارکرد یابی نقطه موقعیتکودك  در کاربرد موفقیت نشان دهنده دیویس 
ن حروف کمک کرد، و کرداو در معکوس هاي دیویس بههمچنین تسلط بر نشانه. بود ذهنش

با استفاده از ) 2010(لاي وال نتایج پژوهش . عادتش را از جهیدن درحین خواندن تغییر داد
بی دیویس یاهاي نارساخوانی نشان داد مشاوره موقعیتراهبردهاي دیویس جهت تصحیح نشانه

هاي خواندن و نوشتن و تسلط نمادین در در اصلاح مشکلات ادراك دیداري و بهبود مهارت
    .کندبه کودکان نارساخوان کمک می هاواژهبازشناسی و تصحیح وارونه سازي 

نظر هایی نظیر پژوهش حاضر ضروري بهبا توجه به مبانی و پیشینه پژوهش، انجام پژوهش
 آموزاندانش مورد ردرسد تا درکنار سایر مداخلات نارساخوانی، اثربخشی روش دیویس می

ها بر عملکرد سایر روشاز مؤثرتر روش دیویس  آیانارساخوان بررسی و مشخص شود، که 
  . است ي زیرهالسؤابه پژوهش حاضر در تلاش براي یافتن پاسخ  ؟استخواندن 

 است؟ مؤثر نارساخوان آموزاندانش خواندن عملکرد بر دیویس روش آیا .1

، هاواژه، درك هاواژهزنجیره  ،هاواژه خواندن مختلف هايحیطه بر عملکرد دیویس روش آیا .2
، نامیدن تصاویر، نشانه )معنیبدون( هاواژهحذف آواها، خواندن نا ها،قافیه متن،درك 

  مؤثر است؟  هاواژه حروف و نشانه
  

                                                             
1. threshold for confusion 
2. Engelbrecht 
3. Van Staden, Tolmie & Badenhorst 
4. Wah www.SID.ir
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  روش 
متغیر مستقل روش  ؛گواهآزمون با گروه پس-آزمونآزمایشی با طرح پیشطرح پژوهش از نوع 

 55جامعه آماري پژوهش  .نارساخوان بود آموزاندانشدیویس و متغیر وابسته عملکرد خواندن 
 .بود 88-89اصفهان در سال تحصیلی  پسر سوم ابتدایی شهر عادي آموزاندانش 824هزار و 

که  ترتیباینبه. اي استفاده شدمرحلهچند گیري تصادفینمونه ها از روشبراي انتخاب آزمودنی
سپس از ناحیه صورت تصادفی دبستان به 10 آموزش و پرورش استان اصفهانناحیه  5از بین 

صورت تصادفی به ،کلاس سوم وجود داشت 1مدرسه که در هر مدرسه  4 ،دو و سه آموزشی
 را که مطابق یآموزاندانششیوه غربالگري بهو از آموزگاران پایه سوم خواسته شد  انتخاب شد

در این . دکننند معرفی هستدر خواندن ضعیف  نارساخوان کودکان شناسایی وارسی فهرست
آزمون خواندن  ، وتوسط معلمان معرفی مدرسه 4دانش آموز نارساخوان از این  48مرحله تعداد 

 جنستوسط پژوهشگر و با کمک یک روان هاآن در موردو نارساخوانی، و آزمون هوش وکسلر 
صورت نفر به 20نفر مطابق آزمون خواندن، نارساخوان بودند، که از بین این تعداد  39. اجرا شد

را گروه آزمایش روش دیویس . گمارده شدند گواهنفري آزمایش و  10تصادفی به دو گروه 
هوش متوسط یا بالاتر از متوسط، حواس بینایی  شامل  هاي ورود به پژوهشملاك. دریافت کرد

هاي خروج از همچنین ملاك. بود همراه اختلال نداشتن و و شنوایی سالم، داشتن نارساخوانی
بینایی و شنوایی و ، مشکل در حواس )با پایین 85( تر از متوسطپژوهش عبارت از هوش پایین

  .بود داشتن اختلال همراه
  

   پژوهش ابزار
راهنماي  براساس وارسی فهرست این :نارساخوان کودکان شناسایی وارسی فهرست. 1

 در سال پژوهشگر وسیلۀ، به)1384 یانس، آوادیس و نیکخو( روانی هاياختلال آماري و تشخیصی
مثلاً ر ( اشکال در تلفظ حروف: از بود عبارت آن هايسؤال تعداد از اينمونه. شد طراحی 1389

زینی یک صدا ـ، جایگ)گویدرا کدند می ردندـمثلاً ک( صداها از برخی حذف ،)کندمی را و تلفظ
) جاي رودبه دور خواندن مثلاً( حروف توالی تغییر ،)عکس جايبه عسک مثلاً( دیگر جاي صدايبه

 استاد مولويحسین  دکتر ازجمله شناسیروان متخصصان از نفر چند را محتوا روایی .و غیره

دست به 84/0 پژوهش ایندر فهرست وارسی  کرونباخآلفاي ضریب .کردند یدائت اصفهان دانشگاه
  .آمد

 تا اول پایه پسر و دختر آموزانانشد براي آزمون این .نارساخوانی و خواندن آزمون. 2
نوري و مرادي توسط کرمی )و سنندجی تبریزي(زبانه دو و )فارسی( زبانهیک پنجم دبستان
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در این  ضریب آلفاي کل آزمون .است فرعی آزمون ده شامل وشده  هنجاریابی )1384(
  .دست آمدبه 82/0 پژوهش

 مانند( کلمات سطح سه در و ايکلمه 40 فهرست سه شامل آزمون این :هاواژه خواندن آزمون .الف

 یکلمات و 99/0 کرونباخآلفاي با )مانند میز، اتوبوس(، کلماتی 98/0کرونباخ آلفاي با) روباه سرب،
بدون  هايواژه خواندن آزمون .ب .بودپژوهش  این در 91/0 کرونباخآلفاي با )ژاله آب، مانند(

 آلفاي .خواندمی را )مانند سورا، دالیبال، شارکه( کلمه 40 آزمودنی آزمون، در این :معنی
سؤال  30این آزمون شامل : هاواژهآزمون درك  .پ .دست آمدبه 85/0 این پژوهشدر  کرونباخ

مثلاً ( نمایدعنوان پاسخ درست انتخاب آموز ازبین چهار گزینه یکی را بهاي است که دانشگزینه
 .ت .ودـب 73/0در این پژوهشاخ ـآلفاي کرونب .)سود: وام، د: قرض، ج: قیمت، ب: بها یعنی؟ الف
-هم جدا میفاصله بود را ازاي بدونکلمه 109آزمودنی متنی را که شامل : هاواژهآزمون زنجیره 

 درك آزمون .ج .دست آمدبه 65/0در این پژوهش  کرونباخ آلفاي .)مانند آمریکاگاودست( کرد
 متن دو و سوم و هاي دومپایه براي مشترك متن( است فرعی آزمون شامل دو آزمون این :متن

هر  براي ايگزینه4 سؤال 8 و کلمه، 340 و 320 هامتن کلمات تعداد ).پایه هر براي اختصاصی
 آلفاي .)کرد؟سنجاقک در کجا زندگی می: نمونه سؤال متن( است شده نظرگرفتهدر متن

 :هاقافیه آزمون .د .بود 62/0 و 61/0ترتیب بهپژوهش  این در )ب و الف فرم( سوم پایه متن کرونباخ
 کندمی پیدا را هدف قافیه کلمهآزمودنی کلمه هم که شدهتشکیل قافیههم کلمه 20 از آزمون این

 آزمون نامیدن .ر .آمد دستبه 88/0 پژوهش این در کرونباخآلفاي .)هوا هما، شیما، :نیما مثلاً(

 آموز، و دانشاستشکل  20 داراي نسخه هر. استالف و ب  نسخهاین آزمون شامل دو : تصاویر

 این در آلفاي کرونباخ. )کلاه و سگ تصویر مثلاً( کندمی را یادآوري هاآن شکل نگاه و نام هر به

 هر آزمودنی است؛ واژه 30 شامل آزمون این :آواها حذف آزمون .ذ .دست آمدبه 75/0 پژوهش
در  آلفاي کرونباخ /).ژ /صداي با حذف ژاله کلمه( گویدنظر می مورد صداي را بعد از حذف واژه

) ا، ن /م، آ(آزمون شامل سه حرف این خرده :آزمون نشانه حروف .ف .بود 78/0 این پژوهش
: م حرف مثلاً با( آوردیاد میبه ،شودرا که با این حرف شروع می هاییواژهآزمودنی تعداد . است

این  :اـهواژهون نشانه ـآزم .ق .بود 66/0 در این پژوهشاخ ـآلفاي کرونب. )رد، موزـمداد، م
ها، وسایل آشپزخانه، اعضاي بدن، و نام پسر، نام دختر، نام میوه( واژه 6آزمون شامل خرده
آلفاي کرونباخ . کندمربوط به هر مقوله را یادآوري می هايواژهو آزمودنی تعداد  است،) هارنگ

و با توجه به نقطه برش این صورت انفرادي اجرا گردید، این آزمون به.بود 75/0 در این پژوهش
 .)یا بیشتر خطا 114( 157 یا کمتر از 157نمره آن  در این آزمون که آموزيدانش )157( آزمون

  .بود 71/0در این پژوهش  کرونباخ آلفاي. شدداده می تشخیص نارساخوان آموزدانش عنوانبه بود
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 و توسط دیوید وکسلر تهیه شد 1969سال در مقیاس این  .کودکان وکسلر هوش آزمون. 3
 هوشینوع بهره 3 که است عملی مقیاس 6و مقیاس کلامی  6شامل  و  آزمونخرده 12 داراي

 ، ضرایب همبستگی هوشبهرهايار همزماناعتب دربررسی .آوردمی دستبه را کل و عملی کلامی،

  ).1373شهیم، ( آمد دستبه 85/0 و 74/0 ،84/0 تیبتربه مقیاس دو کل و عملی کلامی،
   .شرح زیر استفاده شدبه )1994( دیویس روش از پژوهش این در .دیویس روش. 4 

 قوه از استفاده با شد خواسته او از و تعیین کودك برتر دست ابتدا جلسه این در .جلسه اول 
را در ذهنش اي کیک خامهمثلاً تصور یک چیزهاي موردعلاقه  تصویر بسته چشمان و خود تخیل

  .کند تصویرسازي

 است چه در تصورش ساختهآن به شد خواسته آموزدانش از یابیجهت تمرین براي .دوم جلسه 

چه اتفاق بیفتد، سپس تمرکزش را به نقطه قبل و آن پرتیحواس دهد اجازه و نکند فکر دیگر
   .بازگرداند مثلاً همان کیک کرده تصور

شد دستت را مشت کن، حالا آموز گفته به دانشدر این جلسه  :رهاسازيشیوه  .جلسه سوم
 .کن ترسفت را کردن دست، مشتتجاي بازطور ذهنی یک دست باز خیالی را فرض کن، و بهبه
ت تنش و اضطراب ـبردن حالرین ازبینـهدف این تم. نیز انجام شد رینـس این تمـعکبر

   .استدرحین خواندن متن  آموزاندانش
شد انگشتش را در مکانی که آموز خواسته از دانش: یابیروش مرور موقعیت .جلسه چهارم

کند و تصور  بگذارد شمثلاً کودك دستش را روي سر. یابی است، قرار دهدنقطه موقعیت
اي است که این نقطهشد و گفته بر انگشت او ضربه زده  .قرار دارد بدنش میانی خط در انگشتش
   .را حرکت دهیآنتو نباید 

یابی است، شد انگشتش را در مکانی که نقطه موقعیتآموز خواسته از دانش .جلسه پنجم
 .قرار دارد بدنش میانی خط در انگشتشکند و تصور  بگذارد شروي سرمثلاً دستش را . قرار دهد

هدف دو . را حرکت دهیاي است که تو نباید آناین نقطهشد و گفته بر انگشت او ضربه زده 
کنترلی نظارتی و خودهنگام خواندن متن خودآموز یاد بگیرد درتمرین بالا این بود که دانش

   .و توجه خود را حفظ نماید داشته باشد و تمرکز
د شاي را تعیین و از او خواسته کند، نقطهاي را نگاه میکودك منظره .جلسه ششم و هفتم
. ؛ سپس با نگاه به آن نقطه تعادل خود را روي یک پا حفظ کندمتمرکزذهنش را روي آن نقطه 

اد ـو او ی رودن میـبی ز ذهن، تعادلش ازـدادن تمرکتـپا، با حرک یک روي تعادل حفظ ازبعد
  .دهدافزایش می را آمیزگیرد که تمرکز بر موضوعی احتمال انجام موففقیتمی
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 یک در یکی را ودشمی پرتاب طرفش به ی کههاي همزمانآموز توپدانش .جلسه هشتم 

بردن سردرگمی بین هدف کاربردي این تمرین از. گیردو دیگري را در دست دیگر می دست
   .یک فعالیت تفریحی بود ۀمنزلبهو تشخیص جوانب راست و چپ 

 سازيآموز حروف الفبا را با خمیر مدلدانش کهصورتاینبه: الفبا حروف بر تسلط .جلسه نهم
   .کشدو دور آن خط می دنکهاي مختلف پیدا مینظر را در متنسازد، سپس حروف موردمی

آموز خواسته شد علائمی مانند علامت سؤال، دو از دانش: تسلط بر نمادها .جلسه دهم
نظر روي آن نوشته مورد علامت نام که کاغذي روي و زدسابنقطه، ویرگول و غیره را با خمیر 

   .دکنهاي مختلف پیدا همین علائم را در متن قرار دهد، سپس ،شده بود
 بدون را هاآن و دهدمی تشخیص را کلمه یک حروف آموزدانش .دوازدهم و یازدهم جلسه

اگر  تمرین این ازبعد. کندمی درمانگر تکرار ازبعد را کلمه اشکال صورتدر خواند،می صداکشی
هجی  سپس و را نگاهخواند، دوباره آنبدرست را و نتوانست آن برانداز کرد را کلمه کل آموزدانش

   .کندمی
ها و خطوط متن واژهکردن تکآشکار جهت را کاغذ آموزدانش .چهاردهم سیزدهم وجلسه 
شود و فقط براي بعد از این تمرین کاغذ از سمت راست به چپ حذف می. دهدحرکت می

 گیردمی یاد کودك تمرین این با .پوشاندکاغذ می با را نظر سایر سطرهاآشکارساختن خط مورد
  .نخواند حدس روي از راآن و کند نگاه خوب کلمه به

که صورتاینبه .بود شده خوانده متن خواندن، درك و فهم هدف جلسه این در .پانزدهم جلسه 
قضاوت، ناهموار،  ،فمثلاً کاش( شداو پرسیده می از کلمه چند معنی و خواندمی را متنی آموزدانش
 لغت از فرهنگ مثلاً( دکرمی پیدا لغت فرهنگ از راآن معنی دانستنمی را کلمه معنی اگر )غلظت

  .)گرفتمی یاد نیز راآن هايخانوادههم و کردمی پیدا را بود کنندهآشکار که کاشف معنی
  .شداجرا  گواههر دو گروه آزمایش و در آزمون خواندن و نارساخوانی  .جلسه شانزدهم 

 رايـاجو ها براي شرکت در پژوهش والدین آن آموزاندانشکسب رضایت از  پس. شیوه اجرا
ساعت و ه نیمـهر جلس ه آموزشیـجلس 16در ویس ـروش دی ،آزمونها در مرحله پیشآزمون

آموزشی دریافت  گواه لی گروهو ،شدجرا ازمایش آ نفري10گروه در مورد جلسه  3هر هفته 
پیگیري بعد از و در آزمون خواندن و نارساخوانی پس از پایان مداخلات از دو گروه پس. نکرد

  .شیوه تحلیل کواریانس تحلیل شدبه هاداده .ماه گرفته شد 3یک سال و 
  

   هایافته 
 .ندشد همتاسازي کودکان سن و جنس خانواده، اعضاي تعداد والدین، تحصیلات نظراز هاآزمودنی

 سن و جنس اعضاي خانواده، تعداد والدین، تحصیلات هايفراوانی تفاوت مورددر دوخی آزمون

www.SID.ir   .بود سال 5/9دو گروه میانگین سنی  .نبود معنادار گواه و آزمایش گروه دو بین آموزاندانش
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  بودناسمیرنف و شاپیرو ویلک نرمال-نتایج آزمون کولموگروف. 1جدول 
  شاپیرو ویلک  اسمیرنف-کولموگروف

  داريمعنی   درجه آزادي  آماره  داريمعنی  درجه آزادي  آماره  هاگروه

  30/0  10  90/0  20/0  10  18/0  گروه آزمایش

  21/0  10  78/0  24/0  10  25/0  گواهگروه 

هاي ها و همسانی واریانسبودن دادهطبیعیهاي آزمون تحلیل کواریانس، شرط از مفروضه
 جدولدر اسمیرنف و شاپیرو ویلک -نتایج آزمون کولموگروف که هاي آزمایش و گواه استگروه

  . ها برقرار استبودن و همسانی واریانسطبیعیشرط ، دهدمینشان  1
  

   آزمون آزمون خواندن و نارساخوانیپس گواهمیانگین و انحراف معیار گروه آزمایش و . 2جدول

 شاخص
 گواه آزمایش

معیارانحراف  میانگین انحراف معیار میانگین  

  30/8  50/12  44/9  6/12  آزمونپیش

  27/11  50/14  41/8  2/17  آزمونپس

آزمون پس درروش دیویس میانگین گروه آزمایش، پس از پایان مداخله  2طبق نتایج جدول
  .افزایش یافته استخواندن و نارساخوانی 

  
گروه  خواندنعملکرد ثیر روش دیویس بر ات نتایج تحلیل کواریانس چندمتغیره .3جدول

 نارساخوان و عادي

*P< 05/0        **P< 01/0  
 عنوان متغیر همپراشآزمون بهپیش هايهنمردهد که با درنظرگرفتن نشان می 3نتایج جدول 

   .شده است گواهدار بین گروه آزمایش و ، مداخله روش دیویس منجر به تفاوت معنی)کمکی(
  

توان 
  آماري

مجذور 
 اتا

درجه آزادي 
  خطا

درجه 
آزادي 
  فرض

F 
مقدار 

  شاخص آماري  ویژه

 آزمونپیش 234/0 25/26**  00/2  00/16  76/0 99/0

  گروه  454/0 63/9**  00/2  00/16  83/0 95/0
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عملکرد هاي مقیاسروش دیویس بر خرده تاثیر نتایج تحلیل کواریانس چندمتغیره .4جدول
  آزمونگروه نارساخوان و عادي در پس خواندن

 

 شاخص آماري
 منابع

درجه 
 آزادي

میانگین 
داريسطح معنی F مجذورات  Eta2 توان 

ش آزمون
 پی

45/29 1  هاواژهخواندن   84/0  37/0  14/0  76/0  
200/3 1  هاواژهزنجیره   1/46  93/0  001/0  55/0  

05/2622 1  قافیه ها  84/0  37/0  46/0  51/0  
05/1140 1  نامیدن تصاویر  2/52  50/0  45/0  98/0  

45/140 1  درك متن  34/2  14/0  54/0  68/0  
45/378 1  هاواژهدرك   096/2  165/0  104/0  47/0  

45/140 1  حذف آواها  67/0  42/0  36/0  58/0  
25/11 1  هاواژهنا  07/20  93/0  007/0  51/0  

50/0 1  نشانه حروف  20/11  97/0  48/0  50/0  
98/0 1  هاواژهنشانه   60/2  12/0  33/0  62/0  

 گروه

06/6882 1  هاواژهخواندن   27/18  001/0  51/0  98/0  
2/4743 1  هاواژهزنجیره   81/27  001/0  54/0  99/0  

05/2622 1  قافیه ها  58/21  001/0  59/0  92/0  
05/1140 1  نامیدن تصاویر  32/2  14/0  11/0  30/0  

8/5577 1  درك متن  84/21  001/0  54/0  99/0  
45/1235 1  هاواژهدرك   11/48  001/0  72/0  99/0  

05/1140 1  حذف آواها  29/5  34/0  22/0  58/0  
80/1692 1  هاناواژه  91/25  001/0  25/0  99/0  

45/4701 1  نشانه حروف  4/51  29/0  13/0  54/0  
02/3808 1  هاواژهنشانه   4/35  42/0  21/0  43/0  
، زنجیره هاواژههاي خواندن مقیاسخرده دهد مداخله روش دیویس برنشان می 4نتایج جدول

آزمون نتایج پس. دار بودندامعن و ، مؤثرهاواژهنا خواندن متن،درك ،هاواژه ها، درك، قافیههاواژه
هاي خواندن ازجمله نامیدن روش دیویس بر سایر حیطه ،دهددر جدول فوق نیز نشان می

تفاوت  گواهمؤثر نبوده است و بین دو گروه آزمایش و  هاواژهتصاویر، حذف آواها، نشانه حروف و 
  . شودمشاهده نمیداري معنی
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  گروه نارساخوان و عادي در مرحله پیگیري  هاينمره نتایج تحلیل کواریانس چندمتغیره. 5جدول 

اثربخشی  که دهدنشان می را آزمون و پیگیريو مقایسه نتایج پسنتایج پیگیري  5 جدول
، زنجیره هاواژهخواندن  هايمقیاسدر خردهال و چندماه ـس روش دیویس بعداز گذشت یک

همچنان باقی مانده است، و تفاوت  هاواژه، درك متن، خواندن ناهاواژهها، درك ، قافیه هاواژه
  .استدار امعن هانمرهبین 

  
  بحث و نتیجه گیري

دیویس بر عملکرد خواندن کودکان نارساخوان این پژوهش با هدف بررسی اثربخشی روش 
 ، مارشال، اسمیت و بورگر اسمیت)2006( انگلبرچت هاينتایج پژوهش با یافته. گرفت انجام

همسو ) 2010( لاي وال، و )2010( ، واه)2009(استادن، تولمی و بادن هورست ، ون)2009(

س آزمون
پ

         
 

 شاخص آماري
 منابع

درجه 
 آزادي

میانگین 
داريسطح معنی F مجذورات  Eta2 توان 

06/6882 1  هاواژه خواندن   27/18  001/0  51/0  98/0  
2/4743 1  هاواژه زنجیره   81/27  001/0  60/0  99/0  

05/2622 1  قافیه ها  58/21  001/0  59/0  92/0  
05/1140 1  نامیدن تصاویر  32/2  14/0  11/0  30/0  

8/5577 1  درك متن  84/21  001/0  54/0  99/0  
45/1235 1  هاواژه درك   11/48  001/0  72/0  99/0  

05/1140 1  حذف آواها  29/5  34/0  22/0  58/0  
80/1692 1  هاواژهنا  91/25  001/0  25/0  99/0  

45/4701 1  نشانه حروف  4/51  29/0  13/0  54/0  
02/3808 1  هاواژه نشانه   4/35  42/0  21/0  43/0  

 پیگیري

05/688 1  هاواژه خواندن   72/18  001/0  51/0  99/0  
2/474 1  هاواژه زنجیره   81/27  001/0  60/0  99/0  

50/262 1  قافیه ها  58/21  001/0  54/0  99/0  
05/114 1  نامیدن تصاویر  32/2  14/0  11/0  30/0  

80/557 1  درك متن  84/21  001/0  54/0  99/0  
45/123 1  هاواژه درك   11/48  001/0  72/0  99/0  

00/50 1  حذف آواها  85/3  65/0  17/0  46/0  
80/169 1  هاواژهنا  91/25  001/0  59/0  99/0  

00/50 1  نشانه حروف  19/13  002/0  42/0  93/0  
80/188 1  هاواژه نشانه   50/2  13/0  12/0  32/0  
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توان نتیجه گرفت که، روش شد می که اشاره هاییپژوهشبا توجه به نتایج این پژوهش و . است
هاي در پژوهش حاضر ابعاد و حیطه. نارساخوان را کاهش دهد کودکان مشکلات تواندمی دیویس
 هاي خواندنمقیاسدر خرده خواندن عملکرد بهبود تببین در و ،شد بررسی نیز خواندن مختلف

 سیرهايم طریقاز هاواژه خواندن در نارساخوان کودکان کهتوان گفت می هاواژهزنجیره  و هاواژه

هاي اساسی کید بر جنبهادیویس با ت هايتمرین. دارند مشکل هاواژه و خواندن )واجی( آوایی
صورت کل، شناسایی حروف مجزا به واژه، دیدن واژهخواندن که شامل حرکت چشم در سطح 

 هاواژههاي خواندن مقیاسآموزان در خردهصورت یکپارچه، موجب بهبودي دانشهم بهدنبالبه
که دریافت روش دیویس بر ) 2006( شده است، این نتایج با پژوهش انگلبرچت هاواژهو زنجیره 

یکی از مسائل مهم در . است، همسو کردن کودکان نارساخوان مؤثر بودهبهبود خواندن و هجی
 توانمی هاقافیه آزموندر تببین خرده. استخواندن کاربرد همزمان حافظه دیداري و شنیداري 

. و صحت خواندن مؤثر است وزن بر سرعتقافیه و همهم هايواژهبازیابی سریع و صحیح  گفت،
 مشترکی دارند شناختی هاينظر شنیداري و نامیدن سریع، پایه ازها واژه دیگر،عبارتبه
صورت و ترکیب آن به) حروف الفبا(ها کید بر واجاروش دیویس با ت ).2009، 1اسکاربورچ(

قافیه مؤثر هم هايواژهصورت غیرمستقیم در توجه و شناسایی یک کلمه توانست بهکردن برانداز
را عامل  واژگان رمزگشاییکه  ،واژگانی کیفیت فرضیۀمقیاس با واقع شود، نتایج این خرده

مقیاس درك در خرده). 2008، 2لووي و ورهون(. استهمسو  ،داندمی خواندن دركمهمی در 
 رشد و درس، جهت فهم مطالب و محتوايآموز درهدف کمک به دانشو درك متن دو ها واژه

توجه  صورت خودکار وجود داشت؛ بادرك مطلب به هايزاهبرد از استفاده جهت در آنان توانایی
، آموزش راهبردهاي توان گفتمی هاواژههاي درك مقیاسبه نتایج پژوهش در تبیین خرده

 مطلب درك که،طوري؛ بهشودمیدرك متن موجب افزایش آگاهی از عملکرد، درحین خواندن 
 .)1390پناه، و اسلام سیفیزاده، مهدي( است مشکل هاواژه سریع و صحیح بازشناسی بدون
دیدن اي از فعالیت ذهن است که کودك باید با مقیاس نامیدن تصاویر، نیازمند جنبهخرده

مشکلات  در روش مداخله دیویس بیشتر بر .ندکرا یادآوري  واژهام آن ـنظر، نتصویر مورد
شود و ، خواندن متن و درك مفهوم آن تأکید میهاواژهه با خواندن ـآموزان در مواجدانش
هایی از سرعت یادآوري علائم دیداري، نیازمند تمرینات، آموزش مستقیم، همزمان نمودن جنبه
تکلیف  تصاویر نامیدن سرعت کهاین رغمبه. استصورت سریع و تداعی آن به واژهیر با تصو

نیاز هاي موردشدن پردازشبر فعال) 2009( 3باورز و ولف اما رسد،می نظربه ايساده بسیار
 روي از خواندن با دیداري تشخیص عملکرد. کندکید میأگذاري تنام دادن تکلیفجهت انجام
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 ؛ جونز، برانیگان و کلی،2006پلازا، کوهن، ( است مرتبط سریع نامیدن و ،تصویر و شکل
باید  آموزاندانشبا توجه به این فرایند جهت رشد توانایی این ). 2008، 1شووت در ؛ وان2007
مقیاس حذف آواها، نقش درخرده .مرتبط با آن صورت پذیرد تا اثربخش واقع شود هايلهمداخ

پیکرینگ،  .تأثیر زیادي دارد استحافظه فعال و شنیداري که زیربناي تفکر و یادگیري 
 آوایی مشکلاتی یا شناختیواج اطلاعات یادآوري و تکرار که در کودکانی است معتقد ).2006(

 است ترضعیف نیز شانيبنابراین یادآور کنند؛می ذهنی تکرار و کمتر تمرین خیلی د،ـدارن
از  بخشی واژتک یک د، لذانباش حامل معنا که اندواژگانی و نحوي واحد ترینکوچک هاواژهتک
ادراك و حافظه شنیداري ضعیف هستند، در یادآوري و  که در یآموزاندانشاست، و  واژه

ادراك با توجه به این توضیحات، تقویت و رشد حافظه و لذا . رمزگشایی صداي حروف ناتوانند
پاسکو و ( .استمرتبط در این حیطه  هايهشنیداري، نیازمند آموزش مستقیم و انجام مداخل

-واژه آموزاندانشاختی است که ـشننوعی تمرین روان اـهواژهبازشناسی نا). 2006استاکهوس، 
 نشان داده) 1389( زادغلامی، شریعت و نیک ،بهارلویی پژوهش. خوانندمیا معنی ربدون هاي

 استکننده عملکرد ضعیف در خواندن بینیاست که ضعف در تشخیص و نامیدن حروف، پیش
 هاواژهنا توان بیان کرد کهبودن روش دیویس میو اثربخش هاواژهآزمون نادر تبیین نتایج خرده(

ال هم هستند و نیازمند حرکت دادن چشم از راست به چپ در ـدنباي از حروف بهمجموعه
؛ 2خوانیهجی فن روش دیویس شامل سه. استصورت یکپارچه به واژهمتن، درك 

کودکان ، فناین سه با استفاده از . است 4گذاريهـو تصویر در نقط 3ردنـکهجی-کردندازـبران
 هاواژهدرستی حروف و د و بهنرا از راست به چپ حرکت ده انشد چشماننآموزوان میـنارساخ

دن ـکه فرایند خوانبا توجه به این ).1390وان تفتی و عشایري، ـشایان، اخ( را بازشناسی کند
عملکرد  آموزاندانشاین ، لذا با مداخلات روش دیویس، استهم تقریباً شبیه هاواژهو نا هاواژه

مقیاس نشانه حروف بر دو خردهروش دیویس  .دست آوردندمقیاس بهبهتري را نیز در این خرده
 پژوهش،این هاي یافته همخوان بانارساخوان مؤثر واقع نشد و  آموزاندانش هايواژهو نشانه 

 حافظه نوعی از ،هاواژهو  حروف نهنشا دو هرچند کند که،می اشاره نکته این به ؛)2005( لزاك
. دارد وجود نیز هاییتوتفا هاآن دهیسازمان ةنحو و نهنشا دو این میان ، ولیاست معنایی

 تريپایین وحسط در و گیرندمی قرار نظرمورد ادراکی هاينشانه عنوانهـب اولیه حروف هاينشانه
 قرار رـنظمورد مفهومی هايهـنشان وانـعنبهها واژه نشانه کهالیـحدر کنند،عمل می معنا از

 نشانه دبستان دوران در .)2005لزاك، ( کنندمی عمل معنا از بالاتري سطح در گیرند ومی
                                                             
1. Van Der Schoot, Vasbinder, Horsley & van Lieshout 
2. spell-reading 
3. sweep-sweep spell 
4. picture-at- punctuation 
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 کرمی( شودمی هاي بالاتر دیدهپایه آموزاندانش نزد در اولیه حروف هاينشانه از مؤثرتر هاواژه
صورتی است که بر ادراك خواندن کودکان تأکید زیادي ماهیت روش دیویس به. )1387نوري، 

. افزایش خزانه لغات و گسترش اطلاعات عمومی کودکان تدارك دیده نشده استدارد، و براي 
دادن آن در قالب یک کلمه، شناخت حروف و قرار شامل هاي اساسی خواندنمؤلفههمچنین 

بیشتر با ها واژهمقیاس نشانه حروف و نشانه ، و دو خردهاستآن در متن درك معنی و کاربرد 
. ردـصورت مستقیم مورد توجه قرار بگیهاي محیطی ارتباط دارد که باید بهمواجه با محرك

علت آسیب یا روش دیویس به درك این موضوع که نارساخوانی بهتوان نتیجه گرفت که می
در کلامی دیگر، کودکان . کندضایعه مغزي نیست، بلکه یک نقص ادراکی است کمک می

، و این توانایی ندصورت ناخودآگاه تغییر دههاي حسی خود را بهتوانند ادراكنارساخوان می
نتایج پیگیري این پژوهش نیز . تحصیلی مناسب، تأثیر زیادي داردهاي اغلب در رشد مهارت

اثربخشی روش دیویس پایدار بوده است، و کودکان عملکرد خوب  ،نشان داد که با گذشت زمان
 به راهبرد ارایۀ نیز پژوهش این کاربردي هدف. خود در خواندن را همچنان حفظ کرده بودند

 دنـخوان لـمشک بتوانند کافی دانش به اـاتک با تا است دینـوال و ارانـآموزگ درمانگران،
 آگاهی و مطالعه موضوع، اهمیت و فوق نکات به توجه با .کنند حل رانارساخوان  آموزانشـاند

 هايو مداخله تشخیص خواندن، عملکرد بهبود هايراه و خواندن بر مؤثر عوامل مورد در
 بهداشت سطح افزایش و درمان براي تا رسدمی رنظبه ضروري آموزاندانشاین  مناسب براي

 اثربخش هايروش آموزاندانش از گروه این تحصیلی عملکرد بهبود افزایش و ،آموزاندانش روانی

 و نارساخوان آموزاندانش کـکوچ نمونۀ در فقط پژوهش این کهاـآنجاز .شود گرفته کاربه
 ايـهنمونه در پژوهشی چنین که است ضروري شد، انجام ابتدایی سوم پایۀ آموزاندانش
  .بگیرد صورت نیز تحصیلی مقاطع دیگر و تربزرگ

  
   منابع
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قد مریم بلند. هم دوست شدندمدرسه با اولفاطمه از روزومریم :)مشترك متن( متندركآزمون خرده -3
 عینک همیشه مریم .داشت ايقهوه هايچشم و بود ترچاق کمی و ترکوتاه فاطمه .بود هاي آبیبا چشم لاغر و

 ها درآن. پوشیدندرنگ میدو روپوش مدرسه سبزفاطمه هرومریم. داشت ولی فاطمه عینک نداشت چشمبه
. حیاط مدرسه نگاه کنندتوانستند بهآنجا میو از که نزدیک پنجره بودنشستند جاییهم میکلاس درس کنار

 و مدرسه باغچه حیاطخواندند، درمی قدیمی با دیوارهاي قرمز بود درسواي که کوچکدر مدرسهها آن
بازي توپ و لیلی فاطمه و مـمری ولی کردندمی لی بازيها لیزنگ تفریح بچهدر. دارد وجود زیادي هايگلدان

. کردندمی هم بازيلوبیا با و مریم داده بود با نخودکه مادر ايشدهدوزيـپارچه گلروي تکهرـبها آن. کردندنمی
هاي دیگر و با بچه. گذاشتندیب روپوش خود میجرکردند و دشد پارچه را تا میتمام میها آنوقتی بازي 

د ونزدیک هم بها آنخانه . رفتندیم شد با هم پیاده به خانهوقتی مدرسه تمام می. کردندمی بازي هوابهگرگم
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یک روز پنجشنبه  .کردندها نگاه میزدند و به مغازهم حرف میـدر بین راه با ه. و از مدرسه هم زیاد دور نبود
فاطمه توانست فرار . آمدها آنسرعت به طرف رو بهاي در پیادهدوچرخه. بدي افتاد اقت به خانه اتفشگدر باز

مدرسه بیاید انست بهم مدتی نتوـمری. مریم با دوچرخه تصادف کرد و پایش شکست. کند ولی مریم نتوانست
گفت که جاي او در مدرسه کرد و به او میرسی میـاز او احوالپ رفت وه به خانه او میـولی فاطمه همیش

 از بلندقدتر فاطمه.ب .داشت عینک فاطمه .الف است؟ درست فاطمه زیر درمورد موارد از کدامیک.1 .خالی است

مدرسه  براي زیرموارد از کدامیک .2  .پوشیدمی آبی روپوش فاطمه.د .اي بودقهوه هاي فاطمهچشم ج بود مریم
هاي درخت .ج.بود زرد مدرسه دیوارهاي .ب .جدید استومدرسه بزرگ.الف مریم درست است؟ و فاطمه

 چه مریم و تفریح فاطمه درزنگ .3 .اي روبه حیاط مدرسه بوددرکلاس پنجره. د مدرسه بود زیادي درحیاط
 ازيـبتوپ و لیلی دیگر هايبا بچه. ب .کردندوا بازي میـهبه گرگم دیگر هايهـبچ با .الف کردند؟می کار
 ادفـدرتص .4کردندمی بازيابـطن باهم .د .آمدندنمی مدرسه حیاط به و ماندندمی کلاسدر .ج .کردندمی

 مناسبتر داستان براي اسم کدام .5 .موتورسوار .د سوارچرخهود .ج فاطمه .ب مریم. لفا بود؟ مقصر کسیچه
  .دوست. د  .خانه .ج .مدرسه .ب .مسابقه .الف است؟
-می زندگی بزرگیجنگل در دیگر حیوانات همراه کورموش :)سومپایه اختصاصی( متندرك آزمونخرده

. کردندمی زار ورزشخندان در چمنوشادها آن. آمدندمی لانه بیرون زود از صبح همه حیوانات هر روز. کرد
 و حیوانات نیرومند بقیه مثلتوانست که نمی بود ناراحت او خیلی. شدخواب بیدار می از  کور همیشه دیرموش
کنی  ات بیرون بیایی و ورزشلانه صبح زود، از امروز من، اگر دوست: او گفتخرگوش به. بخت باشدخوش

متشکرم،  :گفت کور با خوشحالیموش .گویدمی درست خرگوش :گفتند هم قورباغه و پروانه. شوينیرومند می
خواب بیدار شد دید که پروانه جلوي  از کور وقتیروز موش فرداي آن .آیما میـشم صبح زود حتماً با فردا
آیم ولی فردا حتماً با شما نمی امروز. دیشب دیر خوابیدم: موش کور با شرمندگی گفت. اش نشسته استلانه
شما دیگر : آلود بود و گفتهم خواب کور بازاما موش. کور رفتندلانه موشبعد دوستانش به روزح بص. آیممی
 از آن. روز هم تنبلی کرد و نرفت کور فرداي آنولی موش. آیمردا میـمن خودم ف. خودتان زحمت ندهیدبه

چرا  .1 .خوابیدي تاریکش میاو تمام روز را در لانه ر نرفت وکوحیوانی سراغ موش بعد دیگر هیچ روز به
-.2. چون دوست داشت بخوابدج .چون خسته بود.ب .بودچون چاق .الف آمد؟اش بیرون نمیکور از لانهموش

اگر مثل ما ورزش .ب .را دوست دارنداگر مثل ما ورزش کنی، همه تو.الف کور چه گفت؟خرگوش به موش
که از کور وقتیروز موشفرداي آن.3 .شوياگر مثل ما ورزش کنی، نیرومند می. ج .شويکنی، چاق نمی

اش پرواز در لانه  دید که بلبل. ب .اش نشسته استدید که پروانه جلوي لانه .الف خواب بیدار شد چه دید؟
 دیر قبل شب چونالف شد؟ شرمنده  کورموش  چرا.4.اش نشسته استلانه در دید که قورباغه. ج .کندمی

خیلی خسته و چون  .ج .چون با دوستانش بدرفتاري کرده بود.ب .توانست بیدار شودنمی صبح و بود خوابیده
شما به  .ب .من جنگل را بیشتر از خوابیدن دوست دارم .الف صبح روز دوم موش کور چه گفت؟ .5 .بیمار بود

 آن از .6 .بیایم متوانشما به خودتان زحمت ندهید، من نمی. ج .آیمخودتان زحمت ندهید، من خودم فردا می

لانه در .ج .رفتمی دیگر حیوانات سراغ .ب .رفتمی جنگلبه روزهر .الف  کرد؟می چه کورموش بعدبه روز
خرگوش  .ب .موش کور پرخواب. الف تر است؟کدام اسم براي این داستان مناسب. 7 .خوابیدمی تاریکش
  بلبل آوازخوان .ج .پرخواب
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