
 تأثير تكاليف نوشتاري مبتني بر اصول تدريس ساختن گرايي بر پيشرفت تحصيلي
 پسر سال اول متوسطهآموزان دانشمطالعات اجتماعي درس

∗ دكتر محمد عسگري

و بررسي تأثير آن بر پيشرفت:چكيده هدف اين پژوهش طراحي تكاليف نوشتاري مبتني بر نظريه ساختن گرايي

آموزان پسر سال براي اين منظور از دانش. آموزان پسر سال اول متوسطه بوده استت اجتماعي دانشتحصيلي مطالعا

اي در قالب دو كلاس گيري تصادفي چند مرحله نفر، به روش نمونه52اي به حجم متوسطه شهرستان ملاير، نمونه

و به گر طبيعي انتخاب شده و كنترل جايگزين و سپس متغيرهاي تأثيرگذار صورت تصادفي در گروه آزمايش ديد

و هوش آزمودني احتمالي بر پيشرفت تحصيلي دانش هاي دو گروه آموزان از جمله پاية تحصيلي، رشته، جنسيت،

براي آزمودن تأثير تكاليف نوشتاري مبتني بر اصول تدريس نظريه ساختن گرايي بر پيشرفت تحصيلي. كنترل شد

و براي سنجش پيشرفت تحصيلي آموزان از يك طرح شبه آزماي دانش شي پس آزمون با گروه كنترل استفاده شد

تكاليف نوشتاري. آموزان در درس مطالعات اجتماعي از يك آزمون انشايي محقق ساخته استفاده شده است دانش

و5/4طراحي شده براي درس مطالعات اجتماعي سال اول متوسطه به مدت  يش جلسه آموزشي براي گروه آزما16 ماه

ها با استفاده داده. هاي معمول خود ادامه داد اما گروه كنترل، بدون دريافت تكاليف نوشتاري، به فعاليت. اعمال گرديد

شد براي گروه t از آزمون و. هاي مستقل تحليل نتايج نشان داد بين ميانگين نمرات پيشرفت تحصيل گروه آزمايش

اين تفاوت در تمام سطوح شناختي دانش، فهميدن،. دار وجود دارد تفاوت معني01/0گروه كنترل در سطح كمتر از 

و بالاتر نيز در سطح كمتر از  مي. دار بود معني01/0به كار بستن توان نتيجه گرفت كه استفاده از تكاليف بنابراين

به نوشتاري مبتني بر اصول تدريس نظريه ساختن گرايي، پيشرفت تحصيلي دانش س آموزان را طوح خصوص در

.تر يادگيري افزايش داده است پيچيده

.ي ساختن گرايي، پيشرفت تحصيلي، تكاليف نوشتاري اصول تدريس نظريه:هاي كليدي واژه

 Drmasgari@yahoo.comاستاديار دانشگاه آزاد اسلامي واحد ملاير∗
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 مقدمـه
و چنين1در نظريه ساختن گرايي ، واقعيتِ عينيِ جهانِ بيرون مستقل از يادگيرنده مسلم فرض نشده

نس تصور نمي ميخهشود كه يادگيرنده از يادگيري سيف،(سپارد اي از اين جهان را به ذهن خود

را اساس نظريه). 1386 ي ساختن گرايي اين است كه اگر يادگيرندگان بخواهند اطلاعات پيچيده

كه. متعلق به خودشان كنند، بايد شخصاً به آن پي ببرند اعتقاد پيروان نظرية ساختن گرايي آن است

مييادگيرندگان بر اساس تجارب شخصي خو بهد دانش را و اين كار را طور فعال انجام سازند

به بر اين اساس براي اينكه دانش. دهند مي و بتوانند دانش خود را كار ببرند، آموزان واقعاً بفهمند

و پنجه نرم  و با مفاهيم دست بايد روي حل كردن مسائل كار كنند، خودشان به مسائل پي ببرند،

(كنند )1385، ترجمه سيد محمدي، 2،2006اسلاوين.

دو كمك4و ويگوتسكي3ديدگاه ساختن گرايي از نظرية پياژه و هر هاي زيادي گرفته است

هاي قبلي در برابر گيرد كه برداشتميانجام هنگاميتغيير شناختي تنها نظريه تأكيد دارند 

جاطلاعات جديد دستخوش فرايند عدم تعادل شوند؛ يعني يادگيرندگان هم ديد را واره اطلاعات

و در صورتي كه قواعد ديگر مفيد نباشند، با قواعد قديمي مقايسه مي ميكنند . كنند آنها را اصلاح

و ويگوتسكي بر ماهيت اجتماعي يادگيري نيز تأ و هر دو براي ترغيب تغيير كيد كردهپياژه اند

تهاي يادگيري با توا ادراكي، استفاده از گروه با. اند وصيه كردهنايي متفاوت را تفكر ساختن گرايي

و گيري مشاركتي يادگيري مبتني بر طرحي ويگوتسكي بر يادهاستناد به نظري هاي پژوهشي

دريهاصول اساسي برآمده از نظري. يادگيري اكتشافي تأكيد دارد ويگوتسكي نقش مهمي

تأك. تدريس ساختن گرايي دارند او معتقد است. يد دارداصل اول، بر ماهيت اجتماعي يادگيري

و همسالان ماهرتر ياد .گيرندميكه كودكان از طريق تعامل با بزرگسالان

مياصل دوم اين است كه كودكان مفاهيمي را  رشد آنها5گيرند كه در منطقه مجاور بهتر ياد

مي.قرار دارد ايي انجام دهند، توانند آنها را به تنه پردازند كه نمي زماني كه كودكان به تكاليفي

. ولي با كمك همسالان يا بزرگسالان قادر به انجام آن هستند، در منطقه مجاور رشدشان قرار دارد

بهاصل ديگري كه از تأكيد ويگوتسكي بر ماهيت اجتما و منطقه مجاور رشد دست عي يادگيري

رنده به وسيله آنها اين اصلاح به فرآيندهايي اشاره دارد كه يادگي. است6كارآموزي شناختيآمده 

و ماهرتر،  به تدريج از طريق تعامل با يك نفر ماهر، خواه يك بزرگسال باشد يا همسال بزرگتر

1- constructivism       2- Slavin                      3- Piaget 
4- Vygotsky       5- zone of proximal development    6- cognitive apprenticeship  
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. سرانجام اينكه تأكيد ويگوتسكي بر پشتيباني يا يادگيري باواسطه است. كنند مهارت كسب مي

كههاي ويگوتسكي بر اين عقيده تأكيد تعبير ساختن گرايي از ديدگاه آموزان بايد به دانش دارد

و بعد به آنها كمك كرد اين تكاليف را انجام دهند؛ به  و واقع بينانه داد تكاليف پيچيده، دشوار،

 جاي اينكه مقدار كمي به آنها بياموزيم به اين اميد كه روزي به تكاليف پيچيده تبديل شوند

ك). 2006اسلاوين،( طاز اين اصل براي حمايت كردن از به هاي تحقيقاتي، شبيهرحارگيري

و تكاليف اصيل ها، كاوش سازي  ديگر در كلاس استفاده شده است ها در جامعه، نگارش،

به).1،2001بيرلي( آ در نظريه ساختن گرايي پايين به بالا روي آموزش بالا به پايين موزش جاي

ميتأ آ2بالا به پاييناصلاح. شود كيد بان است كه دانش به معني  حل كردن مسايل دشوار آموزان

و با راهنمايي فردي ماهر شروع مي ميهاي اساس مهارت،كنند هايي پژوهش. كنندي لازم را كشف

هاي سنتي انجام هاي تدريس مبتني بر نظريه ساختن گرايي با روش براي مقايسة ميزان اثرات روش

مهاي مبتني بر ساختن گرايي اثر اند؛ روش شده است كه نشان داده تري در رياضيات، علوم، ثبتات

ميروخواني، ديگران نيز دريافتند دانش آموزاني ). 2006نقل از اسلاوين،( دهندو نگارش نشان

بيشتر استفاده)ه ساختن گراييمبتني بر نظري(هاي يادگيرنده محور هاي آنها از روش كه در كلاس

، ترجمه سيد 2006اسلاوين،(داشتندتري آموزان عملكرد عالي در مقايسه با ساير دانششد، مي

).299:ص،1385محمدي،

ليف نوشتاري پيشرفت تحصيلي در پژوهشي نشان داد كه استفاده از تكا) 2004(3آلبرت وونگ

مي دانش از در مطالعه) 2006(5و پنرود4مارتين. دهد آموزان را افزايش اي دريافتند كه استفاده

و تفكتكاليف نوشتاري پيشرفت تح ميصيلي .دهدر انتقادي دانشجويان را بهبود

 نيز از تكاليف نوشتاري براي اثرگذاري هاي فوق، درپژوهش اخير هاي پژوهش با توجه به يافته

بر بر پيشرفت تحصيلي دانش آموزان استفاده شد با اين تفاوت كه تكاليف نوشتاري پژوهش مبتني

 به همين منظور، براي هر بخش از كتاب درسي مطالعات.اصول تدريس نظرية ساختن گرايي بود

و بر اساس6نوشتاري اجتماعي سال اول متوسطه پنج نوع تكليف  اصول تدريس نظرية طراحي،

ا مسأله پژوهش اين بود كه آيا تكاليف نوشتاري مبتني بر نظريه. عمال گرديدندساختن گرايي

ي در مقايسه با روش سنتي تأثير بيشتري دارد؟ ساختن گرايي بر پيشرفت تحصيلي مطالعات اجتماع

:بر اين اساس فرضيه پژوهش عبارت بود از

1- Byerly  2- top-down  3- Albert Wong 
4- Martin  5- Pen rod  6- writing assignment 
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استفاده از تكاليف نوشتاري مبتني بر نظريه ساختن گرايي در تدريس درس مطالعات اجتماعي بر

.آموزان نسبت به روش سنتي تأثير بيشتري دارد دانشپيشرفت تحصيلي

 روش
-86 دبيرستان پسرانه شهرستان ملاير در سال تحصيلي15ت بود از جامعه آماري پژوهش عبار

1385.

و روش نمونهجامعه،  گيري نمونه
شد گيري تصادفي چند مرحله براي انتخاب نمونه از روش نمونه از. اي استفاده در مرحله نخست،

 به تصادف يك 1385-1386 دبيرستان پسرانة شهرستان ملاير در سال تحصيلي15بين 

شد)1دبيرستان امام خميني(دبيرستان  كلاس سال اول اين6در مرحله دوم، از بين. انتخاب

و به به دبيرستان، به تصادف دو كلاس انتخاب؛ و صورت تصادفي يكي از آنها عنوان گروه كنترل

شد كلاس ديگر به لازم به ذكر است كه كلاس بندي. عنوان گروه آزمايش جايگزين

ا دانش انجام) آموزان حرف اول نام خانوادگي دانش(بتداي سال، بر اساس حروف الفبا آموزان در

از آنجا كه اين پژوهش از نوع آزمايشي است حجم نمونه انتخاب شده براي چنين. شده بود

هاي طبيعي استفاده از گروه). 1380؛ دلاور، 2،2000و مانيون1كوهن(هايي كافي است پژوهش

و پژوهشگران ديگري از اين نوع گروههاي علو نيز، در پژوهش هايم انساني امري متداول است

؛ 1386؛ عسگري، 1382؛ اسلامي، 3،2002سمپيسون(اند هاي خود استفاده كرده طبيعي در پژوهش

).5،2005و آنجلي4والانيدز

 پژوهشابزار
دوره متوسطه، آموزان در درس مطالعات اجتماعي سال اول براي سنجش پيشرفت تحصيلي دانش

يك. از يك آزمون پيشرفت تحصيلي انشايي محقق ساخته استفاده شد براي تهيه اين آزمون

و با توجه به بودجه به جدول دو بعدي طرح آزمون بر اساس محتوي كتاب تهيه بندي اين جدول

كه نمره2 سوال انشايي10اين آزمون شامل. تهيه سؤالات آزمون اقدام شد آن سؤا5اي بود، ل

1- Cohen  2- Manion  3- Simpson 
4- Valanides  5- Angeli  
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و يك سؤال به سطح تحليل2 سؤال سطح فهميدن،2مربوط به سطح دانش،  سؤال به كار بستن،

.اختصاص داشت

و معتبر) سياه وسفيد(ها از آزمون ريون مياني گيري هوش آزمودني براي اندازه كه آزموني روا

.است استفاده شد

و اهداف جدول آزمون به روش روايي محتوايي؛ يعني همخ1روايي واني بين سؤالات آزمون

و اهداف جدول  و با عنايت به اينكه بين سؤالات آزمون طرح آزمون مورد بررسي قرار گرفت

طرح آزمون كاملاً همخواني وجود داشت، بنابراين آزمون پيشرفت تحصيلي مذكور از روايي 

.محتوايي برخوردار بوده است

شد789/0كرانباخ آزمون به روش آلفاي2اعتبار بنابراين آزمون داراي اعتبار پژوهشي. برآورد

.قابل قبولي است

براي آزمودن فرضية پژوهش، از يك طرح شبه آزمايشي پس آزمون با گـروه كنتـرل اسـتفاده

: آمده است1شد كه نگاره آن در شكل 

 نگارة طرح پژوهش:1شكل
E X O1 
C --                        O2 

ص كه انتخاب آزمودني در پژوهش اخير علاوه بر اين و ها به ورت تصادفي انجام گرفت

آموزان انجام شده بود؛ اول نام خانوادگي دانشبندي ابتداي سال نير بر اساس حرف كلاس

پ آزمودني و هوش هاي كه بر پيشرفت تحصيلي ژوهش از لحاظ پاية تحصيلي، رشته، جنسيت،

م دانش ها از پاية اول متوسطه انتخاب بدين معنا كه همة آزمودني.ثرند؛ كنترل شدندؤآموزان

و از لحاظ هوشي نيز با استفاده از نمرات هوش موجود در  شدند، جنسيت همة آنها پسر بود،

و راهنماي  از آزمون هوش ريون ميانيهي آنها كه توسط مشاور دبيرستان با استفادپرونده مشاوره

و كنترل تفاوت انجام شده بود، همگن شدند؛ يعني بين متوسط هوش) سياه وسفيد(  گروه آزمايش

دو1جدول. دار وجود نداشت معني گروه آزمايش نتيجة آزمون مستقل براي مقايسة ميانگين هوش

.كندو كنترل را گزارش مي

1- validity   2- reliability 
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 آموزان گروه آزمايشو كنترل دانش مستقل براي مقايسه ميانگين نمرات هوشtنتيجه آزمون:1جدول

 نتيجهTنسبت درجات آزادي انحراف معيار ميانگين تعداد هاي مقايسه گروه

 گروه آزمايش

 گروه كنترل

26 

26 

20/105 

10/107 

70/15

20/15

معني دار-/.45 50

 نيست

ن و تـدوين تكاليف وشتاري اين پژوهش، براساس اصول تدريس نظرية ساختن گرايي طراحـي

و معلـم، اكتـشاف يادگيرنـده بـا همكلاسـي1اند؛ يعني بر تعامـل شده ، خـود3، تكـاليف واقعـي2هـا

و پيشتيباني يادگيرنده توسط فردي ماهرتر4پيروي ، ترجمة7 براوان-و سارادو،6هيسون،5پارسونز(،

و اعمال گرديدند) 1385ري، اسدزاده واسكند دربه. طراحي طوركلي از پنج نوع تكليف نوشتاري

تمرينات.3هاي تحليلي كوتاه، مقاله.2خلاصه هاي كوتاه،.1: آموزش استفاده شد، كه عبارتند از

و پـروژه.4هـاي عمـومي، حل مسئله با استفاده از رسـانه  . شـبيه سـازي.5هـاي خـارج از كـلاس،

اين تكاليف.چ گانة فوق؛ در قالب موضوع درسي قبل از شروع برنامه آموزشي تهيه شد تكاليف پن

. گزارش شده است2در جدول 

و به فراخور موضوعات مختلف به دانش تكاليف طبق برنامه شد اي زمان بندي شده آموزان داده

و بازخوردهاي لازم به دانشو پس از جمع شدآموز آوري بلافاصله ارزيابي . ان گروه آزمايش داده

مي اين بازخوردها به و به آنها داده هـر.شد صورت كتبي روي تكاليف نوشتاري هر آزمودني ثبت

ي آزمايشي، چهار خلاصه بـراي چهـار هاي گروه آزمايش در طول مدت مداخله يك از آزمودني 

فصل فصل كتاب نوشت؛ يك مقاله نوي تحليلي مربوط به يكي از موضوعات شـت؛ يـك مقالـة ها

به مرتبط با موضوعات فصول كتاب خود از روزنامه و گزارش كتبي آن را و يا مجلات را تحليل ها

و گزارش كتبـي آن را بـه كـلاس كلاس ارايه كرد؛ با فردي درباره  ي يكي از موضوعات مصاحبه

ك و گزارش كتبي آن را به كلاس عرضه رد؛ يعني عرضه كرد؛ نقش يك جامعه شناس را ايفا نمود

آموزان گروه آزمايش جمعاً هشت تكليف نوشتاري انجام داد، آنها را در كـلاس هر يك از دانش 

و با ساير دوستان خود درباره .ي آن بحث كرد مطرح

و پـس از آن بـا دبيـر درس مطالعـات اعِمال تكاليف نوشتاري فوق، نخست با مدير دبيرستان  براي

شداجتماعي هماهنگي لازم و اعمال تكاليف نوشتاري توجيه،يي نحوه مربوطه در باره دبير.انجام

1- interaction   2- exploration  3- Authentic tasks 
4- autonomy   5- Parsons  6- Hinson   
7- Sardo-brown  
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و اين نمره، در نمرات مستمري كـه ايـشان مقرر شد كه براي هر تكليف نمره اي درنظر گرفته شود

ايـن كـار بـراي. كند، اعمـال شـود اعي به مديريت دبيرستان گزارش مي براي درس مطالعات اجتم 

نآ دانشايجاد انگيزش بيشتر در  و بالا بردن اهميت تكاليف پس از آن،. وشتاري استفاده شد موزان

و بـه اي براي فصل اول به دانش اي يك صفحه اولين تكليف؛ يعني نوشتن خلاصه  آموزان داده شد

تك دانش ي نوشـته شـده بـراي هـا خلاصـه. ليف يك هفته فرصت داده شد آموزان براي نوشتن اين

و توسط پژو فصل اول، جمع مآوري و دربارههشگر و بررسي شد يك طالعه ي ميزان انطباق آنها با

و علمي، مطاي خلاصه عنـوان آمـوزان بـه هـاي دانـش لبي به صورت كتبي در پايان خلاصـه درست

و خلاصه  ه بازخورد نوشته شد شد مراه با بازخوردهاي كتبي به دانش ها ي همه. آموزان بازگردانده

هـا بـه چهـار خلاصـه. خلاصه براي هر فـصل بودنـد به نوشتن آموزان گروه آزمايش موظف دانش

و متوسط رتبه گروه عالي،  مي خيلي خوب، خوب، با دبير درس مطالعات با هماهنگي. شدند بندي

شد آموزي عالي رتبه خلاصة دانششده بوده كه اجتماعي مقرر  خي2بندي لي خـوب نمره، خلاصة

مت1نمره، خلاصة خوب5/1 و خلاصة هـا را پژوهـشگر بنـدي رتبـه. نمره داشته باشد5/0 وسط نمره

دب انجام مي  و نمرات را ميداد وآ پس از جمع. كرد ير درس مطالعات اجتماعي اعمال وري، مطالعـه

ــين خلاصــه  ــش بررســي اول ــاي دان از ه و اطــلاع ــوزان و ضــعف خلاصــه آم ــوت ــاط ق ــسي نق نوي

ي خوب علمـي يك خلاصه نحوة نوشتن دقيقه30آموزان، پژوهشگر در يك جلسه به مدت دانش

و با آنها تمرينآزآموزان گروه را براي دانش شد مايش تشريح كرده .هايي نيز انجام

نـدي نمـوده، در هـرب نفره گروه6يا5آموزان گروه آزمايش را به پنج گروه پس از آن، دانش

ت گروه يك نفر به  و بقية افراد اعضاي گروه را آمـوزان بـراي دانش. دادند شكيل مي عنوان سرگروه

و دبيـر مربوطـه نظـارت مـي ها آزادي نـسب عضويت در گروه  كـرد تـا در هـر گـروه هـمي داشـتند

و هم دانش دانش و(آموزان ضعيف عضويت داشته باشند آموزان قوي  ضـعيف بـودن ملاك قـوي

و معدل سال قبل دانش آموزان نمرات دانش ا دانـش ). آمـوزان بـود مستمر آنها نجـام آمـوزان بـراي

مي تكاليف نوشتاري در اين گروه  فصلهب. كردند ها با هم همكاري هـا كـه جز نوشتن خلاصه براي

ا  آموزان هر گروه به نوبت يكـي از تكـاليف؛ نوشـتن جباري بود، در بقية تكاليف، دانش براي همه

و ايفاي نقش جامعه شناس مقالة تحليلي، تحليل مقاله، انجام  ميارا مصاحبه، اي داد، بـه گونـه نجام

از بايست هر دانش كه مي آموز مجري اين تكاليف را دانش.د انجام دهدهر تكليف يك مور آموز،

مندي برتكاليف، تكليف با لحاظ اين قانون.شدو دربارة آن بحث مي كردميدر گروه خود مطرح 

آمـوزان دانـش بـه. عرضـه شـد)نوشتن يك مقالة تحليلي كوتاه براي فصل اول(2نوشتاري شمارة 
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و ها جمع پس از سپري شدن فرصت، مقاله.شدبراي نوشتن اين مقاله، يك هفته فرصت داده آوري

و بـه دانـش وسط پژوهشگر مطالعه، بررسي، رتبهت با بندي پـس از اولـين. زگردانـده شـدند آمـوزان

و مشخص شدن نقاط قوتي تحليلي نوشته شده توسط دانش مقاله هـا،هو ضعف ايـن مقال ـآموزان

در دقيقه30 يك جلسة پژوهشگر در   نوشـتن يـك مقالـه تحليلـي كوتـاهيي نحـوه ارهب ـاي آنها را

به) 2003(2و پاول1در اين جلسه الگوي تحليل مقالات كه از الدر. توجيه كرد اقتباس شده بود،

شد دانش و آموزش داده ردهـايي آمـوزان بازخوي دانـشها علاوه در پايان مقالههب. آموزان معرفي،

و ضعف مقاله كتبي درباره  ميها نوشتهي نقاط قوت هـا نيـز در چهـار ايـن مقالـه.شدو به آنها داده

و متوسط رتبه گروه عا  و مقاله لي، خيلي خوب، خوب،  نمره،1 نمره،5/1 نمره،2ها به ترتيب بندي

. نمره داشتند5/0و

يك3يهاري شمار در مرحلة بعدي، تكليف نوشت  مقاله از يك روزنامـه يـا مجلـه، يعني تحليل

ي ايــن تكليــف روال قبلــي نيــز دربــاره.ي ســاختار اجتمــاعي جامعــة خــود، ارايــه گرديــدهبــاردر

شد به و اي از روزنامه اي مقاله آموزان در فرصتي يك هفته؛ يعني دانش كارگرفته و مجلات يافته ها

ب  وي تحليـل شـده جمـع هـا مقالـه.به صورت كتبي ارائه كردنـده كلاس آن را تحليل نموده آوري

ش  و در پايان همين تكليف در جلسه مطالعه و الگـوي30اي به مدتد ي دقيقه روش تحليل مقـالات

 نيـز بـه همـين5و4ي بـراي تكليـف شـماره. وزان قرار گرفـتآم براي اين منظور در اختيار دانش

و رتبه آوري، سبك ادامه يافت؛ يعني پس از جمع يفـي بـراي اولـين بـار، بندي هر نـوع تكل بررسي

در دانش آن تكليف، توسط پژوهشگر توجيه نوشتني دقيقه درباره30يك جلسه به مدت آموزان

و اختصاص نمراتي تكاليف نوشتاري بعدي، فقط رتبهاما برا. شدند مي  تـا2بندي، بازخورد كتبي

و پژوهشگر براي توجيه دانش اعمال5/0 .شد آموزان در كلاس حاضر نمي گرديد

 هاوتكاليف نوشتاري مربوط به درس مطالعات اجتماعي محتوا، فعاليت:2جدول
ي درس مطالعات اجتماعي  تكاليف نوشتاري طراحي شده برا

و موضوعات

 محتواي كتاب
و يا تكاليف نوشتاري تكليف  فعاليت ها

1
اي تهيه كننـد بـه اي يك صفحه خلاصه) گيري زندگي اجتماعي شكل(1 براي مطالب فصل

و مطالب در ايـن فـصل نـشان گونه و اساسي بين مفاهيم اي كه در اين خلاصه ارتباط منطقي

.داده شود

ل اول؛فص

6تا1درس

گيري شكل

2 زندگي اجتماعي
و دو صفحهاي تحليگيري زندگي اجتماعي مقالهدربارة شكل ولي در آن نقـشاي بنويـسند

1- Elder   2- Paul  
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ش .گيري جامعه را تحليل كنندكلاجزاي

3

و يا مجلات در بارة شكل اي از روزنامه مقاله گيري زنـدگي اجتمـاعي يافتـه،آن را تحليـل ها

و ديدگاه  و بـهگ هاي متفاوت دربارة شـكل كنند صـورت يـري زنـدگي اجتمـاعي را خلاصـه

.ندكتبي به كلاس گزارش نماي

4
ا دربارة شكل ان ها با يك نفر مصاحبه نسانگيري زندگي اجتماعي و حاصـل آن اي جـام داده

و در يك صفحه به كلاس ارائه نمايند مصاحبه را به .صورت كتبي

5
پيرامون گيري زندگي اجتماعي محيط شما يك جامعه شناس هستيد، از شكلفرض كنيد كه

و به ك خودتان گزارشي تهيه .تبي به كلاس ارائه دهيدصورت

6
در اي تهيه كنند به گونـه اي يك صفحه خلاصه)نظام اجتماعي(2 براي مطالب فصل اي كـه

و مطالب در اين فصل نشان داده شود .اين خلاصه ارتباط منطقي بين مفاهيم

و دو صفحهاي تحليل رة نظام اجتماعي جامعه خود مقالهدر با7 .اي بنويسندي

8

در اي از روزنامه الهمق و يا مجلات بارة نظام اجتماعي جامعه خود يافته، آن را تحليل كنند، ها

درو ديدگاه  و بـه بارة نظام هاي متفاوت صـورت كتبـي بـه اجتماعي جامعـه خـود را خلاصـه

.كلاس گزارش نمايند

 فصل دوم؛

5تا1درس

 نظام اجتماعي

9
نبارة نظام اجتدر به فر مصاحبهماعي جامعه خود با يك و حاصل آن مصاحبه را اي انجام داده

و در يك صفحه به كلاس ارائه نمايند .صورت كتبي

10 
و فرض كنيد كه شما يك جامعه شناس هستيد، از نظام اجت ماعي جامعه خود گزارشـي تهيـه

.صورت كتبي به كلاس ارائه دهيد به

11 
در اي تهيه كننـد بـه گونـه اي يك صفحهصهخلا) نظام خانواده(3فصل براي مطالب اي كـه

و مطالب در اين فصل نشان داده شود و اساسي بين مفاهيم .اين خلاصه ارتباط منطقي

و دو صفحهة نظام خانواده در جامعه خود مقالهدر بار 12 .اي بنويسند اي تحليلي

13 

يا اي از روزنامه مقاله و درها بارة نظام خانواده در جامعه خوديافته، آن را تحليل كنند مجلات

و بـه هاي متفاوت دربارة نظام خانو ديدگاه  صـورت كتبـي بـه واده در جامعه خود را خلاصـه

.كلاس گزارش نمايند

14 
انه در جامعه خود با يك نفر مصاحبه بارة نظام خانواد در و حاصل آن مصاحبه را اي جام داده

و در يك صفحه به كلاس ارائه نمايندصور به .ت كتبي

 فصل سوم؛

5تا1درس

 نظام خانواده

15 
و از نظام خانواده در جامعه خود فرض كنيد كه شما يك جامعه شناس هستيد،  گزارشي تهيه

.صورت كتبي به كلاس ارايه دهيد به

16 
دره كنند به گونـه اي تهي اي يك صفحه خلاصه) نظام اقتصادي(4براي مطالب فصل اي كـه

و مطالب در اين فصل نشان داده شود و اساسي بين مفاهيم .اين خلاصه ارتباط منطقي

17 

و دو صفحه رة نظام اقتصادي جامعه خود مقاله در با در اي تحليلي و آن به تحليـل اي بنويسند

و سـاير نظـام اجزاي نظام اقتصادي، رابطة نظ ـ دي ام اقتـصادي بـا عوامـل گـر، كـل نظـام هـاي

و آسيب .هاي آن بپردازند اجتماعي، فرد

 فصل چهارم؛

7تا1درس

 نظام اقتصادي

18 

واي از روزنامهمقاله و يا مجلات درها بارة نظام اقتصادي جامعه خوديافته،آن را تحليل كنند

و بـهي نظام هاي متفاوت درباره ديدگاه صـورت كتبـي بـه اقتصادي جامعـه خـود را خلاصـه
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.كلاس گزارش نمايند

19 
ا در اند با يك نفر مصاحبهقتصادي جامعه خو بارة نظام و حاصـل آن مـصاحبه را اي جـام داده

و در يك صفحه به كلاس ارائه نمايند به .صورت كتبي

20 
و فرض كنيد كه شما يك جامعه شناس هستيد، از نظام اقت صادي جامعه خود گزارشـي تهيـه

.صورت كتبي به كلاس ارائه دهيد به

ها يافته
ها هاي مربوط به آزمودن فرضيهو پس از آن يافتههاي توصيفي، يافتهنخستدر اين قسمت،

مي)هاي استنباطي يافته( .شود گزارش

و انحراف: هاي توصيفي يافته)الف و انحراف معيار  معيار نمرات پيشرفت تحصيلي ميانگين

. گزارش شده است3 آموزان گروه آزمايشو كنترل در جدول دانش

و به تفكيك ميانگين:3جدول و بالاتر گروه سطوح دانشو انحراف معيار پيشرفت تحصيلي كل و كاربستن ، فهميدن

 آزمايشو كنترل

و بالا فهميدن دانش كل تركار بستن

 تعدادها گروه
 ميانگين

انحراف

 معيار
 ميانگين

انحراف

 معيار
 ميانگين

انحراف

 معيار
 ميانگين

انحراف

 معيار

2638/168/142/956/019/351/077/335/1 آزمايش

2615/1183/204/861/181/168/031/105/1 كنترل

مي3كه در جدول همانطوري آموزان شود، ميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي دانش مشاهده

و در نمره و گروه آزمايش ي كل پيشرفت تحصيلي، سطوح شناختي دانش، فهميدن، به كار بستن

در. آموزان گروه كنترل است شتر از ميانگين نمرات پيشرفت تحصيلي دانشبالاتر بي اين تفاوت

مي سطوح پيچيده عنوان نمونه، تفاوت ميانگين نمرات پيشرفتبه. شود تر يادگيري چشمگير

و بالاتر به حدود3/1تحصيلي در سطح دانش حدود   نمره5/2 نمرات است، اما در سطح كار بستن

.رسد مي

ي پژوهش ميانگين نمرات پبشرفت تحصيلي براي آزمودن فرضيه: هاي استنباطي فتهيا)ب

و گروه كنترل را با آزمون دانش و براي گروهtآموزان گروه آزمايش هاي مستقل با هم مقايسه،

. گزارش شده است4ي نتايج در جدول خلاصه
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ن گروهtنتيجه آزمون:4جدول  آموزان گروه آزمايشو كنترل دانشمرات هاي مستقل براي مقايسه ميانگين

 نتيجهTنسبت درجات آزادي انحراف معيار ميانگين تعداد هاي مقايسه گروه

 گروه آزمايش

 گروه كنترل

26 

26 

38/16

15/11

80/1

83/2

از95/7 50 در سطح كمتر

 دار است معني01/0

ميدي4كه در جدول همانطوري هاي گروه مقايسه ميانگين محاسبه شده برايtشود، ده

و كنترل در سطح كمتر از  تأ01/0آزمايش و بنابراين فرضيه پژوهش .شودمييدي معني است

را آوري شده ميانگين نمرات گروه اطلاعات جمع،تر براي بررسي عميق و كنترل هاي آزمايش

و خلاصه و بالاتر نيز مقايسه 5 نتايج آن در جدول به تفكيك سطوح دانش، فهميدن، كاربستن

.گزارش شده است

و بالاتر:5جدول  نتايج مقايسه نمرات پيشرفت تحصيلي گروه آزمايشو كنترل سطوح دانش، فهميدن كاربستن

 ميانگين تعدادها گروه سطوح شناختي
انحراف

 معيار

درجات

 آزادي
 نتيجهtنسبت

 دانش
 آزمايش

 كنترل

26 

26 

42/9

04/8

56/0

61/1

از99/30151/4 در سطح كمتر

دار است معني0001/0

 فهميدن
 آزمايش

 كنترل

26 

26 

19/3

81/1

51/0

68/0

از303/8 50 در سطح كمتر

 دار است معني0001/0

و بالاتر  كاربستن
 آزمايش

 كنترل

26 

26 

77/3

31/1

35/1

05/1

از337/7 50 در سطح كمتر

 دار است معني0001/0

مي5ول همانگونه كه در جد در دانششود، ميانگين نمرات مشاهده تمام آموزان گروه آزمايش

و بالاتر داراي تفاوت معنيسطوح شناختي دانش، فهميدن، كا دار با ميانگين نمرات ربستن

از دانش و اين تفاوت در سطح كمتر بنابراين. دار است معني0001/0آموزان گروه كنترل است

ا گرفت توان نتيجه مي  ساختنيهستفاده از تكاليف نوشتاري مبتني بر اصول تدريس نظري كه

در دانشگرايي نه تنها پيشرفت تحصيلي آموزان را در كل، افزايش داده است؛ بلكه اين افزايش

و بالاتر نيز بوجود آمده است و كاربستن توجه به روند تغيير. تمام سطوح شناختيِ دانش، فهميدن،

و بالاتر هد كه اين افزايش در سطوح پيچيدهدو تفاوت نمرات نشان مي تر مخصوصاً به كار بستن

.بيشتر است
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و نتيجه  گيري بحث
تني بر اصول نظريه يكي از نتايج پژوهش حاضر اين است كه استفاده از تكاليف نوشتاري مب

و پشتيباني فردي ماهرتر(ساختن گرايي  بهبتنس) مشاركت فعال، تعامل، اكتشاف، خود پيروي،

را روش سنتي، پيشرفت تحصيلي دانش و به تفكيك در تمامي سطوحبهآموزان صورت كل

و بالاتر افزايش داده است هاي گذشته اين يافته با نتايج پژوهش. شناختيِ دانش، فهميدن، كاربستن

و پنرود)2004(؛ وونگ)2006( اسلاويندر اين زمينه همچون و1؛ تاگارت)2006(؛ مارتين

و هانكوك)2005(2سونويل .همسوست) 1999(3؛

س اختن گرايي بر مشاركت در تبيين اين يافته گفتني است كه اصول تدريس برگرفته از نظريه

ب گروهي دانش و و با معلم تأكيد دارند، و تعامل آنها با هم طورهآموزان، اكتشاف، خود پيروي،

تكلي اين اصول نوعي  مييادگيري شاگرد محوري را و پويا بودن نقش وصيه كنند كه بر فعال

و درونيمييادگيرنده تأكيد و از طرفي نوشتن يكي از بهترين وسايل پردازش، تحكيم، شود

) 1374( اميگ به نقل از مايرزكهو همانطوري) 4،1374مايرز(كردن دانش براي شاگردان است 

اتاگر مؤثر«گويد مي فاق بيفتد، در آن صورت نوشتن از طريق ترين يادگيري بر اثر تقويت آن

و مغز است، به منزلة نوعي)گوش( چشم چرخه تقويت كنندگي طبيعي آن كه شامل دست، ،

چ مييادگيري تجسمي  در عين حال نوشتن بازخورد».شود ند بعدي با قدرت بي نظير تلقي

ر بي بههنتيج. شودمييتؤنظيري است كه در آن محصول فكر قابل ري چنين تركيب كارگيي

و عالي از روش و تبيين است پيچيده و يادگيري، اين نتيجه قابل توجيه .هاي آموزش

و سـن دانـش از سوي ديگر عواملي از قبيل پاية تحـصيلي آمـوزان، رشـتة تحـصيلي، جنـسيت،

درببا عنايت به ايـن مطلـ. يد كردن مي توان با قاطعيت فرضيه را تأي بنابراي. كنترل شده بودند   كـه

هاي سازندگي؛ يعنـي از اصول تدريس نظريه كار رفته در اين پژوهش طراحي تكاليف نوشتاري به

 طـرح شـده در تكـاليف، موضـوعاتي مصاحبه با يك فرد دربـاره(هاي واقعي استفاده از موقعيت 

و با معلم)جامعه شناسيك ايفاي نقش و مشاركت يادگيرندگان با هم يها تشكيل گروه(؛ تعامل

و مطرح نمودن اين تكاليف در كلاس6و5 مواجه(؛ يادگيري اكتشافي) نفره براي انجام تكاليف

كردن دانش آموزان با تكليف قبل از گفتن اصول انجام آن، مثل خلاصه نويسي اول، نوشتن مقالـة 

و ارائـة الگوهـا(؛ پشتيباني يك فـرد مـاهرتر از يادگيرنـدگان)تحليلي نخست  ي انجـام توضـيحات

1- Taggart  2- Wilson  3- Hancock  
4- Meyers 
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ت و تحليل مقالات پس از انجام اولين تكليف، كه وسـط پژوهـشگر در يـك جلـسه خلاصه نويسي

و حمايت؛ دادن بازخوردهاي كتبي بلافاصله به آزمودني)گرفت انجام مي  ب ها راي ايـن هاي تجربي

و منطقـي اسـت گيري اصول آموزشي، چنين نتيجه  از. هايي قابل توجيـه همچنـين در ايـن پـژوهش

م  د دارد ين تأكيـ استفاده شده است كه بر پردازش بالا به پـاي بتني بر رويكرد ساختن گراييآموزش

و بعد با راهنمايي فردي مـاهرتر، كنند با حل كردن مسايل دشوار شروع مي آموزانو در آن دانش

مي مهارت آمـوزان بـا بالا به پايين، تكاليفي كـه دانـش در تدريس. كند هاي اساسي لازم را كشف

ميآ آن،كنند، پيچيده نها شروع و اصيل هستند، بدين معنـي كـه هـاي هـا اجـزا يـا سـاده شـده كامل

ميتكاليفي نيستند كه در نهايت  آنها را انجام دهند، بلكـه تكـاليف واقعـي آموزان دانشرود انتظار

در اين پـژوهش در تكـاليف نوشـتاري مربـوط بـه ). 1385 اسلاوين، ترجمة سيد محمدي،(هستند 

و تحليل مقالات روزنامه يفاي نقش يكجاا و مجلات از چنين معه شناس  راهبردي استفاده شده ها

به. است و قابل توجيه است كارگيري چنين راهبردي، نتيجه با . گيري فوق، منطقي

بهن كارگيري تكاليف نوشتاري اين پژوهش بر اصل فعـال بـودن كتة قابل تأمل ديگر اين كه در

و تأكيـد تقريبـاً تمـام نظريـه اين نكته مورد.ه، هنگام انجام تكاليف تأكيد شد يادگيرند هـاي توجه

و يادگيري است  قبال انجام تكاليف نوشـتاري بـراي افـزايشدر مستمري علاوه از نمرههب.آموزش

و به عنوان يك عامـل تقويـت كننـده انگيز دري دانـشش آمـوزان گـروه آزمـايش اسـتفاده شـد،

 اصول انگيزش.اد از چنين مشوقي برخوردار نبودد گروه كنترل چون تكليفي انجام نميكه ورتيص

ياو تقويت، از اص و ميدول مهم آموزش شوند، كه در طراحي تكـاليف نوشـتاري گيري محسوب

اعِمال شدند  و و هايي، نتيجـه توجه به چنين ويژگي. مورد تأكيد قرار گرفته گيـري فـوق را منطقـي

مي اعتماقابل .دكند

اعِمال تكاليف نوشتاري اين پژ و هاي گذشته، وهش، برخي از نكات كاربردي يافتهدر طراحي

اعِمالبه. اند مد نظر قرارگرفته عنوان نمونه تكاليف نوشتاري هر فصل به ترتيب از ساده به مشكل

ش ند؛ يعني در هر فصل نخست به دانشگرديد د، پس از آن آموزان تكليف خلاصه نويسي داده

و بعد از آن تكاليف مشكلنوشتن مقالة اعِمال تكاليف.تر تحليلي، و4همچنين طول زمان  ماه

و48معادل اين مدت. هاي ديگر خارج از كلاس بود بسياري فعاليت ساعت آموزشي در كلاس

و هاي مرتبط مرور شده مشاهده نگرديده است، زمان دستكاري آزمايشي در هيچ يك از پژوهش

و ثانياً مؤيد مؤيد آن است كه اولاً پژوهش حداقل يك نقطة قوت نسبت به ساير پژوهش ها دارد،

د اعِمال تكاليف نوشتاريكل نگري پژوهش و . استر طراحي
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