
 

  
ساخت آزمون باور ديني و هنجاريابي آن براي دانشجويان دانشگاه آزاد اسلامي 

   واحد ابهر
  

  ∗عليرضا جعفري
  ∗∗جمشيد صدريدكتر  

  
اسلامي در زمينه باور دينـي و چگـونگي ايجـاد و تقويـت آن در جوانـان كـه قشـر         هريزي در جامع براي برنامه :چكيده

، نيـاز بـه ابـزاري    گيري آن خت ميزان باور ديني و نيز اندازه، ضرورت شناهندد مي از نيروهاي جامعه را تشكيل ميعظي
در ايـن پـژوهش از روش   . اين راستا ساخته و هنجاريابي شد مناسب براي نيل به اين هدف بود لذا آزمون باور ديني در

نفـر دختـر    308فـر پسـر و   ن 348نفر بـود كـه تعـداد     656د و گروه نمونه شامل شاي استفاده  گيري تصادفي طبقه نمونه
ي بند با توجه به تقسيم .سؤال داشت 47زمون محقق ساخته كه گيري آ توصيفي بود و ابزار اندازهروش پژوهش . بودند
بـراي انتخـاب   ) ، احكـام و اخـلاق   توحيد، نبوت، معـاد، عـدل، امامـت   ( هاي موضوعي هفت گانه  نامه به حيطه پرسش

الات ضـعيف  ؤدر نتيجـه س ـ  نامه و نيز تحليل عاملي استفاده شـد و  با كل پرسش ؤالالات مناسب از همبستگي هر سؤس
ك آزمـون سـاخته و   طرح پژوهشي يك طرح روانسنجي بود كه در آن ي ـ  .ال انتخاب گرديدؤحذف و تعداد چهل س

نظر متخصصين بدست آمد و با توجه به   = α)90/0 (اعتبار اين آزمون با استفاده از آلفاي كرنباخ. هنجاريابي گرديد
دار در مقايســه  و نيــز تفــاوت معنــي) كــي روايــي ملا( و همبســتگي آزمــون بــا ســنجش تكميلــي ) روايــي محتــوايي ( 

برخوردار بوده  آزمون از روايي بالايي) روايي سازه ( هاي مذهبي و افراد عادي از نظر مذهبي بودن  هاي گروه ميانگين
دختـران در مقايسـه بـا    ( دار بـود   هاي باور ديني دختران و پسران تفاوت معنـي  هاي پژوهش بين ميانگين با توجه به يافته

هـاي   هاي دانشجويان رشته اما از لحاظ رشته تحصيلي تفاوت بين ميانگين) پسران از باور ديني بالاتري برخوردار بودند 
  .دار نبود تحصيلي مختلف معني

  
  آزمون باور ديني يابي،هنجار: هاي كليدي واژه

  
  ـهمقدم

نبـال آن اسـت تـا خلأهـاي     انسان موجودي است ناشناخته و در مسير پرفراز و نشـيب زنـدگي بـه د   
، وجودش را به خـود مشـغول كـرده اسـت     و پاسخگوي سؤالاتي باشد كه تمام كنداش را پر  ذهني

آنچه موجب شده است تا او به دنبال گمشده هميشه خـود از هـيچ كوششـي دريـغ ننمايـد و بـراي       
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نشأت گرفته است كه يافتن پاسخي  سر از پا نشناسد حس كنجكاوي است كه از درون اويافتن آن 
منزل و مقصد ديگري پيش رو  1و عدم دستيابي به آن جز به بن بست نهيليستي ست، راهگشامناسب

متمدن امروزي با نهايت اضـطراب  هاي  كه در اين بن بست بسياري از انسان همچنان .نخواهد داشت
  .اند كت و نابودي گرفتار شدهدر ورطه هلازده و  جادر

. دين گرايي انسان عقـل و فطـرت اوسـت   ، سرچشمه سفه الهي و روانشناسان دين باوراز نظر فلا     
شود و رابطه  خود و اشياي پيرامون خود آگاه ميزيرا در نخستين مراحل آگاهي خويش از واقعيت 

كنـد و ايـن ادراك انديشـه نيازمنـدي عمـومي و       مـي  و رابطه فيمابين اشياء را دركخود را با اشياء 
شـود   ين رهگذر ذهن او متوجه موجـودي مـي  آورد و از ا هايي را كه شناخته است پديد مي واقعيت

   .) 1364، علامه طباطبايي( نياز ساير موجودات است كه برآورنده 
درتي بـه  هد كه هـيچ ق ـ د ي موجود در جوامع انساني نشان ميهاي مذهب بررسي آثار عظيم تحول     

ديـد آورد بـه فرمـوده    توانـد تحـول و دگرگـوني عميقـي در جامعـه پ      توانمندي دين و مذهب نمـي 
 بـه نقـل از آذربايجـاني،    سـمناني (  گاه اسـت  ترين تكيه ، دين نيرومندترين و قوي)ع(حضرت علي 

1380 (.   
پرداختـه بودنـد نـه از طريـق      بعضي از روان شناسان مثل ويليام جيمـز كـه قـبلاً بـه مطالعـه ديـن           

ود بـه سـوي ديـن سـير     هـاي خ ـ  رت طبيعي و از روي عواطـف و شـناخت  پردازي بلكه به صو نظريه
هاي ديني خود و ديگران را بيان كردند البته اين امر فقـط ناشـي از نقـش اجتمـاعي      كردند و تجربه

 1987 ،2بـروان (  ان داشـت نان نيز سهم بسياري در آنهاي روان شناختي خود آ دين نبود بلكه حالت
  .) 1379، از كاوياني به نقل

گيرد و سپس فلسفه و  ذهبي از اعتقادات قلبي سرچشمه ميگويد مايه اوليه مفهومات م جيمز مي     
يـن سـاختمان   آنچـه بـه ا  . آورنـد  ، آن مفهومات را تحـت نظـم و فرمـول در مـي    هاي تعقلي استدلال

بخشد كـار   صورت ميو  آيد و آنچه به آن سر لب بيرون ميدهد از اعماق ق استحكام و اطمينان مي
  .) 1356به نقل از قائني،  ؛3،1901جيمز( مهندس عقل و منطق است 

ر انسـاني در زنـدگي   دين تبيين كننده وظايف انسان و جهت دهنده رفتارهاي اوست كه ضرورتاً ه ـ
  . و بدون آن به بن بست خواهد رسيد باشد نيازمند آن مي

  .اشتآرامش را بدنبال خواهد د يابد و امكان ميقي زندگي با دين معناي حقي

                                                           
1- Nihilism   2- Brown   3- James     
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به دين نيازمند نباشـد و حـدودي    هيچكس نيست كه: گويد فروم در زمينه ضرورت دين مياريك 
بـه نقـل از كاويـاني،     ؛1950،  1فـروم ( يابي و موضوعي براي دلبستگي خويش نخواهـد   براي جهت

1379 .(  
از لحـاظ   هاي فطري و عـاطفي بشـر اسـت و هـم     است يعني جزو خواسته زو نهاد بشردين هم ج     

  . ) 1359مطهري ، ( ي مقامي را دارد كه جانشين نداردهاي بشر تأمين نيازها و خواسته
تارهاي ها و ساخ هاي دين و مؤلفه ور متمركز راجع به ماهيت و ويژگيط هاي مستمري به بحث     

 ساختارهاي .) 1379، به نقل از كاوياني ؛1965، 2و استارك كلاك( زيرين آنها انجام شده است 
، معارف و نتايج تجربه) مراسم مذهبي و عبادات (  ، عملديني متعددي را تحت عناوين باور

داشت آنان تأكيد كردند كه باور ديني بر يك بر. ي و تأثيرات روزانه آن نام بردندپيامدهاي دين
  .چند بعدي از دين متمركز است

شود اما ضرورت دارد كه بدانيم  ديني شناخته ميگيري  گر چه باور ديني به عنوان يك جهتا     
باورها از يك سو به اصول اعتقادات و اساس دين و فروع آن و از سوي ديگر به رفتار و عمل و 

  .رسانند بخشد و به منصه ظهور مي تجربياتي مرتبط هستند كه اين اصول و اعتقادات را عينيت مي
اي هاي روانشناختي كه بـر  ترين نظريه نظريات مختلفي وجود دارد، شايعدر مورد باورهاي ديني      

ها معتقدنـد   اين ديدگاه. گردند هاي روان شناسي باز مي اند به ديدگاه تفسير باورهاي ديني ارائه شده
هاي شخصيتي  وريجهان هستي باشيم و بر حسب تئ ما در تلاشيم تا ادراكي جامع و در هم تنيده از

 سازگار باشد يا حتـي پشـتيباني شـود     مان  ا باورهاي ديني با نيازهاي عاطفيكنيم ت لاش مييا باليني ت
  ). 1380به نقل از كاوياني، ؛ 1987براون،  (

د به عنـوان يـك پديـده مهـم تلقـي      ده دا كه هسته اصلي دين را تشكيل مياين باور در مورد خ     
هاي جهان در راه وصـول بـه    ا انسان در مكتب الهي با درك و پذيرش واقعيتدر اين راست. شود مي

محبوب و سير به سوي او در حركت است و با اتكال به اوست كه در كمال آرامـش و سـعادت بـه    
، پـرداختن بـه آن   به نقش بسيار مـؤثر باورهـاي دينـي    ، لذا همانگونه كه بيان شد با توجهسر مي برد

اي ســنجش آن نيــاز بــه ابــزار اجتنــاب ناپــذير كــه واضــح اســت بــر ضــروري اســت و ســنجش آن
  . گيري داريم اندازه

هاي علمـي مناسـب بـه مطالعـه      قادند كه بايد با استفاده از روشروان شناسان دين باور بر اين اعت     
  . هاي روان شناختي دين پرداخت جنبه

                                                             
1- Frum    2- Stark 
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 ؛1977 ،1فلاكـول  (  انـد  اد اندكي نبودهپرداختند، تعد اي كه به مطالعه دين مي هاي تجربي روش     
نامـه گرفتـه تـا     بيست رويكرد متمايز را فهرست كرده اسـت از پرسـش   .) 1379، به نقل از كاوياني
  .... اي و  هاي مشاهده هاي فرافكن و مقياس ها و تحليل محتوي و روش مصاحبه و بيوپرافي

، عليرغم اينكه اند باورهاي ديني انجام داده سازي مطالعاتي كه روانشناسان براي كميدر راستاي      
و غيـر دينـي در ايـن حيطـه     هاي دينـي   به موضوعات دين و دين باوران و شناختن تفاوت بين گروه

دهـد كـه بيشـتر اطلاعـات      ا و بررسي ابزارهاي آنان نشان ميه اند ليكن مرور اين پژوهش وارد شده
اورهاي اديان خاصي بوده است و استفاده بـراي  آوري شده و ابزارهاي ساخته شده در جهت ب جمع

  .طلبد اي را از پايه و اساس مي ديگران تغييرات عمده
هـاي انجـام شـده و     بررسي مطالعـات و پـژوهش  : چنين عنوان كردند)  1951(، 2كينگ و هانت     

است كه  دهد كه بيشتر اطلاعات پايه مربوط به مسيحيت ساخته شده در اين زمينه نشان مي ابزارهاي
انـد و   ريكا، آلمان، برزيل، كانادا  ايتاليا، لهستان اجرا شدههاي مختلف مثل آم ها و جمعيت در مليت

دست آمـده چنـدان مناسـبت     ر مناسب براي ديگر اديان و مذاهب، تعميم نتايج بهبه دليل فقدان ابزا
از احمدي حكمتي كار،  به نقل(براي دين مسيحيت مفيد خواهد بود نداشته و ابزارهاي موجود تنها

1373( .  
از اين رو ضرورت ساختن ابزاري خاص براي سنجش باورهاي ديني با توجه به اعتقـادات ديـن        

هـاي محققـين مسـلمان در     البته تلاش. ترده و غني آن اجتناب ناپذير استمبين اسلام و فرهنگ گس
ليكن انگشـت شـمار اسـت    ر، وزي انقلاب شكوهمند اسلامي قابل تقديايران بخصوص پس از پيرو

  . نيز در اين زمينه ساخته شده است كه ابزارهايي
   :هاي پژوهش عبارتند از سؤال

  گيري باورهاي ديني را دارد؟  آزمون ساخته شده توانايي اندازه آيا -1
  ؟ يي قابل قبول برخوردار خواهد بودآيا آزمون از يك اعتبار يا ضريب پايا -2
  رده آزمون است؟ آيا آزمون داراي خ -3
  آيا آزمون داراي هنجارهاي قابل قبولي خواهد بود؟  -4
  آيا آزمون داراي روايي قابل قبولي خواهد بود؟  -5

                                                           
1- Flakoll  2- King & Hant   
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هـاي خـودش انسـجام و     هـا و سـنت   هر ديني از طريق اصول اعتقادي، دستورات عملـي، برنامـه       
رتبط بـوده و يـك كـل نظامـدار را     م ـاز آنجا كه اين ابعاد متعدد دين كاملاً با هـم  . يابد وحدت مي

داد زيـادي از محققـين از طريـق    شود با اين حال تع ر ميت تر و پيچيده سنجش دين مشكل. سازند مي
  . رت تجربي به مطالعه دين پرداختندصو سازي به كمي

قي كه چرا باورهاي دينـي بـا   پرداختند نوعي بلند پروازي به اين مطلب مينظريه پردازان اوليه با      
ر تكميلـي ديـن و   هـاي بعـدي بـه آثـا     شود آنها را گسـترش داد ولـي ديـدگاه    اند و چگونه مي مانده

 ،1روف( گيـري دينـي پرداختنـد     ، سن، طبقه اجتمـاعي و جهـت   هاي ديني بر حسب جنس وابستگي
  ). 1987 ،به نقل از براون؛ 1972

ل و اعمـا ) نظـام اعتقـادي ب  ) ق الـف  از آنجا كه براي يافتن مغز و لبُ هر دين بايد از سـه طري ـ      
لذا براي اينكه يـك الگـوي روانشـناختي از ديـن ارائـه      . كرد، عمل افراد پيرو آن دين) مناسك ج 

  .رار دهيم بايد در سه جهت كار كردداده و تأثيرات آن را نيز مورد بررسي ق
وانشناختي آن الگو به ي رها زشي و تربيتي آن كه در واقع ريشهنظام اعتقادي و ساختارهاي آمو -1

  . آيند حساب مي
هاي روان شناختي كه از سـوي مـذهب ارائـه شـده و لازم اسـت بـر حسـب اصـطلاحات          مؤلفه -2
  . ناختي، عاطفي، يا اجتماعي بررسي شوندش
ا در افراد و جامعـه  ه ها و مؤلفه  و آثار يا پيامدهاي عيني آن ريشهها  در نهايت لازم است به ميوه - 3

؟ ذهنـي بـاز يـا بسـته دارنـد      ؟به آن دين، خودرأي و مستبد هستندمثلاً آيا باورمندان . ه شودنيز توج
  ). 1380به نقل از كاوياني،  ؛1987براون، ( ني است يا مخفي و پوشيده دين آنها عملي و بيرو

 كه اساس و پايـه ايـن  گرفتن ابعاد مختلف در سنجش باورهاي ديني و رعايت اصولي با در نظر      
ختارهاي اساسـي  لذا با توجه و عنايت به سا. سازد در ساخت آن آزمون ضروري است باورها را مي

  : از انجام اين تحقيق عبارت است ازكارگيري ابزارهاي علمي هدف  باورهاي ديني و به
ن دانشگاه آزاد اسـلامي واحـد   يابي آزمون باورهاي ديني براي جامعه دانشجويا ساخت و هنجار -1

  .ابهر
نظيـر پايـايي، اعتبـار، درجـه     هاي روان سنجي آزمـون سـاخته شـده     تعيين هنجار و ساير ويژگي -2

  .دشواري و قدرت تميز
  گذاري  تهيه دستورالعمل اجرايي و نمره -3

                                                           
1- Roof 
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   تهيه و تدوين هنجار براي پاسخ دهندگان -4
  

  گيري  روش نمونهو نمونه ، آماري جامعه
كـه در سـال   باشـد،   مي يان دانشگاه آزاد اسلامي واحد ابهر كليه دانشجوجامعه آماري اين پژوهش 

ست از حجم نمونه در اين پژوهش عبارت ا .در دانشگاه مشغول به تحصيل بودند 84 - 85تحصيلي 
هاي مختلف آموزشي شاغل به تحصيل در دانشگاه آزاد اسلامي واحـد   نفر از دانشجويان رشته 656

بدين صورت كه ابتـدا دانشـجويان   است اي  يري تصادفي طبقهگ روش نمونه . 84 – 85ابهر در سال 
  : شوند ورودي به شرح زير تقسيم مي 4به  84 - 85شاغل به تحصيل در سال تحصيلي 

  و قبل از آن 1381هاي سال  ورودي -1
   1382هاي سال  ورودي -2
  1383هاي سال  ورودي - 3
  1384هاي سال  ـ ورودي 4

شجويان كه از اداره آمار و اطلاعات و كامپيوتر دانشگاه به تفكيك با توجه به ليست كلي دان سپس
ه تناسـب  صـورت تصـادفي ب ـ   هب ـ ،رشته تحصيلي و مقطع و سال ورودي دراختيار پژوهشگر قرار داد

  . گيرد گيري انجام مي هاي مختلف نمونه تعداد دانشجويان در رشته
پسر از دانشجويان  348دختر و  308ل ان انتخاب شده در نمونه شاماز نظر جنسيت دانشجوي     

  .اند اي انتخاب شده صورت تصادفي طبقه بودند كه به
  

  
  
  
  
  
  
  
  

  وضعيت نمونه از نظر رشته تحصيلي :1جدول
  درصد تراكمي  درصد فراواني فراواني رشته تحصيلي رديف

  5/7  5/7 49 روانشناسي 1
  6/9  1/2 14 ادبيات فارسي 2
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  ... ساخت آزمون باور ديني و هنجاريابي آن براي دانشجويان

  2/10  6/0 4 مشاوره 3
  5/12  3/2 15 ريختا 4
  2/15  7/2 18 الهيات و معارف اسلامي 5
  2/19  0/4 26 زيست شناسي 6
  9/22  7/3 24 آموزش ابتدائي 7
  2/24  4/1 9 زبان انگليسي 8
  0/27  7/2 18 تربيت بدني 9

  3/29  3/2 15 اقتصاد 10
  3/32  0/3 20 حسابداري 11
  9/36  6/4 30 آمار 12
  7/47  8/10 71 مديريت 13
  6/55  8/7 52 صنايع 14
  5/69  9/13 91 معماري 15
  3/81  7/11 77 الكترونيك 16
  1/83  8/1 12 كشاورزي 17
  1/92  0/9 59 كامپيوتر 18
  7/95  7/3 24 مكانيك 19
  6/98  9/2 19 پرستاري 20
  100  4/1 9 دامپزشكي 21

  
  وضعيت نمونه از نظر سال ورودي: 2جدول 

  درصد تراكمي  نيدرصد فراوا فراواني سال ورود
84 
83  
82  
81  

  تر و پايين 80

266 
149  
178  
78  
7  

5/40 
7/22  
8/23  
9/11  

2/1  

5/40  
3/63  
0/87  
9/98  

100  
   100 656 جمع
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  اندازه گيريابزار 

شامل يك ابزاري كه در اين مطالعه مورد استفاده قرار گرفته عبارت است از آزمون باورهاي ديني 
ماده  40نامه شامل  قسمت اصلي پرسش. قسمت اصلي و اضافي تشكيل شده استنامه كه از  پرسش
و اخـلاق و احكـام و   ) ، امامـت  توحيد، نبوت، معـاد، عـدل  ( ل در خصوص اصول اعتقادات با سؤا

سؤال كلي به صورت پرسش گمانه سنجي است كه تصـور افـراد ديگـر از     7قسمت تكميلي داراي 
  . كنند ها و باورهاي ديني او را مطرح ميگان و آشنايان دانش آموز نسبت به رفتاروابست

هر تست معرف مجموعـه تكـاليفي اسـت كـه بـه عنـوان يـك نمونـه از          :2يا روايي 1ايايياعتبار يا پ
، اميدوار هستيم اين مجموعه مرجع با خصيصه مكنـون  پاسخهاي انتخاب شده باشد 3مجموعه مرجع

، مـا بـا دو پرسـش كلـي متفـاوت امـا       در ارزشـيابي تسـت  . مطابقت كامل داشته باشد علاقه مامورد 
ت تا چه حـد معـرّف دقيـق    پرسش نخست آن است كه نمونه تس. هستيمو متداخل روبرو  4همپوش

مرجـع  ايـن   پرسش دوم آن است كه . يي است كه از آن استخراج شده استها تر پاسخ مرجع وسيع
پرسش نخسـت مربـوط   . رد علاقه ما تا چه حد صداقت داردمكنون مواز لحاظ مطابقت با خصيصه 

                                                           
1- Reliability   2- validity   3- Universe 
4- Overlapping       
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