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 هاي تازه در علوم تربيتي فصلنامه انديشه
ي هفتمسال  1390 زمستان، اول، شماره

و رابطه آن با سازگاري روانييها بازيتأثير  رايانه اي بر خلاقيت
 دانش آموزان

∗مرضيه غلامي توران پشتي

 **صمد كريم زاده دكتر

 چكيده

ت اييها بازي ثيرأهدف اساسي اين پژوهش خلا رايانه و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان بر مي قيت

هاي تابستاني شهر كه در كلاسبود دانش آموز دختر سال سوم دبستان نفر 140ة پژوهش شامل كليةجامع. باشد

و به عنوان نمونه به پرسش نفر 136 با استفاده از روش سرشماري تعداد.سيرجان شركت مي كردند نامه ها پاسخ دادند

.ب شدندانتخا

و آزمون خلاقيت تورنس ابزار اندازه گيري پرسش )فرم الف تصويري( نامه سازگاري دانش آموزان ابتدايي

و توانايي هاي آزمودني ها را در ويژگي هاي سياليت، اصالت،كه مي باشد دو.انعطاف پذيري مي سنجد بسط  هر

و روايي كافي برخوردار هستند آزمون كه نتايج اين.از اعتبار در بازي پژوهش نشان داد ابعاد كاهش هاي رايانه اي

و بسط دانش آموزان معن را با مقايسه ميانگين ها دريافتيم دانش آموزاني كه بازي. دار استااصالت هاي رايانه اي

نمي دادند عد خلاقيت نمرات پايين تري نسبت به دانش آموزاني كه بازيهاي رايانه اي را انجامبدو انجام مي دادند در

و معن)>01/0p( در سطحي متغير انعطاف پذيري با سازگاري عاطف همچنين. برخوردار بودند .دار داردارابطه مثبت

هاكليد .، دانش آموزانبازي هاي رايانه اي، خلاقيت، سازگاري: واژه

.، شهربابك، ايرانواحد شهر بابك، عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي*

m.gholami@shahrbabakiau.ac.ir   
.، رودهن، ايرانواحد رودهن،شگاه آزاد اسلاميدانشيار دان**
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 مقدمه
را خود كودكان ما براي بقا نيازمند آنيم كه خلاقيت«: تورنس، محقق آمريكايي مي گويد

و با وجود استرس هاي رواني، اسلحه اي جز خلاقيت وجود،برانگيزانيم چرا كه در اين زمانه

حل). 1388، سلمانيان(ندارد كه بتوان با آن به جنگ مشكلات رفت   مسائل امروز جوامع با راه

ب،هاي ديروز و پيش بيني آينده مشكلات آتي را حل نمي كند بلكه ايد براي حل شدني نيست

و. پيش سازي آينده اقدام كرد و قواعد بازي به حدي بي رحم، پيچيده، پويا امروز شرايط محيطي

نامطمئن گرديده كه جوامع، ديگر نمي توانند بدون پرورش ذهن هاي خلاق به باقي بودن خود 

ت راأاميدوار باشند سرعت پيشرفت در جوامع امروزه به حدي است كه لحظه اي به خير فاصله

اگر. لذا لازم است به خلاقيت به عنوان يك نياز ضروري توجه نمود.شدت زياد خواهد نمود

خلاقيت داراي چهار. خواهند به حيات خود ادامه دهند بايد متوجه خلاقيت شوند جوامع مي

):1378حسيني،( بعد يا ويژگي به شرح زير است

و بيان است، كه براساس توانايي برقراري رابطه معن: سيالي يارواني- و انديشه ادار بين فكر

.افكار يا راه حل ها در يك زمان مشخص اندازه گيري مي شود تعداد

با: اصالت يا ابتكار- و خلاف عادت رايج است، كه همراه توانايي تفكر به شيوه غير متداول

و زيركانه است .جواب هاي غير معمول، عجيب

تف:انعطاف پذيري- .كر به راه هاي مختلف براي حل يك مسئله جديدتوانايي

.توانايي توجه به جزئيات در حين انجام يك فعاليت است:بسط-

و مك دونوف و*1987(1مك دونوف نيز اعلام كردند كه تنها عده معدودي از دانشكده ها

ازأتبا اظهار) 2001(2فاسكو. هاي آمريكا دوره آموزش خلاقيت را اجرا كردند دانشگاه سف

ها مي نمايد كه در دهه اخير خلاقيت را محور توجه قرار داده نتايج اين پژوهش اشاره به دانشگاه

و ميشيگان":اند، مانند و در ميدلند در اين دانشگاه ها فضايي".دانشگاه مركزي خلاقيت نورس

و آسوده در كلاس حكمفرماست چنان كه دانشجويان احساس مي نمايند كه در  كشف آرام

اين كاوش منجر به آشكارسازي تجربيات خلاق، توسعه.استعدادهاي خلاق خود آزاد هستند

و نوآوري مي شود،كنجكاوي پرفسورماتيوليپمن در طي بررسي هاي خود درباره نقش. خلاقيت

و استدلال در زندگي انسان و حتي قدرت تمييز ها به اين نتيجه رسيد كه بسياري از دانش آموزان

و دانش و داوري صحيح مي باشند كه اين خود نتيجه عدم آموزش تفكر جويان فاقد قدرت استدلال

 
1- McDonough, P & McDonough, B 2- fasko 
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و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان 57تأثير بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

آموزش فلسفه"خاطر برنامه جديدي را با عنوان استدلال به آنها در دوران كودكي است، به همين

و آن را وارد مدارس كرد"به كودكان و استدلال كودكان، طراحي . با هدف بهبودي در تفكر

و داستانليپمن بر هاي متعدد فلسفي نيز براي اي اين منظور به داستان توجه خاصي نشان داده

تأ. است كودكان دراين زمينه نوشته و تحقيقات متعددي در زمينه ثير آموزش فلسفه بر بهبود تفكر

تتأ استدلال كودكان صورت گرفته كه تماماً و. أييد مي كندثير اين برنامه را براساس تجربه جهاني

 كشور، نشان مي دهد كه فلسفه براي كودكان به رشد مهارت50شواهد به دست آمده در بيش از 

و استدلال در كودكان كمك شاياني كرده است تا(هاي فكري عواملةرابط.)براتي، بي

و خانوادگي با خلاقيت دانش آموزان در دوره متوسطه شهرستان آبادان بررسي شد .آموزشگاهي

و سلسله مراتب قدرت در خانواده با نتايج نشان دا و روش تدريس معلم د كه بين پيشرفت تحصيلي

سبك تفكر محافظه كارانه با كاهش خلاقيت رابطه حتي.خلاقيت رابطه معناداري وجود ندارد

و اجتماعي خانواده، جمعيت خانواده، تحصيلات دارد اما بين رشته تحصيلي، پايگاه اقتصادي

و ؛1382، نوري، معرفاوي( با خلاقيت رابطه معناداري وجود دارد آزادمنشانهسبك تفكر والدين

و ويژگي بازدارنده هاي خلاقيت در فعاليت.)1382، امامي پور، سيف از ها :هاي معلم عبارتند

اول، نگذراندن دوره هايةتدريس كم در پايةخدمت كم، سابقةمدرك تحصيلي پايين، سابق

و تد ريس به روش سخنراني با كاهش ميزان خلاقيت دانش آموزان آموزشي ضمن خدمت،

در بين اين ويژگي ها، گذراندن دوره هاي آموزش ضمن. داري وجود دارداكلاس، همبستگي معن

خدمت در پيش بيني ميزان خلاقيت دانش آموزان، اولين رتبه را به خود اختصاص داده است 

در.)1387، كاظمي، جعفري( و عبدالملكي و 1388سال رهنما به بررسي رابطه هوش هيجاني

كل(نتايج نشان داد كه پيشرفت تحصيلي دانشجويان.خلاقيت با پيشرفت تحصيلي پرداختند معدل

كه) با جهت مثبت(رابطه معناداري01/0با هفت متغير پيش بيني كننده، در سطح) آنها دارند،

و خودكنترلي را شامل بودندسيالي، انعطاف پذيري، بسط، ابتكار، خودانگيزي، خو در.دآگاهي

مي4تا3پژوهشي كه بر روي كودكان سال انجام داد پي بردند كه براي رشد خلاقيت كودكان

و مهارت-الف: بايست در سه جنبه زير كوشا باشيم را به بچه ها نام هنرمندان مشهور هايشان

از-پ.هيچ ابزار سنتي آموزش بدهيمبه بچه ها تجربه نقاشي كردن را بدون-ب.آموزش بدهيم

كه مي بايست در اين خصوص) 1،2009نسجاي( خلاقيت هايشان طرح يا نقشه اي نمايش دهيم

ت كتاب ها، تزئين باشد چون اين مسئله ليف كنيم كه شامل نقاشي، رسم، تركيب رنگأهايي را

 
1. Egenes    
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ر وباعث مي شود كودكاني كه به اين معاني نگاه مي كنند خلاقيت شان نيز شد پيدا مي كند

و تفكرشان افزايش مي يابد   ). 1،2007تونلچي(انديشه

پي بردند كه در دوره هاي پيش دبستاني 2007در سال4و لويس3بلومنتال،2لوميس

در اين. مي باشد)رقصيدن طراحي، مجسمه سازي،،نقاشي از روي شكل( موضوعات هنري شامل

با هدف خلق يك توليد دوره ها، صرفاً و سهيم شدن افكار در كلاس، نيست، بلكه فكر كردن

و ايجاد ايده در محيط است، مسئله حائز اهميت اين است كه هنرهايمان را  احترام برخورد كردن

ميادر طريق معن و خلاقيت كودكان دار با ديگران سهيم شويم كه اين مسئله باعث رشد هيجاني

از واقعيت طبيعي شان باعث تحريك خلاقيت در كودكان ها در نقاشي جدا استفاده از رنگ. شود

و نيز كلاس هاي درسي انتقادي به دانش آموزان جهت افزايش اعتماد به نفس كمك مي  مي شود

و ديدگاه .)5،2007لوت( هاي آنان تحليل مي شود كند به اين معني كه تكنيك ها، نقطه نظرات

ا ي سرشار از شگفتي ها است جايي كه كودكان را از آنجا كه امروزه دنياي بازي هاي رايانه

و استرس رها مي كند و آنان را در دنيايي از هيجان لذا پژوهشگر،تا مرز تحقق روياها مي برد

: كه با اين پژوهش پاسخ پرسش هاي زير را دريابد قصد دارد

ت-  ثير دارد؟أآيا بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

و سازگ-  دار وجود دارد؟ااري هاي رواني رابطه معنآيا بين خلاقيت

و پسر متفاوت است؟-  آيا ميانگين خلاقيت دانش آموزان دختر

با هدف اساسي اين پژوهش تاثيرهدف اين پژوهش و رابطه آن بازيها رايانه اي بر خلاقيت

 هاي تابستاني شهر سيرجان سازگاري رواني دانش آموزان دختر سال سوم دبستان كه در كلاس

. مي باشدشركت مي كردند

 روش
و علي اي. مقايسه اي است-روش پژوهش از نوع همبستگي در اين روش با توجه به مصاحبه

و مادرباكه  هاي شد، دانش آموزان به دو دسته تقسيم شدند گروهي كه بازيهانآ دانش آموزان

و سپس با  و گروهي كه انجام نمي دادند استفاده از آزمون، خلاقيت رايانه اي انجام مي دادند

و پسر نيزآهمچنين ميانگين خلاقيت دانش. تفاوت دو گروه مورد بررسي قرار گرفت  موزان دختر

1. Chilton   2. Loomis  3. Blumenthal 
4. Lewis    5. Lott 
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و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان 59تأثير بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

. مقايسه شد

و روش انتخاب نمونهةجامع و نمونه  آماري

هاي تابستاني شهر سيرجان ساله كه در كلاس9-11مورد مطالعه شامل كليه دانش آموزانةجامع

كهشركت مي  ،با استفاده از روش سرشماري.شدمي نفر بودند را شامل 140اتعداد آنه كردند

و به عنوان نمونه انتخاب شدند نفر 136 تعداد نفر از آنها دانش86. به پرسشنامه ها پاسخ دادند

و سازگاري(آموزان دختر سال سوم ابتدايي بودند كه به هر دو آزمون  پاسخ)خلاقيت تورنس

و دختر( سال11تا10نفر از آنها دانش آموزان50دادند،  بودند كه جهت بررسي آماره هاي) پسر

. توصيفي تنها به آزمون خلاقيت پاسخ دادند

 ابزارپژوهش
:آزمون مورد استفاده اين پژوهش شامل

اشكال تصويري آزمون هاي تفكر. تصويري مي باشد) فرم الف( آزمون خلاقيت تورنس-الف

نس مستلزم پاسخ هايي است كه به طور عمده ماهيت ترسيمي يا تجسمي دارند، استفاده خلاق تور

دليل.از آزمون هاي تصويري از سطح كودكستان تا سطوح بالاتر از دبيرستان توصيه گرديده است

و پايايي مناسب آن در پژوهش بود و اعتبار اين آزمون. انتخاب آزمون خلاقيت تورنس، كارآيي

و اندازه گيريدر مكرراً براساس نتايج پژوهش. هاي تربيتي مورد استفاده قرار گرفته پژوهش ها

درصد90تا80هايي كه در دفترچه راهنماي اين آزمون منتشر شده، ضريب پايايي اين آزمون 

و روايي آن توسط متخصصان تاييد شده است كه توانايي هاي آزمودني ها را  برآورد شده است

ه  ). 1378، تورنس( سياليت مي سنجدو انعطاف پذيري، بسط، اي اصالتدر ويژگي

:مرحله تشكيل شده است3اين آزمون از

و از آنها) تخم مرغ شكل(تكه كاغذ رنگي: فعاليت ساخت تصوير به دانش آموزان داده مي شود

و همچنين نا م يا عنواني را خواسته مي شود تصويري را خلق كنند كه با تصاوير ديگر متفاوت باشد

.براي آن پيدا كنند

هاي از دانش آموزان خواسته مي شود كه با اضافه كردن خطوطي به شكل: فعاليت تكميل تصاوير

تا2ناقص در  يكنصفحه تصوير جالبي براي شكل و خلق كنيد كه با اشكال ديگر متفاوت باشد

.عنوان جالب براي آن انتخاب كنيد

www.SID.ir

www.


Arc
hive

 of
 S

ID

 1390 زمستان،اولة، شمارهفتم، سال هاي تازه در علوم تربيتي فصلنامه انديشه 60

و از دانش آموزان خواسته2در: فعاليت خطوط موازي صفحه خطوط موازي كشيده شده است

و  و تصوير جديدي را خلق كنند مي شود علامت هايي را به اين خطوط موازي اضافه كنند

.عنواني را براي آن انتخاب كنند

:براي نمره گذاري پاسخ ها از دفترچه راهنماي آزمون خلاقيت تورنس استفاده شد

ج: اصالت- .دول براي هر فعاليت جداگانه نمره گذاري مي شودمطابق

يا) مربوط(وابسته) ايده(امتياز به هر جزء: بسط- كه به خود شكل محرك اصلي، به مرزهاي آن

 فضاي اطراف آن اضافه شده باشد داده مي شود-

ه است به به وسيله محاسبه تعداد مقوله هاي مختلفي كه پاسخ در آن اتفاق افتاد:انعطاف پذيري-

.دست مي آيد

.به وسيله محاسبه تعداد اشكال كامل شده به دست مي آيد:تسيالي-

ا 1993 نامه در سال اين پرسش: نامه سازگاري دانش آموزان پرسش-ب .كي. در هند توسط

ا سينها از دانشگاه و سينگ از دانشگاه پانتا به منظور تعيين ميزان سازگاري اجتماعي،.كي.شانكار

و شامل  و آموزشي دانش آموزان ساخته شده است بلي(گزينه اي با گزينه هاي2الؤس60عاطفي

و مورد استفاده قرار دادندؤس55است كه خانم دكتر قدسي احقر)و خير اين.ال آن را گزينش

پ پژوهش نفري از دانش آموزان ابتدايي، 30,000نامه رادر مورد يك گروه نمونه رسشگر

و نتايج زير را گزارش نمودند با: راهنمايي، دبيرستان سراسر كشور اجرا ضرايب اعتبار اين آزمون

و كودر ريچاردسون از  به بالا گزارش شده90/0استفاده از روش هاي دو نيمه كردن، بازآزمايي

و متخ20محتوايي اين تست با توجه به نظر روايي. است تأنفر از اساتيد و براي صصان ييد شده

و درجه بندي روايي پيش بين اين تست، همبستگي ضريب گشتاوري بين نمره هاي پرسش نامه

و معادل  ).1387، پاشاشريفي(گزارش شده است51/0مديريت هوستل محاسبه

 يافته ها
و استنباطي به پس از جمع آوري اطلاعات، تج و تحليل داده ها با استفاده از آمار توصيفي زيه

.عمل آمد

هاي توزيع فراواني، درصد، ميانگين، ميانه، انحراف استاندارد، در سطح توصيفي از شاخص

و در سطح استنباطي نيز از آزمون همبستگي پيرسون، تحليل واريانس  و دامنه استفاده شد كجي

.استفاده گرديد
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و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان 61تأثير بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

 رافي در دانش آموزان دختر سال سوم ابتدائيگجدول دمو:1 جدول

تعداد فرزند شغل پدر تحصيلات مادر تحصيلات پدر شاخص

غير

دانشگاهي دانشگاهي

غير

دانشگاهي دانشگاهي

غير

دانشگاهي دانشگاهي

غير

دانشگاهي دانشگاهي

52 درصد 57 62 37 45 53 47 51

آ:2جدول در11تا10زمودني هاي شاخص هاي توصيفي نمره هاي  متغيرهاي خلاقيت سال

دامنهكجيانحراف استانداردميانهميانگينجنسيتگروهها

2-87/272851/046/2دخترسيالي

-72/272861/00/212/2پسر

10-86/192080/237/0دخترانعطاف پذيري

84/212173/274/012پسر

91/424357/604/134دختراصالت

27-394099/500/0پسر

30/716952/17/171دختربسط

76/646638/142/054پسر

و پسر در ابعاد1همان طور كه در جدول مشاهده مي شود ميانگين نمرات دانش آموزان دختر

ب مختلف خلاقيت متفاوت است دختران در مقياس بسط كه توجه به جزئيات است نمره بالا كس

و پسران در مقياس كه انعطاف پذيريكردند نمره بالايي كسب كردند كه نشان دهنده اين است

.دارند راه هاي مختلف براي حل يك مسئله جديد دربارهتفكر پسران تمايل بيشتري به 

و انجام:3جدول جدول توصيفي نمرات آزمودني هايي كه بازيهاي رايانه اي را انجام مي دهند
.نمي دهند

دامنهكجيانحراف استانداردميانهميانگينبازي رايانه ايگروهها

0/1-98/272813/028/7انجام مي دهندسيالي

0/1-96/272817/074/5انجام نمي دهند

58/212120/201/08انجام مي دهندانعطاف پذيري

8-51/212101/223/0انجام نمي دهند
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26-24/424383/593/0ندانجام مي دهاصالت

81/454682/510/020انجام نمي دهند

1/11311352/17/171انجام مي دهندبسط

12112106/206/167انجام نمي دهند

و انجام نمي دهند درمي با مقايسه ميانگين دانش آموزاني كه بازي هاي رايانه اي انجام مي دهند

وت دانش آموزاني كه بازييابيم كه ميانگين نمرا هاي رايانه اي انجام نمي دهند در ابعاد اصالت

و اين مسئله نشان دهنده بسط بالاتر از دانش آموزاني است كه بازي هاي رايانه اي انجام مي دهند

و فشارهايي كه بچه ها در هنگام بازي هاي رايانه اي احساس مي كنند مانع  اين است كه استرس

.يت آنها مي شوداز رشد خلاق

 هاي رايانه اي بر خلاقيت دانش آموزان دخترسال سوم ابتدائي ثير بازيتأ:4جدول

مجموعگروهها

 مجذورات

ميانگيندرجه آزادي

 مجذورات

Fسطح معني

 داري

02/0102/026/126/0سيالي

09/0109/002/088/0انعطاف پذيري

61/259161/25963/7007/0اصالت

22/1288122/128811/404/0سطب

ايهاي همان طور كه در جدول بالا نشان داده شده است بازي ،P>01/0(بر ابعاد اصالت رايانه

64/7=F(در سطح ابتدائي سال سومدخترو بسط دانش آموزان)05/0<P،11/4=F(دار استامعن 

و خلاقيت:5جدول  همبستگي پيرسون جهت بررسي سازگاري رواني

آموزشياجتماعيعاطفيآمارهگروهها

17/014/090/0همبستگي پيرسونسيالي

10/019/041/0دارياسطح معن

868686تعداد

27/004/020/0همبستگي پيرسونانعطاف پذيري
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و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان 63تأثير بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

67/006/0*01/0دارياسطح معن

868686تعداد

00/0-14/0-11/0همبستگي پيرسوناصالت

31/017/099/0داريامعنسطح

868686تعداد

-05/0-03/015/0همبستگي پيرسونبسط

74/015/059/0دارياسطح معن

868686تعداد

مشاهده مي شود تنها متغير انعطاف پذيري با سازگاري عاطفي ارتباط4همان طور كه در جدول

و معني دار در سطح  .وجود دارد)P>01/0(مثبت

و نتيجه گيري بحث
و و پرورش پويا هايي توانا به انجام آفرينش انسان. خلاق، آفرينش است هدف اصلي آموزش

و نو آور باشند اين مسئله، به ويژه با توجه به شرايط. دادن كارهاي نو، انسان هايي كه كاشف، نوزا

ي هزاره سوم، بيشتر قابل تعمق است و داراي قوه تخيل اگربزرگسالاني خلاق.موجود در آستانه

و. ريزي كنيمريزي قوي مي خواهيم، بايد از سال هاي اوليه زندگي براي آنها برنامه اگر خلاقيت

دافي، به نقل از ياسايي(تخيل كودكان تشويق نشود، آنان به بزرگسالاني خلاق بدل نمي شوند 

1381(.

اب نتايج اين پژوهش نشان داد كه بازي و بسط دانش هاي رايانه اي بر كاهش عاد اصالت

هاي رايانه اي را انجام با مقايسه ميانگين ها دريافتيم دانش آموزاني كه بازي. دار استاآموزان معن

و بسط نمرات پايين تري نسبت به دانش آموزاني كه بازي اي مي دادند در ابعاد اصالت هاي رايانه

اشي كه توسط دوردر پژوهانجام نمي دادند برخوردار بودند  و و آزاد فلاح  1381ژه اي در سال ان

ت انجام شد به اين نتيجه رسيدند كه مبادرت به اين بازي ثير معناداري در الگويأها مي تواند

و در نتيجه مهارت  هاي اجتماعي برجاي گذارد در اين خصوص نجمي تعاملات بين فردي

و17تا11نوجوان 1498پژوهشي بر روي) 1382( از ساله انجام داد ثابت كرد كه سطوحي

و برانگيختگي هيجاني در اين گروه بيشتر است بازي رايانه اي خشن موجب افزايش. پرخاشگري

وامعن داري در انگيختگي فيزيولوژيكي كه شامل فشار خون سيستوليك، دياستوليك ضربان قلب
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ت قرباني، محمد(ردداري ندااثير معنأتعداد تنفس است مي شود، اما بر روي درجه حرارت بدن

سطح كورتيزول خون در تعدادي دانش آموز مقطع راهنمايي كه به مدت ). 1380 زاده، ترتيبيان،

و نتايج نشان داد كه افزايش سطح روز بازي 27 هاي كامپيوتري انجام مي دادند بررسي شد

گر)P>05/0(و در عصرها در سطح)P>01/0(كورتيزول خون در صبح ها در سطح  وه در اين

و با توجه به آثار ضعيف ساز هورمون كورتيزول بر نظام ايمني بدن اين يافته قابل دارامعن است

دريافتند كه جريان 2008همكاران در سال1كاربنارو در اين راستا).1380، فرجي( تعمق است

تر انجام رشد ذهني تنها در تعدادي از بچه ها كه از بازي هاي كامپيوتري استفاده مي كنند، سريع

و. مي شود به يك مانع عمده استفاده از اين ابزار، تجربه برنامه ريزي كردن است نيز عواملي كه

تأصو ازرت بالقوه مي توانند بر موفقيت جنسيت، خلاقيت، توانايي عقلاني،:ثير بگذارند عبارتند

و زمان صرف كردن ، زمان بازي كردن مش،تجربه برنامه ريزي ابه يافته هاي ميچل نتايج اين تحقيق

در. است) 2001( و مخترع و او يك محقق  تكنيكي را براي گروه آزمايشگاه رسانه اي مي باشد

و پس از آن تكنولوژي يادگيري مقطعي براي را هاي كودكستاني بنا كرد كه به نوآوري منجر شد

مصرف كننده ها مي باشد كه در2هاي كامپيوتر پيكو كريكتس بچه ها قراردادكه شامل باشگاه

و نيز ابزار خلاقيت ديجيتالي وسيله اي است كه به ابراز، ارتباط، تكاپوي مغزي را ايجاد كرد

و فعاليت ت هاي دروني، برنامه ريزي، رشد، يادگيري ارتباطات اصلي كمك مي كند ثير اينأنيز

و يادگيري روشن شد  .)3،2008ترايلور(تكنولوژي بر آموزش

 در سطحي يم كه ميان متغير انعطاف پذيري با سازگاري عاطفتوهش دريافهمچنين در اين پژ

)01/0p<(و معني دار وجود دارد كه نتايج اين يافته مشابه پژوهش پاشاشريفي در سال رابطه مثبت

و پنج عامل شخصيت.است 1383 دانش آموزان در پژوهشي،او به منظور بررسي رابطه خلاقيت

و  شد،پس از بررسيدبيرستاني انجام داد پسران از نظر خلاقيت بر دختران برتري:نتايج زير حاصل

و انعطاف(C)، وجدان (E)هاي شخصيتي برونگرايي ميان عامل.دارند و خلاقيت (O)پذيري،

و گرايش به روان نژندي با خلاقيت.رابطه مثبت وجود دارد ميان عامل شخصيتي توافق پذيري

و گيلاني در سال.درابطه معنادار مشاهده نش به منظور بررسي رابطه 1386در اين راستا خسرواني

و سلامت روان  و مقياس هاي 248خلاقيت و پسر توسط آزمون خلاقيت دانشجوي دختر

و تنيدگي ادراك شده، مورد ارزيابي قرار گرفتند و افسردگي، حرمت خود ضرايب. اضطراب

و تنيدگي همبستگي نشان دادند دانش آموزاني كه خلا قيت بالاتري داشتند، اضطراب، افسردگي

 
1. Carbonaro   2. PicoCrickets  3. Traylor 
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و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان 65تأثير بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

و در ضمن، ارزش بيشتري براي خود قايل بودند نتيجه تحليل. كمتري را تجربه مي كردند

و علوم واريانس بيانگر اين مطلب بود كه دانشجويان رشته هنر نسبت به دانشجويان رشته ادبيات

به اين نتيجه رسيد كه ارتباطي ميان 2001در سال1جكسون.انساني به طور معنادار، خلاق تر بودند

و خلاقيت وجود دارد اسكيزوفرني، بيماري ت. هاي عاطفي ازأنتايج ييد كرد كه نشانه هاي منفي

دو) بي حالي، فقر سخنوري( اسكيزوفرنيا مانند خلاقيت پاييني را ايجاد مي كردند اما اختلالات

و  و نويسندگان بيشترقطبي با خلاقيت رابطه مثبتي دارند بهاز همچنين هنرمندان جمعيت عمومي

و همكاران در2پاپورت اختلال افسردگي در اين راستا مخصوصاً.هاي عاطفي مبتلا هستند بيماري

و معن 2008سال و بهداشت روان رابطه مثبت و داراپي بردند كه بين خلاقيت وجود دارد

نسدارند خلاقيت بالايي دانشجويان هنر حلو و توانايي بت به همسالان خود افسردگي بيشتر

و 104همچنين در اين راستا.مشكلات ضعيف تري دارند فارغ التحصيل رشته هنر توسط پاپورت

و خلق 2003در سال3زميج و نتايج نشان داد كه دانشجويان هنر خلاقيت بيشتري بررسي شدند

اح. پايين تري را تجربه مي كردند و افراد خلاق به تمال بيشتري به تجربه افسردگي مبتلا مي شوند

و عاطفه وجود دارد نتايج اين يافته ها با يافته هاي داويس همخواني4يك ميانجي بين خلاقيت

او 2009دارد او در سال  و نتايج ارزيابي و خلاقيت رابطه مستقيم وجود دارد پي برد كه بين خلق

نشان داد كه خلق مثبت خلاقيت را افزايش مي دهد مشروط به اين كه وظايف شغلي در راستاي 

تأ در ايجادهاي خنثي با انگيزه پيشرفتخلق. خصوصيات شخصيتي فرد باشد ي ثيرخلاقيت

و اضطراب با خلاقيت پايين. ندارند اما خلق فعال با انگيزه هاي اجتنابي وبازداري كننده از ترس

و نيز خلاقيت بوسيله حالات خلقي مثبت بالا مي رود در خصوص.)5،2008باس( ارتباط دارند

و خلاقيت دانشجويان-بررسي رابطه روان پريشي گرايي، استقلال ه دانشگا وابستگي ميداني

و تداعي لغات اصفهان نتايج تحليل واريانس نشان داد كه بين نمرات روان پريشي گرايي

و تداعي لغات-استقلال دار وجود دارد ولي بينا، رابطه منفي معن)خلاقيت( وابستگي ميداني

.)1382،خليلي،كجباف(داري وجود نداردارابطه معن

كهو در پايان با توجه به نتايج اين پژوهش توص :يه مي شود

و استفاده از بازي-1 و دست اندركاران جهت سرگرمي كودكان به جاي توليد  والدين، مربيان

اي هاي و خلاصه نويسي، نقاشي، سرودهاي رايانه از نرم افزارهاي آموزشي مانند قصه نويسي

 
1. Jackson   2. Papworth  3. James 
4. Davis    5. Baas 
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و سازگاري كودك ان كودكانه، قصه گويي به همراه پندهاي اخلاقي كه جهت افزايش خلاقيت

. مفيد است استفاده شود

در اين پژوهش، تاثير بازيهاي رايانه اي بر خلاقيت دانش آموزان دختر سال سوم ابتدائي-2

بررسي شد، اصولا دختران به بازيهاي غير جنگي كه استرس كمتري دارند مي پردازند پس 

ب يشتر به بازيهاي جنگي پيشنهاد مي شود محققان در آينده مشابه اين پژوهش را بر روي پسران كه

و نتيجه را با نتيجه پژوهش فعلي مقايسه كنند .و استرس برانگيز مي پردازند انجام دهند

 فارسي منابع
س (سيفو.امامي پور، و).1382. بررسي تحولي سبك هاي تفكر در دانش آموزان

و و رابطه آنها با خلاقيت .بهار نوآوري هاي آموزشي. پيشرفت تحصيلي دانشجويان

(كاظمي، حسن زاده.آ،نجمي و ارتباط شان با عوامل روان ). 1385. بازيهاي كامپيوتري

م .مجله پزشكي اصفهان. يان نوجوانانتني در

م تا(.براتي، و تفكر به كودكان). بي مقالات اولين كنفرانس ملي خلاقيت.آموزش فلسفه

و مديريت نوآوري ايران TRIZ شناسي، .و مهندسي

حپاشا (شريفي، و ويژگيهاي شخصيتي دانش آموزان دبيرستانهاي).1383. رابطه خلاقيت

.بهار فصلنامه نوآوري هاي آموزشي. تهران

ح (پاشا شريفي، و ). 1387. پرسشنامه پژوهشي در زمينه روانشناسي، مشاوره، علوم تربيتي

.انتشارات سخن چاپ اول. جامعه شناسي

و راهنماي نمره گذاريآزمون تفكر ). 1378(. تورنس،پ . خلاق تورنس دستورالعمل اجرا

.انتشارات روانسنجي. احمدي. ترجمه كرمي، ابوالفضل

ح آن).1388(.سلمانيان، و راههاي پرورش  مجتمع آموزشي غير انتفاعي نور.خلاقيت

ا (ا. حسيني، آن).1378. و شيوه هاي پرورش انتشارات: تهران. چاپ اول. ماهيت خلاقيت

55تا29صص.ن قدس رضويآستا

س بو.خسرواني، (گيلاني، و پنج عامل شخصيت).1386. فصلنامه پژوهشهاي. خلاقيت

.زمستان روان شناختي
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و رابطه آن با سازگاري رواني دانش آموزان 67تأثير بازي هاي رايانه اي بر خلاقيت

بررسي اثر روش بارش مغزي بر افزايش خلاقيت دانش.)1381( دافي، به نقل ياسايي

مد TRIZ مقالات اولين كنفرانس ملي خلاقيت شناسي،.آموزان و يريت نوآوريو مهندسي

.ايران

ب پو.دوران، جو. آزادفلاح، (اژه اي، و).1381. بررسي رابطه بازيهاي رايانه اي

.مجله روانشناسي. مهارتهاي اجتماعي نوجوانان

ا جو. رهنما، و خلاقيت با پيشرفت).1388(. عبدالملكي، بررسي رابطه بين هوش هيجاني

. شاهد دانشگاه. ناسي ارشدپايان نامه كارش. تحصيلي در دانشجويان

م مو.ب كجباف، (خليلي، وابستگي-بررسي رابطه روان پريشي گرايي، استقلال).1382.

و خلاقيت دانشجويان و علوم تربيتي.ميداني  دانشگاه اصفهان دانشكده روانشناسي

ي نو.كاظمي، (جعفري، و فعاليت: بازدارنده هاي خلاقيت دانش آموزان).1387. ها

 انديشه هاي نوين تربيتي. هاي معلم ويژگي

ج او.فرجي، سو.علي پور، سو.ي جعفري، (ع ميررضايي، تاثير هيجان).1380.

و شامگاهي  مجله روانشناسي. كودكان هاي رايانه اي بر مقادير كورتيزول صبحگاهي

س ح. قرباني، ب. محمدزاده، (ترتيبيان، اي برانگيختگي تاثير بازي هاي رايانه.)1386.

 دانشگاه آزاد اسلامي واحد علي آباد كتول. پايان نامه كارشناسي ارشد. نوجوانان پسر

ان ا. وري، م).1382(.و معرفاوي، و خانوادگي بر خلاقيتثرؤرابطه عوامل آموزشگاهي

و پژوهش در روانشناسي، شماره.دانش آموزان 18مجله دانش
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