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 چكيده

،)بعد رفتاري/شتلا( تحصيليدرگيري بينيپيش هدف پژوهش حاضر

و فراشناختي راهبردهاي(،)بعد عاطفي/تكليفارزش بعد/شناختي

هاي ادراكات محيطي كلاس آموزان بر اساس مولفهدانش) شناختي

و انتخاب(درسي  از نوع روش اين پژوهش.است) علاقه، چالش، لذت

و در آن از بين دانش هاي آموزان پايه سوم دبيرستانهمبستگي است

آزمودني با روش 400اي به حجم قطع متوسطه شهر تهران، نمونهم

شداي چند مرحلهگيري خوشهنمونه هاي ادراكات پرسشنامه. اي انتخاب

وفعاليت و ديگروت|درگيري تحصيلي پرسشنامه هاي كلاسي پنتريچ

براي تجزيه.شدند ها به صورت گروهي تكميلتوسط آزمودني) 1994(

بههو تحليل يافته اي پژوهش از روش رگرسيون چندگانه به روش گام

پژوهش به طور كلي نشان داد از بين چهار مولفه نتايج. گام استفاده شد

و انتخاب( ادراك محيط كلاس درس سه مولفه،)علاقه، چالش، لذت

و چالش( از5/22"وارد معادله شدند كه جمعا) انتخاب، علاقه درصد

چون مولفه. كردنددر درس رياضي را تبيين تغييرات درگيري تحصيلي

لذت سهم معناداري درپيش بيني نداشت، وارد معادله نشد 

)10/0≤P.(و ادراك ضرايب رگرسيون چندگانه درگيري تحصيلي

پيش بيني نمره كلي درگيري).P≥01/0(محيط كلاس نيز معنادار بود

 نادار بودتحصيلي بر اساس نمره كلي ادراك محيط كلاس درس نيز مع

)01/0≤P.(

 درگيري/ رفتاري درگيري(درگيري تحصيلي:هاي كليديواژه

/ چالش/علاقه(، ادراك محيط كلاس درس)شناختي درگيري/عاطفي

، دانش و انتخاب .آموزانلذت
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Abstract 
The purpose of this study was the prediction of 
components of academic engagement (Behavioral: 
Effort), (Affective: value of task), (Cognitive: 
cognition and metacognitive), based on 
components of classroom environmental 
perceptions (interest, challenge, choice, and joy). 
The population included girl high school students 
of Tehran.  The sample consisted of 400 girls who 
were chosen randomly. They completed two 
questionnaires, motivated strategies for learning 
(MSLQ), and students' perceptions of classroom 
activities (SPCA). For analyzing data the 
parametric method was used. The results showed 
that components of classroom environmental 
perceptions (interest, challenge, choice and joint) 
predicted (choice, interest and challenge).  Since 
the component of joy wasn´t significant, it was 
eliminated in education. (P≤0.01). Coefficient of 
multiple regressions was meaningful in the 
academic engagement and classroom 
environmental perceptions (P≤ 0/01).   
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 مقدمه
و و اين قابليت از طريق آموزش انسان عامل توسعه است

و پرورش در جوامع. يابد پرورش فرصت ظهور مي آموزش

و متعدد، مسئوليت بزرگي  امروزي با كاركردهاي متنوع

و  و اجتماعي برعهده گرفته است براي تحقق اهداف فردي

سان به عنوان بهترين فرصت براي شكوفايي استعدادهاي ان

و مورد توجه است  ها نشان داده استپژوهش. مطرح

و اعتماد به نفس عواملي نظير ،1روزنتال(عزت نفس

و(، بدون آمادگي در كلاس حاضر شدن)1998 كافمن

از،)2،1992همكاران داشتن انتظارات آموزشي سطح پايين

، ميزان احساس تعلق به مدرسه)3،2001رمبرگر( خود

و همكاران( ، علاقه كلي به مدرسه)4،1994جردن

و همكاران( هايو درگيري در فعاليت) 5،1986اكستروم

و اردوها  و(فوق برنامه نظير مسابقات ورزشي انگلس

اين. اي ارتباط داردبا عملكرد مدرسه) 6،2002همكاران

تواندمي»7آموزدرگيري دانش«عوامل تحت عنوان كلي 

. مورد بررسي قرار گيرد

- معتقد هستند درگيري) 1992(و همكاران8نيومن

-گذاري روانسرمايه«آموز عبارت است از دانش9تحصيلي

و تسلط در و تلاش مستقيم براي يادگيري، فهميدن شناختي

و يا هنرهايي كه در واقع فعاليت تحصيلي دانش، مهارت ها

ميآنءبراي ارتقا كلي.»گيردها صورت اين مفهوم به طور

هاي آموزان صرف فعاليتاشاره به كيفيت تلاشي كه دانش

كنند، تا به صورت مستقيم در دستيابي هدفمند آموزشي مي

ميبه نتايج مطلوب حجازي،(كند تردست يابند اشاره

و قربان صرستگار از31.جهرمي، و، به نقل لينن برينگ

).10،2001پنتريچ

و عاطفي براي پژوهشگران دو بعد رفتاري در ابتدا

و همكاران( درگيري تحصيلي قائل بودند ، به نقل 11اپلتون

هاي ديگري، فردريكز، در پژوهش)12،1989فاين2006 از

و پاريس بعد شناختي را به تعريف) 2004( 13بلومنفيلد

و درگيري  و پيشنهاد كردند درگيري تحصيلي اضافه

،14يرفتاردرگيري تحصيلي را در بر گيرنده سه مولفه

:دانستند 16و درگيري شناختي15 درگيري عاطفي

شامل رفتارهاي قابل مشاهده : درگيري رفتاري) الف

ميدانش و داراي مولفه آموزان در برخورد با تكاليف شود

و  هاي تلاش در انجام تكاليف، پايداري در انجام تكاليف،

درخواست كمك از ديگران هنگام انجام تكاليف را شامل 

و جهرمي،(.شوديم كه در اين).1387حجازي، رستگار

.مورد نظر است تلاشپژوهش مولفه 

-يكي ديگر از ابعاد درگيري:درگيري عاطفي)ب

و شامل سه مولفه احساس، تحصيلي درگيري عاطفي است

و عاطفه مي شود، كه در اين پژوهش مولفه ارزش تكليف

مد ارزش مولفه. نظر است در ارتباط با تكاليف درسي

آموزان را در مورد ارزش تكليف در واقع باورهاي دانش

و مهارت مياينكه چرا مواد و هايي كه ياد گيرند مفيد، مهم

و(دهد جذاب است، نشان مي ، به 17،2000روزنتالولترز

در واقع ارزش تكليف).18،1990اكلز، وايفيلدنقل از

به هايمحركي است براي درگيري در فعاليت و تحصيلي

و جذابيت ادراك شده تكليف اشاره  اهميت، سودمندي

از 2003، 19بانگ(دارد  ).1992اكلز، وايفيلد،به نقل

هاي پردازش كه به انواع فرايند: درگيري شناختي)ج

ميتوسط دانش - آموزان براي يادگيري مورد استفاده قرار

و شامل راهبردهاي و 20يشناختگيرند اشاره دارد

و دي بيكر( است 21فراشناختي ).22،2000راويندران،گرين

راهبردهاي. در اين پژوهش هر دو راهبرد مد نظر هستند

هايي هستند كه ما به كمك آنها اطلاعات اقدام شناختي

و تركيب كردن با اطلاعات قبلا  تازه را براي پيوند دادن

د و ذخيره سازي آنها در حافظه راز مدت آماده آموخته شده

و 24بسط يا گسترش،23مرورو شامل سه دسته كلي كنيم مي

؛ به نقل از 286.،ص1387سيف،(شود مي 25سازماندهي

 ). 1988، 27و هيوم 26واينستاين

راهبردهاي فراشناختي نيز راهبردهايي هستند كه فرد به

و به وسيله آنها بر راهبردهاي شناختي اعمال كنترل مي كند
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به عبارت ديگر راهبردهاي فراشناختي. دهدآنها جهت مي

) راهبرد(كند كه چه وقت بايد از كدام استراتژي تعيين مي

و چه وقت بايد تغيير استراتژي داد . شناختي استفاده كرد

و شامل برنامه فراشناختي راهبردهاي ريزي، نظارت، كنترل

مينظم ص1385سيف،(شود دهي از 499.،  28دمبو؛به نقل

1944.(

ميزان همان طور كه ذكر شد عوامل متعددي نظير

و همكاران،(احساس تعلق به مدرسه  ، علاقه)1994جردن

و همكاران،(كلي به مدرسه در)1986اكستروم ، درگيري

و اردوها فعاليت هاي فوق برنامه نظير مسابقات ورزشي

و همكاران،( داويژگي،)2002انگلس -نشهاي شخصيتي

از 2003، 29پارك(آموزان و) 2000 30ماركبه نقل

و نقش،(ساختار كلاس درس برمي) 1387حجازي تواند

. آموزان اثرگذار باشدابعاد مختلف درگيري تحصيلي دانش

ميبه نظر مي تواند رسد يكي از متغيرهاي ميانجي ديگر كه

از ادراك آموزان اثر گذار باشد،بر درگيري تحصيلي دانش

كه محيط كلاس درسي و كلاس، چرا محيط مدرسه

و شيوه معلمان، هاي آموزشي درس، نظام اداري مدرسه

و فرايندهاي  اثرات غير قابل انكاري بر عملكر تحصيلي

و ميدگلي(آموزان دارند شناختي دانش ).1997، 31آندرمن

آموزان به نوع ادراك دانش ادراك محيط كلاس

و مدرسهاز متغير) يادگيرندگان( اي اشاره دارد، هاي كلاسي

ادراك: اين ادراكات كلاسي شامل چهار مولفه است

و فعاليت 35و لذت34، انتخاب33، چالش32علاقه هاي تكاليف

و همكاران(كلاسي است  ).2002، 36جنتري

آموزان به محيط اي كه دانشدرجه: ادراك علاقه)الف

و مدرسه احس ميكلاس درس (كننداس تعلق براي مثال.

همچنين در مقابل ). كلاس درس من خيلي دوستانه است

آموزان احساس تعلق به كلاس درس اي كه دانشدرجه

ميخود نمي و نسبت به يكديگر غير دوستانه رفتار -كنند

ص37،2008لاروك(كنند ،.292.(

هايي را آموزان چالشاي كه دانشدرجه: چالش)ب

ميدريا و تكاليف درسي تجربه براي مثال.(كننددگيري

و يا سخت است ) كلاس درس من كار كردن چالش انگيز

ص2008لاروك،( ،.292 .( 

آموزان خود را اي كه معلمان دانشدرجه:انتخاب)ج

ميدر تصميم و يا نميگيري مشاركت و( دهنددهند ريان

 ). 1986، 38گرولينگ

آموزان از يادگيري در اي كه دانشرجهد: لذت)د

ميكلاس درس خود احساس رضايت مي و لذت -كنند

(براي مثال كلاس من جالب است( برند، ، 2008لاروك،)

).292.ص

در يك بازبيني جامع از تحقيقات) 1992( 39ايمز

و انگيزش  مربوط به نقش ساختارهاي كلاسي در اهداف

اكات محيطي كلاسي از آموزان، به جاي ادردانش

- به باور او، ساختارهاي. استفاده كرد 40كلاسيساختارهاي

كلاسي خاصي بر متغيرهاي انگيزشي مختلف اثر گذار

به-اين ساختارها شامل. هستند طراحي-و نه محدود

و 42هاي ارزشيابيهاي يادگيري، تجربهو فعاليت 41تكاليف ،

مسكاربرد پاداش و و نقش قدرت .است 43ئوليتها

، هر چه معلمان)1986(به باور ريان وگرولينگ

سازي درگيرتر كنند، آنان الگوي آموزان را در تصميمدانش

و سازگارانه بحث(تري بروز خواهند داد انگيزش مثبت

آموزان از ساختارهاي كلاسي ناشي از اين ادراكات دانش

همه باور شخصي است كه محيط يادگيري كلاس براي

ميدانش با اين وجود ). كندآموزان تجربه مشتركي فراهم

و تصورات دهد كه تحقيقات مختلفي نشان مي ادراكات

آموزان در مورد اثر بخشي رفتار معلم، حتي در كلاس دانش

به. واحد، متفاوت بوده است اين امر، بيش از هر چيزي،

وضفرها، پيشهاي متفاوت، باورها، نگرشدليل تجربه ها

مطالعات مختلفي. آموزان استهاي متفاوت دانششناخت

شود معلمان خود به بررسي نقش شرايطي كه منجر مي

آموزان اعمال كنند، انجام مختاري يا مهار را نسبت به دانش

. شده است

و همكاران اند كه چگونههنشان داد) 1999( 44دساي

محيط حامي خودمختاري تواند باعث ايجاد عوامل بافتي مي
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براي مثال، وقتي مسئول بالاتر. كننده شونديا كنترل

و يا وقتي معلمين بايد پاسخمحدوديت ايجاد مي گوي كند

شان مطابق معيارهاي خاصي آموزاناين باشند كه، دانش

يابد كه معلم با دانشعمل كنند، اين احتمال افزايش مي

.ر رفتار كندتاي كنترل كنندهآموزانش به گونه

هاي آموزان از فعاليتتاكيد بر اهميت ادراكات دانش

مي كلاسي، و متناسب با هاي معناشود كه روشباعث دار

و ارزشيابي توليد ويژگي هاي شخصي در آموزش، يادگيري

.شود

نتايج تحقيقات انجام شده در مورد درگيري تحصيلي

و مثبت اي ن متغير بر عملكرد نشان دهنده تاثير مستقيم

آموزان در مقاطع تحصيلي مختلف است تحصيلي دانش

از؛1386عابديني،( و ولبورنبه نقل و 1991،كانل ، گرين

آندرمن،)2006( 45پژوهش گاتمن،)2004همكاران،

و پاتريك) 1997(وميدگلي  بيانگر رابطه)2010( 46و ريان

و معناداري ميان عملكرد تحصيلي، انگيزش دا -نشمثبت

و ادراك از ساختار كلاس است .آموزان

و و پيامدهاي مثبت با توجه به اهميت ادراكات محيطي

و زمينه آن  به(منفي آن، بررسي عوامل محيط كلاس درس

شود كه آموزش در آن اتفاق عنوان زمينه يا بافت تلقي مي

مي)افتدمي .تواند سودمند باشد،

ش و با عنايت به اهميت درگيري بر اساس آنچه گفته د

و عوامل اثر آموزان در عملكرد تحصيليتحصيلي دانش

پژوهش حاضر در پي آن است كه به تعيين. گذار در آن

علاقه، چالش،( هاي ادراك محيط كلاس درسسهم مولفه

و انتخاب -ارزش( تحصيليبيني درگيريدر پيش) لذت

شناختي هبردهايرا بعد عاطفي،: تلاش بعدرفتاري،: تكليف

در يك بافت خاص درسي) بعد شناختي:و فراشناختي

.بپردازد)رياضي(

و به شناسايي متغيرهاي اثر گذار بر درگيري تحصيلي

آموزان در درس رياضي به طور طوركلي پيشرفت دانش

هاي اخير پژوهشگران در سال. خاص، اهميت زيادي دارد

هستند كه بتوان آنها را با در صدد شناسايي متغيرهايي 

و تغير ساختار كلاس درس دستكاري كنند  كمك آموزش

بر همين.و به اين ترتيب عملكرد تحصيلي را ارتقاء بخشند

و انگيزشي كه ويژگي تغييرپذيري  اساس متغير هاي شناختي

و تحت تاثير بافت هستند، متغيرهاي موثر بر درگيري  دارند

و عملكرد دانش ميآموتحصيلي .آيندزان به شمار

:هاي زير مبتني استروابط ميان متغيرها بر اساس فرضيه

تحصيلي درگيريهاي مولفه:كلي پژوهشفرضيه

راهبرد هاي بعدعاطفي،/تكليفارزش،)بعدرفتاري/تلاش(

و راهبردهاي فراشناختي در درس)بعد شناختي/شناختي

درس هاي ادراكات محيطي كلاس رياضي براساس مولفه

و انتخاب( قابل آموزان دختر در دانش) علاقه، چالش، لذت

.بيني استپيش

 هاي اختصاصيفرضيه

)بعدرفتاري(مولفه تلاش:اول فرضيه اختصاصي

-هاي ادراكات محيطي كلاس درس دانشبراساس مولفه

.قابل پيش بيني استآموزان

)دعاطفيبع(تكليف مولفه ارزش:دومفرضيه اختصاصي

-هاي ادراكات محيطي كلاس درس دانشبر اساس مولفه

.بيني استقابل پيشآموزان

بعد(شناختي مولفه راهبردهاي: فرضيه اختصاصي سوم

هاي ادراكات محيطي كلاس درس براساس مولفه) شناختي

.بيني استقابل پيشآموزان دانش

فراشناختي مولفه راهبردهاي:فرضيه اختصاصي چهارم

هاي ادراكات محيطي كلاس براساس مولفه) بعد شناختي(

.بيني استقابل پيشآموزان درس دانش

 اهداف تحقيق

تحصيلي درگيري بينيهدف كلي اين تحقيق پيش

 بعد عاطفي،:تكليفبعد رفتاري، ارزش:تلاش(

و فراشناختيراهبردهاي آموزان دانش) بعد شناختي:شناختي

علاقه،(هاي ادراك محيط كلاس درس اساس مولفهبر 

و انتخاب . است) چالش، لذت
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 روش
و از . آزمايشي استنوع غيرروش اين پژوهش همبستگي

و روش نمونه گيري  جامعه، نمونه
آموزان دختر جامعه آماري اين پژوهش در بر گيرنده دانش

ر تهران در پايه سوم رشته رياضي فيزيك مقطع متوسطه شه

نمونه آماري در برگيرنده. بود88-89سال تحصيلي

اي آموز دختر بود كه به صورت تصادفي خوشهدانش 400

شدچند مرحله بدين منظور ابتدا. اي از جامعه فوق انتخاب

ي شهر تهران به تصادف مناطق گانه19از بين مناطق 

ه از انتخاب شد، سپس با استفاد2،5،6،12آموزشي

و پرورش هر منطقه، از دفترچه راهنماي مدارس آموزش

و از هر  بين مدارس هر منطقه به تصادف چندين مدرسه

تعداد افرادي. مدرسه دو كلاس به تصادف انتخاب شدند

كه از هر منطقه آموزشي انتخاب شدند متناسب با نسبت 

ه نفر، از منطق 2:118از منطقه آموزشي. ها در جامعه بودآن

از73؛6نفر، از منطقه آموزشي 126؛5آموزشي و نفر

.نفر انتخاب شدند80؛12منطقه آموزشي 

 ابزار پژوهش
هايي است كه درگيري تحصيلي يكي از مولفه پرسشنامه

مي پرسشنامهتوسط  اين.شودراهبردهاي انگيزشي سنجيده

هاي سوال متشكل از خرده آزمون53حاويپرسشنامه 

بعد/تكليفبعد رفتاري، ارزش/تلاش(ون نظير گوناگ

و  و راهبردهاي فراشناختيعاطفي بعد/ راهبردهاي شناختي

38و 4،10،22سوالات.درگيري تحصيلي است) شناختي

3،9،15،21،37، سوالات)بعد رفتاري/تلاش(مربوط به

به43و ،11 سوالات،)بعد عاطفي/ارزش تكليف(مربوط

به50و40،45،46، 24،30،35، 16،23 مربوط

و سرانجام)بعد شناختي/راهبردهاي شناختي(

52و34،39،44،49، 25،26،29،31، 5،17،18سوالات

. باشدمي) بعد شناختي/راهبردهاي فراشناختي(مربوط به

كاملا=1(تايي5گذاري اين مقياس بر روي ليكرت نمره

=5مخالفم،=4نظري ندارم،=3موافقم،=2موافقم، 

مي) كاملا مخالفم از اين پرسشنامه در داخل. شودانجام

اين پرسشنامه توسط. كشور به وفور استفاده شده است

و مقدار ضريب آلفاي) 1386(عابديني  استفاده شده

تكليف، هاي تلاش، ارزشكرانباخ براي خرده مقياس

و راهبردهاي فراشناختي به ترتيب برا بر راهبردهاي شناختي

گزارش شده است، اين69/0،90/0،69/0،75/0با 

نامه به عنوانضرايب نشان دهنده همساني دروني پرسش

.شاخصي از پايايي آن هستند

و كلاس جنتري،(پرسشنامه ادراك از محيط مدرسه

و ريزا، . 2002گابل (

و داراي31اين پرسشنامه شامل خرده آزمون4سوال

و) سوال7(، انتخاب)سوال9(، چالش)سوال8(علاقه 

هاي تحليل عاملي تاييد شاخص. است) سوال7(لذت

شاخص نكويي( =95/0GFIگزارش شده در منبع اصلي 

شاخص تعديل يافتگي نكويي(=04/0RSAMو) برازش

جنتري،(نشان دهنده اعتبار مناسب پرسشنامه است)برازش

، و ريزا از اين،)1387(كارشكيو در ايران ). 2002گابل

و اعتبار كلي اعتبار كلي به دست پرسشنامه استفاده كرده

به93/0آمده در اجراي نهايي بر حسب آلفاي كرونباخ نيز 

هاي پرسشنامه مزبور، به اعتبار خرده آزمون. دست آمد

. به دست آمد87/0و82/0،66/0،76/0ترتيب 

هايافته
: تكليفارزش(تحصيليدرگيري بينيپيش براي بررسي

و راهبردهاي بعد عاطفي،: بعد رفتاري، تلاش شناختي

هاي آموزان بر اساس مولفهدانش) بعد شناختي: فراشناخت

و انتخاب(ادراك محيط كلاس درس  )علاقه، چالش، لذت

و تحليل قرار داده و تجزيه هاي به دست آمده مورد توصيف

.گرفت
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 هاي آماريتوصيف داده:1جدول
و درگيري تحصيلي در درس رياضي و انحراف استاندارد ابعاد ادراك محيط كلاس درس  ميانگين

 كشيدگي ناقرينگي انحراف استاندارد ميانگين متغير

 تحصيلي درگيري

-146/2620/0357/0355/0 تكليف ارزش

-342/2637/0180/0441/0 تلاش

-235/2503/0134/0336/0 راهبردهاي شناختي

-427/2399/0025/0516/0 فراشناختي راهبردهاي

 ادراك محيط كلاس درس

-787/2696/0011/0316/0 علاقه

-020/3501/0134/0307/0 لذت

-571/0-381/3808/0114/0 چالش

-854/2934/0063/0736/0 انتخاب

هجدول فوق نشان مي اي مربوط به دهد، با توجه به داده

و توزيع داده ناقرينگي هاي ها در تمامي متغيرو كشيدگي

ميانگين گروه نمونه در درگيري. مورد مطالعه نرمال است

در مولفه راهبردهاي تحصيلي درس رياضي

ازهمه637/0تلاشو انحراف استانداراد427/2فراشناختي

و انحراف146/2ميانگين ارزش تكليف. بيشتر بود

از. از همه كمتر بود399/0ارد راهبردهاي فراشناختي استاند

، نظر ادراك محيط كلاس درس ميانگين گروه نمونه در

از934/0و انحراف استاندارد انتخاب381/3چالشمولفه 

و انحراف استاندارد787/2 علاقهميانگين. همه بيشتر بود

.از همه كمتر بود501/0مولفه لذت

ري تحصيلي در درس رياضي بر درگي:كلي فرضيه

-هاي ادراك محيط كلاس درس در دانشاساس مولفه

براي پيش بيني درگيري.قابل پيش بيني استآموزان

هاي ادراك محيط تحصيلي در درس رياضي بر پايه مولفه

كلاس درس از رگرسيون چند متغييره استفاده شد ،كه 

در5/22جمعاً  درس درصد از تغييرات درگيري تحصيلي

-و واريانس باقيمانده توسط متغيير. رياضي را تبيين مي كرد

هاي ديگر كه در اين پژوهش مطالعه شده است تبيين مي

. شود

 جدول خلاصه رگرسيون:2جدول
 سطح معناداري ضريب تبيين ضريب همبستگي چندگانه مدل

474/0225/0001/0 همزمان

انه بين مولفه مطابق جدول فوق،ضريب همبستگي چندگ

و درگيري تحصيلي  هاي ادراك محيط كلاس درس

و بر اساس مقدار ضريب تبيين474/0معادل )R2(است،

-بر اساس مولفه درصد از واريانس درگيري تحصيلي5/22

ميرا پيشهاي ادراك محيط كلاس درس تنها .كنندبيني
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 ANOVA:3جدول
نهمجموع مربعات درتحليل رگرسيون چندگا

 سطح معناداريF ميانگين مربعات درجه آزادي مجموع مربعات مدل

001/0 128/25 4174/54 697/216 رگرسيون

 156/2 347 100/748 ماندهباقي

 351 797/974 كل

مي2جدول ) › 001/0sig(.دار استدهد كه ضريب تبيين به دست آمده معنينشان

 ضرايب:4جدول
 هاي ادراك محيط كلاس درسبيني درگيري تحصيلي درس رياضي بر پايه مولفهيون براي پيشخلاصه تحليل رگرس

كننده در جدول بيني ضرايب استاندارد مربوط به متغيير پيش

و مطابق جدول فوق، تنها متغير لذت  فوق آورده شده است،

آموزان دانش بيني درگيري تحصيليپيشدر سهم معناداري

.نداشت

:هاي اختصاصيفرضيه

مولفه ارزش تكليف بر اساس:اول فرضيه اختصاصي

قابل آموزان هاي ادراك محيط كلاس درس دانشفهمول

.پيش بيني است

 جدول خلاصه رگرسيون:5جدول
 سطح معناداري ضرايب تبيين ضريب همبستگي چندگانه مدل

493/0234/0001/0 همزمان

دهد كه ضريب تبيين به دست همچنين جدول فوق نشان مي

) › 001/0sig.(دار استآمده معني

درگيري) بعدرفتاري(بيني مولفه ارزش تكليف براي پيش

هاي ادراك محيط كلاس درس، از تحصيلي بر پايه مولفه

و با توجه به مقدار  رگرسيون چند متغيره استفاده شد،

درصد از واريانس ارزش3/24تنها)R2(ضريب تبيين

-هاي ادراك محيط كلاس درس پيشتكليف توسط مولفه

ري در جدول فوق نشانه گر اينو سطح معنادا. شودبيني مي

. بيني معنادار است است كه اين پيش

سطح معناداريضرايب استانداردضرايب غيراستاندادمتغير

عرض ار مبدا

 علاقه

727/12

329/0138/0

000/0

049/0

149/0045/0387/0لذت

چالش

 انتخاب

212/0

251/0

103/0

294/0

045/0

000/0
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 مجموع مجذورات درتحليل رگرسيون چندگانه:6جدول
مجموع مدل

 مربعات
درجه
 آزادي

ميانگين
 مربعات

Fسطح
 معناداري

001/0 825/27 4198/8 792/32 رگرسيون

295/0 347 235/102 مانده

 351 027/135 جمع

 هاي ادراك محيط كلاسبيني ارزش تكليف بر پايه مولفهخلاصه تحليل رگرسيون براي پيش:7جدول

ضرايب متغير
 غيراستاندارد

ضرايب
 استاندارد

سطح
 معناداري

109/0123/0003/0 علاقه

090/0073/0157/0 لذت

 چالش

 انتخاب

052/0

260/0

068/0

392/0

180/0

000/0

، از بين چهار مولفه ادراك محيط7جه به جدول با تو

و انتخاب سهم معناداري در كلاس درس تنها متغير علاقه

و لذت چالشهايو مولفه. بيني ارزش تكليف دارندپيش

نداشتند در معادله باقي بينيپيشچون سهم معناداري در

.نماندند

 مولفه تلاش براساس: اختصاصي دومفرضيه

قابل آموزان اي ادراك محيط كلاس درس دانشهمولفه

.بيني استپيش

درگيري) بعد عاطفي(بيني مولفه تلاش براي پيش

هاي ادراك محيط كلاس درس، از تحصيلي بر پايه مولفه

و  و مطابق جدول تجزيه رگرسيون چند متغيره استفاده شد،

، با توجه به مقدار ضريب  تحليل داده ها نشان مي دهد

كه)R2(تبيين بر12تنها ، واريانس مولفه تلاش درصد از

ميهاي ادراك محيط كلاس درس پيشاساس مولفه -بيني

.شود

 جدول خلاصه رگرسيون:8جدول
 سطح معناداري ضريب تبيين ضريب همبستگي چندگانه مدل

120/0110/0001/0 همزمان

نهمجموع مجذورات در تحليل رگرسيون چندگا:9جدول
مجموع مدل

 مربعات
درجه
 آزادي

ميانگين
 مربعات

Fسطح
 معناداري

001/0 888/11 209/174302/4 رگرسيون

362/0 348 940/125 مانده

 352 149/143 جمع

مي9جدول ) › 001/0sig.(دار استدهد كه ضريب تبيين به دست آمده معنينشان
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بر:10جدول  هاي ادراك محيط كلاس درساي پيش بيني تلاش بر پايه مولفهخلاصه تحليل رگرسيون

 سطح معناداري ضرايب استاندارد ضرايب غيراستانداد متغير

 علاقه

 لذت

 چالش

 انتخاب

073/0

084/0

006/0

170/0

080/0

066/0

008/0

249/0

007/0

231/0

033/0

001/0

 با توجه به جدول فوق چهار مولفه ادراك محيط كلاس

و درس وارد معادله شدند كه سه مولفه علاقه، انتخاب

و لذت چون سهم معناداري. چالش در معادله باقي ماندند 

.نداشت در معادله باقي نماند بينيپيشدر

راهبردهاي شناختي براساس:اختصاصي سوم فرضيه

قابل آموزان هاي ادراك محيط كلاس درس در دانشمولفه

.بيني استپيش

 جدول خلاصه رگرسيون:11ول جد
 سطح معناداري ضريب تبيين ضريب همبستگي چندگانه مدل

213/0491/0001/0 همزمان

) بعد شناختي(بيني مولفه راهبردهاي شناختي براي پيش

هاي ادراك محيط كلاس درگيري تحصيلي بر پايه مولفه

و مطابق جدول  درس، از رگرسيون چند متغيره استفاده شد،

هاي ادراك محيط لفه راهبردهاي شناختي بر اساس مولفهمو

، با توجه به مقدار ضريب تبيينكلاس درس پيش (بيني شد

R2(درصد از واريانس راهبردهاي شناختي توسط49/0تنها

ميهاي ادراك محيط كلاس درس پيشمولفه .شودبيني

 مجموع مجذورات درتحليل رگرسيون چندگانه:12جدول
مجموع مدل

 مربعات
درجه
 آزادي

ميانگين
 مربعات

Fسطح
 معناداري

219/0 348 275/76 مانده

 352 064/89 جمع

مي12جدول ) › 001/0sig.(دار استدهد كه ضريب تبيين به دست آمده معنينشان
 ادراك محيط كلاس درسبيني راهبردهاي شناختي برپايه مولفه هاي خلاصه تحليل رگرسيون براي پيش:13جدول

ضرايب ضرايب غيراستانداد متغير
 استاندارد

 سطح معناداري

 علاقه

 لذت

 چالش

 انتخاب

096/0

103/0

090/0

086/0

133/0

103/0

144/0

127/0

032/0

060/0

008/0

087/0
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با توجه به جدول فوق چهار مولفه ادراك محيط كلاس

و چالش در درس وارد معادله شد كه فقط مولفه علاق ه

و. معادله باقي ماندند در انتخاب لذت چون سهم معناداري

.نداشت در معادله باقي نماند بينيپيش

بر:اختصاصي چهارمفرضيه راهبردهاي فراشناختي

هاي ادراك محيط كلاس درس در دانش اساس مولفه

.بيني استقابل پيشآموزان 

 جدول خلاصه رگرسيون:14جدول
ضريب همبستگيمدل

 چندگانه
ضريب
 تبيين

سطح
 معناداري

267/071/0001/0 همزمان

مولفه راهبردهاي فراشناختي بر اساس14مطابق جدول

ميهاي ادراك محيط كلاس درس پيشمولفه شود،و بيني

از71/0تنها)R2(با توجه به مقدار ضريب تبيين  درصد

هاي ادراك توسط مولفهواريانس راهبردهاي فراشناختي 

ميمحيط كلاس درس پيش .شودبيني

 مجموع مجذورات درتحليل رگرسيون چندگانه:15جدول
مجموع مدل

 مربعات
درجه
 آزادي

ميانگين
 مربعات

Fسطح
 معناداري

988/34997/0654/0001/0 رگرسيون

150/0 348 146/52 مانده

 352 134/56 جمع

مي15جدول ) › 001/0sig.(دار استدهد كه ضريب تبيين به دست آمده معنينشان

 بيني راهبردهاي خلاصه تحليل رگرسيون براي پيش:16جدول

درفراشناختي بر پايه مولفه سهاي ادراك محيط كلاس

ضرايب متغير
 غيراستانداد

ضرايب
 استاندارد

سطح
 معناداري

 علاقه

 لذت

 چالش

 انتخاب

058/0

052/0

070/0

021/0

102/0

065/0

142/0

049/0

005/0

256/0

012/0

527/0

با توجه به جدول فوق چهار مولفه ادراك محيط كلاس

درس وارد معادله شد كه فقط مولفه چالش در معادله باقي 

و علاقه. ماند  در انتخاب، لذت - پيشچون سهم معناداري

.نداشتند در معادله باقي نماندند بيني

ن و  تيجه گيريبحث
بيني ابعاد مختلف درگيري هدف پژوهش حاضر پيش

،)بعد عاطفي/، ارزش تكليف)بعد رفتاري/ تلاش(تحصيلي 

و فراشناختي بر اساس) بعد شناختي/راهبردهاي شناختي

علاقه، چالش، لذت(هاي ادراك محيط كلاس درس مولفه
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طونتايج.آموزان بوددر دانش)و انتخاب ر كلي پژوهش به

 نشان داد از بين چهار مولفه ادراك محيط كلاس درس

و انتخاب( انتخاب، علاقه(سه مولفه،)علاقه، چالش، لذت

از5/22"وارد معادله شدند كه جمعا)و چالش درصد

. كردندتغييرات درگيري تحصيلي در درس رياضي را تبيين 

ه چون لذت سهم معناداري درپيش بيني نداشت، وارد معادل

).P≥01/0(نشد

ميكلاس درس كه توسط دانش شود، آموزان درك

و موقعيت ويژگي هاي مهمي دارد كه بر روي رشد، تحول

ميدانش و عواملي نظير آموزان تواند اثر گذار باشد

و عملكرد دانش آموزان را تحت تاثير درگيري تحصيلي

هي به طور كلي تكاليف كلاسي، بخش قابل توج. قرار دهد

ميهاي دانشاز فعاليت .گيردآموزان را در بر

بيني كننده احتمالا به اين دليل توانسته پيش مولفه علاقه

هاي هاي درگيري تحصيلي باشد، چون بر طبق يافتهمولفه

) 1993(و همكاران زوكرمن؛به نقل از 1386پاكدمن

با علاقه شان را كارهاي آموزشي خود،ي كه دانشجويان

ميانتخ كه،كننداب بدون در نظر در مقايسه با دانشجوياني

بيشتريو علاقه، انگيزهكنندميانتخاب گرفتن علاقه خود 

و ديكا دارند گزارش دادند) 2002(سينگ، گرانويل

و علوم در  و علاقه در مورد دروس رياضي نگرش مثبت

ميدانش تواند به طور معناداري آموزان كلاش هشتم

و و علوم را پيشمقداري از بيني اريانس پيشرفت رياضي

اي كه در مورد مدارس در مطالعه) 1989( 47لي. نمايد

نشان داد كه وجود محيطي انسان دوستانه كاتوليك داشته

و ايجاد آرامش براي يكديگر منجر به افزايش  توأم با توجه

ميانگيزه يادگيري در دانش و تأثيرات بسيار آموزان گردد

آموزاني اي همه آموزندگان دارد حتي براي دانشمثبتي بر

اين. هاي تحصيلي متعددي روبرو شده اندكه با شكست

هاي دبيرستاني رابطه دهد كه در دورهپژوهش نشان مي

و توأم با مهر آموزشيار با آموزندگان كاهش مي و مثبت يابد

اين تغيير در نوع روابط، كاسته شدن از انگيزه يادگيري را 

د .آموزان دبيرستاني به همراه داردانشدر

بيني كننده احتمالا به اين دليل توانسته پيشمولفه چالش

معتقد) 1992(هاي درگيري تحصيلي باشد، زيرا ايمز مولفه

مي چالشكه بود -تواند منجر به افزايش علاقهدر تكاليف،

و درگيري تحصيلي و(مندي به يادگيري بعد عاطفي

. آموزان شوددانشدر) رفتاري

-هاي اين پژوهش مولفه انتخاب نيز پيشبر اساس يافته

. هاي درگيري تحصيلي بودبيني كننده معناداري براي مولفه

 كنند كمتر موردمي كه احساسآموزاني دانشدر واقع،

مي كنترل و معلم قرار و گيرند خود را آزاد در انتخاب

از كنندمير ارزيابيتخود را شايستهند دانگزينش مي و

و تلاش بيشتري برخوردار بالاتريانگيزهو علاقه هستند

و درحين انجام تكاليف مي از درگيري تحصيلي كنند

و گرونيك( بالاتري برخوردار هستند .)1986،ريان

، و 2008همچنين به اعتقاد لاروك ؛ به نقل از ميس

اي باشد، اگر ساختار كلاس درس به گونه)1988(همكاران

 كه معلم كل كلاس

و تدريس او تمام كلاس را در بر را كنترل مي گيرد، كند

آنبعضي از دانش ي مثبتي هايي كه خودپندارهآموزان حتي

و براي يادگيري به  دارند

توانند به راحتي بر اند، نميصورت دروني برانگيخته شده

ك لاسي تكاليف درسي تمركز كنند، اما در آن نوع ساختار

ميكه تدريس معلم در قالب گروه شود هاي كوچك انجام

آيد،و ارزشيابي نيز بخشي از فرايند يادگيري به شمار مي

ميآموزان فعاليتدانش -هاي يادگيري خود را سازماندهي

.كنند

و كلاس اي كه دانشدرجه(لذت آموزان از يادگيري

ر، كه اين مولفه در پژوهش حاض)برنددرس لذت مي

و اين امر احتمالا به دليل حجم حذف گرديده است

و مربيان از وسايل  زيادكتب درسي، استفاده نكردن معلمان

و مربيان، خانواده. كمك آموزشي باشد  ها

و معلمان كمتر به دانش آموزان اغلب تكليف مدار است

ايجاد لذت از يادگيري درس رياضي، در كلاس درس براي 

ميدانش از كنندآموزان و شايد بتوان گفت كه برخي
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و كامل مطالب درسي را مربيان قدرت انتقال صحيح

.ندارند

و پاتريك، پژوهشي  233روي)2010(توسط ريان

نتايج پژوهش به طور انجام شده است،آموز دبيرستاني دانش

،كلي نشان مي آموزان از كلاس هفتم زماني كه دانش دهد

و روندبه كلاس هشتم مي ، عواملي نظير علاقه، انگيزش

و(هاي درگيري تحصيلي نظير ابعاد برخي از مولفه رفتاري

ي براي تواند متغيرهاي قوييمي) عاطفي

و بيني عملكرد تحصيلي دانشپيش آموزان دبيرستاني باشد،

متغيرهايي از جمله جنس نشان داد نتايج پژوهش همچنين

د(با متغيرهاي مطرح شده  و رابطه) رگيري تحصيليانگيزش

و با ادراك محيط كلاس درس مولفه هاي منفي دارد،

و لذت( و) علاقه، چالش دركلاس بالاتر رابطه مثبت

.معناداري دارد

آموزان به وجود آيد كه مدرسه اگر اين نگرش در دانش

و فهم انسان از جهان را افزايش مي دهد، مسئوليت اجتماعي

و انگيزه آنها  و تعهد علاقه و لذت براي تحصيل بيشتر شده

. آورندبالاتري نسبت به يادگيري را در خود به وجود مي

همچنين با توجه به اهميت تلاش در بهبود عملكرد تحصيلي

و نهادهاي دانش آموزان توصيه مي شود خانواده ها، معلمان

و تلاش بيشتر را در دانش و انگيزه فعاليت -آموزشي علاقه

از آموزان پديد و عواملي كه منجر به دلزدگي آنان آورند

و تحصيل مي با. شود، را از ميان ببرنددرس از سوي ديگر

و اهميت آن در  و فراشناختي توجه به راهبردهاي شناختي

و درس رياضي، پيشنهاد مي شود كه در مدرسه از تكاليف

موضوعات درسي جذاب، مفيد در زندگي روزمره، كه 

و كاربرد هم باشد استفاده شود براي دانشĤموزان . قابل فهم

هاي همچنين معلمان نيز ضمن هماهنگ كردن روش

آموزان در يادگيري تدريس خود با راهبردهايي كه دانش

ميمطالب جديد از آن آموزان گيرند، آگاهي دانشها بهره

و آنان را  را در مورد راهبردهاي فراشناختي افزايش دهند

شبراي درگيري و فعال تشويق كنندهاي .ناختي سطح بالا

شود تحقيقات آينده نقش عوامل بافتي ديگر پيشنهاد مي

هاي همچون جنس، درآمد خانواده، سواد خانواده، تفاوت

و جغرافيايي ديگر را در رابطه با ابعاد مختلف  فرهنگي

و شناختي(درگيري تحصيلي  و ادراكات) رفتاري، عاطفي

مي. قرار دهند محيطي مورد بررسي تواند بر عوامل بافتي

و فرايندهاي شناختيپيامد مي–ها -انگيزشي ديگري هم

شايسته است تحقيقات آينده به اين امر. تواند اثر گذار باشد

.توجه كنند

و نتايج به دست آمده كاربردهاي فراواني براي اولياء

و دست ضروري است. كاران آموزشي دارداندرمربيان

و معلمان علاوه بر وجه به تفاوت هاي فردي، به نوع بافت

و خودشان در آن قرار دارند نيز محيطي كه دانش آموزان

و غني سازي توجه به اين تفاوت. توجه كنند ها در توسعه

و  و انگيزش و افزايش علاقه و آموزشي برنامه هاي درسي

ميعملكرد تحصيلي دانش مين معل. تواند مفيد باشدآموزان

هايي براي انتخاب،و حتي اولياء با فراهم كردن فرصت

و استفاده از تكاليف چالش تصميم و مهار دروني گيري

و لذت بخش با تاكيد بر ابعاد مختلف درگيري  انگيز، متنوع

و شناختي(تحصيلي  ، نقش مهمي در ايجاد)رفتاري، عاطفي

و عملكرد و انگيزش و افزايش علاقه ادراكات مفيد

ميصيلي دانشتح .تواند داشته باشدآموزان

لازم به ذكر است كه در اين پژوهش كليه اطلاعات مربوط

و قبل از اجراي آزمون ها، به گروه نمونه محرمانه باقي ماند

افراد گروه نمونه موافقت خود را براي شركت در پژوهش 

. اعلام كردند
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2- Kaufman &et al 
3- Ramberger 
4- Jordan & et al 
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