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  دهيچك

 ، يطلب جانيه با تفكر يها سبك ةرابط يبررس هدف با پژوهش نيا 
 شرفتيپ با يطلب جانيه نيب رابطه و يليتحص شرفتيپ با تفكر يها سبك
 رشته دانشجويان كليه : شامل پژوهش آماري جامعه. شد انجام يليتحص
 اعظم پيامبر آموزشي مجتمع و معماري و هنر دانشكده رياضي و هنر

 928شامل پژوهش نمونه . بودند اسلامي آزاد دانشگاه مركز تهران واحد
 يا طبقه يريگ هنمون روش به كه بود )دختر 662 و پسر 266 ( دانشجو

 نامه پرسش از تفكر هاي سبك سنجش براي.شدند انتخاب ينسب
 از طلبي هيجان گيري اندازه براي نيز و استرنبرگ 3تفكر هاي سبك
 پيرسون همبستگي ضريب نتايج. شد استفاده 4آرنت طلبي هيجان آزمون

 ، سالار گذار،فرد قانون تفكر يها سبك نيب كه داد نشان t آزمون و
 گروه در يطلب جانيه و شياند آزاد ، نگر درون  ناسالار، ، سالار جرگه
 آزاد ، گر قضاوت ، گذار قانون نيب و داشت وجود ميمستق ةرابط پسران

 محافظه ، يياجرا نيب و ميمستق رابطه دختران در يطلب جانيه و شياند
 نيب زين و داشت وجود معكوس ةرابط دختران در يطلب جانيه و كار
 ميمستق رابطه پسران در يليتحص شرفتيپ و ورسالاريپا ، ذارگ قانون
 ، نگر درون ، سالار جرگه ، گذار قانون نيب دختران در و داشت وجود
 محافظه ، يياجرا نيب و ميمستق رابطه يليتحص شرفتيپ و شياند آزاد
 نيب نيچن هم و داشت وجود معكوس رابطه يليتحص شرفتيپ و كار
 در يول نبوده دار يمعن رابطه پسران يليتحص شرفتيپ و يطلب جانيه

   . داشت وجود ميمستق رابطه آنها نيب دختران
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Abstract  
This study aimed at investigating the relationships 
between thinking styles and sensation seeking, 
thinking styles and academic achievement, and 
sensation seeking and academic achievement. The 
target population of this study was comprised of all 
the undergraduate students studying art and 
mathematics at the Art and Architecture Faculty 
and Payambar Azam Educational Complex of 
Islamic Azad University, Central Tehran Branch. 
The final research sample included 928 students 
(266 males and 662 females) who were selected via 
stratified sampling. To measure the thinking styles 
and sensation seeking of the participants, 
Sternberg’s thinking style Inventory and Arnett's 
Inventory of sensation seeking were respectively 
administered. The results of Pearson’s correlation 
coefficient and t- test demonstrated that legislative, 
monarchic, oligarchic, anarchic, internal & liberal 
thinking styles had positive relationship with 
sensation seeking in male students. Legislative, 
judicial and liberal also had a positive relationship 
with sensation seeking in females whereas 
executive and conservative in females had a 
negative relationship with sensation seeking. 
Furthermore, males’ legislative and hierarchic had 
a positive relationship with academic achievement. 
In females, however, academic achievement had a 
positive relationship with legislative, oligarchic, 
internal, and liberal, and a negative relationship 
with executive and conservative. Finally, no 
meaningful relationship was found between males’ 
sensation seeking and academic achievement while 
there was a positive relationship between females’ 
sensation seeking and academic achievement.  
 
Keywords: Thinking styles, sensation seeking, 
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 مقدمه
هاي آموزشينه تنها براي موقعيت1بررسي سبك هاي تفكر

و يادگيري مهم مي باشد بلكه عاملي مهم براي شناسايي 

وعواملي مانند سبك. به شمار مي رود2هاهيجان هاي تفكر

يادگيرندگان را3هيجان ها مي توانند پيشرفت تحصيلي

خود فكر تحت تأثير قرار دهند زيرا سبكي كه افراد دربارة

و عملكرد آنها را تحت تأثير قرار مي دهد  مي كنند احساس

. 4،2007تيمي(  اي) اينكه هريك از اين عوامل چه رابطه

، سيستم آموزشي را  با پيشرفت تحصيلي يادگيرندگان دارند

. تري به اين مفاهيم بپردازدقادر مي سازد كه با ديد عميق

رة چگونگي استفاده از هاي تفكر اولويت هاي ما درباسبك

و استعدادهاي ما هستند  ). 5،2003استرنبرگ( هوش

و كوتاه ارگانيزم به ، شديد هيجان نيز به معناي واكنش كلي

و  يك موقعيت غير منتظره همراه با حالت عاطفي خوشايند

و عواطف ما ). 6،1991ايزارد( يا ناخوشايند است هيجان ها

اسمتأثر از سبك و هستند كه ما براي7نادهاييهاي فكري

، اينكه افراد با توجه به سبك تفكر خود  امور مي آوريم

و شكست هاي تحصيلي  و تفسير موفقيت ها چگونه به تعبير

، قابل بررسي است  . بپردازند

، 1986(8بنا به نظريه واينر علت) 1386، به نقل كريمي

و موفقيت هايي كه افراد متعاقب تفكر خود براي شكست ها

: هايشان برمي گزينند داراي سه بعد است كه عبارت اند از

و كنترل)دروني يا بيروني(9مكان كنترل ، وضعيت پايداري

موفقيت تحصيلي كه در تفكر فرد به علل بيروني. پذيري

شانس يا كمك ديگران نسبت داده مي شود احساس: مانند

 11ليگمنس. ايجاد نمي كند) هيجان مثبت( 10عزت نفس

در پژوهشي سبك تفكر آزمودنيها را مورد بررسي) 1990(

و به اين نتيجه رسيد كه خوش بيني  13و اميد 12قرار داد

و) هاي مثبتهيجان( از سبك اسنادي افراد ناشي مي شوند

و شكستها. آموختني هستند افراد خوش بين عقب نشيني ها

ا و و ناشي از علل بيروني مي دانند ميد نيز سبكي را موقتي

و مختص به  اسنادي است كه در آن مشكل هاي موقتي

. موقعيتي خاص در نظر گرفته مي شوند 

يكي ديگر از ابعاد، وضعيت پايـداري يعنـي ثابـت يـا متغيـر

و شكست است تأثير اوليه پايداري. بودن علت هاي موفقيت

و شكسـت تحصـيلي  اسنادها، تغيير تفكرات بـراي موفقيـت

و تأثي ر ثانويه آن بر عواطف به ويژه افـزايش عواطـف است

ويژگـي كنتـرل پـذيري نيـز بـه. براي اسنادهاي پايدار است

در. ها منجر مـي شـوداي از هيجانمجموعه اسـنادهايي كـه

كنترل فرد هستند به احسـاس شايسـتگي يـا گنـاه منجـر مـي 

گردند، اما اسنادهايي كه به وسيله ديگران كنترل مـي شـوند 

ي قدر شناسي يا خشم را به وجود مي آورنـد احساس شخص

)، هـاي تفكـر،رابطه بـين سـبك به اين ترتيب.)1386سيف

و پيشرفت تحصيلي قابل توجه است . پيامدهاي هيجاني

از جمله مشـكلات بـزرگ آموزشـي وجـود يادگيرنـدگاني

يا خـود پنـداره سـطح پـاييني 14است كه داراي مفهوم خود

ضع. هستند يف از شكسـتهاي يادگيرنـدگان اين مفهوم خود

ايـن. در يادگيري يا پيشرفت تحصـيلي حاصـل شـده اسـت 

ــه اي  ــود رابطـ ــال خـ و اعمـ ــين موفقيـــت  يادگيرنـــدگان بـ

ــايي نســبت ــدان توان ــه فق و شكســت خــود را ب ــد  نمــي بينن

و بايد آن را تغيير مي دهند كه اين نوع تفكر ناسازگار است

زشي معلمان در رابطه در نتيجه تأكيد مهم روشهاي آمو. داد 

با افزايش مفهوم خود يادگيرندگان بايد مبتني بر تغييـر دادن 

تفكر ياد گيرندگان از فقدان توانايي به فقدان كوشش باشـد 

، هيجان هايي مثبت را  يعني يادگيرندگان با تغيير تفكر خود

. در خود ايجاد كنند كه به افـزايش عملكـرد آنهـا بيانجامـد 

در پژوهش خود به اين نتيجه رسيد كـه)1991( 15لازاروس

ــان  ، هيج ــت ــر مثب ــراد داراي تفك ــهاف ــي را تجرب ــاي مثبت  ه

و هيجـانكمي  هـاي مثبـت موجـب پيشـرفت تحصـيليننـد

و هيجـان از مـواردي. مي شود چنان كـه مـي دانيــم تفــكر

استــرنبرگ. اسـت كه عـلـم شنـاختي بـه آن مــي پــردازد 

تـفكر را به عنوان روشي كه فرد مي انديشد سبـك) 2003(

هـاي تفكـر اسـترنبرگالگـوي سـبك. تعريف كرده است 
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از13شــامل قــانون گذارانــه: مــورد اســت كــه عبــارت انــد

، 19، فـــرد ســـالاري 18، قضـــايي 17، اجرايـــي 16)خـــلاق(

 23، كلي نگر22ناسالاري، 21، جرگه سالاري 20پايورسالاري

، 24، جزئي نگر

نگردر  . 28و محافظه كار 27، آزاد انديش 26، بيرون نگر 25ون

) خلاق( افرادي كه داراي سبك تفكر قانون گذارانه

مي باشند تمايل دارند خود تصميم بگيرند كه چه كاري را

افراد با سبك اجرايي مايل اند از مقررات. انجام دهند 

و افراد با تفكر قضايي تمايل دارند كه  امور را پيروي كنند

باهم. ارزشيابي نمايند چنين شخص فرد سالار فردي است

، اين فرد به كسي اجازه نمي دهد كه در حل  و مصمم اراده

، هدف. مسائل او دخالت كنند بهشخص پايورسالار ها را

و نياز به اولويت بندي  صورت سلسله مراتبي منظم كرده

د فرد فرد جرگه سالار مانن. ها را ادراك مي كندهدف

پايورسالار علاقه دارد امور را در همان زمان تعيين شده

، اما او غالباًً مطمئن نيست كه چه كاري را بايد  انجام دهد

و يا چه زماني را صرف انجام يك كار  در ابتدا شروع كند

مي. نمايد  افراد ناسالار از سيستم ها به صورت جدي دوري

و با آنچه سيستم ها ارائه مي  دهند مقابله مي كنند گزينند

 ). 2003استرنبرگ،(

و امور افراد با سبك تفكر كلي نگر ترجيح مي دهند مسائل

، ولي  و وسيع مورد بررسي قرار دهند را در حد گسترده

و مسائل تأكيد دارند هم. افراد جزئي نگر به جزئيات امور

و انتزاعي سرو كار چنين افراد درون نگر با امور دروني

، اما افراد بيرون نگر بيشتر به محيط بيروني تمايل دارند 

و مردم دارمي باشند مي. داشته افراد آزاد انديش ترجيح

و به دنبال  دهند كه فراتر از برنامه هاي موجود فكر كنند

، اما افراد داراي سبك تفكر محافظه كار  حداكثر تغييرند

ب و ه دنبال دوست دارند به برنامه هاي موجود وفادار بمانند

،( حداقل تغييرند . 2003استرنبرگ (

. عوامل شناختي نقش مهمي در ايجاد هيجان ها دارند

در پژوهش خود رابطه سبك هاي تفكر) 1990( 29فرانكن

و به اين نتيجه رسيد كه  و هيجان ها را مورد بررسي قرار داد

فكر كردن به هيجان سبب ايجاد واكنش هاي مربوط به آن

او نشان داده است كه تفكر دربارة. گردد هيجان مي

، تغييراتي را در واكنش هاي  رويدادهاي خوشحال كننده

فردي. به وجود مي آورد 30فيزيولوژيك مربوط به شادي

و نو نسبت به دنيا دارد تلاش مي كند تا دنياكه ديدي مثبت

و آن را طوري تغيير دهد كه باعث شادي  را كشف كند

ها بيانگر آن هستند كه عواملپژوهش. بيشتر او شود 

و شناختي 31زيستي در پيدايش هيجان ها 32، آموخته شده

و 33نفريندر بعد زيست شناختي سطح اپي.دخالت دارند

هايدهد كه افراد در موقعيتنشان مي34نفريننوراپي

در. هيجاني مقدار بيشتري از اين مواد را ترشح مي كنند

ش ، ميبعد آموخته شده از دهد كه وقتي فردواهد نشان

آيد احساس خود رضامنديعهده تكاليف مشكل برمي

ميبيشتري مي و در بعد شناختي افراد توانند موقعيتكند

. منفي را با انتخاب ديدگاهي مثبت دوباره تفسير كنند 

بهدر پژوهش)1990(سليگمن و هاي مربوط افسردگي تفكر

.دبينانه به خوشبينانه پرداختبسبك تفكر به بررسي تغيير

دهد كه آموزش سبك تفكر خوشبينانهپژوهش او نشان مي

و ناپديد شدن افسردگي )منفيهيجان(به افراد باعث كاهش

در بررسي)1992(35شاورزديگر،در پژوهشي.گرددآنها مي

و هيجانرابطه تفكر و منفي كهمثبت ها به اين نتيجه رسيد

با اگر آزمودنيها تفكر و به امور مثبت را در خود فعال كنند

و خوشيهاديد مثبت بنگرند هيجان بينيخوب مانند اميد

درا تجربه خواهند و اگر تفكر منفي را ر خود فعال كرد

و هيجان و نامطلوب خواهند داشت نمايند احساس . بد

در اين پژوهش براي بررسي رابطه بين متغيرها دانشجويان

و هنر در دو رياضي ، زيرا كه تفكر را به نظر گرفته شدند

و تفكر هدفمند تقسيم كرده اند  تفكر. شق تفكر بي هدف

تفكر. بي هدف جاي مهمي در زندگي هيجاني ما دارد 

. تقسيم مي شود 37و غيرجبري 36هدفمند نيز به تفكر جبري

هايتفكر جبري مانند تفكر مورد نياز در انجام محاسبه
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ت و فكر غير جبري داراي تفكر نقطه آغاز رياضي است

و تفكر بدون نقطه آغاز مشخص  است) خلاقيت( مشخص

، 1988، 39ليرد_ 38جانسون. (  در). 1386، به نقل سيف

و ضمن معرفت هنري نيز يكي از انواع معارف بشري است

و داور نهايي  براي هنرمند حقيقت در احساس او نهفته است

و احسا ،(س شخصي است در هنر هيجان . 1384سيف (

و هيجان طلبيسبك به دليل اهميت كاربردي 40هاي تفكر

و  و نظري همچنان در زمينه هاي مختلف نيازمند بررسي

، هدف اصلي پژوهش حاضر. پژوهش است براين اساس

، سبك هايبررسي رابطه سبك هاي تفكر با هيجان طلبي

و نيز بررسي رابطه بين هيجان تفكر با پيشرفت تحصيلي

به. طلبي با پيشرفت تحصيلي است  بنابراين پژوهش حاضر

هايبين سبك-1. بررسي فرضيه هاي زير پرداخته است

و هيجان طلبي رابطه وجود دارد بين سبك هاي-2. تفكر

و  و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود دارد بين هيجان-3تفكر

و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود دارد . طلبي

 روش
پژوهش حاضر با توجه به بررسي رابطه بين متغير ها از نوع

.همبستگي است

و روش نمونه گيري ، نمونه  جامعه
. جامعه آماري پژوهش نيز از دو قسمت تشكيل شده است

كليه دانشجوياني كه در رشته هاي مختلف هنر: جامعه اول

در دانشگاه آزاد اسلامي87-88در نيمسال دوم تحصيلي 

و معماري به تحصيلو ، دانشكده هنر احد تهران مركز

كليه: جامعه دوم. نفر بود 5837اشتغال داشتند كه تعداد آنها

دانشجوياني كه در رشته رياضي دانشكده علوم پايه دانشگاه 

آزاد اسلامي تهران مركز، مجتمع پيامبر اعظم در نيمسال 

تع87-88دوم تحصيلي  داد به تحصيل اشتغال داشتند كه

 928نمونه آماري پژوهش شامل. نفر دانشجو بود 954آنها 

و هنر بود كه از اين تعداد نفر 266نفر از دانشجويان رياضي

و  روش. نفر از دانشجويان دختر بودند 662دانشجويان پسر

و پسر. نمونه گيري طبقه اي نسبي بود بنابراين تعدادي دختر

و به از طبقات مربوط به رشته هاي هنر رياضي با توجه

و تعيين   جدول توزيع فراواني جامعه مورد پژوهش

و فرمول محاسبه حجم نمونه مؤلفه هاي محاسبه حجم نمونه

،( براي هر زير گروه انتخاب شدند  . 1384دلاور (

 ابزار پژوهش
ازدر اين پژوهش براي اندازه گيري سبك هاي تفكر

و) a1997( استرنبرگ 41هاي تفكرنامه سبكپرسش

براي اندازه گيري هيجان طلبي از آزمون هيجان طلبي

شد) 1994( 42آرنت . استفاده

دراين پرسش:هاي تفكرنامه سبكپرسش-1  1991نامه

و شامل كه 104طراحي شده است خرده13سؤال مي باشد

 استرنبرگ. سبك تفكر را بررسي مي كند13آزمون يعني 

)a1997 (و پايايي اين پرسشب نامهه منظور بررسي روايي

او مطالعه تحليل عاملي. زيادي انجام داده است مطالعه هاي

و نتايج تحليل  را به منظور بررسي روايي سازه انجام داده

كه5عاملي  را%77عامل را استخراج كرده واريانس داده ها

در) 1999( 44و فلدهاوسن 43داي. تبيين كرده است 

از12پژوهشي سبك تفكر را مورد بررسي قرار13سبك

يافته هاي به دست آمده در مورد پايايي پرسش نامه. دادند 

هاي تفكر نشانگر آن بود كه ضريب پايايي آلفا برايسبك

با89/0تا64/0از(خرده آزمونها به طور قابل قبولي بالا بود 

.75/0ميانگين ام) 1381( معنوي پور) ) 1381( امي پورو

و روايي پرسش نامه سبك هاي تفكر استرنبرگ نيز پايايي

. را تائيد كرده اند 

اين: AISS (45( پرسش نامه هيجان طلبي آرنت-2

كه 1994آزمون در  ، به واسطه هدفي توسط آرنت تهيه شد

آرنت در رابطه با پيش بيني گستره وسيعي از رفتارهاي 

مربوط به تجارب47شدت گراييو 46متمايل به نوجويي

حسي داشت به تهيه اين آزمون اقدام كرد كه طراحي 

، سؤال هاي فرد خصيصه20آزمون فوق در  سؤال مي باشد

و سؤال هاي زوج خصيصه شدت گرايي را مورد  نوجويي

 مطالعه هاي زيادي توسط آرنت. دهندآزمون قرار مي

. صورت گرفته است در رابطه با پايايي اين آزمون) 1994(
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و رفتار خطر در مطالعه اي همبستگي قوي بين اين مقياس

هم چنين مطالعه هاي او نشان).85/0( كردن مشاهده شد 

داد كه پايايي دروني براي مجموع مواد اين پرسش نامه 

50/0و نوگرايي64/0گراييبراي شدت. مي باشد70/0

، 49،مارتين 48دهاي ديس ريچارداده. گزارش شده است

و پيش) 2008( 51و پيگنن 50دنتزر نيز بيانگر اعتبار هم زمان

) 1383( نيكو. است AISSبيني كنندة خوبي براي آزمون 

و روايي پرسش نامه هيجان طلبي آرنت را تائيدنيز پايايي

.كرده است 

، توسط ميانگين معدل نيم سال ضمناً پيشرفت تحصيلي

و سال گذشته  . يادگيرندگان اندازه گيري شد جاري

 يافته ها
و وارد كردن آنها به نرم افزار پس از استخراج داده ها

spss با توجه به فرضيه هايي كه ارائه شده، به بررسي ،

چنانكه ملاحظه مي گردد،در. داده ها پرداخته مي شود

و رشته1جدول  توزيع فراواني نمونه برحسب جنسيت

ش .ده استتحصيلي نشان داده
و رشته تحصيلي:1جدول  توزيع فراواني نمونه برحسب جنسيت

رشته تحصيلي
 كل

هنررياضي

 جنسيت
44222266مرد

246416662زن

290638928كل

بر2در جدول شماره مشخصه هاي آماري آزمودني ها

و پيشرفت  ، هيجان طلبي حسب نمره هاي سبك هاي تفكر

و پسر ارائه تحصيلي به تفكي ك در مورد دانشجويان دختر

همان طور كه جدول نشان مي دهد ميانگين هيجان. شده اند

و نيز انحراف استاندارد آن هم  طلبي از همه بيشتر است

بالاتر از همه مي باشد، به اين معني كه پراكندگي نمرات در 

. متغير هيجان طلبي بيشتر از متغير هاي ديگر است

و انحراف استاندارد نمره هاي دانشجويان بر حسب سبك هايميان:2جدول  گين
و پيشرفت تحصيلي ، هيجان طلبي  تفكر

 متغير ها
كلدانشجويان دختردانشجويان پسر

انحراف استانداردميانگينانحراف استانداردميانگينانحراف استانداردميانگين

66/5885/067/5843/067/5855/0 قانون گذار

91/4066/194/4007/193/4024/1 جراييا

23/5992/004/5965/008/5976/0 قضاوت گر

47/4984/161/4877/057/4295/1 فرد سالار

18/5020/130/5358/127/5271/1 پايور سالار

21/4035/117/4952/018/4976/0 جرگه سالار

53/4968/053/4835/053/4875/0 ناسالار

48/4105/169/4031/163/4056/1 كلي نگر

64/4993/054/4881/057/4915/0 جزئي نگر

44/4155/140/4088/141/4107/1 درون نگر

11/5173/124/5999/020/5053/1 بيرون نگر

65/5012/134/5001/143/5013/1 آزاد انديش

92/3189/115/4143/109/4161/1 محافظه كار

02/53652/769/51007/807/52925/7 هيجان طلبي

25/16795/138/16090/234/16010/2 پيشرفت تحصيلي
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و هيجان طلبيبه منظور بررسي رابطه بين سبك هاي تفكر

، از ضريب1كه در قالب فرضيه شماره  مطرح شده است

و آزمون ضريب همبستگي استفاده شد  همبستگي پيرسون

و  كه آزمون فوق به تفكيك در دو گروه جنسيتي انجام شد

ارائه3نتايج حاصل از محاسبه ضرايب همبستگي در جدول

هايبين سبك3براساس داده هاي جدول. شده است 

 ، ، ناسالار ، جرگه سالار ، فرد سالار تفكر قانون گذار

و هيجان طلبي در گروه پسران  ، آزاد انديش درون نگر

و بين سبكرابطه مس هاي تفكر قانون گذارتقيم وجود دارد

و هيجان طلبي در دختران رابطه  ، آزاد انديش ، قضاوت گر

و بين سبك ومستقيم ، محافظه كار هاي تفكر اجرايي

. هيجان طلبي در دختران رابطه معكوس وجود دارد 

و آزمون ضريب همبستگي بين سبك هاي تفكر:3جدول و هيجان طلبي ضرايب همبستگي

 متغيرها
 دختران پسران

rxy tسطح معناداري rxy tسطح معناداري 

 قانون گذار

ي
طلب

ان
يج
ه

235/0928/3001/0��134/0474/3001/0��

��408/6001/0-242/0-380/0-879/0-054/0 اجرايي

��102/0634/2009/0-113/0848/1066/0 قضاوت گر

-137/0247/2025/0�029/0745/0462/0 فرد سالار

-286/1196/0-050/0-066/0075/1280/0 پايور سالار

-233/0893/3001/0��053/0364/1173/0 جرگه سالار

-228/0805/3001/0��034/0874/0376/0 ناسالار

-874/0376/0-034/0-110/0798/1074/0 كلي نگر

-437/0659/0-017/0-056/0911/0366/0 جزئي نگر

-151/04/2014/0�045/0157/1251/0 درون نگر

-005/0128/0907/0-116/0898/1059/0 بيرون نگر

��271/0574/4001/0��269/0175/7001/0 آزاد انديش

��639/7001/0-285/0-246/0-157/1-071/0 محافظه كار

�p<0/05           ��p<0/01 

براي مقايسه نتايج بررسي فرضيه مربوط به رابطه بين سبك

و هيجان طلبي در دو گروه جنسيتي در مواردي  هاي تفكر

 ، و دختران رابطه معنادار است كه در هر دو زير گروه پسران

براي مشخص كردن اين امر كه رابطه در كدام زير گروه 

اوت دو ضريب قوي تر است از آزمون معنادار بودن تف

به. همبستگي در نمونه هاي مستقل استفاده شد  با توجه

دو3جدول  و هيجان طلبي در رابطه بين سبك هاي تفكر

و آزاد انديش در هر دو گروه  مورد سبك قانون گذار

ضرايب محاسبه شده. جنسيتي از لحاظ آماري معنادار است 

كه در دو گروه در دو سبك فوق با يكديگر مقايسه شده

. نشان داده شده است4نتايج آن در جدول
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و هيجان طلبي( آزمون تفاوت دو ضريب همبستگي در نمونه هاي مستقل:4جدول )سبك هاي تفكر

 سبك تفكر

rxy(m) rxy(f) mz′fz′
خطاي تفاوت دو

 شاخص فيشر
z

سطح معنا

 داري
ت ورابطه سبك فكر

 هيجان طلبي

)پسران(

و رابطه سبك تفكر

 هيجان طلبي

)دختران(

 شاخص فيشر

)پسران(

 شاخص فيشر

)دختران(

-235/0134/0239/0136/00729/0385/1 قانون گذار

-271/0269/0277/0277/00729/0027/0 آزاد انديش

بيانگر آن است كه با توجه به اينكه شاخص4نتيجه جدول

zكوچكتر از شاخص) در هر دو مورد( محاسبه شدهz

درصد فرض95، بنابراين با اطمينان)96/1( بحراني است

صفر مبني بر برابري دو ضريب همبستگي در دو گروه تأييد 

با. مي شود  به عبارت ديگر دو ضريب محاسبه شده

.ر تفاوت معنادار آماري ندارند يكديگ

و پيشرفت تحصيلي براي بررسي رابطه بين سبك هاي تفكر

مطرح شده است نيز از ضريب2كه در قالب فرضيه شماره 

و آزمون ضريب همبستگي استفاده شده  همبستگي پيرسون

و  كه آزمون فوق به تفكيك در دو گروه جنسيتي انجام شد

ارائه5ب همبستگي در جدول نتايج حاصل از محاسبه ضراي

 براساس. شده است 

، داده هاي جدول بين سبك هاي تفكر قانون گذار

و پيشرفت تحصيلي در پسران رابطه مستقيم  پايورسالار

 ، و در دختران بين سبك تفكر قانون گذار وجود دارد

و پيشرفت تحصيلي  ، آزاد انديش ، درون نگر جرگه سالار

س و بين و رابطه مستقيم ، محافظه كار بك هاي تفكر اجرايي

. پيشرفت تحصيلي رابطه معكوس وجود دارد 

و پيشرفت تحصيلي:5جدول و آزمون ضريب همبستگي بين سبك هاي تفكر  ضرايب همبستگي

 متغيرها

دخترانپسران

rxy t
سطح

 معناداري
rxy tسطح معناداري 

قانون گذار

ي
صيل

تح
ت
رف
يش
پ

129/0114/2035/0�135/0500/3001/0��

��001/0-659/3-141/0-099/0617/1108/0اجرايي

-009/0231/0825/0-065/0058/1287/0گرقضاوت

-007/0180/0859/0-013/0211/0837/0فرد سالار

-918/0-103/0-165/0718/2007/0��004/0پايور سالار

�097/0504/2013/0-813/0416/0-05/0جرگه سالار

-047/0209/1225/0-046/0748/0457/0ناسالار

-169/0-389/1-054/0-015/0244/0809/0كلي نگر

-077/0935/0-003/0-084/0370/1172/0جزئي نگر

�093/0400/2093/0-055/0895/0376/0درون نگر

-339/0-951/0-037/0-042/0683/0496/0بيرون نگر

��171/0459/4001/0-050/0813/0421/0آزاد انديش

��001/0-512/4-173/0-080/0304/1196/0محافظه كار

�p<0/05           ��p<0/01 
براي مقايسه نتايج بررسي فرضيه مربوط به رابطه بين سبك

و پيشرفت تحصيلي در دو گروه جنسيتي در هاي تفكر

، براي مواردي كه در هر دو گروه رابطه معنادار است

مشخص كردن اين امر كه رابطه در كدام گروه قوي تر 
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است از آزمون معنادار بودن تفاوت دو ضريب همبستگي

با توجه به داده هاي. در نمونه هاي مستقل استفاده شد 

و پيشرفت5جدول  رابطه بين سبك تفكر قانون گذار

هر دو گروه جنسيتي از لحاظ آماري معنادار تحصيلي در 

با. است  ضرايب محاسبه شده در دو گروه در سبك فوق

نشان داده6يكديگر مقايسه شده كه نتايج آن در جدول 

. شده است 

و پيشرفت تحصيلي( آزمون تفاوت دو ضريب همبستگي در نمونه هاي مستقل:6جدول )سبك هاي تفكر

 سبك تفكر

rxy(m) rxy(f) mz′fz′
خطاي تفاوت

دو شاخص 

 فيشر
z

سطح معنا

 داري
و رابطه سبك تفكر

 پيشرفت تحصيلي

)پسران(

و رابطه سبك تفكر

 پيشرفت تحصيلي

)دختران(

 شاخص فيشر

)پسران(

 شاخص فيشر

)دختران(

-129/0135/0131/0136/00729/0082/0 قانون گذار

بيانگر آن است كه با توجه به اينكه6نتيجه آماري جدول

zكوچكتر از شاخص)082/0(محاسبه شدهzشاخص 

.96/1( بحراني است درصد فرض95بنابراين با اطمينان)

صفر مبني بر برابري دو ضريب همبستگي در دو گروه 

و دختران تائيد مي شود  ضر. پسران يب به عبارت ديگر دو

. محاسبه شده با يكديگر تفاوت معنادار آماري ندارند

و پيشرفت تحصيلي كه براي بررسي رابطه بين هيجان طلبي

مطرح شده است نيز از ضريب3در قالب فرضيه شماره 

و  و آزمون ضريب همبستگي استفاده شد همبستگي پيرسون

باز هم آزمون فوق به تفكيك در دو گروه جنسيتي انجام 

نتايج حاصل از محاسبه ضرايب همبستگي در جدول شد كه 

. ارائه شده است7

و پيشرفت تحصيلي:7جدول شماره و آزمون ضريب همبستگي بين هيجان طلبي  ضرايب همبستگي

 متغيرها
 دختران پسران

rxy tسطح معناداري rxy tسطح معناداري 

 هيجان طلبي
پيشرفت

 تحصيلي
044/0745/0474/0-105/0712/2007/0��

��p<0/01 

و پيشرفت تحصيلي با توجه به نتايج فوق بين هيجان طلبي

پسران رابطه وجود ندارد ولي در گروه دختران بين 

بنابراين فرضيه. متغيرهاي فوق رابطه مستقيم وجود دارد 

و پيشرفت تحصيلي در  مربوط به رابطه بين هيجان طلبي

. يد مي شودگروه دختران تأئ

و نتيجه گيري  بحث
با توجه به يافته هاي حاصل از تحليل داده هاي پژوهش در

وبررسي فرضيه مربوط به رابطه سبك  هاي تفكر

هايبين سبك-1: هيجان طلبي مي توان نتيجه گرفت

و هيجان طلبي در هر دو  ، آزادانديش تفكر قانون گذار

و و دختران رابطه مستقيم و ميزان گروه پسران جود دارد

بين سبك-2. رابطه در دو زير گروه در يك سطح است

و ، درون نگر ، جرگه سالار ،ناسالار هاي تفكر فرد سالار

هيجان طلبي در گروه پسران رابطه مستقيم وجود دارد ولي 

هايبين سبك-3. در گروه دختران رابطه وجود ندارد 

و هيجان طلبي ، محافظه كار در گروه دختران تفكر اجرايي

رابطه معكوس وجود دارد ولي در گروه پسران رابطه وجود 

دربين سبك تفكر قضاوت-4.ندارد و هيجان طلبي گر

گروه دختران رابطه مستقيم وجود دارد ولي در گروه پسران 

،بين سبك-5. رابطه وجود ندارد  هاي تفكر پايورسالار
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و هيجا ، بيرون نگر ، جزئي نگر ن طلبي رابطه كلي نگر

. وجود ندارد

، فرانكن در بررسي رابطه بين سبك) 1990(در اين ارتباط

و هيجان طلبي به اين نتيجه) خلاق( تفكر قانون گذار 

رسيده است كه افراد خلاق مي توانند نگرشي جديد نسبت

، به همه چيز از چشم اندازهاي متفاوتي  به امور داشته باشند

و راه حلها ي تازه اي خلق كنند كه افراد هيجان طلب بنگرند

، بنابراين رابطه بين سبك تفكر تمام اين ويژگي ها را دارند

مي) خلاق( قانون گذار  و مثبت و هيجان طلبي معني دار

و) 1991( در پژوهشي لازاروس. باشد در بررسي تفكر

هيجان به اين نتيجه رسيد كه افراد مي توانند موقعيت منفي 

اگر افراد به موقعيت. تفكري مثبت دوباره تفسير كنند را با

، ، هيجان مثبتي را تجربه مي كنند ها با ديد مثبت بنگرند

ميچنين پژوهش هايي نقش تفكر را در هيجان به اثبات

. رساند

در بررسي تفكر دو زير گروه) 1997( 52كالبرستون

و هيجان زنجنسيتي ان به ها به اين نتيجه رسيده است كه

و تفكر بيشتر در معرض هيجان هايدليل عوامل شناختي

حلزنان افسرده مهارت. منفي قرار دارند  هاي كمي براي

و سبك هاي تفكرشان آنها را نسبت به هيجانمسئله دارند

، بنابراين زناني كه شيوه هاي منفي آسيب پذيرتر مي كند

ت فكرشان تفكر بدبينانه دارند نسبت به مرداني كه شيوه

، زيرا وقتي واقعه بدي  بدبينانه است بيشتر افسرده مي شوند

براي زنان رخ مي دهد آنها بيشتر به تحليل افراطي روي مي 

آورند ولي مردان بيشتر به كارهايي مانند ورزش روي مي 

و فكر را به مسير ديگري هدايت مي كند . آورند كه ذهن

ودر بررسي فرضيه مربوط به رابطه بين سبك هاي تفكر

 پيشرفت تحصيلي براساس يافته هاي به دست آمده 

 بين سبك تفكر قانون گذار-1: مي توان نتيجه گرفت

و زنان) خلاق( و پيشرفت تحصيلي در هر دو گروه مردان

و ميزان رابطه در دو گروه در يك رابطه مستقيم وجود دارد

 در اين ارتباط عنوان) 1386(سيف. سطح است

هايهاي خلاقيت با نمرهكند كه رابطه بين نمرهمي

، با اين حال نبايد انتظار  پيشرفت تحصيلي خيلي زياد نيست

داشت كه افراد داراي سبك تفكر خلاق در بين افراد داراي 

ميزان قابل توجهي. توانائيهاي ضعيف يادگيري يافت شوند 

تر از اما بالا. يادگيري لازمه هر گونه تفكر خلاق مي باشد 

اين ميزان يعني نمرات خيلي بالاي پيشرفت تحصيلي با 

. فعاليتهاي فكري خلاق رابطة زيادي ندارند 

و پيشرفت تحصيلي در گروه-2 بين سبك تفكر پايورسالار

پسران رابطه مستقيم وجود دارد ولي در گروه دختران رابطه 

، محافظه كاربين سبك-3. وجود ندارد  هاي تفكر اجرايي

پيشرفت تحصيلي در گروه دختران رابطه معكوس وجودو

بين سبك-4. دارد ولي در گروه پسران رابطه وجود ندارد 

و پيشرفت ، آزاد انديش ، درون نگر هاي تفكر جرگه سالار

تحصيلي در گروه دختران رابطه مستقيم وجود دارد ولي در 

هاي تفكربين سبك-5. گروه پسران رابطه وجود ندارد 

،ضاوتق ، جزئي نگر ، كلي نگر ، فرد سالار ،ناسالار گر

و پيشرفت تحصيلي رابطه وجود ندارد  در اين. بيرون نگر

، امامي پور  در پژوهش خود به اين نتيجه) 1381( ارتباط

و پيشرفت تحصيلي رابطهرسيد كه بين سبك هاي تفكر

، طوري كه سبك و پايوروجود دارد هاي تفكر آزادانديش

سالار پيش بيني كنندة پيشرفت تحصيلي بالا در دانش 

و سبك تفكر جرگه سالار پيش بيني كنندة پيشرفت  آموزان

وهم. تحصيلي پايين در دانشجويان بودند چنين استرنبرگ

هاي تفكر را در پيشرفتنقش سبك) 1997( 53گريگورنكو

كل. تحصيلي يادگيرندگان مورد بررسي قرار دادند  در

و قانون گذارانه داراي نمره هاي بيشتري هايسبك قضايي

، اما  و از پيشرفت تحصيلي بهتري نيز برخوردار بودند بوده

يادگيرندگاني كه نمره هاي بالاتري در سبك اجرايي 

داشتند از پيشرفت تحصيلي پايين تر از متوسط برخوردار 

. بودند 

و پيشرفت تحصيلي در بررسي رابطه بين هيجان طلبي

ساس يافته هاي به دست آمده مي توان گفت كه بين برا

و پيشرفت تحصيلي پسران رابطه وجود ندارد  هيجان طلبي

ولي در گروه دختران بين متغيرهاي نامبرده رابطه مستقيم 
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بنابراين فرضيه مربوط به رابطه بين. معني دار وجود دارد

و پيشرفت تحصيلي در گروه پسران رد ولي در  هيجان طلبي

در) 1376( حسين پور. وه دختران تأئيد مي شود گر

و پژوهشي تحت عنوان بررسي نقش تهييج طلبي در دقت

پيشرفت تحصيلي دانش آموزان دبيرستانهاي پسرانه شهر 

و ميزان  تهران به اين نتيجه رسيد كه بين ميزان هيجان طلبي

، هم دقت در گروه پسران همبستگي معني دار مي باشد

پ راكندگي نمره هاي آزمون هيجان طلبي در چنين بين

 افرادي كه داراي 

، در مقايسه با افرادي كه نمره هاي نمره هاي بالاتري هستند

. پايين تر از ميانگين دارند تفاوت معني داري وجود دارد 

كه) 1985( 54پژوهش مك كله لند ، افرادي نشان مي دهد

مثبتي برخوردارند هاينياز به پيشرفت زياد دارند از هيجان

.و در كل هيجان مثبت موجب پيشرفت تحصيلي مي شود

و شكستافراد داراي هيجان هاي مثبت به دنبال موفقيت

هايتحصيلي عملكرد خوبي دارند اما افراد داراي هيجان

منفي در پي شكست به طور معني داري عملكرد ضعيف 

نياز زياد بنابراين افراد داراي. تري از خود نشان مي دهند 

و مثبتبه پيشرفت تحصيلي عموماً با هيجان هاي گرايشي

و انتظار خشنودي پاسخ مي دهند در  ، غرور مانند اميد

صورتي كه افرادي كه نياز كم به پيشرفت دارند معمولاً با 

و ترس از  ، دفاع و منفي مانند اضطراب هيجان هاي اجتنابي

. شكست واكنش نشان مي دهند 

هاي پژوهش حاضر طولاني بودن سؤال هاي از محدوديت

پرسش نامه سبك هاي تفكر مي باشد كه اين امر موجب 

و ضمناً بعضي از  خستگي بعضي از آزمودني ها مي شد

 دانشجويان به دلايل مختلفي نمي توانستند پرسش 

نامه ها را پاسخ دهند كه اين مسئله موجب طولاني شدن

. نمونه گيري شد 

ه اي ديگري در زمينه بررسي سبك هاي انجام پژوهش

و يادگيري  و هيجان طلبي با ساير حوزه هاي آموزشي تفكر

، استراتژي هاي شناختي  ، حل مسئله ، خلاقيت مانند حافظه

و فرا شناختي كه مي تواند منجر به افزايش دانش در اين 

هم چنين به آگاه ساختن. زمينه ها گردد، پيشنهاد مي گردد

و ديگ ر افراد در محيط هاي آموزشي در مورد سبك معلمان

و هيجان طلبي كه مي تواند به آنها براي استفاده هاي تفكر

و ارتقاء پيشرفت تحصيلي كمك  از روش هاي آموزشي

كه.، توصيه مي گرددنمايد با وسعتو نيز پيشنهاد مي شود

و هيجان طلبي را در  بخشيدن به دامنه سني سبك هاي تفكر

و گروه هاي مختلف علمي، ديگر گروه ها ي سني

و بررسي كرد و اجتماعي مقايسه . فرهنگي

 يادداشت ها
1- Thinking styles 
2- Emotions 
3- Academic achievement 
4- Timmy 
5- Sternberg 
6- Izard 
7- Attribution 
8- Weiner 
9- Locus of control 
10- Self – esteem 
11- Seligman 
12- Optimism 
13- hope 
14- Self – concept 
15- Lazarus 
16- Legislative (creative ) 
17- Executive 
18- Judicial 
19- Monarchic 
20- Hierarchic 
21- Oligarchic 
22- Anarch 
23- Global 
24- Local 
25- Internal 
26- External 
27- Liberal 
28- Conservative 
29- Franken 
30- Happiness 
31- Biological 
32- Cognitive 
33- Epinephrine 
34- Norepinephrine 
35- Showers 
36- Deterministic 
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37- Nondeterministic 
38- Johnson 
39- Laird 
40- Sensation seeking 
41- Thinking Styles Inventory 
42- Arnett  
43- Dia 
44- Feldhusen 
45- Arnett Inventory  of Sensation Seeking 
46- Novelty 
47- Intensity 
48- Desrichard 
49- Martine  
50- Dantzer 
51- Paignon 
52- Culberston 
53- Grigorenko 
54- McClelland 
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