
www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID
هم نقش گروه  آموزان درس در پيشرفت تحصيلي دانش هاي مطالعاتي

 تحصيلي اول متوسطهي پايه

∗∗همارضايي قلعه،∗دكتر علي اصغر عباسي اسفجير

و مايه استآموازن بر حسب معدل بندي دانش يكي از مشكلات نظام آموزشي كشور ما رتبه:چكيده و معدل نماد
تـوان هـاي متفـاوت افـراد مـي اما با توجه به قابليـت.شود محسوب مي آموزان از ديگر دانش آموزان توانا تميز دانش

و كـلان تـشكيل داد تـا در قالـب رقابـت هاي مطالعاتي هـم گروه و گروهـي درس در سـطح خـرد از،هـاي فـردي
 آموزشـي فنـاوريو هاي آزمايشگاهي، هنري اعم از فعاليت،هاي مختلف آموزان در حيطه هاي مختلف دانشييتوانا

م. يادگيري استفاده كرد-در فرآيند ياددهي و برايثرؤبر اين اساس ارائه راهكارهاي  جلـوگيري از افـت تحـصيلي
مي،بهبود وضعيت آموزشي با توجه به متغيرهاي مورد نظر اين پژوهشبراي به نوعي .رسد ضروري به نظر

)س(دبيرستان حـضرت مـريم( سارييكه ناحيههاي متوسط يكي از دبيرستانرد پژوهش حاضر  بـا هـدف)
ت هم ثير گروهأتعيين ميزان در يـك. آمـوزان صـورت گرفتـه اسـت درس در پيشرفت تحصيلي دانـش هاي مطالعاتي

و به لحاظ ژرفـايي از نـوع ژرفـانگر اسـت  آمـوز دانـش 114، بررسي شبه آزمايشي كه به لحاظ زمان از نوع مقطعي
هاي پيشرفت تحـصيلي آزموناي اجراي دو مرحلهو از طريق شدند طور تصادفي انتخاب دبيرستان به پايه اول دختر

و پرورش شهر تهران تنظيم  و پايـانيو همچنين آزمون كرده است كه سازمان آموزش هاي معلـم سـاخته مـستمر
.مورد بررسي قرار گرفتند
و تحليل داده و استنباطي انجـام گرفتـه اسـت SPSSبا استفاده از نرم افزارها تجزيه در. در دو سطح توصيفي
شدوچولگي، كمينه گيري ميانگين، انحراف معيار، سطح توصيفي به اندازه . بيشينه پرداخته

در در آمار استنباطي نيز تفاوت معناداري آزمون ، هاي همبسته گروهt آزمون با استفاده از گروهدو هاي مختلف
شدنيز براساس ها با يكديگر رابطه معناداري آزمونوگيري اندازه .ضريب همبستگي پيرسون سنجش

هم دهد كه با تشكيل گروه نتايج پژوهش نشان مي و ايجاد رقابت گروهي هاي مطالعاتي  ميـانگين نمـرات،درس
بـين دار فـاوت معنـيتي دهنـده نـشان هـاي همبـسته گـروهtنتايج آزمون همچنين.يابد افزايش مي دانش آموزان

. استروش رقابتي ميانگين نمرات مستمر وپاياني در دو نوبت سال با دو

هم هاي مطالعاتي، گروه پيشرفت تحصيلي، گروه:ها كليد واژه  درس هاي

 بابل واحدت علمي دانشگاه آزاد اسلاميأعضو هي∗
 كارشناس ارشد پژوهش علوم اجتماعي∗∗
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 مقدمـه
اي سازمان يابد كـه اي بايد به گونه اند كه آموزش مدرسه اسان تربيتي توصيه كردهنش اغلب روان

با اين روش براي هر فـرد، فعاليـت يـادگيري. تنهايي به امر يادگيري مشغول شود هر شاگرد به 
ميژه وي شود كه با سرعت پيشرفت او مطابقت داشته باشد، يعني روش يادگيري فردي اي معين

و علايق هر شاگرد مطابقت   فراينـدي اسـت كـه جنبـه1يـادگيري فـردي. داردبا سطح توانايي
و در درون دربه. دهدميرخ فرد انفرادي دارد طور معمول نتـايج يـادگيري را بـا تغييراتـي كـه

مي رفتار انسان به  مي آيد، اندازه وجود برخلاف اين حقيقت كه يادگيري امري اسـت. كنند گيري
مي فردي، بسياري از موقعيت  شود، بيشتر متوجه گروه است تـا هايي كه در مدرسه تدارك ديده

).223: 1370صفوي،(.فرد
پ آرچاي ران برجستهگشهوژلذا و بنيـامين بلـوم2سـايزر. ون تئـودور  از3 از دانـشگاه بـراون

را دانشگاه شيكاگو روش از. اند داده پيشنهادهاي آموزشي خاصي ، تـسلط آمـوزي روشاستفاده
و تربيتاايده اين متخصص ي بر پايه مشاهده اين مطلـب كـه تمـام ياد شدهروش. استن تعليم

و از راه در زمان،ان به درجات مختلف كودك گيرنـد هاي گوناگون مطالب را فـرا مـي هاي متفاوت
و با سرعت مناسب به هر كودك اگر بتوان به بهترين طريق،. تدوين شده است  در بهترين زمان

بر ايـن بـاور تئودور. به خوبي خواهد توانست بر مطالب درخواست شده تسلط يابد،آموزش داد 
ا  همچنـين مطالعـات بنيـامين. آموزان بكاهد تواند از ميزان شكست دانش ين برنامه مي است كه
را درصد دانش90دهد كه با اين روش حدود نشان مي  اي به انـدازه آموزان قادرند مطالب درسي

در. گيرنـد آموزان ممتـاز يـاد مـي فراگيرند كه در شرايط معمولي آموزش، فقط ده درصد دانش
شـانييآموزان بر اساس توانـا هاي تسلط آموزي را در دستور كار دارند، دانشمهمدراسي كه برنا

و مازين(شوندمي بندي گروه،در تسلط بر موضوع  حـال بايـد راهكـاري ارائـه داد تـا).فرگوسن
ب . كرداجرا تسلط آموزي را در مدارسي برنامه، اي عملي نه بر اساس معدل سالانه گونههبتوان

مي ندي دانشب گروه ب آموزان در سطح خرد در هـاي مطالعـاتي هـم صورت گروههتواند درس
و كلاس  هم گروه4ساختار. هاي مختلف هر پايه صورت گيرد داخل كلاس بر هاي مطالعاتي درس

ب اساس قابليت  و اكتسابيههايي است كه در آنها اعـضاي. وجـود دارد آموزان در دانش طور ذاتي
ازان عبارت هر گروه  وي:د و مولـد افرادي كه داراي استعداد درسـي و توانـايي فكـري ابتكـاري ژه

و خلاقيت آنها در حل مسائل بيش از ديگر عناصر گروه است  ي ديگـر همچنين دسـته،هستند
و نفوذ در ديگران را دا آموزان هم گروه خود را در جهت توانند دانشو مي رندكه توانايي رهبري

 
1. individual learning   2. Theodore- R.sizer 
3. Benjamin Bloom   4. Structure  
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ازكد هدايت اهداف مورد نظر خو و استعداد استفاده و افراد ديگري كه داراي ذوق و الگونند هـا
.هستندهاي آموزشي فناوري

و مهـارت خود مبنـي بـر اينكـه چـه دانـش1 ارزش نظريهتئودور سايزر در هـايي ارزش هـا
و اين مهارت  را كـانون فعـاليتي گـروه،دنشـو ها چگونه آموخته مـي يادگيري دارد  هـاي درسـي

صـحبت نوشـتن، ها شـامل خوانـدن، بيان شده است كه مهارت نظريهدر اين. كند مشخص مي
و علت تخمين زدن، گيري، اندازه شنيدن، كردن، كه حساب كردن اي كارهاي هستهازيابي است
و اين مهارت به شمار مي مدرسه بها روند  هدف آمـوزش؛د آمدندست خواهه تنها با تمرين دادن
و اكتشاف استو پرو  يعني تربيت افرادي كـه بـه،رش نيز هدايت كردن رفتارها به سمت كشف
و الگوريتميماورا مي حقايق .رسند هاي ذهني

يا پرسد مي2تئودور در تئوري دانش ابو افت تحصيلي چيست؟ دانش چيست؟ عقب افتادن
ميأت و فكر كردن، كيد معلمـان بايـد بـا.ن اسـت خـوب تمـرين كـرد گويد تنها روش يادگيري

و گروه تشكيل گروه  و به ساده كـردن برنامـه تحـصيلي،آموزان بندي دانش هاي درسي بپردازنـد
و تخصص مهارت آمـوزان بنـدي دانـش گروه، هدف تئودوري مطابق نظريه. ها را پرورش دهند ها

و شـكوف آوري فـنو ديگـر رايانـه تخصص در اسـتفاده از دستيابي به  و هـاي آموزشـي ايي ذوق
و استعدادهاي هنري، .است... حساب كردن

لهئطرح مس
و پرورش ايران مي  جنبـه مهمـي از3توان گفت رقابت فردي با نگاهي اجمالي به تاريخ آموزش

مي هاي دانش فعاليت مي در موقعيت.دهد آموزان را تشكيل شـود بـه هايي كه رقابت فردي ايجاد
د-فرد گرايي  و رقابـت بـيش از همكـاري تقويـت خود مداري اصالت ،شـود مـي اده خواهد شد

و موقعيت اند اهداف فردي بر اهداف جمعي مقدم .دنـريگميقرار كيدأتمورد هاي فرديو ابتكار
و كنتـرل بـا يكـديگر رقابـت مـي،هاي پيچيده گونه موقعيت در اين در افراد تحت فشار و كننـد

ب و خصومت آميز ميآنهاين نتيجه رفتارهاي تهاجمي .شود مشاهده
آن خاص بر،گرايي شـرايطي اسـت كـه در و حكـم را  معيارهـايي انجـام اسـاس فـرد داوري

مي مي و شرايط ويژه آن صدق عام گرايي در مقابل خـاص. كند دهد كه فقط درباره شيء خاص
ب گرايي،  فـردي هـر. مشاركت در كارهاي جمعي استهيكي از عوامل تسهيل كننده تمايل فرد

اما ويژگي عام گرايي. ها رابطه برقرار كند تري از گروه تواند با دايره وسيع كه تمام گراتر باشد مي
و برجـسته شـده اسـت در فرهنگ ما كمتر از خاص   اخيـري چنـد دهـهدر.گرايي ريشه دوانده

1. Theory of value   2. Theory of Knowledge 
3. Individual  rivalry 
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و نظري آن در1رقابت گروهي و پـرورش جامعه هاي نوشتهو ابعاد مفهومي  وارد شناسي آموزش
پ و توجه و برنامه شده رقابت گروهي منجر. ريزان آموزشي را به خود جلب كرده است ژوهشگران

و بالا بردن عزت نفس دانش به رعايت نظم، تقويت حس مسئوليت  شد پذيري در. آموزان خواهد
مي هاي گروهي بر عكس رقابت رقابت درد،شو هاي فردي حس همكاري بيش از رقابت تقويت و

و اضطراب دانش جه، نتي پا دلهره ميينيآموزاني كه توانايي .دياب تري دارند كاهش
هم گروه مي هاي مطالعاتي  ـپرداز درس كه با ايجاد رقابت گروهي به فرآيند يادگيري فردي دن

سي زمينه و فهـم2دانـش( طبقـه بـالاتر حيطـه شـناختي هاي والئ لازم براي پاسخ به ،3، درك
و تحليل، تجزي4كاربرد و ارزشيابي6، تركيب5ه هاي متفاوت گـروهييرا از طريق كاربست توانا)7،

مي همچنين با ايجاد اين. كنند فراهم مي  هاي تدريس نـو در فرآينـد توان از روش گونه ساختارها
و به شكوفاكر يادگيري استفاده-ياددهي چهيد و پرورش استعدادهاي مختلف پرداخت تا هر ي

را موزان با همكاري همسالان خود قابليتآ بيشتر دانش و با اعتمـاد بيـشتري بشناسندهاي خود
.گام بردارند

درس چـه تـأثيري بـر هـاي مطالعـاتي هـم خواهيم بدانيم تشكيل گـروه در اين پژوهش مي
.آموزان دارد عملكرد تحصيلي دانش

 مباني نظري
م عبـارتي نـوع دركبه. سطح انتظار از اوست آموز، ثر در موقعيت تحصيلي دانشؤيكي از عوامل

ت دانش وبثير زياديأآموز از ميزان توقع معلم نـوع به همين ترتيـب. داردير پيشرفت تحصيلي
و آرزوهاي آموز از آرمان درك دانش  او، نيز والدين خود8ها نقـش مهمـي در موفقيـت تحـصيلي

).1997ساها،( خواهد داشت
ب ين دانشنهمچ و9ا عزت نفس آموزان در مقايسه بـا هاي خود،يي به توانا بسيار مطمئن بالا

پا دانش ).1985هارن،( موفقيت تحصيلي بيشتري دارند ين،يآموزان با عزت نفس
در-شناختي روان متغير ي دارد ميـزان انگيـزه ايـن امـر اجتماعي ديگري كـه نقـش مهمـي

و 11شرفت بـه متغيرهـاي كليـدي انتظـار پيـي خـصوص انگيـزه در 10اتكينسون. پيشرفت است

1. Communal rivalry   2. Knowledge 
3. Comprehention   4. Application 
5. Analysis    6. Synthesis 
7. evalution    8. Aspiration 
9. Self-steem    10. John W.Atkinson 
11. expectancy  

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

هم نقش گروه 85  ... درس در پيشرفت تحصيلي هاي مطالعاتي

و معتقد است كه تمايل به موقعيت در هر شرايطي تـابع دو تمايـل متـضاد1انگيزش  اشاره دارد
او. است، يعني تمايل نيل به موفقيت منهـاي تمايـل بـه اجتنـاب از شكـست ،براسـاس نظريـه

ي خواهد داشـت كـه موفقيت تحصيل در صورتي آموزي كه ميل شديدي به موفقيت دارد، دانش
و اضطراب او از شكست ضعيف باشد دري بدين ترتيـب بـراي افـزايش انگيـزه. دلهره  پيـشرفت

او:اول: آموز دو راه وجود دارد دانش و موفقيت در  كـاهش يا بـرعكس( افزايش نياز به پيشرفت
و انتظار موفقيت:و دوم)ترس از شكست .)190-191: 1383شارع پور،( افزايش احتمال

ميس درراينيي پـايآمـوزان داراي توانـا تواند انگيزش بسياري از دانش اختار پاداش گروهي
آن. كاهش دهد هاي رقابت فردي موقعيت از،بر خـلاف موقعيـت رقابـت فـردي كـه در  بعـضي

توانـد رقابـت گروهـي مـي هيچ شانسي براي برنده شـدن ندارنـد، دانند بدون تلاش كودكان مي
دررا توانايي برابر دارايآموزان دانش هاي گروه و  در ميدان مبارزه در مقابل يكـديگر قـرار دهـد

قناعت پيـشه، بـه نقـل از حـسن زاده( يافتهدخوا اعضاي گروه افزايشي نتيجه انگيزش همه
).1382عمويي، 

هـايه اگـر در سـاختار گـروو نـد دارهاي متفاوتي آموزان فراگيراني هستند كه قابليت دانش
مي،مطالعاتي قرار گيرند  و چون توانا سطح انتظار معلم از فرد به گروه تغيير  هـا در گـروهيييابد

بنـابراين سـطح. خواهد بود كلاس يكسانيها گروه همه ميزان انتطار معلم از شوند،ميتقسيم
4و رايـن3و كاسـتنر2ديـسي. كساني در برخواهد داشـتي موفقيت تحصيلي تقريباً،انتظار برابر 

كـه رقابـت در حـالي،دهـد نيز معتقدند كه رقابت فردي انگيزش دروني را كاهش مـي) 1999(
).همان( دهد گروهي انگيزش دروني را افزايش مي

معتقد است معلمان ماهر از فرآيندهاي گروهي بـراي بـالا بـردن عـزت نفـس) 1990(5نيو
و استفاده مي آموزان دانش ب همچنين در فرآ كنند . گيرنـد مـي كارهيند تدريس روش اكتشافي را

آن) 1972(6تدريس بر حسب اين روش از ديدگاه بروينر  انـواع را از داراي محاسني اسـت كـه
مي قويهاي تدريس ديگر روش را هـاي ذهنـي دانـشيي توانـا،يادگيري اكتشافي. سازد تر آمـوز
مياش درونيي انگيزهو كند تقويت مي  طـور زيرا در اين نوع يادگيري شاگرد بـه دهد؛ را افزايش

مي خودجوش فعاليت  مي هاي آموختن را دنبال و پاداشي هم كه دريافت هـاي دارد فعاليـت كند
مي فنون اكتشاف را به شاگرد مي اين روش، خود اوست؛  و كاوشگر بار و او را خلاق و آموزد آورد

و در نهايت بر خلاف روش  ب ... هاي توصيفي  زيـرا خـود،شـود مـي هـا هتـر آموختـه موجب دوام

1. Motivation    2. Deci  
3. Koestner    4. Ryan 
5. Nave     6. Bruner  
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مي آموز آموخته دانش مي هايش را سازمان و بـ دهد و چگونـه آنهـا را دسـت آوردهداند چه موقع
.هر چند اين روش خالي از نقض نيست).205: 1370 اصغري،(

آمـوزان در سـاختارهاي مـشوق در تحقيقي نشان داده اسـت كـه دانـش) 1985(1جانسون
بـراي بيـشتر گيرنـد، آموزاني كه در ساختارهاي رقابتي فردي قرار مـي بت به دانش همكاري نس 

مي همكلاسييارتقا و عـزت نفـس، افـزايش جهـتدرو. كنند هاي خود تلاش كـاهش دلهـره
و در نهايت اضطراب، و پرورش استعدادها پيشرفت تحصيلي گام بـر خواهنـد طرفبهشكوفايي

.داشت

و ضرورت تحق يقاهميت
.هـاي يـادگيري مختلفـي نيـز وجـود دارد، الگو هاي تدريس متفـاوت اسـت طور كه روش همان

. آموز منجـر شـود است كه به بيشترين ميزان يادگيري در دانشآنترين روش تدريس، مطلوب
و كيفيت آموزشي مي در صورتي سطح يادگيري و دور از هـر گونـه ارتقا يابد كه محيطـي امـن

و تنش  ر دلهره  هـري كـه رقابـت فـردي منجـر بـه مقايـسهيياز آنجـا. وحي موجود باشـد هاي
مي آموز با دانش دانش و پيامـدهايي ماننـد خـصومت، بـدبيني، شـو آموزان ديگر جلـب توجـه،د

و ديگر رفتارهاي خش   اخير رقابت گروهـيي در دهه،نت آميز را به همراه داردوشكست ديگران
و تعاون توصي مبتني و برنامه.ه شده است بر اصل همكاري ب پژوهشگران  تـشكيلهريزان درسي
هم گروه و عام متغيرهاي الگويي جمعبراساسكهيدرس هاي مطالعاتي گرايي پارسونز كـار گرايي
آمـوزان ترين عامل كاهش اضطراب دانش ساختارهاي مشوق همكاري مهم. توجه دارند،ندنك مي

و حتـي تنبـل،2آموزي كه بر چـسب دانش،كه در ساختار رقابت فردي در صورتي. هستند ابلـه
را) 1956(3 كـه هارولـد گارفينگـل خواهد شد خورد طوري با واقعه روبرو ناتوان مي  مراسـم آن

و شخص محكوم به عمل انحرافي مـي،»مراسم« در اين است؛آبرويي ناميده بي شـود، سـرزنش
ب خواهد شد مجازات  از،پـذيرد برچسب را مـي آگاهانه يا ناآگاهانه اين الاخرهو  تـصويري جديـد
مي خود مي و رفتار مناسب با آن را شروع شـكل انحـراف ثانويـه پيـدا اكنـون رفتـار،. كند سازد

: 1384سـتوده،( يعني ناهمنوايي مداوم كسي كه بر چسب انحراف را قبول كرده اسـت كند، مي
152.(

1. Johnson    2. Label 
3. H.Garfinkel  
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درس در پيـشرفت هاي مطالعاتي هـم نقش گروه شده است تلاش حاضر بنابراين در پژوهش
و گروهـي بـر رقابـت تأثيراي بين ميزانو مقايسه گيردتحصيلي مورد بررسي قرار  هـاي فـردي

.پيشرفت تحصيلي انجام شود

 پژوهشهاي فرضيه
مي.1 و پيـشرفت تحـصيلي دانـش به نظر ي آمـوزان رابطـه رسد بين اثربخـشي رقابـت فـردي

.دار وجود دارد معني
ميبه.2 و پيـشرفت تحـصيلي دانـش نظر ي آمـوزان رابطـه رسد بين اثربخشي رقابـت گروهـي

.دار وجود دارد معني
مي.3 و رقابـت گروهـي در پيـشرفت تحـصيلي به نظر رسد بين ميزان اثربخشي رقابـت فـردي

.داري وجود دارد تفاوت معني

 شناسي پژوهش روش
 گـروه كنتـرل، شـبه آزمايـشي بـا ايـن پـژوهش از نـوع دو گروهـي بـدون: روش پژوهش-

پس پيش و آزمون شامل درصـدهاي كـسب شـده در آزمـون پيـشرفت پيش است؛آزمون آزمون
پسي تحصيلي مرحله  و آزمون شامل درصدهاي كسب شده در آزمـون پيـشرفت تحـصيلي اول

م. اسـت اولي در درس شيمي پايه)2(و)1(و پاياني)2(و)1( دوم، مستمري مرحله لفـهؤدو
: در اجراي پژوهش دخالت داشته است

از:1متغيرهاي مستقل عملي يا فعال) الف در اين تحقيق متغير مستقل عملي يـا فعـال عبـارت
مي روشي است كه معلم براي يادگيري دانش  برد كه شامل رقابت آموزان در درس شيمي به كار

و رقابت گروهي است . فردي
گونه كنترلي در سـطوح تواند هيچ يري است كه محقق نمي متغ:2متغير هويتي يا تشخيصي)ب

ازو آن اعمال كند  هاي انجـام جنسيت، انواع آزمون درسي،ي ماده: در اين تحقيق عبارت است
.گرفته

آموزان آماري مورد بررسي در پژوهش حاضر شامل كليه دانشي جامعه: آماريي جامعه-
 شهرستان ساري در سال)س( حضرت مريمان اول مقطع متوسطه دبيرستي دختر پايه
.است 1386-1387تحصيلي

1. active     2. identity 
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و روش نمونه- آمـوز دختـر اسـت كـه دانـش 114 پژوهش شـاملي نمونه:گيري حجم نمونه
.تخاب شدند ساده ان1گيري تصادفي صورت نمونه به

ري در بين كليه دروس دبيرستاني پايه و زندگي براي اجـراي دو وش بـه اول، درس شيمي
:ترتيب زير در نظر گرفته شد

 گـروه دوم،؛»3«و»1« نفر در قالب دو كـلاس شـماره57روش رقابت فردي شامل گروه اول،
.»4«و»2« نفر در قالب دو كلاس شماره57روش رقابت گروهي شامل

و عملياتي متغيرهاي پژوهش- : تعريف اجمالي
و ما شـامل سـنجه پژوهشمتغيرهاي هـايو سـنجه) پيـشرفت تحـصيلي(ابـسته هـاي متغيـر

و رقابت گروهي(متغيرهاي مستقل  .است) رقابت فردي
پيشرفت تحصيلي عبارت است از درصدهاي تراز شده،پژوهشدر اين: پيشرفت تحصيلي) الف

و ارديبهـشت سـال آموزان در آزمون پيشرفت تحصيلي كه در دو مرحلـه مـاه دانش هـاي آبـان
در همچنين نمرات دانـشو دست آمده استهب»1386-1387«تحصيلي  هـاي آزمـون آمـوزان

و پاياني اين سال   مـورد SPSSهـاي تحقيـق بـا نـرم افـزار عنوان داده به اين اطلاعات. مستمر
و براي نشان دادن پيشرفت تحصيلي دانش و تحليل قرار گرفت  در هر فرد نمرات،آموزان تجزيه

وتاشدمقايسه دو مرحله با يكديگر از احتمال دلسردي آمـوزان دانـش نااميدي بـراي تعـدادي
و .تلاش فردي آنها ارزش گذاشته شودهب پيش نيايد

مي دانش،در رقابت فردي: رقابت فردي)ب و نمـره آموزان با يكديگر مورد مقايسه قرار ي گيرنـد
دا بنابراين،. آموزان ديگر سنجيده شده است آموز با دانش هر دانش بـنش عملكرد هر طـورهآمـوز

در،گيرد مورد ارزيابي قرار نمياومداوم نسبت به گذشته  قيـاس بلكه پاداش يا مجازات هر فـرد
مياوبا ديگران به  . گيرد تعلق

هم گروه: رقابت گروهي)پ و درس شامل دانش هاي مطالعاتي آموزاني هستند كه خلاقيت
و استعداد استفاده از را دارند نفوذ در ديگرانوتوانايي حل مسائل و همچنين داراي ذوق

و فناوري هاي مطالعاتي در هر كلاس توانايي تقريباً بنابراين گروه. هستندهاي آموزشي الگوها
.يكسان خواهد بود دريافت پاداش يا مجازات همگي برايو شانس رنددايسطح هم

آزمون پيشرفت تحصيلي،)تشخيصي( اولي آزمون پيشرفت تحصيلي مرحله: ابزار پژوهش-
ها در دو گروه وري دادهآ ابزارهاي جمع2و1و پاياني) تكويني(2و1 دوم، مستمري مرحله

.استمورد سنجش 

1. Simple random sampling 
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كه در هر مرحله دانش،ندشدگيري در گروه اول كه با روش رقابت فردي اندازه آموزاني
و اند تا مورد تشويقد معرفي شدهن بودزندگي كسب كرده بيشترين درصد را در درس شيمي

گ و گروه دوم كه در ساختارهاي مشوق. يابدآموزان افزايشو رقابت فردي ميان دانشيرندقرار
ت، همكاري قرار گرفتند ثير رقابت گروهي موفق به كسب درصدهاي بالا در آزمونأتحت
و  اين موضوع.ي شدندو پايان هاي معلم ساخته مستمر نمرات برتر در آزمون پيشرفت تحصيلي

و اسامي آنها و براي تشويق در جلسات شوراي دبيران مورد بررسي قرار گرفت به مدير مدرسه
ازدادهديگر معلمان  2اي اجتماعي كنندهو تقويت) نمره(1هاي شرطي كننده تقويت شد تا

ت( ).1384 قناعت بيشه،(ديگران استفاده شود) يديأياظهارات

و تحل- و تحليل قـرار SPSSهاي تحقيق با نرم افزار داده:هايل داده روش تجزيه  مورد تجزيه
و براي نشان دادن پيشرفت تحصيلي دانش  در دو مرحله با يكديگر هر فرد نمرات،آموزان گرفت

وشدمقايسه از تا احتمال دلسردي و دانش نااميدي براي تعدادي تـلاشهبـ آموزان پيش نيايد
.ته شودفردي آنها ارزش گذاش

ها يافته
ب يافته و تحليلي اراههاي .ه شده استئدست آمده از اين پژوهش در دو بخش توصيفي

و بيشينه درصـدهاي اخـذ شاخص1ي در جدول شماره هاي ميانگين، انحراف معيار،كمينه
و نمرات گرفته شده در آزمون شده در آزمون  و هاي پيشرفت تحصيلي  هاي معلم ساخته مستمر

. دو نوبت سال آورده شده استدرپاياني

1. Conditional    2. Social  
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و انحراف معيار نمره:1ي جدول شماره و درصدهاي اخذ شده در آزمون پيشرفت ميانگين و پاياني هاي مستمر
ها تحصيلي به تفكيك كلاس

مي1ي شمارههمانگونه كه جدول  ميـانگين نتـايج آزمـون پيـشرفت تحـصيلي،دهد نشان
كـه در صورتي، است75/13،سهو در كلاس شماره28/11،يك اول در كلاس شمارهي مرحله

بهي هاي فردي مقدار ميانگين نمرات اين نوع آزمون در مرحله رقابتي در نتيجه   دوم به ترتيب
ت كه چهارودودر كلاس شماره. كاهش يافته است71/9و48/6 هاي گروهـي ثير رقابتأ تحت

و96/10 اول بـه ترتيـبي اند ميانگين نتـايج در مرحلـه قرار گرفته  در77/7،  بـوده اسـت كـه

 شاخص

گروه پژوهش
 كلاس

داد نام آزمون
تع

ين
انگ

مي

يار
مع

ف
حرا

ان

گي
چول

نه
مي

ك

نه
شي

بي

 37,78-24,44-0,346 15,18 2511,28 اولة پيشرفت تحصيلي مرحل
 919,50-0,296 2,73 2713,88 مستمر اول
 18,25 2,75-0,459 3,69 2712,51 پاياني اول

 46,67-20 0,408 13,51 276,40 دومةپيشرفت تحصيلي مرحل
919-0,552 2,79 2714,77 مستمر دوم

1

 17,5 2,75-0,051 4,01 2711,06 پاياني دوم
 100 13,33 1,92 25,19 2913,75 اولة پيشرفت تحصيلي مرحل

920 0,419 3,17 2913,53 مستمر اول
20 5,50 0,101 3,52 2912,25 پاياني اول

40-16,67-0,103 13,51 299,71 دومةلپيشرفت تحصيلي مرح
920 0,243 2,92 2914,22 مستمر دوم

3

19 4,75 0,170 3,843 2911,41 پاياني دوم
 37,78-31,11-0,406 16,14 3010,96 اولة پيشرفت تحصيلي مرحل

1019-0,164 2,32 3014,28 مستمر اول
 19,25 8,25 0,106 2,69 3013,31 پاياني اول

 46,67-13,33 0,365 15,11 3010,44 دومةپيشرفت تحصيلي مرحل
20 12,5 20,252 3015,60 مستمر دوم

2

 19,75 3,25 0,109 3,45 3011,75 پاياني دوم
 44,44-24,44 0,273 16,94 287,77 اولة پيشرفت تحصيلي مرحل

 919,50 0,060 3,17 2814,08 مستمر اول
419-0,327 3,62 2812,16 پاياني اول

 43,33-16,67-0,198 13,82 2814,94 دومةپيشرفت تحصيلي مرحل
920-0,144 2,67 2815,01 مستمر دوم

 رقابت
 فردي

 رقابت
 گروهي

4

19 4,75-0,002 3,46 12,21 28 پاياني دوم
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44/10 در آزمون پيـشرفت تحـصيلي بـهدو دوم مقدار اين ميانگين در كلاس شمارهي مرحله
و در كلاس شماره ازبهچهار رسيده است .ش يافته است افزاي94/14به77/7طور چشمگيري

و06/11 بـه ترتيـبسهويكهمچنين ميانگين نمرات آزمون پاياني دوم در كلاس شماره
چهارو دو كه مقدار ميانگين نمرات در اين نوع آزمون در كلاس شماره در صورتي است،41/11

و به ترتيب  .است)46/3با انحراف معيار(21/12و)45/3با انحراف معيار(75/11بيشتر

و انحراف معيار نمره:2ي جدول شماره و ميانگين و درصدهاي اخذ شده در آزمون هاي مستمر هاي پيشرفت پاياني
ها تحصيلي به تفكيك گروه

ها شاخص
 نوع آزمون گروه پژوهشي

 انحراف معيار ميانگين

 رقابت فردي

 اولةلي مرحلپيشرفت تحصي
 مستمر اول
 پاياني اول

 دومةپيشرفت تحصيلي مرحل
 مستمر دوم
 پاياني دوم

12,61 
13,70 
12,37 
8,17 
14,49 
11,24 

21,00 
2,94 
3,57 
13,49 
2,85 
3,89 

 رقابت گروهي

 اولةپيشرفت تحصيلي مرحل
 مستمر اول
 پاياني اول

 دومةپيشرفت تحصيلي مرحل
 مستمر دوم
 پاياني دوم

9,42 
14,18 
12,76 
12,61 
15,31 
11,97 

16,46 
2,74 
3,20 
14,55 
2,35 
3,43 

و درصـدها مـي  ميـانگين نمـرات گفـت كـه گرچـه تـوان با توجه به ميزان ميانگين نمرات
از تـرينيپـا)42/9( اول در رقابـت گروهـيي آموزان در آزمون پيشرفت تحصيلي مرحلـه دانش

در همكار،است)61/12(گروه رقابت فردي ي گروهـي منجـر بـه بـالا رفـتن ميـانگين نمـرات
ب آزمون و درصدهاي و پاياني دوم ي دست آمده در آزمون پيشرفت تحصيلي مرحلهههاي مستمر

.دو شده است
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و درصدهاي اخذt خلاصه نتايج آزمون:3ي جدول شماره شده در ساختارهاي رقابت همبسته براي مقايسه نمرات
 فردي وگروهي

ها شاخص
 آزمون گروه

 ميانگين تعداد
 انحراف
t استاندارد

 درجه
 آزادي

 سطح
 معناداري

 فردي رقابت
 دوم-تشخيصي اول

 دوم-مستمراول
دوم-پاياني اول

54 
56 
56 

4,43 
0,785-
1,138 

20,365 
1,634 
1,960 

1,600 
3,597-
4,346 

53 
55 
55 

0,116 
0,001 

0,0001 

 گروهي رقابت
 دوم-تشخيصي اول

دوم-مستمراول
 دوم-پاياني اول

58 
58 
58 

3,190-
1,133-
0,788 

21,255 
1,777 
2,340 

1,143-
4,858-
2,567 

57 
57 
57 

0,258 
0,000 
0,013 

يمقطع زمـان در دو هاي همبسته گروهtبررسي آزموناز3ي طوركه درجدول شماره همان
ن ميـانگين بـي تفاوت معناداري،اطمينان درصد 0,95باو 0,05 سطحدر، شود مي گيري نتيجه

 هر چند اختلاف ميـانگين،هاي تشخيصي دو گروه وجود ندارد آزمون درصدهاي كسب شده در
يعني ميانگين درصد آزمون تشخيـصي است،-3,190 اين آزمون در ساختارهاي گروهي درصد

امـا سـطح.افـزايش يافتـه اسـت واحد 3,190 دوم در ساختار رقابت گروهي به ميزاني رحلهم
دوو هاي مـستمر آزمون)p.value(معناداري  و 0,05از گـروه كمتـر پايـاني در  نـشان اسـت

.دارد ها در دو نوبت سال وجود هاي اين آزمون اختلاف معناداري بين ميانگين كه دهد مي

و هاي مختلف پيشرفت تحصيلي، ماتريس همبستگي ميان آزمون:4ي جدول شماره در پاياني مستمر دو گروه ها
و  گروهي رقابت فردي

123456 نوع آزمون گروه

 رقابت
يفرد

 پيشرفت تحصيلي اول-1
 مستمر اول-2
 پاياني اول-3
 پيشرفت تحصيلي دوم-4
 مستمر دوم-5
 پاياني دوم-6

1
**386/0

**402/0
*373/0

**392/0
**503/0

1
**735/0

*350/0
**842/0
**695/0

1
**355/0
**894/0
**866/0

1
**378/0
**442/0

1
**846/0

1

 رقابت
 گروه

 پيشرفت تحصيلي اول-1
 مستمر اول-2
 پاياني اول-3
 پيشرفت تحصيلي دوم-4
 مستمر دوم-5
 پاياني دوم-6

1
**417/0
**345/0

065/0
**350/0

*264/0

1
**722/0
**383/0
**767/0
**643/0

1
**444/0
**873/0
**754/0

1
**483/0
**497/0

1
**738/01

در معني ** در معني*01/0سطح دار 05/0سطح دار
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گكهتوان قضاوت كردمي4ي با مقايسه اعداد مندرج در جدول شماره روه رقابت فردي در
دري هاي مختلف رابطه نتايج حاصل از آزمون ميان اطمينان%99باو01/0سطح معناداري
.دارد وجود
ي انـد رابطـه هاي گروهي قرار گرفته كه تحت تأثير رقابت چهارودوي هاي شماره كلاس در

وي هــاي پيــشرفت تحــصيلي مرحلــه معنــاداري ميــان نتــايج آزمــون و وجــود نــدارد دوم اول
 دومي ميزان تأثير روش رقابت گروهي بر نمرات آزمون پيشرفت تحصيلي مرحلهي دهنده نشان
 چهاري ها ميزان اثرگذاري روش رقابت گروهي در كلاس شماره با توجه به مقدار ميانگين. است

و ميان نتايج آزمونو. بيشتر است  در سـطح اول نيزي پيشرفت تحصيلي مرحله هاي پاياني دوم
و مستقيم وجود دارداي رابطه05/0 . نسبتاْ ضعيف

و نتيجه  گيري بحث
مي نتايج آزمون فرضيه : باشد هاي تحقيق به شرح زير

ميزان اثرگذاري: توان گفتمي1 با توجه به مقادير ميانگين نمرات مندرج در جدول شماره-1
زاني كه تحت روش تدريس مبتني بـر آمو دانش. روش رقابت گروهي بيشتر از رقابت فردي است 

رقابت فردي قرار داشته اند داراي ميانگين نمـرات پـايين تـري در آزمـون پيـشرفت تحـصيلي 
)X=9,42(ميزان اثربخشي روش رقابت گروهي را با توجـه بـه ميـانگين. اندي دوم بوده مرحله

 تحـصيلي مرحلـه در آزمون پيشرفت)XΞ=12,61(در آزمون پيشرفت تحصيلي مرحله اول به
از در صــورتي. تــوان ملاحظــه كــرد دوم مــي  كــه همتــاي ايــن مقــادير در گــروه رقابــت فــردي

)12,61=X(به)8,17=X(كاهش داشته است.
و گروهي در آزمون-2 و بين ميزان اثر بخشي روش رقابت فردي ي اول هاي تشخيصي مرحلـه

ي اين نـوع آزمـون در دو مرحلـه از سـال زيرا مقدار معنادار. داري وجود ندارد دوم تفاوت معني 
و در دانـش آمـوزاني كـه تحـت روش p.Value=0,11تحصيلي در گروه رقابـت فـردي برابـر

. است p.Value=0,25اند برابر تدريس ساختار گروهي بوده
ب-3 و دوم تفـاوت هاي مستمر مرحلـه كار رفته در آزمونه بين ميزان اثر بخشي دو روش ي اول

از. جود داردو دار معني و گروهـي سـطح معنـاداري ايـن آزمـون كـوچكتر زيرا در رقابت فردي
0,05=p.Value است.
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)3مطـابق جـدول شـماره( با توجه به سطح معناداري آزمون هاي پاياني دو مرحله از سال-4
و گروهـي مـي مي توانـد باعـث توان اظهار داشت كاربست هر يك از روش هـاي رقابـت فـردي

.آموزان در دو مرحله از سال تحصيلي شود در ميانگين نمرات پاياني دانشاختلاف
ب ميهدر مجموع با استفاده از نتايج هاي تدريس خود توانند با تغيير در روش دست آمده معلمان

.آموزان بردارند هاي مثبتي را جهت پيشرفت تحصيلي دانش قدم

 هاي پژوهش محدوديت
 پژوهشگرر هاي در اختيا محدوديت)الف

آمـوزان دختـر شهرسـتان سـاري انتخـاب تنهـا از دانـش پژوهش آماري ايني نمونه-
.اند شده

و گروهي تنها مربوط به درس شيمي محدود شـده كار بردن روشبه- هاي رقابت فردي
.است

آنبه. هاي دولتي انجام گرفته است پژوهش حاضر در دبيرستان- منظور تعمـيم نتـايج
مش بايد تحقيق  ويهاي غيـر انتفـاعي، اسـتثنا ابهي در دبيرستان هاي از ي، تيزهوشـان

و ساير .روستايي صورت گيرد مناطق شهري

 هاي خارج از كنترل محقق محدوديت)ب
و- وپـ مدت اجراي ايـن پـژوهش كـه در اختيـار سـازمان آمـوزش  رورش اسـتان تهـران

.مازندران بوده است
و يكساني دانـش- لاز همگوني چـون.م جهـت انتخـاب تـصادفي آنهاسـت آمـوزان شـرط

از قبل توسط مدير دبيرستان تنظيم يافته بود به كاربردن روش آزمايـشي ميـسرها كلاس
و  انگيـزه هـا، ميزان همكاري خـانواده متغيرهاي مختلف از قبيل هوش دانش آموزان، نبود
و دانش .لحاظ نشد ... آموزان

و راهبردها  راهكارها
مي نشا پژوهشنتايج.1 هـاي پيـشرفت آمـوزان در آزمـون ميـانگين نمـرات دانـش كـه دهـدن

و پاياني دوم نمونه   رقابت گروهـي بيـشتر از ميـانگين مورد مطالعه در هاي تحصيلي مرحله دوم
و افزايش فاحش ميانگين هاي پيشرفت آزمونمربوط به نمرات همتا در گروه رقابت فردي است

لـذا پيـشنهاد. بـردن روش رقابـت گروهـي اسـت كـاربهي نتيجه94/14به77/7تحصيلي از 
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به،شود مي كارگيري روش رقابت گروهـي هـر چـه معلم كه در مركز فرآيند آموزش قرار دارد با
.فرآيند پيشرفت تحصيلي گام برداردبه طرف بيشتر 

و پيونـد هـا، آموزان در قالـب ارزش دانش.2 هـاي اجتمـاعي كـه در جريـان تعـاملات هنجارهـا
مي اجتماعي به  مي آيد قابليت وجود و در عـين حـال از حمايـت هاي خود را افزايش هـاي دهنـد

و اجتماعي شبكه  1 در ايـن مـورد وايـت فـورد.شـوند برخـوردار مـي خودهاي ارتباطي محيطي

و اسـت اجتماعي، اقتصادي سلامت به خوبي بررسي شدهي كننده امروزه عوامل تعيين: گويد مي
مين شواهد مستند تر باشند سلامتي روانـي هر چه افراد به لحاظ اجتماعي منزوي كه دهند شان

و به عكس هر چه پيوستگي اجتماعي در جامعه بهتر باشـد  تـر آن جامعـه سـالم،كمتري دارند
 ). 1،2000وايت فورد(د خواهد بو

و و افزايش اعتماد به نفس پرورش سلامت رواني منجر به كاهش دلهره .دشـو مـي اضطراب
بادر،آموزان بالا رود اگر اعتماد به نفش دانش مشكلات به دنبال راهكارهـاي زمان مواجه شدن

ب  و نتيجتاً موفقيت تحصيلي و. آيـد دسـت مـيهمناسب خواهند بود يكـي از معـضلات آمـوزش
و انگيزه در دانـش پرورش نبود عزت نفس،  آمـوزان اسـت كـه بـا روش تـدريس اعتماد به نفس

و همياري مي مشار و از افـت تحـصيلي جلـوگيري كتي توان در جهت جبران آنها گام برداشـت
.عمل آوردهب

به با توجه به اينكه ارزيابي دانش.3 مي آموزان در مراحل پاياني  معلمان،گيرد طور فردي صورت
لا داشته باشند آموز در ساختار گروهي توجه هاي فردي هر دانش بايد به تلاش زم بـاو در موارد
.آموز كمك كنند هاي آموزشي به موفقيت تحصيلي هر دانش تدوين برنامه

ميبي.4 و طيـف وسـيعي از خـدمات توان گفت كه خانواده مهم ترديد ترين كانون جامعه است
و مصاحبتي را براي اعضاي خود فراهم مـي عاطفي،  بنـابراين والـدين بايـد بـراي.آورد مشورتي

ت و فرزنـدان خـود را بـراي فعاليـت در ايجاد محيطي امن با عاملات اجتماعي بالا تـلاش كننـد
و مربيان مـدارس البته يكي از وظايف.نندكها تربيت گروه در كـه اسـت نيـز ايـن خطير معلم

و مادران را آگاه  و گردهمايي مختلف پدران و مدرسـه بـا مـشاركت هـم سازند جلسات ،تا خانه
.آموزان بردارند گامي در جهت پيشرفت تحصيلي دانش

 لذا،ده استش مكاني كوچكي اجراي حاضر در محدوده به علت بعضي ملاحظات، پژوهش.5
و و تحليل آنها گستردگي چنداني ندارد و تجزيه بنابراين در آينده بايد ميزان اطلاعات
و استنباطي در حوزه و آمار توصيفي و تهيه شودتري وسيعي تحقيقات مشابهي صورت گيرد

.مورد استفاده قرار گيردنتايج آنها در روش تدريس معلمان

1. Whiteford  
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