
  
  
  

 ساله 18-22بين دختران  "منزلت هاي هويتي من" مقايسه و تحليل محتواي
  و مادران آنها

  
  ***دكتر نورعلي فرخي**معصومه اسماعيلي دكتر*اقدس سادات رضوي

  
 ساله و 18-22بين دختران » هاي هويتي من منزلت«پژوهش حاضر با هدف مقايسه و تحليل محتواي : چكيده

 50اي صورت گرفت و  گيري خوشه  به روش نمونهپژوهشمورد ة جامع ةانتخاب نمون. استمادران آنها شكل گرفته 
هاي دانشگاه علامه طباطبايي تهران و   دانشكدهة مقطع كارشناسي كلية سال18-22دانشجوي دختر از دانشجويان 

 ة در اين پژوهش پرسشنامابزار مورد استفاده. دشدنصورت تصادفي انتخاب ه مادرانشان به عنوان نمونه باز  نفر 50
 عيني ة و استفاده از پرسشنام1 مارسياة سؤال است كه با تأكيد بر نظري8 باز پاسخ مشتمل بر ةمحقق ساخت

 ة باز پاسخ، پس از مطالعة محقق ساختةپرسشنام. ساخته شده است) EOM-EISII ("هاي هويتي من منزلت"
صوري مورد تاييد چند تن از  روايي محتوايي و روايي  اصلاحات لازم، از نظرعمال نفر و ا30مقدماتي روي

 از آزمون حقيقي ، دو گروهة تحليل محتوا و همچنين در مقايسةدر پژوهش حاضر از شيو. گرفت ن قرارمتخصصا
 انتخاب شغل، ةها نشان داد كه در شش زمين  در نهايت نتايج حاصل از تحليل داده. فيشر استفاده شده است

 و تصريح نقش همسري، ارتباط معناداري بين خالف ديگران و انتخاب دوست، رفتار با جنس ممذهب، ارتباط با
 زندگي، سياست و گذراندن اوقات فراغت ة شيوةهاي هويتي دختران و مادران وجود دارد و در سه زمين انواع منزلت

  . يافت نشد تفاوت معناداري بين اين دو گروه
  

 مادران دختران، تحليل محتوا، ن،منزلت هاي هويتي م :اه هواژكليد

  

                                                            
  اناصفه دانشگاه –مشاوره خانواده دانشجوي دكتراي * 

 عضو هيت علمي دانشگاه علامه طباطبايي** 
 عضو هيت علمي دانشگاه علامه طباطبايي*** 

1. Marcia 
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  مقدمه
ترين  گيري شخصيتِ فردي از مهم  شكلةبه عنوان آستانتوان  مي نوجواني را ةمرحلشك  بي

 ة نظري نقطة تجربي و چه در حيطةاي كه چه در حيط مرحله   .مراحل رشد شخصيت دانست
اي   آئينهة مانند مرحل زيرا در همين دوره است كهآيد، مياوجي اساسي براي فرد به حساب 

اش در جهان   موقعيتاز كه به شناخت وي ست مي يابد د ، فرد به آگاهي هايي1دوران كودكي
د مداقه قرار  مور2يابي  اصطلاحِ هويتباشناسي اين شناخت را  علم روان. دشو اطراف منتج مي

بدين . استه شدشناسي  علم روانمهم هاي  دهد؛ اصطلاحي كه به مرور يكي از سر فصل مي
شناسي به  يِ رواناي پايدار را در مباحثِ نظر اند دوگانه يابي و نوجواني توانسته ترتيب هويت

  .خود اختصاص دهند
 به ،آيد  برمي3طور كه از خواستگاهش همان) Adolescence ةمعادل واژ( نوجواني ةواژ
ي، اجتماعي،  و رسش عاطف4 است و مفاهيمي مانند بلوغ"رشد كردن به سوي رسش"معناي 

اي از رشد انسان است كه در   پيچيدهة نوجواني مرحلةدور. گيرد ذهني و اخلاقي را در بر مي
گذارد،  شناختي آنان تأثير مي  بلوغ را كه بر رشد جسماني، فيزيولوژيكي و روان،طي آن نوجوانان

 را 6" هويتبحران"، مواجه مي شوند 5"خود" در مفهوم چشمگيريتغييرات با كنند،  تجربه مي
يابد، از نظر هوشي به مرحله تفكر  كنند، مسائل و مشكلات عاطفي آنها افزايش مي لمس مي

  ). 1384بيابانگرد، (يابد  هاي همسالان افزايش مي رسند و ارتباط آنها با گروه انتزاعي مي
پاسخ اين . "من كيستم؟"همراه است كه نوجوان  نوجواني، با اين پرسش اساسي ةپديد
شود   اساسي كه چند سال ادامه خواهد يافت منجر به آگاهي و شناختي حياتي ميپرسش

هاي محيط و مسئوليت  در اين دوره انسان با انرژي و حساسيت در برابر بازتاب). يابي هويت(
 و خالفپذيري فردي به دنبال كسب هويت است و بايد نقطه اتكايي براي پيوند خود با جنس م

                                                            
 به آگاهي و خويشفاعلِ شناسنده  و شناسامنِ اي كه در آن كودك با مشاهدهء خويش در آئينه در مورد  مرحله. 1

  .ي اهميت بسزايي در رشد كودك استرسد و دارا شناخت مي
2. moratorium identity  

واژة نوجوان ريشه در زبان اوستايي دارد و از لغاتي است كه از كشاورزي وارد زبان روزمره شده و همچنان . 3
  .ده استكررا حفظ ) ميان جوانة گياه و انسان جوان(ارتباط معنايي خود 

4. puberty 
5. ego 
6. identity Crisis 
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 وي ةدر واقع مسئل). 1383 راسخ، ة، ترجم1فريش(جتماعي اطراف بيابد هاي فرهنگي و ا ارزش
شود كه قبل از او در اين جهان  شود كه هيچ فردي نه مانند كسي مي  چه مي:اين است

ي كه با اين نوجوان. زيسته و نه مانند كسي خواهد شد كه پس از او به اين جهان خواهد آمد مي
زودي بايد مسئوليت زندگي خويش را شخصاً به عهده ه  بداند كه برو است ميپرسش اساسي رو

مورد اي را بايد انتخاب كنم؟ در  بايد چگونه زندگي كنم؟ چه حرفه: پرسد بگيرد و از خود مي
ها بايد زندگي   و زندگي عادي چه خواهم كرد؟ با كدام باورها و ارزشخالف با جنس مه امبطار

 ).1384لطف آبادي، (با مقداري تشويش همراه است كنم؟ پاسخ به اين پرسشها آسان نيست و 
  :كرد متمايز تقسيم مرحله نوجواني را به سه ة دور2002  در2برك

به   فرد از نظر جنسي،شود و در آن  سالگي را شامل مي14 تا 11اين دوره : ل نوجوانيياوا. 1
  . رسد و سرعت رشد جسماني زياد است رسش مي

بلـوغ  ناشـي از  شود و در آن تغييرات   سالگي را شامل مي  18 تا   14اين دوره   : اواسط نوجواني . 2
  . شود كامل مي

 فـرد نـه تنهـا از نظـر     ،شـود و در آن   سالگي را شامل مـي  21 تا   18اين دوره   : اواخر نوجواني . 3
 شـهرآراي،   (كند   وضعيتي مشابه آنان پيدا مي     ،هاي بزرگسالان   بلكه از نظر پذيرش نقش     ،ظواهر
1383.( 

 ،يابي   نوجوان همواره حول محور هويت     ،) سالگي 21 سالگي تا    11از  (اين سه دوره    در طول   
 نوسـان سـيلان و    زدگي به ثبات و آرامـش در          ز بحران از سردرگميِ هويت به دستيابيِ هويت و ا       

 در  شـود،   نتهايي نوجـواني ايجـاد مـي      چه رشد هويت در مراحل ا     لازم به ذكر است كه اگر     . است
  ).2002 و مارسيا، 3مك كينون(يابد  ان ادامه مي زندگي همچنةطول دور

 گذار بين   ةزيرا دور : شود  رشد محسوب مي   ةنظريترين مرحله در       مهم ،اين دوره به دو دليل    
 كه "هويت" مثل ، ساختار شخصيتي استةگيري يك دور كودكي و بزرگسالي و نيز شروع شكل

 نوجواني اصـول و     ةنابراين در طول دور   ب. شود  ه مي به ساختارهاي قبليِ من، خود و فراخود اضاف       
 اني اولين زماني اسـت كـه همـه اجـزاي          بندي شود و نوجو     هاي كوچكي بايد دوباره فرمول      نقشه

   اصول ةهمرشد جنسي، فيزيكي، شناختي و رشد : ساختار شخصيت وجود دارد؛ مانند لازم براي
   ).2002مارسيا، (اخلاقي 

                                                            
1. Shefer 
2. Berk 
3. Mackinnon 
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  طرح مسئله
كـاواني   اريكسون يكي از روان   .  است 1ي رشد متعلق به اريكسون    هانظريه  ترين    يكي از مهم  

كرد  و كـار   روان شناسانِ خـود بـراي فعاليـت       .  معروفند 2"روان شناس خود  "است كه معمولاً به     
"ego"     رشـد   ةاريكـسون دور  . نـد  ا  ترجمه شده است، اهميت زيادي قائل      "خود" كه در فارسي 

حله پنجم آن نوجواني است و بحران اصـلي ايـن           كند كه مر    انسان را به هشت مرحله تقسيم مي      
 حـل بهينـه ايـن بحـران،         ،از نظر اريكـسون   . داند  مي 3"هويت در برابر سردرگمي نقش    "دوره را   

 را در شـخص     "پيوسـتگي " و   4"ايـن همـاني   "كند و احـساس       هويتِ معنادارِ فردي را ايجاد مي     
گامي ارزشمند به سـوي تبـديل   كند  و دستاوردي است مهم كه با آن شخصِ نوجوان            ايجاد مي 

 يـك فـرد در پاسـخ بـه          56"هويـت مـن   "با آنكه   . دارد  شدن به فردي ثمربخش و خشنود بر مي       
است، اريكسون بـه دو بعـد اسـتمرار و        پيوسته در حال تبديل و تغيير       تغييرات محيط اجتماعي    

 وي  .رغم گذشت زمـان تاكيـد كـرده اسـت         به  مداومت فرد در طي زمان و احساس وحدت فرد          
ف هـر  هويت من بـسيار مهـم و از وظـاي   در مورد  قوي يمعتقد است كه تشكيل و حفظ احساس    

هاي رواني باشـد      تواند زمينه ساز آسيب      تشكيل چنين احساسي مي    فرد در طول زندگي است و     
  ).1375 رضواني، ة، ترجم7 وكارور6شي ير(

ز طريـق فرآينـد     گيـري هويـت اريكـسون را ا         ، طرح عقلاني كـردن شـكل      1966  در مارسيا
 فـرد   ،بحراني كـه در آن    ) الف: اين فرآيند بر دو چيز متمركز بود      . دكربرداري    مصاحبه قابل بهره  
خصوص ه  تعهدي كه در آن، افراد يك هويت ب       ) ب. كند  هاي ديگر را كشف مي      امكانات و انتخاب  

  ). 2001 و همكاران، 8هانسبرگر(كنند  گذاري ميرا سرمايه 
 و بـا سـه حـوزه عملكـرد كلـي يعنـي شـغل،                10"تعهـد " و   9"كاوشگري" معيار   وي با انطباق بر دو    

مك (وجود آورد   ه  ب 11"هاي هويتي من    منزلت" براي سنجش    شخصي، روشي  هاي بين  ايدئولوژي و ارزش  
  ). 2002كينون و مارسيا، 

                                                            
1. Ericson     2. ego psychologiste 
3. identity vs. role confusion   4. sameness 
5. ego identity     6. Schierermf 
7. Carver     8. Hunsberger 
9. exploration     10. Commitment  
11. Ego Identity Status 
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، 2، هويـت سـردرگم  1رو هويـت دنبالـه  : دكـر گـذاري    طور نام   را اين  » من هاي هويتي   منزلت«مارسيا  
انـد و از ايـن طريـق          يافته بحران اكتشاف را تجربه كـرده        افراد هويت . 4 و هويت يافتگي   3زده  هويت بحران 

افرادي كـه در حـال تجربـه كـردن بحـران هويـت و               . تعهدات راسخ و محكمي برايشان پديد آمده است       
رد داراي هويـت    اند و ف ـ    زده  ولي تعهدي از آن برايشان حاصل نشده داراي هويت بحران          ،اكتشاف هستند 

نهايتـاً افـراد داراي   . ها و اكتشافات همراه آن نيـست        بحران ة هويتي متعهد است كه حاصل تجرب      رو  دنباله
اي فعال در حال كشف و درك چنين تعهداتي           هويت سردرگم تعهدات مستحكم هويتي ندارند و به گونه        

فتگي قـرار دارنـد و نـسبتاً         رشـديا  ح سط رو در كمترين    هاي سردرگم و دنباله     در اين بين منزلت   . نيستند
ماننـد  تـري     هـاي پختـه      به سمت منزلـت     حركت مبيناي دارد و      زده شرايط ميانه   هويت بحران . اند  نابالغ

  ).2001هانسبرگر و همكاران، (يافتگي است  هويت
 هـاي   منزلـت " سنجش عينـي     ة و همكارانش پرسشنام   5، آدامز 1989 تا   1979هاي    در سال 
 از  و) 2003،  6آدامز و برزونـسكي   (شخصي تهيه كردند       نگرشي و بين   ةدو حوز  را در    "هويتي من 

هاي فراواني با استفاده از اين پرسـشنامه در مجـامع علمـي غـرب در                  آن زمان تا كنون پژوهش    
هاي هويت در ايران   پايگاههاي انجام شده دربارة  پژوهشةردربا.  هويت صورت گرفته استةزمين

 در ).1374فيض درگاه،  (نده ادبو "هويت شغلي" ةها غالباً در حيط   هشبايد گفت كه بيشتر پژو    
 ابعاد  ة مقايس ةاست، كه بيشتر تحقيقات در زمين     نشان داده   ها    نامه  پايانمطالعة  هاي اخير،    سال

 نداي بين دختران و پسران دانشجو بوده ا هاي هويتي يا مقايسه شخصيت، سلامت روان و منزلت 
  ).1380ايي، ، شكر1384احمديان، (

 زنان دو گروه سني يا به عبـارتي         ة مقايس ة تاكنون در زمين   ،لذا بر اساس مطالعات پژوهشگر    
 ايـن فقـدان آغـازگر      .اي انجام نشده است     هاي هويتي مطالعه    نقش عامل زمان در بررسي منزلت     

اده از   مارسيا و بـا اسـتف      ةهاي هويتي من و نظري       منزلت ةاين تفكر شد كه با استناد به پرسشنام       
  . ساله و مادران آنها صورت گيرد22 تا 18اي بين دختران  روش تحليل محتوا، مقايسه

  
  هاي پژوهش  سؤال

   18هاي هويتي دختران  آيا منزلت: ده استبوپژوهش حاضر اين پرسش مدنظر در به طور كلي 
                                                            

1. identity diffution 
2. identity moratorium 
3. identity achievement 
4. Adams 
5. Berzonesky 
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  شان، با يكديگر متفاوت است؟  سالگي22 تا 18 ساله و مادران آنها در سن 22تا 
ي مرتبط با سؤال اصلي در دو بخش هويـت نگرشـي و              ها  سؤال ةر پي اين پرسش اساسي    د

  :  ازند كه عبارت ادشمطرح شخصي  هويت بين
  

  هاي مربوط به هويت نگرشي  سؤال
 انتخـاب  ةشان در زمين  سالگي22 تا 18آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در سن   -1

  شغل با يكديگر متفاوت است؟ 
 شـيوه   شان در زمينـة      سالگي 22 تا   18سن   هويت نگرشي دختران و مادران آنها در         آيا -2

  زندگي با يكديگر متفاوت است ؟
 مـذهب   ةشان در زمين     سالگي 22 تا   18آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در سن           -3

  با يكديگر متفاوت است؟
 امـور  ةشـان در زمين ـ  الگي س ـ22 تا 18آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در سن      -4

  سياسي با يگديگر متفاوت است؟
  

  شخصي هاي مربوط به هويت بين سؤال
انتخاب شان در زمينة       سالگي 22 تا   18در سن   شخصي دختران و مادران آنها       آيا هويت بين   -1

  دوست با يكديگر متفاوت است؟
 رفتـار   ةشان در زمين ـ     سالگي 22 تا   18شخصي دختران و مادران آنها در سن         آيا هويت بين   -2

  ؟جنس مخالف با يكديگر متفاوت استدر برابر 
  تصريح ةشان در زمين     سالگي 22 تا   18شخصي دختران و مادران آنها در سن         آيا هويت بين   -3

   ؟نقش همسري با يكديگر متفاوت است
خاب  انت ةشان در زمين     سالگي 22 تا   18خصي دختران و مادران آنها در سن         ش  آيا هويت بين   -4

  تفريحات با يكديگر متفاوت است؟
  

  روش شناسي  پژوهش
هـاي    توصيف عيني، واقعي و منظم منزلت     براي  است  و تلاشي   پژوهش حاضر پژوهشي توصيفي     

 همچنين در اين پژوهش از روش تحليل        .هويتي دختران و مادران و سپس مقايسه اين دو گروه         
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هاي آمار استنباطي     ني و همچنين شاخص   هاي آمار توصيفي نظير درصد و فراوا        محتوا و شاخص  
  . استفاده شده است1نظير آزمون حقيقي فيشر

  
   آماري و حجم نمونه ةنمون

 نفـر   50 سـاله و     18-22 دانشجوي دختـر     50تعداد  :  از ند آماري عبارت ا   ةدر اين پژوهش، نمون   
 ة كه از كلي ـ   بدين ترتيب . دشاي استفاده     گيري از روش خوشه      نمونه ايرب. مادران همان دختران  

شناسي و علوم تربيتي و   روانةصورت تصادفي دانشكد  ه  هاي دانشگاه علامه طباطبايي ب      دانشكده
از همين رشـته     تكنولوژي آموزشي و دو تا سه كلاس         ةصورت تصادفي رشت  ه  باز ميان رشته ها     

  .ها و مادران آنها توزيع شد  اين كلاسة سال18-22ها بين دختران  انتخاب و پرسشنامه
  

  ها روش گردآوري داده
 ةنظري ـبا تاكيد بر    استفاده شد كه     باز پاسخ محقق ساخته      ةها از پرسشنام    براي جمع آوري داده   

. تـدوين شـد   )  EOM-EISII ("هاي هويتي من    منزلت" عيني   ةپرسشناماقتباس از    و   مارسيا
 تعـدادي از    ، اما و مادرانشان قرار داده شد    18–22 دختر   100 بعد از تنظيم در اختيار        پرسشنامه

و تكميل كردنـد    دختران  كه   ه اي پرسشنام 50ها به دست پژوهشگر نرسيد و در نهايت تعداد          آن
  .مورد استفاده قرار گرفتتكميل كردند،  مادران ه اي كه پرسشنام50

  
  غير هاي پژوهشتعريف عملياتي مت

  ،اسـتفاده شـد    سنجش چهار نـوع منزلـت هـويتي            برايهايي كه    ه مقياس ساز  ،در اين پژوهش  
 هـر   ه بـود،  شـد  استخراج   "منزلت هاي هويتي من   "مشخصه هايي است كه از پرسشنامه عيني        

  .گرديدوكدگذاري شد  هدادبا اين مشخصه ها تطبيق نيز ها  هاي آزمودني يك از پاسخ
هـاي     براي هر يك از چهـار نـوع منزلـت          "هاي هويتي من    منزلت" ةهاي پرسشنام   مشخصه

  :تهويتي بدين صورت اس
ام و     بـا اطمينـان تـصميم خـود را گرفتـه           ،ام  اگرچه مدت زيادي وقت صرف كرده     : يافتگي  هويت

  .كاملاً آگاه هستم كه به چه صورت عمل كنم

                                                            
1. Exact Fisher 
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هاي مختلف تصميم بگيـرم و هنـوز سـعي دارم     ام در زمينه  من هنوز نتوانسته  : هويت بحران زده  
  . توانايي لازم برخوردارمميزانبفهمم كه از چه 

ام و هميشه پيرو نظر والـدينم و ديگـران            وقت به طور جدي فكر نكرده      من هيچ : رو   دنباله هويت
  .هستم

  .برايم مهم نيستهيچ چيز ي ندارم و صااي علاقه خ هيچ زمينهبه من اصلاً : هويت سردرگم
ها، نتايج فراواني و درصد آن در جدول ذيـل مـشخص و               بعد از كدگذاري و شمارش فراواني     

 پـژوهش از آزمـون حقيقـي        ياه مادران و دختران در هر يك از سـؤال         ة مقايس براي .توصيف شد 
  .فيشر استفاده و نتايج گزارش شد

  
  يافته هاي پژوهش

  هاي مربوط به دختران   يافته-الف
  :شود  كه به تفكيك گزارش ميستا مطرح شده ةهاي مربوط به دختران در هشت زمين يافته

   انتخاب شغلةختران در زميندست آمده از ده هاي ب  يافته-1
 زيـر    به صورت   انتخاب شغل كه كدگذاري شده،     ة نحو ةهاي دختران در زمين     هايي از پاسخ    نمونه
  :است

  . خودم باشد و كارآيي و درآمد كافي داشته باشدة مورد علاقد شغل باي-
  .ام باشد  مورد تأييد خانوادهد شغل انتخابي من باي-
  . با نياز جامعه و توانايي خودم باشد شغلي مناسب است كه متناسب-
  . شغلي مناسب است كه احساس امنيت در من ايجاد كند-
  . در مورد شغل هنوز در حال تجربه كردن هستم-
  زندگي كردن و برخورد با موانع و مشكلات        ة شيو ةهاي بدست آمده از دختران در زمين         يافته -2

  زندگي
  :عبارت اند ازنه هاي استخراج شده در اين زمي  پاسخنمونه

  . من استةگيري از ديگران شيو  سكوت و كناره-
 ـ من پيروي كردن و مـشورت كـردن          ة شيو - ترهـايي اسـت كـه صـلاحم را      ا والـدين و بـزرگ     ب

  .خواهند مي
  .كنم هاي زندگي مقابله مي كنم و با موانع و سختي  مشكلات را تحمل مي-
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  .شوم نه با احساسات مي با ريزبيني و درايت فراوان با مشكلات روبرو -
  .كنم  خداوند توكل مي برخورد با مشكلات صبور هستم و به در-
  .دانم چطور رفتار كنم  زيادي در اين زمينه ندارم و هنوز نمية من تجرب-
  .ام هيچ راه حلي براي موانع و مشكلات زندگيم پيدا كنم  هنوز نتوانسته-
   نقش مذهبةندست آمده از دختران در زميه هاي ب  يافته-3

  :هاي دختران در اين زمينه بدين شرح است هايي از پاسخ نمونه
  .ام  مذهب نقش بسزايي در زندگي من دارد و من شيعه دوازده امامي را انتخاب كرده-
  .كنم  سعي مي،رعايت كنمآن را دستورات توانم  به طور كامل نمياما  مذهب را دوست دارم -
  .زند را مي مذهب در زندگي من حرف اول -
  .رو مذهب نيستند ام كه زياد دنباله اي بزرگ شده  من در خانواده-
  .ام ام هستم و هنوز به نتيجه نرسيده  من در حال تجربه كردن نقش مذهب در زندگي-
  : نقش سياستةدست آمده از دختران در زمينه هاي ب  يافته-4

  :استزير صورت ه هاي دختران ب هايي از پاسخ نمونه
  .با سياست كاري ندارم من -
  . از مسائل سياسي بيزارم-
  .گويند سياست نقش بسزايي دارد  بزرگان و والدين مي-
  .تواند امنيت ايجاد كند اي در زندگي من دارد و مي امور سياسي نقش عمده -
  .شود  بعضي از امور ميود سياست باعث بهب-
  ا ديگران و انتخاب دوست ارتباط بةهاي بدست آمده از دختران در زمين  يافته-5

  :هاي داده شده بدين شرح است هايي از پاسخ نمونه
  .كنم و بسيار دوست و هم صحبت دارم  سريع با ديگران ارتباط برقرار مي-
  .كنم  من افراد خونگرم را براي دوستي انتخاب مي-
  .كنم كه از نظر شخصيتي به من نزديك باشد  با كسي ارتباط برقرار مي-
  .كنم  با ديگران رعايت ميمبطوا را در ر احترام-
يـك دوسـت صـميمي         دوست صميمي برايم معناي خاصي ندارد و مهم نيست كـه هميـشه               -

  .داشته باشم
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  .دنام باش كنم دوستانم را طوري انتخاب كنم كه مورد تأييد همه و خانواده  سعي مي-
   الف رفتار با جنس مخةهاي بدست آمده از دختران در زمين  يافته-6

  :استزير صورت ه هاي داده شده ب هايي از پاسخ نمونه
  .كنم كنم، ادب و احترام را رعايت مي  خيلي راحت ارتباط برقرار مي با جنس مخالف-
  .كنم رفتاري شايسته و مناسب داشته باشم  سعي مي-
  . دارمينكنم و رفتاري سنگين و مت  خيلي معمولي رفتار مي-
  .كنم  رفتار ميخالف جنس م همانند دوستان خودم با-
  . رفتار خاصي ندارم و برايم مهم نيست-
  . ندارمخالفاي به رفتار با جنس م  هيچ علاقه-
   نقش همسرانةدست آمده از دختران در زمينه هاي ب  يافته-7

  :استزير  صورت هدست آمده به هاي ب هايي از پاسخ نمونه
  . به نظر من نقش زن و مرد يكسان است-
  .ن در خانواده نقش اساسي و كليدي دارند همسرا-
  . نقش زن و مرد مكمل يكديگر است-
  .ترين نقش همسران در خانواده تربيت فرزندان سالم است  مهم-
  .ام  تا به حال به نقش همسران در زندگي فكر نكرده-
   انتخاب تفريحةدست آمده از دختران در زمينه هاي ب  يافته-8

  :استزير صورت ه بدست آمده بهاي  هايي از پاسخ نمونه
  . دوستان و اقوام استة تفريح من مطالعه كردن كتاب و رفتن به خان-
  .برم دهم و در كنار خانواده لذت مي  هر تفريحي را كه خانواده انتخاب كند انجام مي-
  .كنم  رفتن به كوه و جاهاي تفريحي را دوست دارم و آرامش پيدا مي-
  .افرت بروم و تفريحات سالم را انتخاب كنم بيشتر دوست دارم به مس-
بـرايم لـذت    بـا او    كنم كسي را براي تفريح انتخاب كنم كه گذرانـدن وقـت                هميشه سعي مي   -

  .بخش باشد
  . بيشترين تفريحات من با پدر و مادرم است-

  هاي مربوط به مادران  يافته- ب
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  :شود كه به تفكيك گزارش مي ه استهاي مربوط به مادران نيز در هشت زمينه مطرح شد يافته
  . انتخاب شغلة نحوةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-1

  :هاي مادران در اين زمينه بدين صورت است هايي از پاسخ  نمونه
  .توانم كار كنم افتادم كه من هم مي  سالگي زياد به فكر نمي18-22در سن  -
  . اما موقعيت مطلوب نبود،اب كنم هميشه در گذشته دوست داشتم شغلي را انتخ-
  .كرد و اجازه نداشتم شغلي براي خودم انتخاب كنم  من در گذشته محدودم مية خانواد-
  . شروع زندگي مشترك اصلاً به دنبال انتخاب شغل و كار نبودمه دليل در گذشته ب-
  . اما نشد، در گذشته دوست داشتم معلم شوم-
  .ام ازه كار كردن و اشتغال نداشتههاي خانواده اج  به دليل مخالفت-
   شيوه و روش زندگيةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-2

  :هاي مادران بدين شرح است هايي از پاسخ نمونه
  .كردم  سالگي در برخورد با موانع و مشكلات مشورت مي18- 22 در سن -
  .خانواده شوهرم بودمها، شوهرم و  تر  سالگي بيشتر متكي به بزرگ18-22 در سن -
  .دادم كردم و اهميتي به آن نمي  در گذشته اصلاً مشكلات را جدي تلقي نمي-
  .داشتم را با صبر از سر راه بر ميزندگي در گذشته بسيار محكم و مقاوم بودم و مشكلات  -
 او   مرد خانواده بود و ما هم پيرو       ة زندگي و برخورد با مشكلات بر عهد       ة در گذشته بيشتر شيو    -

  .بوديم
 مناسب  ةكردم شيو    اما سعي مي   ، در گذشته به خوبي نمي دانستم چطور در زندگي رفتار كنم           -

  .را پيدا كنم
   نقش مذهبةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-3 

  :هاي مادران بدين صورت است هايي از پاسخ نمونه
و در حـال تجربـه       داشـت  دير و زود     خواندم اما    در آن سنين مذهب را مي شناختم و نماز مي          -

  .كردن بودم
  .ـ در آن سنين به موضوع مذهب هيچ توجهي نداشتم

  .گذاشتم كردم و به آئين مذهب احترام مي ـ در آن زمان در جلسات قرآني شركت مي
  . مذهبي بزرگ شده بودم مقيد به مذهب بودمةـ در گذشته چون در يك خانواد
  . اما اعتقاداتم ضعيف تر از حال بود،دانستم ي ميـ در گذشته مذهب را عامل مهم
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   نقش سياستةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-4 
  : نقش سياست در زندگي بدين صورت استةهاي مادران در زمين هايي از پاسخ نمونه

  .ها به امور سياسي علاقه داشتم و هميشه از وضع سياسي جامعه باخبر بودم ـ در آن سال
  . هيچ علاقه اي در آن زمانها به سياست نداشتمـ

  .مه ا نداشت به آنـ چه در آن زمان و چه در حال حاضر كاري به سياست و مسائل مربوط
م  ا  سياست نقش مهمـي در زنـدگي       ،كردم  هاي پدرم عمل مي     ـ چون در آن زمان بر طبق حرف       

  .داشت
  .تر شده است  اكنون نقش آن پررنگ اما نه به طور كامل و،ـ در آن زمان تا حدودي مهم بود

  .هستم و نظرات او برايم مهم استهم عقيده ـ در امور سياسي با همسرم 
   ارتباط با ديگران و انتخاب دوستةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-5

شـود     كه به انتخاب دوسـت منجـر مـي         برفراري روابط  ةهاي مادران در زمين     هايي از پاسخ    نمونه
  :دين شرح استب

  .كردم ـ در انتخاب دوست در آن سنين جانب احتياط را رعايت مي
  .كردم ـ در آن سنين به راحتي پيرو همه بودم و حرف همه را براي دوستي قبول مي

  .كردم ـ با توجه به شرايط و نوع ارتباطات آن زمان با ديگران رفتار مي
  .كردم يدا مي دوست پ،ـ در آن شرايط كاملاً زير نظر خانواده

  .كردم ـ در آن زمان فقط در حد روابط خانوادگي با ديگران ارتباط برقرار مي
  .دانستم چطور رفتار كنم  اما به طور كامل نمي،هاي زيادي داشتم ـ در آن زمان دوست

  مخالف رفتار با جنس ةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-6
  :ه اين صورت استهاي مادران ب هايي از پاسخ نمونه

  .دانستم چه رفتاري با مردان داشته باشم ـ در آن سنين نمي
  .ـ در برخورد با مردان در آن زمان رفتاري سالم و معقول داشتم

  .مدشمي ـ در آن سنين طوري در خانواده تربيت شده بودم كه نبايد به مردان نزديك 
  .كردم  و با اقتدار برخورد مي خيلي راحتخالف سالگي در مقابل جنس م18-22ـ در سنين 

  .كردم  رفتار ميخالفـ در تمام مواقع با احتياط با جنس م
  . نداشته باشمخالفكردم هيچ برخوردي با جنس م ـ سعي مي

   نقش همسران ةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب  يافته-7
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  :هاي مادران بدين شرح است هايي از پاسخ نمونه
 مـردان بيـرون خانـه و زنـان در خانـه كـار               .و زن كـاملاً متفـاوت بـود       ـ در آن زمان نقش مرد       

  .كردند مي
  .كنند  در زندگي ايفا مييكديگر هستند و هر دو نقش مهميـ همسران مكمل 

  .ـ در آن زمان هيچ نظر خاصي راجع به نقش همسران در خانواده نداشتم
  . پيرو او باشم وه بودند كه مطيع اوامر شوهرمـ در آن سنين به من ياد داد

كردم كه زن و شوهر نقش خاصي ندارند و زنـدگي فقـط گـردش و خـوش                    ـ در جواني فكر مي    
  .گذراني است

   انتخاب تفريح و گذراندن اوقات فراغتةدست آمده از مادران در زمينه هاي ب يافته-8
ب تفـريح   هايي كه مادران به چگونگي گذراندن اوقات فراغـت و نحـوه انتخـا               هايي از پاسخ    نمونه
  :اند بدين شرح است داده

  .دانستم ها و مسافرت مي اوقات فراغت را بيشتر رفتن به پاركگذران ـ در آن زمان تفريحات و 
  .كردم ـ در آن زمان تفريحات سالم را انتخاب مي
  .دادم ـ در آن زمان به تفريح هيچ اهميتي نمي

  .رفتيم گذرانديم و به تفريح مي ـ در آن زمان فقط به همراه خانواده اوقات فراغت را مي
  . تفريحات خاصي نداشتيم،ـ در آن زمان به دليل داشتن مشكلات

  
  
  
  
  
  
  
  

Archive of SID

www.SID.ir



1388  اجتماعي، سال دوم، شماره پنجم، زمستانفصلنامه ي پژوهش  

 

216

  جدول فراواني و درصد انواع منزلت هاي هويتي مادران و دختران
  انـــــــواع هـــــويت مـــــادران  انــــواع هـــويت دختـــــران

  هويت يافتگي  هويت بحران زده  هويت دنباله رو  هويت سردر گم  هويت يافتگي  هويت بحران زده  هويت دنباله رو  هويت سردر گم

  هاي انواع منزلت
  هويتي

  
  زمينـه هاي

  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  درصد  فراواني  مـــورد مطالعه

  42  21  16  8  8  4  34  17  90  45  8  4  2  1  0  0  نحوه انتخاب شغل

  68  34  16  8  12  6  8  4  80  40  8  4  10  5  2  1  شيوه زندگي

  68  34  12  6  8  4  12  6  86  43  8  4  6  3  0  0  دگينقش مذهب در زن

  22  11  4  2  2  1  72  36  36  18  0  0  4  2  60  30  نقش سياست در زندگي

  ارتباط با ديگران
  48  24  26  13  14  7  12  6  92  46  0  0  4  2  4  2  و انتخاب دوست

  56  28  2  1  8  4  34  17  88  44  0  0  0  0  12  6  رابطه با جنس مخالف

  66  33  6  3  4  2  24  12  96  48  0  0  0  0  4  2  تصريح نقش همسري

  انتخاب تفريح و
  72  36  2  1  20  10  6  3  86  43  2  1  12  6  0  0  گذران اوقات فراغت
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   پژوهشياه  سؤال و بررسيتحليل
 انواع  مقايسةتي است كه از آزمون حقيقي فيشر براياين بخش شامل تحليل استنباطي سؤالا

لازم به . استخراج شده است مطرح شده، ة زمينهاي هويتي دختران و مادران در هشت منزلت
فراواني مورد انتظار كمتر داراي  ها  درصد خانه20جداول، بيشتر از  ة در هم چونذكر است، كه

  .طرفه از آزمون حقيقي فيشر استفاده شده است دو اند به جاي آزمون مجذورخي  دهبو 5از 
 انتخاب ةسالگي در زمين18-22سنين آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در :1سؤال 

  شغل با يكديگر متفاوت است؟
 >0001/0P و مقدار =01/32F مقدار فيشر محاسبه شده ،اساس نتايج مندرج در جدولبر

شود كه   نتيجه گرفته مي، كمتر است05/0 محاسبه شده از  Pچون مقدار.  گزارش شده است
  .اب شغل تفاوت معناداري وجود دارد انتخةهاي هويتي اين دو گروه در زمين بين منزلت

  هويت، سنتيةيابيم كه در جامع درمي) 1378(نا  در تاييد نتايج فوق، با توجه به مقاله بي
فرد . شكل مي گيردزندگي فردي و به صورت يكباره  دةمعهاي  جرياننتيجة در يابي بيشتر 

گيرد و در قالب يك  ار مي يكباره در يك موقعيت شغلي قر يابي شغلي نيز به  هويتةدر زمين
در جوامع  يابي هويتبيشترين  .شود شغل مشخص وارد حيات اقتصادي خانواده و جامعه مي

مادران كه نتايج پژوهش حاضر نيز مويد همين مطلب است . ديابر خانواده سازمان مي دسنتي 
 ةدر زمينبيشتر در نتيجه   واند  قبل، در سنين جواني بودهةدر جوامع سنتي دو تا سه ده

بيشتر آنها به شغل . اند داشتهشغل  و كمتر دخالتي در انتخاب انتخاب شغل سردرگم بوده
رو   منزلت هويتي دنبالهايرااند و درصد بيشتري از آنان به دخترانشان د داري مشغول بوده خانه
شده  ميانجام خانواده در  يابي در جوامع سنتي  كه بيشترين هويتدده مي نشان ين امرا .تندهس

هاي فرهنگي يك جامعه   ارزشنيز بيان كرده است كه مناسبات و) 1382(ناجي راد . است
 هميشه نقش اصلي زنان، ،ساختار فرهنگي ايران و دررديزان اشتغال زنان دا با مي مستقيمةرابط

ها براي فرزندان مونث خود سرمايه گذاري  اصولاً خانواده. داري و مادري است  خانه،همسرداري
. روند شمار مي بهجامعه خ اشتغال زنان در نر گيري شكليكي از موانع مهم و در نتيجه كنند  نمي

علاوه بر خانواده، مدرسه، اجتماع و برخي از باورهايي كه بيشتر با نام دين و مذهب تبليغ 
 مولشآنچه م مانند - اما در جوامع جديد .دو شاين ساختار فرهنگيشوند نيز موجب تقويت  مي
ثير و أ تهشود و در نتيج يابي بيشتر به صورت تدريجي انجام مي  هويت-ختران اين پژوهش د
  .هاي كاملاً ذهني است اي از عناصر و موقعيت ثر متقابل فرد با مجموعهأت
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 شغل در منزلت ةپژوهش حاضر نشان داده است كه درصد بيشتري از دختران در زمين
شويم  متوجه ميپرسشنامه  هاي ؤال سبه دختران يها پاسخبا توجه به . دارند يافتگي قرارهويت 

اند و قبل از ورود به دنياي عمليِ  ها پيش براي انتخاب شغل، به تفكر پرداخته از مدتآنها كه 
شان   رخلاف مادرانشان يكباره هويتاند و ب تجربه، به طور ذهني تحت آموزش انتزاعي قرار گرفته

هاي پيمايشي نيز مطرح شده است كه موقعيت نسل  ل يافتهدر كارگاه تحلي. كامل نشده است
هاي نسلي جديد كمتر  و گروه. هاي پيشين پيدا كرده است با نسلتفاوت هايي كيفي جديد 

  .كنند پذيري خود را در خانواده سپري مي فرآيند جامعه
ن صورت ة ايرا شايد تغيير و تحولاتي كه تا امروز در جامع،هاي نسلي علاوه بر اين ويژگي

را به سمت هويت  اجتماعي حاكم بر جامعه، دختران – مانند وضعيت اقتصادي ، استگرفته
نيز بيان داشته است كه ) 1376(راستگو مقدم . است انتخاب شغل سوق داده ةيافتگي در زمين

وجود ه  اين احتمال را به ايطرابين چن. هويت شغلي با افزايش سن ارتباط معناداري دارد
با . ت يابندسد انتخاب شغل ةيافتگي بيشتري در زمين به هويتآينده كه مادران در آورد  مي

اند كه  هاي خود به اين سوال بيان داشته شويم مادران در پاسخ  متوجه ميها نامه توجه به پاسخ
 حاضر اشتغال از مسائل مهم ولي در حال ،در گذشته انتخاب شغل برايشان  مهم نبوده است

  .زندگي آنهاست
 ة شيوة سالگي در زمين18-22 آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در سنين :2سؤال 

  زندگي با يكديگر متفاوت است؟
   >226/0P و مقدار  = 19/4F مقدار فيشر محاسبه شده ،اساس نتايج مندرج در جدولبر

شود كه   نتيجه گرفته مي، بيشتر است05/0 محاسبه شده از  Pچون مقدار. گزارش شده است
  . زندگي تفاوت معناداري وجود نداردة شيوةهاي هويتي اين دو گروه در زمين بين منزلت

ها و   زندگي مجموعه عقايد، طرحة، شيو"بنيان گذار روان شناسي فردي "به نظر آدلر
 تبيين شرايط اجتماعي يا ،هاي طويل المدت ها، هدف هاي عادتي رفتار، هوي و هوس نمونه

 تفكر، احساسات ةنحوبة  زندگي ةشيو. اي تامين امنيت خاطر فرد لازم استشخصي است كه بر
را  و نوع خاص واكنش فرد در برابر موانع و مشكلات زندگي اشاره داردو ادراكات، رؤياها و غيره 

ل  زندگي در اوائةاز نظر آدلر بنيان شيو). 1373آبادي و ناصري،  شفيع (مل مي شودنيز شا
هاي زندگي  هاي زندگي بعدي افراد، شكل بسط يافته شيوه و شيوه گيرد  كودكي شكل مي

 همينتربيت كودك وبنابراين، اطلاعات مربوط به ). 1381 فيروزبخت، ةشارف، ترجم(اند  اوليه
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 ة چگونگي شيوتشخيصنقش مهمي در  او درمحيط اجتماعي خانواده،ةطور خاطرات اولي
ط اوليه، شرايط خانواده و احساسات اجتماعي در به عبارت ديگر، محي. كند زندگي او بازي مي

  ).1373 ناصري، آبادي و شفيع( زندگي افراد موثرند ةتعيين سمت و سوي شيو
 زندگي طبق نظر آدلر همان چيزي است كه ةيابيم شيو توجه به مباني نظري فوق، در مي با

نتايج پژوهش . يابد يشود و به صورت مستمر با تغييرات اندكي تداوم م از خانواده گرفته مي
 ة شيوةهاي هويتي دختران و مادران در زمين حاضر مبني بر عدم تفاوت معنادار بين منزلت

  . زندگي نيز، مؤيد اين نظر است
 نقش ةسالگي در زمين18-22آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در سنين : 3سؤال 

  مذهب با يكديگر متفاوت است؟
  >05/0P و مقدار =72/7F مقدار فيشر محاسبه شده ،جدولبراساس نتايج مندرج در 

شود كه بين   نتيجه گرفته مي05/0با برابر است  محاسبه شده  Pچون مقدار. گزارش شده است
ييد أ تبراي.  نقش مذهب تفاوت معناداري وجود داردةهاي هويتي اين دو گروه در زمين منزلت

زه حودر اين انجام گرفته هاي  پژوهشرخي از بنتيجه پژوهش حاضر به بررسي مباني نظري و 
  :پردازيم مي

اند كه در ميان  بيان داشته) 1999( به نقل از استنبرگ 1971 واترمن و همكارانش در
 آدامز و مونرو، به نقل از انصاري مطالعاتي كه. هبي وجود نداردها تعهدات مذ دانشجويان دانشگاه

ه مسائل بين اين مطلب است كه دانشجويان اعتنايي ب نيز منده اادانجام د) 1380(و اسكويي 
 هاياند كه محيط دانشگاه ممكن است تفكرات و سوال ن نتيجه گرفتهاند و محققا مذهبي نداشته

  .مذهبي را تقويت نكند
كه در ند ه ادان دانشهاي پيمايش ملي در ايران نيز   يافته كارگاه نتايج مطرح شده در

 بين گروههاي سني وجود دارد و گروه سني جوان به نحو يريچشمگ تفاوت 82پيمايش سال 
  .دانند دانند و يا اصلاً مذهبي نمي قابل توجهي خود را كم مذهب مي
هاي  مذهبي گروه دختران با نتايج حاصل از پژوهشموقعيت  ةنتايج پژوهش حاضر در زمين

دختران نشان داده هاي هويتي  يافتگي را در منزلت  درصد از هويت86فوق متفاوت است و 
 جديد ايران با تفكر و ةيابيم كه دختران در جامع در مي) 1378(نا   بيةبا مراجعه به مقال. است

پردازند و بدين ترتيب  يابي مذهبي خود مي بينش و آگاهي بيشتر و به تدريج به فرايند هويت
  . گيرد نتايج پژوهش حاضر مورد تاييد قرار مي
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اي تاثيري  هاي ماهواره شان داده است كه استفاده از برنامهنيز ن) 1386(پژوهش عزتي 
عي  كه افراد در برابر شرايط جديد دچار نوه استمنفي در هويت ديني افراد داشته و موجب شد

 به نفع هويت جديد برآمده از شرايط آنها و هويت سابق بحران يا دست كم ركود هويت شوند
  .اتي مي شوندتغييريي از آن را جنبه هاد يا دست كم مي روجديد، كنار 

استفاده از رسانه ماهواره در كشور ايران، پژوهش حاضر نشان افزايشي د رونبا توجه به 
دهد كه ماهواره تاثيري در منزلت هويت ديني و مذهبي دختران جوان نداشته است و نتايج  مي

  .پژوهش فوق با نتايج حاصل از پژوهش حاضر مغاير است
 يكباره فرآيند  بيان كرده است، مادران به) 1378(نا  طوركه بي نتي، هماناما در جامعه س

شكل  مبنايي براي شروع ،اند و زمان رسيدن به سن تكليف يابي مذهبي را طي كرده هويت
رسيم كه مادران  باتوجه به مطلب فوق به تاييد اين يافته مي. هويت ديني آنان بوده استگيري 
 كمتر با يابي اند و در هويت ويت يافته درصد ه68صد سردرگم و  در12 نقش مذهب ةدر زمين

جامعه سنتي و جامعه ( اين مطلب تفاوت بين مادران و دختران ،اند دهكرتعقل و تفكر عمل 
  .دهد را نشان مي) جديد

 نقش ةسالگي در زمين18-22آيا هويت نگرشي دختران و مادران آنها در سنين : 4سؤال 
  اوت است؟سياست با يكديگر متف

   >23/0P و مقدار =24/4F مقدار فيشر محاسبه شده ،براساس نتايج مندرج در جدول
شود كه   نتيجه گرفته مي، بيشتر است05/0محاسبه شده از   Pچون مقدار. گزارش شده است

 نقش سياست تفاوت معناداري وجود ندارد و هر ةهاي هويتي اين دو گروه در زمين بين منزلت
 درصد، در منزلت هويتي سردرگم قرار 60 درصد و 72 به ترتيب با ان و دختراندردو گروه ما

يافتگي   درصد از دختران در اين زمينه در منزلت هويت36 درصد از مادران و 22دارند و فقط 
  :پردازيم  بررسي نتايج فوق به ذكر چند پژوهش و چند مبناي  نظري ميبراي. هستند

آدامز و مونرو به نقل از مطالعات و ) 1999(ل از استنبرگ تحقيقات واترمن به نقبراساس 
 عقايد سياسي نشان پذيرشها تمايل كمي به  دانشجويان دانشگاه) 1380(انصاري و اسكويي 

هاي پيمايش ملي نيز گزارش كرده است كه در مورد حساسيت به  كارگاه تحليل يافته. اند داده
نسل جوان  ر علاقه به پيگيري مسائل سياسي دمسائل سياسي، اطلاعات بيانگر كاهش ميزان

د، دختران دانشجو هدمي  مطلب فوق است و نشان كنندةييدأنتايج پژوهش حاضر نيز ت. است
 مادران ،از سوي ديگر. اند  تعهدات سياسي بيشتر در منزلت هويتي سردرگم قرار داشتهةدر زمين
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وضعيت گيري انقلاب اسلامي و تغيير كامل   شكلة در بحبوح18–22اين دختران نيز در سنين 
يافتگي   به هويتهانآ درصد از 22اند كه تنها   ناخواسته در شرايطي قرار گرفته،سياسي كشور

ها را نيز دخيل دانست كه حتي در  توان شرايط تربيتي سنتي خانواده در اين بين مي. ند ا رسيده
  . آورند  مي اي مردانه به شمار عصر حاضر نيز سياست را مقوله

 ة شيوةسالگي در زمين18-22شخصي دختران و مادران آنها در سنين  آيا هويت بين: 5سؤال 
  ارتباط با ديگران با يكديگر متفاوت است؟

  >0001/0Pمحاسبه شده و مقدار  =49/26Fبراساس نتايج مندرج در جدول مقدار فيشر 
شود كه بين   نتيجه گرفته مي،است كمتر05/0محاسبه شده از  Pچون مقدار. گزارش شده است

 تفاوت معناداري ، ارتباط با ديگران و انتخاب دوستةهاي هويتي اين دو گروه در زمين منزلت
  .وجود دارد

) 1378(نا  مطالبي كه قبلاً در مورد تفاوت بين جوامع سنتي و جامعه جديد از نظر بي
شده است كه دختران نسبت به كند و همين عوامل سبب  مطرح شد در اين مورد نيز صدق مي

  .يافتگي بالاتري نشان دهند  هويت، انتخاب دوستةمادران در زمين
) 1383 ياسايي، ة، ترجم1998(قابل ذكر است كه از نظر ميلمن، به نقل از ميكوچي 

نوجوانان در . زده است موقعيت ايده آل از نظر هويتي، هويت تعليق يا همان هويت بحران
يابند  رآيند كاوش خودشان قرار دارند و سرانجام به هويتي روشن دست ميوضعيت تعليق در ف

 موفقيت نوجوانان در ،به عبارتي ديگر. ندگير جاي مييافتگي  و در زمان خود در مقوله هويت
در  درصدشان 26 مادران اين پژوهش ،در نتيجه. يابد  همراه با سن افزايش مي،يابي مقوله هويت

زده را نشان   ارتباط با ديگران و انتخاب دوست، هويت بحرانةنسالگي در زمي18-22سن 
  .نداشبدست يافته يافتگي   هويت مرحلةاند، احتمال دارد در سنين بعد در اين زمينه به داده

 رفتار ةسالگي در زمين18-22شخصي دختران و مادران آنها در سنين  آيا هويت بين: 6سؤال 
  ت؟ با يكديگر متفاوت اسبا جنس مخالف

 >001/0P محاسبه شده و مقدار =43/13F مقدار فيشر ،براساس نتايج مندرج در جدول
شود كه بين   نتيجه گرفته مي،است كمتر05/0محاسبه شده از  Pگزارش شده است چون مقدار

 . تفاوت معناداري وجود داردمخالف رفتار با جنس ةهاي هويتي اين دو گروه در زمين منزلت
  .اند يافته و مادران بيشتر سردرگم  بوده ه در اين مورد دختران بيشتر هويتدهدك نتايج نشان مي
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شود كه مادران در دو يا سه دهه قبل در سنين جواني  از مطلب فوق نتيجه گرفته مي
دليل شرايط اجتماعي حاكم بر آن زمان و اينكه هويت آنها در نهاد خانواده شكل ه  ب،اند بوده
در جامعه ) 1378(نا  طبق نظر بي .اند ف برخورد داشتهخالس م كمتر با جن،گرفته است مي

هاي زندگي جمعي، بسيار زودتر از بلوغ   زنان به محض بلوغ و حتي در بعضي از عرصه،سنتي
  .رسيد  به كمال مي آنها شدند و هويت يابي مي وارد جريان هويت

رابطه با مورد در  نگرش مثبت دختران شكل گيريرسمي نيز در  هاي جمعي غير رسانه
هاي غير رسمي مانند  بنابر اين با توجه به ازدياد رسانه. ثير فراواني دارندأف، تخالجنس م

ف، بيشتر در خال ارتباط با جنس مة دختران در زمين،فيلمهاي خارجي، ويدئويي و ماهواره
 هاي غير  قبل به علت نبودن رسانهةدو تا سه دهدر يافتگي قرار دارند و مادران  منزلت هويت

با جنس مورد ارتباط در نگرش مادران اما با گذشت زمان، . اند يافته بودهرسمي كمتر هويت 
  .خالف همانند دخترانشان شده استم

 ة سالگي در زمين18-22شخصي دختران و مادران آنها در سنين  آيا هويت بين: 7سؤال 
  تصريح نقش همسري با يكديگر متفاوت است؟

 >001/0P محاسبه شده و مقدار =29/14Fدر جدول مقدار فيشر اساس نتايج مندرج بر
شود كه بين   نتيجه گرفته مي،است كمتر05/0محاسبه شده از  Pگزارش شده است چون مقدار

  . تصريح نقش همسري تفاوت معناداري وجود داردةهاي هويتي اين دو گروه در زمين منزلت
 طور كه  همان،ين دختران و مادراندر مورد تصريح نقش همسري و تفاوت مشاهده شده ب

يابي جامعه   تفاوت بين فرآيند هويت، بحث و بررسي راجع به مفاهيم قبل مشاهده كرديمدر
 با توجه يبه طور كل.  مطلب باشدةتواند تاييد كنند سنتي و جامعه جديد در اين زمينه هم مي

 يهمسري و مادرايف اجراي وظبه نقش سنتي زن و اينكه زنان جامعه سنتي نقش خود را 
نگرش زنان مي توان گفت كه  ،دار كارهاي بيرون از منزل هستند  و مردان فقط عهده ننددا مي

اما در . وضعيت حاكم بر زمانشان بوده استو ناشي از جامعه سنتي به نقش زن تحميل شده 
وه بر  علا، به طوري كه زنانهاي زنان به اشكال  مختلف تغيير كرده است جامعه جديد نقش

بنابراين آگاهي دختران . هاي ديگر نيز هستند دار بسياري از نقش هاي سنتي قديمي، عهده نقش
يابي در اين زمينه و   به فرآيند هويترفته است و با بينش و تفكر بيشتر جديد بالاتر ةدر جامع

  .پردازند هاي ديگر مي حتي زمينه
  خاب ـ انتةنـسالگي در زمي18-22در سنين ادران آنها ـآيا هويت نگرشي دختران و م: 8سؤال 
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  تفريح و گذراندن اوقات فراغت با يكديگر متفاوت است؟
 >P 21/0 و مقدار  = 44/4F مقدار فيشر محاسبه شده ،بر اساس نتايج مندرج در جدول

شود كه بين   نتيجه گرفته مي،بيشتر است05/0محاسبه شده از Pگزارش شده است چون مقدار
 انتخاب تفريح و گذراندن اوقات فراغت تفاوت ةتي اين دو گروه در زمينهاي هوي منزلت

  .معناداري وجود ندارد
شود كه اوقات فراغت و تفريحات از جمله  دست آمده نتيجه گرفته ميه با توجه به نتايج ب

جامعه جديد، مورد توجه و براي زنان مهم هم در در جامعه سنتي و هم مسائلي است كه 
هايي كه مادران و دختران به سؤال گذراندن اوقات فراغت  زم به ذكر است در پاسخلا. است بوده
در ) جامعه سنتي( مادران بيشتر. است هايي در نوع تفريح مشاهده شده اند، فقط تفاوت داده

هاي  رفتن به منزل اقوام و خويشاوندان، رفتن به مكان ،گذراندن اوقات فراغتمورد نحوة 
هايي كه از دختران دريافت  سخ در جامعه جديد پانداده را ذكر كراده نوتفريحي همراه با خا

قات فراغت  دختران كمتر در كنار خانواده به گذراندن اواين است كه ةنشان دهند شده
ي اوقات مطالعه و تفريحات دسته جمعي و گاه دوستان با رفتن به كوه  و بيشتر آنهاپردازند مي

ترتيب در جامعه جديد بيشتر زنان در نهادهايي غير از نهادهاي به اين . را انتخاب كرده اند
پذيري را در خانواده  پردازند و كمتر فرآيند جامعه سنتي خانواده به گذراندن اوقات فراغت مي

  .كنند سپري مي
در  كه همان طور - زندگي افراد است ةشيو، از آنجا كه تفريح و اوقات فراغت به نوعي

  در نتيجه،ست آنهاة زندگي افراد متاثر از خانوادة و شيو- ضيح داده شد زندگي توةشيوزمينة 
بع آن تفاوتي بين دو تثر از خانواده است و به أمتنيز تفريحات نوع گذراندن اوقات فراغت و 

  .ه استشدنده هشام گروه مادران و دختران در اين زمينه 
  

  بحث و نتيجه گيري
 مـذهب،   انتخاب شغل،ةتفاوت معنادار در شش زميننتايج و يافته هاي اين پژوهش، وجود     

بـين  را در    و تـصريح نقـش همـسري         خـالف با جـنس م    رفتار ،، انتخاب دوست  ارتباط با ديگران  
نتيجه گرفته مي شود دختراني كه در جامعه مدرن امـروزي           . مادران و دختران نشان داده است     

هـاي   پايگـاه ه انـد،    مـي زيـست   بـل   در دو يا سه دهه ق     كنند نسبت به مادرانشان كه       زندگي مي 
 دختران بيشتر داراي منزلت هويت      ،مثلا در زمينه انتخاب شغل     .اتخاذ كرده اند  هويتي متفاوتي   
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عـه  اقتـصادي جام  -كه تغييرات و تحولات اجتماعي    نشان مي دهد     اند و اين نتيجه      يافتگي بوده 
تفاوت معنادار بين   عامل   دن اشتغال قبل از شروع به كار مي توا        مدرن و همچنين تفكر در زمينة     

شود علت اين تفاوت معنادار در تحقيقات بعدي مـورد مطالعـه             پيشنهاد مي  .باشداين دو گروه    
 ايـن مطلـب اسـت كـه       ة تفاوت معنادار نشان دهنـد     وجود نقش مذهب نيز     در زمينة . قرار گيرد 

 تكـوين  شانيني  هويت د  ،مادران در جامعه سنتي به يكباره و همزمان با رسيدن به سن تكليف            
كه زنان در جامعه امروزي بعد از  اكتشافات و بررسي هـاي بيـشتر در ايـن        حالييافته است در    

 و  اي ارتباطي و رفتار با جـنس مخـالف        در زمينه ه  . زمينه، به هويت يافتگي بيشتري رسيده اند      
يشه ها   رشد روزافزون اند   ةهمچنين نقش همسري تفاوت بين دو گروه مورد مطالعه نشان دهند          

نتايج . است زندگي مشترك و تفاوت هاي جنسيتي در بين زنان نسل جديد             ةو تفكرات در زمين   
پژوهش حاضر در زمينه هاي شيوه زندگي ،سياست و گذراندن اوقات فراغت حاكي از آن اسـت                 
كه دو نسل زنان ايراني در اين زمينه ها به يك صورت عمل كرده اند و تفـاوت معنـاداري بـين                      

نتايج تحقيقات پيشين و بررسـي پيـشينه هـا و نظريـه هـاي               .  گروه مشاهده نشده است    اين دو 
  .تسامطلب فوق كنندة يد أيموجود در مورد اين حيطه ها ت
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