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ه٘ساى سبزگبرٕ اجتوبعٖ داًص آهَزاى  ثررسٖ آهَزش هْبرت ّبٕ زًذگٖ ثر

 دٗذگبُ هعلوبى اٗي دٍرُ از سبل اٍل دٍرُ راٌّوبٖٗ ضْرستبى الطتر

 

 ***ذس٧د٠ ٛسض٥ **ضح٘بٙ ق٨طٗح٘س٥ حؿٚ ق٢ط٦ً پٞض زًتط

 
ض٥ اخت٘بػ٦ زاٛف ١ب٥ ظٛس٦ُ ثط ٨ٗعاٙ ؾبظُب اثط آٗٞظـ ٢ٗبضت قٜبذت١سف اؾبؾ٦ ا٧ٚ پػ١ٝف : چک٘ذُ

. خبٗؼ٤ آٗبض٥ زض ا٧ٚ پػ١ٝف اؾتآظٗٞاٙ ؾبّ اّٝ زٝض٣ ضا١ٜ٘ب٦٧ ق٢طؾتبٙ آكتط اظ ز٧سُبٟ ٗؼٔ٘بٙ ا٧ٚ زٝضٟ 

ٛلط اظ ٗؼٔ٘بٙ ث٠ ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ آٗبض٥  571 اؾت ٝٛلط  ٠ً033 تؼساز آ٢ٛب ١ؿتٜس ٤٨ًٔ ٗؼٔ٘بٙ زٝض٣ ضا١ٜ٘ب٦٧ 

 ك٦ ؾبزٟ اؾتلبزٟ قسٟ اؾت.پػ١ٝف اٛتربة قسٛس ٝ اظ ضٝـ ٠ٛٞ٘ٛ ٨ُط٥ تهبز

پب٧ب٦٧ پطؾكٜب٠ٗ ثب ضٝـ آٓلب٥ ًطٝٛجبخ ٗحبؾج٠  .زض ا٧ٚ پػ١ٝف اثعاض ؾٜدف پطؾكٜب٤ٗ ٗحون ؾبذت٠ اؾت

اؾت. زض الات پطؾكٜب٠ٗ ؤا٧ٚ ٨ٗعاٙ ٛكبٙ ز١ٜس٣ ١٘ؿب٦ٛ زض٦ٛٝ ث٨ٚ ؾ .ثٞزٟ اؾت 88/3س ٝ يط٧ت آٙ ٗؼبزّ ق

زض آٗبض تٞن٨ل٦ اظ ٗكرم ًٜٜسٟ ١ب٥ ٗطًع٥ ٝ  .ب٦َ اؾتلبزٟ قستدع٠٧ ٝ تح٨ْٔ آٗبض٥ اظ آٗبض تٞن٨ل٦ ٝ اؾتٜج

تدع٠٧ ٝ تح٨ْٔ زازٟ ١ب اظ ثؿت٠ ٛطٕ اكعاض٥ ٝ ثطا٥ زض آٗبض اؾتٜجب٦َ اظ آظٗٞٙ ١٘جؿت٦ِ پ٨طؾٞٙ  ،پطاًٜس٦ُ

spss15  اؾتلبزٟ قسٟ اؾت. ٛتب٧ح ث٠ زؾت آٗسٟ اظ آظٗٞٙ كطي٠٨ ١ب ٛكبٙ زاز ٠ً ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ

ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦، ذٞزآُب٦١، ٢ٗبضت ته٨ٖ٘ ٨ُط٥، حْ ٗؿأ٠ٓ، ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت ٝ ًب١ف َطز اخت٘بػ٦ 

 ١٘ؿبلاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض ٝخٞز زاضز.

 

 زاٛف آٗٞظاٙ، ٗؼٔ٘بٙ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦، ١ب٥ ظٛس٦ُ، : ٢ٗبضتٍاشُ ّب کل٘ذ

 

 

 هقذهِ

ض تبض٧د ٗؼطكت ثكط٥ ضؾ٨س ث٠ ثبلاتط٧ٚ ؾُح ذٞز ز ث٨ؿت ٝ ٧ٌٖآٝض٥ زض هطٙ  ضقس زاٛف ٝ كٚ

ٝ ثب ذٞز تحٞلات ٝ تـ٨٨طات ذ٨طٟ ًٜٜسٟ ا٥ ضا زض اثؼبز ُٞٛبُٞٙ اخت٘بػ٦، ؾ٨بؾ٦، اهتهبز٥، 
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١ب٥ ض٧ٝبض٦٧ٝ ثب ٗؿبئْ ٗٞخٞز  كط٦ِٜ١ ث٠ ٧ٝػٟ ت٨ٓٞس ػٖٔ ٝ زاٛف ث٠ ١٘طاٟ زاقت. ق٨ٟٞ

اظ قطا٧ٍ ٗح٦ُ٨ ٝ ككبض١ب٥ ٛبق٦  بتٛٞظ٢ٞض، ١٘ب٦ِٜ١ ٝ ؾبظُبض٥ ثب تـ٨٨طات، تحّٞ اضتجبَ

قٞٛس. ثٜبثطا٧ٚ  ٝ... ٠٘١ اظ ٗؿبئْ ٝ ٗكٌلات٦ ١ؿتٜس ٠ً ث٨ف اظ پ٨ف زض ػهط خس٧س ُٗطح ٦ٗ

١ب٦٧ ٠ً ثتٞاٛس زضؾت  ٧ب ٢ٗبضت ،ٜس١ًب٥ ذبن٦ ضا َٔت  ظٛس٦ُ زض چ٨ٜٚ قطا٦ُ٧، ٢ٗبضت

. ٦ُ ٝ ًبضآٗس٥ ضا ث٠ اضٗـبٙ آٝضزظ٧ؿتٚ ٧ؼ٦ٜ ظٛس٦ُ ؾبٖٓ ٝ ثب ٛكبٌ تٞإٔ ثب نٔح، ثبٜٓس

ثطا٥ ١ط ٗٞخٞز٥ ث٠ كطاذٞض حبّ ذٞز ث٠ َط٧و٦  ظ٧طا ٨ؿت،ٛ ٦اٛؿب٧ٛي ٧ٝػ٦ُ نطكبً ؾبظُبض٥ 

ثب٧س كطاتط اظ هسضت تلٌط ٝ ٧بز٨ُط٥  ٤ز. اٛؿبٙ ث٠ ٝاؾُؾبظُبض قٞثب ٗح٨ٍ  زضاحلظ ثوب ؾؼ٦ ز

 ث٠ ٧ٝػٟ اػ٘ب٦ٓ ٠ً ٥ٝ ضا زض ؾبظُبض٥ ثب ٗح٨ٍ ،٠٘١ چ٨ع ضا ث٨بٗٞظز ،١ب٥ ؿط٧ع٥ ا٠٨ٓٝ ٝاًٜف

اؾت.  ١ؼ٦ٜ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦آز٦ٗ ث٠ ٗ ؾبٙ ؾبظُبض٥ اظ ٛظط اخت٘بػ٦ ٧بض٥ ٦ٗ ٛ٘ب٧س. ثس٧ٚ

ؾلاٗت ٝ ث٢ساقت ضٝاٙ ث٠ ٛظط ٦ٗ  ٥ا٧ٚ ٛظط ث٠ ا٨٘١ت ٗل٢ٕٞ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زض اضتوبثٜبثط

آٗٞظاٙ  ضؾس پطزاذتٚ ث٠ پ٨ك٨ِط٥ اظ َط٧ن ٗساذلات٦ ٠ً ث٠ اكعا٧ف ؾُح ؾبظُبض٥ زاٛف

تط٧ٚ ٗساذلات٦ ٠ً  ١سا٧ت ٛ٘ب٧س. اظ ٢ٖٗ ٖٓبذٞزقٌٞكب ٝ ؾ ٤خبٗؼ ٘تؾث٠ ب ضا ٗ ،اٛدبٗس ٦ٗ

 ،ٝ تٞاٛب٦٧ ١ب٥ اخت٘بػ٦ آٛبٙ ضا اضتوب ٦ٗ ثركس سز١ ٦ٜٗٗبثغ ٗوبث٠ٔ ا٥ زاٛف آٗٞظاٙ ضا اكعا٧ف 

ث٠ ٗوبث٠ٔ  هبزض ضا ٠ُٛٞ ٠ً ٗب آٙ ،ؾبظُبضا٠ٛ ٗثجت اؾت ث٠ ٗؼ٦ٜ تٞاٛب٦٧ ضكتبض ١2ب٥ ظٛس٦ُ ٢ٗبضت

 ًٜس. ؾبظٗبٙ خ٢ب٦ٛ ث٢ساقت آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ضا ٗوت٨ًبت ضٝظٗطٟ ثب آعاٗبت ٝ ٗؤثط

ؾلاٗت ٝ  ١٥سف اضتوب بظٛس٦ُ ٠ً ثػبٕ ١ب٥  ًٜس: اّٝ آٗٞظـ ٢ٗبضت ث٠ زٝ نٞضت اخطا ٦ٗ

قٞز  ٢ٗبضت ان٦ٔ ٝ پب٠٧ ضا قبْٗ ٦ٗ ٝ زٟ ٨ُطز ث٢ساقت ضٝاٙ ٝ ا٧دبز ضكتبض١ب٥ ؾبٖٓ نٞضت ٦ٗ

، ٢ٗبضت ضٝاثٍ ث٨ٚ كطز٥ 1، ٢ٗبضت ثطهطاض٥ ضاث٤ُ ٗؤثط8، ٢ٗبضت ١٘س٦١0٦ٓ)٢ٗبضت ذٞزآُب

(. زٕٝ آٗٞظـ 9، ٢ٗبضت تلٌط اٛتوبز8٥، ٢ٗبضت حْ ٗؿأ7٠ٓ، ٢ٗبضت ته٨ٖ٘ ٨ُط6٥ؾبظُبضا٠ٛ

پ٨ك٨ِط٥ اظ ٧ي آؾ٨ت ٗكرم ٗبٜٛس پ٨ك٨ِط٥ اظ آٙ ١سف ٠ً ٢ٗبضت ١ب٥ اذتهبن٦ ٝ ٧ٝػٟ، 

٢ٗبضت ان٦ٔ ٝ پب٠٧ ث٠ ١٘طاٟ ؾب٧ط زٟ نٞضت  ا٧ٚ ث٠. ؾٞءٗهطف ٗٞاز ٗرسض، ا٧سظ ٝ... اؾت
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١ط ٧ي اظ ا٧ٚ حٞظٟ ١ب ث٠ ، ؾلاٗت ٥اضتوب ٤ٗبثطٛ ضز١ب٥ ٗطث٠َٞ آٗٞظـ زازٟ ٦ٗ قٞز.  ٢ٗبضت

آٗٞظـ زازٟ ١ب٥ ضٝا٦ٛ ٝ اخت٘بػ٦  ان٦ٔ ظٛس٦ُ ثب ١سف ا٧دبز تٞاٛب١٦٧ب٥ ػبٕ ٝ  نٞضت ٢ٗبضت

 ٦ٗ قٞٛس.

 

 لِ ئطرح هس

تحون ا١ساف  ا٥طهطاض٥ تٜبؾت ٝ ١ٜ٘ٞا٦٧ ٨ٗبٙ چ٨ع٥ ثب چ٨ع ز٧ِط، ثطث٠ ٗؼٜب٥ ث ١١٘ؿبظ٥

 ٧ُٜٞس )ٗح٘س٥ انْ، ٧ب ٝخ٦٢ اظ اُٛجبم اؾت ٠ً نٞضت ًبْٗ آٙ ضا ؾبظُبض٥ ٦ٗ ،ذبل اؾت

 (.81، ل 5086

ًبض ضكت٠ ٠ ز١رسا ث٠ ٗؼٜب٥ ٗٞاكوت زض ًبض، حؽ ؾٔٞى ٝ... ث ٤ؾبظُبض٥ زض ٓـت ٛبٗ ٣ٝاغ

ثطذٞضز ٝ ؾبظـ ثب ٗح٨ٍ زض تؼبْٗ ث٨ٚ كطز ٝ ٗح٨ٍ  ٤ُبض٥ ضا خٜج( ؾبظ5973) 2اؾت. پ٨بغٟ

 .ز١س زاٛس ٝ ثب تٞخ٠ ث٠ تحٞلات٦ ٠ً زض كطز ٝ ٗح٨ٍ پ٨طاٗٞٙ ٥ٝ زض َّٞ ػ٘ط ضخ ٦ٗ ٦ٗ

( ػو٨سٟ زاضز ٜٗظٞض اظ 5919) 0ضاخطظ زضٗٞزاٛس. زض ٨٘١ٚ  ؾبظُبض٥ ضا كطا٧ٜس٥ پ٧ٞب ٦ٗ

ضا )٠ٛ آٙ ٠ُٛٞ ٠ً ز٧ِطاٙ ث٠ ٗب تح٨ْ٘ ًطزٟ اٛس(، ؾبظُبض٥ آٙ اؾت ٠ً ثتٞا٨ٖٛ احؿبؾبت ذٞز 

 ٝ ثب آ٢ٛب آُب١ب٠ٛ ثطذٞضز ٨ًٜٖ. ٧ٖ٨ٌس٧ِط پ٨ٞٛس ز١ ٠زهت ثزضآٝض٧ٖ، ثب تدطث٠ ث٠ ذٞز 

 ا٧دبزؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ ٧ؼ٦ٜ ؾبظُبض٥ قرم ثب ٗح٨ٍ ٝ ا٧ٚ ؾبظُبض٥ ٌٗ٘ٚ اؾت ثب 

تٞاٙ زض ؾ٠ زؾت٠  اخت٘بػ٦ ضا ٦ٗتـ٨٨ط زض ذٞز ٝ ٗح٨ٍ ث٠ زؾت آ٧س. ػٞاْٗ ٗؤثط ثط ؾبظُبض٥ 

٦ًٔ خب٥ زاز: اّٝ ػٞاْٗ كطز٥ ٛظ٨ط خصاث٨ت ك٨ع٦ٌ٧، ضٝا٦ٛ ٝ ١ٞـ ٠ً زض خصة ٝ پص٧طـ 

ط ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ اكطاز ٗؤثط اؾت. زٕٝ ػٞاْٗ ذبٛٞاز٦ُ ٛظ٨ط ٨ًل٨ت ث١٘ؿبلاٙ ٝ زض ًْ 

ض٥ ٛٞخٞاٛبٙ ثب ٗح٨ٍ ضٝاثٍ ذبٛٞاز٦ُ، ٛٞع اضتجبٌ ثب ٝآس٧ٚ، ذٞا١طاٙ ٝ ثطازضاٙ ٠ً زض ؾبظُب

ٗؤثط اؾت ٝ زض ٢ٛب٧ت ػٞاْٗ اخت٘بػ٦ ٠ً اظ ٢ٖٗ تط٧ٚ آ٢ٛب ؾبظُبض٥ ثب ١٘ؿبلاٙ ٝ ٗسضؾ٠ 

اؾت. اٛعٝا ٝ زٝض٥ اظ زٝؾتبٙ ٝ ١٘ؿبلاٙ زض اٝا٧ْ ظٛس٦ُ ٛٞخٞاٛبٙ ضا زض ٗؼطو ذُط ٗكٌلات 

تأث٨ط  ،تأثط اؾت١٘بٙ ٠ُٛٞ ٠ً ا٧ٚ ٗل٢ٕٞ اظ ػٞاْٗ ٗ ،ز١س. زض ػ٨ٚ حبّ ؾبظُبض٥ ثؼس٥ هطاض ٦ٗ

١ب٥ اٛدبٕ قسٟ  آظٗب٧ف ُصاضزٟ قسٟ اؾت. پػ١ٝف ٨ٛ٤ع ث٠ ثٞتاظ ػٞاْٗ آٙ ثط اثؼبز ُؿتطزٟ ا٥ 

ٝاهغ  ،حب٦ً اظ آٙ اؾت ٠ً اكعا٧ف ؾُح ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زض اكطاز ٗٞخت ًبضآٗس٥ ازضاى

اتٌب ث٠  ث٠ اكعا٧ف ػعت ٛلؽ ٝذٞا١س قس ٝ ث٦ٜ٨ ٝ تٞاٛب٦٧ زضى زضؾت ضكتبض ٝ ُلتبض ز٧ِطاٙ 
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ٛلؽ زض ضٝاثٍ اخت٘بػ٦، تٞاٛب٦٧ ًٜتطّ ثط ضكتبض ذٞز، تٞاٛب٦٧ تحْ٘ ٝ ٗوبث٠ٔ ثب ٛبًب٦ٗ، اٛؼُبف 

(. 01: 5083قٞز )قبٗٔٞ، ٜٗدط ٦ٗپص٧ط٥، احؿبؼ ا٨ٜٗت ٝ ٨ْٗ ث٠ ثطهطاض٥ ضٝاثٍ اخت٘بػ٦ 

١ب٥ ًٞچي ٝ ثحث ٟ ١ب٥ ظٛس٦ُ ٗكتْ٘ ثط چٜس ٢ٗبضت ان٦ٔ اؾت ٠ً ثب تك٨ٌْ ُطٝ ٢ٗبضت

 ٛس اظ: ا ١ب ػجبضت ثحث ٝ ٜٗبظطٟ هبثْ آٗٞظـ اؾت. ا٧ٚ ٢ٗبضت ،ط٦١ٝ، ثبضـ ش٦ٜ١، ا٧لب٥ ٛوفُ

تٞاٛب٦٧ ٗوبث٠ٔ ثب  .8ذٞز تٞاٛب٦٧ آُب٦١ اظ  .0تٞاٛب٦٧ حْ ٗؿأ٠ٓ  .٨ُ2ط٥  تٞاٛب٦٧ ته٨ٖ٘. 5

 ٨١دبٛبت.

 ث٠ ٛظط٦ٗ ضؾس ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ ٦ٌ٧ اظ اضًبٙ ؾلاٗت ضٝاٙ ،ػٜب٧ت ث٠ آٛچ٠ ُصقت ثب

ز. ٨ٛبظ١ب٥ خبٗؼ٠ ٝ كطز، ٗحون ٦ٗ قٞث٠ زٛجبّ ٧بز٨ُط٥ ضكتبض١ب٥ اخت٘بػ٦، ١٘ؿٞ ثب ٝ اؾت 

ا٧ٚ ١٘ؿ٦٧ٞ ٝ ؾبظُبض٥ زض كطآ٧ٜس اخت٘بػ٦ قسٙ اظ َط٧ن ت٘بؼ ثب اكطاز خبٗؼ٠ آٗٞذت٠ ٦ٗ 

 (.5080قٞز ٝ زض٦ٛٝ ٦ٗ ُطزز )ؾبظٗبٙ ث٢ساقت خ٢ب٦ٛ، ٨ٛي پطٝض، 

١ب ث٠ ٝخٞز آٗسٟ اؾت. ضقس ٝ پ٨كطكت  زض ظٛس٦ُ اٛؿب١ٙب٥ اذ٨ط تـ٨٨طات ػ٘سٟ ا٥  زض ؾبّ

ٗوبث٠ٔ ثب ا٧ٚ تـ٨٨طات اظ ثطا٥ ١ب٥ لاظٕ  ٥، اكعا٧ف خ٘ؼ٨ت، كوط ٝ كوساٙ آٗٞظـكٜبٝضاٌٗبٛبت ٝ 

س. زض ا٧ٚ قطا٧ٍ ًٞزًبٙ ٝ ٜػٞا٦ٔٗ ١ؿتٜس ٠ً ٌٗ٘ٚ اؾت ظٛس٦ُ ١ط كطز٥ ضا ت٢س٧س ًٜ

طو آؾ٨ت هطاض زاضٛس. اظ ا٧ٚ ضٝ قب٧ؿت٠ اؾت زض ٗؼث٨كتط ٛٞخٞاٛبٙ ث٠ ز٨ْٓ ٧ٝػ٦ُ ١ب٥ ذبل 

ٗوبث٠ٔ ٝ پ٨ك٨ِط٥ اظ ضكتبض١ب٥ پطذُط زض ٗح٨ٍ  ثطا٥تٞاٜٛ٘سؾبظ٥ ًٞزًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ 

١ب٥  ١ب٥ ظٛس٦ُ ٦ٌ٧ اظ ثطٛب٠ٗ آٗٞظق٦ ٗبٜٛس ٗسضؾ٠ ٗٞضز تٞخ٠ هطاض ٨ُطز. َطح آٗٞظـ ٢ٗبضت

٥ ٝاٙ ٝ پ٨ك٨ِط٥ اظ آؾ٨ت ١بؾلاٗت ض ٥ٗٞكن زض ظ٠ٜ٨ٗ پ٨ك٨ِط٥ اؾت. ١سف ا٧ٚ َطح اضتوب

ز١س ٠ً ا٧ٚ َطح  ١ب ٛكبٙ ٦ٗ . ٛتب٧ح ث٠ زؾت آٗسٟ اظ اضظ٧بث٦آٗٞظاٙ اؾت اخت٘بػ٦ زض زاٛف

ث٠ َٞض٦ًٔ زاٛف  اثطثرك٦ ظ٧بز٥ زض پ٨ك٨ِط٥ اظ ٗهطف زذب٨ٛبت ٝ ٗٞاز ٗرسض زاقت٠ اؾت ٝ

٢س٧س ٦ٗ ًٜس اكعا٧ف ١ب٥ زاٛف آٗٞظاٙ ضا زض ٗوبث٠ٔ ثب ذُطات٦ ٠ً ظٛس٦ُ آ٢ٛب ضا ت ٝ تٞاٛب٦٧

 ز١س. ٦ٗ

آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ػلاٟٝ ثط پ٨ك٨ِط٥ اظ ضكتبض١ب٥ پطذُط ثبػث ٗكبضًت كؼبّ 

ٝآس٧ٚ ٝ ًبضًٜبٙ ٗسضؾ٠ زض كطا٧ٜس آٗٞظـ، ث٢جٞز ػٌ٘ٔطز تحه٦ٔ٨ ٝ ا٧دبز كًب٥ ٜٗبؾت ثطا٥ 

 (.1 :5080، )ث٨ٜبزظازٟ ٦ٗ قٞززاٛف آٗٞظاٙ 

١ب٥ ث٨ٚ كطز٥ ٝ  ف ؾُح ذٞزآُب٦١ ٝ تٞاٜٛ٘س١٥ب٥ ظٛس٦ُ ثب اكعا٧ آٗٞظـ ٢ٗبضت

ؾُح ضكتبض ؾبٖٓ ٝ ٗل٨س اخت٘بػ٦  ١٥ب٥ حْ ٗؿأ٠ٓ ٝ تلٌط، ٗٞخت اضتوب ٢ٗبضت ٧بز٨ُط٥

 ١ب كطز ضا هبزض ٦ٗ ؾبظز اظ خب٧ِبٟ اخت٘بػ٦ ضك٨غ تط٥ زض ُطٟٝ ثطذٞضزاض ز ٝ ثب ضقس ٢ٗبضتٞق ٦ٗ
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قسٟ ٝ ا٨ٗس اؾت ٠ً آٛبٙ  َطاح٦٦ ُطزز. پػ١ٝف حبيط ثطا٥ زاٛف آٗٞظاٙ ؾبّ اّٝ ضا١ٜ٘ب٧

١ب٥ ظٛس٦ُ ضٝظٗطٟ ث٠ ذٞث٦ ٗوبث٠ٔ  ١ب٥ ظٛس٦ُ ثب ٗكٌلات ٝ چبٓف ثتٞاٜٛس ثب كطا٨ُط٥ ٢ٗبضت

كط١َٜ  ٥ؾلاٗت ضٝاٙ ذ٧ٞف ُبٕ ثطزاضٛس. قب٧س ضٝظ٥ ثتٞا٨ٖٛ ثب اضتوب ٥ٛ٘ب٧ٜس ٝ زض خ٢ت اضتوب

١ب٥ ٗتوبثْ ا٧ٚ ٗتـ٨ط١ب  . ًٜفًبضآٗس ثپطٝضا٨ٖٛ ؾبٖٓ، قب٧ؿت٠ ٝ ١٦ب٧ اٛؿبٙ ،تٞاٜٛ٘سؾبظ٥

تأث٨ط آٗٞظـ ٠ً ؾبٙ ُٗطح ٛ٘ب٧س  ان٦ٔ پػ١ٝف ضا ثس٧ٚ ثطآٙ زاقت ٠ً ٗؿئ٤ٔ پػ١ٝكِط ضا

٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ثط ٨ٗعاٙ ؾبظُبظ٥ اخت٘بػ٦ زاٛف آٗٞظاٙ ؾبّ اّٝ ضا١ٜ٘ب٦٧ ق٢طؾتبٙ 

بئْ ٢ٖٗ ٝ حبئع آكتط اظ ز٧سُبٟ ٗؼٔ٘بٙ ا٧ٚ زٝضٟ چ٠ِٛٞ اؾت تب اظ ا٧ٚ ض١ِصض ث٠ ٦ٌ٧ اظ ٗؿ

ٝ ضا١ٌبض١ب٦٧ ػ٦٘ٔ ٝ ػ٦ٔ٘ ثطا٥ ٗس٧طاٙ اضقس  ظزپطزاثا٨٘١ت ٛؿْ خٞاٙ ث٠ ٧ٝػٟ زاٛف آٗٞظاٙ 

 .ثطٛب٠ٗ ١ب٥ آٗٞظق٦ ٝ زضؾ٦ ٢ٛبز٠ٜ٧ ؾبظٛسزض كطا١ٖ ٛ٘ب٧س تب آ٢ٛب ضا ٛظبٕ آٗٞظـ ٝ پطٝضـ 

 

 فرضِ٘ ّب

 آق( كطي٠٨  ان٦ٔ

 تأث٨ط زاضزف آٗٞظاٙ ٨ٗعاٙ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زاٛ ١ب٥ ظٛس٦ُ ثط ٢ٗبضت. 

 ة( كطي٠٨ ١ب٥  كطػ٦

 .ث٨ٚ آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ ذٞزآُب٦١ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز 

 .ث٨ٚ آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ ته٨ٖ٘ ٨ُط٥ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز 

 ٠ٔ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز.ئث٨ٚ آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ حْ ٗؿ 

  ١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز.ث٨ٚ آٗٞظـ ٢ٗبضت 

 ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز. ٧طـ ١٘ؿبلاٙ )ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦(ث٨ٚ آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ پص 

 ًب١ف َطز ١٘ؿبلاٙ )ٛبؾبظُبض٥( ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز. ١ٝب٥ ظٛس٦ُ  ث٨ٚ آٗٞظـ ٢ٗبضت 

 

 چْبرچَة ًظرٕ

٧س ث٠ نٞضت ؿ٨طٗؿتو٨ٖ ٝ زض كطآ٧ٜس كطا٨ُط٥ ظٛس٦ُ ١ب٥ ظٛس٦ُ ثب آٗٞظـ ثرك٦ اظ ٢ٗبضت

تٞاٜٛس اظ  تب آٛدب ٠ً ٦ٗثب٧س ٗبزض تب ٗؼٔ٘بٙ ٝ ٗس٧طاٙ(  ،نٞضت ٨ُطز. زض ا٧ٚ اٗط ٗؿئٞلاٙ )اظ پسض

ظ٧طا ا٧ٚ ٛٞع  ،ؾ٠٧ٞ ٝ ؿ٨طػ٦ٔ٘ پط٨١ع ٛ٘ب٧ٜس ١ب٥ اٛتعاػ٦، ٧ي ٦٧ُٞ ٝ ؾرٜطا٦ٛ ٛه٨حت

١ب ٝ  ١ب ٝ ظب١طؾبظ٥ ٨ُط٥ ١ب زض ث٨ٚ ٛٞخٞاٛبٙ ثب خج٠٢ ١ب ٝ اٛسٝذت٠ ١ب ٝ اٛتوبّ آٗٞذت٠ آٗٞظـ

قٞز. ثعضُؿبلاٙ ثب٧س ثساٜٛس ٠ً ٢ٛٞٛبلاٙ اظ ثسٝ ح٨بت ٝ  ١ب٥ قره٦ ٝ ضٝا٦ٛ ٗٞاخ٠ ٦ٗ ٗوبٝٗت
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ٝضٝز ث٠ ػطن٠ ظٛس٦ُ ثب اضتجبَبت ؿ٨طًلا٦ٗ، ازضاًبت ؿط٧ع٥ ٝ اًتؿبث٦ ذٞز ٝ ١٘چ٨ٜٚ ثب 

٧بثٜس. ثٜبثطا٧ٚ ثب٧س ثب  ٌبت ٝ ضٗٞظ ظٛس٦ُ ٝ حوب٧ن ضا ٦ٗتط١ب ثؿ٨بض٥ اظ ٛ ٗكب١سٟ ضكتبض١ب٥ ثعضٍ

ًطزاض١ب٥ ٗبٙ ث٠ ٢ٛٞٛبلاٙ ق٣ٞ٨ ُٜٗو٦ آٗٞظـ  ض١ب ١ٝب، ُلتب ا٧دبز ١٘ب٦ِٜ١ زض اٛس٧ك٠

١ب٥ ظٛس٦ُ اظ ؾبزٟ تط٧ٚ  ًبض٨ُط٥ آ٢ٛب ضا ٧بز ثس٨١ٖ. آٗٞظـ كؼب٨ٓت٠ ١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ ث ٢ٗبضت

١ب٥ ترهه٦ ضا زض ثط  ثبظ٥ ًٞزًب٠ٛ ُطكت٠ تب آٗٞظـتط٧ٚ آ٢ٛب ٝ اظ  ػْ٘ اخت٘بػ٦ تب پ٨چ٨سٟ

٨ُطز. ثطذ٦ ز٧ِط زض ٗح٠ٔ، ًٞچ٠ ٝ ثبظاض  ١ب زض ذبٛٞازٟ نٞضت ٦ٗ ٨ُطز. ثطذ٦ اظ ا٧ٚ آٗٞظـ ٦ٗ

٧بز ٗست ٝ ثٜٔسٗست  ١ب٥ ًٞتبٟ َط٧ن آٗٞظـ٢ٗبضت ١ب اظ ٝ ثبلاذطٟ ثؿ٨بض٥ اظ ػ٦ٔ٘ ٦ٗ قٞٛس 

١٘بٙ اٛساظٟ  ،تط٥ هطاض ٨ُطز بٗؼ٠ زض ٗطح٠ٔ پ٨كطكت٠. پط ٝايح اؾت ١ط اٛساظٟ خُطكت٠ ٦ٗ قٞٛس

١ب٦٧ زض خبٗؼ٠ ث٠  س. اٗطٝظٟ چ٨ٜٚ ٗؿئ٨ٓٞتٛقٞ تط ٦ٗ تط ٝ ػ٨٘ن تط، زه٨ن ١ب ترهه٦ آٗٞظـ

پطٝضق٦ ٝ كط٦ِٜ١ ٢ٛبزٟ قسٟ اؾت. اظ آٛدب ٠ً خٞاٛبٙ ٝ  ،١ب٥ آٗٞظق٦ ػ٢سٟ ٢ٛبز١ب ٝ ؾبظٗبٙ

ًٜٜس ٝ ١ٖ اظ آٙ ث٢طٟ ذٞا١ٜس  زض آٙ ظٛس٦ُ ٦ٗ ا٥ ذٞا١ٜس ثٞز ٠ً ١ٖ ٛٞخٞاٛبٙ اػًب٥ خبٗؼ٠

ض٧ع٥  ٧ٚ خط٧بٙ اخت٘بػ٦ ٝ ثطٛب٠ٗا١ب هطاض زاضٛس. ثٜبثطا٧ٚ آُب٦١ اظ  ثطز، زض ٗطًع ثوْ ا٧ٚ آٗٞظـ

١ب٥ ظٛس٦ُ ث٠ ٛٞخٞاٛبٙ ٝ خٞاٛبٙ  ثطا٥ ث٠ٜ٨٢ ؾبظ٥ كطآ٧ٜس ٗكبضًت اخت٘بػ٦ ٝ آٗٞظـ ٢ٗبضت

١ب٥  ا٥ ثب تٞخ٠ ث٠ قطا٧ٍ ٝ ظ٠ٜ٨ٗ ١ط خبٗؼ٠ ٦ اؾت.ثؿ٨بض حؿبؼ خٞاٗغ اٛؿبٛ ١ب٥ اظ ٗؿئ٨ٓٞت

ضؾبٛس.  تبض٧ر٦، اخت٘بػ٦، كط٦ِٜ١، ز٦ٜ٧، ؾ٨بؾ٦، اهتهبز٥ ا٧ٚ كطآ٧ٜس ضا ث٠ ٜٗه٠ ظ٢ٞض ٦ٗ

ًٞزًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ ثب٧س آ٢ٛب ضا ٧بز  ٝ ٛسا ٦ قره٦ ٝ اخت٘بػ١٧٦ب ١ب٥ ظٛس٦ُ، ٢ٗبضت ٢ٗبضت

ز٧ِط ٝ ًْ اخت٘بع ث٠ َٞض ٗؤثط ٝ قب٧ؿت٠ ػْ٘ ١ب٥  ث٨ِطٛس تب ثتٞاٜٛس زض ٗٞضز ذٞز، اٛؿبٙ

 .ًٜٜس

 

 سبزگبرٕ از دٗذگبُ رٍاى کبٍٕ

اخعا٥ ٗرتٔق قره٨ت اظ ٛظط كط٧ٝس قبْٗ ؾ٠ هؿ٘ت ٢ٛبز، ذٞز ٝ كطاذٞز اؾت. زض ١ِٜبٕ 

ٝاًٜف كطز زض ٗوبثْ ٝاهؼ٨بت، ذٞز اظ ٢ٛبز ث٠ ٝخٞز  ٤تٞٓس كوٍ ٢ٛبز ٝخٞز زاضز. ثؼساً زض ٛت٨د

٨ُطز ٝ ث٠ ٜٗع٠ٓ ثؼس اذلاه٦ ٝ اخت٘بػ٦ قره٨ت  بٕ كطاذٞز اظ ذٞز ٛكأت ٦ٗآ٧س ٝ ؾطاٛد ٦ٗ

ٛوف ٝاؾ٠ُ ضا ا٧لب  ،ُصاضٛس قٞز. ذٞز ٨ٗبٙ ؾ٠ ٨ٛط٥ٝ ان٦ٔ ٠ً ثط اٛؿبٙ تأث٨ط ٦ٗ ٗحؿٞة ٦ٗ

 ١ب٥ ٢ٛبز، قطا٧ٍ ٝ ٗوت٨ًبت ػبٖٓ ٝاهغ ٝ ٗحسٝز٧ت ٛس اظ ذٞاؾتا ًٜس. ا٧ٚ ؾ٠ ٨ٛطٝ ػجبضت ٦ٗ

. اُط ذٞز )ٗٚ( ٛتٞاٛس ث٨ٚ ا٧ٚ ٨ٛط١ٝب٥ ؾ٠ ُب٠ٛ آقت٦ ثطهطاض ًٜس ّ ٦ٗاػ٘ب كطاذٞز٠ً ٦ ١٧ب

 ز١س.  ضٝز ٝ آضاٗف ضٝا٦ٛ خب٥ ذٞز ضا ث٠ ًكٌ٘ف ضٝا٦ٛ ٦ٗ تؼبزّ ٝخٞز كطز اظ ٨ٗبٙ ٦ٗ ،ًٜس
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 -ٗوؼس٥ -خٜؿ٦ )ز١ب٦ٛ، زض ٛظط كط٧ٝس، اٛؿبٙ ٗتؼبضف ًؿ٦ اؾت ٠ً ٗطاحْ ضقس ضٝا٦ٛ

ٝ زض ٨١چ ٧ي اظ ٗطاحْ ث٨ف اظ حس تثج٨ت ٛكسٟ ثبقس. اظ ٛظط  آٓت٦( ضا ثب ٗٞكو٨ت ُصاضٛسٟ ثبقس

اؾت )قل٨غ آ٧س ٝ ١ط كطز٥ ث٠ ٛح٥ٞ اظ اٛحب ؿ٨طٗتؼبضف  اٝ، ً٘تط اٛؿب٦ٛ ٗتؼبضف ث٠ حؿبة ٦ٗ

 (.62 :5083آثبز٥ ٝ ٛبنط٥، 

 

 سبزگبرٕ از دٗذگبُ رٍاى ضٌبسٖ فردٕ آدلر

قٜبذت٦، ؿب٧ت اِٛبض ٝ اخت٘بػ٦  ٣س٧س( ث٠ اٛؿبٙ ٝ اٗٞض اٝ ز٧س٥ ًْ ِٛط، پ5918) ١ز٧س آزٓط

زاٛس ٠ً  اؾت. اٝ اٛؿبٙ ضا ٗٞخٞز٥ ذلام، اٛتربثِط، اخت٘بػ٦، ٗؿئّٞ ٝ زض حبّ قسٙ ٦ٗ

٨ُطز ٝ تٌبْٗ اٝ زض ٝاهؼ٨ت ثرك٨سٙ ث٠ ذ٧ٞف اؾت. اٛؿبٙ زض  ٗب٨١تف زض خبٗؼ٠ قٌْ ٦ٗ

ا تك٨ٌْ ز١س. ُط ـ ضا تٞاٛس ١ٖ ٗح٨ٍ زض٦ٛٝ ٝ ١ٖ ٗح٨ٍ ث٨ط٦ٛٝ ٗوبٕ ٗٞخٞز٥ اٛتربثِط ٦ٗ

تٞاٛس ث٠ َٞض نسزضنس ض٧ٝساز١ب ضا ًٜتطّ  چ٠ اٝ ًبٗلاً ؾطٛٞقت ذ٧ٞف ٗؿٍٔ ٨ٛؿت ٝ ٦٘ٛ

تٞاٛس ثب تٞخ٠ ث٠ ٝيؼ٨ت ٗٞخٞز ٗٞهؼ٨ت٦ ضا اٛتربة ًٜس ٠ً ثب ٝيؼ٨ت ؾبظُبضتط اؾت.  ًٜس، ٦ٗ

سف احؿبؼ اٛؿبٙ اُط ٛتٞاٛس ث٠ َط٧ن ٜٗبؾت ٝ نح٨ح ٨ٛبظ١ب٧ف ضا اضيب ًٜس ٝ ث٠ ١ ،ث٠ ٛظط اٝ

١ب٥ ؿ٨طػبز٥ تٞؾْ ذٞا١س خؿت. ثطا٥  تؼٔن ٝ اضتجبٌ ثب ١ٜ٘ٞػبٙ ذٞز زؾت ٧بثس، ث٠ حبٓت

اؾت. پ٨طٝاٙ « ٗب٧ٞؼ» ٧ي ًٞزى ٗط٧ى ٨ٛؿت، ث٠ٌٔ «ٛبؾبظُبض»ٗترههبٙ آزٓط٥، ًٞزى 

ٝ ُطكتٚ ١ب٥ ًٞزى ٗب٧ٞؼ ضا زض چ٢بض ُطٟٝ خٔت تٞخ٠ ًطزٙ، هسضت َٔج٦، اٛتوبٕ  آزٓط ١سف

 (.531 َجو٠ ثٜس٥ ًطزٟ اٛس )١٘بٙ ٜٗجغ:ث٠ ٛوم ٧ب ٛبًب٦ٗ اشػبٙ نط٧ح 

 

 سبزگبرٕ از دٗذگبُ هراجع هحَرٕ

( ذ٧ٞكتٚ پٜساض٥ كطز ًُٗطة ٧ب ضٝاٙ ٛػٛس ثب تدطث٠ اضُب٨ٛع٦ٗ 5915ث٠ اػتوبز ضاخطظ )

زضاى ٧ي كطز اظ تدطث٠ ذٞزـ اٝ ٛب١٘ب١َٜ ٝ زض تًبز اؾت. ١ط ٗٞهغ ٠ً ا)ؾبظٝاضٟ ا٥( 

ٝ تدطث٨بت كطز، ٧ب حبٓت « ذٞز»قٞز، تب حسٝز٥ حبٓت ٛب١٘ب٦ِٜ١ ٨ٗبٙ  ٧ب اٌٛبضتحط٧ق 

قٞز،  زكبػ٦ ٦ٗ ؾبظ ًٝبض١ب٥آ٧س ٝ ٗٞخت پ٨سا٧ف  پص٧ط٥ ث٠ ٝخٞز ٦ٗ ٛبؾبظُبض٥ ضٝا٦ٛ ٝ آؾ٨ت

زض حو٨وت كطز زض ٗوبثْ ت٢س٧س١ب٥ حبنْ اظ ٛب١٘ب٦ِٜ١ ٨ٗبٙ تدطث٠ ٝ ذ٧ٞكتٚ پٜساض٥، 

١ب٥ زكبػ٦ زض ٗوبثْ ت٢س٧س ٝ ؾبظًٝبضتلبزٟ اظ ٦ٌ٧ اظ ًٜس ٝ ؾپؽ ثب اؾ احؿبؼ ايُطاة ٦ٗ

 پطزاظز. زض حبٓت ايُطاة، ٗل٦ٗٞ٢ ٠ً كطز اظ ذٞزـ زاضز  ، ث٠ زكبع اظ ذٞز ٦ٗٗٞخٞزايُطاة 
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 قٞز: ثب تدطث٨بت اٝ ٗـب٧ط اؾت. ا٧ٚ حبٓت ث٠ زٝ قٌْ ٛ٘ٞزاض ٦ٗ

(a حبٓت ػسٕ تُج٨ن ٝ ٛبؾبظُبض٥ 

(b  حبٓت تُج٨ن ٝ ؾبظُبض٥ 

ظ٧طا اضتجبَف ضا ثب ذٞز ٝ ز٧ِطاٙ اظ زؾت  ،اٙ ٛػٛس ٝ ٛبؾبظُبض ثب ٗكٌْ ٗٞاخ٠ اؾتاٛؿبٙ ضٝ

١ب ث٠ ػْ٘ ٝ اهسإ  زازٟ اؾت ٝ ضٝاثُف زض حس ٛبُٗٔٞث٦ اؾت. كطز ضٝاٙ ٛػٛس هجْ اظ ثطضؾ٦ زازٟ

١٘ب٦ِٜ١  ـثب تدطث٨بت ازضاى قسٟ ا« ذٞز»پطزاظز. ثطػٌؽ، ٝهت٦ ٠ً ٗل٢ٕٞ قرم اٝ اظ  ٦ٗ

اـ ػْ٘  ١ب ٝ تدبضة ُصقت٠ ١ب، ا٧سٟ آّ ثبقس ٝ احؿبؼ ًٜس ٠ً ثطَجن اضظـٛؿج٦ زاقت٠ 

 (.568تٞا٨ٖٛ ث٨٧ِٖٞ ٠ً چ٨ٜٚ كطز٥ اظ ؾبظُبض٥ ًبك٦ ثطذٞضزاض اؾت. )١٘بٙ ٜٗجغ، ًٜس، ٦ٗ ٦ٗ

 

 إ  سبزگبرٕ از دٗذگبُ تحل٘ل ارتجبط هحبٍرُ

اؾت. ا٧ٚ بع ضاث٠ُ زٝ كطز ًٞچي تط٧ٚ ٝاحس اضتجب٦َ زض اخت٘ ،قٜبؾ٦ اضتجبَبت اظ ز٧سُبٟ ضٝاٙ

اظ ؾ٠ ثرف قره٨ت٦  ٦اٝ ٗؼتوس اؾت ١ط اٛؿبٛ زاٛس. ٦ٗضاث٠ُ ث٨ٚ زٝ قره٨ت  ١ثطٙاضتجبٌ ضا

 .0ثؼس ٝآس )تطث٨ت(  .2ثؼس ًٞزى )ؾبئن(،  .٠ً5 زض اضتجبٌ ثب ٧ٌس٧ِط ١ؿتٜس: تك٨ٌْ ٦ٗ قٞز 

ظُبض ثبقس ثب٧س اثتسا ذٞا١س زض خبٗؼ٠ ؾب ثؼس ثبٓؾ )ُٜٗن ٝ ػوْ(. ثٜبثطا٧ٚ ٝهت٦ اٛؿبٙ ٦ٗ

ُبٟ ذهٞن٨بت  ذهٞن٨بت قره٨ت٦ ؾ٠ ثؼس٥ ذٞز ضا ثكٜبؾس ٝ ؾپؽ ٝاضز اخت٘بع قٞز، آٙ

ؾ٠ ثؼس٥ َطف ٗوبثْ ضا ٨ٛع ث٠ َٞض ٛؿج٦ قٜبؾب٦٧ ًٜس ٝ ثؼس ثب اٝ اضتجبٌ ثطهطاض ًٜس. چ٠ اُط 

زچبض  ،٨ًٜٖ اض ٦ٗزض چ٠ ظٗب٦ٛ ٝ زض چ٠ ٗٞهؼت٦ ضاث٠ُ اٛؿب٦ٛ ثطهط ،ؼسٛسا٨ٖٛ چ٠ِٛٞ ٝ ثب ًسإ ثُ

حبٓت ؾطذٞضز٦ُ  ،ز١س ٗب زؾت ٦ٗ احؿبؼ ٛبًب٦ٗ ث٠ ،قسذٞا٨١ٖ قٌؿت زض تؼبْٗ اخت٘بػ٦ 

 (.227 :ق٧ٖٞ )١٘بٙ ٜٗجغ ٨ًٜٖ ٝ زض ٢ٛب٧ت ثب ٗح٨ٍ اٛؿب٦ٛ ذٞز ٛبؾبظُبض ٦ٗ پ٨سا ٦ٗ

 

 سبزگبرٕ از دٗذگبُ ضٌبخت گراٖٗ 

قٞز ٠ً تٞاٛب٦٧ ٝ هسضت پطزاظـ  اظ ز٧سُبٟ قٜبذت ُطا٦٧، اٛؿبٙ ؾبظُبض ث٠ ًؿ٦ اَلام ٦ٗ

٧ي ٛظبٕ اضظق٦ ٝاهغ ث٨ٜب٠ٛ ثطا٥  ،ٝ چٞٙ هبزض ث٠ چ٨ٜٚ ًبض٥ اؾت زنح٨ح اَلاػبت ضا زاض

س تب تحت تأث٨ط ٛٞؾبٛبت ضٝا٦ٛ زضزٛبى ٝ اذتلاف ثب ز٧ِطاٙ زچبض آؾ٨ت ٛكٞز. ًٜ ذٞز تٜظ٨ٖ ٦ٗ

طزاظـ اَلاػبت ٗجت٦ٜ ثط ا٧ٚ س، اٗب پًٜس تب ث٠ احؿبؼ ث٢تط٥ زؾت ٧بث ا٧ٚ ضٝٛس ث٠ اٝ ً٘ي ٦ٗ

ا٥ اظ ٗطاحْ، هبثْ تح٨ْٔ اؾت، ٗطاح٦ٔ ٠ً ١ط ٧ي  كطو اؾت ٠ً قٜبذت نح٨ح زض ٗد٘ٞػ٠
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ث٠ كطز ٝ ٗكرم ثط ض٥ٝ  ثبظٛ٘ب٥ ٧ي ١ؿت٦ كطي٦ اؾت ٝ زض ٦َ آٙ ثطذ٦ ػ٨ٔ٘بت ٜٗحهط

ظـ پطزا ٤ اخعا٥خب ٠ً ٧ي كطز ؾبظُبض ثب٧س زض ١٘ ٨ُطز. اظ آٙ اَلاػبت ٝضٝز٥ اٛدبٕ ٦ٗ

ا٥ ؾبٖٓ ضا زاقت٠ ثبقس تب اظ ذُب١ب٥ قٜبذت٦ ٠ً پب٠٧ ٝ  ث٠ ق٨ًٟٞطزٙ ػْ٘  ب٦٧اَلاػبت تٞاٛ

 ا٥ ثطذٞضزاض اؾت )ٝظ٨ل٠ ٗجطا ث٘بٛس، ا٧ٚ ٗطح٠ٔ تح٦ٔ٨ٔ اظ ا٨٘١ت ٧ٝػٟ ٛسا اؾبؼ ٛبؾبظُبض٥

 (.5083قٜبؼ، 

 

 سبزگبرٕ از دٗذگبُ علَم رفتبرٕ 

١ب٥ ٗٞخٞز ظٛسٟ  آٙ زؾت٠ اظ پبؾدث٠ ٝ اؾت ٗح٨ٍ  بزازٙ ثاُٛجبم تُج٨ن ٧ب ث٠ ٗؼ٦ٜ ؾبظُبض٥ 

 آٙ هطاض ُطكت٠ً٠ زض  ٦ٗ قٞزثب ٗٞهؼ٨ت٦ اٝ ٠ً ثبػث ؾبظُبض٥ ٗؤثط ٝ ١٘ب٦ِٜ١ اقبضٟ زاضز 

ػْ٘ ثطهطاض٥ ضاث٠ُ ضيب٧ت ثرف ٨ٗبٙ  .5اظ: اٛس . ؾبظُبض٥ اظ ٛظط ػٕٔٞ ضكتبض٥ ػجبضت اؾت

 .0ٝ ٗٞاكن ٗح٨ٍ ٝ تـ٨٨طات ٗح٦ُ٨  ػْ٘ پص٧طـ ضكتبض ٝ ًطزاض ٜٗبؾت .2ذٞز ٝ ٗح٨ٍ، 

 (. 71 :5073ث٨ط٦ٛٝ اؾت )قؼبض٥ ٛػاز،  ؾبظُبض٥ ٗٞخٞز ظٛسٟ ثب تـ٨٨طات زض٦ٛٝ ٝ

ؾبظ ٝ زض  ٝضكتبض ٛبؾبظُبض اؾت  ث١٠ط ٛٞع ػبزت پب٧ساض  قبْٗ ، ضكتبض ضٝاٙ ٛػٛس١اظ ٛظط ٝٓپ٦

ًؿت اظ ضاٟ ٧بز٨ُط٥ ضا ٝ ا٧ٚ ضكتبض ٠ً اظ ٛظط ك٨ع٧ٞٓٞغ٦ٌ٧ َج٨ؼ٦ اؾت  ز١س ٦ٗٝاضٟ ا٥ ضخ 

آ٧س. ايُطاة  ا٥ ضكتبض ضٝاٙ ٛػٛس ث٠ ق٘بض ٦ٗ . ايُطاة خعء ؾبظٛسٟ ٗؼ٦ٓٞ٘ ٧ب ١ؿت٠ًطزٟ اؾت

٧ب اٝ ضا ث٠ ؾ٥ٞ  ،زاضز ١ب٥ ضٝظٗطٟ ثبظ ٦ٗ كؼب٨ٓتزازٙ ٧ب تطؼ، ٛبُٗجٞع اؾت ٝ كطز ضا اظ اٛدبٕ 

 (.279 :5083 ز١س )قل٨غ آثبز٥ ٝ ٛبنط٥، ضكتبض٥ ٗحسٝزتط ٝ ٛبؾبظُبضتط ؾٞم ٦ٗ

 

 سبزگبرٕ اجتوبعٖ

١ب، ضكتبض ذٞز ضا ث٠ تسض٧ح ٝ اظ ض٥ٝ ػ٘س ٧ب ؿ٨طػ٘س  قٞز ٠ً اكطاز ٧ب ُطٟٝ ث٠ ٝيؼ٨ت٦ ُلت٠ ٦ٗ

١ب، ػطف ٝ تو٨ٔس. ث٠  ٗبٜٛس ضػب٧ت ػبزت ،ٜٜسًثب كط١َٜ ٗٞخٞز ؾبظُبض آٙ ضا ًٜٜس تب  تؼس٧ْ ٦ٗ

ز١س  ٍ اخت٘بػ٦ اظ ذٞز ٛكبٙ ١٦ٗب٦٧ اؾت ٠ً قرم ثطا٥ ضػب٧ت ٗح٨ ػجبضت٦ آٙ ٛٞع ٝاًٜف

 اؾبؼ ضكتبض ثب ا٧ٚ ٗؼ٨بض١ب، قبٙ اُٛجبم ٝ آ٢ٛب ضا ث٠ ػٔت ١٘ب٦ِٜ١ قبٙ ثب ٗؼ٨بض١ب٥ اخت٘بع ٝ 

 ز١ٜس.  ذٞز هطاض ٦ٗ

زض ح٨بت اخت٘بػ٦ اكطاز ٗت٘سٙ، ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ حت٦ اظ پبؾد ُلتٚ ث٠ احت٨بخبت ثس٦ٛ 

ًٜس ٧ب زاٛكد٦٧ٞ ذٞز ضا ت٢ٜب حؽ ٛ٘ب٧س ٧ب  تط اؾت. چٜبٛچ٠ ًٞز٦ً احؿبؼ ٛبا٦ٜٗ ١ٖ ٢ٖٗ
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قره٦ ذٞز ضا قٌؿت ذٞضزٟ ثپٜساضز، لاظٕ اؾت ث٠ ٛح٥ٞ ذٞز ضا ثب ٗح٨ٍ ؾبظـ ز١س. كطم 

ت٢ٜب ٧ي ضاٟ  ،اؾبؾ٦ ث٨ٚ ؾبظُبض٥ ك٨ع٧ٞٓٞغ٦ٌ٧ ٝ اخت٘بػ٦ آٙ اؾت ٠ً زض ٦َ خط٧بٙ اّٝ

خط٧بٙ زٕٝ ػسٕ ثطهطاض٥  حبّ آٙ ٠ً زض ،ثطهطاض ًطزٙ تؼبزّ اظ زؾت ضكت٠ ٝخٞز زاضز ثطا٥

٦ٓٝ زائ٘بً اٛؿبٙ ثب آٙ زؾت  ،قٞز تؼبزّ ثب ٝخٞز ٛبضاحت٦ ٝ پط٧كب٦ٛ قرم ثبػث ٗطٍ اٝ ٦٘ٛ

٦ٓٝ قره٦ ٠ً  ،ًٜس چ٠ ؿصا ث٠ اٝ ٛطؾس كٞت ٦ٗٛث٠ ُط٧جبٙ اؾت. ٗثلاً قرم ُطؾ٠ٜ چٜب

 (.013:ٜٗجغز١س )١٘بٙ  احت٨بج ث٠ ٗحجت زاضز ثب زاقتٚ ظٛس٦ُ پطضٛح ث٠ ح٨بت ذٞز ازا٠ٗ ٦ٗ
  

 ّبٕ زًذگٖ  هجبًٖ ًظرٕ هْبرت

١ب٦٧ ٠ً ث٠ تحّٞ ثكط )ذهٞنبً ًٞزًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ(  ( ٗؼتوس اؾت ٛظط2335٠٧ِٜٗطٌٝٓبض )

ز١ٜس، تك٨ٌْ ز١ٜس٣ ظ٧طثٜب٥  پطزاظٛس ٝ چ٦ِِٛٞ ضقس، ٧بز٨ُط٥ ٝ ضكتبض آ٢ٛب ضا تٞي٨ح ٦ٗ ٦ٗ

٨ُط٥  ز ٠ً زض قٌْقٞ اقبضٟ ٦ٗ ١ب٥ ظٛس٦ُ ١ؿتٜس. زض ا٧ٚ ثرف ث٠ ١كت ٛظط٠٧ ان٦ٔ ٢ٗبضت

تحّٞ ًٞزى ٝ ٛٞخٞاٙ،  اٛس اظ: ٛظط١٤٧ب ػجبضت  ١ب٥ ظٛس٦ُ ٛوف اؾبؾ٦ زاضٛس. ا٧ٚ ٛظط٠٧ ٢ٗبضت

 ، ١ٞـ چٜس٠ٔ2 قٜبذت٦ئحْ ٗؿ ٤، ٛلٞش اخت٘بػ٦، ٛظط١٧ضكتبض ٤ٔئ٧بز٨ُط٥ اخت٘بػ٦، ٗؿ

 ؾبذتبض٥ ٝ ضٝاٙ قٜبؾ٦ اؾت.  ٤ٝ ٛظط٧ 8، ذُط ٝ خ٢ٜس0٦ُثؼس٥

 

 تحَل کَدک ٍ ًَجَاى  ٔرٗالف( ًظ

زضى تـ٨٨طات٦ ٠ً زض اثؼبز پ٨چ٨س٣ خؿ٘ب٦ٛ، اخت٘بػ٦ ٝ قٜبذت٦ اظ ظٗبٙ ًٞز٦ً تب ثعضُؿب٦ٓ 

 ز١س، ٗٞيٞع ان٦ٔ ٛظط٧بت تح٦ٓٞ اؾت.  زض ثكط ضخ ٦ٗ

 ة( تغ٘٘رات جسوبًٖ 

 ١ب، ًٜتطّ ٧ؼ٦ٜ ظٗب٦ٛ ٠ً ١ٞضٗٞٙ ،تط٧ٚ زٝضٟ ١ب٥ تحّٞ ثكط زٝض٣ ٛٞخٞا٦ٛ اؾت ٦ٌ٧ اظ ٢ٖٗ

٨ُطٛس. ثٔٞؽ خؿ٘ب٦ٛ پؿطاٙ ٝ زذتطاٙ ثب ١ٖ  ١ب ضا ث٠ زؾت ٦ٗ ك٨ع٦ٌ٧ ٝ ثؿ٨بض٥ اظ كؼب٨ٓت

ًٜٜس. ثؿ٨بض٥ اظ  ٗتلبٝت اؾت ٝ زذتطاٙ، تـ٨٨طات خؿ٘ب٦ٛ ثٔٞؽ ضا ظٝزتط اظ پؿطاٙ تدطث٠ ٦ٗ

ٛٞخٞاٛبٙ ٌٗ٘ٚ اؾت آٗبز٦ُ لاظٕ ثطا٥ تـ٨٨طات خؿ٘ب٦ٛ ثٔٞؽ ضا ٛساقت٠ ثبقٜس. تٞخ٠ ث٨ف اظ 

 خٞاٛبٙ ث٠ ٝيؼ٨ت ظب١ط٥ ذٞز ٌٗ٘ٚ اؾت ٜٗدط ث٠ تـص٠٧ ٛبؾبٖٓ، ثطهطاض٥ ضاث٤ُ خٜؿ٦ حس ٛٞ
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 (. 5999، ١ٛبپرت٠ )هجْ اظ ضؾ٨سٙ ث٠ ؾُح ث٤ٜ٨٢ پرت٦ِ ػبَل٦ ٝ قٜبذت٦( ُطزز )أًع

 ح( تحَل ضٌبخت اجتوبعٖ 

ٝ ١ب٥ تحّٞ زض زٝض٣ ًٞز٦ً  تط٧ٚ هؿ٘ت كطا٧ٜس زضى ذٞز، ز٧ِطاٙ ٝ اضتجبَبت، ٦ٌ٧ اظ ٢ٖٗ

تٞاٜٛس ته٧ٞط ذٞز ضا قٜبؾب٦٧ ًٜٜس. زض حسٝز  ٛٞخٞا٦ٛ اؾت. زض ؾٚ زٝ ؾب٦ِٓ، ًٞزًبٙ ٦ٗ

١ب٥ ذٞز پ٦ ثجطٛس ٝ ثساٜٛس ث٠ چ٠ چ٨ع١ب٦٧ ػلاهٜ٘س  تٞاٜٛس ث٠ تٞاٛب٦٧ ؾب٦ِٓ، ًٞزًبٙ ٦ٗ ١كت

ًٜٜس.  چ٠ِٛٞ كٌط ٝ احؿبؼ ٦ٗ ٠ ٛساضٛس ٝ زض ٗٞضز اكطاز ٝ اق٨ب١ؿتٜس ٝ ث٠ چ٠ چ٨ع١ب٦٧ ػلاه

٦ٗ حطًت  2ُصاضز ٝ اظ ٗطح٤ٔ ذٞزٗحٞض٥ طا٧ٜس آُب٦١ اخت٘بػ٦ ٨ٛع ٗطاح٦ٔ ضا پكت ؾط ٦ٗك

ث٦ٜ٨ ٝ ػٌؽ آؼْ٘ ٛكبٙ زازٙ ث٠ احؿبؾبت ٝ ٛظط٧بت  س ٝ ث٠ ٗطح٤ٔ تٞاٛب٦٧ زضى، پ٨فًٜ

ثٜبثطا٧ٚ، ا٧ٚ ٗطح٠ٔ اظ ظٛس٦ُ ٗطح٠ٔ ثؿ٨بض ٦٘٢ٗ زض ظ٠ٜ٨ٗ تحّٞ  .ضؾس ز٧ِطاٙ زض ٛٞخٞا٦ٛ ٦ٗ

 (.11 :5070ز٧ِطاٙ اؾت )اؾلا٦ٗ ٛؿت،  ٛظط٧بت١٘س٦ٓ ٝ زضى 

١ب ٨ٛع ٗٞيٞع ثؿ٨بض ٦٘٢ٗ زض زٝضاٙ ًٞز٦ً اؾت. ًٞزًبٙ ت٘ب٧ْ  ١ب ٝ يؼق اضظ٧بث٦ تٞاٛب٦٧

ضؾٜس  ا٥ ِٛبٟ ًٜٜس. ٝهت٦ ٠ً ث٠ ؾٚ ثبلاتط ٦ٗ ث٨ٜب٠ٛ ١ب٥ ذٞز ث٠ قٌْ ذٞـ زاضٛس ٠ً ث٠ تٞاٛب٦٧

١ب٥  ٛس ث٠ ١سفزاضًٜٜس ٝ ؾؼ٦  تٞخ٠ ٦ٗ ١ب ١ب ٝ ٗٞكو٨ت ؾب٦ِٓ( ث٠ قٌؿت 53تب  7)حسٝز 

ذٞز ا٨٘١ت ز١ٜس ٝ ثطا٥ هٞا٨ٛٚ ٗح٦ُ٨ ٨ٛع اضظـ هبئْ قٞٛس. زض ا٧ٚ ؾ٨ٜٚ اؾت ٠ً ٗٞيٞع 

ٝ ًٞزى ثطاؾبؼ ٛظطات٦ ٠ً  ٝ تحؿ٨ٚ ز٧ِطاٙ ثطٝظ ٦ٗ ًٜس، ٝ ٨ٛبظ ث٠ تٞخ٠ 8، ضهبثت١0٘ط٦ِٛ

١ب ٝ  ِٛطق٦ زض ذهٞل يؼقپطزاظز ٝ ث٠  ٦ٗ 1ز٧ِطاٙ ضاخغ ث٠ اٝ زاضٛس، ث٠ اضظ٧بث٦ ذٞز

 (. 5998، 6ًٜٜس )٨ٛٞٗٚ ٝ ٨ٛٞٗٚ ١ب٥ ذٞز زؾت پ٨سا ٦ٗ تٞاٛب٦٧

اظ:  ٛساضظقٜ٘س٥ ػجبضت ا اؾت. ذٞز 7ذٞزاضظقٜ٘س٥، خٜج٤ ز٧ِط٥ اظ تحّٞ ٗل٢ٕٞ ذٞز

ا٥ ٠ً كطز ذٞزـ ضا اضظقٜ٘س ٝ ٢ٖٗ ٝ ٗؤثط زض قٌْ زازٙ ث٠ ٝهب٧غ ٝ ٛتب٧ح ظٛس٦ُ  زضخ٠»

 (. 833 :5995، 8)تب٧ٔط« زاٛس قره٦ ٦ٗ
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 ت( تحَل ضٌبختٖ

ز٦١ ٝ ٗؼٜب ثرك٨سٙ ث٠ تدطث٨بت تؼط٧ق ًطز )٨ٛٞٗٚ ٝ  تٞاٙ كطا٧ٜس ؾبظٗبٙ قٜبذت ضا ٦ٗ

ثطاؾبؼ ٛظط پ٨بغٟ، ثكط اظ َط٧ن ثطهطاض٥ اضتجبٌ ثب ٗح٨ٍ، ث٠ ٗح٨ٍ اَطاف  .(٨ٛ5998ٞٗٚ، 

ت ٗؿتو٨ٖ حؿ٦، اظ ٗب٦ِ١، ًٞزًبٙ اظ َط٧ن تدطث٨ب ٨١دسٟثركس. اظ تٞٓس تب  ذٞز ٗؼٜب ٦ٗ

تط٥ ثطا٥ زضى  ؾب٦ِٓ زاضا٥ اثعاض پ٨چ٨سٟ قف٧ب  پٜح٨ُطٛس. زض ؾ٨ٜٚ  ٗح٨ٍ ذٞز ٧بز ٦ٗ

ٝهت٦ ٠ً كطز ث٠ اثتسا٥  .١١ب٥ ٛ٘بز٧ٚ ٗح٨ٍ ١ؿتٜس. اثعاض٥ چٞٙ ظثبٙ، ته٧ٞط ؾبظ٥ ٝ ثبظ٥

ض حْ زضى ًٜس ٝ ٢ٗبضت ث٨كتط٥ زٝ ُٜٗو٦ ضا  2تٞاٛس ضٝاثٍ ػ٦ّٔ قٞز، ٦ٗ ٛٞخٞا٦ٛ ٛعز٧ي ٦ٗ

تٞاٛس ثؿ٨بض٥ اظ ٗتـ٨ط١ب ضا  ٠ٔ ث٠ زؾت آٝضز. پ٨بغٟ ٗؼتوس اؾت ٠ً كطز، زض زٝض٣ ٛٞخٞا٦ٛ ٦ٗٗؿئ

آٝضز  ١ب٥ لاظٕ ثطا٥ حْ ٗؿأ٠ٓ ضا ث٠ زؾت ٦ٗ ٗل٢ٕٞ ؾبظ٥ ًٜس ٝ تٞاٛب٦٧ ذٔن هٞا٨ٛٚ ٝ اضظـ

ز تأ٨ًس ٝ (. ث٠ ا٧ٚ تطت٨ت، پ٨بغٟ ٗٞيٞع اضتجبَبت اخت٘بػ٦ ثب ٗح٨ٍ اَطاف ضا ٗٞض5972)پ٨بغٟ، 

ز٧ِط ٗؼتوس اؾت ٠ً ٝضٝز ًٞزى  ٤قٜبؼ قٜبذت٦ ثطخؿت ، ضٝا0ٙز١س. ٧ِٝٞتؿ٦ٌ تٞخ٠ هطاض ٦ٗ

اَطاك٨بٙ ذهٞنبً اضتجبٌ  ًٝٞزى ث٨ٚ ث٠ ٗطح٤ٔ ثبلاتط تحّٞ، ٨ٛبظٜٗس ثطهطاض٥ ضٝاثٍ اخت٘بػ٦ 

(. 5978؛ ٧ِٝٞتؿ٦ٌ، 5998)٨ٛٞٗٚ ٝ ٨ٛٞٗٚ،  ثب ثعضُؿبلاٙ ٝ ؾپؽ ضٝاثٍ اخت٘بػ٦ اؾت

٨ُط٥ تلٌط كطز زاضز ٝ ثط ٨٘١ٚ  قٌْ ٍ اخت٘بػ٦، اثط ثؿ٨بض ٦٘٢ٗ ثطؾبؼ ا٧ٚ ز٧سُبٟ، ٗح٨ثطا

١ب٥ قٜبذت٦ ضا تو٧ٞت  تٞاٙ ٢ٗبضت اؾبؼ اظ َط٧ن ثطهطاض٥ اضتجبَبت اخت٘بػ٦ ثب ز٧ِطاٙ ٦ٗ

 (. 2335ز )ِٜٗطٌٝٓبض، ًط

 ث( تحَل اجتوبعٖ ٍ زهٌِ٘ خبًَادگٖ

 تط ضٝاثٍ اخت٘بػ٦ آ٢ٛب ٨ٛع پ٨چ٨سٟ ،قٞٛس تط ٦ٗ ٛعز٧ي١ط اٛساظٟ ٠ً ًٞزًبٙ ث٠ زٝض٣ ٛٞخٞا٦ٛ 

ُصضاٜٛس ٝ اضتجبٌ آ٢ٛب ثب ُطٟٝ  تط٥ ضا ثب ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ ذٞز ٦ٗ قٞز. آ٢ٛب، ظٗبٙ َٞلا٦ٛ ٦ٗ

ًٞزًبٙ زض اثط  ،ؾب٦ِٓ 55تب 7قٞز. زض حسٝز ؾ٨ٜٚ  ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ خٜؽ ٗربٓق ٨ٛع آؿبظ ٦ٗ

ٛس. قٞ ٦ٗ 8ًٜٜس ٧ب زچبض احؿبؼ ٢ًتط٥ ٓس ثٞزٙ ٦ٗاضتجبَبت اخت٘بػ٦ احؿبؼ قب٧ؿت٦ِ ٝ ٗٞ

٨٘١ٚ احؿبؼ ثط ػٌ٘ٔطز١ب٥ ١ٞق٦، اخت٘بػ٦ ٝ ٨١دب٦ٛ آ٢ٛب اثط ذٞا١س ُصاقت )ػ٥ٞٔ، 

5083 .) 
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١ؿتٜس، ٦ٌ٧ اظ اثؼبز ثؿ٨بض ٢ٖٗ  ا٧ٚ اٛتظبض ٠ً ز٧ِطاٙ هبثْ اتٌب ، ٧ؼ١٦ٜاػت٘بز ث٨ٚ كطز٥

ًٜٜس، ًؿب٦ٛ  طاز٥ ٠ً ث٠ ز٧ِطاٙ اػت٘بز ٦ٗز١س اك اؾت. تحو٨وبت ٛكبٙ ٦ٗ 2نلاح٨ت اخت٘بػ٦

١ب٥ ذٞز   ث٨كتط ٗٞضز ػلاه٠ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ ،٨ُطٛس ١ؿتٜس ٠ً ذٞزقبٙ ١ٖ ٗٞضز اػت٘بز هطاض ٦ٗ

ثٜس  ١ب٥ ظٛس٦ُ ث٨كتط پب٥ قٞٛس ٝ ث٠ ا١ساف ٝ ثطٛب٠ٗ ذٞث٦ ثب ز٧ِطاٙ زٝؾت ٠٦ٗ ث ،١ؿتٜس

اضتجبَبت اخت٘بػ٦ اٝ قٌْ  ٤ٜكطز ٝ ظ٨ٗ ٤ُصقت ، ثطاؾبؼ تبض٧رچ١0٤ؿتٜس. اػت٘بزؾبظ٥

 (.٨ُ5963طز )تب٧ٔط،  ٦ٗ

 د( ٗبدگ٘رٕ اجتوبعٖ 

ًٞزًبٙ ١ٖ اظ  ٟ زاضزس٨ػواؾت ٠ً ، 8ثط ًبض١ب٥ آٓجطت ثبٛسٝضاٗجت٦ٜ ٧بز٨ُط٥ اخت٘بػ٦،  ٤ٛظط٧

ضكتبض ز٧ِطاٙ  1َط٧ن زؾتٞضآؼْ٘ )ُلتبض١ب٥ ٝآس٧ٚ، ٗؼ٨٘ٔٚ ٝ ...( ٝ ١ٖ اظ َط٧ن ٗكب١سٟ

ز١ٜس، انلاح  آ٢ٛب ٨ٛع اظ َط٧ن ٛت٨د٠ ٝ پبؾر٦ ٠ً اَطاك٨بٙ ث٠ آ٢ٛب ٛكبٙ ٦ٗ ٧بز٦ٗ ٨ُطٛس. ضكتبض

٦ اضتجبَبت ًلا٦ٗ، اظ َط٧ن تؼبٗلات اخت٘بػ٦ ٝ زض َُطزز. ثٜبثطا٧ٚ ًٞزًبٙ  ٝ تو٧ٞت ٦ٗ

١ب٥ ٗرتٔق ضا اظ َط٧ن زؾتٞضآؼْ٘،  ٨ُطٛس. ث٠ ٨٘١ٚ ز٨ْٓ لاظٕ اؾت ٢ٗبضت ضكتبض١ب ضا ٧بز ٦ٗ

، 6)ٛٔؿٞٙ اظ َط٧ن زؾتٞضآؼْ٘آٗٞظـ ز٨١ٖ، ٠ٛ كوٍ ث٠ ًٞزًبٙ ، ٝ تؼبْٗ ٛ٘ب٧ف، اضائ٠ آِٞ

2335.) 

)ا٠ٌٜ٧ كطز ثتٞاٛس ثط  7ػلاٟٝ ثطا٧ٚ، ثبٛسٝضا ٗؼتوس اؾت ٠ً احؿبؼ ذٞزاضظقٜ٘س٥ 

 ،ًٜس تسإٝ ضكتبض ً٘ي ٦ٗٝ ذٞز ت٠٨ٌ ًٜس( ػبْٗ ثؿ٨بض ٦٘٢ٗ اؾت ٠ً ث٠ ٧بز٨ُط٥  ١ب٥ تٞاٛب٦٧

آٝضٛس ٠ً ضكتبض ٗتلبٝت٦ اظ ذٞز ٛكبٙ ز١س  ٨بٙ ث٠ كطز ككبض ٦ٗذهٞنبً ظٗب٦ٛ ٠ً اَطاك

 (. 2335)ِٜٗطٌٝٓبض، 

١ب٥ ظٛس٦ُ زاقت٠ اؾت. اظ ز٧سُبٟ  اثط ٦٘٢ٗ ثط تحّٞ ٢ٗبضت ٤ ٧بز٨ُط٥ اخت٘بػ٦ٛظط٧

١ب٦٧ ٗد٢ع قٞٛس ٠ً ث٠ آ٢ٛب ً٘ي  ١ب ٝ ٢ٗبضت ا٧ٚ ٛظط٠٧ لاظٕ اؾت ًٞزًبٙ ث٠ ضٝـَطكساضاٙ 

١ب٥ ًب١ف ت٨ٜس٦ُ،  قبٙ ٗوبث٠ٔ ًٜٜس )اظ هج٨ْ ضٝـ ٦ٛ ظٛس٦ُ اخت٘بػ١٦ب٥ زضٝ ًٜس ثب خٜج٠

١ب٥ ظٛس٦ُ، ث٠ ا٧ٚ ٗٞيٞػبت  ٨ُط٥(. ثرف ٦٘٢ٗ اظ ثطٛب٠ٗ ٢ٗبضت ًٜتطّ ذٞز ٝ ته٨ٖ٘
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١ب ٝ كطا٧ٜس١ب٥  ١ب٥ ظٛس٦ُ، اظ ضٝـ اذتهبل ٧بكت٠ اؾت. ػلاٟٝ ثط ا٧ٚ، زض آٗٞظـ ٢ٗبضت

٨٘١ٚ ز٨ْٓ اؾت ٠ً ثرف ٨ُطز. ث٠  آ٢ٛب ٧بز ٦ٗقٞز ٠ً ًٞزى اظ َط٧ن  َج٨ؼ٦ اؾتلبزٟ ٦ٗ

اضتجبٌ ثب ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ ٝ  ١١ب٥ ظٛس٦ُ اظ َط٧ن ٗكب١سٟ، ثبظ٥ ًطزٙ ٛوف ٢ٗبضتاػظٖ 

 قٞز )١٘بٙ ٜٗجغ (.  ٦ٗ ٧بز ُطكت٠

 ل( ًظرِٗ ًفَر اجتوبعٖ 

بض١ب٥ ضكت تب٨ُطٛس  ٠ً ًٞزًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ، تحت ككبض هطاض ٦ٗ ٛسا٧ٚ ٛظط٠٧ ٗؼتوسَطكساضاٙ 

ضكتبض١ب٦٧ چٞٙ ٗهطف ؾ٨ِبض ٝ ... ثؼ٦ً اظ ٜٗبثؼ٦ ٠ً ث٠ ا٧ٚ ٗثلاً  ،ٗكٌْ آكط٧ٚ ضا اٛدبٕ ز١ٜس

ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ، پسضاٙ ٝ ٗبزضا٦ٛ ٠ً ضكتبض ٛبث٢ٜدبض »ٛس اظ: ا آٝضٛس ػجبضت ًٞزًبٙ ككبض ٦ٗ

ٝؾب٧ْ اضتجبٌ خ٘ؼ٦ ث٠  اخت٘بػ٦ زاضٛس ٝ ا٥ِٞٓ ًٞزى ١ؿتٜس، ٝ ا١ِٞٓب٥ ٜٗل٦ ٠ً اظ َط٧ن

 (.5998، 2)اٝاٛع« قٞٛس ًٞزى ٜٗتوْ ٦ٗ

پطزاظٛس ٝ ث٠ ًٞزًبٙ آٗٞظـ  ١ب٥ ٛلٞش اخت٘بػ٦ ث٠ قٜبؾب٦٧ ا٧ٚ ككبض١ب ٦ٗ زض ٛظط٠٧

ٜس. ًٜ ٗوبٝٗتز١ٜس ١ٖ ٜٗبثغ ككبض ضا قٜبؾب٦٧ ًٜٜس ٝ ١ٖ ثتٞاٜٛس زض ٗوبثْ توبيب١ب٥ آ٢ٛب  ٦ٗ

ٗكٌْ آكط٧ٚ ٧ب  ١ب٥ضكتبض ٙ اظ ٛتب٧حآُبٟ ًطزٙ ًٞزًب َطكساضاٙ ا٧ٚ ٛظط٠٧ ٗؼتوسٛس ٠ً ت٢ٜب

تٞاٛس ٗل٨س ثبقس. زض ٝاهغ آ٢ٛب اػتوبز زاضٛس ٠ً تطؼ اظ ٛتب٧ح ٝ  تطؾبٛسٙ آ٢ٛب اظ ا٧ٚ ٛتب٧ح، ٦٘ٛ

 قٞز ٠ً ًٞزًبٙ زض ٗوبثْ ككبض ز٧ِطاٙ ثطا٥ اٛدبٕ ذُطات ثٜٔسٗست ا٧ٚ ضكتبض١ب ثبػث ٦٘ٛ

 (. 2335ِٜٗطٌٝٓبض، س )ٜضكتبض ٛبث٢ٜدبض ٗوبٝٗت ًٜ زازٙ

( ثطا٥ پ٨ك٨ِط٥ اظ ٗهطف ؾ٨ِبض ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض 5978) 0ا٧ٚ ضٝـ ضا ٛرؿت٨ٚ ثبض اٝاٙ

. اٗب زض حبّ حبيط ا٧ٚ ضٝـ ثطا٥ آٗٞظـ ٗوبٝٗت زض ٗوبثْ ككبض ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ ٗٞضز زاز

ٛظط٠٧ ٛلٞش  ١ب٥ ٗطثٌٞ ث٠ س ٠ً ثطٛب٠ٜٗز١ ١ب ٛكبٙ ٦ٗ ٨ُطز. تدع٠٧ ٝ تح٨ْٔ اؾتلبزٟ هطاض ٦ٗ

 ،سٜز١ ١ب٦٧ ٠ً كوٍ زاٛف ٝ اَلاػبت ضا زض اذت٨بض ًٞزًبٙ هطاض ٦ٗ اخت٘بػ٦ ٛؿجت ث٠ ثطٛب٠ٗ

 (. 5996، 8)١بٛؿٚ ٛسٗل٨ستط

 لِ ضٌبختٖ ئم( ًظرِٗ حل هس

زض ضٝاثٍ ث٠ ًٞزًبٙ ٠ٔ قٜبذت٦ ئ١ب٥ حْ ٗؿ َطكساضاٙ ا٧ٚ ٛظط٠٧ ٗؼتوسٛس ٠ً آٗٞظـ ٢ٗبضت

٢ب ثتٞاٜٛس اظ ضكتبض١ب٥ ًٜك٦ ذٞززاض٥ ًٜٜس ٧ب آٙ ضا ًب١ف قٞز ٠ً آٛ ث٨ٚ كطز٥، ثبػث ٦ٗ
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١ب٥ حْ ٗؿبئْ قٜبذت٦ زض ًٞزًب٦ٛ ٠ً ضكتبض١ب٥  ز١س ٠ً ٢ٗبضت ز١ٜس. تحو٨وبت ٛكبٙ ٦ٗ

ز١ٜس  ب ًٞزًب٦ٛ اؾت ٠ً ضكتبض١ب٥ اخت٘بػ٦ ٜٗل٦ ٛكبٙ ٦ٗثٛس ٗتلبٝت اضاخت٘بػ٦ ٗثجت ز

٦، ػسٕ تٞاٛب٦٧ ٗوبث٠ٔ ثب ٛبًب٦ٗ، ٝ اضتجبٌ )ضكتبض١ب٥ اخت٘بػ٦ ٜٗل٦ ٗثْ ضكتبض١ب٥ يساخت٘بػ

٠ٔ قٜبذت٦ زض ضٝاثٍ ئ١ب٥ حْ ٗؿ ٢ٗبضت آٗٞظـ زازٙيؼ٨ق ثب ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ(. ١سف 

١ب٥ ٗرتٔق  ٠ٔ، ث٠ ت٨ٓٞس ضاٟ حْئث٨ٚ كطز٥ ا٧ٚ اؾت ٠ً ًٞزًبٙ ثتٞاٜٛس اثتسا زض ٗوبثْ ٧ي ٗؿ

سا ًٜٜس ٝ ثؼس اظ آٙ ث٢تط٧ٚ ضاٟ حْ ضا ؾپؽ ػٞاهت ٝ ٛتب٧ح حبنْ اظ ١ط ضاٟ حْ ضا پ٨ ،ثپطزاظٛس

١ب٥ حْ ٗؿأ٠ٓ اظ ٧ي ؾٞ ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ اظ  اٛتربة ٛ٘ب٧ٜس. اضتجبٌ ث٨ٚ ا٧ٚ ٛٞع ٢ٗبضت

ث٠ٌٔ زض زٝض٣ ثعضُؿب٦ٓ ٨ٛع ٗكب١سٟ قسٟ اؾت  ،ؾ٥ٞ ز٧ِط، ٠ٛ ت٢ٜب زض ؾ٨ٜٚ پ٨ف زثؿتب٦ٛ

 (. 2335)ِٜٗطٌٝٓبض، 

اٛس )زض ٗوب٧ؿ٠ ثب ًٞزًب٦ٛ ٠ً ا٧ٚ  ا آٗٞظـ ز٧س١ٟب ض ًٞزًبٙ پ٨ف زثؿتب٦ٛ ٠ً ا٧ٚ ٢ٗبضت

اظ َط٧ن آ٢ٛب ا٠ٛ ٗوبث٠ٔ ًٜٜس. ظتٞاٜٛس ثب ٗكٌلات ظٛس٦ُ ضٝ اٛس( ث٢تط ٦ٗ ١ب ضا آٗٞظـ ٛس٧سٟ ٢ٗبضت

تٞاٜٛس ثب ٛبًب٦ٗ ٗوبث٠ٔ  ٠ٔ ث٢تط ٦ٗئ١ب٥ ٗرتٔق ثطا٥ ٧ي ٗؿ ٧بز٨ُط٥ زض ٛظط ُطكتٚ ضاٟ حْ

١ب٦٧ ٗثْ ٛكبٙ قٞٛس اظ اثطاظ ضؾٜس ٝ ٛبًبٕ ٦ٗ ساككبٙ ٦ًٜٜ٘ٛس، اٛتظبض ثٌكٜس ٝ ١ط ٝهت ث٠ ا١

 (. ٨١5998دبٛبت قس٧س ٝ پطذبقِط٥ ذٞززاض٥ ًٜٜس )اٝاٛع،  زازٙ

  ١ى( َّش چٌذ ثعذٕ: ضبهل َّش عبطفٖ

. ا٧ٚ ١كت ٛٞع ١ٞـ ؾتٛٞع ١ٞـ ا ١كت( ٗؼتوس اؾت ٠ً ثكط زاضا٥ 5990) ١2بٝاضز ُبضزٛط

ٞؾ٨و٦، كًب٦٧، ثس٦ٛ، َج٨ؼت ُطا٦٧، ث٨ٚ كطز٥، زضٝٙ ض٧بي٦، ٗ-اظ: ١ٞـ ُٜٗو٦اٛس ػجبضت 

قٞٛس. اٗب ا٧ٚ  ١ب ثب ١كت ٛٞع ١ٞـ ٗتٞٓس ٦ٗ . اٝ ٗؼتوس اؾت ٠ً ٤٘١ اٛؿبٙكطز٥ ٝ ظثب٦ٛ

١ط اٛؿب٦ٛ ثطا٥ حْ  ٝاػتوبز ا ث٠ًٜٜس.  ١ب زض اكطاز ٗرتٔق ث٠ ٗوبز٧ط ٗتلبٝت٦ ضقس ٦ٗ ١ٞـ

ٗحووبٙ ز٧ِط ٨ٛع ثطذ٦ اظ ًٜس.  ؾتلبزٟ ١٦ٗب٥ ذٞز ا ٗؿبئْ ذٞز ث٠ ٨ٗعاٙ ٗتلبٝت٦ اظ ١ٞـ

ٝ ١ٞـ  0ٛس اظ: ١ٞـ ث٨ٚ كطز٥ا ٗؼتوسٛس ١ط كطز٥ زاضا٥ زٝ ٛٞع ١ٞـ كطز٥ اؾت ٠ً ػجبضت

١ب ٝ ت٘ب٧لات  زضٝٙ كطز٥. ١ٞـ ث٨ٚ كطز٥ ػجبضت اؾت اظ تٞاٛب٦٧ زضى احؿبؾبت، ذٞاؾت٠

١ب٥  َق ٝ ذٞاؾت٠ز٧ِطاٙ ٝ ١ٞـ زضٝٙ كطز٥ ػجبضت اؾت اظ تٞاٛب٦٧ زضى احؿبؾبت، ػٞا

١ب ٝ  اؾت ٠ً ثتٞاٛس ٨١دبًٙؿ٦ ( ٗؼتوس اؾت كطز ١ٞقٜ٘س 5076) 8. زا٨ْٛ ُٞٓ٘ٚذٞز
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ػٞاَق ٗثجت ذٞز ٝ ز٧ِطاٙ ضا ثكٜبؾس ٝ اظ آ٢ٛب ثطا٥ ضؾ٨سٙ ث٠ ا١ساف ٗثجت اؾتلبزٟ ًٜس. زض 

طاٙ ١ب ٝ ػٞاَق ذٞز ٝ ز٧ِ قٞز ٨١دبٙ زازٟ ٦ٗ ١ب٥ ظٛس٦ُ ٨ٛع ث٠ ٛٞخٞاٛبٙ ٧بز آٗٞظـ ٢ٗبضت

 (. 2335تؼبزّ ثطهطاض ًٜٜس )ِٜٗطٌٝٓبض،  ٦ٝ ث٨ٚ آ٢ٛب ٛٞػ ٜسكٜبؾثضا 

ٛس ث٠ ا٧ٚ ٗٞيٞع ثپطزاظز ٠ً چطا ثؼ٦ً اظ ٗطزٕ زاضذُط ٝ خ٢ٜس٦ُ ؾؼ٦  ٤ٛظط٧َطكساضاٙ 

ا٧ٚ ٛظط٠٧ ٧ي ؾٔؿ٠ٔ ػٞاْٗ زض٦ٛٝ ثطاؾبؼ ز١ٜس؟  زض ٗوبثْ ت٨ٜس٦ُ ث٢تط اظ ؾب٧ط٧ٚ پبؾد ٦ٗ

ظا٥ اخت٘بػ٦، ايُطاة ٝ ٗٞضز ؾٞء  ضا زض ٗوبثْ ػٞاْٗ ت٨ٜس٦ُٝ ثط٦ٛٝ ٝخٞز زاضز ٠ً كطز 

ًٜٜس. اُط ٛٞخٞاٙ زاضا٥ ػٞاْٗ ح٘ب٧ت ًٜٜس٣ ه٥ٞ ثبقس  اؾتلبزٟ هطاض ُطكتٚ، ح٘ب٧ت ٦ٗ

اظ ذٞز  ُطزٛس ظا حبنْ ٦ٗ تٞاٛس زض ٗوبثْ ضكتبض ٛبؾب٦٘ٓ ٠ً ٗؼ٘ٞلاً اظ ا٧ٚ ػٞاْٗ ت٨ٜس٦ُ ٦ٗ

ٝ ٜٗجغ زض٦ٛٝ  ١ٛس اظ ػعت ٛلؽا زض٦ٛٝ ػجبضت . ػٞاْٗ ح٘ب٧ت ًٜٜس٣ٗوبٝٗت ٛكبٙ ز١س

١ب٥ اخت٘بػ٦ ٠ً ٛٞخٞاٙ اظ ذبٛٞازٟ ٝ خبٗؼ٠ زض٧بكت  ٛس اظ ح٘ب٧تا . ػٞاْٗ ث٨ط٦ٛٝ ػجبضت2ًٜتطّ

 (.5083ًٜس )ػ٥ٞٔ،  ٦ٗ

ُطزٛس  ظا ٦ٗ ( ػٞا٦ٔٗ ٠ً ثبػث ض١ب٦٧ ٛٞخٞاٛبٙ اظ ػٞاْٗ ت٨ٜس5995٦ُ) 0اظ ٛظط ثطٛبضز

ٝ احؿبؼ  ٠ٔ8، احؿبؼ ٗؿتوْ ثٞز١ٙب٥ حْ ٗؿئ اخت٘بػ٦، ٢ٗبضت١ب٥  ٛس اظ: نلاح٨تا ػجبضت

آ٢ٛب زاضا٥  اؾت،١ب٥ كطاٝا٦ٛ  چ٠ ٗح٨ٍ اخت٘بػ٦ ا٧ٚ ٛٞخٞاٛبٙ زاضا٥ ت٨ٜس١٦ُسكٜ٘س ثٞزٙ. اُط

١ب٦٧ ثطا٥  ُطا٠ٛ، اٛتظبضات ثدب ٝ كطنت ١٘چٞٙ اضتجبَبت ح٘ب٧ت 1ا٥ ًٜٜسٟ ١ب٥ ح٘ب٧ت ٨ًل٨ت

ًٜٜس )٨ٗط  ٦ٗ ظا ح٘ب٧ت ٢ب ضا زض ٗوبثْ ا٧ٚ ػٞاْٗ ت٨ٜس٦ُٜس ٠ً آ١ٛؿتضٝاثٍ اخت٘بػ٦ ٜٗبؾت 

 (. 5083، ث٠ ٛوْ اظ ػ٥ٞٔ، 5998، 6ٝ كبضّ

١ب٥ زض٦ٛٝ ٝ ث٨ط٦ٛٝ ضا  ا٥ اظ ا٧ٚ ح٘ب٧ت ُؿتطزٟ ١٤ب٥ پ٨ك٨ِط٥ ثب٧س ثتٞاٜٛس زاٜٗ ثطٛب٠ٗ

طٛب٤ٗ ثطا٥ ٛٞخٞاٛبٙ  كطا١ٖ ًٜٜس. زضى قٌْ ٝ ٛٞع اضتجبٌ ٛٞخٞاٙ ثب ٗح٨ٍ، پب٠٧ ٝ اؾبؼ ٧ي ث

ز١س. ٛظط٠٧ ذُط ٝ خ٢ٜس٦ُ ثرف ٢ٖٗ ٝ اؾبؾ٦  پ٨ك٨ِط٥ ٗل٨س ٝ ٗؤثط ضا تك٨ٌْ ٦ٗ

اخت٘بػ٦،  –١ب٥ قٜبذت٦  ث٠ ا٧ٚ تطت٨ت ٠ً اٝلاً ٢ٗبضت ،١ب٥ ظٛس٦ُ ضا كطا١ٖ آٝضزٟ اؾت ٢ٗبضت

١ب٦٧ ثطا٥ ضكتبض ١ؿتٜس )١ٖ ضكتبض ٗثجت ٝ  ٠ٔ ٝاؾ٠ُئ١ب٥ حْ ٗؿ نلاح٨ت اخت٘بػ٦ ٝ ٢ٗبضت

١ب٥ ظٛس٦ُ ث٠ ا٧ٚ ز٨ْٓ تس٧ٝٚ ُطز٧سٟ اؾت ٠ً  ل٦(. ث٠ ػجبضت ز٧ِط، ثطٛب٠ٗ ٢ٗبضت١ٖ ضكتبض ٜٗ
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اظ ػٞاْٗ ٗكٌْ ؾبظ پ٨ك٨ِط٥ ًٜس )ٗثلاً ثب ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ ٝ ؾبظُبض٥ ٗثجت ثب ٗح٨ٍ 

آٝضٛس ٠ً  ١ب٦٧ ث٠ ٝخٞز ٦ٗ نلاح٨ت ،قٞٛس ٘بً ٜٗدط ث٠ ضكتبض ٨٦٘ٛٗسضؾ٠(. اُط ا٧ٚ ػٞاْٗ ٗؿتو

١ب٥ اخت٘بػ٦ ٝ ٨١دب٦ٛ ضا ث٠  ١ب٦٧ ٠ً ٢ٗبضت زٝٗبً ثطٛب٠ٗ .٥ ضكتبض ١ؿتٜس١ب٦٧ ثطا ٝاؾ٠ُ

پطذبقِط٥ ذٞز ضا ًب١ف ز١ٜس، ضٝاثٍ  تبًٜٜس  ث٠ آ٢ٛب ً٘ي ٦ٗ ،ز١ٜس ٛٞخٞاٛبٙ آٗٞظـ ٦ٗ

ًبض٥ ٝ ؾٞء ٗهطف ٗٞاز ضا ًب١ف ز١ٜس، ثبػث اكعا٧ف  ثعٟ ٝ اخت٘بػ٦ ؾبٖٓ ذٞز ضا تو٧ٞت ًٜٜس

قٞز آ٢ٛب اضتجبٌ ث٢تط ٝ ٗؤثطتط٥ ثب ٗسضؾ٠  ٝ ؾجت ٦ٗ قس سذٞا١آٗٞظاٙ  ٛ٘طات زضؾ٦ زاٛف

ًٜٜس )اظ هج٨ْ ث٨٘بض٥  ثؿ٨بض٥ اظ ػٞاْٗ ذُطظا ٠ً ؾلاٗت ٛٞخٞاٛبٙ ضا ت٢س٧س ٦ٗ ،ثطهطاض ًٜٜس

١ب٥ پ٨ك٨ِط٥  ضٝا٦ٛ ٦ٌ٧ اظ اػًب٥ ذبٛٞازٟ ٝ تجؼ٨ى ٛػاز٥( ذبضج اظ ٗحسٝز٣ ثؿ٨بض٥ اظ ثطٛب٠ٗ

ٜس )ِٜٗطٌٝٓبض، ًتٞاٛس ا٧ٚ ٛٞع ث٢ساقت ضٝا٦ٛ ضا ٨ٛع كطا١ٖ  ظٛس٦ُ ١٦ٗب٥  اؾت. اٗب ثطٛب٠ٗ ٢ٗبضت

2335.) 

 سبخت گراٖٗ رٍاى ضٌبسٖ  ًٔظرّٗ( 

٨ُطز. تحّٞ  زض ا٧ٚ ٛظط٠٧، اػتوبز ثط ا٧ٚ اؾت ٠ً تحّٞ ٛٞخٞاٙ اظ ٜٗبثغ اخت٘بػ٦ ؾطچك٠٘ ٦ٗ

كطز، ٗطًع ؾبذتٚ قٜبذت٦ ٛٞخٞاٙ تحت تأث٨ط اضتجبَبت اٝ ثب ز٧ِطاٙ ٝ ٗح٨ٍ اؾت. ثٜبثطا٧ٚ 

ٞتؿ٦ٌ ِث٠ٌٔ زضى ٝ ٧بز٨ُط٥ اٝ، تحت تأث٨ط اضتجبَبت اخت٘بػ٦ اؾت. پ٨بغٟ ٝ ٧ٝ ،زاٛف ٨ٛؿت

٠ً اظ َط٧ن ضٝاثٍ اؾت  ٨ًٔ١س٥ زض تحّٞ ٛٞخٞاٙ ػجبضت اظ تؼبضو قٜبذت٦ ؾبظًٝبضٗؼتوسٛس 

٧ي ؾٞ، آ٧س: ٧ؼ٦ٜ ٛٞػ٦ تؼبضو ٠ً ث٨ٚ زضى كؼ٦ٔ ٝ تدطث٨بت ٛٞخٞاٙ اظ  اخت٘بػ٦ ث٠ ٝخٞز ٦ٗ

تط  تدطث٨بت ز٧ِطاٙ ذهٞنبً ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ ٝ اكطاز ز٧ِط٥ ٠ً ٦ً٘ اظ ٛٞخٞاٙ ثعضٍ

ٛٞخٞاٙ اكٌبض كؼ٦ٔ ذٞز ضا ظ٧ط  قٞز آ٧س. ا٧ٚ تؼبضو ؾجت ٦ٗ ١ؿتٜس، اظ ؾ٥ٞ ز٧ِط ث٠ ٝخٞز ٦ٗ

ٞتؿ٦ٌ ٗؼتوس اؾت ثطا٥ ا٠ٌٜ٧ ٗب ح خس٧س٥ اظ زضى زؾت پ٨سا ًٜس. ٧ِٝؾؤاّ ثجطز ٝ ث٠ ؾُٞ

ٖ اضتجبٌ ث٨ٚ تحّٞ ٝ ٧بز٨ُط٥ ضا ث٠ ذٞث٦ زضى ٨ًٜٖ لاظٕ اؾت ث٨ٚ زٝ ؾُح ٗتلبٝت ثتٞا٨ٛ

تحّٞ. ؾُح ٝاهؼ٦ ػجبضت اؾت اظ  ٣تحّٞ تلبٝت هبئْ ق٧ٖٞ: ؾُح ٝاهؼ٦ تحّٞ ٝ ؾُح ثبٓوٞ

زض حب٦ٓ ٠ً ؾُح ثبٓوٟٞ ظٗب٦ٛ اؾت ٠ً  ،تٞاٛس ث٠ ت٢ٜب٦٧ اٛدبٕ ز١س ٠ٔ ٠ً ٛٞخٞاٙ ٦ٗئحْ ٗؿ

١ب٦٧ ٠ً زاضا٥  ضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ٧ب ثب ضا١ٜ٘ب٦٧ ز٧ِطاٙ ٧ب ١ٖ ؾٚ ٝ ؾب٢ّٗب٧بز٨ُط٥ ٛٞخٞاٙ 

 (. 5083، ث٠ ٛوْ اظ ػ٥ٞٔ، ٠ٔ5978 ثپطزاظز )٧ِٝٞتؿ٦ٌ، ئظطك٨ت ث٨كتط٥ ١ؿتٜس، ث٠ حْ ٗؿ

ث٠ ا٧ٚ تطت٨ت، ثطاؾبؼ ا٧ٚ ٛظط٠٧ ٗح٨ٍ ٧بز٨ُط٥ ٛوف ثؿ٨بض ٦٘٢ٗ زض خ٢ت زازٙ ث٠ 

١ب٥ ٛٞخٞاٙ ٝ  بز٨ُط٥ ٨ٛع تحت تأث٨ط ٧بز٨ُط٥ٗح٨ٍ ٧ تحّٞ ٛٞخٞاٙ زاضز. اظ َطف ز٧ِط،
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١ب٥  قٜبذت٦ ؾ٠ اثط اؾبؾ٦ ثط ٢ٗبضت ٨ُطز. ز٧سُبٟ ؾبذتبض٥ ضٝاٙ اضتجبٌ اٝ ثب ز٧ِطاٙ هطاض ٦ٗ

ظٛس٦ُ ُصاقت٠ اؾت. ٦ٌ٧ اظ آ٢ٛب ا٧ٚ اؾت ٠ً تأ٨ًس ثؿ٨بض ظ٧بز٥ ثط ٛوف اضتجبَبت اخت٘بػ٦ ٝ 

١ب٥ حْ  ١ب زاضز )ذهٞنبً ٢ٗبضت ط٥ ٢ٗبضت١ٌ٘بض٥ ٛٞخٞاٙ ثب ُطٟٝ ١ٖ ؾٚ ٝ ؾبّ زض ٧بز٨ُ

١ب٥ كط٦ِٜ١ زض اٛتربة ٛٞع  ا٧ٚ ٛظط٠٧ ظ٠ٜ٨ٗثطاؾبؼ ٠ٔ(. ز٨ٗٝٚ اثط ا٧ٚ اؾت ٠ً ٗؿئ

زاضز. زض ٝاهغ، ٛوف ثؿ٨بض ٦٘٢ٗ ١ب٥ ظٛس٦ُ ٠ً هطاض اؾت ث٠ ٛٞخٞاٙ آٗٞظـ زازٟ قٞز  ٢ٗبضت

١ب٥ ظٛس٦ُ  ٗحتٞا٥ ٢ٗبضت ز٧ِطاٙ ٝ كط١َٜ خبٗؼ٠ زاضٛس، ٛٞخٞاٛبٙ اظ َط٧ن اضتجب٦َ ٠ً ثب

١ب٦٧ ٠ً ٛٞخٞاٙ  ا٧ٚ ز٧سُبٟ ضقس ٢ٗبضت ؾبؼاثطؾطاٛدبٕ  ،ًٜٜس ضا تؼ٨٨ٚ ٦ٗ لاظٕ ثطا٥ آٗٞذتٚ

١ٖ ٛٞخٞاٙ ٝ ١ٖ ٗح٨ٍ ضا تحت تأث٨ط  ٨ُطز، اظ َط٧ن اضتجبَبت ذٞز ثب ٗح٨ٍ اخت٘بػ٦ ٧بز ٦ٗ

 (. 2335ز١س )ِٜٗطٌٝٓبض،  هطاض ٦ٗ

 

 ّبٕ زًذگٖ  آهَزش هْبرت

قٞز، اَلاػبت٦ اؾت ٠ً اظ  ١ب٥ ظٛس٦ُ ث٠ ًبض ثطزٟ ٦ٗ ُٗبٓج٦ ٠ً زض آٗٞظـ ٢ٗبضت ظ٧طثٜب٥

ٛح٣ٞ ٧بز٨ُط٥ ًٞزًبٙ ٝ ٛٞخٞاٛبٙ اظ َط٧ن ٗكب١سٟ ضكتبض ز٧ِطاٙ ٝ پ٨بٗس١ب٥ آٙ ث٠ زؾت 

( اؾت. زض ٛظط٠٧ ٧بز٨ُط٥ 5977ثٜسٝضا ) ٧١بز٨ُط٥ اخت٘بػ٦ ٤آ٧س ٝ زض ٝاهغ ٗجت٦ٜ ثط ٛظط٧ ٦ٗ

. ا٧ٚ ؾ٠ اؾت٧بز٨ُط٥ كطا٧ٜس٥ كؼبّ ٝ ٗجت٦ٜ ثط قرم، ٗح٨ٍ ٝ ضكتبض كطز اخت٘بػ٦ ثٜسٝضا، 

ًٜٜس تب ضكتبض قرم ضا تؼ٨٨ٚ ٛ٘ب٧ٜس. ث٠ ػجبضت ز٧ِط، ٨١چ ٧ي  نٞضت تؼب٦ٔٗ ػْ٘ ٦ٗ ػبْٗ ث٠

قٌْ ضكتبض اٛؿبٙ ث٠ حؿبة آٝضز.  ٣ًٜٜس تٞاٙ خسا اظ اخعا٥ ز٧ِط تؼ٨٨ٚ اظ ا٧ٚ ؾ٠ خعء ضا ٦٘ٛ

 ج٠ ضا ٛكبٙ زازٟ اؾت:ا٧ٚ تؼبْٗ ؾ٠ خبٛظ٧ط 

 

 ((behaviorضكتبض 

 

 

                    

 (Personقرم )                                                         ((environmentٗح٨ٍ 

        
 تعبهل سِ جبًجِ ثٌذٍرا :9 ضکل
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، ١ٗتوبثْ ضكتبض ١ؿتٜس. ثٜسٝضا ا٧ٚ ٗٞهؼ٨ت ضا خجط ا٧ٚ قٌْ، قرم، ٗح٨ٍ، ٝؾ٠ ثُؼس 

ُصاضز، چ٠ ث٨٧ِٖٞ  ٛب٨ٗسٟ اؾت. ثٜبثطا٧ٚ ٗل٢ٕٞ، چ٠ ث٨٧ِٖٞ ضكتبض ثط قرم ٝ ٗح٨ٍ اثط ٦ٗ

 (.086، ل 5076ًٜس )ؾ٨ق،  ز١س، كطه٦ ٦٘ٛ ٗح٨ٍ ٧ب قرم، ضكتبض ضا تحت تأث٨ط هطاض ٦ٗ

١ب٥  ٛٞخٞاٛبٙ زض خط٧بٙ ٧بز٨ُط٥ ٝ آٗٞظـ، كؼبلا٠ٛ ث٠ اٗط ٧بز٨ُط٥ ٢ٗبضت ز٨ْٓث٠ ٨٘١ٚ 

١ب٦٧ ٠ً قطًت كؼبّ ٛٞخٞاٛبٙ زض اٗط  پطزاظٛس. ثٜبثطا٧ٚ زض ا٧ٚ آٗٞظـ، اظ ضٝـ ٦ٗ ظٛس٦ُ

ٛس ا ١ب ػجبضت (. ا٧ٚ ق50ٟٞ٨ :5080قٞز )٨ٛي پطٝض،  ثركس، اؾتلبزٟ ٦ٗ تؿ٨٢ْ ٦ٗضا آٗٞظـ 

 اظ:

 ١0ب٥ زٝتب٦٧ ٧ب ُطٟٝ ١2ب٥ ًٞچي تك٨ٌْ ُطٟٝ -5

  8ثبضـ ش٦ٜ١ -2

  1ا٧لب٥ ٛوف -0

  6ثحث ٝ ٜٗبظطٟ -8

 

 لاٗت ضٝا٦ٛؾ       

 ١ب٥ ظٛس٦ُ آٗٞظـ ٢ٗبضت

 آٗبز٦ُ ضكتبض٥  

 ضكتبض ؾبٖٓ ٝ ٗل٨س اخت٘بػ٦

 

 

 
 

 

 

 
 ّبٕ زًذگٖ تأح٘ر آهَزش هْبرت ٓهذل ًحَ :1ضکل 

                                                           

1. reciprocal determinism 

2. small groups 

3. pairs 

4. brainstorming 

5. role playing 
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١ب٥ ظٛس٦ُ ثب اضتوب٥  ز١س ٠ً چ٠ِٛٞ آٗٞظـ ٢ٗبضت قٌْ، ثب ٧ي ٗسّ كطي٦ ٛكبٙ ٦ٗ

 ًٜس.  كتبض٥ ؾبٖٓ ٝ اخت٘بػ٦ ٗد٢ع ٦ٗكطز ضا ث٠ ض« ١آٗبز٦ُ ضكتبض٥»ث٢ساقت ضٝا٦ٛ ٝ اضتوب٥ 

ضٝا٦ٛ كطز )٠ً  -١ب٥ اخت٘بػ٦ تٞاٛب٦٧ .5ث٠ ؾ٠ ػبْٗ ثؿت٦ِ زاضز: « آٗبز٦ُ ضكتبض٥»ٗل٢ٕٞ 

ههس ٝ  .0احؿبؼ ًلب٧ت ٝ ًبضآٗس٥  .2قٞز(،  ١ب٥ ظٛس٦ُ ا٧دبز ٦ٗ ثب ٧بز٨ُط٥ ٝ ت٘ط٧ٚ ٢ٗبضت

ت ٧بكتٚ ث٠ ضكتبض١ب٥ ؾبٖٓ . كطو ثط ا٧ٚ اؾت ٠ً ثطا٥ زؾ١ب ت٘ب٧ْ كطز ث٠ اخطا٥ ٢ٗبضت

ٝ ٨ٗب٦ٛ اثط ١ب٥ زض٦ٛٝ  ١ب٥ ث٨ط٦ٛٝ ٗسّ( زض زضخ٠ اّٝ ثب٧س ثط لا٠٧ ث٢ساقت٦ ٝ پ٨ك٨ِط٥ )لا٠٧

١ب٥ ظٛس٦ُ ثب٧س ث٠ نٞضت ٧ي ٗساذ٠ٔ زضاظٗست  ُصاقت. ث٠ ا٧ٚ ٜٗظٞض، ثطٛب٠ٗ آٗٞظـ ٢ٗبضت

ثط  ٥٦ آثبض ًٞتبٟ ٗستا ١ب٥ چٜس ١لت٠ ٗثلاً ٗساذ٠ٔ ،١ب٥ ًٞتبٟ ٗست قٞز. ٗساذ٠ٔ َطح ض٧ع٥

١ب٥ چٜسٗب٠١ ثط ؾلاٗت ضٝا٦ٛ،  تط، ٗثلاً ٗساذ٠ٔ ١ب٥ ٦ً٘ َٞلا٦ٛ ث٢ساقت ضٝا٦ٛ زاضٛس. ٗساذ٠ٔ

 ُصاضٛس )٨ٛي پطٝض، ١ب ٝ ت٘ب٧لات ضكتبض٥، احؿبؼ ذٞزًبضآٗس٥ ٝ ًلب٧ت اثط ٦ٗ ضقس ٢ٗبضت

5080 :27 .) 

 

 رٍش پصٍّص 

٨ل٦ اظ ٛیٞع ١٘جؿیت٦ِ ٝ ١٘چٜی٨ٚ ضٝـ    ضٝـ تٞنی ثب تٞخ٠ ث٠ ٗٞيٞع ٝ ا١ساف ٗٞضز ثطضؾی٦  

 ُطكت٠ اؾت.  ٗٞضز اؾتلبزٟ هطاض اؾٜبز٥ ٝ ًتبثرب٠ٛ ا٥ 

 

 گ٘رٕ تع٘٘ي حجن ًوًَِ ٍ رٍش ًوًَِ ،آهبرٕ ٔجبهع

ٜس ٠ً ١ؿتضا١ٜ٘ب٦٧ ق٢طؾتبٙ آكتط  ٣ٗؼٔ٘بٙ ؾبّ اّٝ زٝض ٤ا٧ٚ پػ١ٝف ٨ًٔ آٗبض٥ زض ٤خبٗؼ

ٛلط ثٞزٟ   033تؼساز ٗؼٔ٘بٙ زض خبٗؼ٤ آٗبض٥  ٛس.ثٞزٟ ا ٗكـّٞ ث٠ ًبض 88-89زض ؾبّ تحه٦ٔ٨ 

ٛلط اظ ٗؼٔ٘بٙ ث٠  571تؼساز  ،آٗبض٥ ٝ اؾتلبزٟ اظ خسّٝ ٗٞضُبٙ ٤ثب تٞخ٠ ث٠ حدٖ خبٗؼ .اؾت

حدٖ  ،ػٜٞاٙ ٠ٛٞ٘ٛ آٗبض٥ پػ١ٝف تؼ٨٨ٚ قسٛس. ثب اؾتلبزٟ اظ ضٝـ ٠ٛٞ٘ٛ ٨ُط٥ تهبزك٦ ؾبزٟ

 ٠ٛٞ٘ٛ زض خبٗؼ٠ آٗبض٥ اٛتربة ُطز٧س.

 

 اثسار پصٍّص

 ٟ اؾت: ثٞزخ٘غ آٝض٥ اَلاػبت ث٠ قطح ظ٧ط ضٝـ زض ا٧ٚ پػ١ٝف 
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 ١ب٥ زاذ٦ٔ.ٝ كهٜٔب٠ٗ  ب١ ١٠ب، ٛكط٧ پب٧بٙ ٛب٠ٗ ١ب،  ةبا٥ ٝ اؾٜبز٥: اؾتلبزٟ اظ ًت ضٝـ ًتبثرب٠ٛ -

، اؾت ضٝـ ٨ٗسا٦ٛ: ثب تٞخ٠ ث٠ ا٠ٌٜ٧ زض ظ٠ٜ٨ٗ پػ١ٝف پطؾكٜب٠ٗ اؾتبٛساضز َطاح٦ ٛكسٟ -

٠ اؾت. پطؾكٜب٠ٗ پطزاذتؾبذت٠ ث٠ َطاح٦ پطؾكٜب٠ٗ ٗحون  پػ١ٝكِط ثطا٥ ًؿت اَلاػبت

اضظق٦  1ثطاؾبؼ ٛ٘طٟ ١ب٥ ضا١ٜ٘ب ٝ ٗكبٝض زض ٗو٨بؼ ٨ٌٓطت  اٙبزتٗصًٞض ثب ضا١ٜ٘ب٦٧ اؾ

 . ا٧ٚ پطؾكٜب٠ٗ قبْٗ زٝ هؿ٘ت اؾت:قست٠٨٢ ٝ تٜظ٨ٖ ( 5-1ا٥ ) كبن٠ٔ

 ًؿت اَلاػبت زضثبضٟ ٧ٝػ٦ُ ١ب٥ خ٘ؼ٨ت قٜبذت٦ . ؾؤالات٦ ثطا٥ -5

 .١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ ثطضؾ٦ آٗٞظـ ٢ٗبضت ا٥طت٦ ثؾٞالا -2

ٗٞضز  ٤ُصاض٥ تلاـ ًطزٟ اؾت ا٧ٚ ثؼس ضا زض ٨ٗبٙ خبٗؼ ٨ُط٥ اظ ضٝـ ٛ٘طٟ ٗحون ثب ث٢طٟ

اًثط "، "٨٘١ك٠"ثب پٜح ٨َق ٗو٨بؼ ٨ٌٓطت: ١ب  ٜس. ثس٧ٚ نٞضت ٠ً ٠٧ًُٞثٜس٥  ُٗبٓؼ٠ زضخ٠

ث٠  ١ب ٨ُط٥ زازٟ ا٥ اٛساظٟٗٞضز ثطضؾ٦ هطاض ُطكت. ثط "٨١چ ٝهت"ٝ  "ُب٦١"، "ٛسضت ث٠"، "اٝهبت

 "ث٠ ٛسضت"، 8 ٣ٛ٘ط "اًثط اٝهبت"، 1 ٣ٛ٘ط "٨٘١ك٠"پبؾر٧ِٞبٙ ُلت٠ قس ٠ً ث٠ ٨َق ١ب٥ 

 س. ١ٜاذتهبل ز 5 ٣ٛ٘ط "٨١چ ٝهت"ٝ  2 ٣ٛ٘ط "ُب٦١"، 0 ٣ٛ٘ط

١ب٥ ظٛس٦ُ ٝ ؾبظُبض٥  ١ب٥ آٗٞظـ ٢ٗبضت زض ي٘ٚ زض ثرف زٕٝ پطؾكٜب٠ٗ ٗٞٓل٠

 اٛس: قسٟ٘بػ٦ ث٠ قطح ظ٧ط زؾت٠ ثٜس٥ ٝ تٜظ٨ٖ اخت

ٗطثٌٞ ث٠ ته٨ٖ٘ ٨ُط٥،  59تب  53ؾٞاّ پطؾكٜب٠ٗ ٗطثٌٞ ث٠ ذٞزآُب٦١،  9تب  5ؾٞاّ 

 08ٗطثٌٞ ث٠ ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت، ؾٞاّ  00تب  26ؾٞاّ ٗطثٌٞ ث٠ حْ ٗؿأ٠ٓ،  21تب  23ؾٞاّ 

ٗطثٌٞ ث٠ َطز  87تب  80ؾٞاّ ٗطثٌٞ ث٠ پص٧طـ ١٘ؿبلاٙ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ ٝ  82تب 

 ١٘ؿبلاٙ )ٛبؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦( اؾت.

آٗٞظـ ٢ٗبضت ظٛس٦ُ ٝ ١ب، قبذه٦ تحت ػٜٞاٙ  ؾپؽ ثب ٗحبؾج٠ آٗبض٥ ٗد٘ٞػ٠ ٠٧ُٞ

 ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ ث٠ زؾت آٗس.
 

 ٗبفتِ ّب

ٗؼ٦ٜ  ٤آٗٞظاٙ ضاثُ ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زاٛف كطي٠٨ ان٦ٔ: ث٨ٚ ٢ٗبضت

 ز.زاض٥ ٝخٞز زاض

 
 : ضراٗت ّوجستگٖ ث٘ي هْبرت ّبٕ زًذگٖ اجتوبعٖ ٍ سبزگبرٕ اجتوبعٖ داًص آهَزاى9جذٍل 

 يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ٗؤٓل٠ ١ب
r 

 ؾُغ ٗؼ٦ٜ زاض٥

Sig 
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** ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦  
777/3 333/3 

ٛتب٧ح يط٧ت ١جؿت٦ِ پ٨طؾٞٙ ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زاٛف 

١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زاٛف آٗٞظاٙ  ث٨ٚ ٢ٗبضتز١س،  آٗٞظاٙ ٛكبٙ ٦ٗ

ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض ٝخٞز زاضز. ثُٞض٠ٌ٧ ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ث٨ٚ زٝ ػبْٗ 

ثٞزٟ اؾت. اظ ا٧ٚ ضٝ ث٨ٚ ا٧ٚ زٝ ػبْٗ ضاث٠ُ ٗثجت ٝ ه٥ٞ زض  Sig=0/000ثب  r= 777/3ٗؼبزّ 

 % ٗكب١سٟ قسٟ اؾت. 5ؾُح ٗؼ٦ٜ زاض٥ 

 

 فرضِ٘ ّبٕ فرعٖ

 كطي٠٨ كطػ٦ ٧ي: ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ اخت٘بػ٦ ٝ ذٞزآُب٦١ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز.
 

 : ضراٗت ّوجستگٖ ث٘ي هْبرت ّبٕ زًذگٖ اجتوبعٖ ٍ خَدآگبّٖ  داًص آهَزاى1جذٍل 

 يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ٗٞٓل٠ ١ب
r 

 ؾُغ ٗؼ٦ٜ زاض٥

Sig 
** ذٞزآُب٦١

868/3 333/3 

ؾٞٙ ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ذٞزآُب٦١ زاٛف آٗٞظاٙ ٛتب٧ح يط٧ت ١جؿت٦ِ پ٨ط

ٛكبٙ ٦ٗ ز١س، ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ذٞزآُب٦١ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض 

 r= ٠ً868/3 ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ث٨ٚ زٝ ػبْٗ ثطاثط  َٞض٠٥ ٝخٞز زاضز. ث

ٚ زٝ ػبْٗ ضاث٠ُ ٗثجت ٝ ه٥ٞ زض ؾُح ٗؼ٦ٜ زاض٥ ثٞزٟ اؾت. اظ ا٧ٚ ضٝ ث٨ٚ ا٧ Sig=0/000ثب 

 % ٗكب١سٟ قسٟ اؾت.5

 

كطي٠٨ كطػ٦ زٝ: ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ اخت٘بػ٦ ٝ ٢ٗبضت ته٨ٖ٘ ٨ُط٥ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز 

 زاضز.

 
 داًص آهَزاى : ضراٗت ّوجستگٖ ث٘ي هْبرت ّبٕ زًذگٖ اجتوبعٖ ٍ هْبرت تصو٘ن گ٘ر8ٕجذٍل 

 يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ٗٞٓل٠ ١ب
r 

 ُغ ٗؼ٦ٜ زاض٥ؾ

Sig 
** ته٨ٖ٘ ٨ُط٥

890/3 333/3 

ٛتب٧ح يط٧ت ١جؿت٦ِ پ٨طؾٞٙ ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ٢ٗبضت ته٨ٖ٘ ٨ُط٥ زاٛف 
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آٗٞظاٙ ٛكبٙ ٦ٗ ز١س، ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ٢ٗبضت ته٨ٖ٘ ٨ُط٥ زاٛف آٗٞظاٙ 

، يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ث٨ٚ زٝ ػبْٗ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض ٝخٞز زاضز. ث٠ َٞض٥ ٠ً ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت

ثٞزٟ اؾت. اظ ا٧ٚ ضٝ ث٨ٚ ا٧ٚ زٝ ػبْٗ ضاث٠ُ ٗثجت ٝ ه٥ٞ زض  Sig=0/000ثب  r=890/3ثطاثط 

 % ٗكب١سٟ قسٟ اؾت.5ؾُح ٗؼ٦ٜ زاض٥ 

 

٠ٔ زض زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز ئكطي٠٨ كطػ٦ ؾ٠: ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ اخت٘بػ٦ ٝ تٞاٛبئ٦ حْ ٗؿ

 زاضز.

 
داًص در لِ ئ٘ي هَلفِ ّبٕ هْبرت ّبٕ زًذگٖ اجتوبعٖ ٍ تَاًبئٖ حل هس: ضراٗت ّوجستگٖ ث1جذٍل 

 آهَزاى

 يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ٗٞٓل٠ ١ب
r 

 ؾُغ ٗؼ٦ٜ زاض٥

Sig 
** حْ ٗؿب٠ٓ 

869/3 333/3 

٠ٔ زض زاٛف ئٛتب٧ح يط٧ت ١جؿت٦ِ پ٨طؾٞٙ ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝتٞاٛبئ٦ حْ ٗؿ

ٗؼ٦ٜ زاض  ٠ٔ٤ ضاثُئ٦ اخت٘بػ٦ ٝ تٞاٛبئ٦ حْ ٗؿآٗٞظاٙ ٛكبٙ ٦ٗ ز١س، ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛسُ

 r=869/3ٝخٞز زاضز. ث٠ َٞض٥ ٠ً ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ث٨ٚ زٝ ػبْٗ ثطاثط 

ثٞزٟ اؾت. اظ ا٧ٚ ضٝ ث٨ٚ ا٧ٚ زٝ ػبْٗ ضاث٠ُ ٗثجت ٝ ه٥ٞ زض ؾُح ٗؼ٦ٜ زاض٥  Sig=0/000ثب 

 % ٗكب١سٟ قسٟ اؾت.5

 

زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زض ١ب٥ اخت٘بػ٦ ٝ ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت كطػ٦ چ٢بض: ث٨ٚ ٢ٗبضت  ٤كطي٨

 زاضز.

 
 داًص آهَزاىدر : ضراٗت ّوجستگٖ ث٘ي هْبرت ّبٕ زًذگٖ اجتوبعٖ ٍ هقبثلِ ثب ّ٘جبًبت 1جذٍل 

 يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ٗٞٓل٠ ١ب
r 

 ؾُغ ٗؼ٦ٜ زاض٥

Sig 
** ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت

878/3 333/3 

زاٛف زض ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت  ٢بضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝٛتب٧ح يط٧ت ١جؿت٦ِ پ٨طؾٞٙ ث٨ٚ ٗ

زاض  ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ آٗٞظاٙ ٛكبٙ ٦ٗ ز١س، ث٨ٚ ٢ٗبضت
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 r=٠ً878/3 ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ث٨ٚ زٝ ػبْٗ ثطاثط  ٝخٞز زاضز. ث٠ َٞض٥

ٗثجت ٝ ه٥ٞ زض ؾُح ٗؼ٦ٜ زاض٥  ػبْٗ ضاث٤ُزٝ  ضٝ ث٨ٚ ا٧ٚ ا٧ٚ ثٞزٟ اؾت. اظ Sig=0/000ثب 

 % ٗكب١سٟ قسٟ اؾت.5

 

 كطػ٦ پٜچ: ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ اخت٘بػ٦ ًٝب١ف َطز ١٘ؿبلاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز. ٤كطي٨

 
 کبّص طرد ّوسبلاى : ضراٗت ّوجستگٖ ث٘ي هْبرت ّبٕ زًذگٖ اجتوبعٖ 6ٍجذٍل 

 يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ٗٞٓل٠ ١ب
r 

 ؾُغ ٗؼ٦ٜ زاض٥

Sig 
** بلاَٙطز ١٘ؿ

698/3 333/3 

ًب١ف َطز ١٘ؿبلاٙ  ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ٛتب٧ح يط٧ت ١جؿت٦ِ پ٨طؾٞٙ ث٨ٚ ٢ٗبضت

ٛكبٙ ٦ٗ ز١س، ث٨ٚ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ًب١ف َطز ١٘ؿبلاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض ٝخٞز 

ثب  r= 698/3زاضز. ث٠ َٞض٥ ٠ً ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، يط٧ت ١٘جؿت٦ِ ث٨ٚ زٝ ػبْٗ ثطاثط 

Sig=0/000  5ثٞزٟ اؾت. اظ ا٧ٚ ضٝ ث٨ٚ ا٧ٚ زٝ ػبْٗ ضاث٠ُ ٗثجت ٝ ه٥ٞ زض ؾُح ٗؼ٦ٜ زاض٥٪ 
 ٗكب١سٟ قسٟ اؾت.

 

 ثحج ٍ ًت٘جِ گ٘رٕ

ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ كطا٧ٜس٥ اؾت ٠ً ٦َ آٙ كطز ٛبتٞاٙ ث٠ تسض٧ح ث٠ قره٦ ذٞزآُبٟ، زاٛب ٝ 

قرم ثب ٗح٨ٍ اٝؾت ٝ  قٞز. ٧ؼ٦ٜ ؾبظُبض٥ ١ب ٝ ١ٜدبض١ب٥ خبٗؼ٠ تجس٧ْ ٦ٗ زض اضظـ ٝضظ٧سٟ

هسضت  ٤زؾت آ٧س. اٛؿبٙ ث٠ ٝاؾ٠ُ تـ٨٨ط زض ذٞز ٝ ٗح٨ٍ ثا٧دبز ا٧ٚ ؾبظُبض٥ ٌٗ٘ٚ اؾت ثب 

٠ً  ث٠ ٧ٝػٟ اػ٘ب٦ٓ ،چ٨ع ضا ث٨بٗٞظز٠٘١ ١ب٥ ؿط٧ع٥ ا٠٨ٓٝ  ٝاًٜفثب٧س كطاتط اظ تلٌط ٝ ٧بز٨ُط٥ 

ظط آز٦ٗ ٧ؼ٦ٜ ؾبٙ ؾبظُبض٥ اظ ٛ ثس٧ٚ. ٜس٥ًٜٝ ضا زض ؾبظُبض٥ ثب ٗح٨ٍ اخت٘بػ٦ ٧بض٥ 

ٝ ؾلاٗت  ٥ث٠ ا٨٘١ت ٗل٢ٕٞ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زض اضتوب ا٧ٚ ٛظطثٜبثطؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦. 

ضؾس پطزاذتٚ ث٠ پ٨ك٨ِط٥ اظ َط٧ن ٗساذلات٦ ٠ً ث٠ اكعا٧ف ؾُح  ث٢ساقت ضٝاٙ ث٠ ٛظط ٦ٗ

 ٜس. اظ ٢ًٖٗذٞزقٌٞكب ٝ ؾلاٗت ١سا٧ت  ٤خبٗؼ ٥ٞؾث٠ اٛدبٗس ٗب ضا  ؾبظُبض٥ زاٛف آٗٞظاٙ ٦ٗ

١ب٥ اخت٘بػ٦ آٛبٙ  س ٝ تٞاٛب١٦٧ز٦ٗ آٗٞظاٙ ضا اكعا٧ف  ا٥ زاٛف ط٧ٚ ٗساذلات٦ ٠ً ٜٗبثغ ٗوبث٠ٔت

آٙ ٠ُٛٞ ٠ً  ،١ب٥ ظٛس٦ُ ث٠ ٗؼ٦ٜ تٞاٛب٦٧ ضكتبض ؾبظُبضا٠ٛ ٗثجت اؾت ٢ٗبضت ،ضا اضتوب ٦ٗ ثركس

 ٗب ضا هبزض ث٠ ٗوبث٠ٔ ٗؤثط ثب آعاٗبت ٝ ٗوت٨ًبت ضٝظٗطٟ ًٜس. 
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١ب٥ ظٛس٦ُ ثطاكعا٧ف ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦  ثطضؾ٦ تأث٨ط آٗٞظـ ٢ٗبضت"ث٠ ِطضٝ، پػ١ٝك اظ ا٧ٚ

ٝ  پطزاذت "زاٛف آٗٞظاٙ ؾبّ اّٝ زٝضٟ ضا١ٜ٘ب٦٧ ق٢طؾتبٙ آكتط اظ ز٧سُبٟ ٗؼٔ٘بٙ ا٧ٚ زٝضٟ

ُب٦١، آ١ب٥ ا٧ٚ قبذم )ٛظ٨ط ذٞز ٗؤٓل٠، ١ب٥ ظٛس٦ُ آٗٞظـ ٢ٗبضتي٘ٚ ثطضؾ٦  ث٠ ػلاٟٝ،

اظ ز٧سُبٟ ضا ٗوبث٠ٔ ثب ٨١دبٛبت( زض زاٛف آٗٞظاٙ  ، تٞاٛبئ٠ٔ٦ئ٨ُط٥، تٞاٛبئ٦ حْ ٗؿ تٞاٛبئ٦ ته٨ٖ٘

١ب٥ ظٛس٦ُ ثب ؾبظُبض٥ ٝ  آٗٞظـ ٢ٗبضت ١٤٘چ٨ٜٚ ضاثُ .زازٗٞضز ؾٜدف هطاض ٗؼٔ٘بٙ ٨ٛع 

قبذم آٗٞظـ  ١٥ب ٓل٠تبث٨ط ٗؤآٗٞظاٙ اظ ز٧سُبٟ ٗؼٔ٘بٙ ٝ زض ٢ٛب٧ت  ٛبؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ زاٛف

 ٟ اؾت. ضا ثطضؾ٦ ًطز٦ زاٛف آٗٞظاٙ اظ ز٧سُبٟ ٗؼٔ٘بٙ ١ب٥ ظٛس٦ُ ثط ؾبظُبض٥ اخت٘بػ ٢ٗبضت

ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ؾبظُبض٥ "٠ً  ان٦ٔ اّٝ ٤زض پبؾد ث٠ كطي٨

ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت  "اخت٘بػ٦ زاٛف آٗٞظاٙ  ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض٥ ٝخٞز زاضز

 زاضز. ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ؾبظُبض٥ اخت٘بػ٦ ضاث٠ُ ٝخٞز

(، حؿ٦ٜ٨ 5081(، ١بق٦٘ )5086ٛتب٧ح ا٧ٚ پػ١ٝف ثب ٛتب٧ح ُٗبٓؼبت زاذ٦ٔ ٛظ٨ط تبثف )

 ١٘ؿٞئ٦ زاقت٠ اؾت.  (،5087)

(، ٗي 2338آجت٠ ٛتب٧ح ا٧ٚ پػ١ٝف ثب ٛتب٧ح ُٗبٓؼبت ذبضخ٦ ٛظ٨ط ١ٜس٧ِْٜٝ ٝ اث٢ٞضز )

  اؾت. ٟزثٞ ١٘ؿ٨ٛٞع ( ٝ پبضؾٞٛع ٝ ١ٌ٘بضاٙ 5996آ٦ٓ ٥ٝ )

١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ذٞزآُب٦١ زاٛف  ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت"٠ً  طي٠٨ كطػ٦ اّٝزض پبؾد ث٠ ك

ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ  "ٝخٞز زاضز ٥زاض آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ

  اخت٘بػ٦ ٝ ذٞزآُب٦١ زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز.

آجت٠ ٛتب٧ح  قت٠ اؾت.١٘ؿٞئ٦ زا٨ٛع ( 5087ٛتب٧ح ا٧ٚ پػ١ٝف ثب ٛتب٧ح ُٗبٓؼ٠ حؿ٦ٜ٨ )

 ( ١٘ؿٞئ٦ زاقت٠ اؾت.5996ا٧ٚ پػ١ٝف ثب ٛتب٧ح ُٗبٓؼ٠ ذبضخ٦ ٗي آ٦ٓ ٥ٝ )

١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ٢ٗبضت ته٨ٖ٘  ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت"زض پبؾد ث٠ كطي٠٨ كطػ٦ زٕٝ 

١ب٥  ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت "ٝخٞز زاضز آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض٥ ٨ُط٥ زاٛف

 ت٘بػ٦ ٝ ٢ٗبضت ته٨ٖ٘ ٨ُط٥ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز.ظٛس٦ُ اخ

حْ ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ تٞاٛبئ٦  تث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبض" ٠ً زض پبؾد ث٠ كطي٠٨ كطػ٦ ؾٕٞ

ت ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبض "زاٛف آٗٞظاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض ٝخٞز زاضززض ٠ٔ ئٗؿ

 اث٠ُ ٝخٞز زاضز.زاٛف آٗٞظاٙ ضزض ٠ٔ ئحْ ٗؿ ١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ تٞاٛبئ٦

١ب٥ ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ٗوبث٠ٔ زاٛف  ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت"٠ً  زض پبؾد ث٠ كطي٠٨ كطػ٦ چ٢بضٕ

 ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت ١ب٥  "ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ زاض ٝخٞز زاضزثب ٨١دبٛبت آٗٞظاٙ 
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 ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز.ثب ٨١دبٛبت ظٛس٦ُ اخت٘بػ٦ ٝ ٗوبث٠ٔ زاٛف آٗٞظاٙ 

ًب١ف َطز  اخت٘بػ٦ ٝ ١ب٥ ظٛس٦ُ ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت" ٠ً كطي٠٨ كطػ٦ پٜدٖزض پبؾد ث٠ 

١ب٥ ظٛس٦ُ  ٛتب٧ح ٛكبٙ زازٟ اؾت، ث٨ٚ اثؼبز ٢ٗبضت "زاض ٝخٞز زاضز ١٘ؿبلاٙ ضاث٠ُ ٗؼ٦ٜ

 ًب١ف َطز ١٘ؿبلاٙ ضاث٠ُ ٝخٞز زاضز. اخت٘بػ٦ ٝ

 

 پ٘طٌْبدّب

 پ٘طٌْبدّبٕ کبرثردٕ  -الف

 ١ط ،ػٜٞاٙ ثرك٦ اظ كطآ٧ٜس آٗٞظق٦ ٗساضؼظٛس٦ُ ث٠  پ٨ك٢ٜبز ٦ٗ قٞز آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ 

 ٨ُطز. ٗكبٝضاٙ هطاض ٗٞضز تٞخ٠ چ٠ ث٨كتط

  ،ثب تٞخ٠ ث٠ اثطثرك٦ چٜس ثطاثط آٗٞظـ ١ب٥ ١٘عٗبٙ ٝآس٧ٚ، ٗؼٔ٘بٙ ٝ ١ٌ٘بضاٙ آٗٞظق٦

ٝآس٧ٚ ٧ب  ،٨ٛبظ١ب٥ ٗكتطى ٛٞخٞاٛبٙ زضٗٞز ثطٛب٠ٗ ١ب٥ آٗٞظق٦ اذتهبن٦ زض قٞپ٨ك٢ٜبز ٦ٗ 

 س.اظٛز٧ؽ آٙ ثپطضث٠ تسطاح٦ ٝ ٗكبٝضاٙ، ٗؼٔ٘بٙ َ

 ُؼس پ٨ك٨ِط٥، تٞن٠٨ ٦ٗ قٞز آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ حت٦ هجْ اظ ٝضٝز ثب ػٜب٧ت ث٠ ث

 .قٞززثؿتبٙ ٝ اظ ؾُح ٢ٗس١ب٥ ًٞزى ٝ پ٨ف زثؿتب٦ٛ آؿبظ  ٣ًٞزى ث٠ زٝض

 ا٨٘١ت  ١ب٥ ٗرتٔق ؾ٦ٜ ٝ ١ب٥ ظٛس٦ُ زض ُطٟٝ آٗٞظـ ٢ٗبضت ٣تٞخ٠ ث٠ تلبٝت ٛحٞ ثب

 ٣آٗٞظـ ا٧ٚ ثطٛب٠ٗ ثب تٞخ٠ ث٠ زٝضثطا٥ قٞز ٗكبٝضاٙ ٗساضؼ  آ٧ٜس آٗٞظـ پ٨ك٢ٜبز ٦ٗكط

 آٙ ٗكـّٞ ذسٗت ١ؿتٜس، زٝضٟ ١ب٥ ضٝـ تسض٧ؽ ضا ثِصضاٜٛس. تحه٦ٔ٨ ٠ً زض

 

 پ٘طٌْبد ثرإ پصٍّص ّبٕ ثعذٕ -ة

ٗؼٔ٘بٙ، زضنسز ثطضؾ٦ ز٧سُبٟ زاٛف  ٤ػلاٟٝ ثط خبٗؼآ٧ٜسٟ  ٙاِطز پػ١ٝكقٞپ٨ك٢ٜبز ٦ٗ 

س ٝ ١٘چ٨ٜٚ تبث٨ط آٗٞظـ ٢ٗبضت ١ب٥ ظٛس٦ُ ثط پ٨كطكت تحه٦ٔ٨ زاٛف ٧ٜٞظاٙ ٨ٛع ثطآآٗ

آٗبض٥ زٝضٟ ١ب٥ اثتسا٦٧ ٝ زث٨طؾتبٙ ٨ٛع  ٤ػلاٟٝ، زض خبٗؼ٠ ثًٜٜس، ثطضؾ٦  ضا اضظ٧بث٦ ٝآٗٞظاٙ 

 ز.قٞٝ ٛتب٧ح ا٧ٚ زٝضٟ ١ب ثب ٧ٌس٧ِط ٗوب٧ؿ٠  ٨طزٗسٛظط هطاض ُا٧ٚ ٗٞيٞع 
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