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   ثير اشكال سرمايه بر رضايت از زندگيأبررسي ت

  (مطالعه جوانان شهرستان پاوه)

  **بهمن باينگاني، 1يحيي علي باباييدكتر 

  چكيده
هاي مختلف زندگي اجتماعي و مخصوصاً در تعيين موقعيت اجتماعي فـرد، نقـش   در اين مقاله با توجه به اهميت سرمايه در عرصه

اين مفهوم در تبيين رضايت از زندگي بررسي شده است. از اين رو در بخش نظري، از نظريه پير بورديو استفاده شده و در بخش 
ست. نتايج بخش توصيف اين تحقيق نشان داد نفر از جوانان مناطق شهري شهرستان پاوه مورد مطالعه قرار گرفته ا 410تجربي نيز 

از آنهـا  هاي اقتصادي و فرهنگـي و ميـزان رضـايت    در حد زياد و ميزان سرمايهجوانان شهرستان پاوه كه ميزان سرمايه اجتماعي 
 11/0، اجتمـاعي و فرهنگـي تنهـا    هاي اقتصاديزندگي در حد متوسط است. نتايج بخش تحليلي هم نشان داد كه مجموع سرمايه

هاي اقتصادي و اجتمـاعي اهميـت بيشـتري    سرمايهبه فرهنگي نسبت  لاوه براين سرمايةكنند. عرضايت از زندگي فرد را تبيين مي
  در تبيين رضايت از زندگي جوانان دارد.

  ها هواژكليد 
  سرمايه اقتصادي، سرمايه اجتماعي، سرمايه فرهنگي، رضايت از زندگي، جوانان
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  مقدمه
طور كلي شرايط زندگي فرد ه تداوم تعهد فرد به نظام اجتماعي ريشه در رضايت از خود، جامعه و ب

تواند اوضـاع فـردي خـويش را دريافتـه و بـه      طريق تحليل شرايط پيرامون خود، مي دارد. هر فرد از
شرايط خود اگرچه عنصري ذهني است، ريشـه در شـرايط   مورد ر دارزيابي آن بپردازد. عواطف مثبت 

هاي اصلي در ارزيابي مثبت و منفـي هـر   ناديده انگاشت كه مولفهتوان نمين حقيقت را اي عيني دارد.
. چنانچه ارزيابي فـرد  ستشرايط خود و جامعه در مقايسه با ديگران ا و ازل و ارزيابي ذهني افرد تحلي

ن احساس منفي در همـان بخـش محـدود    اي از اوضاع شخصي يا زندگي خود به نتايج منفي بينجامد،
 نمانده و بسياري از رفتارها و گرايشات فرد به وضعيت فردي و شرايط اجتماعي را تحـت تـاثير قـرار   

  د.كند و متحول ميهد مي
 ـ       عكس، نارضـايتي و احسـاس   راز سوي ديگر چنانچـه رضـايت، آرامـش، احسـاس سـعادت يـا ب

بـه شـرايط   آن را تـوان  زيادي از اعضا را در بر بگيـرد، نمـي   بد و عدةي در جامعه تسري يانودخوشنا
تحليـل  جامعـه را   اين اسـاس رخيل دانست و ب، بلكه بايد اوضاع اجتماعي را در آن داددسبت فردي ن

هاي اجتمـاعي  تواند بسياري از كنشد. از آنجا كه بروز عواطف مثبت و منفي در اعضاي جامعه ميكر
تواند خود را از بررسـي شـرايط روانـي اعضـا     د، هيچ جامعه يا حكومتي نميزاسثر أو انگيزة افراد را مت

  ).136: 1384 (معيدفر و ذهاني، ندادبنياز بي
ن پديده به اي ده است.شاي به نام جواني جمعيت مواجه طول چند دهة اخير با پديدهران در اي جامعة

هـاي مختلـف اجتمـاعي، اقتصـادي، فرهنگـي و      دليل حساسيت جايگاه و نقش نسل جوان در حـوزه 
چون اشتغال، ازدواج، هويت يابي، آموزش و مشـاركت اهميـت فـراوان    يي ها زمينهسياسي به ويژه در 

(هرنـدي و محسـن    دهنـد درصد جمعيت كشور را جوانان تشكيل مـي  35اضر حدود دارد. در حال ح
 ـ دهد كـه نشان مي 2000) و آمار بانك جهاني در سال 133: 1386 خاني، ران پـس از كشـور اردن   اي

(غفـاري و   بالاترين رقم جواني جمعيت را در ميان كشورهاي جهـان بـه خـود اختصـاص داده اسـت     
اي برخوردارند. جـواني مرحلـة انتقـال از    اي از جايگاه ويژهدر هر جامعه ). جوانان140: 1386قاسمي، 

حقوق و وظايف بزرگسالي اسـت. جـواني مرحلـة    شناختن پذيريهاي دوران كودكي به علايق و آسيب
شـود كـه طـي آن    شـناخته مـي   ياي مـوقت ها و مشكلات جديد است. معمولاً دورهوظايف، مسئوليت

بـه  اما موقعيت كامل  قانوني و وظايف بزرگسالان را  نيز  ،دآورنميشمار  بهجامعه فرد را يك كودك 
كند. جوانان به هنگام بلوغ معمولاً موقعيت كامل بزرگسالان و حقوقي چون خانواده، كـار  اعطا نمياو 

ند. قبل از آنكه جوان فرصت داشته باشد از اين مرحله انتقالي كه جواني ناميده دارو حقوق سياسي را ن
با مشكلات گوناگون در زمينـة بهداشـت، موضـوعات اجتمـاعي، آموزشـي و       اًلباغ ،شود عبور كندمي

  ).12-1: 1381-1375تلفيق،  (گزارش ملي جوانان، ستپيشرفت روبرو
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 19//  1390، پاييز 12فصلنامه پژوهش اجتماعي، سال چهارم، شماره 

فرهنگـي و   ةاجتماعي و يـك سـاز   ةامروز همزمان يك گروه جمعيتي، يك مقول ةجوانان در جامع
ثيرات ار بر نگرش و رفتار آنها و نيز تأثيرگذأهاي تسان، زمينه شوند و به هميناجتماعي محسوب مي

يراتـي  ي). در واقع شتاب و تنوع تغ12: 1386(ذكايي،خواهد شد  تر هآن بر تحولات اجتماعي نيز پيچيد
 تـر  ابعاد پيچيده ،نهادي ملازم با آن كند و تحولات ساختاري وران تجربه مياي در حال گذار ةكه جامع
توان گفت ماهيـت مسـائل و   ت ميأكه به جر اي لة جوانان بخشيده است، به گونهئبه مسي تر و مهم

هـاي گذشـته تجربـه    ند نسبت به آنچه نسـل كن مي يابند و رشد مي آن شرايطي كه جوانان خود را در
آن، فـردي   پس ازجواني و  ةده است. تحول در دورشهاي محتوايي و ذاتي تفاوتدستخوش  اند كرده

 ـ نده و اهميت يافتن استقلال طلبي بـه عنـوان يـك رفتـار و يـك     شدن فزاي دئولوژي، تحـولات در  اي
ها هاي تحصيلي و شغلي، وضعيت جديد تعامل نسلهاي آموزشي و به تبع آن ارزشآموزش و فرصت

، تحول در گذار به بزرگسـالي، تغييـر دنيـاي    زمينهن اي هاي جديد درو مطرح شدن مضامين و دغدغه
هـاي اطلاعـاتي و ارتبـاطي اهميـت يـافتن مصـرف در       فنĤوري ةفزايند ةرشد و اشاع دليله جوانان ب
 ي شـهروندي، هـا  محـدوديت اجتماعي و مداوم هاي هاي ارزشي و هويتي جوانان، كنارگذاريمنظومه

هويـت خـويش را    هـا آن راساسهاي جديدي كه جوانان بالگوگيري تغيير در اشكال مشاركت و شكل
بـه جايگـاه جوانـان و    آيند كه ضرورت توجه از جمله تحولاتي به شمار مي ،كنندمي زسازند و ابرامي

هايي است كـه  ها وتضادافزايد تعارضسازد. آنچه براين پيچيدگي ميهم ميمران را اي جواني در جامعة
ن ي ـا اند. روشـن اسـت كـه   نگري خويش با آن مواجهندهاي ، اهداف وها بسياري از جوانان برسر انتخاب

عامليـت  بـه  هاي افـزايش يافتـه و   ها و انتخابازه كه به فرصتاند ها به همانها و عدم قطعيتابهام
كنند نيز پيوند خـورده  ها و شرايط ساختاري كه در آن زيست ميبه محدوديت ،شودجوانان مربوط مي

  ). 9-10(همان،است 
)، سـاختار اجتمـاعي   1984( اد بورديو. به اعتقداي دارمالكيت سرمايه در زندگي مدرن اهميت ويژه

است كه در آن اشكال متنوع اي  پيچيده 11اي همانند فضاي اجتماعيداري پيشرفتههر جامعة سرمايه
كنند. اگرچه هرنوع مراتبي تعيين مي اي افقي و سلسلهگونههاي اجتماعي را به موقعيتتمايز سرمايه 

تواند نوعي سرمايه باشد، بورديـو  شود، ميزشمند شمرده ميدارايي، مالكيت يا كالايي كه در جامعه ار
، از سـه نـوع سـرمايه اصـلي اقتصـادي، اجتمـاعي و       )1981( اشكال سرمايه اي تحت عنواندر مقاله

  .شودها ارزش قائل مياز ساير سرمايهبيشتر برد و براي آنها فرهنگي نام مي
-فا مياي ي در تعيين موقعيت اجتماعي فردمهمكه مالكيت اشكال متنوع سرمايه نقش  شرايطيدر 

كه در تملك دارنـد،  است ي يهاميزان سرمايهبه  تهسابكند و جايگاه افراد در سلسله مراتب اجتماعي و
آنهـا و تعيـين اهميـت هريـك از آنهـا در      ها، رابطة بـين  ن سرمايهاي ك ازي بررسي ميزان مالكيت هر

  اي برخوردار باشد.اهميت ويژهتواند از هاي مختلف حيات بشري ميعرصه
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  لهئطرح مس
 ةكـه سـرماي  اي  . جامعـه قيم داردسـت م ةبط ـااش رسلامت يك جامعه با كميت و كيفيـت سـرمايه  

اسـت   هاي بيشتر، قدرت رقابت جويي بالاتر و درآمدهاي بالاترفراوردهداراي دارد، در اختيار بيشتري 
ي هـا  ين چـارچوب تـر  مفهوم سرمايه يكي از غني). 8: 1383 به نقل از اكبري،؛ 221: 1998 ،1(استونز

تـوان در آثـار   آيد. اين مفهوم را ميشناختي و اقتصادي معاصر به شمار ميتبييني در ملاحظات جامعه
اي كـه در  بيش از همه ميـزان سـرمايه  را در نظر ماركس موقعيت اجتماعي فرد  .يابي كرددرماركس 

فكر ت. در اقتصادي است ةنظر ماركس، سرمايسرماية مورد  ).1: 1999 (لين، دكناختيار دارد تعيين مي
اقتصادي، مفهوم سرمايه در ابتدا به معناي انباشت مقدار پولي است كه به اميد بازدهي سـودآوري در  

قبل تغييري انقلابي در مفهوم سرمايه  دهةاما از چند  ).19: 1385(فيلد،  شودگذاري ميآينده سرمايه
فراوانـي  جديـد) گسـترش   ي ها سرمايه(يا  ميهامطرح شد. اين مف يهاي جديدسرمايهوجود آمد و ه ب

ايـن   ).409: 2002 (اسـتوربرگ،  ي زندگي اجتمـاعي وارد شـده اسـت   ها ه و به بسياري از عرصهيافت
هـاي زنـدگي   هاي اخير با گسترش استيلا و سـيطرة بـازار بـه همـه عرصـه     مسئله مخصوصاً در دهه

اندازي اختصاصـاً مـدرن از كـنش و    مناسبات بازار بيانگر چشماست. در حقيقت ه شداجتماعي تشديد 
مناسبات بازار يا حتي براسـاس   ةفكر كه نظم اجتماعي مدرن زير سيطرتمناسبات اجتماعي است. اين 

 ةاجتماعي مدرن بوده است. به عبارت ديگر اسـتيلا و سـيطر   ةيشاند اصلي ةشود، مشغلآن تعريف مي
(اسـليتر و   دهـد ادلات بازار، تصوير دقيقي از زنـدگي اجتمـاعي معاصـر بـه دسـت مـي      مب ةهمه جانب
  ).21: 1386 تونكيس،

ه است و از سوي ديگر يافتهاي زندگي نفوذ عرصه ةدر شرايطي كه از سويي مناسبات بازار به هم
يگـر تنهـا   اقتصادي دلالت ندارد، جايگـاه و موقعيـت فـرد در جامعـه د     ةمفهوم سرمايه تنها بر سرماي

اقتصادي تعيين نمي شود. در اينجاست كه نظرات بورديو قابل طرح است. وي معتقد  ةسرماي اسسراب
دداً بـه  ثيرات آن را مجأسرمايه، انباشت و ت ةاگردرصدد فهم جهان اجتماعي هستيم، بايد ايداست كه 

، معتقـد  سرمايه اشكالانواع خود تحت  ة. وي در مقال)1: 1384(بورديو،  جهان اجتماعي معرفي كنيم
ي كـه در اختيـار دارد تعيـين    يهاسرمايه براساسجهان اجتماعي بيش از همه جايگاه فرد در است كه

-كند و به بهاي تغيير شـكل كه در آن عمل مياي  هسرمايه بسته به عرص وبه نظر ابنابراين شود. مي

سـت بـه سـه شـكل     ابحث  ي موردها تري كه پيش شرط كارايي آن در عرصهگرانبيش و  كمهاي 
درنگ و مستقيماً قابل تبديل به پول است و ممكن كه بي اقتصادي، ةسرماي )1 شود:اساسي ظاهر مي

 ةبـه سـرماي  شـده  فرهنگي كه، بعضي شـروط تبـديل    ةسرماي )2 است به شكل حقوق مالكيت درآيد
تمـاعي كـه سـاخته    اج ةسـرماي  )3 ند وياقتصادي را دارد و ممكن است به شكل مدارك تحصيلي درآ
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 ةشـرايط بـه سـرماي   از اسـت و در برخـي    ارتباطـات)  (پيونـدها و  شده از تكاليف و تعهدات اجتماعي
ابتكار  ).51-52: 1383 (ممتاز، سا به شكل اصالت و اشرافيت درآيداقتصادي قابل تبديل است و چه ب

خن به ميـان آورده اسـت.   هاي ديگري نيز سبورديو اين است كه در كنار سرمايه اقتصادي از سرمايه
آن  ةبـار نـه در ي تقليـل گرايا داند كه بتوان به گونهتر از آن ميي جهان اجتماعي را پيچيدهدر واقع و

  د.كربحث 
اصلي  ةهست ده است وكرهاي زندگي نفوذ بنابراين در جهان معاصر كه مفهوم بازار به همة عرصه

نيـز  ) و از سوي ديگـر در مفهـوم سـرمايه    47: 2002 برگ،(استوردهد زار را نيز سرمايه تشكيل ميبا
رود كه مناسبات بازار بيش از پيش به عرصة رضايت از وجود آمده است، انتظار ميه تغييري انقلابي ب
اي داشته باشد. بـر  د و سرمايه در تعيين رضايت از زندگي نقش بسيار تعيين كنندهوزندگي نيز وارد ش

توان اين سخن است كه آيا مي يافتن پاسخ اين سؤالاول  ةه در وهلهدف ما در اين مقال ،اين اساس
در جهـان  را هاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي موقعيـت فـرد   ميزان سرمايه«گويد:  مي كهرا بورديو 

از زنـدگي را  فـرد  كل رضايت  ةو بگوييم مجموع اين سه سرماي يمتعميم ده »كنند مي معاصر تعيين
، قصد داريم ميـزان  داكتشافي نيز دارحاضر جنبة از آنجايي كه مقاله  ،ه بر اينند؟ و علاونكتبيين مي
نيم كميان جوانان توصيف  هاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي و ميزان رضايت از زندگي را درسرمايه

رضـايت از زنـدگي را تبيـين     هازاند چهتا ها ك از اين سرمايهيو به بررسي اين مسئله بپردازيم كه هر 
  كنند.يم

  چارچوب نظري
ثير اشكال سـرمايه  أبلكه بررسي ت ،ثر بر رضايت از زندگي نيستؤاين مقاله بررسي عوامل مهدف 

نيز مطرح در جامعه شناسي معاصر  يها هبر رضايت از زندگي است؛ در عين حال كارايي يكي از نظري
شناسان دربارة  ش از همه روانمفهومي كه بي ،گيردبراي تبيين رضايت از زندگي مورد آزمون قرار مي

ة اشـكال سـرمايه اسـت.    نظرية پيربورديـو دربـار   ،در اين مقاله همورد استفاد ةاند. نظريدهكرآن بحث 
-شناسي در فرانسه است. برخي از متفكران او را ماركسيست ميجامعه ةپيربورديو، از متفكران برجست

داننـد.  گروهي ديگر او را پيرو دوركيم مـي  وبر ودانند، برخي ديگر او را يك جامعه شناس پيروماكس 
اسـت  ده كـر از آثار بسياري از متفكران پيشين استفاده براي تدوين نظريه اش واقعيت آن است كه او 

توان گفت وي به دنبال تكميل نظـرات مـاركس   سرمايه مي ة. در زمين)1381 خوش فر، (شارع پور و
عمل آورد و آن را با تغييرات روي داده در ه هايي بعديلاست و قصد دارد در نظرات ماركس جرح و ت

خلاف ماركس كه معتقد است موقعيت اجتمـاعي فـرد تنهـا     جهان معاصر هماهنگ سازد. بنابراين بر
 سلسـله مراتـب   ند وبر معتقد است كه براي دركبورديو همان ،شوداقتصادي ساخته مي ةسرماي رپايةب

ادي افراد و گروهها كافي نيست و بايد علاوه بر آن بـه وضـعيت   تنها توجه به وضعيت اقتص اجتماعي
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طبق نظـر بورديـو سـاختار     ،به عبارت ديگر ).2: 2002 (وينتر، دكراعي و فرهنگي آنها نيز توجه اجتم
درآمد  ا تكيه براي تنها متشكل از سلسله مراتبي نيست كه بداري پيشرفتهاجتماعي هر جامعه سرمايه

پيچيده است كه در  "فضاي اجتماعي"شود. بلكه، ساختار اجتماعي نوعي عيين ميو مالكيت سرمايه ت
-افقي و سلسله مراتبي تعيين مي اي هاي اجتماعي را به گونهموقعيت ، تمايزآن اشكال متنوع سرمايه

ر بورديو از مفهوم پولي سرمايه در اقتصاد بسيادر نظر  "سرمايه"مفهوم . بنابراين )1384 (بورديو، دنكن
تواند به شكل پولي يا غيرپولي و نيـز  است كه مياي  عموميت يافته "منابع"تر است؛ سرمايه گسترده

  ). 862: 1995 ،11ديگران ير وها (آن ملموس يا غيرملموس وجود داشته باشد
طور كه گفته شد، بورديو به اشكال غيرملموس يا جديد سرمايه نيز توجه دارد و معتقد است  همان
د. زنسـا  مـي  هاي اقتصـادي، اجتمـاعي و فرهنگـي   كيب و حجم سرمايهتر راه و موقعيت فرد كه جايگا

 يجايگـاه بـالاتر   ايرادر سلسله مراتـب اجتمـاعي د   ،فردي كه از هر سه سرمايه ميزان بيشتري دارد
در سلسـله مراتـب اجتمـاعي در جايگـاه      دو فردي كه از هـر سـه سـرمايه ميـزان كمتـري دار     است 
ايـن اسـت    داهميت بسياري دارنظر بورديو  كه ازاي  اما نكته). 1384 (بورديو، گيردار ميي قرتر پايين
هاي مختلف اقتصادي، اجتمـاعي و  دارند و در واقع سرمايهنهاي يكساني افراد جامعه سرمايه ةكه هم

 ن،(وانـگ و ديگـرا   اي نابرابر اما غير تصادفي توزيـع شـده اسـت   گونهفرهنگي در فضاي اجتماعي به
اهميت فرهنگي  ةهاي مذكور براي سرماي). همچنين بايد گفت كه بورديو از ميان سرمايه315: 2006

 پسـرون،  (بورديـو و  قائل است و البته واضع مفهوم سرمايه فرهنگي نيز خـود بورديـو اسـت   بيشتري 
1979 :14.(  

وي  ،، بـه عبـارت ديگـر   ورزدكيد مـي أها به هم تبورديو بر قابليت تبديل اين سرمايه ،علاوه براين
-معتقد است كه اشكال گوناگون سرمايه قابل تبديل به هم هستند. براي مثال سرمايه اجتماعي مـي 

تواند فرد را وارد روابطي سازد كه حاصل آن كسب  ميزاني از سود به شـكل پـول يـا انـواع مالكيـت      
تصادي و گاهي نيـز بـه سـرمايه    تيب، تحصيلات اين قابليت را دارد كه به سرمايه اقتر باشد. به همين

اجتماعي تبديل شود. بدين صورت كه تحصيلات و كسب مدارك عالي مشاغل پردرآمدي در اختيـار  
تواند نه تنها به پـول بلكـه بـه قـدرت نيـز      ها ميبا قرار گرفتن در آن موقعيت و فرددهد فرد قرار مي

خود استفاده كند. البته موانعي نيـز در  دست يابد و از نمادها هم براي مشروعيت بخشيدن به موقعيت 
ه دست راه تبديل انواع سرمايه به يكديگر وجود دارد. كساني كه سرمايه اقتصادي دارند و تازه آن را ب

قدر كوشش كنند نتوانند سرمايه فرهنگي را كه شامل داشتن سليقه خـوب،  اند، ممكن است هر آورده
  ). 151: 1383(ممتاز،  زبان خارجي است، بياموزند يا سخن گفتن به طريقي خاص يا دانستن چند
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هاي مختلف اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي با رضايت از زنـدگي  بين سرمايه بورديو در مورد رابطة
توان تلويحاً د. اما ميكرتوان مطلبي در اين باره پيدا چيزي نگفته است و در هيچ يك از آثار وي نمي

بندي ايـن  صورت. در واقع هدف اصلي ما نيز در اين مقاله كرد تداشرباي  چنين نتيجهاز نظرات وي 
گزارة تلويحي موجود در آثار بورديو است كه: داشتن هر سه سرمايه اقتصادي، اجتمـاعي و فرهنگـي،   

  .به معناي داشتن رضايت از زندگي است

  ارتباط نظري و تجربي بين اشكال سرمايه و رضايت از زندگي
كند. از زندگي بازي ميافراد رمايه اجتماعي نقش مهمي در افزايش رضايت واقعيت آن است كه س

-سابقة مطالعات مربوط به رابطة بين سرمايه اجتماعي و رضايت از زندگي به يك قرن قبل بـاز مـي  

 ). تحقيقات بسيار2005، 1(هالپرن دكرتوان آن را مشاهده خودكشي، مي ةگردد و در كار دوركيم دربار
هاي سـرمايه اجتمـاعي) همبسـتگي    كه روابط اجتماعي بالا(به عنوان يكي از معرف اند دهنشان دا زين

را به يا بيشتر نفر تواند نام پنج بالايي با سطوح بالاي رضايت از زندگي دارد. براي مثال فردي كه مي
 لابوميرسـكي،  (سـوزا و  تر از كسي است كه دوسـتان چنـداني نـدارد   دوستش ذكر كند، راضيعنوان 
عوامـل  كـه   انـد  شـواهد تحقيقـي فـراوان نشـان داده    ). وايتفورد نيز معتقـد اسـت امـروزه    22: 2001

هرچـه افـراد بـه لحـاظ      كـه اي  به گونـه  تند،سهرضايت از زندگي  ةاجتماعي تعيين كنند -اقتصادي
چـه انسـجام اجتمـاعي در     از زندگي دارند و بـرعكس هـر  كمتري تر باشند، رضايت اجتماعي منزوي

). تحقيقـات  2،2000(وايتفـورد  د بـود نمند خواهجامعه از رضايت بيشتري بهرهافراد ه بيشتر باشد، جامع
معنـاداري   ة اجتماعي و رضـايت از زنـدگي رابطـة   نشان داده است كه بين سرماينيز تجربي در ايران 

ماعي و كيفيت اجت بين سرماية ) در پايان نامه خود به تبيين رابطة1384( اونق ،وجود دارد. براي مثال
شريعتي و بدلجه پرداخته است. نتـايج   هاي بلوار دانشجو،شهر گنبدكاووس به نامة زندگي در سه محل

سـطح  ر و كيفيـت زنـدگي د   اجتمـاعي  ةسـرماي  ةبـين دو سـاز   ةطرابتحقيق وي نشان داده است كه 
بده  امنيت محلي، ةنجاجتماعي بر مبناي چهار س ةن سرماياي علاوه بر دار است،اصد معندر99اطمينان 
 ده اسـت. كـر ن يدرصد تغييرات كيفيت زندگي را تبي 36محله و عضويت انجمني  دربارةتصور  بستان،

 ةاي، سـرماي بـين متغيرهـاي زمينـه    ة) نيز در تحقيقي به بررسي رابط ـ1385( ماجدي و لهسايي زاده
شـان داده  ايـن تحقيـق ن   ةجاند. نتياجتماعي و رضايت از كيفيت زندگي در روستاهاي فارس پرداخته

انجامد و سـرمايه  اجتماعي به سطح بالاي رضايت از كيفيت زندگي مي است كه سطح بالاي سرماية
براي رضـايت   يبيني كننده بهترپيش ... اي مانند سن، شغل واجتماعي در مقايسه با متغيرهاي زمينه

  رود.از كيفيت زندگي به شمار مي
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ة بـين  امـا رابط ـ  ،اقتصادي و رضايت از زندگي بررسي نشـده  سرماية در تحقيقات قبلي رابطة بين
هـاي  لفـه ؤين متـر  اقتصادي با رضايت از زندگي بررسي شده است. يكـي از مهـم   ةهاي سرمايلفهمؤ

ميان درآمد و رضايت از زنـدگي   كه رابطة اند اقتصادي درآمد است. تحقيقات قبلي نشان داده ةسرماي
خـود  از افـراد فقيـر از زنـدگي    بـيش  تر هراً در درون كشورها، افراد ثروتمنداست. ظااي  هرابطه پيچيد

از درون بين كشـورها كمتـر   تفاوت ها نيز وضع به همين منوال است، اما دارند. در بين كشوررضايت 
كـه   انـد  درآمد، تحقيقات طولي نشان داده رغم ارتباط معنادار بين رضايت از زندگي وبه ست. كشورها

انجامد. براي مثال، ميزان رضايت از زندگي رآمد افراد الزاماً به افزايش رضايت از زندگي نميافزايش د
درآمـد افـراد    ن دورهاي نكه در طولاي ت، به رغمآمريكاييها قبل و بعد از جنگ جهاني دوم افزايش نياف

قيرتـر باشـد   هرچه كشـوري ف  ،). علاوه براين23: 2001 لابوميرسكي، (سوزا وكرد رشد قابل توجهي 
 (برزگـر مروسـتي،   شـود تري بين درآمد و ميزان رضايت از زندگي در آن مشاهده ميهمبستگي قوي

كـه   بـه طـوري   ،ده اسـت شييد طه بين درآمد و رضايت از زندگي تأران نيز وجود راباي ). در36: 1386
سطح درآمد بالا  اياد دارراف" كه: اند ن نتيجه رسيدهاي به ت خود) در تحقيقا1382( محسني و صالحي

اينكـه اكثريـت سـنجي    بيشترين رضايت از زندگي را دارند، و افراد داراي سطح درآمد پايين، با وجود 
  "اند.هشتداجاي كمترين در شاخص رضايت از زندگي  ، دردهند مي افراد جامعه را تشكيل

بـين   ةابط ـكنون، در تحقيـق مشخصـي ر  دهد كـه تـا  ون پيشين نشان ميتمبررسي  ،علاوه براين
-لفهؤفرهنگي و رضايت از زندگي بررسي نشده است، اما رابطة تحصيلات به عنوان يكي از م ةسرماي

فرهنگي با رضـايت از زنـدگي در تحقيقـات بسـياري بررسـي شـده اسـت. بـه اعتقـاد           ةهاي سرماي
 (اينگلهارت، ك استاند ن تفاوتاي اما ،هستند تر راضيتر از زندگي شان اينگلهارت افراد تحصيل كرده

اند كه بين رضـايت از  ن عقيدهاي ). سوزا و لابوميرسكي معتقدند كه در مجموع محققان بر259: 1382
-هاي شغل و درآمد كنتـرل مـي  كي وجود دارد و حتي هنگامي كه متغيراند ةزندگي و تحصيلات رابط

ت از زنـدگي در افـراد و   بين تحصـيلات و رضـاي   ةگردد. علاوه براين، رابطن رابطه ناپديد مياي د،شو
كـه در جوامـع مرفـه، افـراد داراي      انـد  تر بيشتر است. اما تحقيقـات اخيـر نشـان داده   كشورهاي فقير

). تحقيقـات  25: 2001(سـوزا و لابوميرسـكي،   انـد ي از زندگي شان ناراضـي ازهاند تحصيلات عالي تا
ميزان رضايت كمتر اسـت. بـا    ،استتر ران نيز نشان داده است كه هرچه سواد و تحصيلات پاييناي در

 ةكـه بـا وجـود محـدود بـودن دامن ـ      طوريه يابد، بافزايش تحصيلات ميزان رضايت نيز افزايش مي
 انـد هداد انبيسوادان كمترين و صـاحبان تحصـيلات دانشـگاهي بيشـترين رضـايت را نش ـ      ،تغييرات

  ).63: 1382 (محسني و صاحي،
 زندگي و موقعيت اجتمـاعي فـرد رابطـة   كه بين رضايت از  انددر نهايت تحقيقات قبلي نشان داده

 برنـد مـي لـذت  هاي اجتماعي بالا بيشـتر از زنـدگي   معناداري وجود دارد و اساساً افراد داراي موقعيت
www.SID.ir  ).33: 1387 به نقل از برزگر مروستي، ؛2001 (ونهوون،
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  مدل نظري تحقيق و فرضيات
شـكل   فته شدررضايت از زندگي، مدلي زير در نظر گبر  هثير اشكال مختلف سرمايأبراي ارزيابي ت

مدل تحقيق زير، فرضيات مطـرح  با توجه به د و نيز شعلاوه براين، براساس مطالبي كه قبلاً ذكر  ،1
  :از اند عبارتشده در اين مقاله 

  اقتصادي و رضايت از زندگي رابطه وجود دارد. ةفرضيه اول: بين سرماي
  اعي و رضايت از زندگي رابطه وجود دارد.اجتم ةفرضيه دوم: بين سرماي
  فرهنگي و رضايت از زندگي رابطه وجود دارد. ةفرضيه سوم: بين سرماي

  دارد. فرهنگي رابطه بيشتري با رضايت از زندگي ةهاي مذكور سرماياز ميان سرمايه فرضيه چهارم:
  اجتماعي رابطه وجود دارد. ةاقتصادي و سرماي ةفرضيه پنجم: بين سرماي
  فرهنگي رابطه وجود دارد. ةاقتصادي و سرماي ةفرضيه ششم: بين سرماي
  فرهنگي رابطه وجود دارد. ةاجتماعي و سرماي ةفرضيه هفتم: بين سرماي

  
  مدل نظري تحقيق :1 شكل

  روش تحقيق
. روش ه اسـت در اين تحقيق از روش پيمايشي براي بررسي موضوع مـورد مطالعـه اسـتفاده شـد    

وسـعت   ين روشهاي تحقيق در جامعه شناسي است. دليل انتخاب ايـن روش تر ي يكي متداولپيمايش
كه بايد سنجيده شوند. علاوه براين، روش پيمايشـي بـه   است مورد مطالعه و تعداد متغيرهايي  ةجامع

هـاي  هـا، و نيـز قابليـت آن در شناسـايي ويژگـي     آوري دادهجويي، سرعت عمل در جمعلحاظ صرفه

 سرمايه فرهنگي رضايت از زندگي

 سرمايه اجتماعي

 سرمايه اقتصادي
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رود. در ايـن  ترين روش در اين زمينه بـه شـمار مـي   اي از اعضاي آن، مناسباساس نمونهجمعيت بر
كـه از  اي  نمونه، پرسشنامهاست. پس از مشخص شدن افراد استفاده شده پيمايش مقطعي  از تحقيق

  ، در اختيار پاسخگويان قرار گرفت.بودسنجش متغيرهاي مورد مطالعه تهيه شده براي قبل 

  جامعه آماري
 ـميـان  اصلي است كـه از   ةآماري همان جامع ةنظور از جامعم  بانتخـا نمايـا يـا معـرف     ةآن نمون
 . به عبارت ديگر،ندستهآماري ما نيز جوانان شهرستان پاوه  ةجامع ).158: 1372 (ساروخاني، دشو مي

، يعني هسال شهرستان پاو15 -29ايم، جوانان خود را از ميان آن انتخاب كرده ةآماري كه نمون جامعة
  .هستند 1372تا 1358هاي متولدين سال

  گيريروش نمونه
استفاده شده اسـت. بـدين صـورت     ةگيري چندمرحلاز نمونه ها در اين پژوهش براي انتخاب نمونه

(پـاوه، نودشـه، نوسـود و     بندي متناسب از چهار شهر شهرستان پـاوه كه ابتدا با استفاده از روش طبقه
 ـيمدكرشد، مشخص  مي را كه بايد از هر شهر انتخابي ا باينگان)، تعداد نمونه بعـد بـراي    ة. در مرحل

هاي پژوهش در شهر پاوه، به دليل گستردگي محل سكونت، از تقسيمات پسـتي شـهر   انتخاب نمونه
 ـمنطقه انتخاب و در نهايت نمونه 12منطقه مورد نظر  32د و از شاستفاده  از صـورت تصـادفي   ه ها ب

و با استفاده از  يمدكر، اما در مورد سه شهر ديگر از دفترچه تلفن استفاده ندب شدانتخامنطقه  12اين 
براي پاسخ گويي به سوالات تحقيق انتخاب  مورد نظر روش نمونه گيري  تصادفي سيستماتيك افراد

  شداند.
، كه رفيع پـور از آن بـه   استفاده شده است براي تعيين حجم نمونه از فرمول كوكران: حجم نمونه

، 1385براساس سرشماري سال  ).383: 1383 (رفيع پور، كندعنوان فرمول پيچيده اما منطقي ياد مي
نفر است كه درصـورت اسـتفاده از فرمـول كـوكران      11979تعداد كل جوانان شهرستان پاوه برابر با 

هـا بـه   هشمعمـولاً در پـژو  كـه   ند، اما از آنجاييدش مي نفر از آنها براي تحقيق انتخاب 387 دبايمي
شود يا به دليل عدم دقت پاسخگو، اطلاعات موجود ها به طوركامل پاسخ داده نميپرسشنامهاز برخي 

تصميم گرفته شد كه بيشتر از حجم نمونه برآورد شده، پرسشنامه توزيـع   ست،در آنها قابل استفاده ني
  نفر مورد پژوهش قرار بگيرند. 410 نفر، 387شود و به جاي 

حضـوري   ةها از طريق پرسشنامه به صـورت مصـاحب  در اين پژوهش داده ها:دادهروش گردآوري 
بايد انتخـاب  را نمونه  دداتعچه  همنطق بعد از آنكه مشخص شد از هر ،. به عبارت ديگرشدآوري جمع
  .به درب منازل آنها مراجعه شد، براي مصاحبه پاسخ دهندبه پرسشنامه  دها بايو كدام خانواده كرد
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 مربـوط هـاي افـراد   ن بـه ويژگـي  آسطح تحليل پژوهش خرد است؛ زيرا متغيرهاي  يل:سطح تحل
  فرد است. يز. واحد تحليل نشوند مي

  هاروش تجزيه وتحليل داده
رضيات تحقيق و نيـز سـطوح سـنجش و    ف ها وبايست به پرسش مي هاتجزيه و تحليل داده ايبر

گيـري  ازهاند هايي را در سطح معيني ازماري دادهثيرگذاري علي متغيرها توجه داشت. زيرا هر روش آتأ
  .ثرندؤها متحليل داده ةكند. دواس معتقد است كه سه عامل بر نحوطلب مي

  تعداد متغيرهاي تحقيق. 1
  سطح سنجش متغيرها. 2
  ).132: 1376ها براي مقاصد توصيفي يا استنباطي(استفاده از داده. 3

ز جداول فراواني، بـراي بررسـي ارتبـاط بـين متغيرهـا از      در تحقيق حاضر براي توصيف متغيرها ا
هاي ضريب همبستگي وي كرامر، في و دي سامرز و براي تحليل چندمتغيري بين متغيرهـاي  آزمون

  . ه استوابسته و مستقل از رگرسيون چندمتغيره استفاده شد

  اعتبار و پايايي
  اعتبار

الات در نظـر گرفتـه   ؤكه س طوريه ده شد، باستفا 11براي سنجش اعتبار سوالات از اعتبار صوري
حوزه جامعه شناسي ( شده براي سنجش مفاهيم اصلي تحقيق به تعدادي از كارشناسان و متخصصان

براسـاس   تا دربارة آنها داوري كننـد.  شناسي و مخصوصاً آشنا به جامعه مورد مطالعه) داده شد و روان
الات ؤالات داراي اعتبـار كـافي بـه عنـوان س ـ    ؤسالات حذف و ؤنتايج ارزيابي متخصصان برخي از س

  داده شدند. "ساخت"پرسشنامه انتخاب و 
  پايايي

ك داراي ي ـ هاي مختلفـي وجـود دارد كـه هـر    گيري، شيوهازهاند ضريب پايايي ابزار ةبراي محاسب
-ازهانـد  هاي معمول و متداول براي محاسبه هماهنگي درونـي ابـزار  اما يكي از روش ،ندهستنواقصي 

  آلفاي كرونباخ است. روشيري، گ
عدم ارتباط و يك، بيانگر ارتبـاط كامـل    دامنه ضريب پايايي بين صفر و يك است. صفر به منزلة

نفر  40گيري، تعداد ازهاند ها يا سوالات با همديگر است. در اين تحقيق براي سنجش پايايي ابزارگويه
حقيق در ميان آنان توزيع شـد، بـا توجـه بـه     صورت تصادفي انتخاب و پرسشنامه ته از پاسخگويان ب
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)، 79/0( )، سـرمايه اقتصـادي  74/0( هاي مرتبط با رضايت از زنـدگي دست آمده براي گويهه پايايي ب
هـا هـم مسـير هسـتند و از     توان گفت گويـه )، مي66/0( ) و سرمايه فرهنگي71/0( سرمايه اجتماعي

  هماهنگي و پايايي قابل قبولي برخوردارند. 

  يف مفهومي و عملياتي متغيرهاي تحقيقتعر
در اين تحقيق دو دسته متغير در نظر گرفته شده است، متغيرهـاي مسـتقل و متغيرهـاي وابسـته.     

فرهنگي.  ةاجتماعي و سرماي ةاقتصادي، سرماي ةاز سرماي اند متغيرهاي مستقل ما در اين مقاله عبارت
  متغير وابسته نيز رضايت از زندگي است.

  رهاي مستقلالف: متغي
-اقتصادي به درآمد پولي و همچنين ساير منـابع و دارايـي   ةطور كلي سرمايه ب اقتصادي: ةسرماي

 ـ  ة. سـرماي اسـت اش حقـوق مالكيـت   ر نهادينهصويشود و تهاي مالي گفته مي  ةواسـط ه اقتصـادي ب
 مبادلـه توليـد كـالا و خـدمات     بـا مادي است كـه   يپول و اشيا ةبه مثاب ،اش در دنياي امروزخصلت

-دهاين سرمايه ابعاد مختلفي ذكر كـر  ). از دير باز محققان مختلف براي137: 1384 (بورديو، ودش مي

ي است كه قـدرت اقتصـادي را تعيـين    يهااقتصادي مجموعه دارايي ةبورديو سرماي نظر پير هاند، اما ب
عـد در نظـر   دي دو باقتصـا  ة). در اين پـژوهش بـراي سـرماي   64: 1381 چاوشيان، (اباذري و كنندمي

عد ب ؛كلي است طوره آن ميزان درآمد خانواده ب معرفو  شود مي عد اول شامل ميزان درآمدايم: بگرفته
هـاي زيـر اسـت: برخـورداري از     هاي مادي و وسايل رفاهي است كه آن هم داراي معرفدوم دارايي

  ت منزل مسكوني.وسايل رفاهي، نگرش به وضعيت اقتصادي، ميزان درآمد، نوع و قيم
تعاريف متعددي است  اما روي هم رفته بايد گفـت كـه   داراي اجتماعي  ةسرماي اجتماعي: ةسرماي

د و اين منبع علاوه بر آگاهي و توجه شوتسهيل كنش جمعي تلقي مي براياجتماعي منبعي  ةسرماي"
دي و دل نگرانـي  ي كه موجب علاقمنياه(شناخت)، يعني آگاهي به امور عمومي، سياسي و اجتماعي

مـدني)، هنجارهـا يـا رفتارهـاي      -عمومي يا تعميم يافته و اعتماد نهادي (اعتماد است، شامل اعتماد
 "هـا و مشـاركت اسـت   هاي اجتمـاعي و عناصـر سـاختاري شـبكه    در درون شبكه (همياري) متقابل

 -انـد از ذهنـي  ارتعـد دارد كـه عب ـ  اجتمـاعي دو ب  ةسرماي ،). در اين تعريف164: 1384 (فيروزآبادي،
انـد از اعتمـاد عمـومي، اعتمـاد     شناختي عبارت -عد ذهنيهاي بمعرف ؛مشاركتي ـشناختي و رفتاري  

مشـاركتي نيـز    -عد رفتـاري هاي بمعرف ؛نهادي و آگاهي و توجه به امورعمومي، سياسي يا اجتماعي
  اي، مشاركت مذهبي و مشاركت هميارانه.از: مشاركت خيريه اند عبارت
هنرهاي  درك فرهنگ و و نفرهنگي عبارت است از شناخت ةطور كلي سرمايه ب فرهنگي: ةرمايس

هاي عمل متناسب. بورديو سه شكل سـرمايه فرهنگـي را از هـم    خوب و شيوه سليقةمتعالي، داشتن 
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 ةسـرماي . 3 فرهنگـي عينيـت يافتـه و    ةسـرماي . 2 فرهنگي تجسـم يافتـه   ةسرماي. 1 كند:متمايز مي
 ةرا به عنـوان ابعـاد سـرماي    عداين سه بحاضر هادينه شده. بر اين اساس ما نيز در پژوهش فرهنگي ن

آن بـا سـاير    ةثير آن بر ميزان رضـايت از زنـدگي و رابط ـ  أسنجش قرار داده و سپس ت فرهنگي مورد
هـاي  فرهنگـي تجسـم يافتـه از معـرف     ة. بنابراين براي سنجش سـرماي ايم ردهبررسي كرا ها سرمايه

ه هاي فرهنگي گونـاگون اسـتفاده شـد   به فعاليت تهفاي رت در انواع هنرها و ميزان وقت اختصاصمها
فرهنگي عينيت يافته، دارابودن كالاهاي فرهنگي و همچنين ميزان محصـولات   ة. معرف سرماياست

انـد از ميـزان   فرهنگـي نهادينـه شـده نيـز عبـارت      ةهاي سـرماي نهايت معرف در .استفرد فرهنگي 
  ت فرد، ميزان تحصيلات پدر و ميزان تحصيلات مادر.تحصيلا

  ب: متغير وابسته
متغير وابسته مـا در ايـن پـژوهش رضـايت از زنـدگي       ،طور كه گفته شد همانرضايت از زندگي: 

است. از اين مفهوم نيز تعاريف متعـددي بـه عمـل آمـده اسـت. مـا در ايـن مقالـه تعريـف سـوزا و           
رضايت يك نفر از زنـدگي دلالـت    ،دهيم، از نظر اين دو محققار ميلابوميرسكي را مورد استفاده قر

-هـا و نيـاز  طور كلي تحقـق خواسـته  ه يا باش يا پذيرش اوضاع و احوال زندگي او دارد بر خرسندي 

 ش اسـت خـوي  ارزيابي فرد از كيفيـت زنـدگي  نتيجة هايش. به عبارت ديگر، رضايت از زندگي اساساً 
از زندگي از يك مقيـاس  جوانان ). علاوه براين براي سنجش رضايت 3 :2001 (سوزا و لابوميرسكي،

هـا در  ين اين مقيـاس تر يايم. يكي از معتبرترين و كاربرددهكراي استفاده گزارش شخصي چند گويه
 ـ 5د. اين مقيـاس  نسوزا و لابوميرسكي ساخت 1985سال  هـاي كلـي و   در آن از گويـه  واسـت   هگوي

SWLSو از آن تحت عنوان  غيرتخصصي استفاده شده است
حاضر در تحقيق  ،كنند. بنابراينياد مي 1

(البته در  ايم از اين مقياس استفاده كردهاز زندگي براي سنجش ميزان رضايت جوانان شهرستان پاوه 
  شدند). ن تغيير دادهآهاي دوم و پنجم يراتي داده شده است، بدين صورت كه گويهيك تغاند آن

  هاي پژوهشيافته
  لف: توصيف متغيرهاي مستقل ا

اقتصـادي در   ةدرصد پاسخگويان داراي سـرماي  9/42دهد كه نتايج توصيفي اين تحقيق نشان مي
اقتصـادي   ةدرصد نيز داراي سرماي 31اقتصادي در حد متوسط و  ةدرصد داراي سرماي 1/26حد كم، 

 29/13وانـان شهرسـتان پـاوه    اقتصادي در ميان ج ةميانگين سرماي ،در حد زياد هستند. علاوه براين
است، يعني نيمي از نمرة سـرمايه   13ها نيز عدد گيرد. ميانة پاسخاست كه در قسمت متوسط قرار مي

بيشترين فراواني نمرة سرمايه اقتصـادي   است. 13و نيمي ديگر بيش از  13اقتصادي جوانان كمتر از 
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 1/24دهد كه به سرمايه اجتماعي نشان مي نتايج مربوط ،علاوه براين بوده است. 16جوانان نيز عدد 
اجتمـاعي در حـد    ةدرصـد داراي سـرماي   4/22اجتماعي در حد كم،  ةدرصد پاسخگويان داراي سرماي

اجتمـاعي در   ةاجتماعي در حد زياد هستند. ميـانگين سـرماي   ةدرصد نيز داراي سرماي 4/53متوسط و 
 7ها نيـز عـدد   گيرد. ميانة پاسخزياد قرار مي است كه در قسمت 6/6ميان جوانان شهرستان پاوه نيز 
بيشـترين   اسـت.  7و نيمي ديگر بيش از  7اجتماعي جوانان كمتر از  ةاست، يعني نيمي از نمرة سرماي

درصـد از   5/38بـوده اسـت. در نهايـت اينكـه      7اجتمـاعي جوانـان نيـز عـدد      ةفراواني نمرة سـرماي 
حد متوسط و درصد از داراي سرمايه فرهنگي در 3/49پاسخگويان داراي سرمايه فرهنگي در حد كم، 

فرهنگـي در   ةفرهنگي در حد زياد هستند. همچنين ميانگين سـرماي  ةنيز داراي سرماي درصد از2/12
 8 ها نيـز عـدد  گيرد. ميانة پاسخاست كه در قسمت متوسط قرار مي 1/8ميان جوانان شهرستان پاوه 

 اسـت.  8و نيمي ديگر بيش از عـدد   8جوانان كمتر از عدد  است، يعني نيمي از نمرة سرمايه فرهنگي
  بوده است. 8بيشترين فراواني نمرة سرمايه فرهنگي جوانان  نيز عدد 

  ب: توصيف متغير وابسته
درصـد   2/20 ميـزان رضـايت از زنـدگي   دهـد كـه   هاي مربوط به متغيـر وابسـته نشـان مـي    داده

سـت. عـلاوه بـراين    ادرصد در حـد زيـاد    1/47و درصد در حد متوسط  7/32پاسخگويان در حد كم، 
-است كه در قسمت متوسط قرار مي 9/15ميانگين رضايت از زندگي در ميان جوانان شهرستان پاوه 

و  16تر از عدد يعني نمرة نيمي از جوانان اين شهرستان پايين ،است 16ها نيز عدد گيرد و ميانة پاسخ
  است. 16ترين فراواني نمرة رضايت از زندگي نيز عدد است. بيش 16نمرة نيم ديگر بيش از عدد 

  ها و تعيين روابط بين متغيرهاآزمون فرضيه
ضريب همبستگي دي سامرز مورد تحليل قـرار گرفتنـد.    آزمون با استفاده ازفرضيات اين تحقيق 

از  هاي مختلف اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي با رضـايت بين سرمايه ةرابطبه تحقيق كه  ةسه فرضي
 متقابـل  ةرابط ـ بـه  كـه اي  ه. از سه فرضينديد شدأيدرصد ت 99در سطح اطمينان  بوط بودندرمزندگي 

اقتصـادي و فرهنگـي و    ةبـين سـرماي   ةمربوط به رابط ـ ةفرضي اشاره داشتند،اشكال مختلف سرمايه 
رضـيه  يـد و ف أيدرصد ت 99فرهنگي و اجتماعي در سطح اطمينان  ةبين سرماي ةفرضيه مربوط به رابط

 ـ   ،اقتصادي و اجتماعي رد شد. در نهايت ةبين سرماي ةمربوط به رابط ثير بيشـتر  أفرضية مربـوط بـه ت
درصد  99ر سطح اطمينان ها در تبيين رضايت از زندگي نيز دساير سرمايهبه فرهنگي نسبت  ةسرماي
 ).3) و (جدول2(جدول  دتائيد ش
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  آزمون فرضيات پژوهش :1 جدول

 نوع ارتباط سطح معناداري ضريب همبستگي  فرضيه
  مثبت  99/0  243/0  ارتباط سرماية اقتصادي با رضايت از زندگي
  مثبت  99/0  161/0 ارتباط سرماية اجتماعي با رضايت از زندگي
  مثبت  99/0  275/0  ارتباط سرماية فرهنگي با رضايت از زندگي
  --   --   089/0  ارتباط سرماية اقتصادي و سرماية اجتماعي

  مثبت  99/0  48/0  رماية اقتصادي و سرماية فرهنگيارتباط س
  مثبت  99/0  18/0  ارتباط سرماية اجتماعي و سرماية فرهنگي

  . در يمدكر مي بايست از ضريب همبستگي جزئي استفاده مي بررسي فرضية چهارم نيز براي
-مـي  نيز كنترلاثر متغيرهاي مستقل ديگر  ،بين دو متغير ةشدت رابطضمن محاسبة اين ضريب 

  ارائه شده است. 2 ). نتيجه اين آزمون در جدول211: 1383 (دواس، دشو

  آزمون فرضيات پژوهش: 2 جدول

 سطح معناداري ميزان همبستگي جزئي  متغير وابسته  متغير مستقل متغيرهاي كنترل
  سرماية اقتصادي  99/0  121/0 رضايت از زندگي سرماية اجتماعي  سرماية فرهنگي
  سرماية اجتماعي  95/0  148/0 رضايت از زندگي  سرماية اقتصادي  يسرماية فرهنگ

  سرماية اجتماعي  99/0  182/0 رضايت از زندگي  سرماية فرهنگي  سرماية اقتصادي
 ،فرضيه فوق بايد گفت كه در ميـان جوانـان شهرسـتان پـاوه     ةدربار 2هاي جدول با توجه به داده

) 148/0( هاي اقتصاديثير را بر رضايت از زندگي دارد و سرمايهأ) بيشترين ت183/0( فرهنگي ةسرماي
  شود.گيرند. بنابراين بايد گفت كه اين فرضيه پذيرفته مي) پس از آن قرار مي121/0( و اجتماعي

  رگرسيون چند متغيره
در اين تحقيق براي تحليل متغيرهاي مستقل و وابسته، از رگرسيون چندمتغيري به روش گام بـه  

شوند با اين تفاوت كه تيب وارد معادله ميتر استفاده شده است. در اين روش متغيرهاي مستقل بهگام 
گيرند و اگر اند مجدداً مورد بررسي قرار ميوارد شده قبلاًي كه يبار بعد از ورود يك متغير، متغيرها هر

 ماننـد مـي  بـاقي  خواهـد شـد، در غيـر ايـن صـورت      از مدل خارج يافت شان كاهشسطح معناداري
  ).396: 1384 (كرلينجر،
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  ثر بر رضايت از زندگيؤعوامل م : نتايج آزمون تحليل رگرسيون دربارة4 جدول

  Method; Stepwise  روش ورود متغيرها: گام به گام
 = R 0.331  ضريب همبستگي چندگانه

 = R2 0.11  ضريب تعيين
 = R2 .adg 0.103  ضريب تعيين تعديل يافته

 = S.E 3.11  خطاي معيار
 = ANOVA 16.69  تحليل واريانس
 = Sig 0.000  سطح معناداري

  ثر بر رضايت از زندگيؤعوامل م ضرايب آزمون تحليل رگرسيون دربارة :5 جدول

  b Beta S.E t  Sig  متغيرهاي مستقل
 000/0 383/85 154/0 --  122/13  مقدار ثابت

  000/0  751/3  170/0  194/0  637/0  سرماية فرهنگي
  003/0  019/3  168/0  155/0  508/0  صاديسرماية اقت

  014/0  459/2  156/0  117/0  384/0  سرماية اجتماعي
هـاي  دهـد. داده ثر بر رضايت از زندگي را نشان مـي ؤنتايج تحليل رگرسيون درباره عوامل م 4 جدول

تغيـر  طـور همزمـان بـا م   ه ب ،اندماندهدهد متغيرهاي مستقلي كه در معادله باقي مي اين جدول نشان
از رضـايت جوانـان از    11/0تواننـد تنهـا   مـي همبستگي دارند. علاوه براين، اين متغيرها 33/0وابسته 

ثر بـر رضـايت از   ؤعوامـل م ـ  ةضرايب آزمون تحليل رگرسيون دربـار  4 نند. جدولكزندگي را تبيين 
 ةخص سرمايرگرسيون شا توان گفت، ضريبهاي اين جدول ميدهد. طبق دادهمي نشاننيززندگي را 

و ضـريب   508/0اقتصـادي برابـر بـا     ة، ضـريب رگرسـيون شـاخص سـرماي    637/0فرهنگي برابر با 
فرهنگي  ة، بتاي شاخص سرماياست. علاوه براين 384/0اجتماعي برابر با  ةرگرسيون شاخص سرماي

 ـ ةو بتاي شاخص سرماي 155/0اقتصادي  ة، بتاي شاخص سرماي194/0برابر با  ر بـا  اجتماعي نيز براب
سـتقلي كـه وارد معادلـة    د اين است كه هر سـه متغيـر م  كركه در اينجا بايد ذكر  ةاست. نكت 117/0

 انـد ثير معناداري بر رضـايت از زنـدگي داشـته   أاند و تايم، همگي در معادله باقي ماندهدهرگرسيون كر
)05/0 (Sig<.   

  ا چنين نوشت:توان معادلات رگرسيوني استاندارد ربا توجه به نتايج حاصل مي
  رگرسيون استاندارد:  ة*معادل
 ة(سـرماي  )117/0( + اقتصادي) (سرماي )155/0( + فرهنگي)ة (سرماي )194/0( = زندگي از رضايت
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فوق به اين معناست كه با افزايش يـك واحـد انحـراف اسـتاندارد سـرمايه       ةمعادل ارقام مندرج در
نمرة استاندارد، با افزايش يك واحد انحراف  194/0 ةازاند از زندگي بهجوانان فرهنگي، ميزان رضايت 

نمرة استاندارد و با افـزايش يـك    155/0 ةازاند از زندگي بهجوانان اقتصادي رضايت  ةاستاندارد سرماي
نمـرة اسـتاندارد    117/0 ةازانـد  از زنـدگي بـه  جوانان اجتماعي رضايت  ةواحد انحراف استاندارد سرماي

  د.يابافزايش مي

  گيريع بندي و نتيجهجم
ده است. آنچه هستة اصلي بـازار  كرهاي زندگي نفوذ عرصه ةدر جهان معاصر مناسبات بازار به هم

تبييني در ملاحظـات  هاي ين چارچوبتر سرمايه است. مفهوم سرمايه يكي از غني ،دهدرا تشكيل مي
 .يـابي كـرد  دران در آثار ماركس توآيد. اين مفهوم را ميشناختي و اقتصادي معاصر به شمار ميجامعه

 .دكن ـاي كه در اختيار دارد تعيين بيش از همه ميزان سرمايهرا موقعيت اجتماعي فرد  ،در نظر ماركس
مفهوم سرمايه در ابتدا به معنـاي   ،. در افكار اقتصادياقتصادي بود ةسرماي ،منظور ماركس از سرمايه

 ةاما از چنـد ده ـ  شد.گذاري ميآوري در آينده سرمايه انباشت مقدار پولي بود كه به اميد بازدهي سود
-مطرح شد. بنابراين نظريه يهاي جديدوجود آمد و سرمايهه قبل تغييري انقلابي در مفهوم سرمايه ب

سـاير   ،اقتصـادي توجـه نشـان دهنـد     عاصر به جاي آنكه صرفاً به سرمايةپردازان سرمايه در جهان م
پردازان پيـر بورديـو اسـت. وي معتقـد اسـت كـه در       يكي از اين نظريهها را نيز مدنظر دارند. سرمايه

دي، اجتماعي اقتصا ةكيب و حجم سه نوع سرمايتر راسلسله مراتب اجتماعي جهان معاصر جايگاه فرد 
در سلسـله   ،از هـر سـه سـرمايه دارد   بهرة زيادي فردي كه  ،د. به اعتقاد ويكننو فرهنگي تعيين مي

در سلسـله مراتـب    دكمتـري دار بهرة گاه بالاتر و فردي كه از هر سه سرمايه مراتب اجتماعي در جاي
هاي مختلف اقتصـادي،  بين سرمايه گيرد. بورديو در مورد رابطةار ميي قرتر اجتماعي در جايگاه پايين

ي از اتـوان تلويحـاً چنـين نتيجـه    اما مي ،اجتماعي و فرهنگي با رضايت از زندگي چيزي نگفته است
ي اين گزارة تلويحي موجود در سرنيز بر. در واقع هدف اصلي ما در اين مقاله استنباط كردي نظرات و
اقتصادي، اجتماعي و فرهنگي، به معناي داشتن رضـايت   ة: داشتن هر سه سرماييو است كهآثار بورد

ي هاي اقتصادي، اجتماعي و فرهنگ ـ. بنابراين هدف ما از سويي توصيف ميزان سرمايهاز زندگي است
ك ي ثير هرأو ميزان رضايت از زندگي در ميان جوانان شهرستان پاوه و از سوي ديگر بررسي ميزان ت

ين آنها در تبيين رضايت از تر آنها و تعيين مهم اتثيرأها بر رضايت از زندگي، مجموع تاز اين سرمايه
  زندگي بود.

توان نتايج زير را بيـان  د ميدست آمه هاي كه در اين تحقيق بروي هم رفته براساس بررسي داده
  د: كر
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هاي اقتصـادي  در حد بالا و ميانگين سرمايهجوانان شهرستان پاوه اجتماعي  ةميانگين سرماي :اول
  از زندگي در حد متوسط است.آنها و فرهنگي و ميزان رضايت 

زندگي، بين اشكال سرمايه با رضايت از  ةرابطبه مورد نظر ما كه سه فرضيه  ةاز هفت فرضي :دوم
 ـبـه  بين اشكال مختلف سرمايه با هم و يـك فرضـيه نيـز     ةرابطبه سه فرضيه   ةثير بيشـتر سـرماي  أت

بـود، شـش فرضـيه    مربـوط  هاي اقتصادي و اجتماعي بر رضايت از زندگي سرمايهبه فرهنگي نسبت 
  اقتصادي رد شد. ةاجتماعي و سرماي ةبين سرماي ةمربوط به رابط أييد شد و تنها فرضيةت

رابطة بين متغيرهاي مستقل  ،نهايت با استفاده از مدل رگرسيون چندمتغيره و روش گام به گامدر 
درصد از تغييرات متغيـر رضـايت از   11/0و وابسته تحليل شد. اين مدل به لحاظ آماري معنادار بود و 

فرهنگـي   ةسـرماي  ،كرد. اين مدل نشان داد كه از ميان متغيرهاي مـورد نظـر مـا   زندگي را تبيين مي
هاي اقتصادي و اجتماعي بعـد از آن قـرار   و سرمايه استرضايت از زندگي ه تبيين كنند از همه بيشتر
هـاي اقتصـادي و اجتمـاعي و    اطلاعات اين مدل نشان داد كه ميان سـرمايه  ،گيرند. علاوه براينمي

اجتمـاعي   ةماياقتصـادي و سـر   ةامـا بـين سـرماي    ،هاي اجتماعي و فرهنگي رابطه وجود داردسرمايه
  اي وجود ندارد.رابطه

چنـان كـه    مورد مطالعه ما هنوز اهميت سرمايه آن ةبنابراين روي هم رفته بايد گفت كه در جامع
اي ندارد و نمي توان از نظريه بورديو براي از زندگي نقش تعيين كنندهجوانان بايد و شايد در رضايت 

مـورد مطالعـه    ةتوسـعه نيـافتگي اقتصـادي جامع ـ    ،ايند. علاوه بركرتبيين رضايت از زندگي استفاده 
فرهنگـي باشـد، در    ةتحرك صعودي كسب سـرماي  هتنها رااست ه كه باعث شده كردشرايطي ايجاد 

واقع  ن دردليل آكند،  مي هاي ديگر رضايت از زندگي را تبيينفرهنگي بيش از سرمايه ةسرماي ،نتيجه
ها بيشـتر اسـت. در واقـع ايـن بخـش از      به ساير سرمايهفرهنگي  ةاين است كه قابليت تبديل سرماي

نظريه بورديو كه معتقد است در جهان معاصـر اهميـت سـرمايه فرهنگـي در زنـدگي افـراد بـيش از        
  است.بوده هاي اقتصادي و اجتماعي است، در جامعه مورد مطالعه ما نيز صادق سرمايه
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  فارسيمنابع 
 اجتماعي تا سبك زندگي: رويكردهاي نوين در ةطبق از). 1381. (و چاوشيان، ح .اباذري، ي 

  .27-3صص ،20، نامه علوم اجتماعي، شماره تحليل جامعه شناختي هويت اجتماعي
 جمه حسين قاضيان، تهران، نشر نيتر ،بازار ةجامع. )1386(. تونكيس، ف . واسليتر، د.  
 ةرشناسي ارشد رشت، پايان نامه كااجتماعي در مشاركت ةنقش سرماي. )1383(. اكبري، ا 

  .علوم اجتماعي دانشگاه تهران ةمديريت توسعه، دانشكد
 اجتماعي و كيفيت زندگي، مطالعه موردي شهر گنبد كاوس ةسرماي. )1384(. م اونق، ن ،

  .علوم اجتماعي دانشگاه تهران ةكارشناسي ارشد برنامه ريزي و رفاه، دانشكد ةپايان نام
 جمه مريم وتر، تهران، تر ،پيشرفته صنعتي ةگي در جامعتحول فرهن. )1382(. اينگلهارت، ر

  .انتشارت كوير
 ثر بر ؤنجش ميزان احساس خوشبختي شهروندان تهراني و عوامل مس. )1386(. برزگرمروستي، ف

  .علوم اجتماعي دانشگاه الزهراء ةپايان نامه كارشناسي ارشد پژوهش علوم اجتماعي، دانشكد ،آن
 اعتماد، دموكراسي و توسعه، اجتماعي: ةدر سرماي اي سرمايه،هشكل. )1384(. بورديو، پ 

  .جمه افشين خاكباز و حسن پويان، تهران، نشر شيرازهتر گردآوري كيان تاجبخش،
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