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 ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان دوره كارشناسيها جايگاه آموزه
  ي آزاد اسلامي شهر تهرانها دانشگاه

  حسن كريمخاني

  چكيده 
 ـ    ةجامع ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان بود.ها جايگاه آموزه شناختهدف پژوهش  دانشـجويان   ةآمـاري مشـتمل بـر كلي

نفر به صورت نمونـه   407 ،كه با استفاده از فرمول برآورد حجم نمونه كوكران استي آزاد شهر تهران ها كارشناسي دانشگاه ةدور
جمـع آوري اطلاعـات مـورد نيـاز از      ايبـر روش تحقيق توصيفي از نوع پيمايشـي بـود و   ند. دشانتخاب اي  گيري تصادفي طبقه

ي آماري توصـيفي  ها با روش SPSSپرسشنامه محقق ساخته استفاده شد . اطلاعات گردآوري شده با استفاده از نرم افزار آماري 
دلالت بر اين امر داشت كـه  اي  تك نمونه tو استنباطي مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت. اولين يافته تحقيق با استفاده از آزمون 

. يافتـه ديگـر   ي دينـي قـرار دارد  هـا  تاثير آمـوزه  ي آزاد شهر تهران تحتها عملكرد رفتاري دانشجويان دوره كارشناسي دانشگاه
رفتارهاي اجتماعي، فرهنگـي و   هلجماز  ،ابعاد مختلف عملكرد رفتاري دانشجويان ،ي دينيها از آن است كه آموزهتحقيق حاكي 

  .  قرار داده استعاطفي را نيز تحت تاثير 

  : ها هواژ كليد
  .5، رفتارهاي عاطفي4، رفتارهاي فرهنگي3، رفتارهاي اجتماعي2، عملكرد رفتاري1ي دينيها آموزه

                                                           
     hassankarimkhani@yahoo.com، رودهن، ايران.   علوم تربيتي انشكدهد ،رودهندانشگاه آزاد اسلامي واحد * مدرس مدعو، 

1 religious teachings 
2 behavioral performance 
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  مقدمه 
 همنوعـان  و جامعـه  بـا  انسان ارتباط تفسير و فهم رتأكيدهاي قرآن ب شناختى جامعه كردىروي در
 در هـا  انسـان  كـه  هنگامى. دكن مى روشن منسجم و ارزشى نظام يك توضيح در دين كارآمدى خود،
 را قانون و نظم نوعى كه شد خواهند ناگزير متقابلشان نيازهاى تأمين براى كنند، مى زندگى هم كنار
 امـرى  بلكه ،باشد ما صرف قرارداد پيرو فقط كه نيست چيزى قانون و نظم اين اما ؛بپذيرند خود ميان
 و حكمت بنابه خداوند چون سازد، مى نمايان بشرى روابط ميان را خود قهرى طور به كه است واقعى

 نظم نوعى با فقط ،مرد و زن از اعم ،يكديگر با روابطشان كه آفريد چنان را ها انسان خويش مصلحت
  ).48: 1378، (حسيني گيرد مى سامان قانون و

ها را هاي ناشي از زندگي اجتماعي است تا انسانيكي از اهداف تشريع دين پايان دادن به اختلاف
حوائج خـويش بـه   از انسان براي رفع برخي  به رعايت حقوق يكديگر و عدل و انصاف راهنمايي كند.

شود. انسان هر روز به علم و قدرت خويش براي دستيابي ي كشيده ميپذيرگري و سلطهسوي سلطه
راه  ازد و وش ـ مـي  هـاي جديـد  و متوجه مزيـت  ايدافزها و چگونگي استفاده از تمايلات ميخواستبه 

هم توانمندان و صاحبان سلطه و ارباب قدرت و هم ضعفا و  هانآگردد. در بين  مي وري آگاهدقيق بهره
  .)25: 1388 د و اين منشأ ظهور اختلاف است (سليماني،نآيضعيفان پديد مي

قـوي و فراتـر از    يجامعه براي حفظ آرامش خود و جلوگيري از بروز و رشد اختلافات نيازمند عامل
 ـ   مين كنـد. پيـامبران و اديـان آسـماني بـراي      أمحورهاي مادي است كه منافع همـه شـهروندان را ت

مراسـم  همبستگي جوامع گوناگون از عامل فرامادي يعني معنويت و ديانت استفاده كرده اند. اجـراي  
از هـر زبـان، قـوم، نـژاد و      ،ي مختلفيها و طيف ها عبادتگاه عامل وحدت و اشتراك گروه مذهبي در

به عامل مادي يعني منافع قبيله و شهرو مليـت  ينكه به جاي ا ها مليت شد. قبايل و شهروندان و ملت
كه ممكن است اند  توجه كرده يخود توجه كنند، به منافع فراتر از آن يعني منافع هم كيشان و مومنان

  ).47: 1382(قدردان قراملكي،  و كشورهاي گوناگون باشند ها در سرزمين
است كه تقريبـاً  اي  دين تنها گزينه ،دگذر مي طي سالهاي متمادي كه از عمر بشر و جامعه انساني

ي متنوع و مختلفي كه دين در جهان داشته ها بعد از ماهيت .اختيار خود داشته است تمام انسانها را در
را برگزيده انـد.  اي  انديشه ،تمامي مردم درارتباط خود با جهان طبيعت و نيروهاي موجود در آناست، 

طوري كه روحانيون ه ب ،مادي حضوري چشمگير داشته استهاي متسالدين در عرصه اجتماع در طي 
پرداختنـد. در اروپـا بـا انقـلاب صـنعتي مـوج جديـدي از         مي مساجد بدان در كليساها و مسلمانان در

. در حـال  كـرد خصوصـي هـر فـرد     ه وجود آمد و آن را محدود به عرصةتفكرات و حركت غيرديني ب
 ديـن آن و خود را ملزم به دستورات اند  گرويدهي خاصدين  بهحاضر اكثريت عظيمي از جوامع بشري 

 ،در اعصار مختلفي از تـاريخ  است،اديان الهي ترين  دانند. در خاورميانه كه مهد و محل تولد بزرگ مي
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 واكـنش بشـري را  ترين  بزرگ ،اقتصاد و همچنين در توليد علم ةعرص سياست و چه در ةچه در عرص
  ). 28: 1384د (حكيمي نيا، توان مشاهده كر مي در برابر دين

  بيان مسئله
 يهـا  گـرايش  بر جامعه ةكنند نظارت د نفوذشو گسيخته هم از اجتماعي يها تنظيم ةشيراز هرگاه

 ايـن  در. شد خواهند اره خودشان حال به جامعه افراد و داد خواهد دست را از ديگر كارايي اش فردي
 بـدون  افـراد  ،نتيجـه  در و شـوند  نمـي  تنظـيم  مشـترك  هنجارهاي با ديگر فردي آرزوهاي ،موقعيت
   ).127: 1378 ثلاثي،( كند مي دنبال را اش شخصي اهداف تنها كس هر و مانند مي اخلاقي راهنماي
 و مفيـد  كـاري  يـا  باشـد  داشته يسالم زندگي ايمان، و آرمان و ايده دانش بدون تواند نمي انسان
 موجـودي  صـورت  بـه  يا ايده گونه هر فاقد انسان دهد. انجام بشري تمدن و بشريت براي ثمربخش

 و مـردد  موجـود  يـا  شود نمي خارج فردي منافع مالك از وقت هيچ كه آيد مي در خودخواهي در غرق
 بـا  دائماً انسان. داند نميزندگي  اجتماعي و اخلاقي مسائل با را خويش تكليف كهشود  مي يسرگردان
 مسائل گونه اين برابر در خاصي  العمل بايد عكس ناچار و ندك مي برخورد اجتماعي و اخلاقي مسائل
 و مكتب اگر اما و است روشن تكليفش ،باشد پيوسته ايماني و عقيده، مكتب به اگر انسان. دهد نشان
 سـو كشـيده   آن و سـو  ايـن  بـه و  بـرد،  مـي  سر به مردد همواره ،باشد نكرده روشن را تكليفش آييني
  ).91: 1388 مطهري،( دشو مي ناهماهنگ موجوديتبديل به  و شود مي

 رفتارهـاي  و ستا دين از گرفته نشات اخلاقي موازين و قوانين آن در كه استاي  جامعه ما ةجامع
 جامعه رفتار نحوي به جامعه افراد از يك هر اگر لذا. است ديني قوانين نظارت و كنترل افراد اجتماعي
 بـه  ابتـدا  آن شـناخت  بـا  و كرد جستجو ديني تفكرات در بايد را آن ريشهخود نشان دهند،  از ستيزي
 بـا  انسان روابط به توجه .كرد كمك رفتار بهبودي به ييها حل راه ايجاد با سپس و پرداخت آن تبيين

 ديـن،  شـناختى  جامعـه  كـه  دهد مى نشان قرآنى آيات تعبير در جامعه و شپيرامون محيطو  خويشتن
 تبيين در خاص بينى جهان نوعى به و دارد افراد اجتماعى روابط در مادى ىها انگيزه از فراتر مفهومى
 حـاكم  غايى علتّ پايه بر را بشرى جوامع تكامل كه است متكىّ اجتماعى مناسبات در ها انسان روابط

 يـك  بـه  دسـتيابى  روش و راه اجتمـاعى  مناسبات در و كند مى ترسيم خدا به باور و هستى جهان بر
 حـاكم  بشـرى  جوامـع  بـر  همچناننيز  جديد عصر در دين عميق تأثير. كند مى معين را ارزشى نظام
 ،اجتماعى اقتصادى، ـ سياسى ىها جنبش جهانى، مسائل در ها ملت فعال مشاركت جمله آن از ،است

 از شـكلى  سـوى  بـه  آن راهبردى اصول وسيله به مردم هدايتي ديني و ها با تكيه بر آموزه فرهنگى
 نيـز  خويشـتن  با افراد روابط امروزه. باشد دين ايپذير و كنندهمدد كه است اجتماعى و فردى زندگى

 هميشـه  از بـيش  و شـده  اساسـى  تحـول  دچـار  ،اسـت  بحث قابل شناختى روان حوزه درتر  بيش كه
 ماهيت. دهد مى افزايش را ها انسان بر آن نتايج و آثار از ناشى روحى تأثيرات و دين به توجه ضرورت
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 بـراى  هـا  انسان اجتماعى روابط پود و تار در و است گرفته نشأت ربانى عالم از ؛است فرا انسانى دين
 اجتمـاعى  بخشثمـر  و مثبت كاركردهاى و راهبردى اصول تشخيص ؛دارد ريشه ترى متعالى اهداف

 شـكل  و پيدايش در كه گونه همان دين .است اجتماعى روابط تقويت و همبستگى وحدت، ضامن آن
 آن از تنهـا  نـه  نقـش  ايـن  و است مؤثّر نيز آن تداوم و بقا در دارد، بنيادى نقش انسانى جامعه گيرى
 قداسـت  در بلكـه  ،اسـت  هميشـگى  نيـاز  يـك  برتري جـويي  و طلبى سلطه خوى تعديل كه روست

  .)117: 1378 حسيني،( ريشه دارد اخلاقى ىها ارزش و قانون به بخشيدن
ي آزاد ها ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان دانشگاهها آموزهجايگاه بررسي اين تحقيق هدف 

بـه بيـان    د.شـو ام اقدين جايگاه در جهت تقويت و بهبود آن ا ختنتا با شنااست اسلامي شهر تهران 
دوره  ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويانها آموزه ،است كه اينال اساسي تحقيق حاضر ؤس ،ديگر

  ؟دچه جايگاهي دار ،آزاد شهر تهراني ها كارشناسي دانشگاه

  اهداف تحقيق 
    از:اند  عبارتاند  بودهر نظاهدافي كه در اين تحقيق مد

  الف: هدف كلي
  ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويانها ين جايگاه آموزهيتع

  ب: اهداف جزئي
  رفتارهاي اجتماعي دانشجوياندر ي ديني ها ن جايگاه آموزهيتعي -1
  رفتارهاي فرهنگي دانشجويان در ي ديني ها جايگاه آموزهن يتعي  -2
  رفتارهاي عاطفي دانشجوياندر ي ديني ها ن جايگاه آموزهيتعي -3

  نظريمباني  
زنـد بـا تعـاملات     رفتارهايي كه از او سر ميبخشي از كند و لاجرم  انسان درون اجتماع زندگي مي

طوري كه رفتار يك فرد ه . باستاجتماعي  واملع تحت تأثيراست يا به نحوي پيوند خورده اجتماعي 
. منظور از رفتار اجتماعي هر نـوع  تفاوت دارد دهد از خود نشان مي اجتماعا رفتاري كه در بدر تنهايي 

رفتاهاي اجتماعي خود را براسـاس   فرد. رفتاري است كه متضمن كنش متقابل دو يا چند انسان باشد
هنجارهاي اعتقادي، ارزشي و قانوني مورد قبول خود يا جامعـه   ي متعددي از قبيل فرهنگ وها لفهؤم

  كند. تنظيم مياست دست آورده ه خود در اجتماع و هويتي كه ب و همچنين نقش
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  ثر بر رفتارؤعوامل م
  تفاوتهاي فرهنگي *

ديـدگاه   هـا  فرهنگاز . به علاوه برخي ندستهبسته به فرهنگ فرد وارفتارهاي جمع گرا يا فردگرا 
پيشقدم شدن در  ،ها كه در برخي ديگر از فرهنگ در حالي ،دارند عملكرد رفتاريدر مورد خاصي ذاتي 

. افرادي كه از يك فرهنگ هستند بيشتر احتمـال دارد  شود مي ناديده گرفتهكمك رساني و مشاركت 
اشـخاص   د.وش مي شناختهآن كه به اعضاي درون گروه خود كمك كنند، يعني گروهي كه فرد عضو 

گرا بيشتر تمايل دارند كه بـه اعضـاي درون گـروه    فرد يها فرهنگهاي جمع گرا نسبت به فرهنگدر 
  .)2010، 1(بيكر كمك كنند و كمتر احتمال دارد به اعضاي خارج از گروه كمك كنند

  جنسيت* 
كمك كردن يا شريك شدن  رايتواند در رفتار و عملشان ب مي دارند كهاي  زنان احساسات مادرانه
و انـد   دختـران بـيش از پسـران يـاري دهنـده      ،دريافتند 2كئبميلز و گرو .در نيازهاي افراد اثر بگذارد

 گزارش دادند كه دختران كمتر از پسران رفتارهاي اجتماعي مطلوب خود را بـه علـل درونـي نسـبت    
گيرنـد تـا بـه     مـي  خـود قـرار   دختران بيش از پسران تحت فشـار شـبكه اجتمـاعي    دهند .احتمالاً مي

  .دوستي را هر چه بيشتر دروني كنند و نوع بپردازندرفتارهاي اجتماعي 
اسـت.   ، براي زنان بيش از مـردان نشان داد كه احتمال دريافت كمكپژوهشي ج در نتاي 3بيرهوف
د، در تمايل مردان در ياري رساندن به زنان بيش از علاقه آنها به كمك كردن به مردان بـو  همچنين

دختران بـيش از پسـران    .حالي كه زنان به يك اندازه تمايل داشتند كه به زنان يا مردان كمك كنند
دهنـد و بـه    مـي  مهربـاني از خـود بـروز    وي عاطفي، ياري ملموس و محسـوس و عشـق   ها حمايت
  .)87: 1384، (صديقي نژاد پردازند مي ي حفاظتيها مراقبت

  مكان جغرافيايي (محل اقامت) *
 بـر  ،كننـد و متحدنـد   مي نزديك به هم زندگي ، زيراستاييان بيشتر تمايل به كمك كردن دارندرو
ي شـهر و روسـتا در   هـا  . تفسيري در مـورد تفـاوت  ارندد نداتحد و ارنوشهرنشينان كه از هم د خلاف

تـوان   مـي  ديگـر ي تفسير در .بر پخش شدن مسئوليت استكه مبتني زمينه كمك رساني وجود دارد 
است كه ساكنان  توجيهكه ميزان بالاتر رفتارهاي مطلوب در مناطق روستايي با اين فرض قابل  گفت

و بـدگمان تـري   تـر   افراد شـكاك  ،كنند مي شهرهاي بزرگ نسبت به جمعيتي كه در روستاها زندگي
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ا ند و اگر آنهباشكنند با انگيزش فراواني روبرو  مي ممكن است اشخاصي كه در شهرها زندگي .هستند
    .تمايل به كمك كردن خواهند داشت احتمالاً ،قرار دهيدتر  را در محيطي آرام

  موقعيت اجتماعي*
اگرچه به نظر نمي رسد مقام و موقعيـت  تأثير بگذارد، ي رفتاردر عملكرد تواند  مي شرايط اجتماعي

بقه ط .ن باشدبيني كننده معتبري در زمينه مفيدبودن و ياري رسانداجتماعي به طور كلي عامل پيش 
قرار گيرد، يعني افراد طبقه متوسط بـه آسـيب ديـدگان     ها ثير مشابهتأاجتماعي ممكن است تحت ت

  . رسانند مي ياريتر  به مصدومين طبقه پايينتر  كنند و افراد طبقه پايين مي طبقه متوسط كمك
  ي شخصيتيها ويژگي*

 ذاتـي همـدلي، درسـتي و خيرخـواهي     محرك رفتارهايي مثلشخصيتي ممكن است ي ها ويژگي
بيشـتر احتمـال دارد    ،نـد كن مـي  شد. افرادي كه خلق خوبي دارند نسبت به افرادي كه احساس گناهبا

ن بيشـتر  بـود تحقيقات متعدد نشان داده است كه افراد هنگام غمگين  .كارهاي خوبي نيز انجام دهند
  .احتمال دارد به ديگران كمك كنند

  والدين*
مطلـوب   هـاي به عبـارت ديگـر والـديني كـه داراي رفتار     ،ثر ديگر رفتار والدين استؤاز عوامل م

   .پرورش خواهند داددر كودكان هستند به احتمال بيشتري اين رفتارها را 
  جامعه هايهنجار*

، بيشتر احتمـال دارد كـه بـه    دهنگامي كه فرد بداند ديگران در صورت نياز به او كمك خواهند كر
  .ديگران كمك كند

  ي مذهبيها وابستگي*
افـرادي كـه بـه     .ثر در رفتارهاي اجتماعي وابسته بودن به مذهب خـاص اسـت  ؤاز ديگر عوامل م

احساس همدلي، مشـاركت و كمـك بيشـتري دارنـد. بـه عـلاوه مـذهب         ،مذهبشان متعهدتر هستند
  ). 2010شود (بيكر،  مي اخلاقيات و مسئوليت پذيري جمعي شناخته ارتقادهندة
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  : مدل تحليلي شكل گيري عملكرد رفتاري1نمودار شماره 

  
 چـرا كـه ديـن    ،ثر اسـت ؤشكي نيست كه باورهاي ديني بر شيوه كار و عملكرد رفتـاري افـراد م ـ  

امعه شناسان و روان شناسان ج پشتيبان نوعى از اخلاق، و مروج نوعى فضايل و مكارم اخلاقى است.
بـا اهـداف و    ،ديني به افراد عرضه شد و مورد پذيرش قـرار گرفـت   درباره دين معتقدند كه وقتي پيام

 پيـدا اي  شـود و خصوصـيت ويـژه    مـي  پيشين، تربيت خانوادگي و محلي و ملي تركيب منافع و عقايد
جريـان پيامـدهاي ديـن     نيست. به ايـن  آورد كه مورد انتظار مي وجوده باي  نتايج ناخواسته و كند مي

 بـه آن كاركردهـاي مثبـت دينـي     شود. حال ممكن است اين پيامـد مثبـت باشـد كـه     مي داري گفته
داشـته باشـد كـه بـه آن كاركردهـاي منفـي يـا         گويند و ممكن است پيامدهاي منفي بـه همـراه   مي

ناسـان و جامعـه شناسـان در    ش ي روانهـا  . در ذيل به برخي از ديـدگاه گويند مي ي دينداريها آسيب
  د. وش مي زمينه باورهاي ديني اشاره

  در زمينه ي باورهاي دينيروان شناسان برخي از يدگاه د
مبدأ مذهب را رابطه كودك با پدر دانسته و رفتار مذهبي را شكلي از روان آزردگي و يـك   1فرويد

و معتقد اسـت  داند  مي درتمندخطاي ادراكي ناشي از آرزوهاي بچگانه براي داشتن يك پدر نيكخواه ق
   .وجود خواهد داشت اًترس از قدرت برتر سرنوشت دائم دليلاين احساس به 

                                                           
1 Freud 

  
ي ها وابستگي

 مذهبي

  
  

 هنجارهاي جامعه

 

  
 والدين

  
ي ها ويژگي

 شخصيتي

  
  

موقعيت اجتماعي

  
  

 محل زندگي

  
  

 جنسيت

  
  

 تفاوت فرهنگي

 
  

  

عملكرد رفتاري
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و معتقد بود كه مـذهب در پيـروانش احسـاس معنـا و     ا .نظر مساعد تري به مذهب داشت 1يونگ
كند كه همه به موجـب   مي گاه جمعي به رويدادهايي اشارهآدوناخبحث و در ا .آورد مي وجوده امنيت ب

  .مشترك (انسانيت) در آن شريك هستندداشتن وراثت  
هم مضر و اين بستگي به  تواند براي سلامت روان مفيد باشد و مي معتقد بود كه مذهب هم 2فرام

 انسـانها بـه طـور كلـي دو شـيوه دينـداري را بـر       گفـت   مـي  فرام. نوع جهت گيري مذهبي فرد دارد
كنـد   مي احساس ،دارداي  چنين عقيده شخصي كه ،نامند مي گزينند. نوع اول را مذهب قدرت مدار مي

همچنين عقيده داشت كه يك مذهب انسان گرا نيز  كند. او مي ي خارج از خود او كنترلتكه او را قدر
 تلقـي توانـد بـه كمـالات او برسـد      مـي  اًنچه انسان واقع ـآدر اين ديدگاه خداوند نمادي از  .وجود دارد

  .راي سلامت روان مفيد باشدتواند ب مي شود. به نظر فرام اين ديدگاه مي
توان به عنوان فرايندي از دلبسـتگي در تجربـه باورهـاي     مي رامعتقد است مذهب  3كرك پاتريك

  ). 91 :1384، (صديقي نژادرد كمذهبي مفهوم سازي 
يـا   كتـاب زنـدگي را بهتـر بفهمـيم     كننـد  مـي  معتقد است شعارهاي مذهبي به ما كمـك  4اسكينر

 بهتـر در زمـان   ةدهد تا براي آينـد  مي دين همواره مردم را ياري يم.ك كنردتر هبرا ي خود ها تجربه

 از ديدگاه شرطي سـازي . كند مي زندگي بشر تزريق بهدين فنون مثبت را  حال قهرمانانه رفتار كنند.

 ،ترسـناك باشـد   كـافي  است كه اگر به حـد  يبيزاري آور محرك ودوزخ هم حالت تنبيه دارد  ،عامل
چون رفع آن با پـيش دسـتي فـرد     ،است منفي ةتقويت كنند يكشود و  مي ار ناخواستهمانع وقوع رفت

به عبارت ساده تـر،   .دردناك است براي اجتناب از سرنوشتياي  وسيله وكند  مي رفتار مثبت را تقويت
. كنـد  مـي  نامطلوب رفتار را سركوب و در عين حال رفتارهاي دلخواه را تقويـت  يها خطر دوزخ شكل

زمينـي كـه    يهـا  چه مشكل است بتواند با پـاداش  اگر ،خود به خود تقويت گر مثبت است نيزبهشت 
منفـي   ةنيز نوعي تقويت كننـد  تركيب بهشت و دوزخ ليكن چندان دور از دسترس نيستند رقابت كند.

كه در انتقال است  اين نظريه پرداز معتقد دارد. مي دور نگه زيرا طلب بهشت شخص را از دوزخ، است
مـدنظر   الگوگيري و پذيرش اجتماعي (يعني عـادت موسـوم در جامعـه)    مذهبي به كودك بايد ةجربت

  .باشد
تـوان   مـي  ي كودكيها ماه بذر عواطف ديني بنيادين را در نخستين«كه  بيان داشت )1882( 5هال
ي ها كطريق برخوردي آرام و پرهيز از محرّ و اين كار با مراقبت دلسوزانه از جسم كودك از» كاشت

 توان به رشد مي ل معتقد است كه از اين طريقها امكان پذير است. پرنوسانار سيشديد و احساسات ب
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نتيجـه   ل را مورد نظر قرار دهـيم، ها اگر ديدگاه .حس اعتماد، قدرداني، وابستگي و عشق ياري رساند
گذرد  مي سلسله مراتب رشد از يك ،آيد مي ت ناخودآگاه بيرونحاين خواهد شد كه وقتي كودك از سا

رسيدن بـه نوجـواني بـراي ورود بـه عشـق و       آدمي فقط با. كه مطابق با اشكال گوناگون مذهب اند
ي هـا  پس كار تبليغ و آموزش، شناخت حقيقـت  ،شود مي آماده ديگرخواهي كه هدف اديان الهي است

  .دهند ك را از اين مراحل ضروري رشد عبوركار آموزگاران بزرگ ديني اين است كه كود .اديان است
نتايج واضح و عيني  اين جهان قانون مند اگرچه نيايش ممكن است دركه ترديد نداشت  1گالتون 

يا احساس اتحـاد  » احساس قاطع ارتباط با خدا«از جمله  ،به بار آورد تواند آثار ذهني مي ،نداشته باشد
جهـاني كـه قـوانين     اتحاد با. اس ارتباط با خدا نيرومند استپيرامون ماست كه به اندازه احس چهآن اب

 قدرت تصميم«تواند به آدمي  مي نتيجه هرچه باشد ،فيزيكي و از جمله قوانين وراثت، بر آن حاكم اند

: 1389(مصـطفوي،   در فراز و نشيب زندگي و هنگام مرگ به وي آرامـش دهـد  «و » گيري عطا كند
71 .(  

   باورهاي ديني ةدر زمينشناسان  جامعهبرخي از ديدگاه 
معتقـد اسـت كـه چيزهـاي مقـدس و نمادهـا جـدا از         2در خصوص منشاء پيدايش دين، دوركـيم 

گـروه و مقـدس اسـت و نماينـده      ةزيرا توتم نماينـد  ،دنشو مي ي عادي هستي در نظر گرفتهها جنبه
ي هـا  ام به توتم، احترام بـه ارزش احتر .يي است كه براي گروه يا اجتماع اهميت اساسي داردها ارزش

اجتماعي است و موضوع پرستش دين، خود جامعه است. از نظر دوركيم دين عبارت است از نظام بـه  
يعنـي اشـياي خـاص و    شـوند،   مي مربوطه اشياي مقدس كهم پيوسته و متشكلي از باورها و اعمالي 

پيوندنـد در   مـي  ام كساني را كه بـه آن اين اعمال و باورها تم .ا ممنوع استهمتمايزي كه تماس با آن
  ).159: 1381سازد (پرهام، مي سته و متحدپيو» كليسا«يك واحد اجتماعي اخلاقي به نام 

وي برخلاف دوركيم توجه عميقي به ديـن نداشـت و    .در مطالعات دين ناچيز است 3سهم ماركس
ار توليد  است. وي توجـه اهـل   نست كه تابع محرك اصلي جوامع  يعني ابزداروبنايي اي  پديدهآن را 

ي هـا  نظر را به شباهتهاي فرهنگي و كاركردي بين دين، قانون، سياست و ايدئولوژي، كه همه جنبـه 
روبنايي جامعه بشري هستند، جلب كرد. از نظر ماركس، اعتقاد مذهبي شكل عميـق از خودبيگـانگي   

كه خود ايجـاد كـرده   اي  خود را بر دنياي اجتماعي ةمردم سلط ،انسان است. يعني وضعيتي كه در آن
  ).96: 1369دهند (فولادوند،  مي د، از دستان
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معتقد بود در اديان عقلانيتي وجود دارد كه علمي نيست. منطق ما بعدالطبيعي يا دين آدميان  1وير
شود، قياسي است نيمه عقلاني و نيمـه روان شـناختي. آثـار وبـر      مي كه از فعاليت ذهني ايشان ناشي

كه بشر دائماً در كار طرح پرسش بنيادي از معناي هستي است، پرسشي كه القاكننده اين معنا هستند 
شود. به نظر وبر سـه شـرط    مي ي گوناگون به آن دادهها داراي پاسخ منطقي و قاطع نيست، اما پاسخ

اساسي براي جهت گيري ديني جامعه بايد موجود باشد تا تحول اقتصـاد را بـه سـوي سـرمايه داري     
عمل او در اين زندگي بستگي نداشته باشد، بلكه فقـط   ةي انسان به نحويات نهاتسهيل كند. اولاً نج

تفضل او وابسته شود. ثانياً مذهب جبري نبايـد بـه ايـن منجـر شـود كـه شـخص         به خواست خدا و
در كار و  .باشد بيكارگي و بي تفاوتي پيشه كند. تعليم دين بايد كار و كوشش سخت و خستگي ناپذير

كامل عمل كند و اين را تكليف ديني خود بداند. ثالثاً نعمات دنيا بايد هدف زنـدگي   كوشش با انضباط
  ). 225: 1373 كيد دين بايد بي اعتباري دنيا و بي اهميتي  لذات آن نباشد (صبوري،أد و تشون

به  ،ي اجتماعي و رضايت از زندگيها تحت عنوان دين ، شبكهاي  ) در مطالعه2010( 2ليم و پوتنام
ي رابطه بين متغيرهاي ياد شده با يكديگر پرداختند و به اين نتيجـه دسـت يافتنـد كـه ارتبـاط      بررس

ي اجتماعي موجود در جامعـه بـا رضـايت از زنـدگي     ها تنگاتنگي بين باورهاي مذهبي مردم  و شبكه
 چـرا  د،نوجود دارد و اعتقادات و باورهاي مذهبي بيشترين سهم را در تبين رضايت از زندگي افراد دار

  كه پايبند بودن به باورهاي مذهبي موجب ايجاد آرامش رواني در زندگي افرادمي شود.
در دانشگاه ميامي آمريكا به بررسي ارتبـاط، تبـين و   اي  ) در مطالعه2009( 3مك كلايت و ويلهبي

تنـد  در افراد پرداختند و به اين نتيجه دسـت ياف را خودكنترلي ، كاربرد سه متغير دين خودتنظيم گري
توانـد   مـي  كه دين طوريه گيرد. ب مي ثير سه متغير ياد شده قرارأكه رفتارهاي اجتماعي افراد تحت ت

را تنظيم گري آنان ي خودرابثير قرار دهد و زمينه لازم أبه صورت مستقيم تحت ترا خودكنترلي افراد 
  فراهم آورد.
بـه بررسـي رابطـه     ،) در يك مطالعه تجربي تحت عنوان دين و عملكرد اجتماعي2006( 4جاناتان

بين باورهاي ديني و عملكرد اجتمـاعي افـراد پرداخـت. نتـايج تحقيـق وي نشـان داد كـه عملكـرد         
  تواند وابسته به باورهاي مذهبي باشد. مي صورت معناداريه اجتماعي افراد ب

اعتقـادات   ثر در كـاهش ؤي به شناسـايي عوامـل اجتمـاعي م ـ   ) در پژوهش2007( 5اكر و همكاران
آمريكـا   ي ايالـت كارولينـاي شـمالي   هـا  در دبيرستاناند  مذهبي نوجواناني كه دچار بلوغ زودرس شده

  ، سبك زندگي خانواده و ها پرداختند. نتايج نشان داد كه نوع آموزش در دبيرستان
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  شود. مي عتقادات مذهبي نوجوانان محسوبثر بر كاهش اؤباورهاي مذهبي والدين از عوامل م
ي ديني و جايگاه فعلي آن انجام شده است كـه  ها يي در زمينه دين و آموزهها در ايران نيز پژوهش
  شود: مي به برخي از آنها اشاره
 .پرداخـت  مطالعه ميزان پايبندي ديني جوانان شـهر اهـواز   ) در پژوهشي به1388آهن كوب نژاد (

و اسـت  تـر   دينداري جوانان شهر اهواز در ابعاد اعتقـادي و عـاطفي قـوي   داد كه تحقيق نشان  ةنتيج
و تـر   اساس طيف ليكرت، بين زياد و خيلي زياد قرار دارد، اما در ابعـاد پيامـدي و مناسـكي ضـعيف    بر

كل دين داري جوانان نيز در حد بالاتر از متوسط و نزديك به زياد بـه   ةو نمر ستنزديك به متوسط ا
همچنين از نظر جنسيت در همه ابعاد دين داري، ميـانگين نمـره جوانـان دختـر بـالاتر از       .دست آمد

علاوه بر اين، از ديدگاه جوانان شهر اهـواز مهـم تـرين علـت ديـن گريـزي       . جوانان پسر بوده است
  .ولان در اين زمينه استئمشكلات معيشتي و اقتصادي كشور و نارضايتي از مس ،جوانان

 نرابطـه نگـرش دينـي و همسـازي اجتمـاعي دانشـجويا      ) در پژوهشي به بررسـي  1385تمدني (
دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران جنوب پرداخت. نتيجه تحقيق نشان داد كـه  بـين نگـرش دينـي و     

و نگـرش دينـي دانشـجويان     ردتنها در دختران رابطه منفي معنادار وجود دا ،سازش يافتگي اجتماعي
جنس به دست نيـامد.  از پسران بود. در حالي كه در همسازي اجتماعي تفاوتي از لحـاظتر  دختر قوي

اساس نگـرش دينـي و جـنس    پيش بيني سازش يافتگي اجتماعي بر نتايج رگرسيون حـاكي از عدم 
   بود.

ي دينـي دانشـجويان   ها بررسي سطح دينداري و گرايشبه ) در تحقيقي 1385توسلي و مرشدي (
باورهاي ديني دانشجويان در حـد   ر پرداختند. نتيجة تحقيق آنان نشان داد كهعتي اميركبيدانشگاه صن

بالا و پايبندي آنها به انجام دادن مناسك فردي ديني در حد متوسط به بالاست، اما پايبندي آنها بـه  
شد. همچنين گرايش به ديـن خصوصـي، برخـورد     انجام دادن اعمال جمعي ديني در حد كم ارزيابي

  .شتگزينشي با دين و گرايش به تكثرگرايي ديني رواج زيادي بين دانشجويان دا
در شـهر   ارزيابي معيارهاي مقبوليت حكومت دينـي به اي  ) در مطالعه1385حافط نيا و همكاران ( 

اصـول و   حكومـت متكـي بـر    ،نتيجه تحقيق نشان داد كه در محدوده مورد مطالعـه  .تهران پرداختند
كلي مورد پذيرش مردم است و بسـياري از مـردم علاقـه منـد بـه وجـود        به طور معيارهاي اسلامي

در ند. همچنين باتوجه به اهميت ديـن و ارزشـهاي دينـي    هستحكومتي اسلامي با معيارهاي مذهبي 
معيارهـاي مـذهبي كـه     از برخي ،جوامع ةمعيارهاي عقلي و قانوني رايج در هم مردم، علاوه بر ميان

  ثر است.ؤنيز در مقبوليت حكومت ماند  حكومت ديني ناشي از كاركردهاي
ثر بر هويت دينـي جوانـان   ؤبررسي و ارزيابي عوامل م) در پژوهشي به 1381ايمان پور و سروش (

جنسيت، ميزان مـذهبي بـودن والـدين و دوسـتان و      كه پرداختند. نتيجه تحقيق آنان نشان داد شيراز
www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 اي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان دوره كارشماسي  ... // جايگاه آموزه 166

 ت مذهبي جوانان داشـته اسـت. تحليـل چنـد متغيـره نشـان      را برهوي ميزان دنياگرايي بيشترين تأثير
مـذهبي   ميزان مذهبي بودن دوسـتان بيشـترين تـأثير را بـر هويـت       ميان اين متغيرها، دهد كه از مي

ظاهر شده است نتايج آماره تحليل مسير  ترين متغير پس از آن ميزان دنياگرايي مهم جوانان داشته و
مندي سياسي و جهاني شدن، به  انند تحصيلات و ميزان رضايتمتغيرهاي مهمي م دهد كه مي نشان

رضايتمندي سياسي  غيرمستقيم بر هويت مذهبي اثر داشته اند، به اين صورت كه تأثير ميزان صورت
نتايج اين پژوهش  .اعمال شده است و جهاني شدن بيشتر از طريق ميزان دنياگرايي بر هويت مذهبي

 و دين به عنوان يك منبـع مهـم  اند  نش در دنياي مدرن متكثر شدهمنابع تفسير ك دهد كه مي نشان

  .تفسيري با آنها به رقابت پرداخته است
اجتمـاعي بـه    رابطه سبك والديني با رفتاربررسي ) در پژوهشي به 1387جان بزرگي و همكاران (

بـين  كـه   شهر تهران پرداختند. نتيجـه تحقيـق نشـان داد    ويژه مبتني بر احترام به قانون در كودكان
سبك والديني مقتدرانه و رفتار اجتماعي كودكان همبستگي مثبت و معنـادار و بـين سـبك والـديني     

در تمـامي   ،سخت گيرانه و سهل گيرانه و رفتار اجتماعي كودكان همبستگي منفي و معنادار ديده شد
      ترام به قانون نيز همين رابطه مشاهده شد.ي مورد سنجش از جمله احها زير مقياس

  تحقيق هايسوال
 .ي ديني باشدها رفتاري، آموزهعملكرد شكل گيري ثيرگذار بر أتغيرهاي تمرسد از جمله  مي نظره ب

ي فراواني ها وهشژوهشگر با پژپ ،ي ديني در شكل گيري عملكرد رفتاريها نقش آموزهدر خصوص 
در شـكل گيـري    ي دينـي هـا  آمـوزه د كـه  كـر طور قطع ادعا ه بنمي توان اما چون  ،استشده روبرو 

ي دينـي در عملكـرد رفتـاري    هـا  سوال اصلي تحقيق اين است كه آموزه ،دنعملكرد رفتاري نقش دار
  اين سوال،  رسيدن به پاسخراي بدانشجويان از چه جايگاهي برخوردار است؟ 
  نمايد: مي دستيابي به پاسخ سوالات زير ضروري

  ي ديني در رفتارهاي اجتماعي دانشجويان از چه جايگاهي برخوردار است؟ها آموزه -1 
  ي ديني در رفتارهاي فرهنگي دانشجويان از چه جايگاهي برخوردار است؟ها آموزه -2
  ي ديني در رفتارهاي عاطفي دانشجويان از چه جايگاهي برخوردار است؟ها آموزه -3

  شناسي روش
 تعيـين روش پژوهش حاضر توصيفي از نوع پيمايشي است. با توجه به اينكه هدف ايـن پـژوهش   

ي هـا  ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان بود، محقق براي بررسي توزيـع ويژگـي  ها جايگاه آموزه
  كار برد.ه جامعه آماري، روش تحقيق توصيفي از نوع پيمايشي را ب
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 جامعه آماري و روش نمونه گيري 

ي آزاد اسلامي شهر ها امعه آماري تحقيق كليه دانشجويان دختر و پسر دوره كارشناسي دانشگاهج
تهران در نظر گرفته شد. براساس آمار ثبت شده در اداره امور دانشجويي سازمان مركزي دانشگاه آزاد 

ين تعـداد  ي ـبـراي تع  ند.هسـت دانشـجو در دوره كارشناسـي مشـغول تحصـيل      79894اسلامي تعداد 
ز اين فرمـول  ي مورد بررسي از فرمول برآورد حجم نمونه كوكران استفاده شد كه با استفاده اها نمونه

نفـر بـه عنـوان     407تعـداد   7/1ي هـا  و تفاوت ميانگين 5/17، انحراف معيار 95/0در سطح اطمينان 
   شد. انتخابنمونه تحقيق 
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آن  د با توجه بـه شاستفاده اي  روش نمونه گيري تصادفي طبقه ي تحقيق ازها براي انتخاب نمونه
نمونه مورد نيـاز بـه نسـبت     407 ،كه تعداد دانشجويان به تفكيك دانشگاه و جنسيت در دسترس بود

 84( نفر از واحد تهران مركزي 142كه طوريه ، بشدسهم هر دانشگاه از جامعه مورد مطالعه انتخاب 
نفر از واحد  126نفر پسر)،  22نفر دختر و  60نفر از واحد تهران شمال ( 82نفر پسر)،  58نفر دختر و 

نفـر   22نفر دختر و  31نفر از واحد علوم و تحقيقات ( 53نفر پسر)،  68نفر دختر و  58تهران جنوب (
ي تحقيـق در نظـر   هـا  نفر پسر) به عنوان نمونـه  1نفر دختر و  3نفر از واحد تهران غرب ( 4پسر)  و 

  شدند.گرفته 

  بزار تحقيقا
مراجعـه شـد و   و اسـناد موجـود   اي  براي جمع آوري اطلاعات مورد نياز پژوهش به منابع كتابخانه

، ابزار ديگري كـه در پـژوهش مـورد اسـتفاده قـرار گرفـت       به دست آمدبرخي از اطلاعات مورد نياز 
تشـكيل شـده   قسـمت  . پرسشنامه فوق از دو استپرسشنامه محقق ساخته سنجش عملكرد رفتاري 

ي جمعيت شـناختي دانشـجويان ماننـد    ها برگيرنده سؤالاتي است كه به ويژگياست، قسمت اول در 
آزمودني پاسخ هر  واست اي  گويه چهار گزينه 35قسمت دوم حاوي  .پردازد مي جنسيت و ميزان سن

بعـد  سـه  پرسشنامه از  نمايد. اين مي (خيلي زياد) ابراز 4(خيلي كم) تا  1از نمرات اي  در دامنهرا گويه 
 .عملكرد رفتاري اجتماعي، عملكرد رفتاري فرهنگي و عملكرد رفتاري عـاطفي تشـكيل شـده اسـت    

بـه سـنجش عملكـرد     13-24به سـنجش عملكـرد رفتارهـاي اجتمـاعي، سـوالات       1-12 سوالات
شـيوه  اختصـاص دارنـد.   به سنجش عملكرد رفتارهاي عاطفي  25-34رفتارهاي فرهنگي و سوالات 

ين روايي پرسشنامه ابتدا با استفاده از متون و كتب يتع براي بعد يكسان است. 3اري براي هر ذره گنم
شنامه سوال در خصوص موضوع تحقيق طرح گرديد. سپس براي روايي محتوايي پرس 43علمي تعداد 

و تصـحيح  پرسشـنمه  و اخذ نظرات كارشناسـان امـر    هتجربافرا بان و با راهنمايي برخي از متخصصا www.SID.ir
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ييد قـرار گرفـت.   أسوال مطرح شده مورد ت 43سوال از  35در پايان روايي  ها حذف شد،برخي از سوال
نفر  35ابتدا پرسشنامه اوليه بين ،ين ميزان اعتبار ابزار قبل از توزيع پرسشنامه نهايييتع ايهمچنين بر

بررسي اعتبار ابزار از نـرم افـزار    براياز دانشجويان توزيع و پس از پاسخگويي جمع آوري شد، آنگاه 
spss  بـراي پرسشـنامه بـه     809/0ي از روش آلفاي كرانباخ مقدار اعتبار گيراستفاده گرديد و با بهره

  دست آمد. 

  ي تحقيقها يافته

ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان به ها ي آماري جايگاه آموزهها از شاخصاي  : خلاصه1جدول شماره 
  ك جنسيتيتفك

ــراف   واريانس  ميانه  ميانگين   انحـــ
ــه   بيشترين  كمترين  استاندارد دامنـــ

  تغييرات
ضـــريب 

  كجي
ضـــــريب 

  كشيدگي

  - 56/0  - 23/0  3  4  1  80/0  64/0  42/2  50/2  پسران

  - 33/0  - 30/0  3  4  1  74/0  54/0  55/2  65/2  دختران

  
دانشـجويان بـه   ي ديني در عملكرد رفتاري ها ي آماري جايگاه آموزهها شاخص 1در جدول شماره 

ي دينـي در  هـا  بـودن ميـانگين جايگـاه آمـوزه    تر  شود. با توجه به بزرگ مي تفكبك جنسيت مشاهده
ي دينـي در عملكـرد رفتـاري    هـا  )  از ميانگين جايگاه آمـوزه 65/2عملكرد رفتاري دانشجويان دختر (

كارشناسـي   ةورتوان بيان داشت كه عملكرد رفتاري دانشـجويان دختـر د   مي )50/2دانشجويان پسر (
ي دينـي قـرار   هـا  ي شهر تهران بيش از عملكرد رفتاري دانشجويان پسر تحت تاثير آموزهها دانشگاه
  دارد .  

ي ديني درابعاد مختلف عملكرد رفتاري ها ي آماري جايگاه آموزهها از شاخصاي  : خلاصه2جدول شماره 
  دانشجويان

انحراف   واريانس  ميانه  ميانگين  
دامنه  بيشترين  كمترين  استاندارد

  تغييرات
ضريب 
  كجي

ضريب 
  كشيدگي

رفتارهاي 
  - 32/0  - 31/0  3  4  1  75/0  57/0  56/2  61/2  اجتماعي

رفتارهاي 
  - 60/0  09/0  3  4  1  81/0  65/0  53/2  60/2  فرهنگي

رفتارهاي  
  - 54/0  - 22/0  3  4  1  76/0  58/0  53/2  64/2  عاطفي
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توان بيان نمود كه بيشترين ميزان ميـانگين در بـين ابعـاد     مي 2ي جدول شماره ها با توجه به داده
بـا  (عد رفتارهاي عاطفي و كمترين ميـزان آن نيـز   ) به ب64/2با (مختلف عملكرد رفتاري دانشجويان 

60/2تـوان بيـان داشـت كـه از نظـر       مـي  بـه عبـارت ديگـر    .عد رفتارهاي فرهنگي تعلـق دارد ) به ب
ي دينـي بيشـترين جايگـاه را در    هـا  ي آزاد شهر تهران آمـوزه ها دانشجويان دوره كارشناسي دانشگاه

 نشان ها همچنين با ميزان واريانس رفتارهاي عاطفي و كمترين جايگاه را در رفتارهاي فرهنگي دارد.
و واريـانس بعـد رفتارهـاي    ابعـاد   رياز سا ) كمتر57/0عد رفتارهاي اجتماعي با (كه واريانس ب دهد مي

با توجه به آن كه هر چه پراكندگي بيشـتر باشـد توزيـع     ست.ابعاد ااز ساير  بيشتر) 65/0با (فرهنگي 
توان بيان كرد كه بعد رفتارهاي فرهنگي عملكرد رفتاري دانشـجويان نسـبت    مي خواهد بودتر  طبيعي

  . دتوزيع طبيعي تري دار ،به ديگر ابعاد
بـراي سـنجش متغيرهـا    نوف اسـمري  -كولمـوگروف  آزمـون از بررسي سوالات تحقيق، ابتدا  ايبر

  در دامنة نرمال (يا ي مورد بررسي ها و نتايح آزمون بيانگر اين مطلب بود كه داده استفاده شد
  .بهنجار) قرار دارند
ي ديني در عملكرد رفتارهـاي اجتمـاعي دانشـجويان از چـه جايگـاهي      ها آموزه سوال فرعي اول:

 برخوردار است؟

  به شرح جدول زير استفاده شد؛   اي  تك نمونه tبراي بررسي سوال فوق از آزمون 

  تك نمونه اي t: آزمون 3جدول شماره 

رفتارهاي 
  اجتماعي

t  
 

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

تفاوت 
  ها ميانگين

  ميانگين  فاصله اطمينان
  حدبالا  حدپائين

076/3  406  002/0  115/0  041/0  189/0  61/2  

  
بودن آنها تر  ) و كوچكα= 002/0و سطح معناداري آزمون (  3ي جدول شماره ها با توجه به داده 
بـراي  . يعني بين ميزان ميانگين محاسبه شـده  ستتوان نتيجه گرفت كه آزمون معنادار ا مي 05/0از 

ي آزاد اسـلامي  ها ي ديني در رفتارهاي اجتماعي دانشجويان دوره كارشناسي دانشگاهها جايگاه آموزه
د كـه  كـر اسـتدلال   تـوان  مي شود و مي وت معناداري مشاهده) تفا5/2و ميانگين جامعه (شهر تهران 

ي دينـي در رفتارهـاي اجتمـاعي آنـان از لحـاظ آمـاري بـا        ها ي دانشجويان به جايگاه آموزهاپاسخه
ي دينـي در رفتارهـاي اجتمـاعي    هـا  يكديگر متفاوت است. با توجه به ميزان ميانگين جايگـاه آمـوزه  

تـوان بيـان كـرد كـه عملكـرد       مـي  )5/2بودن آن از ميانگين جامعـه ( تر  ) و بزرگ61/2( دانشجويان
www.SID.ir  ي ديني قرار دارد. ها رفتارهاي اجتماعي دانشجويان تحت تاثير آموزه
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ي ديني در عملكرد رفتارهـاي فرهنگـي دانشـجويان از چـه جايگـاهي      ها آموزه سوال فرعي دوم:
 برخوردار است؟

  به شرح جدول زير استفاده شد؛   اي  تك نمونه tبراي بررسي سوال فوق از آزمون 

  تك نمونه اي t: آزمون  4جدول شماره 

رفتارهاي 
  فرهنگي

t  
 

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

تفاوت 
  ها ميانگين

  ميانگين  فاصله اطمينان
  حدبالا  حدپائين

187/4  406  000/0  168/0  089/0  247/0  60/2  

بودن آنهـا  تر  ) و كوچكα= 000/0و سطح معناداري آزمون ( 4ي جدول شماره ها با توجه به داده
بـراي  . يعني بين ميزان ميانگين محاسبه شـده  ستتوان نتيجه گرفت كه آزمون معنادار ا مي 05/0از 

سـلامي  ي آزاد اهـا  كارشناسي دانشگاه ةدانشجويان دور ي ديني در رفتارهاي فرهنگيها جايگاه آموزه
د كـه  كـر اسـتدلال   تـوان  مي شود و مي ) تفاوت معناداري مشاهده5/2شهر تهران و ميانگين جامعه (

ي دينـي در رفتارهـاي اجتمـاعي آنـان از لحـاظ آمـاري بـا        ها ي دانشجويان به جايگاه آموزهاپاسخه
جتمـاعي  ي دينـي در رفتارهـاي ا  هـا  يكديگر متفاوت است. با توجه به ميزان ميانگين جايگـاه آمـوزه  

تـوان بيـان كـرد كـه عملكـرد       مـي  )5/2) و بزرگتر بودن آن از ميـانگين جامعـه (  60/2دانشجويان (
  ي ديني قرار دارد. ها رفتارهاي فرهنگي دانشجويان تحت تاثير آموزه

ي ديني در عملكـرد رفتارهـاي عـاطفي دانشـجويان از چـه جايگـاهي       ها آموزه سوال فرعي سوم:
 برخوردار است؟

  به شرح جدول زير استفاده شد؛   اي  تك نمونه tبراي بررسي سوال فوق از آزمون 

  تك نمونه اي t: آزمون  5جدول شماره 

رفتارهاي 
  عاطفي

t  
 

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

تفاوت 
  ها ميانگين

  ميانگين  فاصله اطمينان
  حدبالا  حدپائين

967/3  406  000/0  149/0  075/0  224/0  64/2  

بودن آنها تر  ) و كوچكα= 000/0و سطح معناداري آزمون (  5ي جدول شماره ها با توجه به داده 
بـراي  . يعني بين ميزان ميانگين محاسبه شـده  استتوان نتيجه گرفت كه آزمون معنادار  مي 05/0از 

اسـلامي  ي آزاد هـا  ي ديني در رفتارهاي عاطفي دانشجويان دوره كارشناسي دانشـگاه ها جايگاه آموزه
د كـه  كـر اسـتدلال   توان مي شود و مي )  تفاوت معناداري مشاهده5/2شهر تهران و ميانگين جامعه (
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ي ديني در رفتارهاي عاطفي آنان از لحاظ آماري با يكـديگر  ها ي دانشجويان به جايگاه آموزهاپاسخه
اطفي دانشـجويان  ي دينـي در رفتارهـاي ع ـ  ها متفاوت است. با توجه به ميزان ميانگين جايگاه آموزه

توان بيان كرد كه عملكرد رفتارهاي عـاطفي   مي )5/2بودن آن از ميانگين جامعه (تر  ) و بزرگ60/2(
  ي ديني قرار دارد. ها ثير آموزهأدانشجويان تحت ت

  
 ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان از چه جايگاهي برخوردار است؟ها آموزه سوال اصلي:

  به شرح جدول زير استفاده شد ؛   اي  تك نمونه tبراي بررسي سوال فوق از آزمون 

  تك نمونه اي t: آزمون  6جدول شماره 

عملكرد 
  رفتاري

t  
 

درجه 
  آزادي

سطح 
  معناداري

تفاوت 
  ها ميانگين

  ميانگين  فاصله اطمينان
  حدبالا  حدپائين

317/2  406  021/0  088/0  013/0  163/0  58/2  

ها بودن آنتر  ) و كوچكα= 021/0و سطح معناداري آزمون (  6ي جدول شماره ها با توجه به داده 
بـراي  . يعني بين ميزان ميانگين محاسبه شـده  استتوان نتيجه گرفت كه آزمون معنادار  مي 05/0از 

سـلامي  ي آزاد اهـا  ي ديني در عملكرد رفتاري دانشجويان دوره كارشناسـي دانشـگاه  ها جايگاه آموزه
د كـه  كـر اسـتدلال   توان مي شود و مي )  تفاوت معناداري مشاهده5/2شهر تهران و ميانگين جامعه (

ي ديني در عملكرد رفتاري آنان از لحاظ آماري بـا يكـديگر   ها ي دانشجويان به جايگاه آموزهاپاسخه
ي دانشـجويان  ي دينـي در عملكـرد رفتـار   هـا  متفاوت است. با توجه به ميزان ميانگين جايگاه آمـوزه 

توان بيان كرد كه عملكرد رفتاري دانشجويان  مي )5/2بودن آن از ميانگين جامعه (تر  ) و بزرگ58/2(
  ي ديني قرار دارد. ها تحت تاثير آموزه

 بحث و نتيجه گيري 

ي ها كارشناسي دانشگاه ةدهد كه عملكرد رفتاري دانشجويان دور مي ي اين پژوهش نشانها يافته
ابعـاد مختلـف عملكـرد     ي دينـي در هـا  ي ديني قرار دارد و آموزهها تهران تحت تاثير آموزهآزاد شهر 

از قبيل عملكرد رفتاري اجتماعي، عملكرد رفتاري فرهنگي و عملكرد رفتـاري عـاطفي    ،رفتاري آنان
نتيجـه  )، 2010افته با نتيجه تحقيق ليم و پوتنـام ( يبرخوردار است. اين اي  د و از جايگاه ويژهكرنفوذ 

)، 1388)، آهـن كـوب نـژاد (   2006)، نتيجـه تحقيـق جاناتـان (   2009تحقيق مك كلايت و ويلهبي (
  .همسويي دارد )1385) و توسلي و مرشدي (1385تمدني (
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تـوان بيـان كـرد كـه نقـش باورهـاي مـذهبي در رفتـار انسـان           مي ي تحقيقها با توجه به يافته
حقيقات ت .يابد مي سانعكهاي انسان ابي در تمامي رفتاركه اعتقادات مذه طوريه است ب ،انكارناپذير
ي سـخت  هـا  بيمـاري  كه افراد مذهبي در برابـر  دنده مي را نشانانجام شده در جهان  يها و پژوهش

و رواني آنان بسـيار مـؤثر    ايجاد آرامش روحي دين و مذهب در ،تري دارندمقاومت و اميد بيشدرمان 
از نظر اجتماعي  و از نظر رواني از شخصيت سالم و ندشادتر است،تر ا بيشهاميد به زندگي در آن، است

  .از تعادل شخصيتي و هنجاري برخوردارند
 فتار انسان تابعى از نظام ارزشى مورد قبول اورتوان بيان كرد كه  مي با توجه به مطالب عنوان شده

وب نظام ارزشى ويژه يـك  چارچ معنادارى زندگى انسان در گرو اعمال و رفتارهايى است كه دراست، 
ارزشـها، هنجارهـا، آداب و    . در واقـع گيـرد شكل بجامعه  باورها و نظام عقيدتى آن همسو باجامعه و 
 از طريق فرايند اجتماعي شدن به نسل و نسلهاي بعـدي منتقـل   جامعه طور كلي فرهنگه رسوم و ب

 اسـت  داشته همسويى اجتماعى، نهاد مثابه به دين با اجتماعى نظام صورت به جامعه . هموارهدشو مي
 پـرورش  و اجتمـاعى  امـور  اداره بـراى  كـه  دهمحسـوب ش ـ  مقرّراتى و اخلاق عقايد، ةمجموع دين و

  .ستا ثمربخش ها انسان

  پيشنهادات 
. چـرا كـه ديـن    نـد ثرؤكار و عملكـرد رفتـاري افـراد م    ةشكي نيست كه باورهاي ديني بر شيو* 

رذايل اخلاقـى را نهـى    ، در عين حالنوعى فضايل و مكارم اخلاقىپشتيبان نوعى از اخلاق، و مروج 
بـراي ايـن   اي  و طرح ريـزي برنامـه  د كه با حمايت مستقيم از دين، شو مي مى كند، بنابراين پيشنهاد
  ي ديني همسو ساخت.ها را با آموزه، فرهنگي و عاطفي افراد اقدام، رفتارهاي اجتماعي

د كه در فرايند تربيـت فرزنـدان   شو مي پيشنهاد ها مع به خانوادهتثبيت موقعيت دين در جوا ايرب* 
  نند.كي ديني به عنوان ابزارى مؤثر استفاده ها از آموزه ،تلفخخويش در ابعاد م

 دين در پيدايش و شـكل گيـرى جامعـه انسـانى نقـش بنيـادى دارد پيشـنهاد       با توجه به اينكه * 
  آن نيز استفاده كنند.بقا و تداوم  ايربي ديني ها د از آموزهشو مي

ي اخلاقـي از عوامـل مهـم در ارتباطـات     هـا  از آنجا كه باورها و مناسك و اعمال ديني و ارزش *
كه با بحث و گفتگو دربارة تأثير ديـن بـر   د كرتوان پيشنهاد  مي هستند، ها خانوادگي و انسجام خانواده

  شود. پيشگيريو اخلاقيات  ها از تزلزل ارزش ها حفظ و ثبات خانواده
 آدمي، و علـم هويـت ابـزاري آن را مشـخص     گيري حياتدين هدف زندگي و جهت* از آنجا كه 

 د.ضوعات مختلف زندگي بشر استفاده شود از علم و دين در برخورد با موشو مي پيشنهاد ،كند مي
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