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 اندختراز مقايسه دو گروه  :رابطه عملكرد خانواده با فرار دختران از منزل
13880Fشهر تهران در سال  فراري و غيرفراري

1 
 

 **دكتر محمد زاهدي اصل، *سميه پيشكار

 
(مقايسه دو گروه  "عملكرد خانواده با فرار دختران از منزل ةرابط"حاضر ماحصل تحقيقي با عنوان  ةمقالچكيده: 

 .است فراري و غيرفراري) اندختراز 
به را دختران فراري با عملكرد خانواده دختران غيرفراري  ةتفاوت عملكرد خانواد كهدر پي آن است محقق  هدف: 

هاي خانوادگي، پاسخگويي عاطفي، مشاركت عاطفي و كنترل  هايي چون حل مسئله، ارتباطات، نقش لحاظ ويژگي
 د.كنايسه رفتار، كارايي عمومي خانواده مق

هاي  (گروه دختران فراري و غير فراريهاي خانواده از آماري تحقيق، شامل دو گروه  ةجامع شناسي:روش
مبتني بر . ابزار تحقيق، استاي)  ي مقايسهآزمايش و گواه) بود. روش تحقيق، توصيفي از نوع پس رويدادي (علّ

تدوين شده رد كه بر همين اساس ادماده  53 و )FAD(است خانواده  عملكرد سنجشالگوي مك مستر براي 
 نمره داده شد.  4تا  1شيوه نمره گذاري هم بدين صورت بود كه به هرسوال از  است.

دختران غير فراري  ةدختران فراري با عملكرد كلي خانواد ةنتايج تحقيق نشان داد بين عملكرد كلي خانواد نتايج:
رده مقياس عملكرد كلي خانواده، اختلاف ميانگين بين دختران فرار تفاوت معناداري وجود دارد و از ميان هفت خ

ها و كمترين  فرار در خرده مقياس كارايي عمومي خانواده و مشاركت عاطفي بيش از ساير خرده مقياس و غير
و دختران فراري و  استاختلاف ميانگين در گروه آزمايشي و گواه مربوط به خرده مقياس نوع ارتباطات 

تر از هنجار  هاي خانوادگي عملكردي پائينهاي كارايي عمومي خانواده وايفاي نقش شان در سازه هاي خانواده
 جامعه دارند.

 
 .غيرفراري فراري، دختر خانواده، دختر عملكرد كليدواژه ها:        

                                                           
منزل. استاد راهنما: دكتر  از دختران فرار با خانواده عملكرد رابطه برگرفته از پايان نامه كارشناسي ارشد با عنوان: بررسي. 1

 ، تهران.1388محمد زاهدي اصل، استاد مشاور: دكتر اكبر شريفيان. دانشكده علوم اجتماعي، دانشگاه علامه طباطبائي. 
هاي  كارشناس ارشد، مددكاري اجتماعي، كارشناس امور اجتماعي شهرداري تهران، سازمان رفاه، خدمات و مشاركت* 

 pishkar86@gmail.com  ، تهران.اجتماعي
 تهران، ايراناستاد و عضو هيئت علمي دانشكده علوم اجتماعي، دانشگاه علامه طباطبائي ** 
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 مقدمه 
ر ترين واحد توليد مثل و فراگيرترين واحد اجتماعي به شما ترين و مشروع خانواده طبيعي

گيرد. خانواده داراي اهميت تربيتي و اجتماعي است.  اعضاي جامعه را در بر مي ةآيد، زيرا هم مي
 قوام و نهند و جامعه نيز از تشكل افراد هستي  هستي مي ةخانواده گام به عرص درونافراد از 

ي است، از از آنجا كه نهاد خانواده، مولد نيروي انساني و معبر ساير نهادهاي اجتماع مي يابد و
رود. بهنجاري يا نابهنجاري جامعه در گرو شرايط  نهادهاي اصلي هر جامعه به شمار مي اركان و

آيد. به  هاي اجتماعي فارغ از تأثير خانواده پديد نمي هاست و هيچ يك از آسيب عمومي خانواده
اي سالم  اي نمي تواند ادعاي سلامت كند مگر آنكه از خانواده همين ترتيب نيز هيچ جامعه

 ).116: 1383، طباطبايي زاده حميدي، افروز، كيامنش و رسول( برخوردار باشد
هاي اخير ساختار تربيتي و اخلاقي در بسياري از جوامع رو به سستي  متأسفانه در سال

هاي اين تزلزل را  رود. كارشناسان خانواده و متخصصان روانشناسي اجتماعي معتقدند ريشه مي
). فرار از خانه نيز معمولاً به 42: 1379ثبات جستجو كرد (نوابي نژاد،  هاي بي بايد در خانواده

ها مشكلات شديدي  دنبال يك دوره طولاني تعارضات شديد خانوادگي رخ مي دهد. اكثر فراري
اند، اما آنهايي كه بيشتر از يك بار از خانه فرار كرده اند، شديدترين  را در خانه تجربه كرده

 اند. اشتهمشكلات را د
تر شدن روابط اجتماعي، شكاف بين  سست شدن روابط عاطفي حاكم بر خانواده، پيچيده

 آسيب مناسبي براي گسترش ةرويه به شهرهاي بزرگ زمين نسلي، بيكاري، فقر، مهاجرت بي
هاي اجتماعي فراهم آورده است. امروزه فرار از منزل به عنوان يك آسيب اجتماعي، موجب 

به خصوص جوامع در حال پيشرفت شده است. فرار  ،در اكثر جوامع و خانواده هاايجاد نگراني 
غيرممكن و طبيعي هاي  دست يافتن به تمايلات، نيازها و خواستهدر آن يعني ترك محيطي كه 

 ).44: 1380اي،  (زواره يستو فرد قادر به تغيير آن ن استشرايط آن براي فرد نامطلوب 
آن، نتيجة معلول  باشد يا هاي اجتماعي يكي از علل يا نابهنجاريپديده فرار از خانه خواه 

تعامل ناكارآمد بين اعضاي خانواده است. پيامدهاي سوء فرار نه تنها بر پيكر اجتماع، بلكه بر 
 گذارد. خانواده و بر تمامي كساني كه به نوعي با خانواده در ارتباط اند، اثر مي

حداكثر نشان داد كه به خانواده توسط خانه سبز كودك متواري تحويل شده  260بررسي 
زمان غيبت از خانه چهار سال و حداقل يك هفته بوده و گروه بسياري از خانواده ها اعلام 

 25در ميان اين گروه  ؛اند يافتن فرزند خويش متحمل شده يرابهزينه سنگيني كه اند  داشته
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اند. آمارهاي ديگر همچنين نشان  ت داشتهنفر از يك تا سه بار در كانون اصلاح و تربيت اقام
سن  ندارند و ميانگينهايشان  درصد دختران فراري تمايلي به بازگشت به خانه 82دهد كه  مي

معضل اجتماعي تبديل شده است (سند يك فرار دختران به  جه،ينتسال است. در  17تا  9آنها 
 ).هاي اجتماعي سازمان بهزيستي كشور ملي كنترل و كاهش آسيب

 
  طرح مسأله

دهد كه تعداد  در كل كشور نشان مي 1375-1381توزيع فراريان از منزل طي سال هاي 
با نرخ  وبوده  490تعداد آنان  1375در سال  .درصد افزايش داشته است 28دختران فراري 

. ستبرابر ا 3رشد  ةرسيده است كه نشان دهند 1156درصد به  38/15رشد متوسط ساليانه 
، بيشتر 1387فرار دختران در سال  ةش دفتر امور اجتماعي وزارت كشور در زمينطبق گزار

كار  1387تحقيقي كه در تير ماه براساس آمارها مربوط به شهرهاي تهران، قم و سمنان است. 
د، نرخ فرار دختران در اين اهاي اجتماعي ارائه د گروه فرار از خانه در همايش اسلام و آسيب

در حالي كه كمترين آمار فرار دختران مربوط به  ،هزار نفر بوده 100 مورد در 7شهرها، 
هزار نفر جمعيت  100/. درصد در 7شهرهاي سيستان و بلوچستان، ايلام و لرستان با حداكثر 

 ).9: 1388بوده است (ضميري، 
نزديك را  ةفرار دختران از منزل صورت گرفته است، رابط ةامروزه هر تحقيقي كه در زمين

ثباتي محيط زندگي خانواده و اجتماع دختران و روابط ناسالم و بسيار خشن در خانه و  بي بين
را بايد در خانواده و رشد شخصيت  مهم ترين ريشهنشان داده است.  راخانواده با فرار دختران 

كرد. تحقيقات و شواهد بسيار گوياي اين واقعيت است كه  روابط بين والدين و فرزندان جستجو
. اين شده زندگي مي كنندكانون خانوادگي ناسالم يا متلاشي در ري از دختران فراري بسيا

بررسي ساختار و عملكرد خانواده  در حالي كه،كند  موضوع اهميت خانواده را براي ما روشن مي
از جمله مواردي است كه كمتر بدان توجه شده است. خانواده به سبب جايگاه ويژه خود در 

اد اجتماعي است كه روشهاي سازگاري را به كودك مي آموزد و كودك از طريق جامعه اولين نه
تعامل و ارتباط با ديگر اعضاي خانواده در جهت اجتماعي شدن گام بر مي دارد. همچنين اكثر 

اصلي آسيب هاي اجتماعي از جمله فرار دختران از منزل  ةشناسان ريش شناسان و روان جامعه
ترين اجتماع بشري ساختاري  انند و معتقدند خانواده به عنوان كوچكد را عملكرد خانواده مي

م مشكلي ايجاد شود كل نظااند و اگر در اين  دارد كه عناصر درون آن به شدت به هم وابسته
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ضروري است. با توجه  سازگاري و تفاهم بين همه اعضابنابراين  .م را دگرگون خواهد ساختنظا
 ترين و بزرگ كه مهمو در مي يابيم بريم  عمق مسئله پي ميبه نكات مهمي كه مطرح شد به 
دهد خانواده است. لذا  ها را به سوي سعادت و شقاوت سوق مي ترين عاملي كه زندگي ما انسان

آيا بين عملكرد خانواده دختران فراري با عملكرد "ال اصلي تحقيق حاضر اين است كه ؤس
 "وجود دارد؟خانواده دختران غيرفراري تفاوت معناداري 

 
 هدف اصلي تحقيق 

شناخت رابطه عملكرد خانواده با فرار دختران از منزل  از طريق شناسائي تفاوت عملكرد 
ژگي هايي چون: حل  خانواده دختران فراري با عملكرد خانواده دختران غير فراري به لحاظ وي

 نترل رفتار.هاي خانوادگي، پاسخگويي عاطفي، دخالت عاطفي، ك مسئله، ارتباط، نقش
 

 چارچوب نظري تحقيق
از كند كه شخصيت به س ند. چنين برداشتي ايجاب ميدا پارسونز شخصيت را يك نظام كنش مي

ي جذب شدن در عناصر ديگر و جذب كردن عناصر ديگر) مجهز ي(توانا و كارهاي يگانه شدن
دهد. با اين هاي گوناگون به كنش جهت  د و هم در وضعيتشو ي از كنش ميتا هم جزيباشد 
توان از دو وجه متكامل، يكي رفتار و ديگري يادگيري، مورد بررسي  نظام شخصيت را مي وصف،

به رفتار جهت كند و يادگيري نيز  قرار داد. غالباً هر رفتاري فرصتي براي يادگيري فراهم مي
هاي  ه انگيزهداند ك مي يهاي هر رفتار را آمادگي أ). پارسونز منش169: 1376(پارسونز،  هدد مي

اند نه موروثي. اين  كند اكتسابي گونه كه پارسونز تعريف مي ها آن د. آمادگينساز كنش را مي
گذاري پيوسته تعدادشان افزوده  د و به موجب اصل فرقنياب ها به تدريج توسعه مي آمادگي

ت ولي به تدريج با بلوغ شخصي ،ها در دوران كودكي كم است شود. تعداد اين آمادگي مي
 ). 169شود (همان:  تعدادشان زياد مي

ثرند اختلافات خانوادگي اند و مسائلي كه در اين ؤاز عواملي كه در دامن زدن به انحرافات م
 ند از:ا قابل طرح هستند، عبارت درمو
نزاع و درگيري زن و شوهر و بگومگوهاي آنان در حضور فرزندان و نگراني براي از هم   -

 پاشيدگي زندگي
 هاست. ي فكري و عقيدتي اعضاي خانواده كه سبب پيدايش جداييتضادها  -
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 با كودك. درمواختلاف روش انضباطي والدين در   -
 آورد. براي فرد فراهم مي ياختلاف در مباني اخلاقي كه شرايط نامطلوب  -
 .مي شودهاي فرهنگي  كه سبب پيدايش ناامني ييها ارزش فياختلاف در پذيرش يا ن  -
 متاركه، طلاق، اعتياد و ... وجود مسائلي چون  -
(طبرزدي، تضاد يا ناهماهنگي  از لحاظ وجود، والدين و فرزندان ها كيفيت روابط زوج  -

1382 :52( 
تعادل در اختلال ايجاد دائمي بين پدر و مادر يا ساير افراد خانواده موجب  ياهمشاجر

به  ينگراناره در اين است، زيرا كودك همو ياضطراب و ترس دائمعامل عاطفي فرد مي شود و 
داند حق  از طرف ديگر نمي ،دوالدين محروم كناز محبت يكي از را ا او هكه مشاجرر مي برد س

ك يرا به كدام يك از آنها بدهد. اگر به هيچ يك توجه نكند مانند آن است كه از محبت هيچ 
ديق كند، اما اين هاي يكي از آنها را باطناً تص كوشد گفته پس به ناچار مي ،برخوردار نيست

دهد و اگر به يكي از آنها حق  انتخاب براي او مشكل است و او را در كشمكش رواني قرار مي
د كه چه بسا ممكن آي ميه وجود اي ب د، در دلش عقدهوشمي مهر  اختيار به ديگري بي بدهد، بي

ي و ميل به است خطرناك باشد. تشنج در محيط خانوادگي منجر به تشويش، فشار رواني، ناامن
 ).35: 1373شود (شعاري نژاد،  ارزيابي جهان به عنوان جاي ناامن و خطرناك در كودكان مي

خورد وجود نوعي طلاق رواني است، يعني با  ها به چشم مي مشكلي كه در بعضي از خانواده
ه با اينكه  خانواده از نظر رواني و دروني از همديگر جدا نيستند، روابط آنها سرد و خشك همرا

كند كه به خانواده  اي، نوجوان احساس مي تهديد و گاه توبيخ و اهانت است. در چنين خانواده
به رفتارهاي متعارض و و داند  خود تعلق ندارد و آنها را الگوي خوبي براي تبعيت نمي

 ).52: 1375شود (احمدي،  فرار از خانه كشانده مي مثلي انه اناسازگار
زند. شدت تعارض موجب بروز  ه بر وحدت و يگانگي آن لطمه ميتعارض بين اعضاي خانواد

 گيد. كانون خانوادشو جويي و سرانجام انحلال و زوال خانواده مي نفاق، پرخاشگري و ستيزه
گذارد كه چندين سال  نفاق و جدال بين پدر و مادر آثاري در روان كودك مي ،تعارض شاررس

 كند. ررات اجتماعي بروز ميبعد به صورت عصيان جواني و سركشي از مق
مسائل شخصي و  ريگدركه  يپائول لنديس، در مطالعه خود نشان داده است كه جوانان

هايي كه به علت  تا خانواده كرده اند زندگيهاي پر مشاجره  بيشتر در خانوادهاند ناسازگاري 
هاي  درگيريا و هشناسي، مشاجر اند. براساس تحقيقات متعدد روان مرگ يا طلاق گسسته شده
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شديد و مستمر پدر و مادر در خانواده، حتي بيشتر از جدايي والدين به فرزندان آسيب 
هايي كه پدر و مادر از يكديگر جدا  ها، فرزندان خانواده رسانند و باز بر پايه همين بررسي مي

 با مشكلاتها  نسبت به كودكان ساير خانواده اند ف شديد داشتهاند يا هميشه اختلا شده
). پدر 62: 1380اند (قاسم زاده،  تحصيلي، عاطفي، اجتماعي و حتي ذهني بيشتري روبرو بوده

ند، به طور زاس و مادر اولين كساني هستند كه زير بناي شخصيت سالم يك نوجوان را مي
معمول ارتباط متقابل بين والدين و فرزندان در دوران بلوغ كاهش مي يابد، زيرا يك سلسله 

(دوري از فعاليتهاي خانوادگي، كاهش ارتباط با در نوجوانان رخ مي دهد عي تغييرات طبي
خانواده، سپري كردن بيشتر اوقات با دوستان در خارج از خانه) برخي از والدين رفتارهاي 

هاي آنان مورد توجه  ناشايست و اشتباهات فرزندانشان را بيش از رفتارهاي شايسته و موفقيت
شود و نوجوانان شكايت دارند  در دوران بلوغ فرزندان بيشتر ظاهر مي ارفتدهند. اين ر قرار مي

له در اثر أ. اين مسكنند ميگفتگو با آنها ايراد گرفتن يا نصيحت كردن رفاً براي كه والدينشان ص
؛ به نقل از 1380شود (فونشل دي،  كاهش ارتباطات متقابل بين والدين و فرزندان شديدتر مي

گذشت زمان  گويي ،نندك ميتصور كودك  زون والدين نوجوانان خود را ه). معمولا111ًفتحي: 
شود.  نوجوانان باعث كشمكش بين آنان و والدين مينكردن نداده است، درك  آنهاتغييري در 

دهند كه در مسائل مربوط به خانه  اظهارنظر كنند و افكار و عقايد و  نوجوانان به خود حق مي
نوجوان آن كودك سربه راه قبلي نيست و در مقابل  .ال قرار دهندؤاعمال خانواده را مورد س

 كند. تحكم و دستورات والدين مقاومت مي
او ضمن  .هاي ضد و نقيض است در هنگام بحران هويت، نوجوان دچار تضادها و كشمكش

نظر از  .ا تنفر داردهآننيز از مكرر هاي امر و نهي  دليلبه  ،به پدر و مادر علاقه دارداينكه 
 .كند خواهد مستقل عمل كند و با آنها مخالفت مي اقتصادي هم به آنان وابسته است و هم مي

والدين  ةانجامد و باعث رفتارهاي خصمان اين تضادهاي دروني به رفتارهاي ضد و نقيض مي
تفاهم با نوجوان به والدين اين بحران دروني و تضادها را درك نكنند و نتوانند  شود. اگر مي
 ).29: 1377شود (احمدي،  اين تضادها به عصيان و سركشي تبديل مي ،دبرس

انتظار دارند، يا آزادي و ابتكارشان را از آنها والديني كه بيش از توان و استعداد كودكان 
كنند، روح پرخاشگري و  سازند و مقررات خشك و سختي را به آنان تحميل مي محدود مي

در اين حالت است كه كودك كينه پدر و مادر را به دل  كنند، عصيان را در آنان تقويت مي
هاي اجتماعي نيز بدبين و  گيرد و نه تنها به مقررات خانواده، بلكه به قراردادها و مقام مي

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 97 ...رابطة عملكرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقايسه دو گروه از دختران فراري و 

هاي جامعه ستيزي و بزهكاري نوجوانان ريخته  همين دوره است كه پايهدر شود و  گير مي خرده
سالگي به  15يا  14ن والدين و نوجوانان در حدود ). اختلاف بي216: 1375شود (پارسا،  مي

ها در مورد مسائلي  ). بيشتر تعارض53: به نقل از فتحي :1972نقطه اوج خود مي رسد (كندل، 
: به 1978هاي مورد علاقه است (كلمن،  نظير سبك لباس پوشيدن، اندازه مو و نوع موسيقي

 ).53نقل از فتحي: 
هاي ارزيابي عملكرد شامل: مدل ساختي،  از مدلقيق تحمباني نظري در مبحث چارچوب 

 ةپذيري پارسونز، نظري ارتباطات ساترلند، جامعه ه هايينظرچند مختصاتي، بيورز، مك مستر، 
سيستمي خانواده، ساليوان و غيره نام برده شد و چارچوب اصلي تحقيق كه مدل ارزيابي 

اين تحقيق  ياه هبه اينكه فرضي عملكرد خانواده مك مستر است شرح داده شد. با توجه
همان مدل ارزيابي عملكرد خانواده مك  زينظري ن، چارچوب استبرگرفته از مدل مك مستر 

هاي سيستم خانواده و برخوردهاي سيستمي و تبادلي اعضاي خانواده  ويژگيدر مورد مستر 
ي و عملكرد هاي دختران فرار است و براي بررسي تفاوت بين عملكرد خانواده در خانواده

. در مدل مك مستر عملكرد ه استشدز آن استفاده هاي دختران غير فراري ا خانواده در خانواده
كلي خانواده شامل شش بعد توانايي حل مسئله، ارتباطات اعضاي خانواده، مشاركت عاطفي 

ي اعضااعضاي خانواده، ايفاي نقش خانوادگي، پاسخگويي عاطفي اعضاي خانواده، كنترل رفتار 
روابط علي بين متغير مستقل عملكرد خانواده با متغير وابسته فرار  خانواده است. نمودار زير

 د.هد ميرا نشان دختران از منزل 
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 مدل نظري تحقيق 
 
 
  
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 شناسي تحقيقروش
 ايراست و باي)  ايسهي مقتوصيفي و از نوع پس رويدادي (علّ مطالعهاين در  روش تحقيق

به مرور و  اي (اسنادي) بهره گرفته تدوين مباني و چارچوب نظري پژوهش از روش كتابخانه
 .پرداخته ايم منابع و تحقيقات پيشين

 
 هاي تحقيق فرضيه

 فرضيه اصلي
 دختران غيرفراري تفاوت ةدختران فراري با عملكرد كلي خانواد ةبين عملكرد كلي خانواد

 د دارد.معناداري وجو

 توانايي حل مسئله

 ارتباطات اعضاي خانواده

مشاركت عاطفي اعضاي 
 خانواده

 عملكرد خانواده
 

 

 

 

 

 

 

 

 

فرار دختران 
 از منزل

 

 ايفاي  نقش خانوادگي

كنترل رفتار اعضاي 
 خانواده

پاسخگويي عاطفي 
 اعضاي خانواده

 كارايي عمومي خانواده
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 فرضيه هاي فرعي
دختران  ةدختران فراري با توانايي حل مسئله در خانواد ة. بين توانايي حل مسئله در خانواد1

 غيرفراري تفاوت معناداري وجود دارد.
دختران غيرفراري  ةدختران فراري با كنترل رفتار در خانواد ة. بين كنترل رفتار در خانواد2

 تفاوت معناداري وجود دارد.
دختران  ةدختران فراري با پاسخگويي عاطفي در خانواد ة. بين پاسخگويي عاطفي در خانواد3

 غيرفراري تفاوت معناداري وجود دارد.                       
دختران غيرفراري تفاوت  ة. بين ايفاي نقش در خانواده دختران فراري با ايفاي نقش در خانواد4

 معناداري وجود دارد.
دختران غيرفراري  ةخانواد ي با ارتباطات اعضايدختران فرار ةخانواد يباطات اعضا. بين ارت5

 تفاوت معناداري وجود دارد.
 دختران غير ةدختران فراري با مشاركت عاطفي در خانواد ة. بين مشاركت عاطفي در خانواد6

 فراري تفاوت معناداري وجود دارد.             
در خانواده  ةدختران فراري با كارايي عمومي خانواد ةدر خانواد. بين كارايي عمومي خانواده 7

 دختران غيرفراري تفاوت معناداري وجود دارد.
 

 مفاهيم تعريف عملياتي
 عملكرد خانواده
وده كه خصوصيات بالگوي مك مستر  ربمبتني عملكرد خانواده  ارزيابيدر اين پژوهش 

عد از عملكرد خانواده را ب هفتو است  ساختاري، شغلي و تعاملي خانواده را معين كرده
ها، همراهي عاطفي، آميزش عاطفي، مهار رفتار، ارتباطات  سنجد كه شامل حل مشكل، نقش مي

 .استو كارايي عمومي خانواده 
 

 دختران فراري 
 كه بدون اجازه والدين يا سرپرستاي اطلاق مي شود ساله 15-19به دختران در اين پژوهش 
قضايي  محل اقامت خود را ارادي ترك كرده و پس از ترك منزل از طريق مراجعقانوني خانه يا 

 .ه اندشدارجاع داده مراكز مداخله در بحران بهزيستي شهر تهران  بهخودمعرف به صورت يا 
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 ها  داده ابزارگردآوري
 ايم. ابزارگردآوري داده پرسشنامه بهره جسته روشآوري اطلاعات از  در اين تحقيق براي جمع

1Fسنجش خانواده مك مستر ةها، پرسشنام

1 )FAD(  براي سنجيدن  و داردماده  53كه است
خانواده براساس الگوي مك مستر تدوين شده است. اين ابزار را اپشتاين، بالدوين و  2عملكرد
 و ندده اكرتدوين هاي سازماني و ساختاري خانواده  با هدف توصيف ويژگي 1983در  3بيشاب

 دهي، اندازه وظايف خانوادگي با يك مقياس خود گزارش ةر سازش با حوزنظ زا توانايي خانواده
 اييو بر كار است 4ريمشكل محومبتني بر روش د. ارزيابي خانواده در اين مدل، كن گيري مي

در پژوهش حاضر از  د.وشمي تأكيد  ،رشد فعلي يا مراحل رشد آن در گذشته ةنه مرحل ،خانواده
الي ؤس 53كه مطالعات اوليه مبتني بر يك مقياس  در حالي ،شده است الي استفادهسؤ 60فرم 
هايي كه  دهد اعتبار خرده مقياس ها نشان مي نتايج گزارش وال اضافه شد ؤ. هفت سه اندبود

نجاريان، ملانقي و  راسؤالي اين مقياس  53است. فرم يافته  ايش، افزهها به آنها اضافه شد سؤال
در پرسشنامه ). 1983(اپستاين، بالدوين و بيشاپ،  داده اندستفاده قرار نوروزي در ايران مورد ا

تا  72/0از  ها با ضريب آلفاي خرده مقياستهيه كردند )، 1983اپشتاين و همكاران ( اي كه
 ).13: 1379از همساني دروني نسبتاً خوبي برخوردار است (ثنايي، است و بنابراين  92/0

 
 آماري ةجامع
دو گروه خانواده دختران فراري و خانواده دختران غير فراري تشكيل دادند.  آماري را ةجامع

هستند هاي دختران فراري  بدين صورت كه جامعه آماري خانواده دختران فراري، كليه خانواده
تا نيمه اول بهمن ماه همان سال از  1388زماني اول دي ماه سال  كه دخترانشان در فاصلة

ند. شته اتهران حضور دا اند و در مراكز مداخله در بحران بهزيستي شهر خانواده خود فرار كرده
كه دخترانشان در فاصله زماني هستند خانواده هاي دختران غيرفراري  ةآماري دوم، كلي ةجامع

 اند. تا نيمه اول بهمن ماه همان سال از خانواده خود فرار نكرده 1388اول دي ماه سال 
 

 نمونه گيري ةشيو
 دختراني است كه در  ةسرشماري كلي شامل تران فراري به روش نمونه در دسترسانتخاب دخ

                                                           
1. Family Assessment Devise (FAD) 
2. Functioning 
3. Epstein, Baldwin and Bishop 
4. Problem Centeral 
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تا نيمه اول بهمن ماه همان سال به صورت خودمعرف يا  1388زماني اول دي سال  ةفاصل
اند.  توسط مراكز قضائي و انتظامي به مراكز مداخله در بحران بهزيستي شهر تهران مراجعه نموده

گروه دختران غير با به روش همتاسازي توجه به دو ويژگي سن و قوميت با گروه دختران فراري 
تعداد ند. رمشابهت داهم كاملاً با اين دو گروه از نظر دو ويژگي فوق  واند  فراري انتخاب شده

كه شامل دو گروه دختران  استسال  15-19ر از دختران نف 150 جمعيت مورد مطالعه
 .مورد) مي شود 75ري (و دختران غير فرامورد)  75فراري (

  
 روش تجزيه و تحليل داده ها

دختران فراري (دختر فرار كرده از خانواده)  ،و واحد مشاهدهدر اين تحقيق واحد تحليل خانواده 
افزار  ها از نرم . براي تجزيه و تحليل دادهاستو دختران غير فراري (دختر فرار نكرده از خانواده) 

و اطلاعات گردآوري شده در سه سطح توصيفي، تبييني و  استفاده شده است SPSSآماري 
ها از  گرفتند. در توصيف داده مناسب مورد تجزيه و تحليل قرار فنونتحليل چند متغيري با 

هاي پراكندگي و مركزي به تناسب سطح سنجش متغيرها استفاده  جداول يك بعدي و شاخص
ابزارهايي مانند جداول دو  از وهشهاي پژ فرضيه آزمون ايبر شده است. در سطح دوم نيز

بعدي، آزمون تي استيودنت، آزمون خي دو، تحليل رگرسيون چند متغيره به روش يكباره 
 استفاده شده است.

 
 هاي تحقيقيافته

و  ها. در بخش توصيف از جداول، نمودارندها در دو بخش كلي توصيف و تبيين ارائه شده ايافته
-تي استيودنت، آزمون خي ين نيز از جداول دو بعدي، آزمونهاي آماري و در بخش تبيشاخص

باره استفاده شده است. لذا در اين بخش از مقاله  دو، تحليل رگرسيون چند متغيره به روش يك
 خواهد شد. مطرحا ه هصورت توصيفي و سپس نتايج تبييني و آزمون فرضيه ها بابتدا يافته

 
 نتايج توصيفي

درصد  5/21ساله،  16درصد  24 ،ساله 15، ر و غيرفراردرصد از دختران فرا 5/21 •
اين امر در هر دو گروه  وساله اند  19درصد  5/12ساله و  18درصد  5/21ساله،  17

 .تاسپژوهش حاضر در ، چرا كه متغير سن، يكي از متغيرهاي كنترل استيكسان 
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 17ميانه نيز سالگي و  7/16مورد مطالعه،  ميانگين سني دختران فرار و غير فرار •
ن معنا است كه متغير سن، توزيع يبدو با ميانگين يكسان  كه تقريباً استسالگي 

د. انحراف معيار ه ها هستنسال 16برابري دارد. بيشترين گروه سني مشاهده شده، 
 7/1، در كل كه تمامي دختران فرار و غير فرار و بدين معناستسال  7/1متغير سن، 

، استيكي از متغيرهاي كنترل  د. از آنجا كه متغير سن،ارنسال با هم اختلاف سني د
 هم گروه آزمايش و هم گروه كنترل، از اين لحاظ وضعيت مشابهي دارند. 

 ارايدرصد د 5مشاغل ساده و  ايرادرصد سرپرست خانوارهاي دختران فرار د 95 •
 درصد سرپرست دختران غير فرار در مشاغل ساده، 57ند. هستمشاغل نيمه ماهر 

ر مشاغل ماهر مشغول به كار درصد د 5/9درصد در مشاغل نيمه ماهر و  5/33
 ند.هست

 
 نتايج تبييني

هاي تحقيق اشاره شد، پس از نتايج توصيفي به نتايج تبييني طور كه در ابتداي يافته همان
 .شدخواهد  حرطا مه هآزمون فرضينتايج لذا در اين بخش  .پرداخته خواهد شد

 
دختران فراري  ةله در خانوادأ: به نظر مي رسد توانايي حل مس1 شماره ةضيآزمون فرنتيجة 

 انواده دختران غير فراري تفاوت معناداري وجود دارد.و خ
 

 گروه  دختران فرار و غير فرار از نظر ميزان توانايي حل مساله دو ةمقايس  :1 شماره جدول

 T df دختران غير فرار دختران فرار
سطح 

 داريامعن

ميانگين حل  ادتعد
 لهأمس

انحراف 
 استاندارد

ميانگين حل  تعداد
 لهأمس

انحراف 
 000/0 148 934/11 استاندارد

75 7/17 9/2 75 12 9/2 
له در أمتغير مستقل توانايي حل مس ةطور كه جدول فوق نشان مي دهد، ميانگين نمر همان
كه اختلاف ميانگين حاصله  است 12دختران فرار در خانوادة و  7/17دختران غيرفرار،  ةخانواد

) در سطح خطاي 934/11محاسبه شده ( Tنمايد، چرا كه مقدار آزمون  معنادار مي 7/5با عدد 
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توان گفت كه بين دختران غير فرار و  درصد اطمينان مي 95نمايد. لذا، با  معنادار مي 05/0
وجود دارد و فاوت معناداري در حل مسأله تدختران فرار از لحاظ ميزان توانايي اعضاي خانواده 

در حل توانايي مؤثرتري خانواده هاي دختران غير فرار نسبت به خانواده هاي دختران فرار 
مسائل و مشكلات دارند. در محاسبه جمع نمرات اين مقياس، كسب نمره بالاتر نشانگر توانايي 

 . استدر حل مسائل كمتر خانواده 
 

دختران فراري  ةر مي رسد بين نوع ارتباطات در خانواد: به نظ2شماره  ةآزمون فرضينتيجة 
 فراري تفاوت معناداري وجود دارد. غير دختران ةبا نوع ارتباطات در خانواد

 
گروه دختران فرار و غير فرار از نظر نوع  دو ةجهت بررسي تفاوت مقايس T: آزمون 2 شماره جدول

 ارتباطات اعضاي خانواده

 T df اردختران غير فر دختران فرار
سطح 

 داريامعن

 تعداد
ميانگين نحوه 

 ارتباطات كلامي
انحراف 

 استاندارد
 تعداد

ميانگين نوع 
 ارتباطات

انحراف 
14 -548/7 استاندارد

8 000/0 

75 8/18 3/3 75 15 8/2 

در و  15ميانگين نمره خرده مقياس  نحوه ارتباطات كلامي در خانواده دختران غيرفرار، 
چرا كه  است) معنادار -8/3كه اختلاف ميانگين حاصله ( است 8/18فرار دختران خانوادة 
درصد  95. لذا با استمعنادار  05/0) در سطح خطاي -548/7محاسبه شده ( Tآزمون 

، تفاوت معناداري از لحاظ نحوه فرار و دختران فرار توان گفت كه بين دختران غير اطمينان مي
و خانواده هاي دختران غير فرار نسبت به دختران فرار، ارتباطات اعضاي خانواده وجود دارد 

كنند، چرا كه در خرده مقياس حاضر، كسب نمره  بيشتر از ارتباطات آشكار و صريح استفاده مي
بيانگر بيشترين ارتباط  28 ثر (آشكار و صريح) و كسب نمرهارتباط مؤبيانگر بيشترين  7

 .استصريح)  و غير پوشيدهثر (غيرمؤ
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به نظر مي رسد بين  ايفاي نقش  خانوادگي در خانواده هاي  :3شماره ة مون فرضيآزنتجة 
 دختران فراري با ايفاي نقش خانوادگي در خانواده هاي دختران غير فراري تفاوت معناداري 

 وجود دارد.
 

 هاي خانوادگي گروه دختران فرار و غير فرار از نظر ميزان ايفاي نقش دو ة: مقايس3 شماره جدول

 T df دختران غير فرار دختران فرار
سطح 

 داريامعن
ميانگين ايفاي  تعداد

نقش هاي 
 خانوادگي

انحراف 
 استاندارد

 تعداد
ميانگين ايفاي 

نقش هاي 
 خانوادگي

انحراف 
 000/0 148 -098/12 استاندارد

75 4/26 3 75 8/19 5/3 
 8/19انواده دختران غير فرار، هاي خانوادگي در خ ميانگين نمره خرده مقياس نحوه ايفاي نقش

نمايد،  ) معنادار مي -6/6كه اختلاف ميانگين حاصله ( است 4/26دختران فرار در خانوادة و 
درصد  95. لذا با استمعنادار  05/0) در سطح خطاي 532/7محاسبه شده ( Tچرا كه آزمون 

، از لحاظ نحوه ايفاي رارن خانواده هاي دختران غيرفرار و دختران فتوان گفت كه بي اطمينان مي
هاي دختران غيرفرار نسبت به  وجود دارد و اعضاي خانوادهتفاوت معناداري هاي خانوادگي  نقش

كنند. چرا كه در مقياس حاضر، كسب  هاي خانوادگي خود را مؤثرتر ايفا مي دختران فرار، نقش
 .استهاي خانوادگي  ثرتر نقشؤنمره بالاتر بيانگر ايفاي غير م

 
در خانواده هاي  پاسخگويي عاطفي به نظر مي رسد بين :4شماره  ةآزمون فرضية نتيج

 خانواده هاي دختران غير فراري تفاوت معناداري وجود دارد. ودختران فراري 
 

 گروه  دختران فرار و غير فرار از نظر ميزان پاسخگويي عاطفي دو ة: مقايس4 شماره جدول

 T df دختران غير فرار دختران فرار
سطح 

 داريامعن

 تعداد
ميانگين  
پاسخگويي 

 عاطفي

انحراف 
 استاندارد

 تعداد
ميانگين 

پاسخگويي 
 عاطفي

انحراف 
 استاندارد

684/9- 148 000/0 
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 105 ...رابطة عملكرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقايسه دو گروه از دختران فراري و 

75 8/20 3/3 75 7/15 3 
در  و 7/15ميانگين نمره خرده مقياس نحوه پاسخگويي عاطفي در خانواده دختران غيرفرار، 

نمايد چرا كه  ) معنادار مي-1/5كه اختلاف ميانگين حاصله ( است 8/20دختران فرار  خانوادة
درصد  95. لذا با استمعنادار  05/0) در سطح خطاي -684/9محاسبه شده ( Tمقدار آزمون 
، تفاوت معناداري از لحاظ فراردختران غيرفرار و خانواده هاي توان گفت كه بين  اطمينان مي

هاي دختران غيرفرار نسبت به  خانوادهاعضاي د دارد و وضعيت پاسخگويي عاطفي به اعضا وجو
ند. چرا كه در مقياس حاضر، كسب ده مييكديگر مؤثرتري به هاي عاطفي  دختران فرار، پاسخ

 . استنمره بالاتر بيانگر پاسخگويي عاطفي غير مؤثر به اعضاي خانواده 
 

در خانواده هاي  مشاركت عاطفي : به نظر مي رسد بين5شماره  ةآزمون فرضينتيجة 
 خانواده هاي دختران غير فراري تفاوت معناداري وجود دارد. دختران فراري با

 
 : مقايسه دوگروه  دختران فرار و غير فرار از نظر ميزان مشاركت عاطفي5 شماره جدول

 T df دختران غير فرار دختران فرار
سطح 

 داريامعن

 تعداد
ميانگين 
مشاركت 

 عاطفي

انحراف 
 استاندارد

 تعداد
ميانگين 
مشاركت 

 عاطفي

انحراف 
 000/0 148 -099/10 استاندارد

75 26 2/5 75 4/18 8/3 

در و  4/18ميانگين نمره خرده مقياس نحوه مشاركت عاطفي در خانواده دختران غيرفرار، 
نمايد،  ) معنادار مي-6/7باشد كه اختلاف ميانگين حاصله ( مي 26دختران فرار خانواده هاي 

 95. لذا با استمعنادار  05/0) در سطح خطاي -099/10محاسبه شده ( Tكه آزمون چرا 
ري از لحاظ ، تفاوت معنادافرار و دختران فرارتوان گفت كه بين دختران غير ميدرصد اطمينان 

اعضاي خانواده وجود دارد و خانواده هاي دختران غير فرار نسبت به  وضعيت مشاركت عاطفي
الاتر بيانگر ارند. چرا كه در مقياس حاضر، كسب نمره بدثرتري ؤت مدختران فرار، مشارك

 . استثر به اعضاي خانواده مشاركت عاطفي غيرمؤ
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آزمون فرضية  در خانواده هاي دختران كنترل رفتار  به نظر مي رسد بين :6شماره  نتيجة 
 خانواده هاي دختران غير فراري تفاوت معناداري وجود دارد. وفراري 

 
 گروه دختران فرار و غير فرار از نظر ميزان كنترل رفتار دو ة: مقايس6 شماره جدول

 T df دختران غير فرار دختران فرار
سطح 

 داريامعن

 تعداد
ميانگين 

 كنترل رفتار
انحراف 
 استاندارد

 تعداد
ميانگين 

 كنترل رفتار
انحراف 
 000/0 148 791/9 استاندارد

75 2/25 5/3 75 19 4 
  19ره خرده مقياس ميزان كنترل رفتار اعضاي خانواده در خانواده دختران غيرفرار، ميانگين نم

 ،نمايد ) معنادار مي2/6كه اختلاف ميانگين حاصله ( است 2/25دختران فرار در خانواده هاي و 
 95. لذا با استمعنادار  05/0) در سطح خطاي 791/9محاسبه شده ( Tچرا كه مقدار آزمون 

، تفاوت معناداري از لحاظ غير فرار و دختران فرار توان گفت كه بين دختران ميدرصد اطمينان 
ر نسبت به دختران غير ميزان كنترل رفتار اعضاي خانواده وجود دارد و خانواده هاي دختران فرا

، كسب چرا كه در مقياس حاضر كنترل رفتار دارند، رايبثرتري) ؤناكارآمدتري (غيرم وشر فرار،
 . استاعضاي خانواده  رفتارثر ؤغيرمبيانگر كنترل  نمره بالاتر

 
: به نظر مي رسد بين كارآيي عمومي خانواده هاي دختران 7شماره  ةآزمون فرضينيتجة 

 فراري با خانواده هاي دختران غير فراري تفاوت معناداري وجود دارد.
 

 كارآيي عمومي خانواده: مقايسه دوگروه  دختران فرار و غير فرار از نظر ميزان 7 شماره جدول

 T df دختران غير فرار دختران فرار
سطح 

 داريامعن

 تعداد
ميانگين 
كارآيي 
 عمومي

انحراف 
 استاندارد

 تعداد
ميانگين 
كارآيي 
 عمومي

انحراف 
 000/0 148 412/4 استاندارد

75 7/38 5 75 4/26 3/5 
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در خانواده و  4/26غيرفرار،  ميانگين نمره مقياس كارآيي عمومي خانواده در خانواده دختران
نمايد، چرا كه  ) معنادار مي3/12كه اختلاف ميانگين حاصله ( است 7/38دختران فرار هاي 

درصد  95. لذا با استمعنادار  000/0) در سطح خطاي 412/14محاسبه شده ( Tآزمون 
ز لحاظ كارآيي ، تفاوت معناداري اغيرفرار و دختران فرارتوان گفت كه بين دختران  اطمينان مي

رار، كارآيي عمومي خانواده وجود دارد و خانواده هاي دختران فرار نسبت به دختران غير ف
ند. چرا كه در مقياس حاضر، كسب نمره بالاتر بيانگر تري (ناكارآمدتري) دارثرعمومي غيرمؤ

 .استكارآيي عمومي غيرموثرتر (ناكارآمدتر) خانواده 
 

و اختلاف ميانگين ها و آماره هاي  خرده مقياس هاي هفت گانه در  : توزيع ميانگين8 شماره جدول
 گروه آزمايش و گواه

 نام مقياس
ميانگين دختران 

 فرار
ميانگين دختران 

 غير فرار
اختلاف 
 ميانگين

 Tآزمون 
سطح 

 معناداري

 05/0. 924/11 7/5 12 7/17 توانايي حل مساله

 05/0. 548/7 8/3 15 8/18 ارتباطات
ش هاي ايفاي نق

 خانوادگي
4/26 8/19 6/6 598/12 .05/0 

 05/0. 684/9 1/5 7/15 8/20 پاسخگويي  عاطفي
 05/0. 099/10 6/7 4/18 26 مشاركت عاطفي

 05/0. 791/9 2/6 19 2/25 كنترل رفتار
كارآيي عمومي 

 خانواده
7/38 4/26 3/12 412/14 05/0 

يان هفت خرده مقياس عملكرد كلي با توجه به داده هاي جدول فوق مي توان گفت از م
خانواده، اختلاف ميانگين بين دختران فرار و غيرفرار در خرده مقياس كارايي عمومي خانواده و 

. كمترين اختلاف ميانگين در گروه آزمايش ها است يش از ساير خرده مقياسمشاركت عاطفي ب
 .  استو گواه مربوط به خرده مقياس نوع ارتباطات 

 
 متغيري (رگرسيون چند متغيري)تحليل چند 
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ميان متغيرهاي مؤثر بر  ةفرار دختران از خانه و ارزيابي ارتباط پيچيد اي تحليل جامع پديدةبر
آن از تحليل چندمتغيري استفاده شده است. با روش رگرسيون چندمتغيري به تبيين و پيش 

شد تا ميزان، نقش و  فرار دختران از طريق متغيرهاي مستقل پرداخته ةبيني تغييرات پديد
د. براي انتخاب متغيرها ابتدا شويك از عوامل عمده در واريانس آن مشخص  مشاركت هر

ارتباطشان با متغير وابسته مورد تأييد قرار  يليلرهاي مستقلي كه در قسمت جداول تحمتغي
 گرفته بود را انتخاب و متغيرهاي مناسب وارد تحليل شدند. 

ميزان «هاي)  متغيرهاي مستقل (خرده مقياس ،نظري پژوهش براساس استدلال و مباني
، »مشاركت عاطفي«، »نحوه ايفاي نقش خانوادگي«، »نحوه ارتباطات«، »توانايي حل مساله

در بروز پديده » كارآيي عمومي خانواده«و » كنترل رفتار اعضاي خانواده«، »پاسخگويي عاطفي«
متغيرهاي مستقل فوق، در قسمت جداول دو بعدي فرار دختران مؤثرند. اما از آنجا كه كليه 

شان با متغير وابسته تأييد شده بود، كليه متغيرهاي مستقل وارد فرايند تحليل چند  رابطه
با عنايت به اينكه متغير وابسته پژوهش حاضر، (فرار دختران) از سطح سنجش  متغيري شدند.

 شود.  مي رگرسيون لوجستيك استفاده روشاسمي برخوردار است، از 
 

 : ضرايب بتا متغيرهاي مستقل مؤثر بر فرار دختران9جدول شماره 

 ضرايب استاندارد ضرايب غير استاندارد متغيرهاي رگرسيون
T p 

B SEB Beta 
 000/0 493/18 - 111/0 057/2 مقدار ثابت

 000/0 412/14 421/0 003/0 7/4 كارآيي عمومي خانواده
 000/0 293/6 211/0 012/0 7/1 ايفاي نقش هاي خانوادگي

 000/0 582/5 162/0 013/0 2/6 پاسخگويي عاطفي
 000/0 428/13 145/0 014/0 3/1 توانايي حل مساله

 000/0 656/8 112/0 009/0 9/5 كنترل رفتار
 113/0 332/0 033/0 008/0 7/2 مشاركت عاطفي

 067/0 076/0 006/0 /011 5/7 ارتباطات 
 

 تبيين عوامل موثر بر فرار دختران :10جدول شماره 

 متغيرهاي رگرسيون
شاخص 

 ss df MS F P R R2 SE مدل
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 شش خرده مقياس و
كارآيي عمومي تأثير 

 خانواده بر فرار دختران

 8/21 1 89/21 رگرسيون

 105/0 148 602/15 باقيمانده 324/0 584/0 764/0 000/0 052/30

  149 500/37 كل

 توان گفت:  دول فوق ميبراساس ج
فرار دختران كه متغيرهاي  ةبدين معناست كه نسبتي از واريانس پديد 58/0ضريب تعيين 
داري رابطه ا، معنFدرصد است. آزمون آماري  58به اندازه اند ده كرتبيين آن را پيش بين فوق 

 كند. درصد اطمينان تاييد مي 95به دست آمده را  با 
واحد تغيير در فرار دختران  به  421/0ير در كارآيي عمومي خانواده، به ازاي يك واحد تغي -

 آيد. وجود مي
واحد تغيير در فرار  211/0به ازاي يك واحد تغيير در ميزان ايفاي نقش هاي خانوادگي،  -

 آيد. دختران  به وجود مي
دختران به  واحد تغيير در فرار 162/0به ازاي يك واحد تغيير در ميزان پاسخگويي عاطفي،  -

 آيد. وجود مي
واحد تغيير در فرار دختران به  145/0به ازاي يك واحد تغيير در ميزان توانايي حل مساله،  -

 آيد. وجود مي
واحد تغيير در فرار دختران  به وجود   112/0به ازاي يك واحد تغيير در ميزان كنترل رفتار،  -

 آيد. مي
فرار دختران از  ةاطفي در تبيين متغير وابستارتباطات و مشاركت ع ةنقش دو متغير نحو

 كند. ، نقش اين دو متغير را رد ميTاي كه مقدار آزمون  گونه ، بهاستمنزل، بسيار ناچيز 
فرار دختران از منزل به ترتيب ابتدا از متغير  ةدهد كه متغير وابست جدول فوق نشان مي

هاي خانوادگي با ضريب بتاي  اي نقش، ايف421/0مستقل كارآيي عمومي خانواده با ضريب بتاي 
له با ضريب بتاي أ، توانايي حل مس162/0، ميزان پاسخگويي عاطفي با ضريب بتاي 211/0
بيني متغير  پذيرد. فرمول پيش تأثير مي 112/0و ميزان كنترل رفتار با ضريب بتاي  145/0

 وابسته وضعيت فرار دختران از خانه از متغيرهاي پيش بين:
Y= 421/0 (كارآيي عمومي) + پاسخگويي  162/0+ (ايفاي نقش هاي خانوادگي) 211/0)

  (كنترل رفتار) 112/0+ (توانايي حل مساله) 145/0+ عاطفي)
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 گيري بحث و نتيجه
دختران فراري با عملكرد  ةتفاوت عملكرد خانواد كهدر پي آن بود محقق تحقيق حاضر در 

هاي  هايي چون: حل مسئله، ارتباطات، نقش يبه لحاظ ويژگرا خانواده دختران غيرفراري 
خانوادگي، پاسخگويي عاطفي، مشاركت عاطفي و كنترل رفتار، كارايي عمومي خانواده مورد 

بين عملكرد كلي خانواده دختران فراري « :بود اينمقايسه قرار دهد. لذا فرضيه اصلي پژوهش 
 هفتدر اين پژوهش ». وجود دارد با عملكرد كلي خانواده دختران غيرفراري تفاوت معناداري

بعد عملكرد خانواده از ديدگاه مك مستر به عنوان متغير مستقل و فرار دختران از منزل به 
آماري  ةاند. جامع عنوان متغير وابسته و سن، قوميت به عنوان متغيرهاي كنترل انتخاب شده

ر فراري (گروه هاي آزمايش دختران غي ةدختران فراري و خانواد ةتحقيق، شامل دو گروه خانواد
. ابزار تحقيق، استاي)  مقايسه -و گواه) بودند. روش تحقيق، توصيفي از نوع پس رويدادي (علي

براي  وماده است  53داراي كه بود  )FADخانواده ( عملكرد سنجشپرسشنامة مك مستر 
ال از سؤ به هر شيوه نمره گذاري بدين صورت بود كه عملكرد خانواده تدوين شده است.ارزيابي 

ا بين عملكرد كلي خانواده دختران فراري بكه نمره داده شد. نتايج تحقيق نشان داد  4تا  1
فراري تفاوت معناداري وجود دارد و از ميان هفت خرده عملكرد كلي خانواده دختران غير

اس مقياس عملكرد كلي خانواده، اختلاف ميانگين بين دختران فرار و غيرفرار در خرده مقي
كمترين اختلاف  است وها  كارايي عمومي خانواده و مشاركت عاطفي بيش از ساير خرده مقياس

و دختران فراري و است ميانگين در گروه آزمايشي و گواه مربوط به خرده مقياس نوع ارتباطات 
هاي خانوادگي عملكردي هاي كارايي عمومي خانواده و ايفاي نقش هايشان در سازه خانواده

 تر از هنجار جامعه دارند. پائين
 
 

 پيشنهادها
با توجه به نتايج به دست آمده از تحقيق يكي از علل اصلي فرار پايين بودن كارايي عمومي  -

د مناسب با رهاي لازم در خصوص شيوه برخو آموزش و آگاهيبايد لذا اولاً  ،خانواده است
داده شود. ثانياً به مددكاران انواده ها به خفرزندان و ضرورت توجه به خواسته ها و نيازهاي آنها 

حمايت از كودكان و نوجوانان  براياجتماعي به صورت قانوني اجازه داده شود كه در مواقع لازم 
 در معرض آسيب در خانواده ها مداخله و اقدامات لازم را انجام دهند.

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 111 ...رابطة عملكرد خانواده با فرار دختران از منزل: مقايسه دو گروه از دختران فراري و 

اجتماعي از جمله هاي  بسياري از آسيب ةريش ،با توجه به نتايج تحقيق و تحقيقات پيشين -
فرار از منزل در روابط نامناسب والدين با نوجوانان و نامناسب بودن محيط خانواده و عملكرد 

هاي زندگي به  هاي اجتماعي و مهارت ه است. بنابراين آموزش مهارتنهفتاعضاي خانواده 
فردي  تقويت كاركردهاي بين بهخانواده ها، والدين و نوجوانان هنگام مواجهه با مسائل، 

هاي اجتماعي،  شامل مهارت ارت ها بايدهمك مي كند. اين مهاي دختران فراري ك خانواده
اي، مديريت اضطراب و كنترل  هاي محاوره تعاملات اجتماعي، احساس همدلي، افزايش مهارت

 باشد. خشم، صميميت و پذيرش و نحوه ايفاي نقش در خانواده و ...
 باآن از جمله فرار دختران از منزل در كت ياعي و پيامدهاهاي اجتم مطالبي در زمينه آسيب -

ها و مجلات كثيرالانتشار و نيز مجلات مربوط به رشد  و روزنامه ،درسي مراكز تربيت معلم هاي
 .برگزار شود نابراي والدين و معلم همايش هاييو گنجانده شود و تربيت 

هاي اجتماعي و  آسيب ةبط با حوزن مرتمسئولا در اختيارنتايج به دست آمده از پژوهش  -
 .از آن استفاده كنند جويي و به كارگيري راهكارهاي مناسب چارهقرار گيرد تا براي خانواده 

هاي مردمي به روند رو به رشد فرار  تشكل ها و سازي مسئولان امور اجتماعي استان حساس -
 .د توجه قرار گيردمور هاي اجتماعي ديگر ر بروز آسيببآن  تأثيردختران از منزل و 

 .اختصاص يابد هاي اجتماعي در زمينه آسيب ييها اي پژوهشه اجراعتبارات لازم ب -
 هاي مرتبط اين حوزه با پژوهشگران روحيه مشاركت و همكاري هرچه بيشتر نهادها و سازمان -

 .تقويت شود
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