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 تأثیر آموزش تفکر انتقادی، حل مسأله
 یادگیری خودراهبربر  و فراشناخت

 در دانشجویان
 

 هحودعلٖ ًادٕ
  (اغفُبن) غًـاسگبنياضؽ استبؼٔبـ ؼاوطگبٌ آقاؼ اسلامٓ 

 *ضکي هزٗن گزداى

  (اغفُبن)غًـاسگبن ياضؽ وبـضىبس اـضؽ ؼاوطگبٌ آقاؼ اسلامٓ 
 هحسي گلپزٍر

 (اغفُبن) غًـاسگبنياضؽ سلامٓ استبؼٔبـ ؼاوطگبٌ آقاؼ ا
 

 چكيده
ّایٕ تفرار اًادای ٕل  ا       تأث٘ر آهَزش هؤلفِّدف اٗي پژٍّص 

. هسألِ ٍ فراضاٌیت  رار ٗای ی٘رٕ تاَ راّرر  ر  اًطا َٗیى راَ       
جیهعٔ آهیرٕ پژٍّص  اًط َٗیى  اًطردٓ علَم ترر٘ااٖ  اًطاهیُ   

ًفاار از  05آزا  اساایهٖ تَراسااهیى رَ ًااد بااِ از راا٘ي آًْاای      
عٌَاى ًوًَِ اًاخیب ضدًد ٍ  هٌد رِ طَر تصی فٖ ًظیم  َٗیىل رِ اًط

. ٍ آزهایٗص تدسا٘ن ضادًد    یَاُطَر تصی فٖ رِ  ٍ یرٍُ  سپس رِ
تفرر اًادی ٕل    هسألِ ٍ فراضٌیت   ر  ٔیرٍُ آزهیٗص  ر زهٌ٘

ری تَجِ رِ اٌٗرِ طرح تحد٘ا   . جلسِ هَر  آهَزش قرار یرفاٌد 6
ُ ٍُ آزهَى ری یار  پس آزهَى ٍ پ٘ص ُ    یاَا ی٘ارٕ   راَ ل اراسار اًاداز

 ر  ٍ ًَر  ( 1552هد٘یس ف٘طر ٍ ّوریراىل )ٗی ی٘رٕ تَ راّرر 
قر  ٍ رعد از آهَزش تفرر اًادی ٕل    هسألِ ٍ فراضٌیت  اجارا  

آزهاَى رای اساافی ُ از     َى ٍ پاس ها آز ّیٕ  یص  از پ٘ص  ا ُ. ضد
ِ . ارٗیًس هَر  ت سِٗ ٍ تحل٘  قارار یرفا   ٍتحل٘  بَ ٕ ّای  ٗیفاا
تاأث٘ر هعٌای ار آهاَزش تفرار اًادای ٕل  ا          ٌّادٓ  ًطیىپژٍّص 

ّایٕ   هسألِ ٍ فراضٌیت  رر ه٘ساى ٗی ی٘رٕ تَ راّرر ب  ٍ هؤلفِ
ٖ   )آى  رای  . راَ  ( تَ هدٗرٗاٖل رغر  رارإ ٗای ی٘رٕل تاَ بٌارل

   ُ ّایل آهاَزش تفرار اًادای ٕل  ا  هسااألِ ٍ       تَجاِ راِ تحل٘ا   ا 
ِ   فراضٌیت  ه٘ساى ٗی ی٘رٕ تَ راّرر ب  ّایٕ آى   ٍ ه٘اساى هؤلفا

(  ٖ را افاساٗص  ( تَ هدٗرٗاٖل رغر  ررإ ٗای ی٘رٕ ٍ تاَ بٌارل
 . ّد هٖ

تفرر اًادی ٕل    هسألِل فراضاٌیت ل ٗای ی٘رٕ    :یكليدی ها واژه
 .تَ راّررل تَ هدٗرٗاٖل رغر  ررإ ٗی ی٘رٕل تَ بٌارلٖ
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Abstract  
This study aimed to assess effects of training 
critical thinking, problem solving and meta-cognitive 
on students' self-learning. Fifty undergraduate 
student of Islamic Azad university of Khorasgan 
were selected randomly and then they divided 
randomly into experimental and control groups. 
Test group were trained about critical thinking, 
problem solving and meta-cognitive in 6 sessions. 
Fischer et al' scale (1002) was used as an 
instrument for measuring self-learning before and 
after training. Data analysis was done using 
analysis of covariance. Research findings indicated 
a significant impact of teaching critical thinking, 
problem solving and meta-cognitive on the total 
scores of self-learning and its components (self-
management, willingness for learning, and self 
control). According to the data analysis, teaching 
critical thinking, problem solving and meta-
cognitive will increase total score of self-learning 
and its components (self-management, willingness 
for learning, and self control). 
Keywords: critical thinking, problem solving, 
Meta-cognition, self-learning, willingness for learning, 
and self control. 
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 مقدمه
ثهٍ ٔىهٓ اق    1ٔىٓ اق ؼلأل مُم مجؽل ضؽن ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف

تفٔه مًضًػبت ؼـ ضٕغّ ٔبؼگٕفْ، ومص مطهًـْ أهه    خؿاة
عجك وتبٔح ضبغل اق ٔهه  . مًضًع ؼـ آمًقش ثكـگسبلان است

ؼـغؽ اق ٔبؼگٕفْ ثكـگسبلان ٔهبؼگٕفْ غهًؼـاَجف    70پژيَص 
ْ  ، ثهٍ  1981، 2وهفاس )ثبضهؽ   مٓ (. 1ظ  ،2003، 3ومهل اق لهًـ

ٔههبؼگٕفْ غههًؼـاَجف، ففأىههؽْ اسههت وههٍ ؼـ آن ٔبؼگٕفوههؽگبن 
  ٍ ـٔهكْ، اخهفا ي اـقضهٕبثٓ ٔهبؼگٕفْ غهًؼ ـا       مسهويلٕت ثفوبمه

مىظهًـ   عًـ مستمل ثٍ ـيؼ وٍ ثٍ ي اق آوُب اوتظبـ مٓ ـوؽثفػُؽٌ ؼا
وٕل ثٍ اَؽاف ٔبؼگٕفْ اق لجل تؼٕٕه ضؽٌ وهبـ ي فؼبلٕهت وىىهؽ    

ؼگٕفْ غًؼـاَجف، اق ٔهه عهفف   ؼـ يالغ ٔب(. 1996، 4َٕمستفا)
ػىههًان ٔههه ففأىههؽ، ضههىدٓ اق ٔههبؼگٕفْ اسههت وههٍ ؼـ آن   ثههٍ

ـٔهكْ ي اخهفا ي اـقضهٕبثٓ     ٔبؼگٕفوؽگبن مسويلٕت اغدٓ ثفوبمٍ
ػُهؽٌ ؼاـوهؽ ي اق عهفف ؼٔگهف      فْ غًٔص ـا ثفٕتدبـة ٔبؼگ

يـؼٌ، َهؽف آن مجهؽل سهبغته افهفاؼ ثهٍ ٔهه       آػىًان ٔه فف ثٍ
 ـ. اسهت « 6ػبمهل  ؼـين»ي « 5وؽٌضً ـاَجفْؼـين » ِٔبؼگٕفوؽ  7تٕدهً

ؼـٔبفت وٍ ٔبؼگٕفوؽگبن غًؼـاَجف، افهفاؼْ غًؼاوگٕػتهٍ،   ( 1995)
اق أهه  . مطًـ َستىؽ سبػٓ، مستمل، غًؼمىضجظ، غًؼثبيـ ي َؽف

    ٍ آمٕهك ثسهٕبـ َمٕبـاوهٍ اسهت ي      وظف غهًؼـاَجفْ ثهٍ ضهىدٓ وىبٔه
   ٓ قوهؽ  پفؼا ٔبؼگٕفوؽگبن ؼـ آن ثٍ َمٕبـْ ي َمىبـْ ثهب اسهتبؼان مه

 (.1995، 9؛ تمپل ي ـيؼـي1997، 8گبتفْ ي ـأىُبـت)
غًؼـاَجف، مبلىبن ي ٔبؼگٕفوؽگبن  (2001) 10دٍهثٍ وظف ػجؽال 

أه لجٕهل افهفاؼ اق   . مؽٔفان مسويل ففأىؽ ٔبؼگٕفْ غًؼ َستىؽ
مُبـتُبْ لاقم ثفاْ ؼستفسٓ ي پفؼاقش اعلاػهبت مهًـؼ وٕهبق    

 11وهًلك . ؽغًؼ ثفاْ ٔه ممػهًؼ ي َهؽف غهبظ ثفغًـؼاـوه    
غههًؼـاَجفْ ؼـ ( 1، ظ 1996ثههٍ ومههل اق اسههمٕت،   ؛1975)

وىؽ وهٍ ففاگٕهفان ثهب     غًـت ففأىؽْ تؼفٔف مٓ ـا ثٍٔبؼگٕفْ 
ومه ٔب ثؽين ومه ؼٔگفان ثفاْ تطػٕع وٕبقَبْ ٔهبؼگٕفْ،  
 تىظٕم اَؽاف، ضىبسبٔٓ مىبثغ، اوتػبة ي اخفاْ عفضُهبْ لاقم 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ضًوؽ ي اثتىبـ ػمهل   پٕطمؽم مٓ ي اـقضٕبثٓ پٕبمؽَبْ ٔبؼگٕفْ
غهًؼـاَجفْ ؼـ ٔهبؼگٕفْ ثبػهل تدفٕهك     . گٕفوؽ ـا ثٍ ؼست مٓ

مؽٔفٔت قمٕىٍ ضبمل مطٕظ اختمهبػٓ، مىهبثغ ي   ) 12مؽٔفٔتٓ غًؼ
ففأىهؽْ وهٍ ؼـ آن ٔبؼگٕفوهؽگبن ثهٍ     ) 13ثب غًؼوظبـتٓ، (الؽامبت

ْ   وظبـت، اـقضٕبثٓ ي تىظٕم ٓ   ـاَجفؼَهبْ ٔهبؼگٕف  غهًؼ  ضهىبغت
 (.1997، 15ي گفٔسًن 1996، 14ثًلًُٔس)ضًؼ  مٓ( وؽپفؼاق مٓ
ؼـ يالغ غًؼـاَجفْ ؼـ ٔبؼگٕفْ، ثهف ومهص مُهم اوگٕهكٌ ي      

اـاؼٌ ؼـ ضفيع ي تؽايم ثػطٕؽن ثٍ تلاضهُبْ ٔبؼگٕفوهؽگبن تهب    
ً )پبٔبن ي تأمٕه اَهؽاف تأوٕهؽ ؼاـؼ    ؛ گفٔسهًن،  1992، 16وًـوه

ؼان ثهٍ  تهؽـٔح وىتهفل اق اسهتب    ؼـ ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف ثٍ( 1997
ْ  ٔبؼگٕفوؽگبن ؼـ َؽف. ضًؼ ٔبؼگٕفوؽگبن مىتمل مٓ َهبْ   گهؿاـ

ٔبؼگٕفْ ؼـ غػًظ مغبلجٓ وٍ اـقش ٔبؼگٕفْ ؼاـوؽ ي وٕك وطهًِ  
اودبم ٔه تىدٕف ٔبؼگٕفْ ؼـ ٔه زُبـزًة غهبظ اق اسهتملال   

 (.1993 ،17مًـي، ضبـوٓ ي فبٔفاستًن)ثسٕبـْ ثفغًـؼاـوؽ 
  ٓ  18مبوىههؽ اوگٕههكش اسههتبؼان ي ؼاوطههدًٔبن ثبٔههؽ مفههبَٕم

، مفوك 21، غًؼتىظٕم20ٓ، غًؼوبـآمؽ19ْؼاوطدًٔبن، ففاضىبغت
گٕفْ َؽف ـا ؼـن ومبٔىؽ، قٔفا أه مفبَٕم پبٍٔ  خُت ي وىتفل

غهًؼـاَجف ـا ثهفاْ    ِي اسبس مجهؽل ضهؽن ثهٍ ٔهه ٔبؼگٕفوهؽ     
ٓ  . آيـؼ ؼاوطدًٔبن ففاَم مٓ تًاوهؽ   َف زىؽ وٍ ٔه ؼاوطهدً مه

غهًؼـاَجف   ِأه ئژگُٕب ٔبؼگٕفوؽثؽين آمًقش آضىبـ ي أدبؼ 
ضًؼ، امب زىبوسٍ استبؼان، آوُب ـا ؼـ سغص ولاس ؼـن ومًؼٌ ي 

ثٕطههتف غًاَههؽ ضههؽ  آنپههفيـش ؼَىههؽ اضتمههبل مطمههك ضههؽن 
، 24؛ ثٕمٕدههف ي مههبٔىه ثههبم1992، 23؛ ـوسدههف1999، 22لًمسههؽن)

1992.) 
َبْ اسبسٓ ثهفاْ ـسهٕؽن ثهٍ غهًؼـاَجفْ ؼـ      ٔىٓ اق پبٍٔ 

ٍ   ٔبؼگٕفْ، پفي عهًـْ وهٍ اـتمهبْ سهغص      ـش تفىهف اسهت، ثه
ٔه وتٕدّ لبثل اوتظبـ اق آمًقش ػبلٓ  25مُبـتُبْ تفىف اوتمبؼْ

ٍ . آٔؽ ضمبـ مٓ ثٍ پهفؼاقان تفىهف اوتمهبؼْ     متػػػبن امف ي وظفٔه
 27ي سٕمپسههًن ي وههًـتىٓ( 1999) 26وظٕههف ثًٔسههبن ؼازسههف 

عًـ ودٓ تفىف اوتمهبؼْ ـا ضهبمل تدكٔهٍ ي تطدٕهل،      ثٍ( 2002)
 .اوؽ ضٕبثٓ ي استىجبط ؼاوستٍاـق
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. Self-directed learning           1. Cross 
3. Lowry               4. Hiemstra 
5. Lnner-directed             6. Self-operation 
7. Taylor               8. Guthrie & Rinehart 
9. Temple & Rodero            20. Abdullah 
22. Knowles              21. Self-management 
23  . Self-monitoring             24. Bolhuis 
25. Garrison              26. Corno 
27. Morrow, Sharky & Fireston         28. Motivation 
29. Meta cognition             10. Self-efficacy 
12. Self-regulation             11. Lumsden 
13. Renchler              14. Biemiller & Meichen Baum 
15. Critical thinking            16. BoyChuch 

17. Simpson & Courtney 
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ٓ     ؛1982) 1وظف ؼًٔٔٓ ثف اسبس  ، 2ثهٍ ومهل اق وبتهبل ي ـٔسه
ي « لضبيت مؼدهك »، تفىف اوتمبؼْ ؼـ ثفؼاـوؽِ (272، ظ 2006

، ثهٍ ومهل اق وبتهبل ي    1985) 3اوٕس. ٔب ضه ي تفؼٔؽ سبلم است
مؼتمههؽ اسههت تفىههف اوتمههبؼْ قمههبوٓ ( 272، ظ 2006ـٔسههٓ، 
ثپهفؼاقؼ   ػمٕكگٕفؼ وٍ ثٍ ففؼ ومه ضًؼ تب ثٍ تفىف  مٓغًـت 

ٔب ثٍ ػجبـت ؼٔگهف فهفؼ تطهًٔك ضهًؼ تهب ثهٍ تفىهف مدهؽؼ ؼـ         
اْ ثههفاْ  ػىههًان ضههًٌٕ غػههًظ پٕبمههؽَبْ آـا ي وظههفاتص ثههٍ

ياـوٕهه ي  . افكأص اوتطبف ؼـثبـِ مطتهًاْ افىهبـش ثپهفؼاقؼ   
 ، تفىهف (272، ظ 2006ثٍ ومل اق وبتبل ي ـٔسٓ،  1994) 4أىر

ػىهًان تًاوهبٔٓ وىهؽيوبي ٔهه مسهألٍ، مطهىل ٔهب         ثٍاوتمبؼْ ـا 
اعلاػبت مًخهًؼ ؼـثهبـِ    ّسبقْ ودٕ مىظًـ ٔىپبـزٍ يضؼٕت ثٍ

مًخٍ  ثفاْضل ٔب ففضٍٕ  مًضًع مًـؼ ثفـسٓ ي وٕل ثٍ ٔه ـاٌ
 .اوؽ گٕفْ غًؼ، تؼفٔف وفؼٌ سبغته خُت

مُهبـت ضهل مسهألٍ    ٔىٓ ؼٔگف اق مُبـتُبْ اسبسٓ تفىف،  
سألٍ ػجبـت است اق تؼبـؼ ٔب تفهبيت ثهٕه مًلؼٕهت    م. 5است

غًاَؽ ثهؽان ؼسهت ٔبثهؽ     مًخًؼ ي مًلؼٕت ؼٔگفْ وٍ ففؼ مٓ
ؼـ (. 213، ظ 1383، ثهٍ ومهل اق غهفاقْ،    6گلايـ ي ثفيوٕگ)

ضًؼ وٍ اق عفٔك  ـي مٓ ضمٕمت َىگبمٓ وٍ ففؼ ثب مًلؼٕتٓ ـيثٍ
ؼٕهت  ثهٍ آن مًل سفٔغ تًاوؽ  اعلاػبت ي مُبـتُبٔٓ وٍ ؼاـؼ ومٓ
، 1381سهٕف،  )اسهت   ـي ـيثٍپبسع مىبسجٓ ؼَؽ، ثب ٔه مسألٍ 

ـيش ٔههبؼگٕفْ  وههًػٓـيش ضههل مسههألٍ ؼـ يالههغ (. 554ظ 
ضىبسهبٔٓ ي تؼفٔهف مسهألٍ،     :ضبمل پهىح مفضدهٍ اسهت    يفؼبل 
ي آقمههًن وتههبٔح  ،گٕههفْ ممههؽمبتٓ وتٕدههٍ ،آيـْ اعلاػههبت خمههغ

 (.17 ، ظ1383، ثٍ ومل اق اثٕدٓ، 7مبٔفق)گٕفْ  اـقضٕبثٓ ي تػمٕم
ثًؼ وهٍ ثهٍ    9ضىبسٓ گطتبلت گؿاـ ثػطٓ اق ـيان پبٍٔ 8وُدف 

ضًؼ  مٓاي مؼتمؽ ثًؼ وٍ مسألٍ مًخت . ضل مسألٍ تًخٍ ؼاضت
 آني فهفؼ ؼـ غهؽؼ ـفهغ     ثٍ َم ثػهًـؼ تؼبؼل ضىبغتٓ ففؼ وٍ 

ؼاـؼ تهب ثهف ا هف آن     آٔؽ، ٔؼىٓ مسألٍ ففؼ ـا ثٍ فؼبلٕت يامٓ ثفمٓ
يْ . ضبغهل گهفؼؼ   ؼيثهبـٌ غتٓ ضهىب   مسألٍ ضل ضًؼ ي تؼهبؼل 

اخهكا  ي   ّوىىؽ ي َمه  مؼتمؽ ثًؼ وٍ اففاؼ مسبئل ـا اـقضٕبثٓ مٓ
غًـت  وىىؽ تب ٔىجبـٌ پبسع مسألٍ ـا ثٍ ضفأظ آن ـا ثفـسٓ مٓ

گ، ثهٍ ومهل   ىگلايـ ي ثفيوٕ)آيـوؽ  ؼست مٓ َبْ ثٕىطٓ ثٍ خفلٍ
 (.211، ظ 1383اق غفاقْ، 

 
 
 
 
 
 

مُمتهههفٔه مًضهههًع  (1997) 10ثهههٍ وًضهههتّ لففاوىهههًٔس 
ضىبسٓ تفثٕتٓ، تأوٕهؽ ي ٔهبؼگٕفْ    ضىبسٓ ضىبغتٓ ؼـ ـيان ـيان

ثٍ ػىًان ٔىهٓ اق َهؽفُبْ ودهٓ ففأىهؽ     « زگًوگٓ ٔبؼ گففته»
(. 189، ظ 1383ثٍ ومل اق وهؽًٔـ،  )ٔبؼگٕفْ ي تؽـٔس است 

ففاضىبغت، ففأىهؽْ اسهت وهٍ ؼـ آن ففاگٕهفان اق زگهًوگٓ      
اعلاػهبت مًخهًؼ ثهفاْ     ٔبؼگٕفْ غًؼ، زگهًوگٓ اسهتفبؼٌ اق  

ـسٕؽن ثٍ َؽف، تًاوبٔٓ لضبيت ؼـثبـِ ففأىؽَبْ ضىبغتٓ ؼـ 
ظ ي زگههًوگٓ اسههتفبؼٌ اق ـاَجفؼَههب ثههفاْ بٔههه تىدٕههف غهه

ـسٕؽن ثٍ َؽفُب، آگبَٓ ؼاضهتٍ ي ؼـ ضهٕه ػمدىهفؼ ي ثؼهؽ اق     
    ٓ فهلايل ي  )وىىهؽ   اتمبم ػمدىفؼ، پٕطهففت غهًؼ ـا اـقٔهبثٓ مه

 (.1998، 11مٕدف
ٓ اق وظف ثلا  ، ففاضهىبغت، تفىهف ؼـ   (1990) 12ي اسهپىس  وه

« ؼاوٕم ؼاوسته آوسٍ ومٓ»ي « ؼاوٕم ؼاوسته آوسٍ مٓ»مًـؼ تفىف ي 
يـقْ ؼـ  ففاضههىبغت ي تؼمههك( 2002) 13اق وظههف ؼاوٕدهك . اسهت 

ضىبسٓ تفثٕتهٓ مهفتجظ ثهب ففأىهؽ وظهبـت، تىظهٕم ي        متًن ـيان
 .ضًؼ وىتفل تفىف اففاؼ ؼـ مًـؼ تفىفضبن ؼاوستٍ مٓ

تطمٕمهبت اودهبم ضهؽٌ ٔىهٓ اق ومهبط ػغهف ؼـ        ّقمٕىؼـ  
، ثهٍ ومهل   1967)غًؼـاَجفْ ؼـ ٔبؼگٕفْ ثٍ وبـ تبف  ّتبـٔػس

 ّيْ ؼـ ٔهه مغبلؼه  . گهفؼؼ  ثبق مٓ( 1، ظ 1996، 14اق اسمٕت
« غًؼآمههًقْ»مؼهفيف ثهٍ تطههفٔص أهه ففأىهؽ تطههت ػىهًان      

ؼـ أههه وههًع ٔههبؼگٕفْ ٔبؼگٕفوههؽگبن مسههويلٕت     .پفؼاغههت
. ـا ثفػُؽٌ ؼاضتىؽ غًؼ ؼَٓ مسٕف ٔبؼگٕفْ خُت ـٔكْ ي ثفوبمٍ

ثفـسهٓ  »ؼـ تطمٕمهٓ وهٍ ثهب َهؽف     ( 1999) 15مٕفدٕه ي ومپجل
 ـ  مفُهًم   ِوظفات ؼاوطدًٔبن ي استبؼان ؼاوطگبٌ وًئٕكلىهؽ ؼـثهب

اودبم ضؽ، « غًؼـاَجفْ ؼـ ٔبؼگٕفْ ي تفسٕفَبْ مػتدف اق آن
مهبْ  ؼـٔبفتىؽ وٍ ـيش ضل مسألٍ ثٍ ػىًان اغل مُم ثهفاْ اـت 

 .غًؼـاَجفْ ؼـ ٔبؼگٕفْ ؼـ ثٕه ؼي گفيٌ پؿٔففتٍ ضؽ
ؼـ تطمٕمهٓ ؼـ زٕبوگمهبْ زهٕه    ( 2000) 16تًاؼاـ آتفاوًل 

َبْ آمبؼگٓ ٔبؼگٕفْ غهًؼـاَجف ؼاوطهدًٔبن    ثٍ ثفـسٓ ئژگٓ
يْ ؼـٔبفت وٍ ؼاوطدًٔبن ؼـ وبلح سٕىٕفٔؽَبـت اق . پفؼاغت

َهبْ   ضهًقٌ  آمبؼگٓ مىبسجٓ ثفاْ ففأىؽ ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف ؼـ
َبْ ٔبؼگٕفْ، غًؼاوگهبـٌ ثهٍ ػىهًان     ثبق ثًؼن وسجت ثٍ ففغت

 وبـآمؽ، پؿٔفش مسويلٕت ٔبؼگٕفْ غًؼ، ػطهك  ِٔه ٔبؼگٕفوؽ
 

2. Dewey               1. Natale & Rici 
3. Ennis               4. Warnick & Inch 
5. Problem solving             6. Glover & Bruning 
7. Mayers               8. Kohler 
9. Gestalt               20. Lefrancois 
22. Flavell & Miller            21. Blakey & Spence 
23. Daniels               24. Smith 
25. Miflin & Campblell           26. Thuwadaratrakul 
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گٕفْ مثجت ؼـ لجهبل   ي ػلالٍ ثٍ ٔبؼگٕفْ، ثفغًـؼاـْ اق خُت
آٔىؽٌ ي اسهتملال ؼـ ٔهبؼگٕفْ ي غلالٕهت ؼـ سهغًش متًسهظ      

ثهٍ  ( 2006) 1ستفيم ي لاسهؼـ تطمٕمٓ ؼٔگف ث. ثفغًـؼاـ ثًؼوؽ
َهبْ ٔهبؼگٕفْ ي ـاَجفؼَهبْ     ٔهبؼگٕفْ ي سهجه  ثفـسٓ مٕكان 

آوههبن ؼـٔبفتىههؽ وههٍ آگههبَٓ . ٔههبؼگٕفْ ي ففاضههىبغت پفؼاغتىههؽ
اوههؽاقَبْ خؽٔههؽْ ـا ؼـ   ؼاوطههدًٔبن اق ففاضههىبغت، زطههم 

غػًظ تًان ثبلمًِ أطبن ثفاْ ٔهبؼگٕفْ مسهتمل ي مهو ف ؼـ    
سههبوٓ ؼـ   ؼـ وههبلح( 2007) 2وههًـْ. گههؿاـؼ اغتٕههبـ آوههبن مههٓ

اسًگًْ ؤًًٕـن ثٍ اـقٔبثٓ اؼـاوهبت ؼاوطهدًٔبن وبـضىبسهٓ    
لأههه ي  َههبْ تطػههٕدٓ آن ضههًقِ مطههبـوت ؼـ ـضههتٍ ِؼـثههبـ

تسُٕلات ممىهه ثهفاْ غهًؼـاَجفْ ؼـ ٔهبؼگٕفْ ؼاوطهدًٔبن      
َب وطبن ؼاؼ وٍ ؼاوطدًٔبن لبؼـ ثٍ غًؼاوتػبثٓ ي  ٔبفتٍ. پفؼاغت

َههب ي مغبلههت  سففػههل ّ، اـائههغههًؼـاَجفْ ثفغههٓ اق تىههبلٕف
وظفات مػتدف، ؼـگٕف  َمسىٕه ؼـ وظف گففته . غًاوؽوٓ ثًؼوؽ

وفؼن ؼاوطدًٔبن ؼـ ـيش سمفاعٓ، اغتػبظ ؼاؼن قمبن قٔبؼ 
ثفاْ اودبم تىبلٕف ي غًؼاوؽٔطٓ ي أدبؼ تىبلٕف لؿتجػص وٕك 

 . مفٕؽ ثًؼٌ است
ْ ؼـ تطمٕمٓ ؼـ ثًسهتًن وطهبن ؼاؼ وهٍ    ( 2008) 3مبسب  ٔهبؼگٕف

غًؼـاَجف مستدكم ثفلفاـْ اَؽاف ٔبؼگٕفْ ثهٍ ضهىل غهبظ،    
ضهفيـْ اق خمدهٍ مىهبثغ اوسهبوٓ ثهفاْ ضهل        وٕفيْضىبسبٔٓ 

مسألٍ، َمسىٕه وظبـت ثف خبمؼٕت ؼاوص ي مُبـتُبْ مًـؼ وٕبق 
ي اـقضٕبثٓ مٕكان خؽٔؽ ثهًؼن أهه ؼاوهص ي مُبـتُهب ؼـ ضهل      

ؼگٕفْ ٔباق ؼٔؽگبٌ متػػػبن آمًقش ثكـگسبلان، . استمسألٍ 
اوگٕهكش، ففاضهىبغت ي   : غًؼـاَجف ؼـ ثفؼاـوؽِ سٍ ثؼهؽ اسهت  

اففاؼ ؼاـاْ سغًش ثبلاْ ٔبؼگٕفْ (. 2000، 4لاوگ)غًؼتىظٕمٓ 
غههًؼـاَجف ٔبؼگٕفوههؽگبن فؼههبلٓ َسههتىؽ وههٍ مٕههل لههًْ ثههفاْ 

وىىهؽ، ؼاـاْ   ٔبؼگٕفْ ؼاـوؽ، اق مُبـتُبْ ضل مسألٍ استفبؼٌ مٓ
تُهبْ ٔهبؼگٕفْ مسهتمل    تًاومىؽْ لاقم ثهفاْ ؼـگٕهفْ ؼـ فؼبلٕ  

ْ    َستىؽ ي ثٍ ٓ ـا  غهًؼ  عهًـ غًؼمػتهبـ ٔهبؼگٕف وىىهؽ   اؼاـٌ مه
 (. 1991، 5وىؽْ)

وظفْ ي پژيَطٓ مفيـ گفؼٔهؽ ي   ّثٍ آوسٍ اق پٕطٕىثب تًخٍ 
َهبْ   تًان گفت وٍ آمًقش ؼـ ضًقٌ ثىؽْ ودٓ مٓ ؼـ ٔه خمغ

  ٓ  تًاوهؽ ثهف گهفأص    تفىف اوتمبؼْ، ضل مسألٍ ي ففاضهىبغت مه
ثف َمٕه مجىهب  . ٍ ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف مو ف يالغ ضًؼؼاوطدًٔبن ث

َبٔٓ وٕك ثهفاْ آن   ثىؽْ گفؼٔؽ ي ففضٍٕ پژيَص ضبضف غًـت
 .ؼـ وظف گففتٍ ضؽ ي ثٍ مفضدّ اخفا ؼـآمؽ

 
 
 
 

 های پژوهص فرضيه
آمهًقش تفىههف اوتمههبؼْ، ضههل مسههألٍ ي ففاضههىبغت، مٕههكان   .1

 ّفضده ؼـ م گهًاٌ غًؼمؽٔفٔتٓ گفيٌ آقمبٔص ـا وسجت ثٍ گهفيٌ  
 .ؼَؽ آقمًن افكأص مٓ پس
آمًقش تفىف اوتمبؼْ، ضل مسألٍ ي ففاضىبغت، مٕكان ـغجت  .2

 ّؼـ مفضده  گهًاٌ ثفاْ ٔبؼگٕفْ گفيٌ آقمبٔص ـا وسجت ثٍ گفيٌ 
 .ؼَؽ آقمًن افكأص مٓ پس
آمهًقش تفىههف اوتمههبؼْ، ضههل مسههألٍ ي ففاضههىبغت، مٕههكان   .3

 ّؼـ مفضده  گهًاٌ غًؼوىتفلٓ گفيٌ آقمبٔص ـا وسجت ثهٍ گهفيٌ   
 .ؼَؽ آقمًن افكأص مٓ پس
آمًقش تفىف اوتمبؼْ، ضل مسألٍ ي ففاضهىبغت، مٕهكان وهل     .4

ؼـ  گهًاٌ ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف گفيٌ آقمبٔص ـا وسهجت ثهٍ گهفيٌ    
 .ؼَؽ آقمًن افكأص مٓ پس ّمفضد

 
 روش
ههه  آقمههًن اق وههًع تدفثههٓ ؼي گفيَههٓ ثههب پههٕص پههژيَص أههه
وفههف اق  50 َههبْ أههه پههژيَص آقمههًؼوٓ. اسههتآقمههًن  پههس

َبْ ياثستٍ ثٍ ػدهًم تفثٕتهٓ    ؼاوطدًٔبن ممغغ وبـضىبسٓ ـضتٍ
ؼثسهتبن   مؽٔفٔت آمًقضٓ ي آمًقش اثتؽأٓ ي پٕص ّؼـ ؼي ـضت

عًـ تػبؼفٓ اق  ؼـ ؼاوطگبٌ آقاؼ اسلامٓ غًـاسگبن ثًؼوؽ وٍ ثٍ
عًـ تػبؼفٓ ثهٍ ؼي گهفيٌ    ؼاوطدً اوتػبة ي سپس ثٍ 172ثٕه 

 .تمسٕم ضؽوؽ گًاٌآقمبٔص ي 
ً    ِاثكاـ پژيَص ممٕبس َىدبـٔهبثٓ ضهؽ    6فٕطهف، وٕىهگ ي تهبگ

سىدٕؽٌ ضهؽٌ ثهًؼ   وٍ ـيأٓ ي پبٔبٔٓ آن ؼـ استفالٕب  است( 2001)
ؼـ أهفان أهه   . مطبسجٍ ضهؽ  85/0وٍ ضفٔت پبٔبٔٓ آن ؼـ استفالٕب 

وهٍ ضهفٔت    وفؼوؽَىدبـٔبثٓ ( 1385)وبؼْ ي سدبؼٔبن  ـاممٕبس 
ؼـ پهژيَص ؼٔگهفْ    1386سبل  ي ؼـ 82/0پبٔبٔٓ آقمًن ؼـ أفان 
 41أهه پفسطهىبمٍ ؼاـاْ   . مطبسهجٍ ضهؽ   90/0ثف ـيْ ؼاوطدًٔبن 

سهٍ سهوال ثهٍ ؼلٕهل ثهبـ       مبؼٌ است وٍ ؼـ َىدبـٔبثٓ آن ؼـ أهفان 
ٍ  5ثىؽْ آن لٕىهفت   ممٕبس ؼـخٍ. ػبمدٓ پبٕٔه ضؿف ضؽ اْ  ؼـخه

پس اق ثفـسٓ ـيأهٓ غهًـْ ي مطتهًأٓ ؼـ أهفان، ثهفاْ      . است
ٍ   سبقٌ ثفـسٓ ـيأٓ َهبْ   اْ، آيـؼن تطدٕل ػًامل ثهٍ ـيش مولفه

اغدٓ استىبؼ ضؽ وٍ ؼـ وُبٔت َمهبن سهٍ مولفهّ مؼففهٓ ضهؽٌ ؼـ      
وٕك ؼـ أه ثفـسٓ استػفاج ضهؽٌ  ( 2001)ممٕبس فٕطف ي َمىبـان 

ػًامل استػفاج ضؽِ وُبٔٓ ي مطتهًأٓ سهوالات مفثهًط ثهٍ َهف      
ؼ  :ػبمل اق أه لفاـ ثً

 

2. Bostrom & Lassen            1. Corey 
3. Massa               4. Long 
5. Candy               6. Fisher, King & Tague 
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 57/     ... تأث٘ز آهَسش تفکز اًتقادٕ، حل هسألِ ٍ فزاضٌاخت بز
 

 

، 21، 20، 19، 15، 12، 8، 7، 5، 3، 1 سهوالات : غًؼمؽٔفٔتٓ .1
28 ،29 ،31 ،32 ،33 
2.   ْ ، 26، 24، 22، 16، 13، 10سهوالات  : ـغجت ثهفاْ ٔهبؼگٕف

27 ،30 ،34 ،41 
، 35، 25، 18، 17، 14، 11، 9، 6، 4سهههوالات : غهههًؼوىتفلٓ .3

36 ،37 ،38 ،39 
ٓ : ت آلفبْ وفيوجبظ ثٍ تفتٕتٔضفا ، ـغجهت  78/0: غًؼمهؽٔفٔت

 ّي وههل پفسطههىبم 60/0: ، غههًؼوىتفل71/0ٓ: ْثههفاْ ٔههبؼگٕف
 .گفؼٔؽمطبسجٍ  82/0: غًؼـاَجفْ

 
 اجرا ۀمحتوای جلسات آموزش و نحو

َههبْ تدههًٔكْ ثههفاْ تفىههف  آمههًقش زههبـزًة ؛ايل ّخدسهه
پس اق مؼبـفٍ ي اخفاْ پفسطهىبمٍ ثهٍ اَمٕهت تفىهف     : 1اوتمبؼْ

اوتمبؼْ ؼـ ٔبؼگٕفْ پفؼاغتٍ ضؽ، سپس تؼبـٔف متؼؽؼ اق تفىف 
َبْ تدًٔكْ ثفاْ تفىهف   زُبـزًة ّوتمبؼْ ثٕبن ضؽ ي ثٍ اـائا

 .اوتمبؼْ پفؼاغتٍ ضؽ
أهه مفاضهل   : آمًقش مفاضل اخفأٓ تفىف اوتمبؼْ ؛خدسّ ؼيم

تؼفٔهف، مؼففهٓ ي ؼـن    .2تطهػٕع مسهألٍ،    .1: اوؽ اق ػجبـت
ػمل وفؼن ثهف   .4َبْ اضتمبلٓ،  ضل وطف ـاٌ .3مبَٕت مسألٍ، 

هه وگهبٌ ثهٍ ػمهت ي اـقضهٕبثٓ      5ٌ، َبْ وطف ضؽ ضل ـيْ ـاٌ
 .وتبٔح فؼبلٕتُبْ اودبم ضؽٌ

ؼـ : ٓٔؼًٔ ّػمدگفأبو 2ّآمًقش ـئىفؼ ضل مسأل ؛خدسّ سًم
عٓ أه خدسٍ ثٍ ثٕبن تؼبـٔف مػتدف اق مسألٍ ي ضهل مسهألٍ   

ٓ ثفاْ ضل مسهألٍ  ٔؼًٔ ّپفؼاغتٍ ضؽ، سپس ـئىفؼ ػمدگفأبو
اوهؽ   ئىفؼ ػجبـتمفاضل أه ـ سدسدٍ. مًـؼ ثفـسٓ لفاـ گففت

 عفاضههٓ ففضههٍٕ، .3تؼفٔههف مسههألٍ،  .2مسههألٍ،  ّػفضهه .1: اق
 .اوتػبة ثُتفٔه ففضٍٕ .5آقمبٔص ففضٍٕ،  .4

ضل مسهألٍ  )گطتبلت  ّآمًقش ـئىفؼ ضل مسأل ؛خدسّ زُبـم
ؼـ عٓ أه خدسٍ ثٍ ثٕبن ضل مسهألٍ اق عفٔهك   (: اق عفٔك ثٕىص

تطهػٕع   .1: اوهؽاق  ثٕىص پفؼاغتٍ ضهؽ وهٍ مفاضهل آن ػجهبـت    
َهبْ   ضهل  پهؿٔفْ ـاٌ  ضفظ .4ثٕىص،  .3وُفتگٓ،  ِؼيـ .2مسألٍ، 

 .َبْ مجتىٓ ثف ثٕىص ضل تؼمٕم ـاٌ .5مجتىٓ ثف ثٕىص، 
ؼـ عهٓ أهه   : 3آمهًقش ـاَجفؼَهبْ ففاضهىبغت    ؛خدسّ پهىدم 

 ّخدسٍ، پهس اق ثٕهبن تؼهبـٔف متؼهؽؼ اق ففاضهىبغت ثهٍ اـائه       
 ـ    ِـاَجفؼَبْ ػمؽ  :اوهؽ اق  تففاضىبغتٓ پفؼاغتهٍ ضهؽ وهٍ ػجهب

1.  ٍ  ـاَجفؼَهبْ وىتهفل ي وظهبـت،    .2ـٔهكْ،   ـاَجفؼَبْ ثفوبمه
 .ؼَٓ ـاَجفؼَبْ وظم .3
 
 

ؼـ عهٓ أهه   : آمًقش مفاضل اخهفاْ ففاضهىبغت   ؛خدسّ ضطم
 : اوهؽ اق  خدسٍ مفاضل اخفاْ ففاضىبغت ثٕبن گفؼٔؽ وهٍ ػجهبـت  

 َهههب،  ؼاوسهههتٍ اـقضهههٕبثٓ تطػٕػهههٓ ي آگهههبَٓ اق پهههٕص  .1
وظههبـت مههؽايم ي  .4وىىههؽگٓ،  غههًؼتىظٕم .3ـٔههكْ،  ثفوبمههٍ .2

 .تدؽٔؽوظف
َبْ ضبغل اق آقمبٔص اودهبم ضهؽٌ،    ؼاؼٌ :ّا رٍش تحل٘ل دادُ

َهبْ   ضهبغع  ّثب استفبؼٌ اق تطدٕهل وًياـٔهبوس ؼـ وىهبـ اـائه    
ؼـ تطدٕل وًياـٔبوس ومفات . تًغٕفٓ مًـؼ تطدٕل لفاـ گففت

م ي آقمهبٔص ثهٍ ػىهًان مت ٕهف َمگهب      گًاٌآقمًن ؼـ گفيٌ  پٕص
ثهب ٔىهؽٔگف   آقمهًن   لفاـ گففت ي سپس وتبٔح پس ثفـسٓمًـؼ 

آمبـْ ثهفاْ   ّافكاـ ثست َب ثب استفبؼٌ اق وفم تطدٕل. ممبٔسٍ ضؽوؽ
 .ػدًم اختمبػٓ اودبم گففت

 
 ها یافته
ٍ    َبْ خمغ ؼاؼٌ َهبْ ٔهبؼگٕفْ غهًؼـاَجف     آيـْ ضهؽٌ ثهفاْ مولفه

قمًن ي آ ؼـ پٕص( غًؼمؽٔفٔتٓ، ـغجت ثفاْ ٔبؼگٕفْ، غًؼوىتفلٓ)
 .وطبن ؼاؼٌ ضؽٌ است 1ؽيل خآقمًن گفيَُب ؼـ  پس

 
 ـ ًتاٗج ه٘اًگ٘ي ٍ اًحزاف هع٘ار ًوزات کل1جدٍل 

 رغبت بزإ ٗادگ٘زٕ، خَدکٌتزلٖ ّإ خَدهدٗزٗتٖ، هؤلفِ
 اس کٌتزل هتغ٘ز ٍ خَدراّبزٕ کل در دٍ گزٍُ بعد

 آسهَى پس ٔآسهَى در هزحل پ٘ص
 

 آسهَى پس آسهَى پ٘ص هزحلِ

 ضاخص
 ؤلفِه

اًحزاف  ه٘اًگ٘ي گزٍُ
 هع٘ار

 ه٘اًگ٘ي
 تعدٗل
 ضدُ

 اًحزاف
 هع٘ار

 هؤلفٔ
 خَدهدٗزٗتٖ

 79/8 84/58 78/7 6/53 آسهاٗص
 53/6 12/53 02/6 6/55 گَاُ

 هؤلفٔ رغبت
 بزإ

 ٗادگ٘زٕ

 079/4 68/40 01/6 6/36 آسهاٗص
 34/3 80/35 001/3 44/38 گَاُ

 هؤلفٔ
 خَدکٌتزلٖ

 67/7 92/52 16/7 28/49 آسهاٗص
 36/5 08/47 3/4 72/48 گَاُ

 هؤلفٔ
 خَدراّبزٕ

 کل

 78/16 92/162 64/19 08/150 آسهاٗص

 99/14 2/146 71/11 68/153 گَاُ

 
2. Critical thinking             1. Problem solving 
3. Meta cognition 
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َهب اسهتفبؼٌ    ثفـسٓ تسهبيْ ياـٔهبوس   ثفاْاق آقمًن لًٔه  

فهفؼ لهًٔه مجىهٓ ثهف      وتبٔح أه آقمًن وطبن ؼاؼ، پٕص. گفؼٔؽ
ثٍ مىظًـ . َبْ ؼي گفيٌ ؼـ خبمؼٍ تإٔٔؽ گفؼٔؽ ياـٔبوس تسبيْ
وهل ٔهبؼگٕفْ    َِهبْ ؼي گهفيٌ ؼـ ومهف    تفبيت مٕبوگٕه ّممبٔس

 ّآقمًن ؼـ مفضده  َبْ آن، ثؼؽ اق وىتفل پٕص غًؼـاَجف ي مولفٍ
وتهبٔح  . آقمًن اق آقمًن تطدٕل وًياـٔبوس اسهتفبؼٌ گفؼٔهؽ   پس

 .آمؽٌ است 2تطدٕل وًياـٔبوس ؼـ خؽيل 
ؼَههؽ تفههبيت ثههٕه  وطههبن مههٓ 2عههًـ وههٍ خههؽيل  َمههبن 

ؼـ ٔبؼگٕفْ پهس اق وىتهفل   ْ َبْ غًؼـاَجف َبْ مولفٍ مٕبوگٕه
مؼىهبؼاـ اسهت ي    گهًاٌ آقمًن ؼـ ؼي گفيٌ آقمبٔص ي  مت ٕف پٕص

تًان وتٕدٍ گففت وٍ آمًقش تفىف اوتمهبؼْ، ضهل مسهألٍ ي     مٓ
ي ول ؼـ ٔهبؼگٕفْ   ْففاضىبغت ثبػل افكأص مٕكان غًؼـاَجف

  ٍ غًؼمهؽٔفٔتٓ، ـغجهت   )َهبْ آن   َمسىٕه افكأص مٕهكان مولفه
 .گفؼؼ مٓ( ثفاْ ٔبؼگٕفْ ي غًؼوىتفلٓ

 
 گيری بحث و نتيجه

ػدهم ي   ّاوگٕكْ وهٍ ؼـ ػفغه   ت ٕٕف ي تطًلات سفٔغ ي ضگفت
َبْ آمًقضهٓ ـا ثهٍ    فىبيـْ ؼـ ضبل يلًع است وٕبق مجفم وظبم

ٍ  ففاگٕههفان غههًؼـاَجف ي مههبؼام  ؽٔؽتف ي ـيق ضهه الؼمههف ـيق ثهه
 ضدهم يسهٕغ اعلاػهبت ي ؼاوهص ثطفسهبق،     . وىؽ تف مٓ ضسبس

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ؼَؽ وٍ ؼٔگهف   َبْ آمًقش ػبلٓ ـا ثٍ أه سمت سًق مٓ وظبم
 تًان ثب ـيضُبْ سىتٓ أه ضدم يسٕغ ؼاوص ـا ثٍ ففاگٕفان ومٓ

 ثىبثفأه تجؽٔل ففاگٕفان ثٍ ٔبؼگٕفوؽگبن غهًؼـاَجف . مىتمل ومًؼ
َؽ ضؽ وٍ ثتًاوىؽ وٕبقَب ي اَؽاف ٔهبؼگٕفْ غهًؼ ـا   ثبػل غًا

ضهبل اگهف أهه مففيضهٍ     . متىبست ثب ؼاوص مًخًؼ تؼٕٕه وىىهؽ 
ففاگٕهفان تهب ضهؽيؼْ غًؼـاَجفوهؽ ي      ّپؿٔففتٍ ضهًؼ وهٍ َمه   

تًان ثب اسهتىبؼ ثهٍ    غًؼـاَجفْ امفْ لبثل آمًقش است پس مٓ
أهه  . َبْ أهه ئژگهٓ فهفؼْ، آن ـا ـضهؽ ي اـتمهب ؼاؼ      مطفن

 ايل ّٕثفـسٓ ففضه  ّوتٕد. ژيَص ثب أه ـئىفؼ اودبم گففتپ
وطبن ؼاؼ وٍ آمًقش تفىف اوتمبؼْ، ضهل مسهألٍ ي ففاضهىبغت،    

ؼـ  گهًاٌ مٕكان غًؼمؽٔفٔتٓ گفيٌ آقمبٔص ـا وسهجت ثهٍ گهفيٌ    
أه ٔبفتهٍ تهب ضهؽيؼْ ثهب     . آقمًن افكأص ؼاؼٌ است پس ّمفضد

ؼام، ثفيوف،  ًل، خ(1992) 1َبْ مٕفدٕه ي َمىبـان وتبٔح پژيَص
ي ضهًوبـ،  ( 2001) 2له ثًگه، سٕدًـسهتٕه، وفٔسهتبوٕس   وبتكن

أههه الجتههٍ وتههبٔح . َمبَىههگ اسههت( 2002) 3ضههًوبـ ي ـيمههفي
يخًؼ ـاثغهّ مثجهت مٕهبن تًاوهبٔٓ ضهل      وطبن ؼاؼ وٍ تطمٕمبت 

ئژگههٓ . سههتَب مسههألٍ ي غههًؼـاَجفْ ؼـ ٔههبؼگٕفْ ؼـ ومًوههٍ
ف آن اسهت وهٍ آقاؼْ   فْ غًؼـاَجٕغًؼمؽٔفٔتٓ ؼـ ففأىؽ ٔبؼگ

پههؿٔفْ ـا ؼـ  تطههت وىتههفل غههًؼ، ضههك اوتػههبة ي مسههويلٕت
 ـ خهفتت ؼـ يالغ . ؼَؽ ؼاوطدًٔبن ضىل مٓ  يـقْ ي خهؽٔت ؼ

 

 رغبت بزإ ٗادگ٘زٕ، خَدکٌتزلٖ خَدهدٗزٗتٖ، ّإ ـ ًتاٗج تحل٘ل کٍَارٗاًس ًوزات کل هؤلف2ِجدٍل 
 آسهَى پس ٔآسهَى در هزحل هتغ٘ز پ٘ص اس کٌتزل بعد ٍ خَدراّبزٕ کل در دٍ گزٍُ

 
 ضاخص 

 هٌبع تغ٘٘زات
 هجوَع

 هجذٍرات
 ضزٗب ٍارٗاًس

F 
 حجن هعٌادارٕ

 اثز
 تَاى

 آهارٕ

 هؤلفٔ خَدهدٗزٗتٖ در
 آسهَى هزحلٔ پس

 99/0 288/0 00/0 19 694/829 694/829 آسهَى پ٘ص

 95/0 222/0 001/0 4/13 128/585 128/585 گزٍُ

 بت بزإ ٗادگ٘زٕهؤلفٔ رغ
 آسهَى در هزحلٔ پس

 74/0 132/0 01/0 129/7 233/99 233/99 آسهَى پ٘ص

 99/0 352/0 00/0 546/25 587/355 587/355 گزٍُ

 هؤلفٔ خَدکٌتزلٖ در
 آسهَى هزحلٔ پس

 99/0 304/0 00/0 526/20 457/639 457/639 آسهَى پ٘ص

 93/0 205/0 001/0 086/12 522/376 522/376 گزٍُ

 هؤلفٔ خَدراّبزٕ کل
 آسهَى در هزحلٔ پس

 987/0 279/0 00/0 21/18 924/3392 924/3392 آسهَى پ٘ص

 997/0 328/0 00/0 89/22 604/4265 604/4265 گزٍُ

 1; ؼـخٍ آقاؼْ 
 

2. Miflin & et al             1. Juul-dam, Brunner, Katzenllen Bogen, Silverstein & Christakis 
3. Shokar, Shokar & Romero 
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 59/     ... تأث٘ز آهَسش تفکز اًتقادٕ، حل هسألِ ٍ فزاضٌاخت بز
 

 

پٕبمؽ آمًقش تفىف اوتمبؼْ، ضل مسهألٍ ي ففاضهىبغت ثهٍ    وبـ، 
قمبن، يظٕفهٍ ي   مؽٔفٔتگًوٍ ؼاوطدًٔبن ؼـ  أه. است ؼاوطدً

ٓ مىبثغ لاقم ثفاْ اودبم وبـ مُب ٓ ؽ ي ؼـ ىه ٔبث ـت مه ثهب   ـئهبـئ
َب  ضل ـي ضًوؽ ي ـاٌ ـيثٍ آوُبگٕفوؽ وٍ ثب  مًاوغ ي مسبئل ٔبؼ مٓ

تفوٕت وهفؼن  . ـا ثٕبثىؽ ي مسبئل ـا ثٍ ضىل ممتضٓ ضل ومبٔىؽ
استؼؽاؼَبْ ؼـيوٓ ي مُبـتُهبْ ػمدىهفؼْ مهًـؼ وٕهبق ثهفاْ      

ففأىههؽْ اسههت وههٍ  غًؼمههؽٔفٔتٓ ؼـ ٔههبؼگٕفْ غههًؼـاَجف،  
ثههفاْ وىتههفل مًفههك، ـضههؽ ي پٕطههففت ػدمههٓ ؼـ ؼاوطههدًٔبن 

 . قوؽگٓ ثٍ آن اضتٕبج ؼاـوؽ
ؼيم وطههبن ؼاؼ وههٍ آمههًقش تفىههف  ّثفـسههٓ ففضههٕ ّوتٕدهه

اوتمبؼْ، ضل مسألٍ ي ففاضىبغت، مٕكان ـغجت ثهفاْ ٔهبؼگٕفْ   
آقمهًن   پهس  ّؼـ مفضده  گهًاٌ گفيٌ آقمبٔص ـا وسجت ثٍ گهفيٌ  

، (1999) 1گهف ٕح وىأه ٔبفتٍ تب ضؽيؼْ ثب وتهبٔ . ؼَؽ افكأص مٓ
( 2003) 3، لٕهىه ثفٔىهه ي پٕىهت ـٔهر    (2000) 2تًاؼاـآتفاوًال

 ّثػطهٓ اق ففضهٕ  َب فمظ  أه پژيَصؼـ يالغ . استَمبَىگ 
َب وطبن  أه پژيَصوٍ وتبٔح  باوؽ، ثؽٔه مؼى ؼيم ـا ثفـسٓ وفؼٌ

َبْ ثبـق  ػلالٍ، اوگٕكٌ ي ـغجت ثٍ ٔبؼگٕفْ اق مطػػٍ ؼَؽ مٓ
 ،، ؼـ وظف گففته ػلأك ؼاوطدًٔبناستَجف ٔبؼگٕفوؽگبن غًؼـا

ؼـگٕف وفؼن آوُب ؼـ ففأىؽ ضل مسألٍ، اسهتملال ي غلالٕهت ؼـ   
سغًش متًسهظ ثهٍ اـتمهبْ ٔبؼگٕفوهؽگبن ثهٍ سهمت ي سهًْ        

مىدف ثٍ ٔبؼگٕفْ ؼاـوؽ،  قٔبؼٔبؼگٕفوؽگبوٓ غًؼـاَجف وٍ ـغجت 
ئژگٓ ـغجت ثفاْ ٔبؼگٕفْ أه است وٍ ؼاوطهدًٔبن  . ضًؼ مٓ
ؼٕٕه وفؼن اَؽاف مُم، تىظٕم اعلاػبت ؼـ وبـ ي ـسٕؽن ثٍ ثب ت

ـغجهت ي  . اَؽاف، ثٍ مًفمٕت ؼـ ٔبؼگٕفْ ؼست غًاَىؽ ٔبفت
آمبؼگٓ ؼاوطدً ثفاْ ٔبؼگٕفْ، ٔىٓ اق اـوبن اسبسٓ ٔهبؼگٕفْ  

وفؼٌ ي وبـَهبْ  عًـ مستمل فىف  يْ ثٍ ،ضًؼ است وٍ ثبػل مٓ
ٍ ؼـ يالغ ؼاوطدً ثب  .ـٔكْ وىؽ غًؼ ـا ثفوبمٍ وفهس   اـاؼٌ ي اػتمبؼ ثه

وىؽ وٍ أهه امهف    اضتٕبق وبمل ثفاْ تطمك ٔبؼگٕفْ تلاش مٓ ي
 . استاسبس ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف 

سًم وطبن ؼاؼ وهٍ آمهًقش تفىهف اوتمهبؼْ، ضهل       ّففضٕ ّوتٕد
مسألٍ ي ففاضىبغت، مٕكان غًؼوىتفلٓ گفيٌ آقمهبٔص ـا وسهجت ثهٍ    

ٓ   پس ّؼـ مفضد گًاٌگفيٌ  ٔبفتهٍ تهب   أهه  . ؼَهؽ  آقمًن افهكأص مه
( 2008)ي مبسههب ( 2007)تطمٕههك وههًـْ  ّضههؽيؼْ ثههب وتٕدهه 

گفؼؼ، ؼاوطهدًٔبن   ئژگٓ غًؼوىتفلٓ ثبػل مٓ. َمبَىگ است
ثٍ وظبـت ثف غًؼ ثپفؼاقوهؽ ي اػمهبل ي يظبٔفطهبن ـا اـقٔهبثٓ     
وىىؽ ي وٕفٕت وهبـ ي خفٔهبوٓ ـا وهٍ ثهفاْ ٔهبؼگٕفْ عفاضهٓ       

 ـ غًؼوىتفلٓ ي غًؼ. ثسىدىؽمفتت اوؽ  ومًؼٌ  وظبـتٓ، ٔهه اثهكا
 

 

مُم ثفاْ ٔبؼگٕفْ ي ضىبغت زگًوٍ ٔبؼ گففته اسهت وهٍ   
ؼاوطهدًٔبن  . اسهت ٔىٓ اق اـوبن اسبسٓ ؼـ خفٔهبن ٔهبؼگٕفْ   

 ٍ عهًـ َمكمهبن ي مهًاقْ ثهب      غًؼـاَجف اغدت غًؼوظبـتٓ ـا ثه
 . ؼَىؽ م مٓبٔبؼگٕفْ اود

زُبـم وطبن ؼاؼ وهٍ آمهًقش تفىهف اوتمهبؼْ،      ّففضٕ ّوتٕد
فاضىبغت، مٕكان ول ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجفؼْ گفيٌ ضل مسألٍ ي ف

آقمهًن افهكأص    پهس  ّؼـ مفضد گًاٌآقمبٔص ـا وسجت ثٍ گفيٌ 
ف ي ٕومٕسًٕن ت ٕپژيَص  ّأه ٔبفتٍ تب ضؽيؼْ ثب وتٕد. ؼَؽ مٓ

 ْ ؼـ آمههًقش ؼوؽاوپكضهههىٓ آمفٔىههب ثههٍ ـٔبسهههت     4وههًآيـ
اَهؽاف أههه  ٔىهٓ اق  . َمبَىهگ اسههت ( 2006) 5َىؽـٔىسهًن 
َهب ي تمفٔىهبت ثهفاْ اـتمهبْ      ؼ ثُتفٔه آمهًقش ومٕسًٕن أدب

ػمدىههفؼ  ثههفاَْههبْ ؾَىههٓ مههًـؼ وٕههبق ؼاوطههدًٔبن   ظففٕههت
وبـضىبسبوٍ ضبمل تفىف اوتمبؼْ، ضل مسألٍ ي غهًؼـاَجفؼْ ؼـ  

، تب ؼـ وُبٔت فهفؼ پهس اق تطػهٕل ثتًاوهؽ ٔهه      استٔبؼگٕفْ 
    ٍ اْ پهس اق   وبـضىبس اخفأٓ متجطف ضهًؼ ي ثهٍ غهًـت ضففه

ثهب وتهبٔح   َمسىٕه أه ٔبفتٍ تب ضهؽيؼْ  . ب ٔبثؽتطػٕل وٕك اـتم
، (2000) 6، آقمههبن(1999)مٕفدههٕه ي َمىههبـان َههبْ  پههژيَص

، وههًـْ  (2006)، ثسههتفيم ي لاسههه   (2000)تفاؼاـآتفاوههًل 
ٔهبؼگٕفْ غهًؼـاَجف   . َمبَىهگ اسهت  ( 2008)مبسب  ي (2007)

ففأىؽْ است وٍ ففؼ ؼـ آن ثب ومه ٔهب ثهؽين ومهه ؼٔگهفان     
ًؼ ي ؼاوههص ي مُبـتُههبْ غبغههٓ ـا وسههت ضهه ياـؼ ػمههل مههٓ

ٓ   . وىؽ مٓ ضهًؼ ي   أه ٔبؼگٕفْ ثب تأوٕؽ ثف ضل مسهألٍ اودهبم مه
. مفثًط ثهٍ مًضهًػبت ػدمهٓ ي زگهًوگٓ اودهبم وهبـ اسهت       

ثبػههل ( ففاضههىبغت)َمسىههٕه ٔههبؼگٕفْ زگًوههٍ ٔههبؼ گههففته 
تفىهف  . عًـ مو ف ؼـ ٔبؼگٕفْ، غًؼـاَجف ضهًؼ  ضًؼ ففاگٕف ثٍ مٓ

ؼاـْ اسهت وهٍ ثبػهل أدهبؼ      مىهؽ ي خُهت  اوتمبؼْ، تفىف َؽف
. ضًؼ لؽـت لضبيت ثفاسبس مؽاـن ي وبـثفؼ اغًل ػدمٓ مٓ

. وىىؽٌ ثف ػُهؽٌ ؼاـؼ  اففاؼ ؼـ ـضؽ أه تفىف ومص تسُٕل ّتدفث
ؼاوطدًٔبن ؼـ أه تفىف اَؽاف ففؼْ ٔبؼگٕفْ غهًؼ ـا تؼٕهٕه   

أه تفىهف،   ّوتٕد. ومبٔىؽ وفؼٌ ي اعلاػبت ـا تدكٍٔ ي تطدٕل مٓ
فوٕت تًاوبُٕٔبْ ؼاوطدً ي ثٍ ضؽاوثف ـسبوؽن آن است وٍ ثهٍ  ت

ٓ اـتمبْ ٔبؼگٕفْ غًؼـاَجف ي  ٓ مىدهف   َمٕطهگ ثىهبثفأه  . گهفؼؼ  مه
تًان اؾػبن ؼاضت وٍ ثب ـضؽ ي پٕطففت سغًش تفىهف اوتمهبؼْ،    مٓ

    ْ  َْهب  َهب ي لبثدٕهت   ضل مسألٍ ي ففاضهىبغت ثهٍ ػىهًان تًاومىهؽ
 ْ غههًؼـاَجف وٕههك ؼـ  ا فگههؿاـ ثههف غههًؼـاَجفْ، سههغًش ٔههبؼگٕف

ؼاوطدًٔبن اـتمب غًاَؽ ٔبفت ي أه ثٍ مؼىبْ ـسٕؽن ثٍ ٔه وظهبم  
ؼ  .آمًقش ػبلٓ پٕطفي ثب ففاگٕفان مستمل ي غًؼآمًق غًاَؽ ثً

2. Nenniger               1. Thuwadaratrakul 
3. Linnenbrink & Pritrich           4. Commission on change and lnnovation in dental Education 
5. Hendricson              6. Azman 
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