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 چکيده

 داًـجَیبى هیبى دس سا پظٍّـی خَدکبسآهذی پظٍّؾ ایي

. ًوبیذ هی ثشسػی تشثیتی ػلَم ٍ ؿٌبػی سٍاى اسؿذ کبسؿٌبػی

 آهبسی جبهؼِ ٍ اػت پیوبیـی تَكیفی تحقیق ایي سٍؽ

 داًـکذُ اسؿذ کبسؿٌبػی داًـجَیبى توبهی ؿبهل

 ػبل دس تْشاى خَاسصهی داًـگبُ تشثیتی ػلَم ٍ ؿٌبػی سٍاى

 ثِ داًـجَیبى ایي اص ًفش 929. ؿَد هی 99 ـ 99 تحلیلی

 گشدآٍسی اثضاس. ؿذًذ اًتخبة ػبدُ تلبدفی گیشی ًوًَِ كَست

 ساػل ٍ فیلیپغ پظٍّـی خَدکبسآهذی پشػـٌبهِ ّب دادُ

(Phillips & Russell, 1994 )ّب دادُ تحلیل اص پغ. اػت 

 :آهذ دػت ثِ صیش ًتبیج ای، ًوًَِ تک تی آصهَى اص اػتفبدُ ثب

 دس ،999/9Sig) ػولی پظٍّؾ ّبی هْبست خَدکبسآهذیـ  9

 خَدکبسآهذی ـ2.ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى دس( P<99/9 ػغح

( p<99/9 ػغح دس ،999/9Sig) ًَؿتي ّبی هْبست

 ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 3. ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

 دس( P<99/9 ػغح دس ،999/9Sig) پظٍّؾ عشاحی

 ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 4.ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

 داًـجَیبى( P<95/9 ػغح دس ،979/9Sig) کوی ٍ ای سایبًِ

 خَدکبسآهذی کِ گشفت ًتیجِ تَاى هی پغ. ًیؼت ثبلا اسؿذ

 هیبى دس پظٍّؾ عشاحی ٍ ًَؿتي ،ػولی پظٍّؾ ّبی هْبست

 ثب آؿٌبیی اص ًبؿی ؿبیذ ًتیجِ ایي ٍ ثبلاػت داًـجَیبى ایي

 آًْب قجلی ّبی تجشثِ ٍ ّب یبدگیشی پظٍّـی، ٍ آهبسی ّبی سٍؽ

 ایي کوی ٍ ای سایبًِ ّبی هْبست خَدکبسآهذی. ثبؿذ

 کبس لاصم پیـٌِ ًذاؿتي پیبهذ ؿبیذ ایي ٍ ًجَد ثبلا ىداؿٌجَیب

 .ثبؿذ آهبسی افضاسّبی ًشم ٍ سایبًِ ثب

ــذی، :کلیاا   واشگاا ى ــظٍّؾ، خَدکبسآه ــذی پ  خَدکبسآه

 پظٍّـی
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Abstract  

Research is one of the most important topics in 

higher education. Some researches should be 

carried out in order to identifying and resolving 

the research problems and selecting qualified 

people. The aim of the present study was to focus 

on the research self-efficacy in the psychology 

and educational sciences graduate students. The 

research was conducted by using the descriptive-

survey method. The statistical population was 

consisted of all MA students in psychology and 

educational Sciences at the Tehran Kharazmy 

University in 2011-2012 semesters. 120 students 

were selected by simple random sampling 

method. The used tool for gathering the data was 

a standard research self-efficacy questionnaire 

(Phillips & Russell, 1994). Analyzing the data 

showed the followings: 1- Practical research skills 

efficacy among MA students were high (Sig 

0.000, p < 0.01). 2- Writing skills efficacy among 

MA students were high (Sig 0.000, p < 0.01). 3- 

Research design skills efficacy among MA 

students were high (Sig 0.000, p < 0.01). 4- 

Quantitative and computer skills efficacy among 

MA students were not high (Sig 0.070, p < 0.05). 

It can be concluded that the efficacy of practical 

research skills, writing and research design among 

these students were high. This result may be due 

to the familiarity with statistical methods and 

research, previous learning and their experiences. 

Quantitative and computer skills efficacy among 

the students were not high and perhaps it wad due 

to the lack of required familiarity to work with 

computers and statistical software. 

Keywords: Self-Efficacy, Research, Research 

self-efficacy   
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 مقدمه

 اػت جبهؼِ ّش ضشٍسیبت اص یکی( Research) پظٍّؾ

 ایي سفغ ثشای. کَؿیذ آى هَاًغ کشدى ثشعشف دس ثبیذ ٍ

 پظٍّـگشاى ٍ پظٍّؾ ثِ ًؼجت کبهلی دیذ ثبیذ اثتذا هَاًغ

 اص یکی. کشد اتخبر سا هٌبػت تلویوبت ثتَاى تب داؿت

 ٍ هـکلات ثِ تَجِ گیشد، قشاس تَجِ هَسد ثبیذ کِ جَاًجی

 ًکبت اص یکی ػٌَاى ثِ( Researchers) پظٍّـگشاى هؼبئل

 ًخؼت ثبیذ. اػت جبهؼِ دس پظٍّؾ پیـشفت کلیذی

 یکی. داؿت پظٍّـگشاى ًظشات ٍ سٍحیبت اص کبهلی ؿٌبخت

 افشاد تب گشفت کبس ثِ تَاى هی کِ صیشثٌبیی کبسّبی اص

 اثتذا کِ اػت آى ؿًَذ پظٍّـی کبسّبی ٍاسد ؿبیؼتِ

 ثتَاًذ تب ثبؿذ داؿتِ ثبیذ پظٍّـگش یک کِ سا ّبیی ٍیظگی

 هشحلِ دس ٍ کٌین ؿٌبػبیی ؿَد پظٍّـگشی حشفِ ٍاسد

 هٌبػت افشاد تب ثگیشین اًذاصُ افشاد دس سا ّب ٍیظگی ایي ثؼذی

 تَاًذ هی ّب ٍیظگی ایي اص یکی. ؿًَذ اًتخبة ٍ ؿٌبػبیی

 پظٍّؾ یک اًجبم ثشای ّبیؾ تَاًبیی پیشاهَى فشد اػتقبد

 ثشای خَد ّبی تَاًبیی ثِ اًذاصُ چِ تب فشد آیب کِ ثبؿذ هَفق

 ّبی تَاًبیی ثِ اػتقبد. داسد اػتوبد هَفق پظٍّؾ یک اًجبم

 ثب( Bandura) ثٌذٍسا سا کبسّب آهیض هَفقیت اًجبم دس خَد

 هؤثش ػَاهل اص یکی. اػت کشدُ هغشح خَدکبسآهذی ػٌَاى

 چگًَگی ٍی، ػبعفی ّبی ٍیظگی ٍ اًؼبى سٍاًی کیفیت ثش

 هفَْم ایي. اػت اؽ کبسایی هیضاى ٍ خَد هَسد دس اٍ قضبٍت

 ؿذُ هغشح ثٌذٍسا ًظشیِ دس کبسآهذی خَد ػٌَاى ثب کِ

 ,Moghtaderi & Refahi) سفبّی ٍ هقتذسی گفتِ ثِ. اػت

-Self) خَدکبسآهذی اص هٌظَس ثٌذٍسا ًظبم دس( 2011

Efficacy )آهذى کٌبس قبثلیت ٍ کفبیت ؿبیؼتگی، احؼبع 

 ػولکشد، هؼیبسّبی حفظ ٍ کشدى ثشآٍسدُ. اػت صًذگی ثب

 حفظ ٍ ثشآٍسدى دس ًبکبهی ٍ افضایؾ سا کبسآهذی خَد هیضاى

 هیضاى داسای کِ افشادی. دّذ هی کبّؾ سا آى هؼیبسّب، آى

 داسای افشاد اص ثیؾ ّؼتٌذ، ثبلاتش خَدکبسآهذی

 ٍ کَؿؾ تکبلیف دادى اًجبم دس ضؼیف، خَدکبسآهذی

 دس آًبى ػولکشد ًتیجِ دس دٌّذ، هی ًـبى خَد اص پبفـبسی

(. Bandura, 1993) اػت ثْتش تکلیف دادى اًجبم

 گشفتِ قشاس ثشسػی هَسد هختلف ّبی صهیٌِ دس خَدکبسآهذی

 سا خَدکبسآهذی تب داسین قلذ هب پظٍّؾ ایي دس هب ٍ اػت

 خَدکبسآهذی» جذیذ ًؼجتبً ػٌَاى ثب کِ پظٍّؾ صهیٌِ دس

 اػت، ؿذُ هغشح(« Research Self- Eefficacy) پظٍّـی

 ثبػث افشاد دس پظٍّـی خَدکبسآهذی ثشسػی. کٌین ثشسػی

 پظٍّـی کبسّبی ثشای کِ سا افشادی ثتَاًین هب کِ ؿَد هی

 جْت دس عشیق ایي اص ٍ کٌین اًتخبة ّؼتٌذ، هٌبػت

 ػلت ثِ هٌبثغ سفتي ّذس اص ٍ ثشداسین قذم پظٍّؾ پیـشفت

 ثب. کٌین جلَگیشی پظٍّؾ ثشای ًبهٌبػت افشاد اًتخبة

 ٍ ّؼتٌذ اسؿذ داًـجَیبى هب آهبسی جبهؼِ کِ ایي ثِ تَجِ

 افشاد تجشثِ ٍ هقغغ ثِ تَجِ ثب کِ داسین اًتظبس هب

 فشضیبت ثبؿذ، ثبلا داًـجَیبى ایي دس پظٍّـی ّبی ٍیظگی

 .کٌین هی هغشح صیش ؿشح ثِ ٍ داس جْت كَست ثِ سا خَد

 Practical) ػولی پظٍّؾ ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 9

Research Skills )ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى هیبى دس. 

( Writing Skills) ًَؿتي ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 2

 .ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى هیبى دس

 پظٍّؾ عشاحی ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 3

(Research Design Skills )اسؿذ داًـجَیبى هیبى دس 

 .ثبلاػت

 کوی ٍ ای سایبًِ ّبی هْبست خَدکبسآهذی -4

(Quantitative and Computer Skills )داًـجَیبى ثیي سد 

 .ثبلاػت اسؿذ

 ًؼجت فشد ًگشؽ ؿیَُ کِ اػت دادُ ًـبى تحقیقبت

. اػت هؤثش ٍی هَفقیت یب ؿکؼت ایجبد دس خَد ثِ

 سا خَد کِ افشادی پیگیشی ٍ تلاؽ ًحَُ ٍ ػولکشد ّوچٌیي

 کؼبًی اص هتفبٍت داًٌذ هی اػتؼذاد ثب ٍ کبسآهذ تَاًب، اًؼبًی

 هشتضَی،) داًٌذ هی اػتؼذاد ثی ٍ ضؼیف سا خَد کِ اػت

Mortazavi, 2004 .)داسای افشاد چَى کِ اػت هؼتقذ ثٌذٍسا 

 ػذم داسًذ، ثیـتشی کٌتشل اهَس ثشسٍی ثبلا خَدکبسآهذی

 اص افشاد کِ آًجبیی اص. کٌٌذ هی تجشثِ سا کوتشی اعویٌبى

 اص ًتیجِ دس تشػٌذ، هی ًذاسًذ کٌتشل آًْب ثش کِ سٍیذادّبیی

 خَدکبسآهذی داسای کِ افشادی اهب. ّؼتٌذ ًبهغوئي آًْب

 ػول ثْتش دسًتیجِ ٍ تشػٌذ هی کوتش ّؼتٌذ ثبلایی ػغح

 ,Bagherpour & Jahanian جْبًیبى، ٍ ثبقشپَس) کٌٌذ هی

2012 .) 

 اجضای دس هَجَد اكَل گزؿتِ دِّ دٍ عی دس

 عَس ثِ ثٌذٍسا اجتوبػی ـ ؿٌبختی ًظشیِ خَدکبسآهذی

 ٍ ثشسػی هَسد هختلف ّبی صهیٌِ ٍ ّب سؿتِ دس گؼتشدُ
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 243 / ... ک رضن سي ارض   دانطجوی ى هی ى در پصوهطي خودک رآه  

 ّبیی صهیٌِ دس خَدکبسآهذی ثبٍسّبی. اػت گشفتِ قشاس تأییذ

 & Davis) افؼشدگی ،(Bandura, 1983) ّب تشع هبًٌذ

Yates, 1982)، اجتوبػی ّبی هْبست (Moe & Zeiss)، 

 ,Garcia) کـیذى ػیگبس سفتبس ،(Lee, 1984) جشأت

Schmitz & Doerfler, 1990)، دسد کٌتشل (Manning & 

Wright, 1983 )ٍ ٍسصؿی ػولکشد (Barling & Abel, 1983 )

 Self-Efficacy) خَدکبسآهذی ثبٍسّبی. اػت ؿذُ ثشسػی

Beliefs )دس ػوذتبً ٍ تشثیت ٍ تؼلین تحقیقبت دس ّوچٌیي 

 ٍیظُ تَجِ هَسد تٌظیوی خَد ٍ تحلیلی اًگیضُ هغبلؼبت

 قلایی،((. Pintrich & Schunk, 1995 اػت گشفتِ قشاس

 & Ghalaei, Kadivar, Sarami)اػفٌذیبسی ٍ ػشاهی کذیَس،

Esfandiari,  2012) هذل اسصیبثی» ػٌَاى ثب پظٍّـی دس 

 هیضاى کٌٌذُ تؼییي ػٌَاى ثِ هؼلوبى خَدکبسآهذی ثبٍسّبی

 ایي ثِ «آهَصاى داًؾ تحلیلی پیـشفت ٍ آًْب ؿغلی سضبیت

 خَدکبسآهذی ػغح ثَدى پبییي یب ثبلا کِ سػیذًذ ًتیجِ

 تأثیش آًبى ؿغلی سضبیت هیضاى ثش هؼتقین عَس ثِ هؼلوبى

 هثجت ساثغِ هؼلوبى دس خَدکبسآهذی هیضاى ّوچٌیي. داسد

. داسد آهَصاى داًؾ تحلیلی پیـشفت ًوشات هیضاى ثب قَیی ٍ

 ثشخی ٍػیلِ ثِ تَاى هی کِ اػت ای گًَِ ثِ خَدکبسآهذی

 ػٌَاى ثِ. گزاؿت هثجت تأثیش آى ثش خبف ّبی آهَصؽ

 دس( Moghtaderi & Refahi, 2011) سفبّی ٍ هقتذسی هثبل،

 ثش صًذگی ّبی اسصؽ آهَصؽ اثشثخـی» ػٌَاى ثب پظٍّـی

 ایي ثِ «آًبى ٍالذیي خَدکبسآهذی ٍ کَدکبى اجتوبػی سؿذ

 ٍالذیي خَدکبسآهذی ثش ّب آهَصؽ ایي کِ سػیذًذ ًتیجِ

 دس هحققبى خَدکبسآهذی ػشكِ دس. اػت داؿتِ هثجت تأثیش

 ثیي استجبط اٍل سٍیکشد دس اػت، ؿذُ هتوشکض صهیٌِ ػِ

 ثِ داًـگبّی هؼوَلاً ٍ ؿغلی ّب اًتخبة ٍ کبسآهذی ثبٍسّبی

 & Lent) کٌٌذ هی ثشسػی سا سیبضیبت ٍ ػلَم دس ٍیظُ

Hackett, 1987 .)ثشای هْوی ّبی دلالت استجبط، ایي ثشسػی 

 سا ّبیی یبفتِ ٍ داسد ای هـبٍسُ ٍ ؿغلی ؿٌبػی سٍاى ًظشیِ

 ٍ هشداى ؿغلی تَػؼِ ثِ ًؼجت کِ کٌذ هی فشاّن هب ثشای

 تَػؼِ دس تَاًذ هی ًیض ٍ کٌین پیذا سا ثیٌـی جَاى صًبى

 ّب یبفتِ. گیشد قشاس اػتفبدُ هَسد ای حشفِ هذاخلِ ساّجشدّبی

 اػتقبدات کِ داسد اؿبسُ ًکتِ ایي ثِ دٍم سٍیکشد دس

 دس آى پیبهذ ٍ آهَصؿی ّبی ؿیَُ ثب هؼلوبى دس کبسآهذی

(. Ashton & Webb, 1986) اػت هشتجظ هختلف داًـجَیبى

 ثبٍسّبی کِ کٌٌذ هی گضاسؽ پظٍّـگشاى ػَم سٍیکشد دس

 اًگیضؽ ػبختبسّبی دیگش ثب داًـجَیبى دس کبسآهذی خَد

(Motivation Structures )ٍ تحلیلی پیـشفت ٍ ػولکشد ثب 

 ؿبهل تحقیقبت ایي دس هَجَد ّبی ػبصُ. داسد استجبط آًبى

 احتوبلات هؼألِ، حل الگَػبصی، ّذف، صهیٌِ ّب، ٍیظگی

 ّبی هقبیؼِ ،(self-regulation) خَدتٌظیوی پبداؽ،

 ثِ هشثَط اػتقبدات دیگش کبسآهَصی، ساّجشدّبی اجتوبػی،

 اػت هختلف تحلیلی ػوکشدّبی ٍ اهیذ ّبی ػبصُ ٍ خَد

(Lent & Hackett, 1987 .)جْبًیبى ٍ ثبقشپَس (Bagherpour 

& Jahanian, 2012 .)ًَع ػِ اثش» ػٌَاى ثب خَد پظٍّؾ دس 

 خَدکبسآهذی ثش ػبصی هذل ٍ رٌّی توشیٌبت هتفبٍت

 کِ سػیذًذ ًتیجِ ایي ثِ «هجتذی دختش داًـجَیبى

 اػت حشکتی یبدگیشی هیضاى دس هؤثش ػبهلی خَدکبسآهذی،

 کٌذ، هی دسیبفت الگَػبصی عشیق اص فشد کِ اعلاػبتی ٍ

 تأثیش خَدکبسآهذی ثش ثیشًٍی ٍ دسًٍی تلَیشػبصی ثِ ًؼجت

 . داسد ثیـتشی

 اؽ تَاًبیی هَسد دس فشد اػتقبد ثش خَدکبسآهذی هفَْم

( Bandura, 1997) ثٌذٍسا. داسد تأکیذ ػول یک اًجبم دس

 ػول یک اًجبم اص ثیـتش کبسآهذی خَد کِ داسد هی ثیبى

 اًگیضؽ فکشی، فشآیٌذّبی ؿبهل ثیـتش ٍ اػت

(Motivation)، ؿیخ. اػت ؿٌبختی سٍاى ٍ ػبعفی حبلات 

 دس( (Sheikholeslami & Ahmadi 2011 احوذی ٍ الاػلاهی

 تحلیلی ای هقبثلِ ساّجشدّبی ثیٌی پیؾ» ػٌَاى ثب پظٍّـی

 ّذف گیشی جْت ٍ خَدکبسآهذی ثبٍسّبی اػبع ثش

 کِ سػیذًذ تیجًِ ایي ثِ «ؿیشاص داًـگبُ داًـجَیبى

 هثجت كَست ثِ داًـجَیبى تحلیلی خَدکبسآهذی

 غیش سفتبسّبی هٌفی كَست ثِ ٍ هثجت ای هقبثلِ ساّجشدّبی

 ثبٍسّبی کِ ایي ثِ تَجِ ثب. کٌذ هی ثیٌی پیؾ سا ای هقبثلِ

 ٍ تَجِ هَسد ػلوی هختلف ّبی صهیٌِ دس خَدکبسآهذی

 ایي کِ دادُ ًـبى تحقیقبت ایي ٍ گشفتِ قشاس ثشسػی

 تأثیش ػلوی ّبی صهیٌِ اکثش دس خَدکبسآهذی ثبٍسّبی

 پظٍّؾ ثش ثبٍسّب ایي تأثیش سٍی ثش هحققبى اػت، گزاؿتِ

 ثب جذیذ هفَْهی آهذى پذیذ ثبػث ایي ٍ اًذ ؿذُ هتوشکض

 & Lent) اػت ؿذُ «پظٍّـی خَدکبسآهذی» ػٌَاى

Hackett, 1987 .)دیگش ّوبًٌذ پظٍّـی خَدکبسآهذی 

 اًجبم تَاًبیی هَسد دس فشد اػتقبد ثِ خَدکبسآهذی ّبی صهیٌِ

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 2931 زهست ى هن،س ل د (،93  )پی پي 21ریس  درسي، دوره دوم، ضو ره  پصوهص در برن هه /851

 ًکتِ ایي ثِ پظٍّـی خَدکبسآهذی. داسد اؿبسُ ٍظیفِ یک

 سا خَد پظٍّؾ یک اًجبم دس اًذاصُ چِ تب فشد کِ داسد اؿبسُ

 تَاًبیی ایي ٍ داسد اػتقبد خَد ّبی تَاًبیی ثِ ٍ داًذ هی تَاًب

 دّذ اًجبم هَفقیت ثب سا پظٍّؾ یک کِ ثیٌذ هی خَد دس سا

 تَاى هی هختلف افشاد دس هتغیش ایي گیشی اًذاصُ عشیق اص کِ

 پظٍّؾ آهیض هَفقیت اًجبم دس سا افشاد تَاًبیی حذی تب

 ًقؾ پظٍّـی خَدکبسآهذی دیگش، ػجبست ثِ. کشد ثیٌی پیؾ

 Bishop) داسد افشاد دس پظٍّؾ اًجبم ثیٌی پیؾ دس سا کلیذی

& Bieschke, 1998،,Kahn & Scott, 1997  Phillips & 

Russell, 1994.) 

 اٍ کِ ایي ثِ اػت فشدی اػتقبد یک خَدکبسآهذی

 اٍ آیب کِ ایي ثِ تَجِ ثذٍى دّذ اًجبم سا ػول یک تَاًذ هی

(. Bandura, 1995) خیش یب ّؼت کبس ایي اًجبم ثِ قبدس ٍاقؼبً

 َاًؼتتً هحقق فشاٍاى، ّبی جؼتجَی ٍ ّب ثشسػی اص پغ

( پظٍّـی خَدکبسآهذی) هتغیش ایي اص کِ سا هَسد یک تٌْب

 کٌذ پیذا ثبؿذ، کشدُ اػتفبدُ ایشاى دس خَد ّبی پظٍّؾ دس

 ,Salehi) كبلحی اسؿذ کبسؿٌبػی ًبهِ پبیبى ّن هَسد آى کِ

 ثش هؤثش ػَاهل ثیي ساثغِ ثشسػی» ػٌَاى ثب( 2011

 اص آًْب تحقیق اًگیضؽ ٍ داًـجَیبى پظٍّـی خَدکبسآهذی

 پشػـٌبهِ اص ًیض پظٍّؾ آى دس. ثَد «ػلی الگَی یک عشیق

 کِ داد ًـبى ًتبیج ٍ ثَد ؿذُ اػتفبدُ ػبختِ هحقق

 ثش هؤثش ػَاهل ٍ پظٍّـی اًگیضؽ پظٍّـی، خَدکبسآهذی

 اًگیضؽ ٍ داسًذ ّوجؼتگی ّن ثِ دٍ ثِ دٍ خَدکبسآهذی

 ػَاهل ٍ پظٍّـی خَدکبسآهذی عشیق اص خَثی ثِ پظٍّـی

 دًیب دس اهب. اػت ثیٌی پیؾ قبثل خَدکبسآهذی ثش هؤثش

 خَدکبسآهذی) هتغیش ایي اص فشاٍاى چٌذاى ًِ ّبیی پظٍّؾ

 رکش اداهِ دس آًْب اص ثشخی کِ اًذ کشدُ اػتفبدُ( پظٍّـی

( Phillips & Russell, 1994) ساػل ٍ فلیپغ. ؿَد هی

 پظٍّـی، خَدکبسآهذی ثیي ساثغِ ثب پیشاهَى سا پظٍّـی

 هیبى دس ٍسی ثْشُ ٍ «پظٍّؾ توشیي هحیظ» اص دسک

. اًذ دادُ اًجبم هـبٍسُ ؿٌبػی سٍاى دکتشی داًـجَیبى

 هحیظ پظٍّـی، خَدکبسآهذی ثیي کِ داد ًـبى ّب یبفتِ

. داسد ٍجَد هثجت ساثغِ پظٍّؾ ٍسی ثْشُ ٍ پظٍّؾ توشیي

 توشیي هحیظ ثیي هؼٌبداس ساثغِ تحقیق فشضیِ ثشػکغ

 جبهؼِ. ًذاسد ٍجَد هـبسکت ٍ تحقیق ٍسی ثْشُ ٍ پظٍّؾ

 ٍسٍدی داًـجَی 299 اص هلی ًوًَِ یک ؿبهل هغبلؼِ ایي

 ّبی پظٍّؾ دس. ثَد هـبٍسُ ؿٌبػی سٍاى دس دکتشی

 کِ داسد هی ثیبى( Vaccaro, 2009) ٍاکبسٍ جذیذتش،

 پظٍّـی خَدکبسآهذی ثش هؼٌبداسی اثش پظٍّـی ّبی فؼبلیت

 ثب هثجتی ساثغِ پظٍّؾ ثِ ػلاقِ ٍ داؿت خَاّذ

 Unrau) ثک ٍ آًشاٍ ّوچٌیي. داسد پظٍّـی خَدکبسآهذی

& Beck, 2004 )ِپظٍّؾ خَدکبسآهذی ثیي ساثغِ ثشسػی ث 

 ًتبیج. پشداختٌذ تکویلی تحلیلات ّبی ثشًبهِ دس ًبم ثجت ٍ

 ّبی ثشًبهِ دس ًبم ثجت ٍ پظٍّؾ خَدکبسآهذی ثیي کِ ًـبى

 دس. داسد ٍجَد هثجت هؼٌبدس ساثغِ تکویلی تحلیلات

 دادُ ًـبى( Pajares, 2002) پبجبسیض دیگش پظٍّـی

 ػبیش ثش ًَؿتي پٌذاسی خَدکبسآهذ ثبٍسّبی کِ اػت

 ّبی هحیظ دس ًَؿتي ثب هشتجظ اًگیضؿی ػبختبسّبی

 صهیٌِ دس هغبلؼبت اػبع ثش. داسد تأثیش تحلیلی ٍ ػلوی

 ثیٌی پیؾ دس هْوی ًقؾ خَدکبسآهذی خَدکبسآهذی،

 داسد تکویلی تحلیلات داًـجَیبى پظٍّـی سفتبس

(Bishop & Bieschke, 1998،,Kahn & Scott, 

1997   Phillips & Russell, 1994 .)گبیضلش 

(Geisler, 1995 )صهیٌِ دس تحقیقبتی اًجبم اص پغ 

 کِ سػیذ ًتیجِ ایي ثِ پظٍّؾ، خَدکبسآهذی

 هثجت تأثیش سػبلِ دس پیـشفت ثش پظٍّؾ خَدکبسآهذی

 پظٍّؾ خَدکبسآهذی کِ کشد اػلام یيّوچٌ ٍی. داسد

. اػت سػبلِ دس پیـشفت ثشای هْوی کٌٌذُ ثیٌی پیؾ

 ایي ثِ خَد ّبی پظٍّؾ دس( Faghihi, 1998) فقیْی

 غٌی هحیظ یک ًتیجِ کبسآهذ تحقیقبت کِ سػیذ ًتیجِ

 ثِ. اػت قَی ػشپشػتی ػیؼتن هبًٌذ پظٍّؾ هثجت ٍ

 خَدکبسآهذی ثب افشادی پشٍسؽ ثشای دیگش، ػجبست

 کِ ّؼتین قَی پظٍّـی هحیظ یک ًیبصهٌذ ثبلا پظٍّؾ

 .کٌذ فشاّن سا صهیٌِ
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 پصوهص روش

 جبهؼِ. اػت پیوبیـی ـ تَكیفی پظٍّؾ ایي سٍؽ

 ؿٌبػی سٍاى داًـکذُ اسؿذ کبسؿٌبػی داًـجَیبى آى آهبسی

 99 تحلیلی دس تْشاى خَاسصهی داًـگبُ تشثیتی ػلَم ٍ

 داًـجَیبى اص ًفش 929 ؿبهل تحقیق ًوًَِ. ّؼتٌذ 99ـ

 ػبدُ تلبدفی گیشی ًوًَِ عشیق کِ اػت داًـکذُ ایي

 پشػـٌبهِ 94 ّب پشػـٌبهِ آٍسی جوغ اص پغ. ؿذًذ اًتخبة

 996 سٍی ثش ّب دادُ تحلیل ٍ هغبلؼِ ٍ ثَد ؿذُ هخذٍؽ

 ٍ کوی ّب دادُ تحلیل سٍؽ. ؿذ اًجبم هبًذُ ثبقی پشػـٌبهِ

 آهبس ٍ...  ٍ هیبًگیي هبًٌذ تَكیفی آهبس اص اػتفبدُ ثب

 ّب دادُ گشدآٍسی اثضاس. ؿذ اًجبم ای ًوًَِ تک تی اػتٌجبعی

 ,Phillips & Russell) ساػل ٍ فیلیپغ گیشی اًذاصُ هقیبع

 ػول ثِ ّبی جؼتجَی ٍ ّب ثشسػی اص پغ کِ اػت( 1994

 دس کِ کٌذ پیذا ایشاى دس سا پظٍّـی ًتَاًؼت هحقق آهذُ،

 ثِ ثٌبثشایي. ثبؿذ کشدُ اػتفبدُ هقیبع ایي اص صهیٌِ ایي

 ػلَم ٍ ؿٌبػی سٍاى داًـکذُ اػبتیذ اص تي چٌذ کوک

 ثِ اًگلیؼی اص پشػـٌبهِ ایي خَاسصهی داًـگبُ تشثیتی

 داؿتٌذ ارػبى هحتشم اػتبداى چَى ٍ ؿذ ثشگشداًذُ فبسػی

 ٌّجبسیبثی ثذٍى اػت فشٌّگ ثِ ًبٍاثؼتِ هقیبع ایي کِ

 4 ٍ ػؤال 33 داسای هقیبع ایي. گشفت قشاس اػتفبدُ هَسد

 8) پظٍّؾ عشاحی ّبی هْبست ـ 9 کِ اػت هقیبع خشدُ

 ـ 3 ،(ػؤال 8) کبسثشدی پظٍّؾ ّبی هْبست ـ 2 ،(ػَال

 ّبی هْبست ـ 4 ٍ( ػؤال 8)  کوی ٍ ای سایبًِ ّبی هْبست

 ایي گزاسی ًوشُ ًحَُ. گیشد هی ثش دس سا( ػؤال 9) ًَؿتي

 كفش ثیي ای ًوشُ ػؤال ّش ثِ کِ اػت كَست ایي ثِ هقیبع

 ػذم ثِ اػتقبد دٌّذُ ًـبى كفش کِ گیشد هی تؼلق 9 تب

 دس کبهل تَاًبیی ثِ اػتقبد دٌّذُ ًـبى 9 ػذد ٍ تَاًبیی

 96/9ٍ پشػـٌبهِ ایي دسًٍی ّوؼبًی. اػت گَیِ آى اًجبم

 & Bishop) اػت ؿذُ گضاسؽ 94/9پشػـٌبهِ ایي پبیبیی

Bieschke, 1998 ) 

 پصوهص ه   ی فته

 هیبى دس ػولی پظٍّؾ ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 9

 .ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

(999/9Sig )ػغح دس (99/9>P) اػت هؼٌبداس ٍ 

 کِ گیشین هی ًتیجِ پغ. کشد سد سا كفش فشم تَاى هی

 داًـجَیبى دس ػولی پظٍّؾ ّبی هْبست خَدکبسآهذی

 گزساًذى اص پغ اسؿذ کبسؿٌبػی داًـجَیبى. ثبلاػت اسؿذ

 اكَل فشاگشفتي ٍ تحقیق سٍؽ ٍ آهبس صهیٌِ دس ٍاحذّبیی

 ایي دس کِ پظٍّـی ػولی کبسّبی ًیض ٍ پظٍّؾ صیشثٌبیی

 کِ ثیٌٌذ هی خَد دس سا تَاًبیی ایي دٌّذ، هی اًجبم دسٍع

 .کٌٌذ ػول خَثی ثِ ًیض کبسثشدی پظٍّؾ صهیٌِ دس ثتَاًٌذ

 هیبى دس ًَؿتي ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 2

 .ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

(999/9Sig )ػغح دس (99/9>P) تَاى هی ٍ اػت هؼٌبداس 

 خَدکبسآهذی کِ گیشین هی ًتیجِ پغ. کشد سد سا كفش فشم

 داًـجَیبى. ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى ًَؿتي ّبی هْبست

 جذیذتشیي هغبلؼِ ثب ثیـتش کِ دلیل ایي ثِ اسؿذ کبسؿٌبػی

 ثب ًبخَاُ خَاُ کٌٌذ، هی سفغ سا خَد داًـی ًیبصّبی هقبلات

 هذتی اص پغ ٍ ؿًَذ هی آؿٌب ػلوی ًگبسؽ كحیح ؿیَُ

 ٍ دٌّذ تـخیق ػلوی غیش اص سا ػلوی ًگبسؽ تَاًٌذ هی

 ثِ اّویت هغبلت ثَدى ػلوی تحلیلات اص ػغح ایي چَى

 کِ ؿَد هی ایجبد آًْب دس اػتقبد ایي کٌذ، هی پیذا ػضایی

 كحیح ؿیَُ ثب ٍ کٌٌذ هی هغبلؼِ سا ػلوی هغبلت چَى

 ؿیَُ ایي ؿًَذ، هی هَاجِ خَد هغبلؼبت دس ػلوی ًگبسؽ

 .کٌٌذ سػبیت خَد ػلوی کبسّبی دس سا ًگبسؽ

 هیبى دس پظٍّؾ عشاحی ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 3

 (P<99/9) ػغح دس( 999/9Sig) .ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

 ًتیجِ پغ. کشد سد سا كفش فشم تَاى ٍهی اػت هؼٌبداس

 دس پظٍّؾ عشاحی ّبی هْبست خَدکبسآهذی کِ گیشین هی

 داًـجَیبى اػبػی دسٍع اص یکی. ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

 آى ثش ثیـتش دسع ایي اػبتیذ کِ اػت تحقیق سٍؽ اسؿذ

 پبیبى ًَؿتي ٍ عشاحی ثشای سا داًـجَیبى کِ داسًذ تأکیذ

 اص پغ داًـجَیبى کِ اػت عجیؼی. کٌٌذ آهبدُ ًبهِ

 دس دسػی تکلیف ػٌَاى ثِ کِ کبسّبیی ٍ دسع ایي گزساًذى

 گیشد هی ؿکل آًْب دس اػتقبد ایي دٌّذ، هی اًجبم دسع ایي

 .ًوبیٌذ اجشا ٍ عشاحی سا ّبیی پظٍّؾ تَاًٌذ هی کِ

 هیبى دس کوی ٍ ای سایبًِ ّبی هْبست خَدکبسآهذی ـ 4

 (P<95/9) ػغح دس( 979/9Sig) .ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

 پغ. پزیشفت سد سا كفش فشم تَاى هی ٍ ًیؼت هؼٌبداس

 ای سایبًِ ّبی هْبست خَدکبسآهذی کِ گیشین هی ًتیجِ

 ػبلی چٌذ هب کـَس دس. ًیؼت ثبلا اسؿذ داًـجَیبى ٍکوی

 آهَصؿی ػیؼتن ٍاسد جذی عَس ثِ سایبًِ کِ ًیؼت ثیؾ
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 آهَصؽ ػٌتی آهَصؽ ًظبم ثب اسؿذ داًـجَیبى. اػت ؿذُ

 ای سایبًِ ّبی هْبست ثب ؿبیذ ٍ ثبیذ کِ آًچٌبى ٍ اًذ دیذُ

 هْبست داًـجَیبى هَاسد ثشخی دس ًذاؿتِ، آؿٌبیی

 ثشخی حتی ٍ ًذاسًذ سا ٍة دس هغبلت كحیح جؼتجَی

 سٍؽ ثِ سا خَد ّبی پشٍطُ ٍ کبسّب حبضشًذ داًـجَیبى

 ایي تشع اص دٌّذ اًجبم سایبًِ اص گشفتي کوک ثذٍى ٍ ػٌتی

 .کٌٌذ دسگیش ای سایبًِ افضاسّبی ًشم ثب سا خَد هجبدا کِ
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 گیر  نتیجه و بحث

 اخیشاً اػت هفبّیوی اص یکی پظٍّـی خَدکبسآهذی

 خَدکبسآهذی گیشی اًذاصُ ثب. اػت گشفتِ قشاس تَجِ هَسد

 ثشای سا افشاد آهبدگی هیضاى حذی تب تَاى هی پظٍّـی

 ّب دادُ تحلیل ًتبیج: اٍل فشضیِ. ػٌجیذ پظٍّـی کبسّبی

 پظٍّؾ ّبی هْبست خَدکبسآهذی کِ کِ دّذ هی ًـبى

 کبسؿٌبػی داًـجَیبى اص. ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى دس ػولی

. ؿًَذ پظٍّـی کبسّبی ٍاسد ثتَاًٌذ کِ سٍد هی اًتظبس اسؿذ

 پظٍّؾ ػَی ثِ آهَصؽ اص دیگش هقغغ ایي ّذف صیشا

 کٌذ هی تأییذ سا قضیِ ایي ًیض ًتیجِ ایي ٍ ؿَد هی هتوبیل

 پظٍّؾ اًجبم ثشای سا خَد داًـجَیبى کِ دّذ هی ًـبى ٍ

 ،(9399) كبلحی پظٍّؾ ًتبیج ثب ًتیجِ ایي. داًٌذ هی آهبدُ

 گبیضلش ،(Phillips & Russell, 1994) ساػل ٍ فلیپغ

(Geisler, 1995 )ٍ ٍثک ٍ آًشا (Unrau & Beck, 2004 )

 .اػت ّوؼَ

 کِ گشفت ًتیجِ تَاى هی ّب دادُ تحلیل اص: دٍم فشضیِ

. ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى ًَؿتي ّبی هْبست خَدکبسآهذی

 کبسؿٌبػی داًـجَیبى کِ هغبلؼبتی ٍ تجشثِ ثِ تَجِ ثب

 ثتَاًٌذ کِ ثیٌٌذ هی خَد دس سا تَاًبیی ایي اًذ، داؿتِ اسؿذ

 احؼبع چَى ؿبیذ ثبؿٌذ، هَفق پظٍّؾ یک ًَؿتي دس

 اًجبم ثِ قبدس ٍ داسًذ سا لاصم هغبلؼِ صهیٌِ ایي دس کٌٌذ هی

 ساػل ٍ فلیپغ ًتبیج ثب ًتیجِ ایي. ّؼتٌذ کبس ایي

(Phillips & Russell, 1994)، گبیضلش(Geisler, 1995 )ٍ ٍآًشا 

 .اػت ّوؼَ( Unrau & Beck, 2004) ثک ٍ

 ًتیجِ تَاى هی ّب دادُ تحلیل ثِ تَجِ ثب: ػَم فشضیِ

 دس پظٍّؾ عشاحی ّبی هْبست خَدکبسآهذی کِ گشفت

 هَسد دس کِ سا دلایلی ثتَاى ؿبیذ. ثبلاػت اسؿذ داًـجَیبى

 ًیض فشضیِ ایي ًتیجِ هَسد دس ؿذ، هغشح قجلی فشضیِ دٍ

 کبسؿٌبػی داًـجَیبى پظٍّؾ ایي آهبسی جبهؼِ. ثشد کبس ثِ

 اًجبم ٍ پظٍّـی عشح اسائِ ثشای آًْب عجیؼتبً ٍ اػت اسؿذ

 ّب آهَصؽ ّویي دلیل ثِ ؿبیذ ٍ ثیٌٌذ هی آهَصؽ پبیبًبهِ

 پظٍّـی ّبی فؼبلیت ثتَاًٌذ کِ داسًذ سا قبثلیت ایي کِ ثبؿذ

 ٍ فلیپغ ّبی پظٍّؾ ًتبیج ثب ًتیجِ ایي. کٌٌذ عشاحی سا

( Geisler, 1995) گبیضلش ،(Phillips & Russell, 1994) ساػل

 .اػت ّوؼَ( Unrau & Beck, 2004) ثک ٍ آًشاٍ ٍ

 سا ًتیجِ ایي تَاى هی ّب دادُ تحلیل اص:. چْبسم فشضیِ

 کوی ٍ ای سایبًِ ّبی هْبست خَدکبسآهذی کِ گشفت

 دلیل ایي ثِ ًتیجِ ایي ؿبیذ. ًیؼت ثبلا اسؿذ داًـجَیبى

 ٍ آهبسی ّبی سٍؽ ثب داًـجَیبى کِ ایي سغن ػلی کِ ثبؿذ

 ٍ ثبیذ کِ آًچٌبى حبل ثِ تب اهب داسًذ، آؿٌبیی قجل اص تحقیق

 اػت هوکي حتی ٍ اًذ ًکشدُ کبس آهبسی افضاسّبی ًشم ثب ؿبیذ

 ًتیجِ ایي کِ ثبؿٌذ پبییٌی ػغح دس ای سایبًِ ػَاد ًظش اص

 ثؼیبسی دس کِ ّؼتین آى ؿبّذ حتی. اػت آهذُ دػت ثِ

 آهبس هتخلق یک اسؿذ کبسؿٌبػی ّبی ًبهِ پبیبًبى اص

 اًجبم داًـجَیبى ثشای سا ّب دادُ تحلیل ٍ کوی کبسّبی

 ٍ تذاثیش هـکل ایي سفغ ثشای ثبیذ هؼؤٍلاى ٍ دّذ هی

 ًتبیج ثب ًتیجِ ایي. ثجیٌٌذ تذاسک سا لاصم ّبی آهَصؽ

 ،(Phillips & Russell, 1994) ساػل ٍ فلیپغ ّبی پظٍّؾ

 ,Unrau & Beck) ثک ٍ آًشاٍ ٍ( Geisler, 1995) گبیضلش

 .ًیؼت ّوؼَ( 2004
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