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 چکیده
 ّايي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي تحلیل ّـسه تا حـاضط، پژٍّص

 اًتراب اغَل اساس تط اتتسايي، زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي تطاي

 ًؾط اظ اغلاحي، ضاّْاضّاي اضائِ ٍ زضسي ضيعي تطًاهِ هحتَاي

 ضٍش. است گطىتِ غَضت زضسي ضيعي تطًاهِ ًؾطاى غاحة

 هحٌَ پطسطٌاهِ اعلافات، گطزآٍضي اتعاض ٍ تَغیيي پژٍّص،

 ِّ تَزُ پاسد تاظ سإال 3 ٍ پاسد  تستِ سإال 30 ضاهل ساذتِ

 زضسي ضيعي تطًاهِ ًؾطاى غاحة اذتیاض زض هصَّض، ّتاب تا ّوطاُ

 زازُ ٍطاض تَزًس، ضسُ اًتراب زستطس زض گیطي ًوًَِ ضٍش تا ِّ

 غاحة ِّ، است آى اظ حاّي ّا، زازُ تحلیل ٍ تجعيِ ًتايج. ضس

 سَزهٌسي، افتثاض، اّویت، اغَل: هقتَسًس زضسي تطًاهِ ًؾطاى

 حس زض زاًص ساذتاض تِ تَجِ ٍ ىطاگیطاى فلاٍِ يازگیطي، ٍاتلیت

 هحتَاي اًتراب زض هتَسظ، حس زض پصيطي اًقغاه اغل ٍ ظياز

 استيازُ تا ّا زازُ استٌثاعي تحلیل. است ضسُ ضفايت هصَّض، ّتاب

 ًؾطاى غاحة ًؾط تِ ِّ، است آى اظ حاّي اي، ًوًَِ تِ t آظهَى اظ

 تَجِ فلاٍِ، سَزهٌسي، افتثاض، اّویت، اغَل ضفايت زضسي، تطًاهِ

 ٍ تَزُ هقٌازاض آهاضي، لحاػ تِ يازگیطي ٍاتلیت ٍ زاًص ساذتاض تِ

 هصَّض، ّتاب هحتَاي اًتراب زض پصيطي اًقغاه اغل ضفايت

 آى اظ حاّي پاسد، تاظ سإالات تحلیل ّوچٌیي. است ًثَزُ هقٌازاض

 تِ تايس هَضَؿ 9 زضسي، تطًاهِ ًؾطاى غاحة ًؾط تِ ِّ تَز

 هٌاسة اضتثاط ضٍش آى، تطيي فوسُ ِّ ضَز اضاىِ ّتاب هحتَاي

 ضًَس حصه ّتاب هحتَاي اظ تايس هَضَؿ 3 ّوچٌیي گطزيس، شّط

 تايس ِّ هَضَفي 7 اظ ٍ است ذطن ٍ اًسٍُ ٍ من آى، تطيي فوسُ ِّ

 ىطاٍاًي، تیطتطيي زاضاي هسألِ، حل تگیطز، ٍطاض تیطتط تأّیس هَضز

 .است تَزُ

 اغَل هحتَا، تحلیل ظًسگي، ّاي هْاضت آهَظش :كليدي واشگاى

 اتتسايي زٍضُ زضسي، ضيعي تطًاهِ هحتَا، اًتراب
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Abstract  

The present study aims to  contently analyze  the" Life 

Skills" textbook of the 5th grade of primary schools, 

based on the principles of curriculum contents 

selection. It, also, provides corrective strategies 

expressed by the curriculum planning experts. The 

descriptive method is employed and the data have been 

gathered by means of a researcher-made questionnaire 

which includes 30 closed- answer questions and 3 

opened-answer questions. The questioner along with 

the book has been given to the curriculum planning 

experts, who have been chosen based on the random 

access sampling method. What being shown from the 

findings is that curriculum planning experts believe 

that the principles of importance, validity, profitability, 

learning ability, students' eagerness and attention to the 

structure of knowledge are highly considered in 

selecting the contents of the very book; while, principle 

of flexibility has, to some extent, been  observed. 

Inductively analyzing the data by means of one-sample 

t-test indicates that curriculum planning experts believe 

that observing the principles of importance, validity, 

profitability, students' eagerness and attention to the 

structure of knowledge and learning ability are 

statically meaningful ;however, the same cannot be 

said for the principle of flexibility .once analyzing the 

opened-answer questions, curriculum planning experts 

came to these conclusion that: a) nine subjects should 

be added to the contents of the book, the most 

important of which is proper relationship. b) Three 

subjects should be omitted, mainly the subjects about 

sorrow, sadness and anger. C) Seven other subjects 

should be more emphasized on, among which problem 

solving has had the highest frequency. 

Keywords: teaching Life Skills, Content Analysis, 

Principles of Content Selection, Curricu-lum Planning, 

Primary School 
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 مقدمه

 ِّ است زضسي تطًاهِ فٌاغط هْوتطيي اظ يْي هحتَا،

 ّاي ىقالیت تِ ضا آًاى ٍضٍز تا ضَز هي اضائِ ضاگطزاى تِ

 اجطايي ّاي ّسه تِ ضا آًاى ضسیسى ٍ هیسط آهَظضي

 ىطايٌس زض هحتَا ىطاٍاى اّویت زلیل تِ. ساظز پصيط اهْاى

 عَل زض هحتَا اًتراب تطاي اغَلي يازگیطي، ٍ ياززّي

 تِ شيل زض ِّ است ياىتِ تَْيي ٍ ًضج زضسي تطًاهِ تاضيد

 .ضَز هي اضاضُ آًْا پطّاضتطزتطيي تَضیح

 تــِ ٍاتستـِ يازگیطي، هحتـَاي اّویت: اّویت ـ 1

 ّـا، ايسُ ظهیٌـِ زض تَاًـس هي ِّ است ّوْـي هیعاى

 ّل تِ هطتَط اساسي ّاي پصيطي تقوین ٍ اغـَل هياّین،

 .تـاضـس زاضتـِ زضسي ّاي تطًاهِ ّاي ّسه

 تستگي آى تِ زضسي تطًاهِ هحتَاي افتثاض: افتثاض ـ2

 ساظز، هي هٌقْس ضا هقاغط فلوي زاًص حس چِ تا ِّ، زاضز

 ٍٍايـ، ضسى هٌسَخ هَجة زاًص سطيـ تنییط ِّ چطا

 ضسى هٌسَخ هَجة ًتیجِ زض ٍ ضسُ ّا ًؾطيِ ٍ هياّین

 .گطزز هي زضسي تطًاهِ زض ضسُ هغطح زضسي هَضَفات

 زضسي تطًاهِ حاهیاى ًؾط اظ: ىطاگیطاى فلاٍِ ـ 3

 تْیِ زض ّلیسي ٍ اساسي هقیاض يِ ايي هساض، ىطاگیطًسُ

 ِّ ًوَزًس اؽْاض ًْضت ايي ًؾطاى غاحة. اسـت هحتَا

 .است زضسي تطًاهِ هٌثـ اٍ، فلايٌ ٍ يازگیطًسُ

 هطتَط هحتَا هيیس ّاضتطز  تِ سَزهٌسي: سَزهٌسي ـ 4

 زيسگاُ تِ است، سَزهٌس چیعي چِ ِّ ايي تقییي. ضَز هي

 زض سَزهٌسي. ضَز هي هطتَط زضسي  تطًاهِ عطاح ىلسيي

 تا ِّ است ايي هحَض، هَضَؿ  تطًاهِ عطح تِ هقتَساى ًؾط

 ضنل زض ِّ ضا زاًطي تَاًس هي زضسي  تطًاهِ اي، اًساظُ چِ

 ىطاگیط تِ زاضز، ّاضتطز تعضگسالي زيگط ّاي ىقالیت ٍ آيٌسُ

 هساض، -ىطاگیط عطح عطىساضاى ًؾط اظ هَاتل ًَغِ زض تیاهَظز،

 زضُ يِ آٍضزى زست تِ زض ضا ىطز تتَاًس ِّ هحتَايي

 ٌّس، ّوِ ظًسگي زض هقٌا ّسة ٍ ذَز َّيت اظ غحیح

 .زاضز تیطتطي سَزهٌسي

 ساظهاًسّي تِ يازگیطي ٍاتلیت: يازگیطي ٍاتلیت ـ 5

 تِ ضسُ اًتراب هحتَاي. است هطتَط هحتَا تَالي ٍ هٌاسة

 ساظهاًسّي ىطاگیط، ٍتجطتیات ّا ٍيژگي تا تٌاسة فلت

  تا  تَزى ّواٌّگ هحتَي،  تَزى زاضا هقٌي هحتَا، هٌاسة

 

 .زاضت ذَاّس ضا يازگیطي ٍاتلیت آهَظضي ٍسايل

 تا ضا هحتَا تايس زضسي ضيعاى تطًاهِ: پصيطي اًقغاه ـ 6

 ّاضٌّاى، زستطس، ٍاتل هٌاتـ ياىتِ، ترػیع ظهاى تِ تَجِ

 تَزجِ هَساض ٍ هَجَز ٍَاًیي هَجَز، سیاسي ىضاي

 اًقغاه تط عطيٌ ايي اظ تا ٌٌّس؛ اًتراب ياىتِ، اذتػاظ

 .تیاىعايٌس زضسي تطًاهِ پصيطي

 زض ِّ هَاضزي اظ زيگط يْي: زاًص ساذتاض تِ تَجِ ـ 7

 زاًص ساذتاض ّطز، ضفايت تايس زضسي ضضتِ هحتَاي تْیِ

 هغطح ضَاب، تَسظ تاض اٍلیي ِّ زضسي ضضتِ ساذتاض. است

 تطاي ِّ اساسي هياّین هجوَفِ اظ است فثاضت است، ضسُ

 زضسي هازُ يِ چْاضچَب زض ّا پسيسُ ٍ هسائل تَغیو

 ٍ زضسي ضضتِ آى زض تحَیٌ ضیَُ ضَز، هي هطرع

  ساظهاى زضسي هازُ آى زض ضسُ اًسٍذتِ زاًص ِّ اي ضیَُ

 .(maleki, 2005).ياتس هي

 زض تحػیل ِّ ضٍز هي اًتؾاض فوَهي، آهَظش زٍضُ اظ

 ٍ ايجاز پصيطي، هسإٍلیت احساس ايجاز تِ هٌجط آى،

 جسوـاًـي ٍ ضٍاًي ىطٌّگي، هقٌَي، اذلاٍي، ضضس اضتَاي

 ّا، ىطغت تجــطتــِ آهــازُ ضا آًاى ٍ ضسُ آهــَظاى  زاًص

 ّویي تِ. ًوايس تعضگسالي ظًسگي تجاضب ٍ ّا هسإٍلیت

 ٍ ّاّص ّسه تا هتقسزي پیطگیطي ّاي تطًاهِ هٌؾَض،

 اجطا هَضز هساضس زض ٍ عطاحي اجتوافي ّاي آسیة ٌّتطل

 تطًاهِ زض تَاى هي ضا آى تاضظ ًوًَِ ِّ است ضسُ گصاضتِ

 ,Swisher, Smith) ًوَز هطاّسُ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش

Vicary, Bechtel, Hopkins, 2004; Smith, Swisher, 

Vicary, Bechtel, Minner, Henry, Palmer, 2004; 

Coffman, Caldwell, Smith, 2012; Palen, Patrick, 

Gleeson, Caldwell, Smith, Wegner, Flisher, 2010) 

 گطىتِ غَضت ظًسگي ّاي هْاضت اظ هتقسزي تقاضيو

 ايي تَاى هي آًْا هطتطُ ىػل گطىتي فاضيت تِ تا ِّ است

 ـ ضٍاًي ّاي تَاًايي ظًسگي ّاي هْاضت ِّ زاضت تیاى گًَِ

 پطزاذتـي ٍ هــإثط هَاتلِ تطاي ضا ىطز ِّ ّستٌس اجتوافي

 ىـطز ٍ زازُ ياضي ظًـسگـي ّــاي هٍَقیت ٍ ّـا ّطوْص تِ

 ىطٌّگ جاهقِ، ّا، اًساى سايط تا ضاتغِ زض تا ساظز هي ٍازض ضا

 ظزى غسهـِ تسٍى ٍ ّطزُ فول ساظگاضاًِ ٍ هثثت هحیظ، ٍ

  ضٍ ضٍتِ ظًسگـي هطْلات ٍ ّا چالص تا زيگطاى، ٍ ذـَز تِ
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 ظًسگي سطاسط زض سالوي ضىتاضّاي ٍ ّا اًتراب ٍ ضسُ

 تأهیي ضا ذَز ضٍاًي سلاهت عطيٌ ايي اظ تا تاضٌس؛ زاضتِ

 ضًَس ذَز اجتوافي ٍ ضرػي ضضس اضتَاي هَجة ًوَزُ،

(unicef, 2005; Garachedaghi, 2001; Farmahini 

farahani, 2010)  ظًسگي، ّاي هْاضت آهَظش تطًاهِ تطاي 

: تَاى هي ضا آًْا تطيي فوسُ ِّ ضسُ شّط هتقسزي اّساه

 ّاي آسیة اظ اٍلیِ پیطگیطي ٍ ضٍاًي تْساضت اضتَاي

 ٍ تالََُ ّاي تَاًايي تحٌَ اىطاز، ّطزى تَاًوٌس اجتوافي،

 ّط تَضیح تِ شيل زض ِّ تطضوطز ظًسگي تنییطات تا اًغثاً

 :ضَز هي پطزاذتِ آًْا اظ يِ

 اظ اٍلیِ پیطگیطي ٍ ضٍاًي تْساضت اضتَاي ـ 1

 تْساضت اضتَاء تطًاهِ، ايي اغلي ّسه: اجتوافي ّاي آسیة

 هاًٌس اجتوافي، ّاي آسیة اظ اٍلیِ پیطگیطي ٍ ضٍاًي

  تاضي ٍ تٌس تي هرتلو اًَاؿ ٍ تعّْاضي ذَزّطي، افتیاز،

 ظيطتٌايي فَاهـل تط ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش. است

 ٍ ضٍاًي تْساضت اضتَاي ّاي ظهیٌِ اظ تسیاضي زض هطتطُ

 ٍيژگي ٍ تَاى ّویي ٍ گصاضتِ تأثیط اٍلیِ پیطگیطي

 تٌاي ظيط ٍ ساذتِ ٍسیـ ضا آى آهَظضي ىضاي ِّ آًْاست

 زاًص چِ اگط. است ضسُ ظًسگي تِ آهَظضي ضٍيْطز ّط

 ّـاي تطًاهِ زض ظًسگـي ّـاي هْاضت اذتػاغـي ّاضتطزٍ 

 ٍلي است هتياٍت اٍلیِ پیطگیطي ٍ ضٍاًي تْساضت اضتَـاي

 زاضز ًَص آًْا ّوِ زض فام غَضت تِ ظًسگي ّاي هْاضت

(Swisher, Smith, Vicary, Bechtel, Hopkins, 2004; 

Smith, Swisher, Vicary, Bechtel, Minner, Henry, 

Palmer, 2004)   ظًسگي، ّاي هْاضت آهَظش تطًاهِ تطايي، تٌا 

 اظ ٍسیقـي ازاهِ آهَظش تطاي ّن ِّ است جاهقي تطًاهِ

 پتاسیل ّن ٍ ضسُ عطاحي اجتوافي ٍ ضرػي ّـاي هْاضت

 هرتلو ّاي آسیة ٍ هطْلات اظ پیطگیطي تطاي تالايي

  (Coffman, Caldwell, Smith, 2012).زاضز اجتوافي

 ّاي هْاضت آهَظش تطًاهِ: اىطاز ّطزى تَاًوٌس ـ 2

 جْت اىطاز ّطزى تَاًوٌس تطاي ًگط ّل ضٍيْطز يِ ظًسگي،

 فلاٍُ اىطاز ّا، آهَظش ايي تا. زاضز هحیظ ٍ زيگطاى ضٌاذت

 ٍاٍقـي ّـاي هٍَقیت زض ضا آى گیطًس هـي يـاز ِّ ايي تط

 ّاي هٍَقیت زضتاضُ ًیع ضا حَايَي تثطًس، ّاض  تِ ظًسگي

 ,Patrick, Palen, Caldwell, Gleeson) آهَظًس هي هرتلو

Smith, Wegner, 2010;  Coffman, Smith,  Flisher, 

.(Caldwell, 2011; Gorman, 2002) 

 تنییطات تا اًغثاً ٍ تالََُ ّاي تَاًايي تحٌَ ـ 3

 سثة عطىي اظ ظًسگي، ّاي هْاضت آهَظش تطًاهِ: ظًسگي

 سَي اظ ٍ ضسُ تاليقل ّاي تَاًايي تِ ًگطش ٍ زاًص تثسيل

 هاًٌس ظًـسگي هتنیط ضطايظ تا اىـطاز اًغثاً هَجة زيگط

 تْاهل ٍ ذاًـَازگي ساذتاضّـاي تنییط ضسى، ضْطي

 اتراش تا تا ٌّـس هـي ّوـِ آًاى تِ گطتِ، ّا ىطٌّگ عثیقي

 تا پٌساضًس، هـي غحیح جاهقـِ ٍ ذـاًـَازُ ّـِ ّـايـي ضیَُ

 .(Nikparvar, 2004). ضًَس هـَاجِ ضٍظهـطُ ّـاي هـٍَقیت

 ًتیجِ ايي تِ ذَز تحَیٌ زض (Gorman, 2002) گَضهي

 هَاز اظ استيازُ زلیل ظًسگي، ّاي هْاضت ىَساى ِّ ضسیس

 تايس ّا هْاضت ايي ٍ است زاًطجَياى هیاى زض الْل ٍ هرسض

 Schutt) ايٌِ اسْات. ضًَس گٌجاًسُ زضسي ّاي تطًاهِ زض

Aine, 2001)  آهطيْايي، تالل آهَظاى زاًص ِّ زاضز هي تیاى 

 ايي ٍ ًس ًیاهَذتِ ذَتي تِ ضا ًیاظ هَضز جٌسي ّاي هْاضت

 هطّع. است آٍضزُ ٍجَز تِ آًاى تطاي ضا تلَك تحطاى هسألِ،

 اظ تقسازي ّوْاضي تا الْل، تا هثاضظُ الوللي تیي

 تِ تػوین جٌَتي، آىطيَاي ّطَض تطتیتي فلَم ّاي زپاضتواى

 ّطَض ًَجَاًاى تطاي ظًسگي ّاي هْاضت تطًاهِ اجطاي

 پژٍّص ايي ًتايج. گطىت تجطتي ضٍش تِ جٌَتي آىطيَاي

 ٍ ًیاظّا ّا، اضظش تا تطًاهِ، هحتَاي ِّ تَز آى اظ حاّي

 ٍاٍقیت تط زاضتِ، تٌاسة جٌَتي آىطيَاي جاهقِ ّاي اٍلَيت

 ًگطش هتٌاسة آهَظش فوَهي اّساه تا تَزُ، هٌغثٌ

 هحتَاي هثثت، تطًاهِ تِ ًسثت َّزّاى ٍ ٍالسيي هقلواى،

 ٍ زاضتِ تٌاسة ًَجَاًاى ٍ َّزّاى سٌي ّاي گطٍُ تا تطًاهِ

 است تَزُ غطىِ تا اٍتػازي، ًؾط اظ تطًاهِ اجطاي

(International Center for Alcohol Policies, 2000). 

 تطضسي تِ (Botvin & Kantor, 2001) ّاًتَض ٍ تَتَيي

 تیي زض تٌثاَّ ٍ الْل اظ استيازُ تا هَاتلِ ّاي ضاُ

 ًتیجِ ايي تِ ٍ پطزاذتٌس زاًطجَياى ٍ آهَظاى زاًص

 اهط ايي تا هثاضظُ جْت زض هَثط فاهل هْوتطيي ِّ اًس ضسیسُ

 ضٍش ٍ هسألِ حل گیطي، تػوین ّاي هْاضت آهَذتي

 (Meyer & Farrell, 1998) ىاضل ٍ هیط. است هٌاسة اضتثاط

 اجتوافي ّاي هْاضت هیعاى تطضسي تِ تحَیَي زض

 ٍ پطزاذت هحیغي ذغطات تا هَاتلِ زض ضْطي آهَظاى زاًص

 ّا هْاضت ايي ىاٍس آهَظاى زاًص ِّ ضسیس ًتیجِ ايي تِ

 (Khoshnavaye Foomani, 2007) ىَهٌي ذَضٌَاي. ّستٌس
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 هٌغَِ ًَجَاًاى چَى ِّ ضسیسُ ًتیجِ ايي تِ تطضسي زض

 گیطي تػوین ٍ هسألِ حل هْاضت تْطاى، ضطً جٌَب

 زض غحیحي ًگطش ٍ آگاّي ضٍ ايي اظ ًساضًس، هٌاسثي

 غيطظازُ. ًساضًس اّستاسي هرسض هازُ تا تطذَضز ذػَظ

(Safarzadeh, 2004)  تطضسي» فٌَاى تحت پژٍّطي زض 

 اضتثاط تطٍطاضي تط ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش اثطترطي

 ضْط هتَسغِ اٍل زذتط آهَظاى زاًص زض ّاضآهس اجتوافي

 گطٍُ اىـطاز تیي ِّ ياىت زست ًتايج ايي تِ ،«تْطاى

 تیاى گیطي، تػوین هْاضت ٍ تَاًايـي زض گَاُ، ٍ آظهايص

 ٍ تْاجوي ضىتاض اتطاظ ضسا، پیام اًتَال ّا، ذَاستِ ٍاعـ

 تْطاهي ٍ تاٍطي. زاضز ٍجَز زاضي هقٌا تيـاٍت پطذاضگطاًِ

 اًس زازُ ًطاى (Bagheri & Bahrami Ehsani, 2003) احساًي

 هَجة آهـَظاى زاًص تـِ ظًـسگي ّـاي هْاضت آهـَظش ِّ

 آهَظاى زاًص ًگطش ٍ زاًص زض زاضي هقٌا تنییطات ايجاز

 (Agajani, 2002) آٍاجاًي. است ضسُ هرسض هَاز تِ ًسثت

 آهَظش ِّ ياىت زست ًتايج ايي تِ ذـَز پژٍّطي زض

 تْثَز ضا آهَظاى زاًص ضٍاًي سلاهت ظًسگي، ّاي هْاضت

 آهَظاى زاًص ٌّتطل هٌثـ ضسى تط زضًٍي تِ هٌجط ترطس، هي

 ٍ اي هَاتلــِ ّـاي ضیـَُ ٍ ضٍاى سلاهـت تیـي ضَز، هي

 ٍ اي هَـاتلــِ ّــاي ضیَُ ٍ ٌّتـطل هٌثـــ تیـي ّوچٌیي

 تحػیلي فولْطز ٍ هازض اضتنال هازض، تحػیلات سغَح تیي

 آًْا اي هَاتلِ ّاي ضیَُ ٍ ضٍاى سلاهت تا آهَظاى زاًص

 ,Sabzian) سثعياى. زاضز ٍجَز هثثتي زاضي هقٌا اضتثاط

 تِ تَجِ هیعاى ِّ، ضسیس ًتیجِ ايي تِ پژٍّطي زض  (2003

 زٍضُ زضسي ّاي تطًاهِ اجطاي هطحلِ زض ظًسگي ّاي هْاضت

 زض ظًسگي ّاي هْاضت تِ تَجِ هیعاى هٌاسة، اتتسايي،

 زاًص، ايجاز جْت زضسي ّاي تطًاهِ اضظضیاتي هطحلِ

 تا آهَظاى زاًص هتَاتل اضتثاط ٍلي هثثت، ّا، اضظش ًگطش،

 زض (Kermani, 2002) ّطهاًـي. است ًاهٌاسة يْسيگط

 اٍتػازي، پايیي سغـح ِّ ضسیس ًتیجِ ايي تِ پژٍّطي

 آهَظضي ّوِ هٌاتـ اهْاًات ّوثَز ّـا، ذاًَازُ اجتوافـي

  هقلواى، اي حطىِ ٍ فلوي سغح تَزى پايیي اتتسايي، هساضس

 ّاضگیطي تِ فسم ّا، ذاًَازُ هقیطتي ٍضقیت تَزى پايیي

 ًازضست ّاي ضٍش تسضيس، هٌاسة ّاي ضٍش ٍ الگَّا

 زيْتِ آهَظاى، زاًص تَزى اًيقالي هرتلو، زضٍس اضظضیاتي

 اضتثاط فسم زضسي، ّتاب ٍالة زض آهَظضي هحتَاي ضسى

 آهـَظاى زاًص تـَزى ظتاًـِ زٍ ٍ هسضسـِ ٍ ذاًِ تیي فویٌ

 آهَظاى زاًص ظًسگي ّاي هْاضت سغح تَزى پايیي زض

 سیاضي ٍ ذاًي ضهضاى. است تَزُ هإثط اتتسايي

(Ramezankhani & Sayari, 2000)  ايي تِ پژٍّطي زض 

 هْاضت پاسرگـَيـاى اظ زضغس 2/39 ِّ اًس ضسیسُ ًتیجِ

 ّاهل، عَض تِ هسضسِ ّاي تطًاهـِ عطيـٌ اظ ضا ظيستي سالـن

 زضغس 6/15 هتَسظ، حس زض ضا ّا هْاضت ايـي زضغـس 8/28

 جوالي. اًس ًیاهَذتِ اغلاً زضغس، 4/16ٍ ّن ذیلي حس زض

 ,jamali Tazehkand) اتَالَاسوي ٍ ظازُ عالة ٌّس، تاظُ

Talebzadeh Nobarian, Abolghasemi, 2013)  ِايي ت 

 تطًاهِ زض ضْطًٍسي تطتیت ّاي هإليِ ِّ اًس ضسیسُ ًتیجِ

 ٍّن ًاهتَاظى غَضت تِ هتَسغِ زٍضُ اجتوافي فلَم زضسي

 سقازتوٌس ٍ غثامي. است گطىتِ ٍطاض تَجِ هَضز

(Sabbaghi,n., Saadatmand, 2013)  تطضسي تِ تحَیَي زض 

 تطًاهِ زض ضْطًٍسي ّاي اضظش ّاي هإليِ ترطي اثط هیعاى

 ِّ ضسیسًس ًتیجِ ايي تِ ٍ پطزاذتِ اتتسايي زٍضُ زضسي

 .است ضرػي ًؾن تِ هطتَط اثطترطي ّوتطيي

 اضظياتي پي زض تحَیٌ ايي هغطٍحِ، هغالة تِ تَجِ تا

 اّویت،) هحتَا اًتراب اغَل هقیاضّاي تِ تَجِ هیعاى

 پصيطي، اًقغاه فلاٍِ، يازگیطي، ٍاتلیت سَزهٌسي، افتثاض،

 آهَظش ّتاب هحتَاي زض( زاًص ساذتاض تِ تَجِ

 غاحة ًؾط اظ اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت

 تَزُ پاسد تستِ پطسطٌاهِ اظ استيازُ تا زضسي تطًاهِ ًؾطاى

 چِ ِّ ايي تطضسي تطاي پاسد تاظ سإال سِ سپس ٍ است

 هحتَاي تِ تايس زلیل چِ تِ ٍ جسيسي زضسي هَضَفات

 زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب

 چِ تِ ٍ زضسي هَضَفات چِ ضَز؟، اضاىِ تايس اتتسايي

 ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي اظ تايس زلیل

 چِ تط ٍ ضَز؟ حصه ظًسگي تطاي اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ

 آهَظش ّتاب هحتَاي زض زلیل چِ تِ ٍ هَضَفاتي

  تأّیس تايس اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت

 

 .است ضسُ هغطح ضَز؟ تیطتطي

 پصوهص روش

 ضیَُ، تِ ِّ است تَغیيي ًَؿ، ًؾط اظ حاضط تحَیٌ

 ضاهل پژٍّص، آهاضي جاهقِ. است ضسُ اجطا پیوايطي
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 هقلن، تطتیت) تْطاى استاى زضسي ضيعي تطًاهِ ًؾطاى غاحة

 فلَم ٍاحس ٍ عثاعثايي فلاهِ تْطتي، ضْیس هسضس، تطتیت

 ًيط 34 تقساز ِّ اًس، تَزُ( اسلاهي آظاز زاًطگاُ تحَیَات ٍ

 تِ( استاز ًيط 2 ٍ زاًطیاض ًيط 13 استازياض، ًيط 19) آًْا اظ

 اًتراب ًوًَِ گطٍُ فٌَاى تِ زستطس، زض گیطي ًوًَِ ضیَُ

 33 ساذتِ هحٌَ پطسطٌاهِ گیطي، اًساظُ اتعاض. اًس ضسُ

 لیْطتي زضجِ 5 هَیاس زاضاي پاسد تستِ سإال 30) سإالي

 اظ تطذي تأيیس تِ آى ضٍايي ِّ تَز( پاسد تاظ سإال 3 ٍ

 است تَزُ تالايي پايايي زاضاي ٍ ضسیس زضسي تطًاهِ اساتیس

 تستِ ّاي سإال تحلیل تطاي ِّ( 83/0 ّطاًثاخ آلياي)

 تطاي ٍ اي ًوًَِ تِ t آظهَى ٍ تَغیيي ّاي آهاضُ اظ پاسد،

 استيازُ هحتَا تحلیل ضٍش اظ پاسد، تاظ ّاي سإال تحلیل

 .است ضسُ

 پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب ّاي ٍيژگي

 :اتتسايي پٌجن

 اهَض هقاًٍت اجتوافي ّاي آسیة اظ پیطگیطي زىتط

 ّوْاضي تا ّطَض تْعيستي ساظهاى پیطگیطي ٍ ىطٌّگي

 ّايي هْاضت آهَظش ّاي ّتاب پطٍضش، ٍ آهَظش ٍظاضت

 پیطگیطي ٍ ضٍاى تْساضت اضتَاي ّسه، تا ضا ظًسگي تطاي

 چْاضم، اٍل، ّاي پايِ تطاي اجتوافي، ّاي آسیة اظ اٍلیِ

 زض ٍ تسٍيي ضاٌّوايي زٍضُ پايِ 3 ّط زض ٍ زتستاى پٌجن

 ِّ ّتاب ايي. ًوَز اجطا ّطَض هساضس اظ ظيازي تقساز

 تْعيستي ساظهاى پیطگیطي ٍ ىطٌّگي اهَض هقاًٍت تَسظ

 زضس 15 زاضاي است، ضسُ هٌتطط غيحِ 152 زض ّطَض

 تسى، اظ هطاٍثت ها، ّاي هسإٍلیت هسإٍلیت، ضاهل

 ذطن، تا هَاتلِ ذطن، موگیٌي، ضازي، احساس احساسات،

 حل زيگطاى، فػثاًیت تا هَاتلِ فػثاًیت، غحیح اتطاظ

 اظ هطاٍثت هسإٍلیت اذتلاه، حل اذتلاه، ،2ٍ 1 هسألِ

 ضٍش ٍ هحتَا ًؾط اظ ِّ است آى هٌاتـ ٍ ظيست هحیظ

 ِّ ايي جولِ اظ. زاضز زضٍس سايط تا ّايي تياٍت تسضيس

  زضس ّط پاياى زض ىَظ ٍ ًساضز ضة تْلیو هصَّض، زضس

 زضس ّوچٌیي است، ضسُ اضائِ آهَظ زاًص تطاي تْالیيي

 تسضيس ضٍش ٍ ًساضز پاياًي ٍ تَْيٌي اضظضیاتي هصَّض

 .است تقاهلي تیطتط هصَّض، زضس

 پصوهص هاي یافته

 ّتاب هحتَاي زض اّویت، هقیاض هیعاى چِ تا ـ 1

 ضفايت اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش

 است؟ هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ است ضسُ

 ّاي سإال تِ ّا آظهَزًي ّاي پاسد تٌسي عثَِ

 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص اٍل سإال ظهیٌة زض پطسطٌاهِ

 تٌاتطايي. است ظياز گعيٌِ تِ هطتَط ّا پاسد اظ زضغـس 3/64

 اّویت، هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ ًؾط اظ گيت تَاى هي

 ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي اًتراب زض

 t آهاضُ ًتايج تِ تَجِ تا ٍ است ضسُ ضفايت ظيازي حس تا

 ًؾط تِ ِّ زاضت تیاى گًَِ ايي تَاى هي ضسُ هحاسثِ

 اّویت هقیاض تْطاى، استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى

 ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظضي ّتاب هحتَاي اًتراب زض

  .است ضسُ ضفايت

 آهَظش ّتاب هحتَاي زض افتثاض، هقیاض هیعاى چِ تا ـ 2

 است ضسُ ضفايت اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت

 ؟ است هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ

 ّاي سإال تِ ّا آظهَزًي ّاي پاسد تٌسي عثَِ

 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص زٍم سإال ظهیٌِ زض پطسطٌاهِ

 تٌاتطايي،. است ظياز گعيٌِ تِ هطتَط ّا پاسد اظ زضغـس 3/64

 افتثاض، هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ ًؾط اظ ِّ گيت تَاى هي

 ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي اًتراب زض

 t آهاضُ ًتايج تِ تَجِ تا ٍ است ضسُ ضفايت ظياز حس زض

 ًؾط تِ ِّ زاضت تیاى گًَِ ايي تَاى هي ضسُ، هحاسثِ

 افتثاض، هقیاض تْطاى، استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى

 ظًسگي، تطاي ّايي هْاضت آهَظضي ّتاب هحتَاي اًتراب زض

  .است ضسُ ضفايت

 ّتاب هحتَاي زض سَزهٌسي،  هقیاض هیعاى چِ تا ـ 3

 ضفايت اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش

 تٌسي عثَِ است؟ هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ است ضسُ

 ظهیٌِ زض پطسطٌاهِ ّاي سإال تِ ّا آظهَزًي ّاي پاسد

  ّا پاسد اظ زضغس 1/57 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص سَم سإال

 

 ًؾط اظ گيت تَاى هي تٌاتطايي. است ظياز گعيٌِ تِ هطتَط

 هحتَاي اًتراب زض سَزهٌسي، هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ

 ضفايت ظيازي حس زض ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب

 تَاى هي ضسُ، هحاسثِ t آهاضُ ًتايج تِ تَجِ تا ٍ است ضسُ
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 ضيعي تطًاهِ هترػػاى ًؾط تِ ِّ زاضت تیاى گًَِ ايي

 هحتَاي اًتراب زض سَزهٌسي، هقیاض تْطاى، استاى زضسي

  .است ضسُ ضفايت ظًسگي، تطاي هْاضتْايي آهَظضي ّتاب

 هحتَاي زض يازگیطي، ٍاتلیت هقیاض هیعاى چِ تا ـ 4

 اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش ّتاب

 ؟ است هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ است ضسُ ضفايت

 ّاي سإال تِ ّا آظهَزًي ّاي پاسد تٌسي عثَِ

 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص چْاضم سإال ظهیٌِ زض پطسطٌاهِ

 تٌاتطايي. است ظياز گعيٌِ تِ هطتَط ّا پاسد اظ زضغـس 1/57

 ٍاتلیت هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ ًؾط اظ گيت تَاى هي

 ّايي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي اًتراب زض يازگیطي،

 تِ تَجِ تا ٍ است ضسُ ضفايت ظيازي حس زض ظًسگي تطاي

 ِّ زاضت تیاى گًَِ ايي تَاى هي ضسُ، هحاسثِ t آهاضُ ًتايج

 هقیاض تْطاى، استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى ًؾط تِ

 آهَظضي ّتاب هحتَاي اًتراب زض يازگیطي، ٍاتلیت

  .است ضسُ ضفايت ظًسگي، تطاي ّايي هْاضت

 هحتَاي زض ىطاگیطاى، فلاٍِ هقیاض هیعاى چِ تا ـ 5

 اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش ّتاب

 ؟ است هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ است ضسُ ضفايت

 ّاي سإال تِ ّا آظهَزًي ّاي پاسد تٌسي عثَِ

 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص پٌجن سإال ظهیٌِ زض پطسطٌاهِ

. است ظيـاز گعيٌـِ تِ هطتـَط ّـا پاسد اظ زضغـس 1/57

 هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ ًؾط اظ گيت تَاى هي تٌاتطايي

 آهـَظش ّتاب هحتَاي ساظهـاًسّي زض ىطاگیطاى، فلاٍِ

 ٍ. است ضسُ ضفايت ظيازي حس زض ظًسگي تطاي ّايي هْاضت

 گًَِ ايي تَاى هي ضسُ، هحاسثِ t آهاضُ ًتايج تِ تَجِ تا

 استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى ًؾط تِ ِّ زاضت تیاى

 آهَظضي ّتاب هحتَاي اًتراب زض فلاٍِ هقیاض تْطاى،

  .است ضسُ ضفايت ظًسگي، تطاي ّايي هْاضت

 هحتَاي زض پصيطي، اًقغاه هقیاض هیعاى چِ تا ـ 6

 اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش ّتاب

 است؟ هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ است ضسُ ضفايت

 ّـاي سإال تِ ّـا آظهَزًي ّـاي پاسد تٌسي عثَـِ

 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص ضطن سـإال ظهیٌة زض پطسطٌاهِ

. است هتَسظ گعيٌِ تِ هطتَط ّا پاسد اظ زضغس% 50

 هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ ًؾط اظ گيت تَاى هي تٌاتطايي

 آهَظش ّتاب هحتَاي ساظهاًسّي زض پصيطي، اًقغاه

. است ضسُ ضفايت هتَسظ حس زض ظًسگي تطاي ّايي هْاضت

 گًَِ ايي تَاى هي ضسُ، هحاسثِ t آهاضُ ًتايج تِ تَجِ تا ٍ

 استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى ًؾط تِ ِّ زاضت تیاى

 ّتاب هحتَاي اًتراب زض پصيطي، اًقغاه هقیاض تْطاى،

  .است ًطسُ ضفايت ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظضي

 زض زاًص، ساذتاض تِ تَجِ هقیاض هیعاى چِ تا ـ 7

 زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي

 هقٌازاض آهاضي لحاػ تِ آيا ٍ است ضسُ ضفايت اتتسايي

 است؟

 ّاي سإال تِ ّا آظهَزًي ّاي پاسد تٌسي عثَِ

 ِّ زّس هي ًطاى پژٍّص ّيتن سإال ظهیٌِ زض پطسطٌاهِ

 تٌاتطايي. است ظياز گعيٌِ تِ هطتَط ّا پاسد اظ زضغس 3/64

 تِ تَجِ هقیاض پژٍّص، آهاضي جاهقِ ًؾط اظ گيت تَاى هي

 آهَظش ّتاب هحتَاي ساظهاًسّي زض زاًص، ساذتاض

 ٍ است ضسُ ضفايت ظيازي حس زض ظًسگي تطاي ّايي هْاضت

 گًَِ ايي تَاى هي ضسُ، هحاسثِ t آهاضُ ًتايج تِ تَجِ تا

 استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى ًؾط تِ ِّ زاضت تیاى

 هحتَاي اًتراب زض زاًص ساذتاض تِ تَجِ هقیاض تْطاى،

 .است ضسُ تضفاي ظًسگي، تطاي هْاضتْايي آهَظضي ّتاب

 تايس فلتي چِ تِ ٍ جسيسي زضسي هَضَفات چِ ـ 8

 پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب هحتَاي تِ

 ضَز؟ اضاىِ اتتسايي زٍضُ پٌجن

 9 هجوَؿ، زض هترػػیي، ِّ زّس هي ًطاى تطضسي

 پیطٌْاز ظًسگي ّاي هْاضت ّتاب تِ اىعٍزى تطاي ضا هَضز

 زاضاي هٌاسة، اضتثاط ضٍش آهَظش، تیي ايي زض ِّ اًس ّطزُ

 اضاىِ فلت ظهیٌِ زض ّوچٌیي. است تَزُ ىطاٍاًي تیطتطيي

 زضست استيازُ ٍ اضتثاعي هطْلات حل ّاي هْاضت ًوَزى

 .تَزًس ىطاٍاًي تیطتطيي زاضاي ّا، ضساًِ اظ

 هحتَاي اظ تايس فلتي چِ تِ ٍ زضسي هَضَفات چِ ـ 9

 زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب

  ضًَس؟ حصه ظًسگي تطاي اتتسايي

 3 هجوَؿ، زض هترػػاى، ِّ زّس هي ًطاى تطضسي

 پیطٌْاز ظًسگي ّاي هْاضت ّتاب اظ حصه تطاي ضا هَضز

 هَضز 4 تا ذطن، ٍ اًسٍُ ٍ من حصه، تیي ايي زض ِّ اًس ّطزُ
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 فلت ظهیٌِ زض ّوچٌیي. است تَزُ تْطاض تیطتطيي زاضاي

 تِ ظًسگي، ّاي هْاضت تا اضتثاط فسم ىًَ، هَاضز حصه

 .است ضسُ هغطح فلت هْوتطيي فٌَاى

  

ـ هیعاى تَجِ تِ هقیاضّاي اغَل اًتراب هحتَا زض هحتَاي ّتاب 1جسٍل   

اتتساييّاي ظًسگي پايِ پٌجن زٍضُ  آهَظش هْاضت  

 خیلی شیاد شیاد هتَسظ کن خیلی کن 

 0 64.3 28.6 7.1 0 اّویت

 21.4 64.3 14.3 0 0 اعتثاز

 21.4 57.1 21.4 0 0 سَدهٌدی

قاتلیت 

 یادگیسی
0 14.3 21.4 57.1 7.1 

 21.4 57.1 21.4 0 0 علاقِ

 7.1 28.6 50 14.3 0 اًعغاف پریسی

 14.3 64.3 21.4 0 0 ساختاز داًص

 

 سغح هعٌادازی tآهازُ  اًحساف استاًدازد هیاًگیي 

 000/0 5.768 571/0 3.88 اّویت

 001/0 4.21 584/0 3.657 اعتثاز

 000/0 5.744 893/0 3.91 سَدهٌدی

قاتلیت 

 یادگیسی
3.44 699/0 2.35 035/0 

 00/0 5.02 624/0 3.83 علاقِ

 436/0 805/0 688/0 3.15 اًعغاف پریسی

 000/0 4.77 62/0 3.80 ساختاز داًص

 

ّا ـ ًتايج آظهَى ىطضیِ 2جسٍل   
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 ّتاب هحتَاي زض فلتي چِ تِ ٍ هَضَفاتي تطچِ ـ9

 اتتسايي زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش

  ضَز؟ تیطتطي تأّیس تايستي

 7 هجوَؿ، زض هترػػاى، ِّ زّس هي ًطاى تطضسي

 ظًسگي ّاي هْاضت ّتاب زض تیطتط تأّیس تطاي ضا هَضز

 زاضاي هسألِ، حل تیي، ايي زض ِّ اًس ّطزُ پیطٌْاز

 .است تَزُ ىطاٍاًي تیطتطيي

 آهازُ ىًَ، هَاضز تط تأّیس فلت ظهیٌِ زض ّوچٌیي

 هْوتطيي فٌَاى تِ آيٌسُ، ظًسگي تطاي آهَظاى زاًص ّطزى

 .است ضسُ هغطح فلت

  

ّاي ظًسگي ـ هَضَفات پیطٌْازي تطاي اىعٍزُ ضسى تِ ّتاب هْاضت 3جسٍل   

 علت هايي كه بايد اضافه شود مهارت

ّای شًدگی تسای پسساى ٍ  هْازت تفكیك

 دختساى

 تفاٍتْای جٌسیتی

 - تْثَد ٍضع هغالعِ ٍ تحصیل

 حل هطكلات ازتثاعی زٍش ازتثاط هٌاسة

 ّا ٍقت زساًِ استفادُ دزست اش ّا استفادُ هٌاسة فٌاٍزی

 - حس ّوكازی ٍ هطازکت

 جاهعیت اًساى اش ًظس زٍح، جسن ٍ ذّي زٍحی زٍاًی ٍ هعٌَی

 ّا ٍ علایق آًْا جْت دادى تِ تَاًایی ّا ٍ علایق هَجَد تا تَاًاییآضٌایی 

 ایجاد تعْد تسای تصزگسالی ضٌاخت جاهعِ ٍ فسٌّگ

 ّا جلَگیسی اش گستسش تیوازی ّای هْلك تیوازی

 

ّاي ظًسگي ـ هَضَفات پیطٌْازي تطاي حصه اظ ّتاب هْاضت 4جسٍل   

 علت هايي كه بايد حذف شود مهارت

 حجن شیاد کتاب تسای پایِ پٌجن کن ضَدحجن 

 ّای شًدگی عدم ازتثاط تا هْازت غن ٍ اًدٍُ ٍ خطن

 لحاػ کسدى آًْا هَجة یادآٍزی ٍ تطَیق تِ آى است عصثاًیت
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 گيري نتيجه و بحث

 زضسي، تطًاهِ اجعاي هْوتطيي اظ يْي فٌَاى تِ هحتَا

 ىطاگیطاى تِ ًگطش ٍ هْاضت ٍ زاًص اًتَال تطاي اي ٍسیلِ

 هقیاضّاي تِ تَجِ تا زضٍس هحتَاي تْیِ ضٍ ايي اظ. است

 ًَص تَاًس هي ىًَ، ّسه تحٌَ جْت زض اًتراب، هػَب

 ًؾط اظ حاضط پژٍّص زض هسألِ ايي. ًوايس اييا ضا هْوي

 تطضسي هَضز تْطاى، استاى زضسي ضيعي تطًاهِ هترػػاى

 گاًِ ّيت اغَل اظ هجوَؿ زض ِّ ضس هطرع ٍ گطىت ٍطاض

 پايِ ظًسگي ّايي هْاضت آهَظش ّتاب زض هحتَا، اًتراب

. است ضسُ ضفايت ظيازي حس زض اتتسايي، زٍضُ پٌجن

 ِّ است آى اظ حاّي ضسُ، هحاسثِ هیاًگیي ّوچٌیي

 ّتاب زضسي تطًاهِ هحتَاي اًتراب زض هیاًگیي تالاتطيي

 هطتَط اتتسايي، زٍضُ پٌجن پايِ ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش

 هقیاض تِ هطتَط هیاًگیي ّوتطيي ٍ سَزهٌسي هقیاض تِ

 اغَل، ِّ ضس هطرع ّوچٌیي. است پصيطي اًقغاه

 ساذتاض تِ تَجِ ىطاگیطاى، فلاٍِ سَزهٌسي، افتثاض، اّویت،

 ّتاب هحتَاي زض ظيازي حس زض يازگیطي ٍاتلیت ٍ زاًص

 ميلت هَضز پصي اًقغاه اغل تِ تَجِ ٍ ضسُ ضفايت هصَّض

 ايي تِ ًیع( Yazdikhah, 2006) ذَاُ يعزي. است گطىتِ ٍطاض

 ذَز ضٌاذت ٍ ىطزي تیي ّاي هإليِ ِّ است ضسیسُ ًتیجِ

 ّاي هإليِ ٍ هتَسظ حس زض سلاهتي هإليِ ٍ ظياز حس زض

 ضسُ ضفايت پايیٌي حس زض ذَز، ضٌاذت ٍ گیطي تػوین

 ٍ هقلواى ِّ زاضز هي تیاى( Vahedi, 2006) ٍاحسي. است

 سَزهٌسي، فلاٍِ، افتثاض، اّویت، اغَل هقتَسًس، هإلياى

 زض ٍسقت ٍ تقازل استوطاض، تَالي، ٍحست، يازگیطي، ٍاتلیت

 لصا. است ضسُ ضفايت ظيازي حس زض هعتَض ّتاب هحتَاي

 هإلياى، ٍ هقلواى زيس اظ ِّ ًوَز تیاى گًَِ ايي تَاى هي

 زض هعتَض ّتاب زض هحتَا ساظهاًسّي ٍ اًتراب هقیاضّاي

 زض( fateh, 2006) ىاتح. است ضسُ ضفايت ظيازي حس

 تقلیوات ّاي ّتاب ِّ ضسیس ًتیجِ ايي تِ پژٍّطي

 ظًسگي ّاي هْاضت تا چٌساًي اضتثاط اتتسايي هَغـ اجتوافي

 ذـلاً، تيْط هْـاضت هسألِ حل هْاضت گیطي، تػوین يقٌي

 ىطزي، اجتوافي، ّاي هْاضت اًتَازي، تيْط هْاضت

 ىطاض ٍ فاعيِ هسيطيتي ذَز هْاضت ٍ ّوسلي ذَزآگاّي،

 تسٍيي زض ظًسگي ّاي هْاضت ىطاٍاًي ٍ ًساضز ضٍاًي

 ًاچیع تسیاض اتتسايي هَغـ اجتوافي تقلیوات ّاي ّتاب

 زض زاًص سغح زض اعلافـات اضائِ تِ تیطـتط ّا، ّتـاب. است

 تِ ٍ اًس پطزاذتِ هسًـي تقلیوـات ٍ تاضيد جنطاىیا، ّاي حَظُ

 ٍ است ضسُ تَجِ ّوتط ظًسگي ّاي هْاضت ٍ ًگطضي حَظُ

 ِّ اًس زاضتِ اؽْاض( Ghasemi Zargar, 2006) ظضگط ٍاسوي

ّاي ظًسگي ـ هَضَفات پیطٌْازي تطاي تأّیس تیطتط زض ّتاب هْاضت 5جسٍل   

هايي كه بايد  مهارت

 شودتاكيد 
 علت

 آهَشاى تسای شًدگی آیٌدُ آهادُ کسدى داًص هسؤٍلیت پریسی

 ّای آى تا تَجِ تِ هقتضیات سٌی جلَگیسی اش گسایص تِ دٍزی اش خاًَادُ ٍ حفؼ ازشش خاًَادُ

 - دٍستی ٍ هحثت

 - لِأل هسح

 - حل اختلافات

 - کٌتسل خطن

 حفؼ هحیظ شیست تسای ًسل آیٌدُ دٍستی تا هحیظ شًدگی

 

 

www.sid.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

 1334 بهار  ،دوازدهن سال ،(44 پياپي) 11ضواره ریسي درسي، دوره دوم،  در برناهه پصوهص /132

 حيؼ ٍ گیطي تػوین تَاًايي ّوچَى، ّايي هإليِ تِ

 هإليِ تِ ٍ ًطسُ پطزاذت ّاىي ٍ هَثط عَض تِ سلاهتي

 ّاي هَؤليِ تِ اها ًطسُ، تَجْي اغلا ًیع ذطن تا هَاتلِ

 ذَز ضٌاذت ٍ هسإٍلیت ٍ حًََ ٍ ىطزي تیي ضٍاتظ

 .است ضسُ تَجِ تیطتطيي

 حاّي سإالات تحلیل ٍ تجعيِ تاظپاسد، سإال ظهیٌِ زض

 هَاضزي زضسي، ضيعي تطًاهِ هترػػاى ِّ است آى اظ

 زذتطاى، ٍ پسطاى تطاي ظًسگي ّاي هْاضت تيْیِ ّوچَى

 ضٌاذت هٌاسة، اضتثاط ضٍش ٍتحػیل، هغالقِ ٍضـ تْثَز

 استيازُ هْلِ، ّاي تیواضي ضٌاذت ىطٌّگ، ٍ جاهقـِ

 هْاضت ٍ هطاضّت ٍ ّوْاضي حسي ّا، ىٌاٍضي اظ هٌاسة

 تا آضٌايي ٍ هقٌَي ٍ ضٍاًي ضٍحي حس تََيت اٍتػازي،

 آهَظش ّتاب تِ اىعٍزى تطاي ضا هَجَز فلايٌ ٍ ّا تَاًايي

 فَیـسُ تـِ. اًس ّطزُ پیطٌْاز ظًسگي تطاي ّايي هْاضت

 ٍ اًسٍُ ٍ من هَاضز زضسـي، ضيعي تطًاهـِ ًؾطاى غاحة

 آهَظش ّتـاب هحتـَاي اظ تايـس فػثاًیت ٍ ذطن

 ّتاب حجن ّاّص تِ ٍ حصه ظًسگي تطاي ّايـي هْاضت

 ّـاي هْـاضت آهــَظش تـا اضتثاط فـــسم ِّ ضَز تَجِ

 ضسُ هغطح اهط، ايي فلت هْوتطيي فٌَاى تِ ظًــسگي،

 زيگط سإال ظهیٌِ زض ّا آظهَزًي ّاي پاسد تٌسي عثَِ. است

 ضيعي تطًاهِ ًؾطاى غاحة فَیسُ تِ ِّ، زاز ًطاى پژٍّص

 هسإٍلیت ذاًَازُ، هَضز 7 ضٍي تط تايس هجوَؿ زض زضسي، 

 ٌّتطل اذتلاىات، حل هسألِ، حل هحثت، ٍ زٍستي پصيطي،

 آهَظش ّتاب هحتَاي اظ ظًسگي هحیظ تا زٍستي ٍ ذطن

 زض ّوچٌیي،. ّطز تیطتطي تأّیس ظًسگي تطاي ّايي هْاضت

 آهَظاى زاًص ّطزى آهازُ ىًَ، هَاضز تط تأّیس فلل ظهیٌِ

 است تَزُ هغطح فلل هْوتطيي فٌَاى تِ آيٌسُ ظًسگي تطاي

 ّتاب هجسز تسٍيي زض ضا ىًَ هَاضز است ضايستِ ِّ

 ٍطاض تَجِ هَضز پٌجن پايِ ظًسگي تطاي ّايي هْاضت آهَظش

 آى اظ حاّي ًیع( Adlib, 2003) ازية تحَیٌ ًتايج. زاز

 ظًسگي ّاي هْاضت زضسي تطًاهِ هغلَب الگَي زض ِّ است

 ٍ ساذتاض ًؾط اظ تايس تحػیلي، ضاٌّوـايـي زٍضُ تطاي

 ّـسه ًؾط اظ تليیَي، غَضت تـِ هحتَا ساظهاًـسّـي

 ي ضاّثطزّا اظًؾط آهَظاى، زاًص ضٍظهـطُ ًیاظّـاي تط هثتٌي

 ضضس ٍ اجتوافي تقاهل ّاي هسل تط هثتٌي تسضيس،

 ّاي ضٍش تط هثتٌي اضظضیاتي ًؾط اظ ٍ ضرػي ّاي ٍيژگي

 ّوچٌیي. تاضس آهَظ زاًص فولْطز تطضسي ّیيي ٍ ّوي

 زاضتي ٍ ذَزآگاّي: اظ فثاضتٌس زٍضُ ايي زاض اٍلَيت هْاضت

 سلاهتي، ٍ تْساضت ظًسگي، ازاضُ طي،گی تػوین ّسه،

 ضْطًٍس اًتَازي، تيْط ٍ ذلاٍیت هسألِ، حل اًساًي، اضتثاط

. ّوْاضي ٍ هطاضّت ٍ ىطزي تیي ضٍاتظ تَزى، هسإٍل

 ِّ است ضسیسُ ًتیجِ ايي تِ( Jahani, 2006) جْاًي

 هسألِ، حل گیـطي، تػوـین ضاهل ًیـاظ هَضز ّاي هـْاضت

 تـَزى، جْاًـي ضْطًٍس اعلافـات، ىٌاٍضي اًتَازي، تيْط

 ىٌاٍضي هْـاضت ضا اٍل اٍلَيت ٍ است اي حطىـِ ّاي هْاضت

 ٍ هسألِ حـل ّاي هْاضت ضا آذط اٍلَيت ٍ اعلافـات

 ,Azanchilar) اشاًچیلط. است ّطزُ ّسة گیطي تػوین

 ًیاظ هَضز ظًسگي ّاي هْاضت تٌسي اٍلَيت تِ( 2004

 ًتیجِ ايي تِ پطزاذتِ، هتَسغِ اٍل سال زذتط آهَظاى زاًص

 تطًاهِ زض تايس ِّ ًیاظي هَضز ّاي هْاضت ِّ است ضسیسُ

 ذَزآگاّي، اضتثاعي،: اظ فثاضتٌس ضًَس گٌجاًسُ زضسي

 ٍ جسوي تْساضت ىطزي، تیي گیطي، تػوین ّسه، زاضتي

 ايوٌي، ًْات ظًسگي، ازاضُ اًتَازي، تيْط ٍ ذلاٍیت ضٍاًي،

( Asareh, 2000) فػاضُ. تَزى ظًسگي ضْطًٍس ٍ هسألِ حل

 تِ اتتسايي زٍضُ َّزّاى ًیاظّاي تطضسي تِ تحَیَي زض

 ضسیسُ ًتیجِ ايي تِ پطزاذتِ، ظًسگي ّاي هْاضت آهَظش

 اضتثاط ضٍش: اظ فثاضتٌس ًیاظّا ايي تطيي فوسُ ِّ است

 فلايٌ ٍ ّا تَاًايي تا آضٌايي اٍتػازي، هْاضت هٌاسة،

 ظًسگي ّاي هْاضت تقییي ٍ جاهقـِ ضٌاذت هَجَز،

 . زذتطاى ٍ پسطاى تطاي جساگاًِ

 تاظتیٌي زض ضَز هي پیطٌْاز هغطٍحِ هَاضز تِ فٌايت تا

 ٍاتلیت سَزهٌسي، افتثاض، اّویت، اغَل هصَّض، ّتاب

 هَضز زاًص ساذتاض تِ تَجِ ٍ ىطاگیطاى فلاٍِ يازگیطي،

 گطزيس، هطرع ِّ ايي تِ ًؾط ٍ ٍطاضگیطز تیطتطي تَجِ

 هتَسغي حس زض ّتاب هحتَاي زض پصيطي اًقغاه اغل

 تَجِ هَضز اغل، ايي ّتاب، تاظتیٌي زض تَزُ، تَجِ هَضز

 تيْیِ: ّواًٌس هَضَفاتي ّوچٌیي. تگیطز ٍطاض ٍيژُ

 ٍضـ تْثَز زذتطاى، ٍ پسطاى تطاي ظًسگي ّاي هْاضت

 ٍ جاهقـِ ضٌاذت هٌاسة، اضتثاط ضٍش ٍتحػیل، هغالقِ

 ّا، ىٌاٍضي اظ هٌاسة استيازُ هْلِ، ّاي تیواضي ىطٌّگ،

 ضٍحي حس اٍتػازي، هْاضت ٍ هطاضّت ٍ ّوْاضي حسي

 تِ هَجَز فلايٌ ٍ ّا تَاًايي تا هقٌَي،آضٌايي ٍ ضٍاًي
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 ذطن، ٍ اًسٍُ ٍ هـَضزمن سـِ ٍ ضًَس اضاىِ ّتاب هحتَاي

 ذاًَازُ،: ّوچَى هَاضزي ٍ ضًَس حصه ّتاب اظ فػثاًیت

 حل هسألِ، حل هحثت، ٍ زٍستي پصيطي، هسإٍلیت

 زض ظًسگي هحیظ تا زٍستي ٍ ذطن ٌّتطل اذتلاىات،

 ّوچٌیي. گیطز ٍطاض تیطتطي تأّیس هَضز ّتاب، هحتَاي

 زض ٍ زيگط ّتة هَضز زض هحََاى سايط ضَز، هي پیطٌْاز

 ًتايج ٍ زٌّس اًجام هطاتْي تحَیٌ تحػیلي، هَاعـ سايط

 ًؾط ٍ گیطز ٍطاض هَايسِ هَضز آًْا ّاي ياىتِ تا تحَیٌ ايي

 تطضسي ًیع هحتَا ّاضآهسي پیطاهَى آهَظاى زاًص ٍ هقلواى

 تِ ىطاتحلیلي زض ٍ ضَز تیٌي ّن هترػػاى ًؾط تا ٍ ضسُ

 .ضَز اٍسام گطىتِ، غَضت تحَیَات ًتايج اظ تٌسي جوـ
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