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چكيده
هاي فرزندپروري در بين والدين داراي نوجوانان با       هپژوهش، بررسي شيو  اين  از  هدف

 مـورد مطالعـه   ةدر انتخاب نمون.  و والدين داراي نوجوانان عادي است   3اختلال سلوك 

 مورد ةنمون.  عمل شده است5برداري انباشته و نمونه  4تصادفيبرداري  به دو روش نمونه   

 ــ نفــر آزمــودني137كــهاســت  نفــر 282مطالعــه  ــا اخــتلال س  نفــر 145لوك و هــاي ب

ها با استفاده از پرسشـنامة اخـتلال رفتـاري           آزمودني ةكلي. باشدهاي عادي مي  آزمودني

هـاي فرزنـدپروري     و والدين آنهـا بـا اسـتفاده از پرسشـنامة شـيوه             -CSI)4(كودكان  

 بـا اسـتفاده از      هـا نتايج استخراج شده از پرسشنامه    . اندرابينسون مورد مطالعه قرار گرفته    

 تهران واحد علوم و تحقيقاتيبرگرفته از رسالة دكترـ ∗

دانشگاه آزاد اسلامي واحد كرجاستاديار ـ1

عضو هيأت علمي دانشگاه آزاد اسلامي واحد اسلامشهرـ2
−3 Conduct disorder −4 Chance sampling
−5 Chunk sampling
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شناسي دانش و پژوهش در روان�64

.  و آزمون لگاريتم خطي مورد تجزيـه و تحليـل قـرار گرفتـه اسـت                خيآزمون مجذور 

هـاي بـا اخـتلال     در والـدين آزمـودني     1نتايج نشان داد كه شيوة فرزندپروري مسـتبدانه       

ةشـيو . )>001/0P (شودهاي عادي به كار گرفته مي سلوك بيشتر از والدين آزمودني    

هـاي بـا اخـتلال سـلوك كمتـر از والـدين             در والدين آزمودني  2فرزندپروري مقتدرانه 

هـاي  بـين والـدين آزمـودني     . )>001/0P(شـود   هاي عادي به كار گرفته مي     آزمودني

هـاي بـا اخـتلال سـلوك، در اسـتفاده از شـيوة فرزنـدپروري               عادي و والدين آزمودني   

ــهل ــهس ــدارد   3گيران ــود ن ــاداري وج ــاوت معن ــيو . )<05/0P( تف ــين ش ــاد ب ــاي هتض ه

هـاي بـا اخـتلال سـلوك، بيشـتر از والـدين         فرزندپروري والدين، در والدين آزمـودني     

هــاي هــاي پســر، تحــت تــأثير شــيوهآزمــودني. )>001/0P(هــاي عــادي اســت آزمــودني

هـاي دختـر، تحـت    در حالي كه آزمـودني . )>01/0P(فرزندپروري هر دو والدشان هستند     

هاي جانبي تحقيق نشـان     همچنين يافته . )>05/0P(ستند   فرزندپروري مادرانشان ه   ةتأثير شيو 

هاي عـادي  هاي با اختلال سلوك بيشتر از آزمودني داد كه ميزان افت تحصيلي در آزمودني      

ــودني )>05/0P(اســت  ــدران آزم ــين پ ــاد در ب ــتر از    و اعتي ــا اخــتلال ســلوك بيش ــاي ب ه

.اوت معنادار يافت نشددر بين ساير متغيرها، تف. )>05/0P(هاي عادي است آزمودني

هاي فرزندپروري، اختلال سلوك، نوجوانان، والدينشيوه:هاواژهكليد

مقدمه
براسـاس گزارشـهاي آكنبـاخ و    . اي دارداختلال رفتاري در كودكان، طيف وسـيع و گسـترده         

شـناختي را   يك سوم تـا نيمـي از تمـامي مراجعـان بـراي خـدمات روان               ) 1981 (4ادلبروك
معتقـد اسـت    ) 1987 (5كازدين. دهنداشگر و مبتلا به اختلال سلوك تشكيل مي       كودكان پرخ 

ترين اختلالات روانپزشـكي قابـل تشـخيص در كودكـان، اخـتلال سـلوك               نكه يكي از فراوا   
 پسـران   ي تشخيصي و آماري انجمن روانپزشكي آمريكـا ميـزان ابـتلا           ةچهارمين مجموع . است
.زند درصد تخمين مي9 تا 2ن همين سنين را بين  درصد و دخترا16 تا 6 سال را از 18زير 

اي از رفتارها و     از مؤلفان، اختلال سلوك متمايزكنندة مجموعه      تعدادياز ديدگاه   

−1 Authoritarian style −2 Authoriative style
−3 Permissive style −4 Achenbach & Edelbrock
−5 Kazdin
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���65...   هاي فرزندپروري والدين نوجوانانمقايسة شيوه

 عمـدي، دروغگـويي،     سـوزي آتـش هاي پرخاشگرانه مانند سـرقت، خرابكـاري،        گرايش
. اسـت ها و قـوانين اجتمـاعي       ها، ارزش  كه مستلزم شكستن سنت    استولگردي و فرار    

هاي رواني و اجتماعي فرد را در منزل، مدرسه و گروههاي اجتماعي            رفتارهايي كه كنش  
).1382؛ به نقل از حميدي، 1922، 2؛ زيگل و باس1988، 1هوگز(سازد دچار مشكل مي

هاي خاصي از اختلالات رفتـاري ماننـد        نتايج تحقيقات نشان داده است كه گونه      
 در بين ديگر اختلالات رواني دوران مدرسه        3ايي مقابله اختلال سلوك و اختلال نافرمان    

گر در موقعيتهـاي مدرسـه      گونه رفتارهاي اغتشاش  اين. از فراواني بالايي برخوردار است    
آميز با همسالان، معلمان و ديگران خـود را نشـان           صورت درگيريهاي مكرر و تعارض    به
.دهندمي

ت جدي، همانند اختلال شخصيت ضد       ابتلا به مشكلا   ةگمان اين اختلال زمين   بي
اختلال سلوك، به طـور قابـل       . سازدمياجتماعي، مصرف مواد و ترك تحصيل را فراهم         

اي به كاركرد رواني و اجتماعي كودك و نوجـوان در منـزل، مدرسـه و اجتمـاع      ملاحظه
نايـافتگي  هـاي عـاطفي جـدي و سـازش    اين الگوي رفتاري با آشفتگي . رساندآسيب مي 

ضعف در عملكـرد    ) 1987كازدين،  (، رفتارهاي پرخاشگرانه    )1999،  4هاوس(ي  اجتماع
 و همكـاران،    ،6اينگلانـدر (ت نفـس پـايين      عـز ) 1994 و همكـاران،     5زوميـد (تحصيلي  

،)1998 و همكـاران،  7مـاثر ( نارسايي در مهارت اجتماعي كلامـي و غيركلامـي         ،)1989
كـازدين و   (، نـاتواني حـل مسـأله        )1992،  8اپستين و كـاتز   (مقابله با مسأله    در  توانايي  نا

. سـازد اي از اختلال سلوك نمايان مـي      همراه گرديده و تصوير پيچيده    ) 1992همكاران،  
:گرددشناسي اين اختلال، عوامل گوناگوني مطرح ميدر سبب

ايـن  . بـرد  نام مـي   سلوك از تعدادي عوامل خطرزا در بروز اختلال         )2000 (9داج
هـاي  ــ فرهنگـي و تجربـه       اجتمـاعي  ة، زمين ـ شناسـي زيستمل  عوامل خطرزا شامل عوا   

 بـروز اخـتلال     سـبب توانـد   كند كه يك عامل به تنهايي نمي      داج تأكيد مي  . زندگي است 
 بلكه بايد تأثير عوامل متعدد در بروز اين اختلال مورد بررسي و             ،سلوك در كودك باشد   

−1 Hughes −2 Siegel & Bass −3 Oppsitional defiant disorder
−4 House −5 Medows −6 Ingelander
−7 Mathur −8 Epstin & Katz −9 Doge
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ــ اجتمـاعي بـه      شناسيتزيسرويكردي  ) 1994 (1فلپ و مك لينتاك   . تحقيق قرار گيرد  
آنها معتقدند كه نه عوامل اجتمـاعي       . اختلال رفتار و از آن جمله به اختلال سلوك دارند         

دهندة پيچيدگي رفتارهايي كـه در      توانند توضيح  به تنهايي نمي   شناسيزيستو نه عوامل    
 و  شناسـي زيسـت  بـين عوامـل      بـرهمكنش بلكـه   . شـود، باشـند   اختلال سلوك ديده مي   

.شود است كه موجب به وجود آمدن اين اختلال مياجتماعي
از آنجا كه در اين تحقيق مجال پرداختن بـه تمـام عوامـل مسـتعدكننده نيسـت،                  

هـاي تربيتـي و    ضمن تأكيد بر چند عاملي بـودن، ايـن اخـتلال از زاويـة شـيوه                بنابراين
.گيردروشهاي فرزندپروري والدين مورد بررسي و تحليل قرار مي

 رشد و تحول كودكان بدون در نظر گرفتن الگوهـاي تربيتـي     ةست مطالع بديهي ا 
.هاي فرزندپروري امري نارسا و ناقص استو شيوه

ها و معيارهاي فكري كودكان است كـه        گذار شخصيت، ارزش  خانواده اولين پايه  
تـأثير خـانواده بـه عنـوان     . نقش مهمي در تعيين سرنوشـت و سـبك زنـدگي فـرد دارد         

در . ، امـري بـديهي و مشـخص اسـت         ؤثرترين واحد اجتماعي بر فرزنـدان     نخستين و م  
هاي رشـد   زمينهةكنندجريان رشد كودك محيط و شرايط خانواده يك عامل مثبت و مهيا  

در اين ميان، نظام تربيتي خانواده و يـا بـه تعبيـر             . استو يا يك عامل مخل و بازدارنده        
گيري شخصيت كودك   مل مهم در شكل   ديگر روشهاي فرزندپروري والدين، يكي از عوا      

پـذيري  گيري و انعطـاف  آسانمنظوربههاي فرزندپروري    روند شيوه  1940در دهة   . است
هاي فرزندپروري زير نفوذ مكتب روانكاوي قـرار        در اين دهه نظريه   . بيشتر دگرگون شد  

 شـديد   مهـار مكتبي كـه در آن بـه امنيـت عـاطفي كـودك و زيانهـاي ناشـي از                    . گرفت
، بـه   2هاي دكتر بنيـامين اسـپاك     نخست طبق راهنمايي  . شدهاي طبيعي او تأكيد مي    هتكان

ذيري كه  پهاي انعطاف والدين سفارش شد كه از شم طبيعي خود پيروي كنند و از برنامه            
هم با نيازهاي خود آنان و هم با نيازهاي كودكانشان سـازگاري داشـت اسـتفاده نماينـد            

هة نخست قرن بيستم، روشـهاي فرزنـدپروري تـا حـدود            اما در د  ). 1983،  3اتكينسون(
شد با بغل كردن كودك     اند، در آن زمان به والدين توصيه مي       زيادي خشك و خشن بوده    

اعم از اينكـه    ( ثابتي به آنها غذا بدهند       ةهنگام گريه كردن، او را لوس نكنند و طبق برنام         

−1 Phelp & Maclintock −2 Spock −3 Atkinson
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ودي زيرنفـوذ مكتـب    ايـن روش، كـاملاً خشـك و تـا حـد           ). گرسنه باشـند يـا نباشـند      
.رفتارگرايي بود

 بـر روي    1 سبكهاي فرزندپروري، مطالعات بامرينـد     ةد بهترين تحقيق در زمين    شاي
بندي بامريند از تحليل عمقي تعامـل والـد ـ    طبقه. دبستاني و دبستاني باشدكودكان پيش

ر  خـود د ة سـال 4 و   3او مادران و پدران را هنگامي كـه بـا كودكـان             . كودك حاصل آمد  
ها در خانه و نيـز  اين داده. جستند، مشاهده و ارزيابي كرد    تكاليف ساختارمند شركت مي   

هايي را با والدين    در عين حال مصاحبه   . شدندآوري مي هاي آزمايشگاهي جمع  در محيط 
ابعاد مورد سنجش عبارت بود از كنترل والـدين، معقـول بـودن درخواسـت               . ترتيب داد 

).2000، 2شافر(دك و مهرورزي والدين والدين، ارتباط والد ـ كو

 خودكامـه و    ،هـاي فرزنـدپروري را شـامل مقتدرانـه        بامريند انواع گوناگون شيوه   

ند خود از سبك مقتدرانه اسـتفاده       زكودكان والديني كه در تربيت فر     . داندگيرانه مي سهل

سـاس   ايـن كودكـان اح     آميـزي دارنـد،   كنند با همتايان خـود ارتبـاط گـرم و احتـرام           مي

فرزندپروري صميمانه و مثبت    ) 1996،  3فرينگ، تاسكا (خوشايندي نسبت به خود دارند      

عنوان فردي ارزشمند و شايسته مورد قبـول هسـتند و           دهد كه بدانند به   به آنها امكان مي   

كننـد تـا    حات همراه باشد، به كودكان كمك مـي       يانتظارات جدي، اما مناسب كه با توض      

فرزنـدپروري مقتدرانـه بـا      . ابر معيارهاي معقول، ارزيابي كنند    رفتارهاي خويش را در بر    

در ). 1996 و همكـاران،     4فلچـر (مقاومت در برابر فشار نامطلوب همسالان ارتباط دارد         

 هستند، خواه خيلي محدود كنند      روروبهمقابل نوجواناني كه با رفتارهاي افراطي والدين        

 و همكـاران،    5تنيـت (سالان گرايش دارنـد      كنند به مقدار زياد به هم      محدوديا خيلي كم    

 همسالانشـان متكـي     ةغلب در مورد زندگي شخصي و آيندة خود به توصي         اآنها  ). 1999

 كننـد، تكـاليف مدرسـه را        ضهستند و بيشتر تمايل دارند، مقررات والدين خـود را نق ـ          

ناديده بگيرند، سيگار بكشند، مشروب بنوشـند و مـواد مخـدر مصـرف كننـد، مرتكـب                 

كودكـان والـدين    . انجـام دهنـد   را  آفرين  ال بزهكارانه شوند و ساير رفتارهاي مشكل      اعم

هاي كمتـري در مدرسـه دسـت       خودكامه بيشتر ممكن است غمگين باشند و به موفقيت        

−1 Baumrind −2 Shaffer −3 Feiring & Taska
−4 Fletcher −5 Tinetti
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؛ 1990،  2؛ هارت، لاد و برلسن    1987،  1پاتالاز(يابند و ارتباط ضعيفي با همتايان دارند        مي

).1380به نقل از عليزاده، 

دهنـد كـه والـدين كودكـان بـا اخـتلال            نشان مي ) 1995(،  3بسترـ استراتون و داهل   و

گيـر،  اين والدين در استفاده از مقررات خشن و خرده        . ندنداررفتار، اغلب مهارتهاي تربيتي مهم      

احتمال كمي وجود دارد كـه فرزنـدان خـود را هـدايت     . هستندر كاناسازگار، دمدمي و مسامحه 

.كنندهاي اجتماعي كودكشان را تنبيه و رفتارهاي منفي را تقويت ميآنها رفتار. كنند

هاي فرزنـدپروري   شيوه) 1997 (5، به نقل از لامبورن    )1990 (4آستروم و هاويك  

آنهـا دريافتنـد شـيوة آنهـا      . والدين كودكان با اختلال سلوك را مورد بررسي قرار دادنـد          

ه بدني بوده و كمتر در مورد رفتار نادرست         غيرمعقول، سختگيرانه و همراه با تنبي     معمولاً  

.وگو شده است گفتيكودك با و

ها در مورد نوجوانان بـا اخـتلال سـلوك ايـن اسـت كـه             يكي از معتبرترين يافته   

تعارض و كشمكش زيادي در آن وجود     . نداردمحيط خانوادگي آنها محبت و صميميت       

فرزندپروري در آغاز كودكي، رفتـار      اين نوع   . ثبات بر آن حاكم است    دارد، و انضباط بي   

).1993، 7؛ ميلر1994، 6فلدمن و واينبرگر(دهد ضداجتماعي را پرورش مي

دهـد كـه   نشـان مـي  ) 1993( و همكـاران    8در همين رابطـه مطالعـات گرينبـرگ       

از . شـود فرزندپروري حساس و پاسخگو باعث رشد مهارتهاي خـودگردان كـودك مـي            

هنگ كردن رفتارهايشان بـا نيازهـاي كـودك باعـث بـروز             طرفي ناتواني والدين در هما    

.شودزدايي و كنترل نشده در بعضي كودكان ميرفتارهاي بازداري

 مشـاوره،   مراكـز كننده بـه    هاي مراجعه مطالعات نشان داده است كه در بين نمونه       

، 9گـادو (تر و داراي تعـارض      هاي خانوادگي پراسترس  شناسي و روانپزشكي، محيط   روان

، باورهاي فرزنـدپروري كمتـر قـاطع        )1998،  10شلتون(تر،  ، فرزندپروري ضعيف  )2000

−1 Puttallaz −2 Hart, Ladd & Burleson
−3 Webster-Stratton & Dahl −4 Astrom & Havic
−5 Lamborn −6 Feldman & Weinberger
−7 Miller −8 Greenberg
−9 Gado −10 Shelton
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، بـه نقـل از مـاش و         1981،  2ايگلنـد (، دلبستگي ناايمن مادرـ كـودك       )1998،  1هينشاو(

 خـانوادگي و درصـد   ة يكي از والدين، شرايط آشـفت    نبود، خويشاوند الكلي،    )1996،  3باركلي

دوجـو ) 1373، نايينيـان ة، ترجم ـ5 به نقل از كاستلو،1964، 4گرر( جدايي و طلاق  بالاي

.دارد
نشان دادند كه كودكـان  ) 1994 (6ه استراسبرگ، داج، پتيت و بيتس   در همين رابط  

طور مكرر از طرف والدين تنبيه شدند، بعدها به احتمال بيشـتري بـه              دبستاني كه به  پيش
.همتايان خود پرخاشگري نشان دادند

هاي منفي روابط والدـ كودك در بروز مشكلات        يت جنبه تحقيقات اغلب در اهم   
هـاي  دهنـدة ارتبـاط بـين شـيوه       اي نشـان  طـور قابـل ملاحظـه     رفتاري تأكيـد دارد و بـه      

آميز والد ـ كودك با مشكلات رفتـاري    و ارتباط تعارضبدنيميز والدين، تنبيه آخشونت
، مـولر، هـانتر و      1990،  8بر؛ لئو 1971،  7ارون، والدر، لفكوويتز  (در كودكان بزرگتر است     

).1995، 9استولاك
 نقش سـاختار خـانواده،      دهندةشاناين تحقيق و تحقيقات ديگري از اين دست ن        

هـاي فرزنـدپروري در بـروز       فضاي رواني حاكم بر خانواده، الگوهـاي تربيتـي و شـيوه           
ايـن تحقيـق بـر آن اسـت كـه بـا       . اختلالات رفتاري و از آن جمله اختلال سلوك است  

هـاي داراي نوجـوان بـا       هـاي فرزنـدپروري در خـانواده       دقيق و موشكافانة شيوه    ةمطالع
 فرزندپروري را در بروز اختلال سلوك مورد        ةاختلال سلوك و نوجوان عادي نقش شيو      

.ندشوهاي زير مطرح مي در همين راستا فرضيهبنابراين. بررسي قرار دهند
 مــادران نوجوانــان عــادي از ســبك مــادران نوجوانــان بــا اخــتلال ســلوك بــيش ازـــ 

.كنندفرزندپروري مستبدانه استفاده مي
ن عــادي از ســبك نــانوجوانــان بــا اخــتلال ســلوك كمتــر از مــادران نوجوا مــادران ـــ

.كننددرانه استفاده ميتفرزندپروري مق

−1 Hinshow −2 Igland
−3 Mash & Barkley −4 Greer
−5 Castelo −6 Stassberg, Doge, Pettit & Bates
−7 Eron, Walder & Lefkowitz −8 Loeber
−9 Muller, Hunter & Stollak

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


شناسي دانش و پژوهش در روان�70

ـــ مــادران نوجوانــان بــا اخــتلال ســلوك بــيش از مــادران نوجوانــان عــادي از ســبك  

.كننديرانه استفاده ميگفرزندپروري سهل

ـ پدران نوجوانان با اختلال سلوك بيش از پدران نوجوانان عادي از سبك فرزنـدپروري        

.كنندمستبدانه استفاده مي

ـ پدران نوجوانان با اختلال سلوك كمتر از پدران نوجوانان عادي از سبك فرزندپروري              

.كننددرانه استفاده ميتمق

 سلوك بيش از پدران نوجوانان عادي از سبك فرزنـدپروري    ـ پدران نوجوانان با اختلال    

.كنندگيرانه استفاده ميسهل

هـاي داراي نوجوانـان بـا       هاي فرزنـدپروري پـدر و مـادر در خـانواده          ـ تضاد بين شيوه   

.هاي داراي نوجوانان عادي استاختلال سلوك بيشتر از پدر و مادر در خانواده

. فرزندپروري مادران قرار داردةتأثير شيوـ اختلال سلوك فرزند بيشتر تحت 

گيريجامعه، نمونه و روش نمونه
اي است كه يـا در سـالهاي         ساله 14 تا   11آموزان   والدين دانش  ة شامل كلي   آماري ةجامع

 در مدارس راهنمايي شهر تهران، مشغول تحصيل بـوده و  84 ـ  85 و 83 ـ  84تحصيلي 

 به مراكز درماني اعـم از دولتـي و يـا خصوصـي      درمان و بررسيهاي روانپزشكي   براييا  

.اندارجاع داده شده

 نفر از آنها را نوجوانـان بـا         135 نفر بوده است كه      282 مورد مطالعه    ةتعداد نمون 

بـه منظـور گـزينش      . اند نفر از آنها را نوجوانان عادي تشكيل داده        147اختلال سلوك و    

 داراي اختلال سلوك    ةو در گزينش نمون   اي  گيري چندمرحله  عادي از روش نمونه    ةنمون

. هدفمند استفاده شده استةاز روش نمون

گيري از جمعيت باليني، به مراكز درماني و آموزشي مراجعه شد و بـا               نمونه براي

هاي تشخيصي، در ابتـدا   و مصاحبه CSI1)4( علايم مرضي كودكان     ةاستفاده از پرسشنام  

.اليني انتخاب شدندهاي بنمونه

 باليني تلاش محقق بر آن بوده است كه افرادي انتخـاب شـوند              ةدر انتخاب نمون  

−1 Children Symptom Inventory- 4
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 ـ  . كه والدين آنها در دسترس بوده و همكاري لازم را داشته باشند             عـادي   ةدر مورد نمون

به اين ترتيب عمل شد كه براي همگن كردن هر چه بيشتر دو گروه از لحاظ متغيرهـاي              

آن منـاطق   هـاي بـاليني از    هاي عادي از مناطقي برگزيده شدند كـه نمونـه          نمونه ،مزاحم

.برخاسته بودند
بنابراين در وهلة اول پراكندگي مناطق گروه باليني مشخص شد و بر اين اساس،              

بـه ايـن   . هاي عادي نيز متناسب با تعداد گروه باليني از همان مناطق انتخاب شدند          نمونه
 اسـامي مـدارس     فهرسـت و پرورش مورد نظـر مراجعـه و         ترتيب كه به مناطق آموزش      

4سـپس از هـر منطقـه        . موجود در هر منطقـه گرفتـه شـد        ) ـ پسرانه دخترانه(راهنمايي  
در . طور تصادفي انتخاب شد   به)  پسرانه ة مدرس 3 دخترانه و    ة مدرس 1( راهنمايي   ةمدرس
سـهاي موجـود در     بين مدارس منتخب با توجه به تعـداد كلا         بعد، از    ةگيري مرحل نمونه
هاي تحصيلي اول راهنمايي تا سوم راهنمايي مدارس دخترانـه و پسـرانه و گـزينش           پايه

آمـوزان منـدرج در دفـاتر كلاسـي،         آموزان از روي فهرست اسامي دانـش      تصادفي دانش 
آموزان والدين اين دانش   ر شد ا ساله انتخاب شدند كه قر     14 تا   11آموز   دانش 145تعداد  

بـراي  پژوهشـگر   همچنـين   . كننـد تكميل  را  هاي فرزندپروري   ط به شيوه   مربو ةپرسشنام
شناسي در مقطع كارشناسـي ارشـد كـه         ها، از همكاري دو دانشجوي روان     انتخاب نمونه 

.ها و هدف تحقيق توجيه شده بودند بهره برده استنسبت به اجراي آزمون
 نفر آنها دختر    40 نفر بوده كه   137هاي با اختلال سلوك     همچنين تعداد آزمودني  

هـاي عـادي در     تعـداد آزمـودني   . انـد بـوده )  درصد 78/0( نفر پسر    97و  )  درصد 2/22(
ــوده اســت كــه  145مجمــوع  ــر 33 نفــر ب  نفــر پســر 112و )  درصــد8/22( نفــر دخت

 سـال، بـا     5/13هاي با اختلال سلوك     ميانگين سن گروه آزمودني   . اندبوده) درصد2/77(
83/0معيـار  سال، با انحراف     13هاي عادي   نگين سن آزمودني   و ميا  58/0معيارانحراف  

.باشدمي

ابزار پژوهش
 علايم مرضي كودكـان و  ة به منظور دستيابي به هدف پژوهش از پرسشنام   هدر اين مطالع  

.هاي فرزندپروري رابينسون استفاده شده است شيوهةپرسشنام
بنـدي  اين پرسشنامه يك مقياس درجـه     : -CSI)4( علايم مرضي كودكان     ةپرسشنام) الف
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 گـروه عمـده از اخـتلالات رفتـاري را در          9 شامل دو فرم والد و معلم اسـت و           ورفتار  
 خاص خود را داشـته و شـامل سـؤالات           ةهر يك از اين گروهها زيرمجموع     . گيردبرمي

27ــ   41اختلال سلوك يكي از ايـن گروههاسـت كـه سـؤالات             . مربوط به خود است   
پاسخ ارائه شده به هر يك از مواد آزمون         .  مربوط به اين اختلال است     -4CSIةپرسشنام

 و بيشـتر    1= ، اغلـب    صـفر = ، بعضي اوقـات     صفر= هرگز  (اي   درجه 4در يك مقياس    
هـا از حاصـل     كننده در اكثـر اخـتلال      برش غربال  ةنمر. شودگذاري مي  نمره )1= اوقات  
دسـت  انـد، بـه  هايي كه به عنوان اغلب يا بيشتر اوقات پاسخ داده شـده تعداد سؤالجمع  
گفتـه  دهد كه ابزار  نشان ميآزمون با روش اجراي مجدد -CSI 4بررسي اعتبار . آيدمي
هاي رفتاري هيجاني در كودكان ايرانـي از  عنوان يك ابزار غربالگري براي اختلال     به شده

در تحقيق حاضـر ضـريب      ). 1380محمد اسماعيل،   (عتبار نسبتاً خوبي برخوردار است      ا
ه از آلفـاي  دمقياس سـنجش اخـتلال سـلوك بـا اسـتفا     ) به معني همساني دروني   (اعتبار  

روني مجموعـه   د همساني   ةدهندبالا بودن اين ضريب نشان    .  است 87/0كرونباخ برابر با    
شمار  مقياس نيز به   ةعلاوه شاهدي بر روايي ساز    به  .  مقياس است  ةدهندسؤالهاي تشكيل 

دهـد و هـر    واحدي را مورد سنجش قرار مي ةمقياس خصيص اين  بدين معني كه    . آيدمي
همچنـين  .  مورد نظر سهمي را بـه عهـده دارنـد   ةيك از سؤالهاي آن در سنجش خصيص   

ةبـا حيط ـ را -4CSIهاي متخصصان همگوني و مناسـبت محتـواي     نتايج بررسي داوري  
).1380محمداسماعيل، (مورد سنجش آن مورد تأييد قرار داده است 

 سؤال با روايـي  32پرسشنامه داراي اين : هاي فرزندپروري رابينسون  شيوه ةپرسشنام) ب
انـد، فقـط نـام آنهـا      يل كرده م يكساني را تك   ةهم مادران و هم پدران، پرسشنام     . استو اعتبار   
، 2 =، خيلـي كـم  1= پرسشنامه از معيار ليكرت استفاده كرده كـه شـامل هرگـز         . كندفرق مي 

.باشد مي5= ، هميشه 4= ها ، بيشتر وقت3= تقريباً نيمي از اوقات 
گيرانـه را    فرزندپروري مقتدرانـه، مسـتبدانه و سـهل        ة عمد ةوي ش 3اين پرسشنامه   

راسـاس دسـتورالعمل    روش تعيـين سـبك فرزنـدپروري والـدين ب         . كنـد گيري مي اندازه
 اول ميانـه هـر كـدام از    ةبدين شكل است كه در وهل ـ    ) 2001رابينسون،   (آزمونةسازند
بر اين اساس سبك فرزندپروري     . شودها به تفكيك در پدران و مادران محاسبه مي        سبك

ميانه  او در آن سبك بالاي ميانه و در دو سبك ديگر پايين          ةآزمودني سبكي است كه نمر    
 مسـتبدانه  ةدرانه در بالاي ميانه و در شيو ت مق ة آزمودني در شيو   ةطور مثال چنانچه نمر   به. باشد
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عليـزاده و   . آيـد  فرزنـدپروري او مقتدرانـه بـه شـمار مـي           ة شيو ،گيرانه زير ميانه باشد   و سهل 
 مقتدرانـه   ساعتبار دروني مقيا  . اند سؤالي را در پژوهشي به كار برده       32فرم  ) 2002(آندريس  

در تحقيـق حاضـر اعتبـار       .  گزارش شده است   70/0گيرانه   و سهل  78/0تبدانه  ، مس 90/0
. برآورده شده است76/0گيرانه  و سهل96/0، مستبدانه 91/0دروني مقياس مقتدرانه 

 سـؤال  12ايـن پرسشـنامه   : شناختي والدين و نوجوانان   ويژگيهاي جمعيت  ةپرسشنام) ج
تيب تولد نوجوانان و تحصـيلات والـدين،    ـ تجديدي و تر   ديمردوة كه در آن سابق    دارد

ميزان طلاق، غيبت و عدم حضور والدين در خانه، بيماري و معلوليت والدين، وضعيت              
 اختلال سلوك در والدين، تعداد فرزنـدان و ميـزان درآمـد    ةشغلي والدين، اعتياد و سابق  

.خانواده مورد پرسش قرار گرفته است

پژوهشهاي يافته
و مورد آزمون قرار گرفتـه  شده ه مطرح ي فرض8شتر آمد در اين پژوهش   گونه كه پي  همان
. آورده شده استهاجدولهاي پژوهش در نتايج حاصل از آزمون فرضيه. است

هاي اول تا سوم پژوهشهاي مربوط به آزمون مجذور خي در ارتباط با فرضيهـ داده1جدول 

سبك فرزندپروري مادران

گروهها

جمعگيرانهسهلنهمستبدامقتدرانه

اختلال سلوك

درصد

29

2/21

73

3/53

35

5/25

137

100

عادي

درصد

95

5/65

26

18

24

6/16

145

100

جمع

درصد

124

44

99

35

59

21

282

100

001/0P<2 = df314/59 = 2X
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بــا اخــتلال ســلوك بــيش از مــادران عــادي از ســبك  مــادران نوجوانــان :فرضــية اول

.كنندفرزندپروري مستبدانه استفاده مي

هـاي   درصـد از آزمـودني    3/53 ملاحظه گرديد مادران     1طور كه در جدول     همان

هـاي عـادي داراي سـبك فرزنـدپروري     آزمـودني از  درصـد  18داراي اختلال سلوك و     

 درصد معنـادار    9/99شاهده شده با اطمينان     مستبدانه هستند، نتايج نشان داد كه تفاوت م       

ن نـا بدين معني كه مادران نوجوانان داراي اختلال سـلوك بـيش از مـادران نوجوا             . است

.كنندعادي از سبك فرزندپروري مستبدانه استفاده مي

 مادران نوجوانان داراي اختلال سلوك كمتر از مـادران نوجوانـان عـادي از               :فرضية دوم 

.كنندقتدرانه استفاده ميسبك فرزندپروري م

ــه جــدول  داده ــوط ب ــادران دهــد كــه  نشــان مــي1هــاي مرب  درصــد از 2/21م

هـاي عـادي داراي سـبك        درصد از آزمودني   5/65 داراي اختلال سلوك و      يهاآزمودني

.تنددرانه هستفرزندپروري مق

بــه منظــور آزمــون معنــادار بــودن تفــاوت مشــاهده شــده، از آزمــون پــارامتري 

نتيجه نشان داد كـه تفـاوت مشـاهده شـده بـا اطمينـان               . استشدهي، استفاده   مجذورخ

بدين معني كه مادران نوجوانان داراي اختلال سلوك كمتـر از           . درصد معنادار است  9/99

.كنندانه استفاده ميرمادران نوجوانان عادي از سبك فرزندپروري مقتد

 از مـادران نوجوانـان عـادي از    مادران نوجوانان داراي اختلال سلوك بيش     :فرضية سوم 

.كنندگيرانه استفاده ميسبك فرزندپروري سهل

ــوط داده ــه جــدول هــاي مرب ــادران دهــد كــه  نشــان مــي1ب  درصــد از 5/25م

هـاي عـادي داراي سـبك        درصد از آزمودني   6/16 داراي اختلال سلوك و      يهاآزمودني

.گيرانه هستندفرزندپروري سهل

پـارامتري  غير بـودن تفـاوت مشـاهده شـده از آزمـون       منظـور آزمـون معنـادار     به

. مجذورخي استفاده شده است و نتيجه نشان داد كه تفاوت مشاهده شده معنادار نيسـت              

بدين معني كه بين مادران نوجوانان داراي اختلال سلوك و مادران نوجوانـان عـادي در                

.داردگيرانه، تفاوت معناداري وجود ن فرزندپروري سهلةاستفاده از شيو
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ارتباط باي درخهاي مربوط به آزمون مجذورـ داده2جدول 

هاي چهارم تا ششم پژوهشفرضيه

سبك فرزندپروري پدران

گروهها

جمعگيرانهسهلمستبدانهانهرمقتد

اختلال سلوك

درصد

32

4/23

76

5/55

29

2/21

137

100

عادي

درصد

96

2/66

27

6/18

22

2/15

145

100

جمع

درصد

128

4/45

103

5/36

51

1/18

282

100

001/0P<2 = df090/56 = 2X

 پدران نوجوانان داراي اختلال سلوك بيش از پدران نوجوانـان عـادي از              :فرضية چهارم 
.كنندسبك فرزندپروري مستبدانه استفاده مي

هـاي   درصد از آزمـودني    6/18شود پدران   ملاحظه مي 2طور كه در جدول     همان
هاي داراي اختلال سـلوك داراي سـبك فرزنـدپروري           درصد از آزمودني   5/55عادي و   

.مستبدانه هستند
.  درصـد معنـادار اسـت      9/99نتايج نشان داد كه تفاوت مشاهده شده با اطمينـان           

 ـ          دران نوجوانـان عـادي از   بدين معني كه پدران نوجوانان داراي اختلال سلوك بيش از پ
.كنندسبك فرزندپروري مستبدانه استفاده مي

پدران نوجوانان داراي اختلال سلوك كمتر از پـدران نوجوانـان عـادي از              :فرضية پنجم 
.كنندسبك فرزندپروري مقتدرانه استفاده مي

هاي  درصد از آزمودني   4/23پدران  دهد كه    نشان مي  2هاي مربوط به جدول     داده
هاي عـادي داراي سـبك فرزنـدپروري         درصد از آزمودني   2/66ي اختلال سلوك و     دارا

.مقتدرانه هستند
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پـارامتري  غير آزمـون   اززمـون معنـادار بـودن تفـاوت مشـاهده شـده        آمنظـور   به
9/99 نتيجه نشان داد كه تفاوت مشـاهده شـده بـا اطمينـان               .گرديدمجذورخي، استفاده   
پدران نوجوانان داراي اختلال سلوك كمتر از پدران        بدين معني كه    . درصد معنادار است  

.كنندنوجوانان عادي از سبك فرزندپروري مقتدرانه استفاده مي
 نوجوانان داراي اختلال سلوك بيش از پـدران نوجوانـان عـادي از               پدران :فرضية ششم 

.كنندگيرانه استفاده ميسبك فرزندپروري سهل
هاي  درصد از آزمودني   2/21پدران  دهد كه    نشان مي  2هاي مربوط به جدول     داده

هاي عـادي، داراي سـبك فرزنـدپروري      درصد از آزمودني   2/15داراي اختلال سلوك و     
.گيرانه هستندسهل

پـارامتري  غيربه منظور آزمـون معنـادار بـودن تفـاوت مشـاهده شـده از آزمـون                  
. عنـادار نيسـت    نتيجه نشان داد كه تفاوت مشاهده شده م        .مجذورخي استفاده شده است   

بدين معني كه بين پدران نوجوانان داراي اختلال سـلوك و پـدران نوجوانـان عـادي در       
.گيرانه، تفاوت معناداري وجود ندارد فرزندپروري سهلةاستفاده از شيو

هاي مربوط به آزمون مجذور خي در ارتباط با ـ داده3جدول 
 هفتم پژوهشةفرضي

ميزان تضاد

گروهها

جمعمتضاد نيستمتضاد است

اختلال سلوك

درصد

62

3/45

75

7/54

137

100

عادي

درصد

26

9/17

119

1/82

145

100

جمع

درصد

88

2/31

194

8/68

282

100

001/0P<1 = df499/24= 2X
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هـاي داراي نوجوانـان   نوادههاي فرزندپروري پدر و مادر در خـا   تضاد بين شيوه   :فرضية هفتم 
.هاي داراي نوجوانان عادي استر و مادر در خانوادهدبا اختلال سلوك بيشتر از پ

هـاي   درصـد از آزمـودني     82شود والدين    ملاحظه مي  3طور كه در جدول     همان
هاي داراي اختلال سلوك در سبك فرزنـدپروري بـا هـم             درصد آزمودني  7/54عادي و   

.هماهنگ هستند
پارامتري مجـذور   غيرمنظور آزمون معنادار بودن تفاوت مشاهده شده از آزمون          به

 درصـد   9/99نـان   يخي استفاده شده و نتيجه نشان داد كه تفاوت مشـاهده شـده بـا اطم               
تـر از    فرزندپروري والدين نوجوانان عـادي هماهنـگ       ةبدين معني كه شيو   . معنادار است 

.والدين نوجوانان داراي اختلال سلوك است
. فرزندپروري مادران قرار داردة اختلال سلوك فرزند بيشتر تحت تأثير شيو:فرضية هشتم

ـ ـ1:  خط لگـاريتمي اسـتفاده شـد زيـرا         الگويبراي بررسي آزمون اين رابطه از       
هـاي مـورد مطالعـه    ــ نمونـه  2،  هسـتند  اي مسـتقل  متغيرهاي مورد مطالعه از نوع طبقـه      

شـاهدات از يكـديگر مسـتقل و فراوانـي نظـري            ـ تمامي م  3،   هستند صورت تصادفي به
. كافي بزرگ هستندةزاهاي جدول متقاطع به اندخانه

پارامتري مجذور خي پيرسـون برتـري دارد        غيراين آزمون از آن جهت به آزمون        
كه در آن مجموع مجذورات بين گروهها به سه بخش مجموع مجذورات سطر، ستون و               

هـاي  ، بـرخلاف مشخصـه  نـامبرده الگـوي  بنـابراين  . شودتعامل سطر و ستون تقسيم مي    
4هاينتايج حاصل از اين آزمون در جدول      . پذيري است مجذور خي داراي ويژگي جمع    

. آورده شده است7تا 

هاي دختر مربوط به آزمودنيمتغيرهات اصلي و دو و سه تأثيرـ آزمون 4جدول 

سطح  .d.f2X L.R اثرةمرتب
اداري اثرمعن

سطح دوخي
معناداري اثر

34227/110241/0130/80869/0

212161/850000/0907/860000/0

117372/1010000/0000/1250000/0

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


شناسي دانش و پژوهش در روان�78

: كهدهدي نشان م4نتايج جدول 
. نيز معنادار استمتغيرهات اصلي متغيرها، تعاملات دو تأثيرـ علاوه بر 1
. معنادار است>0001/0P يا <0001/0Pا در سطح ات اصلي متغيرهتأثيرـ 2
. معنادار است>0001/0P يا <0001/0P در سطح متغيرهـ تعاملات دو 3
.، معنادار نيستمتغيرهـ تعاملات سه 4

هاي دختر خطي لگاريتمي مربوط به آزمودنيالگويهاي تفكيكي هر اثر در دوخيـ 5جدول 

عناداري اثرسطح متفكيكيدو خيd.fنام اثر

0134/0*2631/8سبك فرزندپروري مادر/ گروه 

2631/14424/0سبك فرزندپروري پدر/ گروه 

سبك فرزندپروري / سبك فرزندپروري پدر 
مادر

4092/43***000/0

1672/04123/0گروه

2041/50804/0سبك فرزندپروري مادر

0053/0**2497/10سبك فرزندپروري پدر

001/0P<    *** 01/0P<  * 05/0P<* 

دهد، اثر تعامل گروه و سبك فرزنـدپروري   نشان مي5طور كه نتايج جدول     همان
هاي دختـر  دهد كه بين سبك فرزندپروري مادران آزمودني   مادر معنادار است و نشان مي     

ــادار وجــود دارد  ــدين معنــي كــه ســبك  . گروههــاي مطالعــه و مقايســه تفــاوت معن ب
هـاي دختـر داراي اخـتلال سـلوك، مسـتبدانه و سـبك              فرزندپروري مـادران آزمـودني    
از سوي ديگر، اثـر عامـل       .  دختر عادي، مقتدرانه است    هايفرزندپروري مادران آزمودني  

دهــد كــه بــين ســبك گــروه و ســبك فرزنــدپروري پــدر معنــادار نيســت و نشــان مــي
دختر در گروههاي مطالعه و مقايسه تفاوت معنـاداري         هاي  فرزندپروري پدران آزمودني  

.وجود ندارد
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هاي پسر مربوط به آزمودنيمتغيرهات اصلي و دو و سه تأثيرـ آزمون 6جدول 

سطح  .d.f2X L.R اثرةمرتب
معناداري اثر

سطح دوخي
معناداري اثر

34698/210002/0575/210002/0

212798/1770000/0673/2010000/0

117224/2230000/0478/3530000/0

: كهدهد نشان مي6نتايج جدول 
. نيز معنادار استمتغيره و سه متغيرهات اصلي متغيرها، تعاملات دو تأثيرـ علاوه بر 1
.دار است معنا>0001/0P يا<0001/0Pات اصلي متغيرها در سطحتأثيرـ 2
. معنادار است>0001/0P يا <0001/0P در سطح رهمتغيـ تعاملات دو 3
.، معنادار استمتغيرهـ تعاملات سه 4

هاي پسر خطي لگاريتمي مربوط به آزمودنيالگويهاي تفكيكي هر اثر در دوخيـ 7جدول 

سطح معناداري اثرتفكيكيدو خيd.fنام اثر

0064/0**2089/10سبك فرزندپروري مادر/ گروه 

0011/0**2714/13سبك فرزندپروري پدر/ گروه 
سبك فرزندپروري / سبك فرزندپروري پدر 
0000/0***4948/62مادر

1077/12003/0گروه

2058/190001/0سبك فرزندپروري مادر

0000/0***2291/25سبك فرزندپروري پدر

001/0P<    *** 01/0P<* *
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 اثر تعامل گـروه و سـبك فرزنـدپروري مـادر معنـادار       كهدهدنشان مي7جدول  
هاي پسـر گروههـاي مطالعـه و مقايسـه          است و بين سبك فرزندپروري مادران آزمودني      

هاي پسـر   بدين معني كه سبك فرزندپروري مادران آزمودني      . تفاوت معنادار وجود دارد   
هـاي پسـر عـادي،      ران آزمودني داراي اختلال سلوك، مستبدانه و سبك فرزندپروري ماد       

از سوي ديگر، اثر تعامل گروه و سـبك فرزنـدپروري پـدر نيـز معنـادار                 . مقتدرانه است 
هاي پسر در گروههـاي     دهد كه بين سبك فرزندپروري پدران آزمودني      است و نشان مي   

.مطالعه و مقايسه تفاوت معناداري وجود دارد
هاي پسر داراي اخـتلال سـلوك،       بدين معني كه سبك فرزندپروري پدر آزمودني      

.هاي پسر عادي، مقتدرانه استمستبدانه و سبك فرزندپروري پدر آزمودني
هاي دختر، تحـت تـأثير      شود كه آزمودني   مشخص مي  7 و   6هايبا بررسي جدول  

هاي پسر تحت تـأثير سـبك       حال آنكه آزمودني  . سبك فرزندپروري مادرشان قرار دارند    
.شان قرار داردفرزندپروري هر دو والد

گيريبحث و نتيجه
 ـ. اي به دست آمده اسـت     ـ مقايسه يهاي پژوهش حاضر براساس يك طرح علّ      يافته ةارائ

ها به همراه نتايج موافق و ناموافق امكان وارسي استحكام نتايج اين پـژوهش را      اين يافته 
:دهد كهنشان ميهاي اين تحقيق يافته. سازدميسر مي

ةنـان بـا اخـتلال سـلوك، بيشـتر از والـدين نوجوانـان عـادي از شـيو            ـ والدين نوجوا  1

 وبسـتر، اسـترتون و      پـژوهش ا ب سواين يافته هم  . كنندفرزندپروري مستبدانه استفاده مي   

به نقـل از    ) 1974 (1همچنين در تحقيقي كه هترينگتون و مارتين      . باشدمي) 1995(داهل  

جه رسيدند كه كودكان بـا اخـتلال سـلوك    انجام دادند به اين نتي   ) 1996(ماش و باركلي    

اند و بـا ابـزار خشـونت        شوند كه به شدت محدودكننده    هايي يافت مي  بيشتر در خانواده  

در همين رابطه، آستروم و هاويـك       . خواهند نظم و ترتيب و انضباط را برقرار سازند        مي

عقـول و  هاي فرزندپروري والـدين نوجوانـان بـا اخـتلال سـلوك را غيرم        ، شيوه )1993(

 و  8گيرانه در   نشان داد كه انضباط سخت    ) 1993 (2فارينگتون. همراه با تنبيه بدني يافتند    

−1 Hetherington & Martin −2 Farrington
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در ايـران تحقيـق عليـزاده و يـاري          .  سالگي با اختلال سلوك و بزهكاري رابطـه دارد         9

طـور معنـاداري بيشـتر از       نشان داد كه والدين نوجوانان با اخـتلال سـلوك، بـه           ) 1385(

همچنـين  . كننـد  عادي، از سـبك فرزنـدپروري مسـتبدانه اسـتفاده مـي            والدين نوجوانان 

نشان داد كه به طور كلي اختلال سلوك در فرزندان والدين خشن،            ) 1383(منش  عدالت

در همـين   .  بيشـتر اسـت    گـواه مستبد و غيرپاسخگو در مقايسه با فرزندان والدين گروه          

جوانـان داراي اخـتلال سـلوك،    هـاي نو  نشان داد كه در خـانواده     ) 1375(رابطه احمدي   

بيش از حـد   غلب با سختگيري و خشونت      اندرت آرماني بوده و     الگوي انضباطي پدر به   

.شودثباتي يا فقدان نسبي سرپرست مشخص ميتا بي

 كـه نوجوانـان     دهدرا نشان مي  ، اين واقعيت    )1996 (ماسن و همكاران  تحقيقات

ي والـدين مسـتبدانه     ر فرزنـدپرو  ة كه شيو  هستندهايي  با اختلال سلوك اغلب از خانواده     

ــين شــيوه . اســت ــديهي اســت كــه چن ــاري، تعــارض و  ب ــواع اخــتلالات رفت ــه ان اي ب

.انجامدشود ميغلب در چنين افرادي يافت ميارنجوري كه روان

شوند، معمولاً به انواع اختلالات عصـبي  كودكاني كه براساس اين الگو تربيت مي    

در اين الگو والـدين، كـودك را بـه دليـل خطاهـايش              . شوندبتلا مي ـ رواني و رفتاري م    

. دهنـد گاه راجع به علت تنبيه كـودك توضـيحي نمـي      ولي هيچ . كنندسرزنش و تنبيه مي   

معمولاً ارتباط منطقي بين نوع تنبيه به كار رفته و رفتار اشتباه كودك وجود ندارد و هـر                   

رضروري، حمله به شخصـيت كـودك و        زند، با خشونتي غي   خطايي كه از كودك سر مي     

شود در ذهـن كـودك تصـوير        سرزنش مداوم باعث مي   . ايجاد احساس گناه همراه است    

دهـد،  ضعيفي از خودش به وجود آيد، كه به تدريج اعتماد بـه نفـس او را كـاهش مـي                   

شود كه به زودي باور كنـد، آنچـه كـه والـدينش             سازد و موجب مي   رفتارش را بدتر مي   

 ايـن شـرايط كـافي اسـت كـه      ةمجموع ـ. كنند، حقيقت محض است   صور مي دربارة او ت  

. نوجوان را متمايل به انواع رفتارهاي مهار گسيخته و از آن جمله اختلال سـلوك نمايـد               

شود كودك باور كند بـه  توزانه، سرزنش مداوم و ايجاد احساس گناه، باعث مي        تنبيه كينه 

بيشتر رفتارهـاي ضـد     در. توجهي شده است  احترامي و بي  اي بد است كه لايق بي     اندازه

اجتماعي، فرار از منزل، استفاده از مواد مخدر، دزدي، تشكيل گروههاي ولگرد و تبهكار              

.توان ردپاي اين الگوي تربيتي را مشاهده كردو ديگر رفتارهاي ضد اجتماعي، مي
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از سـبك   ـ والدين نوجوانان بـا اخـتلال سـلوك، كمتـر از والـدين نوجوانـان عـادي،                   2

همسو با تحقيـق حاضـر، گرينبـرگ و همكـاران           . كنندفرزندپروري مقتدرانه استفاده مي   

 ـ   اعتنايي مقابله نشان دادند كه پدران نوجوانان با اختلال بي       ) 1998(  گـرم   ةاي در سه جنب

 دريافـت  گـواه بودن، درگيري مثبت با فرزندان و پاسخگو بودن، نمرات كمتري از گروه  

 نشان دادنـد كـه نوجوانـان بـا          ي، طي پژوهش  )1998(و شلتون   ) 1999 (1بيدرمن. كردند

هاي پراسترس، داراي تعارض و فرزنـدپروري ضـعيف         اختلال سلوك، اغلب از خانواده    

هاي نوجوانان با اختلال    نشان دادند كه خانواده   ) 1385(در ايران عليزاده و ياري      . هستند

ان عادي از سبك فرزندپروري مقتدرانـه       طور معناداري كمتر از والدين نوجوان     سلوك، به 

.كننداستفاده مي

كننـد، در برخـورد بـا       گوي فرزنـدپروري مقتدرانـه پيـروي مـي        الوالديني كه از    

رفتارهاي ناخوشايند كودك، هميشه بر رفتار كودك تأكيـد دارنـد و هرگـز خـود او يـا                   

 مسـأله   آنهـا تمـام توجـه خـود را بـه اصـلاح            . دهنـد شخصيتش را مخاطب قـرار نمـي      

كنند او را هراسان و پريشـان سـازند و يـا مقصـر              دهند و هرگز سعي نمي    اختصاص مي 

انـد و   گويند كه از رفتار آنهـا ناراضـي       اين گونه والدين به فرزندان خود مي      . جلوه دهند 

شان صرفاً به منظور اصلاح رفتارشان است و هرگز قصـد           كنند كه تنبيه  آنها را توجيه مي   

 و مشـكلات كودكـان بـه عنـوان          اين والدين به مسائل   .ا را ندارند  تخريب شخصيت آنه  

واقعيتي انكارناپذير كه بايد بررسي شـود و در         . نگرندجزئي از زندگي طبيعي كودك مي     

بيشتر موارد قابل حل است، چرا كه آنها به رفتارهاي ناشايست كودك به عنوان مشكلي                

 عنـوان رفتـاري ناپسـند كـه كـودك بـراي             كنند، نه بـه   حل دارد، توجه مي   كه نياز به راه   

كنند تـا كـودك را مقصـر       اين والدين تلاش نمي   . دهدناخشنود كردن والدينش انجام مي    

 و به او مهارتهـاي لازم و   ه دانش او را اصلاح كرد     كمبودكنند  جلوه دهند، بلكه سعي مي    

ر از مشكلات   دانند كه زندگي سرشا   گونه والدين مي  اين. انديشة منطقي را آموزش دهند    

مگر آنكه والدين،   . ل كند متواند اين ناملايمات را تح    هاست و هيچ كودكي نمي    و ناكامي 

بنـابراين بـدون آنكـه كـودك خـود را           . او را براي مقابله با اين ناملايمات آماده سـازند         

 بـدون جنجـال و غوغـاي بسـيار،       ،سرخورده و ناكام كرده يا ناعادلانه با او رفتـار كننـد           

−1 Beaderman
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آنكه خشـن باشـند،   آنها بي. سازندب زندگي آماده مييد را براي مقابله با مصا   كودك خو 

كنند، هرگز كنتـرل خـود را   قاطع و جدي هستند و حتي زماني هم كه كودك را تنبيه مي    

هاي خود را اصـلاح     ار اينكه بياموزد تا رفت    براي آنان كودك    ةبه عقيد . دهنداز دست نمي  

در اين الگوي تربيتـي، كـودك       . كه مستحق تنبيه بوده است    براي آن شود نه   كند، تنبيه مي  

زند، مورد توجه واقع    شود و فراتر از رفتارهاي ناشايستي كه از او سر مي          هرگز طرد نمي  

 آنـان   ةبـه عقيـد   . شـود هاي مثبت او نيز در نظر گرفته مي       جنبهشود و در همين حال      مي

كتـة خـوبي در او ديـده نشـود،          كند كـه هـيچ ن     كودك هرگز به قدري ناپسند رفتار نمي      

كنند، محبت و توجه خود را       حتي موقعي كه به دليل يك رفتار بد او را تنبيه مي            بنابراين

دهنـد  در انتقاد از كودك و تنبيه او به ندرت خشونت به خرج مـي   . دارنداز او دريغ نمي   

تعريف و تمجيـد  يش از آنكه تنبيه كنند، از او   ب آنها   .كننده انصاف را رعايت مي    رو هموا 

گويند، در ذهن او نقـش خواهـد     دانند كه آنچه به طور مداوم به كودك مي         و مي  كنندمي

بست و اگر توانايي و شايستگي خاصي در كودك وجود دارد بايد به او گوشزد كنند تـا              

والدين مقتدر افكـار و عقايـد خـود را بـه            . بتواند اين توانايي را در خودش تقويت كند       

پذيرنـد  آنان را مـي هاي راحتي و با رضايت خاطر، نظر كنند، بلكه به  ميل نمي فرزندان تح 

گذارند و بدين وسيله احساس محبـوب بـودن را در آنهـا پـرورش               و به آنان احترام مي    

همچنين برخورداري از آزادي درست و مطلوب، ميـل بـه همكـاري و حـس                . دهندمي

اع م ـازگاري مطلـوب آنـان بـا اجت   نفس را در كودكـان برانگيختـه، موجـب س ـ         اعتماد به 

بخش، هم براي رفتار خودمختارانه و هم رفتـار منضـبط   والدين قاطع و اطمينان  . شودمي

كنند و وقتي از اقتدار خود به عنـوان         آنان روابط كلامي را تشويق مي     . ند هست اعتبار قايل 

 كه متناسـب بـا      آورند، استدلالي كنند، براي فرزندان خود استدلال مي     والدين استفاده مي  

بديهي است كه چنين سبك تربيتـي، مشـوق        . وضعيت شناختي و رواني فرزندشان باشد     

رشد، پويايي و استقلال فرزندان است و كودكان رشد يافتـه در چنـين فضـاي تربيتـي،                   

.شوندكمتر دچار مشكلات رفتاري، عصبي و رواني مي

ة، در اسـتفاده از شـيو      ن عـادي  ـ والدين نوجوانان با اختلال سلوك و والدين نوجوانـا         3

اين يافته منطبق بـا تحقيـق       . گيرانه تفاوت معناداري با يكديگر ندارند     فرزندپروري سهل 

ايـن  اند كـه بـا      از طرفي تحقيقات ديگر به نتايجي رسيده      . است) 1385(عليزاده و ياري    
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مهـم  دهد كه يك عامل بسيار      نشان مي ) 1971(آستروم  . تحقيق همخواني چنداني ندارد   

دهد كه والدين نوجوانان بـا  هيوز نشان مي. در اختلال سلوك، عدم نظارت والدين است    

اعتنا هسـتند و اخـتلاف     كنند، به آنان بي   انگاري مي اختلال سلوك در مورد كودكان سهل     

 انضـباط و مقـررات تعريـف        نبـودن به اين نتيجه رسيد كه      ) 2005 (1جوانا. عقيده دارند 

.ز بزرگترين عوامل اختلال سلوك فرزندان استشده در خانواده يكي ا

معتقد است در شيوة فرزنـدپروري      ) 1380( به نقل از صيفوريان و رياضي        2هاك

 وابسـته و از لحـاظ عـاطفي         ،گيرانه توأم با محبت افراطي، فرزندان لوس، ضـعيف        سهل

ردار ع مشكلات برخـو   آنها از اعتماد به نفس لازم براي رف       .شوندصفت تربيت مي  كودك

آيد، درخواسـت و تقاضـاي بيشـتر از          تنها كاري كه از دست آنها برمي       بنابرايننيستند و   

شـوند،  تـي مرتكـب مـي   يترين خطايي كه والدين در ايـن الگـوي ترب  رايج. والدين است 

در چنـين  . عبارت از آن است كه معتقدنـد كـه كودكـان نبايـد ناكـام و ناراحـت شـوند            

با ناكامي را نخواهند آموخت و در برابر ناملايمات بردبار          شرايطي فرزندان، زندگي توأم     

گيرند كه به هنگام نارضايتي،     كودكان در اين شيوة تربيتي، به زودي ياد مي        . نخواهند بود 

بـه جـاي آنكـه والـدين بـا          . هاي خود برسـند   با گريه و زاري و پرخاشگري به خواسته       

گيـري وي غلبـه كننـد،       قي و بهانه  خلكودك برخورد جدي و قاطع داشته باشند و بر كج         

خلقـي او خاتمـه   گذارند و به اين ترتيـب بـه كـج         خواهند در اختيارشان مي   هر آنچه مي  

كفايتي اين والـدين، تنـاقض موجـود در ميـان گفتـار و       يكي ديگر از دلايل بي    . دهندمي

ه بـه   گـا آموزند كه تهديدهاي آنهـا هـيچ      آنها با رفتار خود به كودك مي      . كردارشان است 

كـودك  رسد، وقتـي كـه      فريادي كه قاطع و جدي به نظر مي       .  ظهور نخواهد رسيد   ةمنص

مانـد كـه خيلـي زود        اغلب به تندبادي مي    هدد آزمايش قرار مي   ةدير يا زود در بوت    را  آن

.فروكش خواهد كرد و در واقع هيچ اثري نخواهد داشت

مانند تا از   قدر منتظر مي  گيرند سختگيري كنند، آن    تصميم مي   وقتي چنين والديني 

در اين هنگام در تنبيـه كودكشـان شـدت عمـل            . رفتار كودك كاسة صبرشان لبريز شود     

ايـن تنبيـه    . سـازند دهند و آنها را از طغيان خشم خـود متحيـر مـي            بيشتري به خرج مي   

سنگين از آنجايي كه نسبت به رفتار ناشايست كودك منصفانه نيسـت، بـه روح و روان                  

−1 Joanna −2 Huck

Archive of SID

www.SID.ir

www.sid.ir
www.sid.ir


���85...   هاي فرزندپروري والدين نوجوانانمقايسة شيوه

كنند و كودك تأسف و     پس از تنبيه، والدين احساس گناه مي      . كندوارد مي كودك آسيب   

 والـدينش از تنبيـه او بـه نحـوي      هكند ك ـ كند و تصور مي   ده مي همشاناراحتي والدين را    

 هدف مورد   بنابراين. كنند كه تنبيه او اشتباه بوده است      كنند و احساس مي   عذرخواهي مي 

.يابدينظر والدينش را از اين تنبيه در نم

گيرانه توأم با خشونت به كـار رود، تبعـات          ي اگر شيوة فرزندپروري سهل    از طرف 

شـود، چـرا كـه اگـر     در چنين شرايطي كودك دچار سردرگمي مـي . خاص خود را دارد   

. گيردشود، اما اگر بدرفتاري نكند مورد تشويق والدينش قرار نمي         بدرفتاري كند طرد مي   

در .  اعم از اينكه كار ناشايستي از او سر بزنـد يـا خيـر   .او همواره درخور سرزنش است   

در نتيجه كودك خشـمگين و      . چنين شرايطي آشفته و پريشان شدن كودك تعجبي ندارد        

ريـزد   خويش را يا در خود مـي  ةدر اين زمان، احساسات خصمان    . شودرنجيده خاطر مي  

شـونت تـوأم بـا عـدم     خ. كنـد طور كلي به اجتماع منتقـل مـي  و يا به نزديكان خود و به   

شود كودكان در مسير تحول طبيعـي خـود،          است كه موجب مي    يپذيرش، يكي از دلايل   

 طرد و عدم پـذيرش از  ةاعتنايي والدينش را نشان  كودك بي . شوندرو  روبهجدي  با موانع   

كوشد كه با انجام رفتارهاي ناشايست توجه والـدينش         كند، سپس مي  سوي آنها تلقي مي   

گيـرد و  ما با انجام هر رفتار ناشايسـتي، بيشـتر مـورد سـرزنش قـرار مـي             ا. را جلب كند  

شوند و سرانجام نيز درمانده و آشفته، از اعطاي مهـر           تر مي تفاوتوالدين نسبت به او بي    

زيرا عقيده دارند كه فرزندشـان مسـتحق چنـين          . كنندو محبت خود به كودك امتناع مي      

.محبتي نيست

دهد كه به كـارگيري هـر   نيز نشان مي) 1372قل از شاملو، ، به ن1943(تحقيقات لوي   

 والدين منجر به بروز رفتارهـاي پرخاشـگرانه و          ةگيران فرزندپروري مستبدانه و سهل    ةدو شيو 

مطالعـات لامبـورن و همكـاران       . شـود بزهكارانه و ضداجتماعي در كودكان و نوجوانان مـي        

ــل)2000( و همكــاران 1، ري)1991( ــادي ، لي ــز نقــش ) 1373(و اســفندياري ) 1375(آب ني

.دهدگيرانه را در ايجاد اختلالات رفتاري مورد تأييد قرار ميالگوهاي مستبدانه و سهل

هـاي  گونـه اسـتدلال كـرد كـه شـيوه          اين نتايج ضد و نقـيض را ايـن         شايد بتوان 

بعد نخسـت   . غلب برحسب تعامل بين دو بعد رفتاري، در تغيير است         اانضباطي والدين   

−1 Rey
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پردازد و حدود آن از رفتاري پاسخده و پذيرا آغـاز         عاطفي با كودك مي    ة بررسي رابط  به

 والـدين بـر   نظـارت بعـد دوم،  . شـود توجه و طردكننده ختم مي    شود و به رفتاري بي    مي

 آسـانگير و  يكننـده تـا روش ـ   گيرد و از رفتاري محدودكننده و مطالبـه       برميكودك را در  

راي رفتـار كـودك، محـدوديتهاي مختصـري منظـور شـده         ادعا متغير است و در آن ب      بي

گيرانـه و عـدم نظـارت       توان چنين نتيجه گرفت كه تركيـب روش سـهل         حال مي . است

. معتبري براي اختلال سلوك استةكنندوالدين همراه با خشونت و طرد، پيشگويي

والدين ي والدين نوجوانان با اختلال سلوك نسبت به         رهاي فرزندپرو تضاد بين شيوه  ـ  4

نشان داد كه   ) 1986(همگام با نتايج تحقيق حاضر، بيدرمن       . نوجوانان عادي بيشتر است   

در همين راستا،   . هاي انضباطي ناهمخوان والدين در بروز اختلال سلوك نقش دارد         شيوه

هـايي كـه    هد كه روش تربيتي والـدين در خـانواده        دنشان مي ) 2000 (1تحقيق سرگينت 

اين تحقيق نشـان داد كـه پـدران در          . د ناهمخوان و ناهمسو است    نوجوانان بزهكار دارن  

 درصـد  46در حـالي كـه مـادران در    . كنند مستبدانه استفاده مي ة درصد موارد از شيو    80

تفـاوت  هاي آزادگذار، بي  مادران اغلب طيفي از شيوه    . كنندموارد از اين شيوه استفاده مي     

 كــه درجــاتي از هنشــان داد) 1375 (دياحمــ. انــدو يــا ناديــده گــرفتن را اتخــاذ كــرده

 ولي به ميزان آن     ،ناهماهنگي زناشويي در والدين نوجوانان با اختلال سلوك وجود دارد         

.اشاره نكرده است

هايي اسـت كـه    مربوط به مسائل تربيتي و پرورشي كودكان، مملو از توصيه      متون

ضـح اسـت كـه در        وا ،كنـد والدين را به همسويي و هماهنگي سبك تربيتي دعوت مـي          

اي كه هر كدام از والدين سـعي در تخريـب طـرف مقابـل دارنـد و يكـديگر را                خانواده

نوازند دهند و هر كدام ساز خود را مي       ها و تحقيرها قرار مي    ها، دشنام  انواع توهين  هدف

 آن هـرج و مـرج، نابسـاماني و     ة مشتركي در تربيت فرزند ندارند، نتيج      ةگونه نقط و هيچ 

هاي اجتمـاعي، اخـتلالات   رفتارياري است كه محصول آن چيزي جز انواع كج     بازآشفته

.عصبي ـ رواني، بزهكاري و اختلال سلوك فرزندان نيست

در حالي كه   . ـ اختلال سلوك دختران تحت تأثير سبك فرزندپروري مادران قرار دارند          5

.دوك پسران، تحت تأثير سبك فرزندپروري هر دو والد قرار دارلاختلال س

−1 Sergeant
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مسـأله پرداختـه   ايـن   داخلي و خارجي، تحقيقي كـه بـه         ةدر تحقيقات انجام شد   
پـردازيم،   ولي تحقيقات نسبتاً مشابه انجـام شـده كـه بـه نتـايج آن مـي      ،باشد يافت نشد 

نشان داد كه هر قـدر مـادران در برقـراري           ) 2000(به نقل از گادو     ) 1999 (1تحقيق ريد 
 فراوانـي مشـكلات رفتـاري در فرزندانشـان     ،باشـند تر  راسخ تر و تي خشن يروشهاي ترب 
نشـان داد كـه مـادران       ) 1378(جمـالي   به نقل از احدي و بنـي      ) 1966 (2كاكنپ. بيشتر است 

آميز و قابل اتكا نداشتند و نيازهاي وابستگي دختـران در            محبت روابطدختران بزهكار با آنان     
تحقيـق  . شـده اسـت   ورده نمـي  بخـش بـرآ   اي مناسب و رضـايت    گونهطول دوران كودكي به   

كودكـان مبـتلا بـه       درصد از مـادران      72نشان داد كه    ) 1382(محمداسماعيل و موسوي    
.اي از نظر سطح سلامت رواني در وضعيت مطلوبي قرار ندارنداعتنايي مقابلهاختلال بي

 كه اخـتلال سـلوك دختـران تحـت تـأثير            دهدنيز نشان مي  تحقيق  اين  هاي  يافته
روري مادر قرار دارد، حال آنكه اختلال سلوك پسـران تحـت تـأثير سـبك       سبك فرزندپ 

متـون توان گفـت كـه مـرور        در استدلال اين امر مي    . فرزندپروري هر دو والد قرار دارد     
ـ فرزنـد از     مادر ـ رابطـة دهد كه موضوع    شناسي نشان مي  شناسي و آسيب  مربوط به روان  

در ه مادر نخستين مراقـب كـودك اسـت و           از آنجا ك  . هاي مطالعه است  ترين زمينه عمده
ــأثير قطعــي بــر شخصــيت انســان دارد ةمراحــل اوليــ  بســياري از مشــكلات ، رشــد، ت

شـود و   ـ فرزند از بدو تولد شروع مي      شناختي ريشه در اين تعامل دارد؛ تعامل مادر       روان
.است آنها بسيار مؤثر ةدر كيفيت رابط

پدران برعكس  . كننددران خود سپري مي   اصولاً كودكان زمان زيادي را در كنار ما       
12 ثانيـه تـا      37ند؛ يعني بـه طـور متوسـط         هستزمان بسيار كمي در كنار فرزندان خود        

ةبنابراين تعامل نزديك فرزند ـ مادر در گستر ). 1964، 3فيسر و لازرسون(دقيقه در روز 
بك كنـد كـه كودكـان در كـل از مـنش، شخصـيت و س ـ         تري از زمان ايجاب مي    طولاني

 جالب اين است كه پسران با وجود مدت زمـان           ةاما نكت . فرزندپروري مادر تأثير بپذيرند   
كوتاهي كه در كنار پدرشان هستند تحت تأثير شخصيت و سبك فرزندپروري آنهـا نيـز                

در توضـيح ايـن مطلـب       . كندگيرند؛ البته اين مسأله در مورد دختران صدق نمي        قرار مي 
براساس مفهـوم همانندسـازي، كودكـان در طـي          .  استناد كرد   به مفهوم همانندسازي   بايد

−1 Reid −2 Konopka −3 Fiscer & Lazerson
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 به لحـاظ اينكـه هـر دو     بنابراين. كنندفرايند رشد با والد همجنس خود همانندسازي مي       
كننـد، تحـت    تري را با مادر سپري مـي      جنس يعني دختران و پسران، مدت زمان طولاني       

 پسـران بـا پـدران خـود        امـا از آنجـا كـه      . قـرار دارنـد   پـروري مـادر     تأثير سبك فرزنـد   
ولـي دختـران هـم      . گيرنـد كنند بنابراين تحت تأثير هر دو والد قرار مي        همانندسازي مي 

بنـابراين بيشـتر   . كننـد انند و هم با مادر همانندسازي مـي رگذزمان بيشتري را با مادر مي 
. فرزندپروري مادر قرار دارندةتحت تأثير شيو

 با اخـتلال سـلوك بـيش از پـدران نوجوانـان عـادي       ـ ميزان اعتياد در پدران نوجوانان 6
 نوجوانان  ةدهد كه در ميان اعضاي خانواد     نشان مي ) 1999 (1در همين راستا بوث   . است

بسـياري از والـدين     براي مثـال    ؛هاي اجتماعي وجود دارد   با اختلال سلوك، انواع آسيب    
خود نشان دادند كه ميـزان      در تحقيق   ) 1385(در ايران عليزاده و ياري      . نددار اعتياد   آنها

.  بيشـتر بـوده اسـت      گـواه اعتياد در پدران نوجوانان با اختلال سلوك، نسبت بـه گـروه             
.نيز در تحقيق خود به همين نتيجه دست يافته است) 1376(احمدي 

.  تحصيلي در نوجوانان با اختلال سلوك بيشتر از نوجوانـان عـادي اسـت              ميزان افت ـ  7
.هاي تحقيق حاضر منطبق استبا يافته) 1382(تحقيق عليزاده و ياري 

هاي غلط تربيتـي، خودكـامگي،    خانوادگي، شيوهةواضح است كه شرايط آشفت پر
. هاي والدين تـأثير مسـتقيم در پيشـرفت تحصـيلي فرزنـدان دارد          خشونت و كجرفتاري  

الـدين نوجوانـان بـا اخـتلال سـلوك،          و فرزندپروري اغلب    ة شيو فته شد طور كه گ  همان
در همـين رابطـه     .  بـالايي دارد   ةغلب با افت تحصيلي رابط ـ    اتبدانه است و اين شيوه      مس

 فرزنـدپروري مقتدرانـه، نمـرات درسـي بـالاتر را        ةنشان داد كـه شـيو     ) 1999(دارلينگ  
. مستبدانه با نمرات كم ارتباط داردةكند، در حالي كه شيوبيني ميپيش

ند فرزنـداني شـاداب، سـرزنده و    خواه والدين ميةهم: توان گفتدر مجموع مي 
والـدين در   . شـوند اما تمامي آنها در دستيابي به اين هدف موفق نمـي          . سالم تربيت كنند  

. شـوند كـه جبـران آن نـاممكن اسـت          ي مرتكب مـي   ياه اشتباه يتربيت فرزندانشان گاه  
برند كه با توسل به زور، خشـونت، تهديـد و حـاكم كـردن               بسياري از والدين گمان مي    

،تواننـد ـ روانـي كودكـان مـي       رعب و وحشت و توجه نكردن به نيازهاي روحي         فضاي

−1 Both
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برند از سوي ديگر والديني هستند كه گمان مي       . فرزنداني مطيع، تابع و سالم تربيت كنند      
تفـاوتي اسـت كـه در        بي پوشي و گيري، چشم سهلبهترين شيوه در تربيت كودك همانا       

.انداصل هر دو گروه به خطا رفته
از آنجا كـه پيشـگيري بهتـر از درمـان           . اطب اصلي اين تحقيق والدين هستند     مخ

آگـاه كـردن بيشـتر      توانـد در    نتايج ايـن تحقيـق و تحقيقـات مشـابه مـي           بنابراين  است  
.تعليم و تربيت به ويژه والدين نقش مؤثري داشته باشدكاران رانددست
منابع

.، تهران، انتشارات بنيادشناسي رشدوانر، )1378(. جماليالسادات بنياحدي، حسن و شكوه

، »گير شـناختي آن در ايـران      بررسي اختلال سلوك و سيماي همه     «،  )1375. (اصغراحمدي، علي 

.نامة دكتري، تهران، دانشگاه تربيت مدرسپايان

هاي فرزندپروري مادران كودكان مبـتلا       شيوه ةبررسي و مقايس  «،  )1373. (اسفندياري، غلامرضا 

لات رفتاري و مادران كودكان بهنجار و تأثير آموزش مادران بر اخـتلالات رفتـاري               به اختلا 

.يتو روانپزشكي تهرانتامة كارشناسي ارشد، تهران، انسن، پايان»فرزندان

بررسـي سـاخت خـانواده و سـبك دلبسـتگي در دختـران فـراري و        «،  )1382. (حميدي، فريده 

امـة دكتـري، تهـران،      ن، پايـان  » در تغييـر آنهـا     درماني و درمانگري حمايتي   اثربخشي خانواده 

.دانشگاه تربيت مدرس

.، تهران، انتشارات رشدشناسي روانيآسيب، )1372. (شاملو، سعيد

آموزان عوامل مؤثر در ايجاد اختلال سلوك و بزهكاري در دانش         «،  )1383. (منش، فاطمه عدالت

ارشناسـي ارشـد، تهـران، دانشـگاه        امـة ك  ن، پايان » شمال و جنوب شهر تهران     ة سال 16 تا   12

.تربيت مدرس

هـاي  پـژوهش ، »شناسـي تحـول و آسـيب  : تعامـل والـدين ـ فرزنـد    «، )1380. (عليزاده، حميـد 

.4 و 3، شمارة شناختيروان

هاي نوجوانان  بررسي سبكهاي فرزندپروري در خانواده    «،  )1385. (عليزاده، حميد و مهناز ياري    

،  كودكـان اسـتثنايي  ةپژوهش در حيط، » بدون اختلال سلوكهايبا اختلال سلوك و خانواده  

.20شمارة 
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، ترجمة محمدرضا نايينيان،    ي كودك نشناسي بالي روان،  )تابي(كاستلو، تيموني و جوزف كاستلو،      

.، تهران، انتشارات رشد)1378(

هـاي فرزنـدپروري     ويژگيهـاي شخصـيتي و شـيوه       ةبررسي و مقايس ـ  «،  )1375. (آبادي، ليدا ليل

، » شهر تهـران ةآموزان عادي و مبتلا به اختلال سلوك در مدارس ابتدايي پسران     مادران دانش 

.نامة كارشناسي ارشد، تهران، دانشگاه تهرانپايان

هـاي  بررسي مقدماتي اعتبار و روايي و تعيين نقاط بـرش اخـتلال           ،  )1380. (محمداسماعيل، الهه 

. كودكان استثناييةد، تهران، پژوهشك علايم مرضي كودكانةپرسشنام

بررسـي سـلامت روانـي مـادران     «، )1382. (السـادات موسـوي  محمداسماعيل، الهـه و حكيمـه    

.2، شمارة  كودكان استثناييةپژوهش در حيط، »آموزان مبتلا به اختلالات رفتاريدانش

، ترجمة حسين صـيفوريان و محمـدطاهر رياضـي          موفقيت در تربيت فرزندان   ،  )تابي. (هاك، پل 

.، تهران، انتشارات رشد)1383(سي، ار
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