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زودهنگـام   هـاي  هاثربخشـي مداخل ـ  تعيـين  حاضـر  هدف پـژوهش 
طرح پـژوهش از   .بود دبستاني شيكودكان پ آموزشي بر فهم عدد

 .و گروه گـواه بـود   آزمون آزمون و پس آزمايشي با پيش  نوع نيمه
، كودكان ناتوان در رياضـي شـهر اصـفهان    جامعة آماري پژوهش

بـراي اجـراي ايـن پـژوهش،     . بودنـد  1390ـ ـ91لي يسال تحص ـدر 
بـه شـيوة   بودنـد،  ف يفهـم عـدد ضـع    نظـر  كـه از پسـر   كودك30

اي انتخـاب و بـا روش    اي چندمرحلـه  خوشـه گيري تصـادفي   نمونه
. قـرار گرفتنـد  ) نفـري  15(ش و گـواه  يآزمـا  تصادفي در دو گروه

مقياس  و )2008 ،جردن( آزمون فهم عدد پژوهش شامل ابزارهاي
) 1371 رضـويه و شـهيم،  ( هوش كودكان پيش از دبستان وكسـلر 

مبتنـي بـر    زودهنگام آموزشـي  هاي لهمداخ(مداخله آزمايشي . بود
 60جلسـه   8بـه مـدت   ي گـروه آزمـايش   ورر ب ـ )موزش مستقيمآ

پـس از اتمـام برنامـه     .اي و يـك بـار در هفتـه اجـرا گرديـد      دقيقه
تحليـل  نتـايج  . آموزشي از هر دو گروه پس آزمون به عمـل آمـد  

زودهنگـام آموزشـي بـر فهـم      هاي هنشان داد كه مداخل كواريانس
  ).P>001/0( مؤثر بوده استعدد اين كودكان 

  .دبستاني شيپ زودهنگام، هاي هفهم عدد، مداخل :يكليدي ها واژه
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Abstract  
The aim of the present research was to assess the 
effectiveness of early educational intervention on 
number sense of preschool children. The research 
method was semi-experimental with pretest-posttest, 
and control group. Research statistical population 
included male children with disabilities in mathematics 
in Isfahan city in the year 2010-2011. The research 
sample included 30 male children who had a poor 
sense of number and were selected using multistage 
random cluster sampling and were assigned in the 
two groups of experimental and control randomly. 
The instruments used were Number Sense Test 
(Jordan, 2008) and Wechsler Preschool and 
Primary Scale of Intelligence (Razavi & Shahim, 
1972). Experimental intervention (early training 
interventions based on direct instruction) was held 
on the experimental group in eight sessions, each 
session lasted sixty minutes once a week. After 
completing the training program, post-test was 
taken from both groups. Results of analysis of 
covariance showed that early educational intervention 
was effective in the improvement of sense of 
number in preschool children (P<0.001)  
Keywords: sense of number, early training interventions, 
preschoolers. 
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  79/  ...    اثربخشي مداخلات زودهنگام آموزشي بر
 

  مقدمه
ــســالهاي  ــدگي هــر   ةاولي كــودكي زمــان بســيار مهمــي در زن

براي كودكان ناتوان سالهاي ). 2011 ،1كريونو(آموز است  دانش
اول اينكـه  : اوليه بـه دلايـل چنـدي بحرانـي و حسـاس اسـت      

 ـ  دارايشناسايي كودك  خير در رشـد، هـر قـدر    أمعلوليت يـا ت
اي كـه   تواند از راهبردهاي مداخله زودتر صورت گيرد، بهتر مي

دوم . نـد اسـتفاده ك  ،براي جبران نيازهاي او طراحي شده اسـت 
انند از حمايتي كه در فرايند مداخله به آنها ارائه تو ها مي خانواده

هاي آتـي مـدارس و    سوم از هزينه. شود، سود بيشتري ببرند مي
 منجـر  هـا  وري ايـن سـازمان   جامعه كاسته خواهد شد و به بهره

شود، زيرا وقتي اين كودكان وارد مدرسـه و جامعـه شـوند،     مي
بـا جامعـه    قابليت يادگيري بيشتري دارند و بهتـر خودشـان را  

  . )2005 ،3دوكر ؛2005 ،2هانلي( دهند سازش مي
هـاي   زودهنگام عبارت است از توافق بـر سـر تـلاش    ةمداخل  
سال كـه   5و مستمر براي كمك زودهنگام به كودكان زير  مند نظام

 ـهاي  خانواده همچنيناند و  پذير و ناتوان از نظر رشدي آسيب ان آن
زودهنگام براي پيشـگيري از   ةمداخل). 1990 ،4و شانكوف ميسلز(

هاي موجود با فراهم ساختن خـدمات   كمبودها يا پيشرفت ناتواني
يـا فـراهم سـاختن    ) هاي حركتي مثل گفتاردرماني، برنامه(درماني 

هاي  بنابراين برنامه. كودكان طراحي شده است برايوسايل كمكي 
هـاي آموزشـي و    فعاليـت  همـة كـارگيري   هزودهنگام، ب ةمداخل
، استخشي است كه متوجه كودك و نيز راهنمايي والدين توانب

كه بـه محـض مشـخص شـدن مشـكل كـودك، ايـن         طوري هب
آناستاسـيو و   گـالاگر،  ،كرك. آيند ها به مورد اجرا در مي فعاليت
زودهنگام در ارتباط با  ةمداخل كنند كه بيان مي، )2006( 5كلمن

. استتر از جامعه  كودك، والدين او، خانواده و نيز شبكه وسيع
زودهنگـام، از ميـان    ةهاي مداخل طور كلي هدف نهايي برنامه هب

) يـا ويـژه  (بردن و يا كم كردن نياز كودك به خـدمات خـاص   
 ).2006، 6بيسي و نيتزل ،كلمن( استبعدي 

تشخيص مشكلات مربوط به  ةمربوط به حوز متونررسي ب 
  هاي پژوهشي گيري جهت دهندة ي نشانهاي كم يادگيري مهارت

  

جديد نسبت به غربالگري و تشخيص ايـن مشـكلات پـيش از    
برخـي  اين با وجود . هاي رسمي است ورود كودكان به آموزش

ناتواني يادگيري  ةمتخصصان بر اين باورند كه پژوهش در زمين
ويژه خوانـدن   هاي يادگيري به مقايسه با ساير ناتواني رياضي در

 اترسـت،  بـاركر،  كـلارك،  ،چارد(برد  مي سر طفوليت به ةدور در
هـاي جـدي در    رغم پيشرفت علي و) 2005 ،7انو همكار براون

هـاي اساسـي مربـوط بـه      اين زمينه، هنوز هم به برخي پرسش
ناتواني يادگيري رياضي پاسخ مناسب داده  هاي تشخيص ملاك

 ،8نـامتي  ناگنـت و  گـراون، ــ    بـرد  هـوارد،  ،گري(نشده است 
ــر .)2007 ــورمن ،آنســلمو ،تيل ــآنگلوپ اســكاچنيدر و ،ف  9وسل

هاي خود نشان دادند در صورتي كه كودكان  در بررسي) 2000(
ــادگيري ــاتوان در ي ــوند، مشــكلات   ،ن زود تشــخيص داده نش

يابـد و بـه تـرك تحصـيل، ايجـاد مشـكلات        يادگيري ادامه مي
به عكس تشخيص . شود منجر ميرفتاري و مشكلات تحصيلي 

ت آموزشي خـاص و گسـترده را در   زودهنگام نياز براي خدما
اي زودهنگام كامل  هاي مداخله دهد و به برنامه آينده كاهش مي

  .شود ميمنجر 
آيي فهم عدد براي اشاره به  در حال پديد ةبه تازگي از ساز  

 10بـرچ . عددي استفاده شده اسـت هاي بنيادي  توانايي ةمجموع
معتقد است كه تاكنون بر سـر تعريـف ايـن اصـطلاح      )2005(

توانـايي  . توافق عمومي ميان متخصصان وجـود نداشـته اسـت   
 ةتوانـايي مقايس ـ  توانـايي تخمـين زدن،   ،11درك شهودي اعداد

بزرگي اعداد، توانايي توليد راهبردهاي مفيد براي حـل مسـائل   
براي ايجاد  يكمهاي  روش ستفاده از اعداد وپيچيده يا توانايي ا

پذير و آسان اعـداد، توانـايي    انعطاف ارتباط و پردازش و تفسير
درك روابط چندگانه ميان اعداد، توانـايي تشـخيص خطاهـاي    

 ـ    عددي و آشكار مرجعـي بـراي    ةتوانـايي درك اعـداد بـه منزل
گيري اشياء در دنياي واقعي كـه حـاوي مفـاهيمي چـون      اندازه
، 17، تمايـل 16، توانـايي 15، مهـارت 14، شناخت13، شهود12آگاهي

برخي  تنها ،اعداد 21، ساخت ذهني20فرايند ،19، انتظار18احساس
  .تعاريف براي اين اصطلاح است
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اكنون اين فـرض كـه توانـايي شـمارش بـه يـك نظـام         هم  
و پيش از فراگيري زبان و غيرنمادين و زودهنگام وابسته است 

جـدي مـورد حمايـت     ةآيد به گون مي هاي رسمي پديد آموزش
بـراي نمونـه   ). 2005 هـانلي،  ؛2005 بـرچ، (قرار گرفته اسـت  

بـا   دهـد كـه آنهـا    بررسي تحـول شـناختي نـوزادان نشـان مـي     
. آيند مي هاي عددي به دنيا تيكمهاي شناختي همسو با  ساخت

هاي يادگيري  ميان متخصصان ناتوانيرسد در  امروزه به نظر مي
پاسخ « و »هوشبهر ـ  تشخيصي ناهماهنگي پيشرفت« دو الگوي
 ةبر پاي. هاي بيشتري برخوردار بوده است از حمايت »به مداخله

هـاي   الگوي ناهماهنگي، تفاوت ميـان نمـرات فـرد در آزمـون    
عنـوان مهمتـرين    پيشرفت تحصيلي و هوشي استاندارد شده بـه 

ا برخـي  رايـن مـلاك   . دشـو  ناتواني قلمداد مي ملاك تشخيص
بندي مانند سازمان بهداشت جهاني و انجمـن   هاي معتبر طبقه نظام
در راهنماي تشخيص و  براي نمونه. اند شناسي آمريكا پذيرفته روان

تر از حد  ييناني بر اين ملاك يعني ناتواني پاهاي رو لآماري اختلا
هـوش   گـرفتن سـن تقـويمي و   مورد انتظار در رياضي با در نظر 

گيري شده و تحصيلات متناسب با سـن فـرد، اشـاره شـده      اندازه
  .)2007 ،1مورگان و كاي بوكنر، مايني، ،باپتيست( است
هـاي فنـي مربـوط بـه بـرآورد ميـزان        به دور از پيچيـدگي   

ينـد تشـخيص،   اناهماهنگي و پذيرش كارآمدي نسبي آن در فر
 مشـكلات و  يي كـرده انتقادهـا اين مـلاك  به برخي متخصصان 

هـاي   بـراي نمونـه، دشـواري    .انـد  را براي آن برشمردهني فراوا
هاي هوشي و پيشرفت تحصـيلي از   مربوط به گوناگوني آزمون

تفاوت آنها از ديدگاه نظري، عملكـرد   هاي سازنده و مؤلفه نظر
آمـوزان متعلـق بـه گروههـاي اقليـت قـومي در        متفاوت دانش

درسـي رياضـي    ةآموزان در برنام ندك دانشچيرگي ا ها، آزمون
از همـه بحـران   هاي نخسـت مدرسـه و مهمتـر     ويژه در سال به

ــه تفســير ناهمســازي هوشــ بهر و پيشــرفت تحصــيلي از جمل
بنـدي را بـه فكـر     هـاي طبقـه   مشكلاتي است كـه برخـي نظـام   

؛ 2003 ،2واگنز و فـاخز ( جويي براي حل آن انداخته است چاره
ــاز ــونن، ؛2005 ،3ســونپكو و تامام  ،4كروســبرگن كلكمــن و ب

سو و ضرورت غربالگري  وجود چنين مشكلاتي از يك ).2011
ــت    ــگران رش ــي پژوهش ــو برخ ــتلال از ديگرس ــام اخ  ةزودهنگ

شناسي شناختي و تحـول كـودك را ترغيـب كـرد تـا بـه        روان
  هـاي  مهارت ةپاي بر »يك سنت ديرين پژوهشي«بررسي تحول 

فرض بنيادي اين ديـدگاه   .رياضي بپردازند ةكنند بنيادي و تعيين
ويـژه در نخسـتين    هاي عددي بـه  آن است كه ضعف در توانايي

تواني يا مشكلات يـادگيري رياضـي    سالهاي زندگي موجب كم
كلوتينـگ و   جـردن، ( شـود  بـه مدرسـه مـي    هاي ورود در سال

   .)2011 ،6لايون و بيلوك ؛2010 ،5ينرامين
دهد كه ساخت  هاي فهم عدد نشان مي تحليل عاملي مهارت  

 براي نمونه جـردن . عاملي اين سازه وابسته به سن كودك است
از راه تحليـل عـاملي    )2010 ،7دييپرنابه نقل از لاگو و  ؛2006(

آمــوزان  دانــش هــاي فهــم عــدد در هــايي از مهــارت مجموعــه
هـاي   كودكستاني، دريافت كـه ايـن سـازه از دو عامـل مهـارت     

 ةدانـش عـدد، محاسـب    شمارش، بازشناسي عـدد، (بنيادي عدد 
 .تشــكيل شــده اســت )غيركلامــي، تخمــين و الگــوي عــددي

هـاي فهـم    به بررسي پـژوهش ) 2010(همچنين لاگو و ديپيرنا 
 ةمؤلف ـ 30تـا   1عدد پرداختند و به اين نتيجه رسيدند كـه بـين   

هـا   كه اين مؤلفه در نظر گرفته شده است فهم عددبراي بنيادي 
 وار، طـوطي  شـمارش  ؛)1999( 8چـارد  و گرستن :ند ازا عبارت
 دو بـين  از اينكـه  تشـخيص  اعداد، كردن مرتب اشياء، شمارش

 عـدد  دو بـين  از اينكـه  تشـخيص  .است بزرگتر يك كدام عدد،
 عـدد  يـك  از شـمارش . اسـت  نزديكتـر  سـوم  عدد به يك كدام

 اعـداد،  ترتيب فهم ؛)1991( ،9ديسوننسا و سكي. خواسته شده
 اصـلي،  اعـداد  عـدد،  بـه  عدد تناظر عدد،ة دوسوي توالي دانستن
 جديـد  مجموعـه  واحـد،  يـك  كاسـتن  يا افزودن با اينكه دانش
 سـودمندي  دانـش ، عـدد  بزرگـي  نسـبي  دانـش ، شود مي توليد

 )بيشتر يا و كمتر( مقادير ؛)1990( 10دوال ون. اطلاعات عددي
 نسبي ةانداز درك ،ترتيبي اعداد و اصلي اعداد يك، به يك تناظر
 ،بيكـر . و شـمارش  مقايسـه  ،)مجموعـه ة انـداز  تخمـين ( اعداد

 دانسـتن ، )بزرگي ةمقايس( مقدار تميز ؛)2002( ؛11گرستن و لي
 فراخناي ؛)2003( 12گري .كاري ةحافظ عدد، شناخت شمارش،

 و كوامــاز .امــلاء راه از اعــداد نوشــتن بزرگــي،ة مقايســ عــدد،
 جمـع  عـدد،  ثبات رقمي، يك اعداد خواندن ؛)2005( تامپسون

 اعداد ميان بزرگي قضاوت دست، از استفاده با رقمي يك اعداد
 يـك  در عدد اميدنن( شمارش ؛)1990(ون دي ول  .يك رقمي

 و ترتيبـي  اعـداد  اصـلي،  اعداد يك، به يك تناظر درست، توالي
ــا شــمارش ــرش ب ــاهيم )پ ــد( بزرگــي مف ــزرگ، مانن ــر ب  ،كمت

زيرطبقـه  يـا  واحـد  يـك  در اشـياء  تنظـيم  ييتوانا ،)بندي طبقه
 
1. Baptist, Minnie, Buksner, Kaye & Morgan       2. Vaughns & Fuchs 
3. Mazzoco   & Thompson             4. Boonen, Kolkman & Kroesbergen 
5. Jordan, Glutting & Ramineni          6. Lyons & Beilock 
7. Lago & Diperna              8. Gersten & Chard 
9. Case & Sandieson             10. Van De Walle 
11. Baker, Gersten & Lee        12. Geary
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 ؛)2005( 1كمـپ  و هـوول  .)بنـدي اشـياء   رتبـه  و كـردن  سري(
 گروههـاي  ايجـاد  زمـاني،  ييتوانـا  ،100 تا وار طوطي شمارش

ة مقايس ـ و 5 تـا  مقادير ةمقايس ،تكمي و اندازه ميان تميز برابر،
 .شده گفته اعداد
 2كم ـ لوك ي ونرامين كاپلان، ،جردن مرتبط هاي در پژوهش  

 بـا  كـلاس اول را  كـودك  279 بررسي طـولي،  يك در )2009(
ميـزان فهـم عـدد     ،)2008( جـردن  آزمون فهم عـدد  استفاده از
 175 ســه ســال بعــد، .دادنــد ســنجش قــرار مــورد كودكــان را

 .گرفتند سنجش قرار آزمون پيشرفت رياضي مورد با آموز دانش
 آزمـون فهـم عـدد    ان نتيجه گرفتند كودكـاني كـه در  پژوهشگر

 آزمون پيشرفت رياضي نيز در نمرات بالايي كسب كرده بودند،
آزمـون فهـم    همچنين كودكاني كه در .سطح قابل قبولي داشتند

 عملكرد آزمون پيشرفت رياضي نيز در پايين داشتند، ةعدد نمر
  .ضعيفي داشتند

 ةتشـخيص و مداخل ـ «عنـوان   بـا پژوهشـي  ) 2005(هانلي   
انجـام  » آموزان مبتلا به مشكلات رياضـي  زودهنگام براي دانش

ناتواني يادگيري رياضي در كودكـان را   ةهاي اولي وي نشانه. داد
حـس  داد، راهبردهاي شمارش و درك يـا  مشكل در تركيب اع

كند در پيش از دبستان با  مي كيدأهمچنين ت او. كند بيان ميعدد 
 تـوان در  آموزش معلمان از طريق آموزش انفرادي و جبراني مي

يادگيرندگان خردسال اين مشكلات را قبل از ورود به دبسـتان  
 تامپسـون  و مازاكو ،)2008( جردن و 3لوك نايك .بهبود بخشيد

مقطـع   در كودك را دانش عدد هاي خود بررسي در نيز) 2005(
 دانش رياضي در ةكنند بيني پيش ةعنوان يك ساز دبستاني به پيش
 4هـونيچ و كـاپلان   ،جـردن  .كننـد  هاي آينـده معرفـي مـي    سال

آمـوزان   زودهنگـامي را بـراي دانـش    ةمداخلات فشرد) 2003(
از  اين دو گـروه . ابداع نمودندمبتلا به ناتواني يادگيري رياضي 

روانـي و دقـت در    دو مؤلفه ،هاي خود در پژوهش پژوهشگران
آنـان   .مـورد بررسـي قـرار دادنـد    چهار عمل اصلي رياضـي را  
آموزان مبتلا بـه   هاي متعدد به دانش كوشيدند تا با ايجاد فرصت
سازي چهار عمـل اصـلي رياضـي در     ناتواني رياضي در ذخيره

آمـوزان بتواننـد    اي كمـك كننـد كـه ايـن دانـش      گونه حافظه به
 واقعيات را سريع و بدون تلاش و ارتكاب خطا بازيـابي كننـد  

  .)2007 ؛5كاي و مورگان بوكسنر، ماني، ،تيستپبا(
كه فهم زودهنگام عـدد،   معتقدند )2005(تامپسون و مازاكو  

ناتواني يادگيري رياضـي در پايـان    ةسالگي و نشان 6در حدود 
  كلاس اول قابل تشخيص اسـت و بايـد   آمادگي و يا آغاز ةدور

  

رونـد مطلـوب آمـوزش يـا تعيـين زودهنگـام        براي اطمينان از
ايـن   آنها بـر . ناتواني يادگيري احتمالي غربالگري صورت گيرد

باورند كه هرگونه تأخير در ارزيابي تا پايان كـلاس اول و دوم  
اصــلي  هــاي دبســتان بــه شكســت آنهــا در فراگيــري مهــارت 

هاي  و زمينه را براي مشكلات بيشتر يادگيري در سال انجامد مي
همچنين آنها معتقدند كه كودكان در حدود  .سازد فراهم مي بعد

 بايد از ،گذرانند سالگي كه سالهاي پيش از دبستان را مي 5تا  3
ارزيـابي   مورد )شمارش و شناخت اعداد(ها  برخي مهارت نظر

تـر   هـاي پيچيـده   هرگز در ارزيابي به مهارتقرار گيرند و نبايد 
 كننـده  هاي نگـران  نشانه ةتكيه و توجه شود و به محض مشاهد

صــحيح، دشــواري بــا  شــامل نــاتواني در بيــان اســامي اعــداد(
نـاتواني در شـمارش    هاي مربـوط بـه اعـداد كـوچكتر،     تكمي

هاي كوچك اشياء و نـاتواني كـودك در درك مفهـوم     مجموعه
  .بايد اقدامات درماني لازم صورت گيرد )جمع و تفريق

دبسـتان، يـا در زمـان     هاي عددي در سـالهاي پـيش   مهارت  
بينـي   ورود به دبستان، دسـتاوردهاي حسـاب دبسـتان را پـيش    

زودهنگام كودكـاني كـه    ةبنابراين با تشخيص و مداخل. كنند مي
هايي  براي يادگيري رياضي در خطر هستند، اجراي چنين برنامه

در . دهـد  مشكلات بعدي آنها را در عملكرد رياضي كاهش مي
آمـوزان مبـتلا بـه     دانـش  بـراي خصوص راهبردهاي پيشگيري 
. هاي اندكي انجام شـده اسـت   ناتواني يادگيري رياضي پژوهش

 ةمسـأل  تحقيقـات، ايـن  نتـايج   ه ولأاهميت اين مس ـ توجه به با
مـداخلات زودهنگـام    بخشـي ، بررسـي اثر پـژوهش اين اصلي 

بـدين  . دبسـتاني اسـت   كودكان پيش فهم عددبهبود آموزشي بر 
بهبـود  مداخلات زودهنگام آموزشـي بـر   منظور اين فرضيه كه 

ثر اسـت مـورد بررسـي و    ؤدبسـتاني م ـ  كودكان پـيش  فهم عدد
  .آزمون قرار گرفته است

  
  روش

 وش پژوهش از نـوع ر آماري و نمونه؛ ةجامع روش پژوهش،
بـود   گواهگروه  باآزمون  پس ـآزمون   آزمايشي با طرح پيش نيمه

 متغير مسـتقل  عنوان به مداخلات زودهنگام آموزشي كه طي آن
 .در نظـر گرفتـه شـد    متغير وابسته عنوان به كودكان فهم عددو 

شـهر   دبسـتاني  پـيش  پسـر  كودكان همة ،آماري پژوهش ةجامع
هـا از   آزمـودني ايـن   .بودنـد  90ـ ـ91سال تحصيلي اصفهان در 

پــرورش شــهر اصــفهان بــا روش  نــواحي مختلــف آمــوزش و
اي انتخـاب شـدند؛   اي چندمرحلـه  گيري تصادفي خوشـه  نمونه

 
1. Howell & Kemp             2. Jordan, Kaplan, Ramineni & Locumak 
3. Locuniak              4. Honich & Kaplan 
5. Baptist, Minnie, Buksner, Kaye & Morgan 
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پرورش شهر و بدين ترتيب كه از بين نواحي و مناطق آموزش 
ناحيـة آموزشـي دو    ناحية آموزشـي و سـپس از هـر    5اصفهان 
بعد، از هـر   مرحلةدر . صورت تصادفي انتخاب شدند دبستان به

انتخـاب و   صورت تصـادفي  به ستانيبد دبستان، دو كلاس پيش
. فهم عدد اجـرا شـد   آزمون فهم عدد براي تشخيص ضعف در

و مقيـاس   )2008(جـردن  هاي فهم عـدد   پس از اجراي آزمون
هوشـي   ةاز كودكاني كه داراي بهرنفر  30 هوش وكسلر، تعداد
زمون فهم عـدد  آدر ترين نمره را  اما پايين ،متوسط به بالا بودند

صورت تصادفي در دو  به و انتخاب شدند ،دست آورده بودند به
هـاي   ملاك. جايگزين شدند) شاهد آزمايش و( ينفر 15گروه 

ت همـراه ماننـد   ورود به پژوهش نيز مبـتلا نبـودن بـه اخـتلالا    
به تشخيص ( ها ، نقص توجه و انواع معلوليتفعالي اختلال بيش
آزمون فهـم عـدد و    ، كسب كمترين نمره در)كودكروانپزشك 
گرفتن آزمـون هـوش از    .هوشي متوسط به بالا بود ةداشتن بهر
مشخص شود مشـكل   كهضروري است از اين نظر ها  آزمودني

 .نيست آنان هوشي اين كودكان در فهم عدد، ناشي از كم
 

   سنجشابزار 
 كـه مقيـاس  اين : 1مقياس هوش كودكان پيش از دبستان وكسلر

بـراي   ،دبستاني براساس مقياس هـوش وكسـلر   براي دورة پيش
گيـري هـوش    كودكان تهيه شده و در واقع ادامه آن براي اندازه

آزمـون آن   6كـه   داردآزمـون   11 اسـت سال  5/6تا  4كودكان 
را ايـن مقيـاس   . اسـت ) عملـي (آزمون غيركلامـي   5كلامي و 

آن را ) 1371(رضويه و شـهيم   وساخته  1967در سال وكسلر 
ضريب پايـايي   نيز پژوهشاين در . اند كردهدر ايران هنجاريابي 

دو نمونـه از   .به دست آمد 87/0با روش آلفاي كرونباخ  آزمون
 ـ را اگـر انگشـتت  « :نـد از ا هاي اين مقياس عبارت پرسش ري بب

 »؟چيستميكروسكوپ « ،»چكار بايد كني؟
پايـايي   كـه از را مقياس سنجش فهـم عـدد    :2آزمون فهم عدد

 هاي بنيادي عدد كودكان در بدو ورود قوي براي بررسي مهارت
 نم ـ كـاپلان، رامينـي و لـوك    ،به مدرسه برخوردار است جردن

 ـ اين آزمـون كـه بـر   . ندساخت) 2008( بنيـادي   ةسـه مؤلف ـ  ةپاي
 ـ    ةشمارش، دانش عدد و عمليات با اعداد ساخته شـده بـه منزل

يك ابزار غربالگري براي ارزيابي كودكان مشكوك بـه نـاتواني   
سازندگان مقيـاس  . گيرد يادگيري رياضي مورد استفاده قرار مي

 مقياس به روش آلفاي كرونباخ) همساني دروني(ضريب پايايي 
در  r= 95/0به روش بازآزمـايي  را و ضريب پاياني آن  92/0 را

ــزارش  )P>001/0( ســطح ــردهگ ــد ك ــد. ان  در) 1390(ي جدي
  پسـر  كودكـان كه در شهر اصـفهان بـر روي   جداگانه  پژوهشي

  

وي در . انجام داد، اين آزمون را هنجاريـابي كـرد   دبستاني پيش
بـه   را اين مقياس ) همساني دروني(ي يضريب پايا اين پژوهش

و ضـريب پايـايي آن را بـه روش     89/0 خروش آلفاي كرونبـا 
روايـي  محاسبه و  همچنين .گزارش كرده است 90/0بازآزمايي 
ايـن  در  .انـد  كردهنفر متخصص تأييد  5را اين مقياس  محتوايي 
 83/0ضريب پايايي آزمون با روش آلفاي كرونباخ  نيز پژوهش

دهنـده پايـايي قابـل قبـولي بـراي ايـن        دست آمد كـه نشـان   به
ند ا هاي اين پرسشنامه عبارت دو نمونه از پرسش. پرسشنامه بود

 رنگـي  مداد تا 2 مريم« ،»؟6يا  8، است كوچكتر عدد كدام« :از
 مـداد  تـا  چنـد  مـريم  داد، حالا او به ديگه مداد تا 3 دارد، زهرا

  »دارد؟ رنگي
 

  و تحليل روش اجرا
 )هر هفته يك جلسه(اي  دقيقه 60 ةجلس 8آزمايشي در  ةمداخل

شناسي  براساس اصول روان .گرديدبر روي گروه آزمايش اجرا 
آمـوزش مسـتقيم    بـر مـداخلات زودهنگـام آموزشـي    رفتاري، 
شـود، كـه    مـي  هاي يادگيري ويـژه متمركـز   مهارت ةيافت سازمان
 ةاصـطلاح مداخل ـ . كنـد  انتخـاب مـي   برنامه آن را مدير معلم يا

كـودك،   مربـي . زودرس اشاره به آموزش صريح كودكـان دارد 
رفتارهايي را كه كودك بـه آنهـا نيـاز دارد،     و ها نخست مهارت

اسـرع   امكـان در  د حتا  را آنها كند كند سپس سعي مي عين ميم
محتــواي جلســات  ).1381 پــور، ملــك( وقــت آمــوزش دهــد

  :به شرح زير است كردهطراحي كه پژوهشگر ي آموزش
، بـا اسـتفاده از   )كوچك و بزرگآشنايي با مفهوم (؛ اول ةجلس
بين آنهـا   ةكوچكي و مقايس در دسترس مفاهيم بزرگي و ياشيا

هـاي يكسـان و    آشنايي با اندازه(؛ دوم ةجلس .آموزش داده شد
؛ سـوم  ةجلس ـ .، مفهوم يكسان بـودن آمـوزش داده شـد   )برابر

 ، با اسـتفاده از )5تا  1جلسات قبل و آشنايي با اعداد از  مرور(
اعـداد بـه كـودك     عينـي در قالـب تصـوير    و نيمـه روش عيني 

مـرور بـر مفـاهيم كمـي و     (؛ چهـارم  ةجلس. آموزش داده شـد 
ــداد از ــايي اع ــا  5 شناس ــي و  )10ت ــتفاده از روش عين ــا اس ، ب

 .عيني در قالب تصوير اعداد بـه كـودك آمـوزش داده شـد     نيمه
روش  بـا اسـتفاده از   ،)10تا  1 از شمارش اعداد(؛ پنجم ةجلس

؛ ششـم  ةجلس ـ .آغـاز شـد   عيني، شـمارش اعـداد   نيمهعيني و 
، در قالـب  )15آشنايي با مفهـوم جمـع و شـمارش اعـداد تـا      (

 ةجلس ـ. داستان و طراحي بازي، مفهوم جمع آموزش داده شـد 
، در قالـب داسـتان و طراحـي    )آشنايي با مفهوم تفريـق (؛ هفتم

شـمارش  (؛ هشـتم  ةجلس .بازي، مفهوم تفريق آموزش داده شد
  جلسات همة مرور بر) 20 ات اعداد

 
1. Wechsler preschool and primary scale of intelligence    2. number sense test 
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در پايان هر جلسة آموزشي، تكاليفي نيز بـراي انجـام دادن     
آمـوزش   ضـمن در  .شـد  ها بـه والـدين داده مـي    ي تمرينبعض
پـس از  . دبستاني اجـرا گرديـد   صورت انفرادي در مركز پيش به

آزمـون فهـم    گواههر دو گروه آزمايش و  آموزشي، ةاتمام برنام
ــ داده. عــدد را تكميــل كردنــد  ةدســت آمــده از مرحلــ ههــاي ب

فراوانـي،  (آزمـون از طريـق آمـار توصـيفي      آزمون و پـس  پيش
و بـا  ) تحليل كواريانس( و آمار استنباطي) هاي مركزي شاخص

  .تحليل گرديد  SPSS15افزار استفاده از نرم
  

  ها يافته
هـاي   بـا اسـتفاده از جـدول    ،تفـاوت گروههـا   براي نشان دادن

  ميانگين و انحراف معيار، تحليل توصيفي انجام شد و براي تجزيه
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  بحث
با هدف بررسي اثربخشي مداخلات زودهنگـام   پژوهش حاضر

نتـايج   .شـد دبسـتاني انجـام    كودكان پيش آموزشي بر فهم عدد
بـا در نظـر    نشـان داد، ) مـانكوا (تحليل كوواريانس چنـدمتغيره  

) همپـراش (عنوان متغير كمكـي   آزمون، به هاي پيش گرفتن نمره
 مـؤثر كودكان  فهم عددبر ارتقاي مداخلات زودهنگام آموزشي 

اي مشـابه كـه مـداخلات زودهنگـام      پژوهش يا فرضـيه  .است
آموزشي را در مورد كودكاني كه از نظر فهم عدد ضعف دارند، 

هـاي   نتايج اين پژوهش بـا يافتـه  . بررسي كرده باشد يافت نشد
، لوك نايـك و جـردن   )2005(، هانلي )2005(تحقيقاتي دوكر 

مينني ، جردن، كلوتينگ و را)2008(، جردن و همكاران )2008(
ــوك  )2010( ــون و بيل ــو )2011(، لاي ــونن، )2011(، كريون ، ب

  .همسو بود) 2011(كلكمن و كروسبرگن 

كه  گرديدو تحليل استنباطي از روش تحليل كواريانس استفاده 
بـا   .آورده شـده اسـت   2و  1هاي  دست آمده در جدول نتايج به

مداخلات  هاي گروه آزمايش پس از ميانگين، 1توجه به جدول 
  .يافته است افزايش آزمون در مرحله پس زودهنگام آموزشي

دهد كـه بـا در نظـر گـرفتن نمـرات       نشان مينيز  2جدول   
، مداخلات زودهنگـام  )همپراش( عنوان متغير كمكي آزمون به پيش

منجـر شـده    گـواه آموزشي به تفاوت معنادار بين گروه آزمايش و 
درصـد  88اسـت يعنـي    88/0 ميـزان تـأثير   .)P>001/0(است 

زودهنگام آموزشـي   به مداخلات) فهم عدد(آزمون  پس واريانس
كفايت حجم نمونه  دهندة نيز نشان 100توان آماري . گردد برمي
شود كـه مـداخلات    نتيجه گرفته مي 2بنابراين از جدول . است

  .زودهنگام آموزشي بر فهم عدد كودكان تأثير داشته است
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

توان گفت كه كودكان بـراي   هاي پژوهش مي در تبيين يافته  
ها كـه   اي از مهارت انجام دادن تكاليف رياضي بايد بر مجموعه

ها ضمن اينكـه   اين يافته. مسلط باشند ،شود ناميده مي فهم عدد
مـداخلات زودهنگـام آموزشـي     هاي ارزيـابي و  شيوه ةدر زمين

آموزان دلايل چشـمگيري   رياضي دانشمنظور بهبود عملكرد  به
ينـد  اكننـد كـه در فر   اشاره مـي  آورند، به اين نكته نيز فراهم مي

، مناطق مختلف مغزي عملكردهاي متفـاوتي  محاسبات رياضي
ل رياضي از يك روش اسـتفاده  ئدارند و كودكان براي حل مسا

هـاي رياضـي كودكـان     هاي مربـوط بـه نـاتواني    يافته .كنند نمي
فهم عدد نقـش پراهميتـي در يـادگيري     دهد، نشان ميخردسال 

  .هاي سالهاي نخست مدرسه دارند مفاهيم و مهارت
ويـژه در سـالهاي اخيـر     هاي انجام شده بـه  بررسي پژوهش  

دهــد، بســياري از مشــكلات مربــوط بــه يــادگيري نشــان مــي

   آزمون در آزمون فهم عدد آزمون و پس در پيش گواهانحراف معيار دو گروه آزمايش و  ميانگين و ـ1جدول 
  

  شاخص آماري
 آزمون پس آزمونپيش

 معيار انحرافميانگين تعديل شدهمعيارافانحر ميانگين

 شيگروه آزما
 گواهگروه

8/6 
9/6 

37/1 
56/1 

1/14 
5/8 

31/1 
25/1 

  
  بر فهم عدد يمداخلات زودهنگام آموزش نتايج تحليل كواريانس مربوط به تأثير ةخلاص ـ2جدول 

  
  شاخص

 منابع آماري
 مجموع

 مجذورات
درجه 
 يآزاد

ميانگين 
 مجذورات

F 
سطح 
 معناداري

 توان اتا مجذور

 آزمون پيش
 گروه

122/0 
54/305 

1 
1 

122/0 
54/305 

8/0 
18/200 

779/0 
001/0 

003/0 
88/0 

059/0 
100 
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معنـا و  (ادي عـددي  هاي بني هاي كمي به ضعف مهارت مهارت
چنــين  ايــن ديــدگاه ةبــر پايــ. وابســته اســت) روابــط عــددي

دهـد تـا بـين اصـول و      هاي بنيادي به كودك امكان مـي  مهارت
هاي رياضي پيوند ايجاد كنـد و در صـورتي كـه كـودك      روش

مشـكلاتي چـون    در آينده با ،ها دست يابد نتواند به اين مهارت
حقـايق و محاسـبات    نـد هاي ضعيف شمارش، يادآوري كُ شيوه

يـادگيري   هـاي مشـكلات   نادرست عددي كه همگـي از نشـانه  
  ).2009 و همكاران، جردن( دشو رو مي هرياضي است، روب

بـر ايـن باورنـد كـه مشـكلات      ) 2005(مازاكو و تامپسون   
دانش رسمي، يعنـي آن دسـته    ةيادگيري رياضي به هر دو حوز

آموزد و  درس ميهايي كه كودك در كلاس  از مفاهيم و مهارت
هايي كه به شكل غيررسمي و خارج از مدرسه  مفاهيم و مهارت

هـاي   آنهـا معتقدنـد كـه توانـايي    . شود، وابسته است آموخته مي
پيشرفت در يادگيري درس رياضي را بـيش از   عددي نخستين،

هاي كلامي، فضايي و حافظه  هاي شناختي چون مهارت توانايي
ارزيابي كودكان مشكوك به ناتواني كنند و بايد در  بيني مي پيش

از يك آزمون فهم عدد به جـاي يـك آزمـون هوشـي اسـتفاده      
 مــداخلات كـه  اســت داده نشـان هــا  پـژوهش همچنــين  .شـود 

 غيـر  در كه است داشته كودكاني بر چشمگيري زودهنگام، تأثير
بنـدي   طبقـه  يـادگيري  نـاتواني  عنوان با بود ممكن صورت اين

 خطـر  معـرض  در كودكـان  تشخيص و شناسايي امروزه. شوند
 ةزمين ـ دار در مشـكل  كودكـان  و عـام  طور به يادگيري مشكلات
 تـدارك  و دبسـتان  از پـيش  سـنين  در خـاص  طـور  بـه  رياضي
 وضـعيت  داراي كودكان ويژه به آنان براي اي مداخله هاي كمك

 و آمـوزش  هـاي مهـم   اولويـت  از ضعيف اجتماعي و اقتصادي
 اسـت  داده نشـان ها  پژوهش نتايج. است ويژه و عادي پرورش

 مقايسه در كه كنند مي شروع حالي در را دبستان كودكان اين كه
 رياضـي  هـاي  مهارت لحاظ از خويش متوسط طبقه همسالان با

 دبسـتان  وارد برابـري  انگيـزش  بـا  آنها .دارند زيادي مشكلات
 كـه  هرچـه  و دارند كمتري هاي شناختي مهارت ولي شوند، مي

. كننـد  پيـدا مـي   خـود  همسالان با بيشتري فاصله گذرد مي زمان
 از پـيش  كودكـان  از گـروه  اين شناختي هاي مهارت بهبود عدم
 ضـعيفي  تحصيلي عملكرد شود بروند، باعث مي دبستان به آنكه
 ايـن  تحصـيلي  انگيزش بر آنهانكردن  پيشرفت اين و باشند داشته

  .گذارد مي منفي تأثير انآن نفس عزت و خودپنداره و كودكان
 بـراي  آمـادگي  و غربالگري هاي آزمون اجراي است بديهي  
 بـراي  مسـتعد  كودكـان  شناسـايي  و دبسـتاني  پيش كودكان همه

 هـاي  برنامـه  سـازي  غنـي  والدين، آموزش و يادگيري مشكلات
 خـروج  و تحصـيلي  افت از پيشگيري در ها مهدكودك آموزشي
 .اسـت  مـؤثر بسـيار   آموزشي گردونه از آموزان دانش زودهنگام

 در اساسـي  تغييـرات  ايجـاد  و بـازنگري  ديگـر،  مهم ضرورت
 توجه با. استها  كودكستان و دبستان از پيش مراكزهاي  برنامه

 بر ها كودكستان وها  مهدكودك بيشترهاي  برنامه تمركز اينكه به
 اين مـورد پيشـنهاد   در ،است كودكان هيجاني و اجتماعي رشد
، دبستاني با همكاري متخصصـان  ن پيشمربيا مديران و شود مي

هـاي آموزشـي طراحـي     هاي آموزشي غني همراه با بازي محيط
 دكان همچون شمارش،نيازهاي يادگيري رياضي كو پيش كنند تا

تقويـت   فهم عدد بيشـتر  و اعداد عمليات با ،درك مفاهيم كمي
در اين راستا، توجه به مداخلات زودهنگـام   .شود و بهبود يابد

هاي زيربنايي يادگيري رياضي رويكرد  مثابه مهارتآموزشي به 
  .استهاي يادگيري رياضي  ناتواني در درمان يمؤثر
 بـا  پژوهشـي  فعاليـت  هـر  كـه  گفـت  بايـد  پايـان  در  

قاعـده   ايـن  از نيز پژوهش اين و است رو روبه هايي محدوديت
 ـ نـاتواني ة زمين ـ در پژوهشآنجا كه  از .نيست امستثن  دگيرياي

 خواندن ويژه به يادگيري هاي ناتواني ساير با مقايسه در رياضي
 مداخلات زودهنگـام بـر   ة، پيشينبرد مي سر به طفوليتة دور در

بنـابراين   .انـد  فهم عدد در سالهاي آتي مورد توجه قـرار گرفتـه  
هاي موجود تنها براهميـت و نقـش فهـم عـدد در      اكثر پژوهش

گر در ايـن  كننـد و پژوهش ـ  هاي آتي كودك تأكيد مـي  يادگيري
از طرفـي اعضـاي    بوده اسـت،  رو هايي روبه زمينه با محدوديت

اند، بنابراين در  دبستاني بوده گروه نمونه فقط پسران مقطع پيش
هاي ديگر لازم است  آموزان پايه ايج به دختران و دانشتتعميم ن

  .جانب احتياط رعايت شود
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