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 چکیده
بین پنج عامل  خصیلیو و    ةرابطبررسی  منظور بهپژوهش حاضر 

با ارتباطات خانوادگی در افراد سلام  انجلا     آزاری کودک ةتجرب
آملاری   ةپژوهش از نوع توصیفی و همبستگی بود. جامع نیا .خد

نفر از این جامعه بلود   011خام   نمونه مرد  خهر اصفهان بودند و
خلام    ابزار ها بودند. که حاضر به همکاری برای تکمی  پرسشنامه

زاده،  یوسللفی و خللماعی ) آزاری کللودک سلللامی 10 ةپرسشللنام
خلانوادگی بلارنز و امسلون    ای ارتباطلات   ملاده  01(، مقیاس 0931

 یمکللرکاسللتا و  سلللامی 01خصیللیو ن للو  ة( و پرسشللنام0391)
ها از تحلی  همبستگی پیرسون و  تحلی  داده منظور به( بود. 0331)

افلزار   استفاده خد و محاسبات بله کملن نلر     گا  به گا رگرسیون 
نتلایج نشللان داد از بللین پلنج عاملل  خصیللیو،     انجلا  خللد.  
مثبلو و   ةبا ارتباطات خانوادگی رابط ییگرا وجدانگرایی و  برون

با  آزاری کودک ةتجربرنجوری و  و روان (p<10/1) معنادار دارند
 بلا  .(p<10/1)منفی و معناداری دارنلد   ةرابطارتباطات خانوادگی 
توان گفو برای ارتقاء ارتباطات خلانوادگی   توجه به این نتایج می

رنجلوری را   را افلزایش و روان   یلی گرا وجدانگرایی و  باید برون
 آزاری کلودک  ةتجربکاهش داد. همچنین تمهیداتی اندیشید که 

 برای افراد درمان و ح  گردد.
، خصیللیو، ارتباطللات  آزاری کللودک :یکلیااد یهاا  واژه

 خانوادگی
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Abstract 
The present study examined the relationship 
between personality factors and the experience of 
child abuse with family communications was 
conducted in healthy subjects. This research was 
descriptive and correlational. Statistical 
population the Isfahan city, and a sample of 100 
people from the community who were willing to 
cooperate to complete a questionnaire. The 
questionnaire were included 21 questions 
questionnaire of child abuse Yousefi and 
Shamaizadeh, (1392), 10-item scale, family 
connections Barnes and Olson (1982) and the 
NEO Personality Inventory McCerae and 
Costa(1992). The data analysis was performed 
using Pearson correlation and stepwise 
Regression analysis was performed using SPSS 
software.  The results showed that from the five 
personality factors, extraversion and 
conscientiousness have a significant positive 
correlation with, family communications and 
neuroticism and experience of child abuse have a 
significant negative relationship with family 
connections (P (10/1> . According to these results, 
it can be said to enhance family communication 
should extraversion and conscientiousness 
increased and neuroticism decreased. Also, the 
methods purpose to treatment and solve for 
individuals who experience child abuse. 
Keywords: child abuse, personality, family 
connections 
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 مقدمه
ساختار انگیزشی مهمی است زیررا زمرانی  رو روا ر      ارتباط 

 نر   هترر    ها  و ارتباط حمایت مری  میان فردی افراد از نیاز آن
شون  و  پذیرتر می انجام وظیفو نموده در  را ر استرس انعطاف

دهن . ارضرا شر ن    شناختی  متری خبر می از مشکلات روان
ن و لینچ گردد )ریا نیاز  و ارتباط موجب نشاط و  هزیستی می

(. 1396نقرررز از ریررروه ترجمرررو سررری م م یه   رررو 1999
هایی چون غمه افسردگیه حسرادت و تنهرایی ئلا رم     هیجان

صررمیمانو  ررا  یفیررت ئررالی و  ةرا طررگویررای زنرر گی  رر ون 
 (.2014احم ی مهر و یوسفیه است ) ارضا نن ه

روا   درون خانواده و چگونگی رفتار ائضرا  در این میان 
. در م ل روا ر    رخوردار است یا ژهیواز اهمیت  ا یک یگر 

    سرو  عر  مرورد نارر اسرت:      1«ای چرخو»خانواده  و نام م ل 
( سازگاری خانواده ماننر   2( انسجام یا  ا هم  ودن خانواده 1

( ارتبراط خرانواده. اگرر یر      3توانایی  رای مقا لو  را تیییرره   
 هررای ارتبرراوی خرروم و  زم را   انرر     خررانواده مهررارت 

ائضا  و هم نزدی  ش ه ) ع  انسرجام( و ارادر    ادیز احتمال  و
 و حز مشکلات ) ع  سازگاری( خواهن   ود.  خر  مهمری   
از ئملکرد خانواده  ستو  و ارتباوات درون آن است  رو اگرر   
این ارتباوات  از و ص یح  اشن   ائث تیییرات مثبته رشر   

اابال ملر  و   و درک متقا ز از یک یگر خواهن   ود )اخلاقه
ارتباط در خانواده از اهمیت  گرید انی   و(. 2013ه 2اسلام خان

ای  رخروردار اسرت چرا رو افرراد را  رو  یران نیازهرا و         ویژه
سازد و ارتباط  از و صراداانو فضرایی    هایشان اادر می نگرش

خرود   ینارهرا  اخرتلاف  ن  تا ائضا  توانن   و  یران   ایجاد می
شق و م بت و ت سین خود را نسبت پرداختو و نیز  توانن  ئ

 و یک یگر ا راز نمایر . از وریرق ارتبراطه ائضرای خرانواده      
ها  رو   ناپذیر  و  رای تمام خانواده مشکلات اجتنام توانن  یم

موجرودیه یوسرفی و تر رانه    آی  را حرز نماینر  )   وجود می
1397.)  

های ارتباط خروم و ارویه تمر رز  رر نقراط       یکی از راه
هرای موفرق و    . خرانواده (2010)یوسفیه  است اوت خانواده

 ننر    سالم  رای  هبود اوضاع خانو و م ی  خانواده اا ام می
 رسون و ر)پت دارن  یرمر  م روت آن ارو  رای افزای  نقاط ا

 
 

(. نتایج نشان داده است روا   مثبت خانواده  ر 2009ه 3گرین
(ه 1997ه 4)دمرروه اسررماله سرراوین و ویلیررامز نفرر  ائتماد ررو

و  یآر)هرروپزه تیل سررلیه لیتتنسررتینه  مسررهلوتوانررایی حررز 
( 1991ه 6( و  لرروا اخلاارری فرزنرر ان )وا ررر1990ه 5شرررمن

 اثرگذار است.
ارتباوات خانوادگی انجرام   ةنیزمهایی در  تا نون پژوه 

( نق  1391پژوه  انبرپور و همکاران ) ازجملوش ه است 
ارتباوات خانوادگی را در توفیق و شکست ت صریلی دانر    

( نشان 1390های حقیقیان و همکاران ) آموزان نشان داد. یافتو
داری  رر   مثبرت و معنری   ریترثث داد روا   خرانوادگی سرازن ه   

( 1399سلامت روان افراد دارد. پژوه  غفراری و سرا ری )  
ت خانوادگی را در پ ی آیی تفکررات خود شری   نق  ارتباوا

( نشان 2013) 7های پژوه  نیکوس و دیوی  نشان داد. یافتو
وال ین و م یریت مثبت  ود ان  را   ةگرم و صمیمان رفتار داد

جعفرریه   ئکر  دارد  ةرا طخشونت و ناسازگاری نوجوانان 
( نشان دادن   و روا   مناسب مادر و 2014یوسفی و منشی )

. در ن  ا  اه  افسردگی در نوجوانران مررتب  اسرت   نوجوانا
 و نوجوانان در  ( مشخص ش 1999) 9لنز و همکاران ةمطالع

خود  را   ةهای از هم ج ا  ا مشکلات  یشتری در را ط خانواده
و  فرزن خوانر ه هرای دارای   هر دو وال ه نسربت  رو خرانواده   

نفر  در نوجوانران در    ان  و ئزت های معمولی مواجو خانواده
هرا و هرر دو    های سالم  ستگی  و ارتباط مثبت  ین آن خانواده

  وال  دارد.
 ا توجو  و اهمیت روا   صمیمانوه  ازه شفاف و مسرتقیم  

رس    ین ائضای خانواده و اثر آن  ر سلامت روانی  و نار می
 ررسی ئوامز مرتب   ا روا ر   رین ائضرای خرانواده امرری      

تواننر  ایرن روا ر  را در     ضروری  اش . ئوامز متع دی مری 
و تروان  رو آزارهرا     مری  ازجملوجهت ناص یح ه ایت نمای  

های وال ین و اورافیان نسربت  رو فرزنر ان اشراره      توجهی  ی
مهری  دارن  و یا مورد  ی آزاری  ودک ةتجر نمود. افرادی  و 

انر  از نارر جسرمی و روانری      وال ین ارار گرفتو ی  رفتارو 
شون   و  ر رون  رش   می یریناپذ جبرانهای گاه  دچار آسیب

هرا آثرار منفری و یرفری  رجرای       گیری شخصریت آن  و شکز
 (.1392گذارد )خوشا یه  می
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 111/  اصهاا  یردم بین در خانوادگی ارتباطات با آزاري کودک تجربة و شخصیت عایل پنج بین چندگانه روابط بررسی

اساس تعریف ارا و ش ه در گزارش جهانی خشرونت و    ر
ئبارت است از استفاده ئمر ی   آزاری  ودک(ه 2002سلامت )

از ا رته زوره ته ی  یا نیروی جسمانی ئلیرو  رودک توسر     
ی  فررد و یرا یر  گرروه  رو  رو سرلامتیه حیراته رشر  و          

نف   ودک لطمو  زن  یا احتمال ایجاد ص مات  ع ی را  ئزت
 ةحروز (. در 1399افزای  ده  )م مودی ارا ری و همکرارانه   

شرامز غفلرته آزار    اریآز  رودک ئمر ه   ةدسرت اضایی چهرار  
فیزیکیه آزار روانی ئاوفی و آزار جنسری وجرود دارد )لیربه    

(.  رر رفتاری و 2009ه 1پررالوزیه ملانسررونه سرریمون و آریرراس
متعر دی  رر    یشناخت ئصبتوجهی نسبت  و  ود ان اثرات   ی

هرایی از   میز  ود ان دارد و منجر  و اختلال ئملکررد اسرمت  
یرادگیریه تناریم ئواورف و    گردد  و مسهول حافاروه   میز می

 نرا راین   ؛(2000ه 2هم لی و حا ت هیجرانی هسرتن  ) رامینو   
 ازجملرروهررای مختلررف  شررامز جنبررو آزاری  ررودکپیامرر های 

های جسمیه ئاوفیه اجتمرائی و شرناختی اسرت.  ررای      جنبو
 سرریاری از  ود رران ایررن اثرررات فراتررر از دوران  ررود یه در  

یا ر  و  رالقوه  ائرث افرت      نوجوانی و  زرگسالی گسترش مری 
سراز   ئوامرز زمینرو   از گردد. وری در وول ئمر ار انیان می  هره

پ تروان  رو فقرر و مشرکلات ااتصرادیه تیر       مری  آزاری  ودک
زای  هرای ترن    های م یطی و مکان شخصیتی وال ینه استرس

ه ئ م پایبن ی  و اصول مرذهب و  تیپرجمعهای  روانیه م ی 
اخلاق و نگرش مثبت نسربت  رو تنبیرو  ود ران اشراره نمرود       

(.  سیاری از وال ین آزاردهنر ه خرود ار رانی    1379)هوش اره 
هررا در معررر   سررور رفتررار جسررمی و جنسرری  رروده و مرر ت

انرر  ) رراپلان و  ت در زنرر گی خررانوادگی ارررار داشررتوخشررون
توان  رو   و غفلت می آزاری  ودک(. از ئوار  1393ه 3سادوک

سررلامت جسررمی ضررعیف )ماننرر  خسررتگی مررزمنه تیییررر در 
ئملکرد سیستم ایمنری(ه  ه اشرت ئراوفی و روانری ضرعیف      
)مانن  افسردگی و اضطرام( مشکلات اجتمائی )مانن  مشرکز  

 ا همسا ن و  زرگسرا ن( اخرتلال ئملکررد    روا    ةتوسعدر 
( رفتارهرای  مسهلوشناختی )مانن  نقص در توجو و مهارت حز 

 ه اشتی خطرناک )ماننر  مصررف مرواد مخر ر( و مشرکلات      
 اری )تانگ ونرگ و هولترونه    رفتاری )مانن  پرخاشگری و  زه

   ( اشاره نمود.2007
 
 

( 2001) 4در پژوه  لیمیه م  فر نه ویلسرون و مالکرا  
مشخص ش  خشونت مادران در خانواده  ا رفتارهرای منفری   

 ئنروان   وخشونت خانوادگی  نی نا رادر فرزن ان همراه است 
شود. در  شناختو می آزاری  ودکدر  روز  مؤثریکی از ئوامز 

( مشخص ش  مرادرانی  1999) 5پژوه  هاله سا   و راینز
 را ر پتانسیز  ان ه ش  جنسی ارار گرفتو سوراستفاده و مورد 

را نسرربت  ررو مررادرانی  ررو چنررین  آزاری  ررودک ررا تری از 
و همکاران  رو نقرز از     الکو دهن . ای ن ارن  نشان می تجر و
خرود نشران دادنر  مرادرانی  رو       ةمطالعر ( در 1994) 6اشمن

افسرردگیه   ئلا رم پتانسیز آزار  ود ان خود را دارنر  دارای  
زا در  ایع اسرترس ورد  ودکه اختلال روانری شخصریتیه وار   

زن گی و مشکلات خانوادگی  یشتری در مقایسو  را مرادرانی   
 اشرن . در پژوهشری  رو      و این پتانسیز را ن ارنر ه دارا مری  

م مر ی و   یزدیه جلیلیه خوشا یه شراه  توس  سیاریه  ااری
( انجام گرفت نتایج حا ی از آن است  رو و  1379همکاران )

جسمانی  را سرنه    آزاری دک وارتباط معناداری  ین اا ام  و 
آزار جسمانی  ةسا قجن ه م ز سکونت و ج ایی وال ین و 

دوسرت   زرگر و نشراط  ةمطالعدر  ود ی وال ین وجود دارد. 
( نشرران داد ت صررریلات پررایین والررر ین در  رررروز   1395)

در این وال ین  آزاری  ودک وده و فراوانی  مؤثر آزاری  ودک
 نی نرا را  ؛اسرت   رده زیت صمعناداری  ی  از وال ین  وور  و

توانر   ائرث ضرعیف     می آزاری  ودک ةتجر رس    و نار می
ش ن پیون های ئاوفی  رین فرزنر ان و والر ین شر ه و  رر      

   اش . مؤثرارتباوات  ع ی آنان نیز 
 ر میز آنان  توان  یمشخصیت ائضای خانواده  هرحال  و 
 اشر  و یرا آنران را در  رود ی مسرتع        مؤثر آزاری  ودک و 

( پرنج ئامرز را   1999) 7 اسرتا و مکرری  نمای .  آزاری  ودک
زیستی دارن ه در شخصیت  ةنیزمتمایلات مبنایی  و  ئنوان  و

هرا و ئمرز و    ان . این تمایلات اساسریه آمرادگی   معرفی  رده
احساس  و ن وی خاص اسرت )پرروینه ترجمرو جروادی و     

رنجروری  رو  رو     روان( 1ئبارت است از: (  و 1390  یوره 
اشراره   ینژنر   روانثبات ئاوفی فرده ناسازگاریه اضطرام و 

گرایری  رو  رو اجتمرائی  رودنه فعرال  رودنه         (  رون2دارده 
      ر وط استهرودن فرد مرز گفتگو  رو آین ه و اهر واری  رامی
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گرایی  و  و صرفاتی چرون حساسریت  رو زیبراییه       ( تجر و3
پرذیری  رو  رو     ( توافرق 4ه اسرت  نجکاوی و تصورات فعال 

دارد و افراد  ا این صفات   یتث ارتباط  ین فردی  یها  یگرا
( 5ه  اشررن  یمرر رو انررویمو  دوسررت نرروعسررازگاره  اساسرراً
ولبری و   پذیریه پیشررفت   و  و نام و مسهولیت ییگرا وج ان

 (.1395فت ی آشتیانیه ) اشاره دارد یدار شتنیخو
ت قیق خود نشان دادنر   رو    در( 2006) 1اوزر و مارتینز

هررایی در   ینرری توانرر   ررو پرری  گیررری شخصرریت مرری انرر ازه
هرای   های مختلف در مورد فرد دسرت زنر . خصرلت    ارتباط

شخصیتی در ارتباط  را سرلامت جسرمی و روانریه شرادیه      
معنویت و هویت هر فرد است و  ا یفیت روا    رین فرردی   

خرود  رو    ةالعمط( در 1399زاده ) ارتباط دارد. نجمی و حسن
ایررن نتیجررو رسرری ن   ررو خصوصرریات ائضررای خررانواده    

اررار   ریترثث توان  رفتار  ودک را ت ت  وال ین می خصوص  و
دهرر  و اخررتلا ت رفترراری دوران  ررود ی  ررا نرروع صررفات 
شخصیتی والر ین ارتبراط دارد. پرژوه  نرادریه افتخرار و      

منفرری و معنررادار  ررین   ةرا طرر( نشرران داد 1399) زاده آمررال
دار  رین   مثبت و معنی ةرا طهای شخصیتی ئصبیته و  گیویژ

پرذیری   گراییه توافق گراییه تجر و های شخصیت  رون ویژگی
؛ وجرود دارد  ان را روا ر  صرمیمی همسرر     یری گرا وجر ان  و

( نشان دادنر   رین هروش    2013مرادی )ئطاآ ادیه یوسفی و 
وجرود   اجتمائی  ا روا ر  خرانوادگی   یها مهارتهیجانی و 

و روا   خرانوادگی   یآور تام( را طو  ین 2019)  ید .دارد
( نشران  1391و اسرمائیلی )   خر   فرحانبرپوره  را نشان داد.

 گیرری  شرکز در  یا ئمر ه دادن   و روا ر  خرانوادگی نقر     
 دارد. آموزان دان موفقیت و یا ئ م موفقیت 

اهمیرت روا ر  خرانوادگی در حفرب و  قرای       هرحرال   و
 یهرا  پرژوه  خانواده از چنان اهمیتی  رخوردار است  و  و 
 رو   رسر   یمر روزافزون نیازمن  است در همین راستا  و نارر  

شخصرریت نقرر    یهررا یژگرریوو  آزاری  ررودکتجر ررو 
در  هبود و یا تخریب روا   خرانوادگی دارنر     یا  نن ه نییتع

 یهرا   سرتو  رو تر وین    توانر   یمتنها نتایج چنین پژوهشی نو 
درمانی و اصلاحی روا   خانوادگی  م   نر   لکرو  مر     

در  آزاری  رودک تر یتی نق  تجر رو   یها  ستوتا در   ینما یم
پرژوه    رو نیر اسایر ا عاد زن گی خانوادگی روشن شرود از  

  رود: آیرا  رین ا عراد      سؤالحاضر  و دنبال پاسخگویی  و این 

 ا روا   خرانوادگی در  رین    آزاری  ودکشخصیت و تجر و 
 مردم شهر اصفهان را طو معنادار وجود دارد؟

 
 روش

آزمرون   منارور   رو : آیگاري و نمونگه   ةروش پژوهش، جایع
این پژوه  از وررح همبسرتگی اسرتفاده شر  و      یها ویفرض
و پنج ئامرز شخصریت  را ارتباورات      آزاری  ودک ین  ةرا ط

در شهر  1394خانوادگی  ررسی گردی . از خرداد تا مهر سال 
اصفهانه از  ین تمامی افراد  و در دسترس  وده و حاضرر  رو   

نفررر انتخررام و  ررو تکمیررز   100همکرراری  ودنرر ه تعرر اد  
آماریه مردم  ةجامع نی نا راهای پژوه  پرداختن .  پرسشنامو

نفر از ایرن جامعرو و روش    100نو تع اد نمو و شهر اصفهان
 زم  رو ک رر    گیری در دسترس  ود. گیریه روش نمونو نمونو

است ئلت انتخام این حجم نمونرو آن  رود  رو وبرق نارر      
(  ایر   رو ازای هرر متییرر و خررده      2007تاپاچنی  و فی ل )

نفرر وارد شرود و از آنجرا  رو در ایرن       15 ترا  10متییر  رین  
 15ش   نا راین حجرم نمونرو    ها زیت لمتییر وارد  7پژوه  

 نفر انتخام ش .
 

  سنجش ابزار
 ةسراخت در این پژوه  از سو پرسشنامو شامز مقیاس م قق 

( 1392 زادهه )یوسفی و شرمائی   آزاری  ودک ةتجر  سؤالی 21
 رارنز والسرونه   ) یخرانوادگ ارتباورات   سرؤالی  10 ةپرسشنام
) استا و مکریه  سؤالی 60شخصیت نهو  ة( و پرسشنام2004
 ( استفاده ش .1992

 ةپرسشرررنام: ادراک شگگگده آزاري کگگگودکیقیگگگاس 
و م ققرین ویرژه ایرن    اسرت   سرؤال  21شرامز   آزاری  ودک

چهار خرده مقیاس آزار جسمیه آزار   و ؛پژوه  تهیو  ردن 
سرنج  و آزمرودنی پاسر      جنسیه آزار ئاوفی و غفلت را می

ه زیراده  ادیارزی سر ای ) درجرو  5هرا را در یر  ویرف     پرس 
 5یرا   1هرا از   نمای . پاسر   متوس ه  مه  سیار م( انتخام می

و ائتبررار صرروری و م ترروایی ایررن  گررردد یمررگررذاری  نمررره
گشتو و آلفرای    ییتثشناسی  پرسشنامو توس   ارشناسان روان
شرر ه اسررت.  م اسرربو 0/ 97 رونبرراآ آن در ایررن پررژوه  

 ررسرری همگرایرریه همبسررتگی آن  ررا ئامررز     مناررور  ررو
   ررشی رررسر  یرؤالرس 60و رنه رةرسشنامروری پررنج روان

 1. Ozer & Martinez 
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(p<0/05=0 و روایی همزمان آن  )ش . روایی سرازه آن    ییتث
 ررسی ش  و چهار  ع  آن  ی ییتثاز وریق ئوامز ا تشافی و 

 رد. روایری واگررای آن از وریرق همبسرتگی آن  را        ییتثرا 
 (.p<.05) ش   ییتثپذیری  ررسی و  ئامز توافق
 ررای سرنج  روا ر     : ارتباطات خگانوادگی  ةپرسشنای

 رارنز و اولسرون   امو روا ر  خرانوادگی   نخانوادگی از پرسشر 
اسرت و   سؤال 10امو شامز ناستفاده ش ه این پرسش(  1992)

مخالفم   املاًموافقم تا   املاًاز  یا درجو پنجروی ی  مقیاس 
. همسرانی درونری ایرن مقیراس توسر       شرود  یم یگذار نمره

 روده و   95/0نفرره   2465ای  ( در نمونو1092السون و  ارنز )
درونی  ین پژوه  همسانیدر ا. است 96/0پایایی  ازآزمایی 

از وریرق آلفرای  رنبراآ  ررسری شر        مج داًامو نن پرسشیا
(9/0=α.) 

 توسر   این پرسشرنامو  : NEO-FFIشخصیت  ةپرسشنای
شناخت شخصیت سراختو و   ةنیزمدر ( 1992) استا و مکری 

ش ه است.  استا و مکری نشان دادن   رو ضرریب    یا یائتبار
گراییه  رنجوریه  رون های روان آلفای  رونباآ آن  رای ئامز

ه 96/0 و ترتیربه    ییگرا وج انپذیری و  گراییه توافق تجر و
ایرررن  سرررؤالی 60. فررررم اسرررت 0/ 91ه 96/0ه 73/0ه 77/0

همین پرژوه  گرران سراختو شر . ایرن       ةلیوسپرسشنامو  و 
یکی از ا زارهایی است  و  یشرترین اسرتفاده را در    پرسشنامو

(. 2002ه 1گیری م ل پنج ئامز شخصیت دارد )پیتیلی  ان ازه
و آزمودنی جوام را  است سؤال 12ها دارای  از ئامز هر  ام

مخرالفه    راملاً ای از نروع لیکررت )   درجرو  5در ی  ویرف  
 نر  و   موافرق( انتخرام مری     راملاً ه موافق و نار ی مخالفه 

شناس  . حقاست( 4ه3ه2ه1ه0های ) گذاری  ر اساس نمره نمره
هرای   در ت قیق خود ضریب همبستگی  ین نمررات شراخص  

C, N, E, O, A    و  0/ 77ه 0/ 91ه 90/0ه 92/0را  رو ترتیرب
 و دست آورده است. آلفای  رونباآ  رای این پژوه   0/ 97
 م اسبو ش . 0/ 74

ائرم از  ) افرراد پژوه  توسر    یها پرسشنامواجرا:  ةشیو
مرد و زن(  و در دسترس  وده و حاضر  رو همکراری  ودنر     
تکمیز ش . در این پژوه  سعی  ر ایرن  رود  رو از  ااشرار     
مختلف از نار در آم ه جنسیت و ت صیلات اسرتفاده گرردد.   

 را   سرؤا ت و راهنمایی جهت پاس   و  ییگو پاس م قق در 
 همکاری نمود.      ه نن  شر تافراد 

      
 ه  ی فته

پژوه  از آمار توصریفی )میرانگین و    سؤال ررسی  مناور  و
ان راف استان ارد( و آمرار اسرتنباوی )همبسرتگی پیرسرون و     

( میرانگین و  1( اسرتفاده شر . جر ول )   گرام   رو  گامرگرسیون 
 .ده  یمان راف استان ارد متییرهای پژوه  را نشان 

 
 پنج عایل بزرگ شخصیت و ارتباطات خانوادگی آزاري، ییاناین و انحراف استاندارد کودک .1 جدول

 انحراف  استاندارد نیانایی یتغیرها

 67/13 90/39 آزاری  ودک
 67/5 67/37 رنجوری روان
 51/5 91/41 گرایی  رون
 73/4 19/39 گرایی تجر و
 94/4 96/39 پذیری توافق

 60/3 45/42 گرایی ج انو
 91/6 49/34 ارتباوات خانوادگی

        
( نتررایج ت لیررز همبسررتگی پیرسررون را نشرران 2جرر ول )

از  ین پنج ئامرز   ده  یم( نشان 2های ج ول ) افتوی .ده  یم
 ا ارتباوات خرانوادگی   ییگرا وج انگرایی و  شخصیت  رون

 آزاری  ودکرنجوری و  مثبت و معناداری دارن  و روان ةرا ط
 منفی و معناداری دارن . ةرا ط ا ارتباوات خانوادگی 

 
 1. Pytilik 
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 شناسی کاربردي دانش و پژوهش در روا  / 111

 با ارتباطات خانوادگی آزاري ضرایب همبستای بین پنج عایل بزرگ شخصیت و کودک .2جدول 
 یعناداري ارتباطات خانوادگی نیب شیپیتغیرهاي 

 000/0 -437/0 رنجوری روان
 001/0 427/0 گرایی  رون
 339/0 057/0 گرایی تجر و
 440/0 021/0 پذیری توافق

 011/0 304/0 گرایی ج انو
 002/0 -397/0 آزاری  ودک

 
ترین ئامز از  ین ئوامرز مرذ ور در     ررسی مهم مناور  و
گرام    رو  از ت لیز رگرسیون گامارتباوات خانوادگی  ینی  پی 

 استفاده ش . 

ارتباوررات ( نتررایج ت لیررز رگرسرریون  رررای 3جرر ول ) 
را  آزاری  رودک پنج ئامرز شخصریت و    ر اساس خانوادگی 

 ده . ینشان م
 

 آزاري رنجوري و کودک روا بر اساس ارتباطات خانوادگی  بینی  پیش برايتحلیل رگرسیو   .3 لجدو

 گام
 واردشده يرهاییتغ

 به یعادله
ب یضر
 و یرگرس

یجذور 
ضریب 
 رگرسیو 

سام 
 F خالص

 ةدرج
 1 يآزاد

 ةدرج
 2 يآزاد

 يیعنادار

 001/0 54 1 74/12 191/0 191/0 437/0 رنجوری روان 1

 014/0 53 1 49/6 099/0 279/0 529/0 آزاری  ودک 2

 
ه در گام اول شود یم( ملاحاو 3 و در ج ول ) وور همان

وارد معادلررو  437/0رنجرروری  ررا ضررریب رگرسرریون    روان
 از واریران   درصر   1/19 ینی   یپرگرسیون ش ه و اادر  و 

در گرررام دوم  (.p<001/0ارتباورررات خرررانوادگی اسرررت ) 
معادلررو  وارد 529/0 ررا ضررریب رگرسرریون    آزاری  ررودک

ارادر  رنجوری  روان است و این متییر در  ناررگرسیون ش ه 
ارتباورات خرانوادگی   از واریران    درصر   9/27 ینی   یپ و 

ارتباورات  از واریران    درص  9/9توان   یاست و  و تنهایی م
  (.>014/0pرا توضیح   ه  )خانوادگی 

 ررسرری  مناررور  ررو( نتررایج ت لیررز واریرران  4جرر ول )
 ینی   یپدر  آزاری  ودکرنجوری و  روان یها سهممعناداری 

 رو ملاحارو    وور همان. ده  یمارتباوات خانوادگی را نشان 
ش ه از ل اظ آماری معنادار  روده   ینی   یپ یها سهم شود یم

 (.>001/0p) استو اا ز ائتماد 
 

  ینیب شیپآزاري در  و کودک رنجوري روا  يها سامارزیابی یعناداري  برايتحلیل واریانس یک راهه  .1جدول 
 ارتباطات خانوادگی

 یعناداري F ییاناین یجذورات آزادي ةدرج یجموع یجذورات تعداد یتغیر

 رنجوری روان
 

 001/0 740/12 920/465 1 920/465 رگرسیون
 573/36 54 919/1974  اایمان ه

 
 

   55 939/2440  ز

 آزاری  ودک
 001/0 257/10 545/340 2 091/691 رگرسیون
 203/33 53 749/1759  اایمان ه

 
 

   55 939/2440  ز
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ارتباورات   ینی   یپ( ضرایب معادلو رگرسیون 5ج ول )
را نشران   آزاری  رودک رنجروری و   روان ر اسراس  خانوادگی 

ه شرود  یمر ( ملاحارو  4 رو در جر ول )   ورور  همران ده .  یم

معادلو ارتباوات خانوادگی  ینی   یپضرایب خام و استان ارد 
 و همگی از ل اظ آماری معنادارن . ان  ش هارا و 

  
رنجوري و  روا بر اساس  ارتباطات خانوادگی بینی پیش برايضرایب خام و استاندارد یعادله رگرسیو   .1جدول 

 آزاري کودک
 یعناداري T ضریب بتا خطاي استاندارد (B) ضریب خام یتغیر

 000/0 513/15 - 370/3 293/52 مق ار ثا ت
 003/0 -096/3 -369/0 101/0 -313/0 رنجوری روان

 014/0 -546/2 -305/0 053/0 -135/0 آزاری  ودک

 
ارتباوررات  ینرری   یپررمعادلررو  (5)  ررا توجررو  ررو جرر ول

 رو شررح    آزاری  رودک رنجوری و  روان ر اساس خانوادگی 
 زیر است:  

 = -135/0 (آزاری  ودک) -313/0 رنجوری( )روان +293/52
 ارتباوات خانوادگی

 
  گیری و نتیجه بحث

جامعو و  رانون حفرب سرلامت و     ةترین هست خانواده اصلی
 ه اشررت روان اسررت. اول  لیرر  ئملکرررد موفررق خررانواده 

هررای مهررم  ه یکرری از ویژگرریمررؤثرارتبرراط اسررت. ارتبرراط 
. اگرر ایرن ارتباورات  راز و     استهای سالم و اوی  خانواده

ص یح  اش   ائث تیییرات مثبته رشر  و درک متقا رز از   
(. در ایرن  2013یک یگر خواه   ود )اخرلاق و همکرارانه   

پررژوه  نتررایج نشرران داد از  ررین پررنج ئامررز شخصرریته  
 ة را ارتباورات خرانوادگی را طر     ییگرا وج انگرایی و   رون

 را   آزاری  رودک  رنجوری و مثبت و معناداری دارن  و روان
منفی و معناداری دارن . پرژوه    ةرا طارتباوات خانوادگی 
هرای نرادری و    پرژوه   را یافترو    ةنیشیپحاضر  ا توجو  و 

( مبنی  ر ارتباط منفری ویژگری شخصریت    1399) همکاران
رنجرروری  ررا روا رر  خررانوادگی و ارتبرراط مثبررت       روان
 ا ارتباورات خرانوادگی همسرو    گرایی  وج انو  گرایی  رون

 را ارتباورات خرانوادگی     گرایری  تجر رو ولی در مورد را طو 
(ه 1999) نیرز  را پرژوه  هرال و همکراران      همسو نبرود و 

(ه سرریاری و 1993)  ررالکو و همکررارانه  ررو نقررز از اشررمن
 را   آزاری  رودک ( مبنری  رر ارتبراط منفری     1390) همکاران

 ارتباوات خانوادگی همسو  ود.  

توان نتیجو گرفت  و خصوصریات شخصریتی    می نی نا را
خروییه   رنجوری همتون ناسازگاریه غمگین و افسررده  روان

توان  جوی منفری  رین    خشم و  مرویی و مضطرم  ودن می
ئراوفی   ةمانیصرم فرد و اورافیران ایجراد نمایر  و از روا ر      

ساز  ر هرم زدن روا ر  دوسرتانو  رین      جلوگیری  ن  و زمینو
گردد و نیز  ائث ایجاد خصومت و  ر ورت  ائضای خانواده 
  یری گرا وجر ان شخصریتی   اتیخصوصر  گریدشود. از ورف 

هرا و   پرذیریه  نتررل تکانرو    ه مسهولیتیدار شتنیخوهمتون 
گرایی همترون   تمایلاته متانت و تعمق و خصوصیات  رون

 ودن   اارادهآمیزیه مصمم و  وبعیه مردم اجتمائی  ودنه شوآ
مثبتی  ر ایجاد روا ر  صرمیمانو در  رین افرراد خرانواده       ریتثث

مسررائ ی را از ل رراظ روا رر   ررین فررردی و   ةنرریزمداشررتوه 
 در تبیرین ارتبراط منفری   آورد.  ارتباوات خانوادگی فراهم مری 

در فرد آزاردیر ه  را ایجراد حر       آزاری  ودک ةتجر داشتن 
پرایین و  ه اشرت روانری     نفر   ئرزت ه ینی   ائتمادی و   ی
یف و مشکلات رفتاریه مرانع از ایجراد روا ر  مثبرت و     ضع
والر ینه اگرر    خصوصاً ین فرد و دیگر ائضای خانواده  مؤثر

معیو ی را در  ةچرخها انجام ش ه  اش ه  آزارگری از ورف آن
 نمای . روا   خانوادگی ایجاد می

نتیجو گرفت زمانی  توان یم ا توجو  و نتایج این پژوه  
ائضای ی  خانواده تجرارم روا ر  خرانوادگی مطلروم را     

افرراد  لیر ی    خصوص  وخواهن  داشت  و ائضای خانواده 
 اشرن ه    گرا  روندر خانواده همتون زوجین در نق  وال ینه 

 وده و مایز  اشن  تا یک یگر را درک  نن  و  ا هم  ریپذ توافق
ایف خانوادگی را  ا توجرو  همراه  اشن  همتنین هر ی ه وظ

پاسرخگو  اشرن . از سروی     یخرو    رو گرایی   و صفت وج ان
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دیگر روا   خانوادگی مطلوم در گرو آن است  رو زوجرین   
 صرورت  نیر اح ااز آزاردی گی را تجر و  رده  اشن  در غیر 

مررتب   را    یائتماد ی و  آزاری  ودک   ینی حاصز از تجر و 
ترا روا ر  خرانوادگی مناسرب  رین       گرردد  یمر آن مانع از آن 

ائضای خانواده شکز گرفتو و تقویت گردد.  رو ایرن ترتیرب    
افرراد را   تروان  یمر گفت  رای  هبود روا   خانوادگی  توان یم

 سو  یاز  ییگرا وج انو  یریپذ توافقه ییگرا  رونتشویق  و 
 تجارم آزاردی گی  ود ی  رد. وفصز حزو 

هرا از   خرانواده  : گرردد  یمر پیشنهاد  ها افتوی ا توجو  و این 
 ر شخصیت و روا ر    آزاری  ودکمنفی و   لن م تتثثیرات 

و  گرایری   ررون صرفت   آگراه گردنر .   خانوادگی فرد آزاردی ه
 تشویق و تقویت گرردد.  خانوادهائضای  نیدر  گرایی  وج ان

آزار  ةتجر ر جهت جبران  یی ارها راه ار  ردن تمهی ات و   و
 ان یشو شود.  هیآزاردو درمان آنه در افراد 

 هررا پررژوه در  ررز ایررن پررژوه  نیررز همتررون سررایر 
 یریگ ان ازهداشت  و  خشی از آن مر وط  و  ییها تیم  ود

متییرهررا  ررا پرسشررنامو  ررود  ررو نتررایج را م رر ود  ررو       
. از سروی دیگرر  رو دلیرز      ینما یمپرسشنامو  یها تیم  ود
از نترایج آن اسرتنباط    توان یمنهمبستگی  یها پژوه ماهیت 

 ئلی  رد. 
  

 سپ سگزاری
ضررمن سررااس از معاونررت پژوهشرری دانشررگاه آزاد اسررلامی 

های ایرن پرژوه     از تمامی افرادی  و  و پرسشنامواصفهانه 
 ا دات تمام پاس  داده و ما را در انجام ایرن پرژوه  یراری    

 زم  رو ک رر اسرت  رین      انر   مرال تشرکر را داریرم.     نموده
تضاد منافعی وجود ن ارد و این پژوه   گونو چیهنویسن گان 
دانشرجویی اسرت و از حمایرت مرالی از      نامو انیپا رگرفتو از 

  رخوردار نبوده است.   یا موسسوهیچ 
 

 من بع
(. شخصیت ناریو پژوه ه ترجمو جوادی و 1390پروینه جان )  

 ه تهران: آییژ.  یور
( 1390)حقیقیانه م. حقیقته ف. فرشیه س.ز. م سرنی پروره  .   

روا   خانوادگی  رر  ه اشرت روانری فرزنر ان در شرهر       ریتثث
ه 7ه دوره ت قیقات ناام سلامت یپژوهش یئلممجلو اصفهان. 
           .1390ه 3شماره 

جنسرری.  سوراسررتفاده(. گررزارش یرر  مرورد  1392خوشرا یه ک ) 
ه 7ه سرال دومه شرماره   رفاه اجتمرائی  یپژوهش یئلمفصلنامو 

131-151 
(.  ررسی ئوامز جمعیرت  1395زرگره ف. نشاط دوسته حه ط. )

در شهر اصفهان.  آزاری  ودکشناختی و خانواده مؤثر در  روز 
 .165-176: 2(6ه )خانواده پژوهی ةفصلنام
ع. جلیلرریه م. خوشررا یه ک.  یررزدیه سه ا.  ررااری سرریاریه عه

 آزاری  رودک  ررسری   .(1390) .همکراران  ؛ وه دیم مر   شاه
جسمانی در مراجعان سو درمانگاه تخصصی اوریان   ود ان 

ه شماره 2 ةدور .ی خش توانپژوهشی  ة. فصلنامشهرستان تهران
 .7-13ه 7-6

 -والر   ةرا طر  ةسر یمقا(.  ررسی و 1399غفاریه الف. سا ریه م )
 یهرا  گرا و خانواده دانشجویان خود شی یها فرزن  در خانواده

دانشگاه فردوسی مشه . اولرین   یگرا یرخود شیغدانشجویان 
 همای  ملی خانوادهه دانشجو و دانشگاه.

 ینری   (. ا رت پی 1390شناسه ح.  شاورزه ز. ) فاضزه الف. حق
شخصیتی و سب  زن گی  ر رضرایتمن ی زوجری    یها ویژگی

 یشناس جامعو یپژوهش یئلم ةم. فصلنازنان پرستار شهر شیراز
 هه سال دومه شماره سوم.زنان

(.  ررسری و  1391 خ ه ک. اسمائیلیه م. ) انبرپورئالمه  . فرح
آمروزان موفرق و نراموفق در     مقایسو روا ر  خرانوادگی دانر    

-353ه 9ه شرماره  31هه دوره فصلنامو خانواده پژوهی .ت صیز
337. 

خلاصرو روانازشرکی )ئلروم    (. 1393 اپلانه ه و سادوکه مه ج )
 ترجمو پورافکاریه انتشارات شهر آم. (،روانازشکی-رفتاری

: ارزشریا ی  یشناخت روان یها آزمون(. 1395ه م. ت. )فت ی آشتیانی
 . تهران: نشر آگاه.شخصیت و سلامت روان

م مودی ارا یهج. درخشان پوره ف. کا رریه د. شهسرواریه س.   
و غفلررته  آزاری  ررودک(. 1399موسررویه س و همکرراران )
ه متخصصرران اوفرراله پزشررکان روانراهنمررای  ررار ردی  رررای 

 ه تهران: نشراطره. شناسان پزشکان و روان
 ینر ی   یپر (. 1397)هراجر تر ران.    هزهرا یوسفی همولود موجودی

ه یآور تامه ینوجوان یها استرس ر اساس  ینوجوان یافسردگ
 فرزنر   ت در دو گروه  یو روا   خانوادگ یدلبستگ یها سب 

 .229-221 ه(2)16 هت قیقات ئلوم رفتاری و چن  فرزن .
  یهرا  (. را طرو ویژگری  1390نادریه ف. افتخراره ز.آمرالزادهه ص )  

در زنان دارای همسر معتاد.  همسر یشخصیت  ا روا   صمیم
 . سال سومه شماره نهرمه زن و فرهنگ پژوه  یفصلنامو ئلم

99-93 . 
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 رین صرفات    روا ر   (.1399)ه الرف.  زاده حسن ؛ وم نجمیه سه
مبتلا  و اخرتلا ت   در  ود انشخصیتی وال ین و نوع اختلال 

اصول  ه اشت روانیه دانشرگاه ئلروم پزشرکی    مجلو  .رفتاری
 -33(ه 2)2 تا سرتان  هت قیقرات ئلروم رفتراری    اصفهان مر رز 

522 . 
و  یشناسر  تیر جمع(.  ررسی را طو  رین ئوامرز   1379).هوش اره ا

ه نوجوانان شهرستان اهرر  آزاری  ودک شخصیتی  ا یها یژگیو
رسالو  ارشناسی ارش  روانشناسی  الینیه انستیتو روانازشرکی  
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