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���� N	��� � N�Z� 
/
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�( (Aubourg  et al., 1990; 

Medina  et al., 1995; Aubourg and Medina, 1997; 

Aubourg  et al., 1997;  Aubourg,1998; Medina  et 
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�/�� J��� Q��3/� ��,�S �	I( . .�	�� �( �	M 
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:�> ��� 

c/bcb����  ��<K � ����	3/�� c/b�@,6(�   &�� ��kl 

�/�� ���3�� +��	>�) Aubourg  et al.,1997; FAO, 
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���� NI� m	�-( R�� ��

 .���� �� J�� J��@3�� .������3KE R��� ��� ����	��
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: �� L=

o���H� &�<����E �	8' ��'�� &�����S�= J��� ��� ��  +J

����O ^�H/� J�� ��,�S R��� � N��O.  

��<����E �S J���� �� 
��	6	� &�<����E �	8SJ �� � ��� �

 J��@3�� ���� 
��	6	� ���� � ^�H/� N���I� &���� �����

q�� NS�� �������O �	I( !�8? ���� R��(G�� ��  .

 U�� �� �S 
���Bligh and Dyer (1959)  � r��#3��

 ����-� .E ����������O .������  �� ���E ��� ����	��

U��1981 Egan et al., �� �	�� [���3	�����	( ������ � 

 U�� et al.,1999 Namulema et ����O R		9(.  

+�/�3� �� J��@3�� ��     U�� ms�: _���@
�s� �	s�� � .*��

����X��( J�� �et al. (1991) Cronion +  �	s�� �3�� �	3�

     � J�� r��#3�� R��� ��� ���      +

�s69� ��sT8	S 
��� �

           �s� Le� ����O �	I( .���O ��3KE R��� � J���S�= R���

   ����6	s� V��O�(�s���S ��sO J��3�� �8	��)  (Shimadzu 

GC-17    .�3� �����BPX    Q�: �� li       
s8?�� �sP> � �3� 

mm%c/i��ss3T(� �ss� *ssIH� +FID � .t��ss3	/ �ss��C ��ssO +

���� ���� 
(�	86� X���� m��*( �-�c%i ����   u3/�s�

���O    .�3� ���� +cbi$bci    ���sO u3/�� ����     ��s�� �

  ��3T(�cli   ���� 
3/��  ���O      � ������� ��� ��� �	�� 

�� ����-� �I/E ����� .   

L/����8K �3��3K��3Te��Perkin-Elmer Ls5B  ���� 

��� ;6�*S�� �� L/����8K &��	S�( R		9(/ Q�: �</

r�� ��� vbl/%ch � vk%/%w%T� �3��/�/  �S �� �3K�O ��

 
�E��K L/����8K ������ .E ��FL (aq) δ �� �M�C 

����O ����-� 
��� r��#3�� .&��M �� 
�,/ L/����8K 

Fst / F=RF    .E �� �' �� ����-�F���8K �� \���� � L/

                                                 
 

�� Merck 

 � �</ � ��� ;6�*'�� �� �/�6/Fst  Q�8-� L/����8K

&�@
�� .��	')  �	�� �3	
 
8	� �� ^�O��7	� [�

� [���@
�il/iQ���/ ( 
� ���� .(Aubourg and 

Medina, 1997) L/����8K &��	S�( ������ R		9( NI� 

)���/��� (RF/ )���/��	( RF FL= δ��O ����-� �� .���� 

9(		S�( R	U�� J���' �= J��� �� ����� L/����8K &��  

Aubourg and Medina (1997)�� �3K�O ��' �� . g��� ��

NI� U�� R�� J���/� ��	O X	-� �� L/����8K &��	S�( 

 
��I/ ;HC �� ^�K��8S X��( .E �� ^�O [� +J���S�=

bl .E �� ����� L/����8K &��	S�( � J�/��� �3	
 
8	�

NK�O ���> 
���� � 5H�� ���� G�� U�� m�:.   

 VZ3?� ����  R		9( NI� 
�9� ��� �����6	( R	� 

y83#�)  J��( �����,�'� ^�? 
���J�� ����I�/ � ( L=

��� .��� Q���/ 
���� ��J ��)  .���E �� J��@3�� ��

V��O�6
�'$V�/�	6�� (  �K�P7� L/����� ��*H( ��)One-

way ANOVA(� �� J��@3�� R	�/�	�  ���� U�� Duncan 

�/����O �,���� ;� ��.  
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 ������J���/� ��	O J�� a?�� �� N	@	' 5H�� �

' +^�? 
��� �� 
���J�� ����I�/ � J��( �����,�)  ��

Q�� �� &�� (Q��� ��bN�� J�� J���E  .  

 5��' D��� ������,�' ���E�K ��'�� z��3/ g��� ��


�9� ��� J��� 
: ��� ����O J�� ��,�' NK�� �� 
��� 

 VZ3?� +&�� 
/G�: ����I�/
�9� ��� 
: �� 
��/ �

 J�� ����I�/ �����,�' 
��� R	� �
�� �� J��� ��

�����/ J���<� J��( �����,�'.  

 � ������,�' ���E�K �� L= ��� .�</ ����E .���E z��3/

 ��,K �� 
��/ &G�"-� ������ +.E &�� 
/G�: ����I�/

 5��*K� [	3	
���	�
�9� ���N�� �3��� � . 5H��

 R��3<	� D	(�( �� ��� .�</ ���E ��� ����	�� .�*	�

/ ��,�' �� &G�"-� R�� ����� �� Le� � J�� ����I�

N�� J���<� ���> J��( ��,�'.  
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� �)�*  )Clupeonella cultriventris(  

����a �b � c����	
  ���
� ���� ���� ���  ���	��� ��� ����% �	
 !"�#� $�&���	' �� ()�
) a > b > c(.  

  

��������  

TL �' 
��� �M��+ FFA �M��  �� ���E ��� ����	��

[	{
�� �	�� D,C +TBA3	�����	( ��� �	�� [��D,C  

NK�� ^�O�8	' �� �	f�
E �� .�
�� ^�O 
8	�+ δFaqN@	�  

�E ��K �� L/����8K
��� r��#3�� �� �M�C 
+ δFaq 

N@	� �� L/����8K-� 	+��,�S J���S�= X EPA+DHA 

�� �� |�6H�	�M�� D,C�� ��� �.  

  

 �� 
��� �	(��	,'� ��,K &G�"-� ������ 5H�� 

 ��� .�</ �	�� [���3	����	( a?�� ��	O J���/� [6'

 �� ����I�/ J��� �� L= ��,K ���/�F &G�"-� .�*	�

 5��*K� +^�? J��� �� �,���� �� �
��
�9� ��� �3��� �

N�� . R	C ��,K ���/�F &��	'�( ����� ��� ��

 ��� ��� �3K�� 5��*K� &�� 
/G�: ����I�/ � ������,�'

 J��� �� J��( ��,�' �� &G�"-� R�� ������ R	� VZ3?�

 �� J��( ��,�' �� J�� ����I�/ ��,�' R	�}6� � ^�?

 ����E ~�-

�9� ���/ 
6 ���� .  

 
�E ��K L/����8K &��	'�( .�*	� 5H�� �� �M�C

 &G�"-� ������ �7	
�C �� ��� .�</ 
��� r��#3��

 VZ3?� J��( ��,�' �� ^�? J��� 
��� L/����8K


�9� ���
�� �� J��� 
: �� L= +N���/ �� + �� &��	'�( R

 �7� ��
�9� ���NK�� 5��*K� �.  

J���/� ��	O X	-� �� ����� L/����8K &G�"-� ������ 

�6� ��� .�</ *	/ J���'�= ����I�/ J��� Q�: 5��*K� �� ^�

 �� ��'�� 5��*K� ��� NK�� 5��*K� &G�"-� R�� ������

 ����E ~�-

�9� ������/ .  

 [	f�/�3�=���7�� ��� ����	�� |�6H� ������ 5H��

 N	@	' ��/�</ .���� �� �	�� [	f�/�*�����'� � �	��

 ��� .�</ &�� 
/G�: ����I�/ J��� 
: ��,�' 
���

� ������? 
��� �� a?�� R� �� ��,�' �	
�( �� L= ^


�9� �7� NK�� 5��' ���� . J��� Q�: 5��*K� �� ��>�93�

 
: �� L= �7	(��"� NK�� �����/E 

�*/ �/�� ����I�/

 �7� �� a?�� R�� ����� ����I�/ �
�� �� J���


�9� ������ ^�? J��� � J��( ��,�' �� �36' �.  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

����� ����  TL  FFA  TBA  EPA+DHA δFaq     δFpm     

��� ����  a��/	±
�/� b��/	±��/	 b		
/	±	�/	 a	�/	±��/
� b��/	±��/� -------- 

 ���� �����  b��/	±��/� a	�/	±��/� ab		�/	±�/	 b
�/	±	�/��  b	��/	±��/� a��/�±��/� 

���! �! �����  b��/�±�"/� a�"/�±#"/$ a�"#/�±$%/� c
�/	±�
/�� a$$/�±�$/�  a�"/�±�#/� 
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 ����+� ,�� �#-�. ����!"# � �$
/��&'� 0�12� 34��� �. 5�	�")
167 89�� :�* �
���/� ;���% ,����<%  

	
� ��
� ���  ��� ���
������ ����  
���� ���� ����  

) !��
" ����� #$�(  

���� ����  

) %���&�� '�
 *
 �� +,(  

&'()��*
 

+'!, (C16,0) b��/	±��/�  a	�/	±	�/� a��/	±��/� 

-� .(')��*+'!, &'(C16,1n-7)  a		
/	±	��/	 b		�/	±	��/	 b	
/	±	�	/	 

 +'!, &01�-(!,(C18,0)  a	�/	±�
/� a	
/	±��/� a	�/	±�
/� 

+'!, &-'��, (C18,1n-9)  a	�/	±�
/
� a		�/	±�	/
� a	�/	±��/
� 

 +'!, &-'�.�'�C18,2n-6)  a�
/	±	
	/�� b	
/	±��/�
 b	
/	±
�/�
 

 +'!, &'��.�'� (C18,3n-3)  a		
/	±��/	 a		�/	±��/	 a	�/	±��/	 

+'!, &0+'2,13 (C20,0) a		�/	±

/	 a		�/	±

/	 a	
/	±
�/	 

+'!, &0.4�.50, (C20,1n-11) a		�/	±��/	 a		�/	±��/	 a		
/	±��/	 

+'!, &'�67(C22,0)  a		�/	±�
/	 a	
/	±
�/	 a	�/	±
�/	 

8.4,�(�*,�.50,' +'!, &(EPA) ND ND ND 

+'!, &'8.4,,9:�,�.�;(DHA) ND ND ND 

�+2 <�=2, >�? @��+'!,   b
	/	±��/��  a	
/	±	�/�
  a		�/	±��/�
  

<�=2, �'A &� >�? @��+'!,  a	�/	±�
/
� a		
/	±�	/
� a	�/	±�	/
� 

<�=2, �'A +�? @��+'!,   a�
/	±	
/�� b	
/	±��/�
 b	�/	±
�/�
 

>�? @�� +'!,ω-3 a		
/	±��/	 a		�/	±��/	 a		
/	±��/	 

>�? @�� +'!,ω-6  a�
/	±	
/�� b	
/	±��/�
 b	
/	±
�/�
 

����  a �b � c ���
� ���� ����	
 ���� ��� ���	��� ��� �� ��%) �� ��,! ( !"�#� $�&���	' �	
�� ()�
) a > b > c(.  

�� -��/� �� (0�� 12� �
 3() �45 ��(6�	�&($
 �7�� 8�9 	:�� 3() ��.  

ND, ���)��,(;� .  

 

  
 3����  :�* �
���/� ;���% =&�
��5�	�")
167 89�� > ��''��?��� ����!"# � �$
% ��&'�  
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 � 
��� ��� ����	�� D	'�( �� J�� ��H�� &��		0(

 ����I�/ � ������,�' ���E�K 
: .������3KE R���

Q���� �� �
�� �� &�� 
/G�: c +% � v  �87� ��Ib � 

cN�� J�� J���E  .  

  

�         	
�� �
� ������� ���
� �� ��� ����� ��
����

���
����!"  

             Rs��� ��s� ����	s�� Ds	'�( �� J�s� ��H�� &��		0(

      .��3s� 
(���C ��6	( �F� �� .������3KE     ����sI�/ � ���s�

       Q��� �� ���� �����,�' &�� 
/G�:c  �9
�P� NI�  �

�,����   N�� J�� J���E �� .         Rs�� �� �sM�C z��s3/ g��� ��

��]=            |��s�� ��s� ����	s�� +�s���O a#<s� 5hk/bb 

+�M��         
���s�� �s	� [s( ��s� ����	�� w/cv    � �sM�� 

 
���ss�� �ss	� �ss�� ��ss� ����	ss��k% Rss��� �� �ssM�� 

   ��� �	7<( �� .������3KEJ   �s/� .      .������s3KE Rs��� &��s		0(

 J�� ��,�') ����(         ���s� .��3s� 
(���C ���E�K �� L=

   5��*K� ��/���6/ 
s�9�  ���  �	s��         � J�s� |��s�� ��s� ���

       ���� � |���� �	� ��� ��� ����	�� 5��'$k ���  .  z��s3/

    � ��� .�</ m	�-( R��	     [s	3	6
�= ��s� �	�� .�*) C16,0 (

          .�*	� ��� NK�� 5��*K� ���� .��3� 
(���C ���E�K �� L=

  [	{
��	
 ��� ����	��) C18,2n-6 ( [	{
�3	6
�= �) C16,1n-

7 (ss� �ss� 
ss(���C �ss��E�K �� Lss= �7
ss�9� ��� 5��ss' �

3K���  �/� .          Rs��� ��s� ����	s�� D	'�( ����E *	
�/E z��3/

             Q�s: ��� .�<s/ Q�� �� N��O �� L= J�� ��,�' ����

 �	F�ss( ����ssI�/ J���
ss�9� ��� �� [ss� �	ss� .�*ss	� �ss� �

      N�� �3���/ .������3KE R��� ��� ����	�� &�H3�� . ��

       ����I�/ ���� R��� �� J��E N��� ������ ���    Ls= J�� 

             
'�s/� &�sKZ3?� J��( ���� R��� �� �,���� �� Q�� �� ��

 ����� &�KZ3?� ��� N���
�9� ������/  .  

 
 ����@���� ����!"# � �$
% ��&'� ��''��? A�B� >5�	�")
167 89�� :�* �
���/� ;���%   

	
� ��
�  ���
������ ����  �
-./ ��../
, 0�$1  
 �
-./ ��../
, 0�$1

� %���&����  

 +'!, &'(�0��(C14,0) ND 
b	
/	±
�/	  a	�/	±�
/	  

&'()��*
 

 +'!, (C16,0)  c��/	±��/� b	�/	±��/�  a�
/	±��/�  

 +'!, &'-� .(')��*(C16,1n-7)  c		
/	±	��/	 b	��/	±��/	 a	�/	±�
/� 

 +'!, &01�-(!,(C18,0)  a	�/	±�
/� a	
/	±��/� b	
/	±��/� 

+'!, &-'��, (C18,1n-9)  b	�/	±�
/
�  a	�/	±�
/

 ab�
/	±��/
� 

+'!, &-'�.�'�(C18,2n-6)  a�
/	±	
/��  b

/	±�
/
�  c��/	±��/

  

 +'!, &'��.�'�(C18,3n-3)  c		
/	±��/	 b		�/	±�
/	  a	
	/	±��/	  

+'!, &8.4,�(�*,�.50,(EPA)  ND 
b	�/	±��/	  a	��/	±	�/�  

+'!, &'8.4,�(�,�.�;(C22,4n-6n)  ND 
b		�/	±
�/	 a		�/	±��/	 

+'!, &'8.4,�(�*�.�;(C22,5n-3)  ND 
a		�/	±�	/	 a
�/	±��/	 

 +'!, &'8.4,,9:�,�.�;(DHA)  ND 
b��/	±��/
  a�
/	±��/
  

EPA+DHA  ND 
b

/	±
�/� a��/	±�
/� 

 B(C� >�? @��+'!, <.)D�

�+��E�* F'G� �7 �+2 ;1,� ���� 
ND  

b
�/	±��/� a

/	±��/
 

      ���� a �b � c ���� ���
� ���� ����	
 ������	��� ��� �� ��% !"�#� $�&���	' �	
 �� ()�
) a > b > c(.  

      :�� 3() ��	
 �7�� 8�9 $�&(	�� -��/� �� (0�� 12� �
 3() �45 ��(6�.  
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� � ��     �� ��� ����� ��
�    #�$% �
� ������� ���
�

��&&�
'  

���'�= X	-� ��� ����	�� D	'�( *	
�/E z��3/ ��,�' J

 |���� ��� ����	�� +D	(�( �� ��� .�</ J��(l%/b% 

�M��+ 
����� �	� [( ��� ����	�� cb/ck � �M�� 

 
����� �	� ��� ��� ����	��dv/lh �� .E �M�� 

��� �	7<(J �/�) �7� b�  Q��� % .( ������ �,����

 .�</ .������3KE R��� �� J���'�= X	-� ��� ����	��

��� ����	�� ���C14,0+ C20,5n-3 C18,4n-6+C22,6n-3�
C22,4n-6 

�C22,5n-3N�� �3K�� ��@/ J���'�= X	-� �� 
��� ��  

)Q���% .( ���E�K ^�H/� �� L= ��� .�</ z��3/ R��

[	3	6
�= ��� ����	�� ������ ������,�') C16,0( +

[	{
�3	6
�=) C16,1n-7([	{
�� +) C18,1n-9 ([	�
��	
 � 

)C18,3n-3(	-� ��  5��*K� J���'�= X
�9� ���3��� �� �/� .

[{	
��	
 ��� �	�� ����O a#<� ���� ��� ��) C18,2n-

6( &��M �� ������,�' ���E�K �� L=
�9� ��� 5��' �

NK�� . ����	�� |�6H� ������ 5��*K� ��/�	� ����E z��3/

���� +|���� �	� [( +J�� |���� ���$� � N�,/ ω3/ω6 

 �� L= J���'�= X	-� ������,�'
� ���� �7	
�C �� 

 5��' 
������	���� ��� ����	�� .�*	�
�9� ��� �

��� .�</) �7� �.(  

             ����sI�/ �
�s� �s� J��� �� Ls= J���'�= X	-� 
����

           
��s� NsK�� �� �3K�� ��@/ ��� ����	�� ������ ��� .�</ 

)C14,0+ C20,5n-3 C18,4n-6+C22,6n-3�
 C22,4n-6 

�C22,5n-3 (  5��*sK�

ss�9�
 ���Nss��� �) Q��ss�� .(  &�H3ss�� ���ss�E *	
�ss/E

      J�� ����I�/ ��,�' J���'�= X	-� ��� ����	��)   �s9�

  ̂ �� Q�� �� (   5��*K� ��/�</
�9�  ���    |���� ��� ����	�� 

J�� ���� �$�       J�s��'�= X	s-� �s� �,s���� �� X	s-� R��

   J��( ��,�'
�  ���� .         5��s' �s�	�� R�� �� ���( ���> �37/


�9�  ��� �	��          �s��� � 
���s�� �s	� ��� ��� ���$�   Rs�� 

 J��( ��,�' �� �,���� �� ��,�'
� ����) �7� �.( 

  

  

  

���� ((�����((�� �((��
� �� ��((� ��((��� ��
 )((!�� �

��� �
*&�  

              
��s� ��s� ����	s�� Ds	'�( �� J�s� ��H�� &��		0(

              �� &�s� 
/G�s: ����sI�/ � ������,s�' �� Ls= �78	'

Q���v   � �7�c   N�� J�� J���E .  ���= ��     m	�-( R�� z��3/

            |��s�� ��s� ����	s�� Ds	(�( �s� �s���O a#<�%/ch 

|��ss�� �ss	� [ss( ��ss� ����	ss�� +�ssM��w/%c � �ssM�� 

   
����� �	���� ��� ����	��w/%c       
��s� 
s��� �sM�� 

    ��� �	7<( �� 

�69� ��78	'J  �/� .   �� 5	�cw   R��� �M�� 

       �s��� ��s� ����	�� �� 
��� R��$%    Ns�� J��� �	7<s( . �

(  �I�d/%            �s��� |�s/ �� 
��s� Rs�� ��� ����	�� �M�� $k 


� ���� N�,/ ��
 ω3/ω6 
��� R��%k/h 
� ���� .  

          �� ������,�' ���E�K �� L= ��� .�</ ����E *	
�/E z��3/

    J�� |���� ��� ����	�� D	(�(+     ���� � |���� �	� [( $% +

  �ss�� ��ss� ����	ss�� .�*ss	� �ss�� �3ss��� 5��ss' NssK��

�� � 
���ss���	��ss�$k��� .�<ss/ 5��*ssK� +J  �ss/�)�7ss� c .(

      �	�� [	{
��	
 ��� .�</ ����E z��3/ R	�}6�) C18,2n-6(  �� 

k/%b      �	s�� [	f�/��*�����'� � 5��*K� �M�� ) C22,6n-3(   �s� 

%/d          &�H3s�� R	� �� &��		0( �M�� R��(G�� 5��' �M�� 

  !�"ss3?���? �ss� ������,ss�' �� Lss= ��ss� ����	ss��

���J  �/�)Q��� v.(  
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 ����C������� �
D��� ��
� :�* �
���/� ;���% ,����<% ) Clupeonella cultriventris(��� ����!"# ��&'� � �$
%��&'� >  

 	
� ��
�   ��� 2��1   ���� �
-.3  ��
 '�
 �� +, �
-.3  

 +'!, &'(�0��(C14,0) a	
/	±�/�  b	�/	±
�/�  b	�/	±��/�  

&'()��*
 

 +'!, (C16,0) a��/	±��/
	 b��/	±�
/�� b��/	±�
/�� 

 +'!, &'-� .(')��*(C16,1n-7)  b
�/	±��/
 b�
/	±	
/� b	�/	±	�/
 

 +'!, &01�-(!,(C18,0)  a	�/	±��/� a	
/	±��/� b	
/	±
�/� 

+'!, &-'��, (C18,1n-9)  a	�/	±

/
�  b
	/	±��/
�  c	�/	±��/

  

 +'!, &-'�.�'�(C18,2n-6)  c	�/	±
�/
  b	
/�±��/��  a��/	±��/��  

 +'!, &'��.�'�(C18,3n-3)  a	�/	±��/� b	
/	±��/	 b		�/	±
�/	 

.4,�.50,0+'!, &-(C20,2n-6)  a		�/	±
�/	 b	�/	±��/	 b	�/	±��/	 

+'!, &'4�+'2,13) (C20,4n-6  a		�/	±��/	  b	�/	±��/	  c		�/	±�
/	  

 +'!, &8.4,�(�*,�.50,(EPA)  a	�/	±�	/� b��/	±��/
 c��/	±

/
 

+'!, &'8.4,�(�,�.�; (C22,4n-6n)  a		�/	±��/	 b	�
/	±��/	 c		�/	±
�/	 

 +'!, &'8.4,�(�*�.�;(C22,5n-3)  a	
�/	±��/	  b	��/	±��/	  c		�/	±
	/	  

 +'!, &'8.4,,9:�,�.�;(DHA)  a	�/	±��/��  b�
/	±	�/�	  b	
/	±
�/�  

����a� b � c����	
  ���
� ���� ���� ��� ��  ���	��� ��� ��% !"�#� $�&���	' �	
 �� ()�
)a> b >c(.  

�� -��/� �� (0�� 12� �
 3() �45 ��(6�	�&($
 �7�� 8�9 	:�� 3() ��.  

ND, ����)�,(;� . 
  

  
 3��+� ��� ����!"# � �$
% ��&'� >������ �
���� ��
� :�* �
���/� ;���% =&�
��  

  

,�' �� NK�� ��� ����	�� D	'�( *	
�/E ����I�/ ��

 5��' ���� ����I�/ �
�� �� J��� ��� .�</ J��


�9� ������� � |���� �	� [( ��� ����	�� $% R	�}6�

���� � 
����� �	� ��� ��� ����	�� 5��*K� $k J����O 

N�� . N�,/ �,����ω3/ω6 N�,/ R�� D	(�( �� ��� .�</ 

J�� ����I�/ ��,�' ��>J��( ��,�'  > ^�? 
���
� ���� 
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)�7�c .( *	/ ^�? J��� �� J�� ����I�/ ��,�' �,���� ��

 �� �	�� [	{
��	
 D	(�( ��h/%h � 5��*K� �M�� 

 �� �	�� [	f�/��*�����'�w/w �M�� R��(G�� 5��' �M�� 

��� !�"3?� ��? �� �� &��		0(J �/�) Q��� v .(  

  

�������� 	  
���  

 ss	
� �ss� 
��ss��� �����ss� ����ssI�/ J��� Q�ss: G�ssM� �

 +
ss���7	� �ss���� Xss��( J�ss� ��ssH�� ��8P��ss/ &��ss		0(

 ���-� 
7�*	K � 
��	6	� +
6�*/E
�  ���sO) Setiyono, 

2006 .( �ss��E�K �� 
ss(���C ��ss� ��ss6	( Q�ss6�� �ss	
� �ss�

   ��� N	
�9K ���� N����-� ��H�� � ������,�'   
s���7	�

         � �s� 
��� 
@	' NK� +
6�*/E �       �� J�s� �s	
�( &�s�	S�(

 -� 5�T6���   ��O �� .E &G�"J  ��     ���E R	�E ���� ����� �

             &�s� 
/G�s: ����sI�/ �� 
8sM� J���' ���-� ����� ��

�/�� 
� ��6� �� ��,�')Aubourg, 2001(.   

           �s��E�K �� L= ����O a#<� 5��]= R�� z��3/ g��� ��

     NsK�� 5��s' 
s��� �sM�� +������,s�'.Aubourg et 

al.,1997 Medina et al.,1995; ; Garcia et al.,1994 
               �� Ls= NsK�� 
s��� 5��sS �s�	�� �� 
I��<s� &����*O

  3��� ������,�' ���E�K�  �/�.           �s��> ����s�� 
s8S ��s: �s� 

     ��0� ���� � 
��� �� 
I��()      � �s� R	��3�� +���	����	�E

 
/�9� ���� (             r��s? NsK�� �� ���s� ��,s�' �s���= R	sC


�  ���O .           �s� �3,s� J�s� ��,�' NK�� 
��� 5��S .�*	�

       +�s/�O |�s/ +.�	��*	8��3�� &��pH      ��s���3S�K �s��� � 

     Ns�� J�s���O U��*sO &��s@3� _s�t�
��*	K) Aubourg, 

2001.(  

 ����I�/ �
�� �� J��� �� L= NK�� 
��� .�*	� �����

 &��@(
�9� ��� &�9
�P� �� ��� N���/ J��( ��,�' �� �


8�> &��F� ��,�S J���S�= R��� � N��O 
��� Q���( 

����O) Aubourg  et al., 1995+Aubourg, 2001+ 

Garcia-Arias  et al.,1994+Medina  et al.,1995+ 

Medina  et al.,1998.(  R	� �3K�O &��M &G���( �	
� ��

 J��� 
: J�� ��,�S NK�� � J���S�= X	-� 
���

 .�*	� +����I�/ �� J�� ����I�/ ��,�' NK�� 
���

 &��@( J��( ��,�' �� �,�����9�
 ���N���/ �.   

 � ���E ��� �	�� �� ���,	8O ��( +*	
���	� J���= ��

 ��*H( Q��,	8O
� ���O . 
��� �� ���E ��� �	�� 5��*K�

 Q�"-� �� � 
���T	� � 
8?�� �����e	
 �	F�( �� 
��/ ^�?

� �� L= J�� ��,�'	��� Q�9K ��*/E �� � ;	: �� ���T
 

E�K������
�� N#= 	��� .��3� � ��+  �� ��? &���C

/�T� �T�	T
�#( D��� ���� ��3?�� D

�( � 	 �

��	���� ���E ��� 
� ���O) Medina  et al.,1998; 

Medina  et al., 1995+ Aubourg and Medina, 1997; 

Aubourg  et al., 1990; .( z��3/J���/� ��	O ����	�� 

 ����I�/ o��>�93� � ������,�' ���E�K ��� .�</ ���E ���

 �� &��	'�( R�� ����� 5��*K� D�� ��,�' &�� 
/G�:

����O NK�� �� J�� r��#3�� R���. Aubourg et al., 

1997 Medina et al., 1995   ��	�� �� ���<� 
H��3/ ��

 
��� .��6/ ��,�S �� L= ���E ��� ����	�� 5��*K�

3K�� N��� �/�.  

� ��,�' &�� 
/G�: ����I�/ �� ���<� 
�	�-( ��  
��

��S��
E R((Thunnus alalunga)  ��� ����	�� .�*	� +

 ����= �� L= ���E ������,�'�NK�) Aubourg, 1998 .(

 ����	�� .�*	� *	/ �
�� �� ����I�/ J��� 
: �����

 ����E �P� �� ��'�� 5��*K� ��� N��� 5��*K� ���E ���

wl �M�� 
�9� ������/ . *	/ �1�C �9
�P� �� �' ���� 

���<� J
� ���O .  

 � ����I�/ J��� Q�: 5��*K� 
= �� �C��� 
:


��� .�	���	,S�+ 

�T8� .�� �� �	/���S &��	S�( �	
�( 

 � .�	���	,S� ���/�F &G�"-� 5��*K� D��� �T
� � ;S

 
��� �� ��8P��/ ��� � ;9: ��H��
� ���O (Sikorski  

et al.,1990). ���E�K 
: ��� .�</ m	�-( R�� z��3/ 

 �����,�' &�� 
/G�: ����I�/ o��>�93� � ������,�'

 ��'�� 5��*K�
�9� ������3-� �� �TBA J���<�


� ���O.  


8�> &�9
�P� �� ���� ��� �� ) Naseri  et 

al.,2005;Naseri  et al.,2006(  �� ���( �� ����O a#<�

 ���� �� &G�"-� R�� �	/���S &��	S�( �����=�/ N	���

�E ���� ���� !��? �� ����� �	
�( � D	S�( ���E R	

 L/����8K
�  ����6/);Aubourg and Medina. 1997; 

www.SID.ir



Arc
hi

ve
 o

f S
ID

��2                                           ���� �	
�� 
�� ����� ������� �� ��	� 
�	����... 

Maruf  et al.,1990; Pokorny, 1981 .( �	
� R	6� ��

 E��S 
"?�� .���� �� L/����8K &��	'�( .�*	� 5H��

�	� �J ��R		9( NI� D����   ���� � 
��� 
@	S NK�

K�9� .E �� J�� ���E�K &G�"-�����O 
) Aubourg, 

2001 .( 
�E ��K L/����8K &��	S�( *	
�/E �1�C �9
�P� ��

��( D
�� z��3/ 
��� r��#3��� ��N��� �� ��  . z��3/

 �		0( ��H�� ���� ��,�' �	
�( ����� ��� .�</
�9� ��� �

 �� ^��6� ��� �</ NK�� L/����8K &��	'�( ���3-� ��

� .�*	� ����I�/ J��� Q�: 5��*K� &��"� &��	'�( R�


�9� ��� �
�� �� J��� 
: �7	(��"� NK�� 5��*K� �

 �� 5	� &��	'�( R�� .�*	�hi��� .�</ 5��*K� �M��  .

 �����J���/� ��	O X	-� �� ����� L/����8K &��	'�( 

 ��,�' �� �,���� �� J�� ����I�/ ��,�' J���'�=

��(J �/� �P� �� ��'�� VZ3?� ��� NK�� 5��*K� 
'wl 

 �M��
�9� ������/ .  

 
����� �	� ��� ����	�� .����K ������ ����

J]���EPA  �  DHA

�69� ��78	' 
��� R��� ��  

)Clupeonella cultriventris ( 
��� �G�� N	@	S ��/�</

 .�	��� �� ���	,� ��� �� .���-� ���� z��3/ �� �S J��� .E

���� 
/��#6� ���)  et al., 1983 Garcia-Arias  et al., 

1994; Gall .(���� ��� �� a#<� y83#� &�9
�P� �� 


������	� ��� ��� ����	�� �' ����Oo�M�"#�  EPA 

� DHA  ���E�K 
:&���C 
�� D	�E ���= 
� ����� 

)Aubourg and Medina. 1997a+ Aubourg and 

Medina, 1997 b+ Medina et al., 1988.( m	�-( R�� �� 

 �� a#<�K 
: ����I�/ o��>�93� � ������,�' ���E�

 �7� �� &��	'�( R�� ������ �
�� �� &�� 
/G�:

�9�
 NK�� 5��' ���� . a#<� 
8�> &�9
�P� g��� ��

 ���E�K 
: &���C 
���#( &��F� �� 5��' R�� ����O

�� ��� ����	�� 
?�� r��? *	/ � ���� .��3� � N#=
 

J���S�= �� �I/E ���� � NK��  X�(��
� ����) Medina et 

al.,1988; Aubourg, 1998 .(����� m	�-( ��  5��'

 ��� ����	��DHA� EPA  ������,�S ���E�K 
: 

 U��*O �1�C m	�-( �� ���<�����O)Tarley et 

al.,2005(.    

 Q�: 5��*K� �� ^��6� ��� .�</ �1�C 5��]= z��3/ 

�'�= X	-� ��� ����	�� R	� &G���( +����I�/ J��� J��

 ����	�� �� ��3<	� �M�� � NK�� 5��*K� 
��� R��� �

���DHA�  EPA����O ��3�� J���'�= �� 
��� R���  .

 J��� .���-� ���� &�9
�P� �� 
I��<� z��3/ ��	�� R�� ��


�  ���) Garcia-Arias  et al.,1994+ Aubourg et al., 

1990 .(  

	-� .���9� .������3KE R��� �� 5��]= R�� �� J���'�= X

�� J��@3�� . [� �� R��� � 
��� ��� ����	�� &G���(

 �8C�� �� 
(���C ���� ��6	( Q�6�� ���� ��� �� � ��

 ����	�� D	'�( �� 
(��		0( ��H�� D��� ���� .��3�

�� .������3KE R��� ��� . *	
�/E z��3/ �1�C m	�-( ��

R��� ���C o�K�M �' 
�����,�') ���� �����,�' (�� �/�

 5��*K� D��� ���� .��3� 
(���C ��6	( ��� .�</

 
������	� ��� ����	�� 5��' � |���� ��� ����	��

�	�� [	{
��	
 �M�"#� (C18,2n-6)����O  . 5��]= ��

����� �� ������E�K 
: .������3KE R��� &��		0( �9
�P� 

 +
(���C�� a#<� �� �	
� 
����� �	� ����/�	= ���� 

 �� .����K J��� 
: +R��� R�� ��� ����	�� D	S�(

&���C 
�� |���� ��� ����	�� �M��  .E ����? 5��*K�

NK��(Otles and Sengor, 2005).  

 ����I�/ J��� Q�: 5��*K� �� ��� .�</ 5��]= R�� z��3/

 �		0(
�9� ��� ���� R��� ��� ����	�� D	'�( �� �

 R3K� R	� �� �P���� ��� R�� �����/ J���<�' �	8

N	
�9K �	(��	,'� ����� ���� �� ���3�� � 
���7	� ��� 

)+.]	,'� +��/ +&���C (..
� ����.  

 ��� .�</ J���'�= X	-� ��� ����	�� &��		0( �9
�P�


��� a3#� ��� ����	�� �� 
<#�) C14,0+ C20,5n-3 

C18,4n-6+ C22,6n-3�
C22,4n-6 � C22,5n-3 (3K�� ��@/ .E ��� �/� . ��


�	�-(+���<�   �� ������,�S � �	
�� N#= &��F� 
���� ��

 Q���( +R( 
��� ��� ����	�� D	S�( �� ���� R���

� ����	��U��*O J���S�= R��� � 
��� ����  

)Garcia-Arias et al.,1994.(  ��� �� ����� &��	�-( ��

 ��,�S u��� ��� ����	�� �� 
?�� r��? +R����� � R(

�= X	-� �� 
��� a3#��� U��*O L79
�� � J���' . ��
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�	
�� &�9
�P� .E Q��3/����� &��	'�( $% �� 
��� �� 

J���'�= X	-�+ N�,/ ω3/ω6 .������3KE R��� ��  5��*K�

NK��)Aubourg  et al.,1997( . 

 J��� Q�: 5��*K� �� ^��6� ��� .�</ m	�-( R�� z��3/

 
��� a3#� ��� ����	�� �� ��3<	� �M�� ����I�/

 ��N�� J�� ���� J���'�= . 5��*K� �� ��� .�</ ��'�� �/��

 ����	�� ~�-
 �� J���'�= X	-� +����I�/ J��� Q�:

���� ���$% 
�� �(N�� J��  .9
�P���� � Garcia-Arias 

 et al.,1994 ��,�' ����I�/ J��� Q�: 5��*K� �� +u��� 

���<� z��3/ ��'��
E U��*O ���� .  

����� �1�C �9
�P� �� |���� �	� ��� ����	�� |�6H��

 ��� ����	�� ����� �� �� 5	� 

�69� ��T8	S 
���

���� &��	S�( .�*	� � .E J�� |����$%�� 5	� k/h ����� 

����$k���  . .����K ��@/ �	
� �� ������,�' �����K 
:

�	�� [	{
��	
) C18,2n-6 ( ��,�' NK�� �� J���'�= X	-� ��

��� ����	�� .�*	� J������ $k |�6H� .E ��( �� � 

NK�� 5��*K� o����� 
����� �	� ��� ����	�� . ��� R��

���� ��� ����	�� 
?�� Q��3/� ���' ��$% �� NK�� 

 N�,/ 5��' ���� J���'�=ω3/ω6 �� k/h ^�? 
��� �� 

 ��v/i�� J��( ��,�' ��  .  

 
����� �	� ��� ����	�� R	� �� 5��' R��3<	�

 �� \����DHA ��� .D	�E ���= [� �� D	'�( R�� ���� �

 ����� �� ���� ��� �� J���'�= X	-� �� .E Q��3/� � ��

 ��,-� D	'�( R�� 5��'
� �/��O.  

 J���'�= � 
��� R��� ��� ����	�� D	'�( *	
�/E z��3/

 �� &G���� �/�� ��� .�</ ��,�' ����I�/ Q�� �� �� L=

��'�= �� 
��� a3#� ��� ����	�� �K�: L79
�� � J�

���� ��� ����	�� .�*	� �� �7	(��"� NK�� 5��*K�$% 

���� &��	'�( .�*	� �� � �3��' 
���$k�� J��*K� .E  .

N�� J���<� ���> J���'�= X	-� �� .E L7� �' ���� .

 R( 
��� ��,�' ����I�/ J��� 
: *	/ R	� Q���(

 NK�� 5��*K� NK�� � J���'�= X	-� ��� ����	��

�7	(��P� �� L= ����I�/ J��� ��� ����	�� D	'�( 

���� R��� �� ���	,� N���� NK��) J���'�= X	-� (

N���)Garcia-Arias  et al.,1994.(  

 &��M �� ����I�/ J��� 
: J�� �'� ����� g��� �� 

 N�,/ �� 
@��n�ω3/ω6 �� N	@	' Q�*/ � �3��' NK�� 

����O .���� �� 
��� .�� ��� .�</ �1�C �9
�P� ���

 �,	� �78	' 
��� ��,�' &�� 
/G�: ����I�/
� ���� 

���= ���� �� ���O�/�� .��� &�� � ������,�' 
(���C �

 ���> �37/ ����' 
� 
��� R�� 
��� �	
�� N	@	' �� �� ��

��(� ������ ��� ����	�� .�*	� �7�$% *	/ J��� ��I3/� �� 

��� ���( ���>) k/bc % � NK�� ��b/l % 	-� �� X

J���'�= ( �	M�( R�������
� ���O N	91� ���I� NI� 

 ���� *	/ J���'�= X	-� y83#� |��/� +��,�' R�� 
@	'

J���'�= |�/ R��3I� �( ��	O ���> 
8	67( �9
�P�  �� ���( ��

���O ��#3/� 
��� 
@	' N	91�.  
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Abstract  
Modifications in fat and fatty acid composition during prolonged storage of canned common kilka 

(Clupeonella cultriventris) were studied. In this study common kilka was processed under traditional 
Mediterranean method and then stored for up to 3 years. Qualitative characteristics including total fat, fatty 
acids profile, free fatty acids, thiobarbituric acid, fluorescence compound of filling media and aquatic phase of 
lipid extract in fish (row canned and stored canned) were determined and compared with each other. Results 
showed that canning led to a decrease in total fat, although during 3 years storage, total fat did not change 
significantly. During the long term storage, amounts of free fatty acids, fluorescence and secondary lipid 
oxidation compounds were increased significantly. After canning, linoleic acid of tissues increased significantly 
as result of the interaction between tissue lipid and filling media. EPA and DHA of canned fish tissue decreased. 
Some of these fatty acids with other specific fatty acids were found in the sunflower oil that was used for 
coating. During prolonged storage, the n-3/n-6 ratio of tissue’s fatty acids decreased. At the same time, this 
ratio, in filling media, increased. Results of this investigation showed that, with increase of storage time, 
interaction between tissue fatty acids and filling media increases. 
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