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 * 2امیر فرج اللهی راددکتر ، 1فرزانه قرائتی جهرمی

 معماری، گروه معماری، دانشکده هنر و معماری، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران. تخصصی دانشجوی دکتری  .1
 تهران، ایران.  ،دانشگاه تربیت مدرسدانشکده هنر و معماری، ، گروه معماری .2

 ( 1400/ 06/ 29، تاریخ پذیرش: 1400/ 04/ 15تاریخ دریافت: )
 

 

 سرآغاز

. این استجامعه   سعادتمندیخلق اثر مطلوب و در نتیجه    هدف معماری
تماامی جانباه  دیادااهی هماهباا که  شودمحقق میزمانی    سعادتمندی

 باشد. اماا ممنان اسات در روناد شدهبینی و رفع  نیازهای ساکنان پیش
رسد از طریق داناش میاان نظر مید. بهنادیده ارفته شو  این امر   ساخت
بتوان به این دیدااه جاامع  اودایمونیافلسفی ای و پیروی از مفاهیم رشته

 و معماری  در  اودایمونیا  نظریه  پژوهش تدوین  اینهدف  رسید. از این رو  
جانبه  خلق معماری مطلاوب همه  دیدااه  با  طراحی  جهت  چارچوبی  ارائه

عنوان مفهوم مرکزی به  1اودایمونیا  واژه  و در نتیجه سعادت جامعه است.
مرتبه تعاایی   ارسطو به معنی بالاتریندر کتاب نینوماخوس و ائودموس  

در  اودایمونیاارساد باا کماف مفهاوم  نظار مایبه  باشد.برای انسان می
ای جهت نیل به باالاترین مرتباه مطلوبیات اثار معماری بتوان به نظریه

  معماری رسید.
 
 
 
 

 
ارتباا  مباحاف فلسافی و  راجاع باه  های انجام شده پژوهشبررسی  با  

-اندیشاه  توان افاتمیاندیشمندان شرقی    از منظر  اخلاقی با معماری 
ایاری ثثاار ملتلا  ادینی بار شانلیاهای فلسفی و حنمی تاثیرات بن

 ی در قایا هاای اخلاقامویفاه ای کاهاونهبه  .(1)معماری اذاشته است
های سنتی در معماری خانهمحرمیت  رعایت حقوق همسایگی و قناعت  

با بررسی مباانی نظاری   چنینهم  (.2اند)اقلیم ارم و خشف تجلی یافته
در ساه حاوزه کلای تاوان میرا    رابطه این دو موضوعاخلاق و معماری

اخلاق معمار  اخلاق در معماری یا صفات سااختمانی و اخالاق و رفتاار 
 ابعاد اخلاقدر خصوص    .(3)  کردول عمل معماری تعری   موثر از محص
 عوامال از ینای عناوانباه ملاحظات اخلاقای توان افتمیشهروندی  
-هام (. 4اسات) های شهری موثردر بهبود برنامه ریزیشهری   پایداری
 تدوین  و با بررسی مبانی نظری طراحی همه شمول یاادر پژوهش چنین
 
 
 

 چکیده

زمانی اثر معماری مطلوب است که به  باشند. امادنبال ثن سعادتمندی جامعه می معماران و طراحان همواره در پی خلق اثر مطلوب و بهزمینه:  
رسد نظر میبه است. جهت طراحی معماری منظمی با دیدااهی جامع قاعده و تدوین چارچوببنابراین نیاز به . همه نیاز ساکنان پاسخ داده باشد

بتوان به ایان چاارچوب دسات  اودایمونیا و با کمف از مفهوم فلسفه  یحوزه  در  اندیشمندان  هایایری از نگرشای و بهرهرشته  بین  با روینرد
 جانبه بههمه نگاهی که کرد خلق ایمعماری   اثراودایمونیابا کمف مباحف فلسفی در حوزه   توانمی  چگونه  این است که  مسئلهیافت. بنابراین  

چارچوبی  بالاترین مرتبه مطلوبیت اثر معماری  یعنیمعماری    در اودایمونیا  نظریه تدوین هدف بااز این رو  باشد؟ داشته طراحی در دخیل عوامل
 است. تدوین شده برای خلق اثر معماری  جانبههمه دیدااهی  با مشلص 

)که خود دارای چهاار حاوزه  در سه حوزه کلی سیاست  یذت و فضیلتتوان را می  اودایمونیاباحف نظری  دهد مها نشان مییافتهگیری:  نتیجه
شبه منشور با مدل مفهومی در معماری در قای   اودایمونیانظریه چنین در این مقایه هم بندی کرد.عدایت  حنمت  شجاعت و عفت است( دسته

 راهنارهایعنوان بهراهبردهایی همه جانبه  نهایت در هر حوزه تدوین شد. مفهوم با  متناس  فرد به  منحصر قاعده چهار ضلعی منتظم و با رنگ
-نمودار ااردش کاار جهات باه و منسجم چارچوبی در  اودایمونیامطابق با هر شش حوزه در تایید شده از طریق منابع معتبر داخلی و خارجی  

  مانادهکه روایی ثنها نامعلوم  چنین فرضیاتیهمشد.  ارائه اثر مرحله  و  طراحی  مقیاس  با در نظر ایری دو عامل مهم   هامند ثنکارایری قاعده
 شوند. میهای ثینده معرفی موضوعاتی برای پژوهش

 
  جانبههمه معماری طراحیای  فضایل چهاراانه اخلاقی  فلسفه  رشتهاخلاق  دانش میان  کلیدواژگان:

 

 amirfrod@modares.ac.ir  :  نویسندۀ مسئول: نشانی اینترونینی
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ای در سه مرحلاه رعایت اخلاق حرفه  به   مدارراهنارهای طراحی اخلاق
برداری  توجه به افراد معلول و نگرش ینپارچاه طراحی  بازسازی و بهره

در  (.5)شاده اساتهاای شاهری تاکیاد  مادار در تصامیم ایاریاخلاق
معماری موضوعاتی از قبیل سیاسات  با  مباحف اخلاقی  ارتبا   خصوص  

در خصاوص هاایی مشااهده شاد.  حنمت و عدایت در معماری پژوهش
باا مراجعاه باه نظریاات ای در مطایعهعماری و شهرسازی   سیاست در م 

تحقق مدینه فاضاله مساتلزم توجاه باه مشلص شد  فیلسوفان سیاسی 
برای تحقق ایان ثرماان نیااز باه   و  بودهجنبه مادی و صوری ثن مدینه  

در خصاوص مویفاه   .(6)تمامی ابعاد شهری استجانبه به  دیدااهی همه
های شهری ها و طراحیریزیو بررسی نقش مفهوم ثن در برنامه  عدایت

(  در 7هایی راجع به عوامل موثر بر عدایت اجتماعی )و معماری پژوهش
نظرایری امنانات و تساهیلات شاهری و معمااری بارای هماه اقشاار 

سااکنان روساتا حتای ( و 9سایمندان)   (8ساکنین یف منطقه مسنونی )
 مشاهده شداین نتیجه در این مقالات . به طور کلی  ( مشاهده اردید10)

نیاز به تدوین چاارچوبی مشالص در هر منطقه که جهت تحقق عدایت  
 .  باشدمیهای معماری و شهرسازی در برنامه ریزی

 

 اودایمونیامبانی نظری 
عنوان مفهوم مرکزی در کتااب بهتوسط ارسطو  اودایمونیااویین بار واژه   

کار بهه تعایی برای انسان مرتب نینوماخوس و ائودموس به معنی بالاترین
باه جامعاه  فضایلتمند راوی در کتاب ائودموس بهترین انسان   .برده شد

 ثماد شامار مایکه در ثن اخلاق قهرمانی فضایلت باه  یونانی زمان خود
و بیشترین خیر مند در پی نینی انسان فضیلت وینظر  کند. بهمیمعرفی  
 بوده که اودایمونیا. این بیشترین خیر یا خیر نهایی همان سعادت یا است

 در میاان.  (11)دهادترین بحف ثثار اخلاقای وی را تشانیل میمحوری
  اخاالاق 2اخاالاق ائودمااوسهااای کتاااب  چهااار کتاااب مهاام ارسااطو

کتاااب اخاالاق   5رذایاالو فضااایل و  4اخاالاق کبیاار  3نینوماااخوس
. وی در این کتااب ایگاوی دارد  اودایمونیا  تاکید بیشتری برنینوماخوس  

تواناد مباانی مایاین ایگو رسد نظر میبهکند که ای را مطرح میاخلاقی
باه با نگااهی ویاژه  از این روچارچوبی همه جانبه در معماری نیز باشد.  

از نظار ساایر  اودایمونیاامفهاوم    و بررسای  کتاب اخالاق نینومااخوس
 . شد دموثر واکاوی خواه هایحوزه  اندیشنمدان

 

  اندیشمندان نظر در  اودایمونیامفهوم 
در هااای مااوثر و واکاااوی حااوزه صاااحبنظران یاااتنظر بررساای جهاات

نظریات اندیشمندان یوناانی  اسالامی و بربای   جستجوی  به  اودایمونیا
در کتاااب  ارسااطواندیشاامندان یوناانی   میااانپرداختاه خواهااد شاد. از 

عناوان و باه  خیر نهایی یاف جامعاهعنوان  بهرا    اودایمونیانینوماخوس   
  فضایلت  حنمات این کتااب(. در 11)ثوردشمار میامور به  6ترینشری 
 و منظاور ازشاده  ناام باردههاا ترین مویفهعنوان مهمبهو سیاست   یذت

(. 12)باشندمیافرا  و تفریط یعنی دو رذیلت    اعتدالحد    فضایل اخلاقی
  حنمات  خردمنادی  داناش یا معرفات شاامل  از منظر سقرا  فضیلت

 تاکیاد باه برعلاوه افلاطون  .است  شجاعت  عفت  عدایت و خداپرستی
-مای  دیگار  عدایت را عنصر مهام   نقش فضیلت در سعادتمندی انسان

هاای فناری  اندیشمندان اسالامی  فاارابی  فضایلت  میاناز  .  (13)داند
-15)ابن سینا  عقل  کمال  یاذت و دیان   (14نظری  عملی و اخلاقی)

  (17)های حنمت  عفت  شاجاعت و عادایتفضیلتابن مسنویه     (16
فضاایلت  حنماات  شااجاعت  عفاات و   (13)یااذتمعرفاات    بزایاای
و  (نظااری و عملاای)حنماات (  13شااریعت)  ملاصاادرا  (17عاادایت)
شامل ) معرفت و فضیلت  کمال  یعقوب بن اسحاق کندی و  (18)فضیلت

. داننادترین عوامل سعادت میرا از مهم (حنمت  شجاعت  عفت و عدل
دیاده و دید طبی خود را در جسام و روح بادن     محمدبن زکریای رازی

شایخ    اعتدال   (. ابوحسن عامری17)داندسلامت هردو را در اعتدال می
  خواجه نصایرایدین طوسای  و  (15)های چهاراانهو فضیلتیذت     اشراق

 میاااناز (. 19د)نااداناصاالی سااعادت ماای هااایکمااال و یااذت را مویفااه
از طریاق دیان  خادا شاناخت را ساعادت  اندیشمندان بربی  ثاوساتین 

 مرتباه باالاترین و اخلاقای هاایاسپینوزا  ارزش  .(20)داندمسیحیت می
 محاادودیت  علاام  دکااارت  فضاایلت  و (18عقلاای) ادراکادراک یعنای 

 اخالاق نظریاه در اینناه با (.21)دانندمی کلیدی و مهم بسیار  را  معرفت
 مهام نقاش دو رداعهاده شده اماا یحاظ  فضیلت از فروتر سعادت   کانت

 بارای شادن وسوساه از ماانع  اخلاقای   مسایر  ابتدای  در  است. سعادت
-فضایلت پااداش مسیر  این پایان در وشده  اخلاقی تنلی  از  سرپیچی
تارین رود. در نظر وی  یذت  فضایلت و عقال مهاممی شماربه  او  مندی

 . (22)عوامل رسیدن به سعادت هستند
. شادمتفاوتی مشااهده   هایحوزه  یااودایمونهای موجود درباره  در دیدااه
عدایت  حنمات و عقال  فضایلت  های حوزهتوان به  میطور کلی  اما به

اراده  احسااس  دیان  ماودت  معرفات  سیاست   شجاعت  عفت  یذت   
خردمندی اشاره کرد. در ادامه به طور ملتصر باه بررسای   و  خودشناسی

ی فضایل چهاراانه اخلاقی )شامل عدایت  حنمت  شاجاعت و هاحوزه
پرداخته که بیشترین ارجاع در نظریات را داشتند  عفت(  سیاست و یذت  

  .خواهد شد

 

 بررسی مفهوم لذت

 لازمهیذت درواقع یذت خیر است؛ اما خیر مطلق نیست. اوید   ارسطو می
ماندن از یاذات دور    افلاطون(.  23اما شر  کافی نیست)نینبلتی است  

عناوان شاادی و یاذت اصالی جسمی  از خود اذشتگی و پارسایی را به
توان محاسبه کرد. بنتهام عقیده دارد شادی و یذت را می  داند.زندای می

ها در زنادای اما استوارت میل بر این باور است که کیفیت و مقدار یذت

دت را ساعا  "یاذت از سایرت حنمات". طوسای  (24)تر استافراد مهم
ت حنیمانه بر یذتی سعادت است که از نوعی زیس  در واقعدانسته است.  

ساینا  یااذت را (. ابان19ثید. چنین یذتی  عقلای  فعلای و ایهای اسات)

و  "ساایم باودن"  یعناا  ادراکبه عدم وجود مانع بارای قاوه   مشرو  

یذت باه توان افت  بنابراین می.  (25)داندمیثن    "عادم شاابل باودن"
 شاود. یاذت جسامانی در مرتباهدسته جسمانی و عقلانی تقسیم میدو  
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 ویذت عقلی در مرتبه عقول مفارقه بوده و بوده و حواس پنجگانه  اجسام
 ادراک تاوان باهمای هاای یاذتدر خصوص مویفه (.26قوه عاقله است)

یعنی تلاش فرد برای رسیدن به   تصدیق  و  هایعنی درک حضوری پدیده
 .(16)اشاره کرد ثن یذت 

 

 مفاهیم فضایل چهارگانه اخلاقیبررسی 

عدایت در فرد به معنای تعادل   کهارسطو معتقد است  هوم عدالت:  مف

بین قوای نفس و عدایت در جامعه به مفهوم تعادل باین اجازای جامعاه 
های موجود جامعه مورد نابرابری  جان رایز در اخلاق اجتماعی.  (27است)

ها باه ویاژه باه نفاع نابرابری یتوجه قرار ارفته و تاکید به رفع عادلانه
و  ینادهث هااینسال ر نظار اارفتنبه دشود. همچنین  افراد محروم  می

. (28)است تاکید شدههای اجتماعی برای همگان  ایجاد عادلانه موقعیت
عدایت طبیعی در رابطاه  توان در سه اروه کلی تقسیم کرد.عدایت را می
ها باه عنوان هدایت کننده همه موجودات و انسانو به  بوده  قوانین ایهی

(. عدایت قانونی در رابطه باا 29است)داوند مقرر شده خیری که توسط خ
و بین اشلاص در یف زنداانی دساته بوده  قوانین مطرح شده در جامعه  

اسات و باا برقارار  جا  عدایت طبیعی در همهدر واقع  جمعی حاکم است.  
کند  اما اساس عدایت قانونی بر قرارداد استوار ها تغییر نمیتغییر حنومت

تاوان (. این نوع عدایت را می27کند)میها تغییر است و با تغییر حنومت
توزیعی به معنای توزیع سهم به طاور مسااوی یاا بار -قانونیبه عدایت  

تصحیحی به معنای حد -قانونیعدایت     رعایت تناس و    هااساس ارزش
-قاانونی  عادایت  و  (12وسط قرار دادن و تصحیح کردن عدم عادایت )

 .(29)تقسایم کارد   تللا در صاورت  افاراد  مجاازات  تادیبی به معنای  
به معنی تشلیص افرا  و تفاریط عقال  اجارای رفتاار   عدایت اخلاقی

 (. 27)نوع سوم عدایت استدرست و تعدیل قوای نفس 

باه  ای یوناانیبرارفتاه از واژه 7یاا فرزانگای  حنمت  :مفهوم حکمت

باب علال و اسا    معرفات وجاود حاقهاو حقایق ثن  علم به اشیامعنی  
. (30)اسات )عمال( قابلیت مبتنی بر معرفت )نظر( و مهارت  وموجودات  

ففه یاا  میاان دو رذیلاتحنمت ینی از فضاایل بنیاادی اسات  کاه   ساف

فراتر از حنمت واقعی را  ،سقرا   (.31)است خردیسبنسری و بفلفه یا کم

در قیااس باا بداناد کاه باید ثدمی دانسته و معتقد است که انسان   درک
 حنمت برترین داناش  نظر افلاطون  از.  داندچیز نمیهیچحنمت واقعی  

حنمات کااملترین صاورت علام   ،ارسطودر نظر    .استخاص خدایان  و  

داناد و را مایتارین مباادی  عااییاست که نتیجاه  است و حنیم کسی  
 حنمات نظاری تاوان باهحنمات را مایبناابراین    .شناخت یقینی دارد
(. 12)تقسیم کارد  ه ثن دانش()عمل کردن ب  و عملی  )دانستن علم اشیا(

های ذکاء  جودت فهم  صفای ذهن  سهویت تعلم  حسن مویفهچنین  هم
  .(31)قرار دادهای حنمت مویفهتوان در زمره  می و تذکر را تعقل  تحفظ

 و تفاریط  )تهاور(  افارا  فضایلتی میاان     شجاعت  :مفهوم شجاعت

ترکیبی از اختیار   عملی  شجاعت را،  ارسطو  (.32)استقوۀ بضبیه    )جبن(

به هنگاام اجارای  فردزیرا که داند  می  تر به اختیار  اما نزدیفو اضطرار
ثنچاه کاه در شاجاعت مهام   .(12برازیند)  عملی راعمل ثزاد است که  

ها و ترجیح به حق منافع دیگران ارزشاست بلبه بر ترس و پایبندی به  
بلنادهمتی  کِبفر نفس  نفجدت   هایمویفه(. 33نسبت به منافع خود است)

توان از میثبات  حلم  سنون  شهامت  تحمل  تواضع  حمیت و رقّت را  
 . (31)نام بردهای شجاعت مویفه

رفه میان  بوده واعتدال نفس شهویه فضیلت عفت در  :  مفهوم عفت شاف

حریت  سالا  حیاا  توان را می های عفتمویفه. باشدمیو خمود شهوت 
ناام  انتظامو  وفرفع  وقار  قناعت  صبر   دفعفت   مسایمت   رفففق  حسن هدی

 (.31)برد

 از دیدااه ارسطو سیاست هدف نیست بلنه ابازاری:  مفهوم سیاست

در  (.13و سعادت اسات)همگانی برای رسیدن به هدفی بالاتر یعنی خیر 
رابطااه تنگاااتنگی باااهم  فلساافه اخاالاقسیاسات اساالامی  سیاساات و 

مشااهده مفهاوم سیاسات توان در  دوستی و شهروندی را می(.  34)دارند
بر حس  سود  یذت و  های متفاوتمعتقد است دوستی اونهکرد. ارسطو  

است. ناوع برابری محبت ها بر اساس دارد. پایه این نوع دوستیفضیلت  
دیگر دوستی بر اساس برتری است که پایه دوستی انسان با خدا  پدر باا 
فرزند  شوهر و زن و فرزند با فرزناد اسات. مویفاه اصالی در ایان ناوع 

عیار شهروند ترین م در شهروندی  مهم  (.12محبت است)تناس   دوستی   
های . از مویفهاستبودن  از نظر ارسطو حق مشارکت به وظای  دادرسی 

ماداری اشااره وننقاا  و  توان به ماینیت  مشارکت سیاسیشهروندی می
 .(35)کرد

 

 در معماری  اودایمونیامنشور 
عدایت  حنمت  شجاعت  یذت  ده  شش عامل با بررسی مفاهیم بیان ش
باشند. اما در معماری نیاز ترین عوامل سعادت میعفت و سیاست از مهم

باا پیوسته و در یف مجموعه  هاثن  دیگری است تا همه  تعری  حوزهبه  

در فرهنگ فارسی دهلادا  "وُصلفت" رسد واژهنظر میبههم دیده شوند.  
معناای در فرهناگ لاروس باهمعنای پیوناد  خویشای و پیوساتگی و به

  جهات اروهی که با هم همراه باشند  یاپیوستگی  اتصال میان دو چیز  
 جهت مدیسازی مفهومی   .باشدایری در چارچوب ارائه شده مناس   قرار
)حنمات    سه فاکتور اصالی سیاسات  فضایلتها   نگاه کلی به حوزهبا  

باشاد. بناابراین در و یاذت قابال بررسای مای عدایت  شجاعت و عفت(
بلاش فرعای  ششسه بلش کلی و  با هندسی نگارهنیاز به     مدیسازی

. در میان اشنال هندسی شبه منشور با قاعده مربع از ایان ویژاای است
عنوان بستر مدل  فضیلیت با چهار توان سیاست را بهمی  و  برخوردار بوده

عادت عنوان پوشش و تنمیل کننده سعنوان پایه و یذت بهفرعی به حوزه
 . (1 نگاره)بیان کرد

با توجه به مفهوم  هاحوزهجهت تنمیل مدیسازی مفهومی  به هریف از  
ها  رناگ مشلصای اختصااص داده شاد. ها مطابق روانشناسی رنگثن

 عناوانباهعفت  حنمت  عدایت و شجاعت  برای  بنفش      سیاستبرای  
  یاذتبارای  ترتیا  سافید  زرد  سابز و ناارنجی باه  های فضیلتحوزه
در نظار  و یاف عامال پنهاان  عنوان چارچوبو وُصلت نیز به  (36)قرمز

 .(2 نگارهارفته شد)

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 ودایمونیا در معماری ا : فرزانه قرائتی جهرمیو  امیر فرج اللهی راد دکتر 
 

 4 

ي، 
ور

فنّا
و 

م 
لو

 ع
 در

ق
خلا

ه ا
ام

صلن
ف

ل 
سا

م
ده

هج
ه 

مار
 ش

،
2 ،

14
02

 
ه 

قال
م

ري 
رو

م
 

صی
تو

ي 
ور

مر
(

ی(
ف

 
 
 

 

 
 

 
 در معماری اودایمونیابیان مفاهیم منشور  : 1 نگاره

 

 
 در معماری  اودایمونیامنشور  : 2 نگاره

 

 در معماری اودایمونیامنشور راهکارهای 

  اودایمونیااهاای  حاوزهدر این بلش با توجه به مباحف مطایعه شده در  
بر اساس چهار منبع   هاسپس به اثبات یا رد ثن  د وشمی  مطرح  اتیفرضی

  شامل دو منبع داخلی  مقررات ملای سااختمان و مجموعاه علمی معتبر
 مصوبات شورای عایی معماری و شهرسازی و دو منباع خاارجی شاامل

 هاایچایش  نامهیاواه  و  8ی  و انرژ  یطیمح  یدر طراح  شرویپ  نامهیاواه
توساط حاداقل ینای از  کاهراهناریی    پردازیم.می  9  زنده  هایساختمان
-و باه  نماودار ااردش کاارجهت ارائه در     خواهد شد  اثباتمنابع فوق  

مطاابق   در هر حوزه هریفبا توجه به جایگاه  ها مند ثنکارایری قاعده
در ماتن و کاد هار راهناار  .شودمی اذاریکدبا معادل لاتین ثن حوزه  

مند و سلساله صورت قاعدهبه 3که در نگاره    شودمی  بیانانتهای هریف  
 .خواهد شدمراتبی بیان 

 پنج هر طبیعت و درایری   نقش(Lبا کد  ی)راهنارهای  10لذت  حوزهدر  

  صادای (L1هاوای مطباوع)هاا مانناد وجاود ثن و تلطیا  بادن  حس
(  نورکافی L3(  کفسازی خاص)L2یا باد بصورت متعادل)  ثب   پرنداان

 کیفیت افزایش برای . همانقدر کهبسیار پررنگ است( L4در روز و ش )
 اناواع باردن بین از برای بایستمی شود می تلاش حضور طبیعت و  دید

هاای ایماانچنین  هم  .(L5)شود  تلاش  عنوان مللان یذتها بهثیودای
های خاصی برای تابلوهای تبلیغاتی و اضافی در شهر حذف شده و منان

 زیباایی  عقلانی   هاییذت  خصوص  در(.  L6ارفته شود)  تجاری در نظر
(  L8)مطلااوب (  تااامین دیاد و منظارL7)ثن نظاری مباانی و شناسای
( و تعبیاه L9نیازهاای ثناان)بینای و پایش کاربران رضایتمندی  افزایش

 ایجاادراهبردهاای ( L10هایی برای افزایش تعااملات اجتمااعی)منان
 شد.   در نظر ارفته یذت 

در خصوص فضیلت  چهار حوزه عدایت  عفت  شجاعت و حنمت ماورد 

و در ( Jباا کاد  ی)راهنارهاای 11عددالتدر حاوزه بررسی قرار ارفت.  

و مطابق با ماهیات  (J1)ثورد بوم مصایح از استفاده  طبیعی  عدایتزمینه  
-بهاره  و  توجه به دسترسای  توزیعی -قانونی  عدایت  زمینه    در(J2خود)

عدم ایجااد   با رعایت  افراد  همه  برایاز امنانات طبیعی  عادلانه  برداری  
و   (J7)طراحای در راساتای ثساایش دائمای   (J5تزاحم برای ساایرین)
بری  ر(  رعایت سرانه فضایی بر اساس نوع کااJ8امنیت دائمی کاربران)

توسعه کمای و کیفای توجه متعادل به  (   J9تراکم جمعیت و استاداردها)
(  J11(  توجه به کیفیات سیساتم دفاع فاضالاب)J10فضای عمومی)

های شهری و تاکید بیشتر به سود حداکثری زیر ساختعادلانه  استرش  
نظار همه اشلاص صرف   یدائمعادلانه و  (  دسترسی  J12افراد محروم)

رعایات مسااحت (   J6از جنس  نژاد  ملیت و دین به تسهیلات شهری)
(  رعایات J13هر فضا متناس  با نیاز فیزینی  جمعیت و نوع کااربری)

(  رعایاات تناساا  درصااد فضاااهای باااز و J14بناادی شااهری)دانااه
بناا جهات انتقاال باه نسال (  توجه به کیفیت و حفاظت از  J15بسته)
(  J17کاربران) هایویژاینا متناس  با ب(  تعبیه امنانات هر J16ثینده)

کت مشار(   J18عادل تزئینات در نمای داخلی و خارجی بنا)تم   تلصیص
 تصحیحی -در زمینه عدایت قانونی(  J19ایری متناس  ذینفعان)و بهره

(  J21بردن هراوناه ثیاودای)(  از بین  J20استفاده از مصایح هوشمند)
و   (J23)باازنگری دائام قاوانین  ( J22ساخت و سااز)زاید  حذف موانع  
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-  در زمینه عادایت قاانونی(J24)اتو رفع ایراد  های ساخت و سازروند
و  (J25)عدم رعایات قاوانین  صورت  مجازات دراعمال عادلانه    تادیبی 

-کااربری ماامت یو حریم قانون در زمینه عدایت اخلاقی  حفظ محرمیت
پیشانهاد  (J4هماهنگی ظاهری نماای سااختمان باا کااربری)  ( J3)ها

 نظرااارفتن در ( Cبااا کااد  ی)راهنارهااای 21عفددت حااوزه اردیااد. در

 ساایبان  تعبیه (C1)عنوان حیابه  یانرژ  صفر  هایساختمان  روینردهای
 سااازیمقاااوم  (C2)ساالا عنااوانبااه بیربااومی افااراد باارای ورودی در

 پرهیز  (C3)رفففق عنوانبه مصنوعی و طبیعی بلایای  مقابل  در  ساختمان
ری نهایات باازدهی یاادر نظر   (C4)قناعت  عنوانبه  اقتصادی  تفاخر  از

(  رعایات C5عناوان وفرفع)ساختمان از طریق طراحی  کیفیت و اجرا باه
 به توجه و (C6عنوان انتظام)نظم در طراحی انواع فضاهای ساختمان به

-عناوان حسانباه  کیفیات  اجارای  در  هاثن  با  رقابت  برای  تاریلی  ثثار

 31شدجاعتتدوین شده در    راهبردهای.  شودپیشنهاد می   (C7)هدی

 در سااختمان در کیفیات باا مصاایح از اساتفاده ( Gبا کد   ی)راهنارهای
 نظرایاری  در   (G1)همتایبلناد  عنوانبه  ثن  عمر  طول  افزایش  راستای
 ( G2عناوان نفجادفت)مرتباه باههاای بلنادساختماندر    ایمنی  تجهیزات

سازی (  مقاومG3)ثبات عنواندر ابنیه به  سازیمقاوم  رعایت کلیه اصول
 اباداع  و  جسورانه  طراحی   (G4)سنونعنوان  ساختمان در برابر زیزیه به

 کااربردی  (G5)شهامت عنوانبه  طراحی  در  جدید  هایها و روشسبف
 سلساله ایجااد   (G8)تحمال  عناوانکار رفته باهبه  عنصر  نوع  هر  بودن
 و اقادامات تماام بینایپیش و (G6)حمیات  عناوانباه  دسترسی  مرات 
 بارد. باا ناام توانمی (G7)رفقفت عنوانبه  ایمنی  تجهیزات  برای  هامنان

 حنمات بااب در ( Wباا کاد   ی)راهنارهاای  41حکمدت  انواع  به  توجه

 دهناده ارتباا   مویفاه عناوانباه معرفات و اشایا حقایق به  علم  نظری 
 و مسانونی عبادی  مهم مراکز در نظرایری  باشد.می  معماری  و  حنمت
 ایجااد   (w2ایهی)و    قدسی  واژاان  به  توجه   (w1در یف محله)  تجاری
 رعایات ( w3از طریاق اساتفاده از ساطوح شافاف) خیال و  واقعی  عایم
توجاه باه ( و w4)هنار و نمااد قایا  در  زمیناه  بر  حاکم  شریعت  اصول

 پیشانهادی راهنارهای از (w5ها و کهن ایگوها)مفاهیم نمادها  اسطوره
 به علمِ و عملی  تجربه  حنمت  خصوص  در  است.  نظری  حنمت  باب  در

 شاود.می مطارح باه معمااری دهنده اتصال  هایمویفه  عنوانبه  جزئیات
از قبال  هادیتیل تمامی طراحی  (w6)تجربه باب  در  اراییزمینه  و  تاریخ
باه   علمِ  باب  در  (w12)اجرایی  اصول  به  طراح  بودن  ثشنا  و  (w11اجرا)

 هاایمویفاه خصاوص در باشاد.مای  عملی  حنمت  راهبردهای  جزئیات 
 از اساتفاده و ساازیهوشمند  (w7)ذفکا عنوانبه  نماد  استفاده از  حنمت 
هاای بصاری و (  کاهش ثیودایw8)فهم  جودت  عنوانبهاشیا    اینترنت
 اطلاعاات ضبط و ثبت و ثوریجمع و (w9عنوان صفای ذهن)صوتی به

 پیشانهاد توانمی را  (w10)تحفظ  عنوانبه  مجموعه  یف  در  معماری  اثر
 داد.

بهتارین   عناوانبه  طبیعت(   Pبا کد    ی)راهنارهای  51سیاست  حوزه  در

خود  حقیقی کارکرد راستای در اقلیمی عناصر دوست معرفی و استفاده از
 قارار  مانند  شهروندان  به  ثموزش  . در زمینه شهروندی (P1)شد  پیشنهاد

 و مشلصاات دادن قارار  (P2)فضا هر کاربری و طبقات  راهنمای  دادن
  در زمیناه (P3)معاین محل در شناسنامه صورتبه بنا  نقشه  یا  تاریلچه

هاای توساعه شاهری در ریزی شهری  توجه باه برناماهطراحی و برنامه
های شاهری و ریزیو جامعیت اهداف در برنامه  (P4های تفضیلی)طرح

شود. جهت ثموزش خانواده  تعبیاه فضااهایی ( پیشنهاد میP9طرح ها)
(. در P5ااردد)برای هر خانوار در فضاهای باز شهری مطرح میعمومی  
باه ویاژه در  هااکااربری  اناواع  با  متناس   تنوع فضایی  ثزادی خصوص  

 و (P10)مرکازی حیاا   ایگوی  با  طراحی فضاهای  ( P6فضاهای سبز)
( و در P7)بساته و بااز فضاای بر علاوه بازنیمه فضاهای ارفتن نظر  در

ویاژه در هاای متفااوت باهمحل تجمع در مقیااس  تعبیهزمینه مشارکت  
 سیاست پیشنهاد اردید. راهبردهای(  P8های مسنونی)مجتمع

عناوان تاوان باهمایه را ناامعلوم بااقی ماناد  اتی کهفرضی   میاندر این  
در حوزه یذت  های ثتی ارائه کرد. موضوعاتی قابل بررسی جهت پژوهش

هاای خیاباانی  تعبیاه هایی برای اروه موسیقی زنده و جشنتعبیه منان
اناواع همراه یادایری کردن اوقات فرابت بهمراکز متعدد رایگان برای پر

هاای شااد و و موسایقی  اساتفاده متعاادل از رناگ  یورزشهای  مهارت
وع  تاکید بر ارافیف محیطی در مبلمان و نما  تعبیه فضاهای خلاوت نمت

-ها و یذات باهدر هر بنا با توجه به نوع کاربری  ادراک حداکثری پدیده
عادایت  ایجااد  حاوزههاای قاومی  در   توجه به هویتصورت حضوری
ها  در نظار ایاری مراکاز ل بین عرضه و تقاضا در کاربریتوازن و تعام 

خانمان و فقیر  رعایات تعاادل و تقاارن در متعدد در شهر برای افراد بی
 حاوزهو کارایی تسهیلات  در  رسانی  خدمات    پلان و نما  توجه به شعاع
حنمت  مطایعاه قاوانین   حوزهدی بناها  در  وعفت  تعبیه پیرنشین در ور

اساتفاده ای در ایاهان  توجه به هندسه بنا مبتنی بر علم ریاضیات  سازه
علم نجوم  توجه به تزئینات هنری متناسا  باا کااربری متفاوت ابعاد    از

صورت اروهی متناس  با نوع کااربری  بنا  در نظر ایری محل تفنر به
 حاوزهطرات جمعای  در هایی جهت یادثوری خاها و ایمانساخت یادمان

 حاوزهشاهری و در  خیاز  شده و جرممشجاعت  از بین بردن فضاهای ا
وع تصارفات تجااری  ارجاح باودن ناهاای متسیاست  توجه به کاربری

ی ارنظریات معمار نسبت به تصمیمات سایرین و وجاود یاف اثار معما
عناوان مصاداقی هادایت کنناده بارای ساایر شاخص در هر منطقه باه

 شود.پیشنهاد می هاکاربری
 

 گیرینتیجه
روینارد   هدف ایجاد بالاترین مطلوبیت اثر معماری و باا  در این مقایه با

منشور و    نمودار اردش کار   اودایمونیااز طریق مفاهیم  تحلیلی  -توصیفی
چارچوب   نظریات در  جهت ارائه مدون  ارائه اردید.  در معماری  اودایمونیا
مطابق با معادل لاتاین ثن   در هر حوزه ثابت شده  راهنارهای  مشلص 
 نظریاه مقیااس از یحااظ  ماهیات باه توجاه با و اردید کداذاریحوزه   
 نگهاداری( و اجارا طراحی  ریزی مرحله )برنامه و بنا(تف  و  محله  )شهر 

رعایات "  راهناارشد. به طور مثال در زمیناه عادایت     مشلص  ثن  نوع

که در مبحف چهارم مقررات ملی نیز  "تناس  درصد فضاهای باز و بسته
عناوان پاانزدهمین و باه Jکاد   Justiceکلماهثمده است  با توجه به 
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از یحااظ ایان راهناار   اختصاص داده شد. J15مطرح شده  کد   راهنار
مرحلاه بنا و از منظر مقیاس نظریه  در هر سه مقیاس شهر  محله و تف

ریزی و طراحی باید مورد توجه قرار ایرد. در نهایت هار در مرحله برنامه
تر از بارثورد دقیاق   تصامیم ایاری  جهت  کار  نمودار اردش  در  راهنار
 داده قرار مند ثنهاکارایری قاعدههسازماندهی منظم راهنارها و ب   مراحل
در  مربوطاه اقادامات نظرایاری در مدل  این  در  مهم  ننته  (.3  نگارهشد)

 کاه رسدمی نهایی خیر  به  معماری  اثر  یف  زمانی  زیرا  است.  قبل  مراحل

مثاال  در  طاورباه باشاد. کارده  رعایت  راه  مربوط  ننات  همه مراحل  در
 معمااری   بنایتف  یف  طراحی  مرحله    درJ15  راهنارخصوص اعمال  

ریازی برناماه  نظریه در مراحالهای این  و راهنار  ابتدا قواعد  بهتر است
 میازان  باشاد   شاده  رعایات  بیشاتر  ننات  این  باشد. هرچه  شده  رعایت
هاای حاوزهاز طریاق    بناابراین  اسات.  بیشتر  اثر  مطلوبیت  به  یابیدست
 باه تاوانمای  ثنهاا  وُصالفتِ  نظرارفتنِ  در  و  معماری  در  اودایمونیا  نظریه

 .رسید بالاترین مرتبه تعایی و مطلوبیت معماری

 
 در معماری اودایمونیا ورشمن نمودار گردش کار : 3 نگاره

 سیاست( :Pحکمت،  :Wشجاعت،  :Gعفت،  :Cعدالت،  :J: لذت،Lکد راهکارهای ارائه شده و  حوزه : راهنما)

 
 

                 خلاقیا  یملاحظهها
مانت در این پژوهش مروری با معرفی منابع مورد استفاده  اصل اخلاق ا

 مویفین ثثار محترم شمرده شده است. داری علمی رعایت و حق معنوی
 

 هنام واژه
  Eudaimonia .1 اودایمونیا 

 Eudaimonia Ethics .2 اخلاق ائودموس 

 Nicomachean Ethic .3 اخلاق نینوماخوس 

 Magna Moralia .4 اخلاق کبیر 

 On Virtues and Vice .5 فضایل و رذایل 

 The noblest .6 ترین شری 

 Sophia .7 ی فرزانگ

8. LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) 
 نامه پیشرو در طراحی محیطی و انرژی اواهی

9. LBC (Living Building Challenge) 

 های زنده های ساختماننامه چایشاواهی

 Pleasure .10 یذت 

 Justice .11 عدایت 

 Chastity .12 عفت

 Courage .13 شجاعت 

 Wisdom .14 حنمت 

 Policy .15 سیاست 
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