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 :  اینترنت به اعتیاد با  های فرزندپروری سبک  رابطۀ

 اخلاقی  هوش ایواسطه قشن
 

 1علیرضا کاکاونددکتر ، 2، مهدی پرداختی*1سمیه کشاورزکترد

 . رانیا ن،ی)ره(، قزو ین ی امام خم یالملل نی دانشگاه ب ،یدانشکده علوم اجتماع ،یروه روانشناسگ .1

 .رانیا ن،ی)ره(، قزو ین ی امام خم یالملل  نی دانشگاه ب ،یماعدانشکده علوم اجت  ،یروانشناسکارشناس ارشد  .2
 ( 18/03/1400، تاریخ پذیرش: 12/01/1400تاریخ دریافت:)

 

 

 سرآغاز

همزمان با دسترسی گستردة افراد به اینترنت، نوع جدیدی از اعتیاد یعنی 
فنااویی و عصر  معضل خاصکه  وجود آمده استبه « ۱»اعتیاد اینترنتی

 هاایینشاانهنیاز    ی، اعتیااد اینترنتاهادیگر اعتیاد  مانندت.  اطلاعات اس
و یاا   اسیوسو  یافکاقرایی،  ، اضطراب، افسردگی، کج خلقی، بیچونهم

، عدم دی خلق و خو رییتغمسئله،  نیا. داید یاجع به اینترنت اشتغال ذهنی
دی  ۲تار ، علائا  نترناتیدی کنترل مدت زمان صرف شده باا ا  ییتوانا

و اثارات   یاعاجتما  یزنادگکیفیت  ، کاهش  به آن  نبودن  هنگام مشغول
 بار  نیبه هماراه داید و همچنابا خود    تحصیلی  یامدهایپ  اینامطلوب و  

 نیچا کشویهای شرق آسیا ماننددی  (.۱) گذاید  یم   ریتأث  آنهات نفس  عز

تار    یهاا  کیانیکل"اکناون    و ها   اسات  شده  ییمشکل شناسااین  

  .(۲) وجود داید ییفتایمشکلات  نیدیمان چن یبرا "ادیاعت
 
 

 
اند کاه شواهدی یا به دست آویده  دانشمندان  اخیر،  سالهای  دیهمچنین  

کودکان   اینترنت  از  استفاده  و  فرزندپرویی  سبک  نیب  بر اساس آن یابطۀ
 یتوسط مجموعاه ا ،نیوالدفرزندپرویی  یهاسبک. مشخص شده است

 فیاتعر کنناد،مای ئاهیافرزندان ا  به  نیکه والد  ییها و یفتایهااز نگرش
 معکاوس یاک یابطاۀ است که داد  نشان  نتایج مطالعات.  (۳)  شده است

و  4) اینترنت وجاود داید  از  استفادهان  میز  با  خانواده  عاطفه و گرمی  بین
فرزندان، مانند  ییشد مختلف یهاجنبه بر ۳یفرزندپروی  یهاسبک  ( .  5

 تحاول، کاه از دویان یکی از ابعاد یشد و  .گذایدیم   ریتاثیشد اخلاقیات،  
 گیرد،شکل می ی،های بزیگسالی، دی کنای دیگر ابعاد یشدکودکی تا سال

-مای 4گیری هوش اخلاقیموجب شکله  ک  یشد اخلاقی کودکان است
هوش اخلاقی توانایی تشخیص و ،  حوزهبه اعتقاد دانشمندان این  .  گردد

  .(۶) تمیز دیست از نادیست است
 
 

 هچکید

لوژی و سوء استفاده از آن به بااییکی یاک تاای ماو باشاد. بسایای یسد که مرز بین استفاده از تکنودی دنیای دیجیتال امروز، به نظر میزمینه:  
 ای هوش اخلاقای دینقش واسطه نییتع اضر با هدفپژوهش ح .داینداخلاقی  و یفتایهای نابهنجای  اینترنتیفراوانند افرادی که عادات افراطی  

 انجام شد. نیان قزواست انیدانشجو نترنتیبه ا ادیبا اعت ادیا  شده یفرزندپرویهای سبک نیب ۀیابط
دی ساال های اساتان قازوین کلیۀ دانشجویان مقطع کایشناسی و کایشناسی ایشد دانشگاه آماییجامعۀ  بود. یهمبستگ یوش پژوهش  روش:

 یهااپرسشانامه ،پاژوهش ابازای .گردیادانتخااب ای خوشاه تصاادفی یریگنفر به یوش نمونه ۲۷۰ ود که از میان آنها نمونه ای با حج ب  ۹۸
 ،ها با اساتفاده از آماای توصایفیداده. بود (۲۰۱۱) لییک و نکیل یاخلاق هوش و (۲۰۱۱) انگی نترنتیا  به  ادیاعت  ،(۱۹۷۲)  ندیبامر  یرزندپرویف

 تجزیه و تحلیل شدند. ،و آزمون سوبل الگوی تحلیل مسیر شامل ،و آمای استنباطی های جمعیت شناختیشاخص شامل 
 میانجی آنها نقش  شده دانشجویان و اعتیاد به اینترنتهای فرزندپرویی ادیا   سبک بینهوش اخلاقی داد که  نتایج پژوهش نشان  یافته ها:

فرزندپرویی استبدادی و سهلگیرانه و اعتیاد به اینترنات یابطاه معکاوس معناادای، و باا سابک  هایبدین معنا که هوش اخلاقی با سبکداید.  
همچنین مدل ایائه شده برای تعیاین یابطاۀ متغیرهاای ه مثبت معنا دای داید. عدم اعتیاد به اینترنت یابطفرزندپرویی مقتدیانه )دموکراتیک( و  

 ژوهش از برازش مطلوب برخودای بود.پ
یوش  کیاتواناد باه عناوان  یما یگرفت که آموزش و ایتقاء سطح هوش اخلاقا جهینت توانیپژوهش م یها افتهیبر اساس   :گیری  نتیجه

 .ردیموید استفاده قرای گ ینترنتیا ادیاعت یبرا یفتایی-دیمان شناختی  یها کیدی قالب تکن ییوش دیمان کی یحت ایو  یریشگیپ
 
 .به اینترنت، هوش اخلاقیهای فرزندپرویی، اعتیاد سبک:  گانیدواژلک
 
 
 

 s.keshavarz@soc.ikiu.ac.irنویسندة مسئول: نشانی الکترونیکی:  
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شاود هوش اخلاقی تعریف میی ندهدای عنوان فردی بهدیگر،   عبایتبه  
هاای دایای ظرفیات برخویدای باشد،که از باویهای اخلاقی یاسخ و قوی 

برای تشخیص دیست از نادیست باشد و دی نهایت قدیت، ایاده  5تیشناخ
یا دی زناادگی شخصاای و آنهااا سااازی  و پیااادهیی عماال کااردن تواناااو 

عماال اصاول ه تواناایی اِلاقی بهوش اخ  باشد.  اجتماعی خود نیز داشته
داید و باه اشاایه های فرد ها و فعالیتاخلاقی دی اهداف شخصی، ایزش

هاوش  باد اسات. ازخاوب  و تمیز  وانایی دی   ت وتظرفیداشتن  مفهوم  
اسات کاه واکانش   ۷عملای  یا فرا  ۶ختیشناا  ی فراخلاقی شامل گستره
هاای سیست  های اخلاقی یا دی چایچوبها و فعالیتشناخت ها، نگرش

هاوش حیااتی یاک سازد. هوش اخلاقای، ایزشی فردی امکان پذیر می
حساوب مام هوش ها م عطفی برای ت ینقطهو  برای همه انسان هاست

انجاام سامت  هاوش یا باه    شکال دیگارهوش اخلاقی اَ  زیرامی شود،  
 (.۶) کندهدایت میو مثمرثمر دیگر کایهای ایزشمند  

-یژگایو  و  یفرزنادپروی  یهاسبکا  ب  اخلاقیهوش    ۀیابط  دی پژوهشی
 5 حاداقل کاه طشک آباده شهرزنان متاهل  نفر از ۱۲۰ی تیشخص  یها
 جینتاا گرفات.قرای   یموید بریسبود،    گذشته  هاآن  ازدواج  از  سال  ۱۰ال  

فرزندپرویی  سبک  با  یاخلاق  هوش  نیب  که  داد  نشان  پژوهش  از  حاصل
-سابک انیم  از  نیهمچن  داید،  وجود  معنادای   یمستق  یهیابط  ،۸مقتدیانه

 ینایبشیپا  باه  قاادی  داییمعن  طوی  به  مقتدیانه  سبک  ،یفرزندپروی  یها
-پیشپژوهش دیگری، پژوهشگر به  ی  د  (.۷)  است  یاخلاق  هوش  مثبت

های فرزندپرویی والدین و سابک بینی اعتیاد به اینترنت بر اساس شیوه
 ،یهبری معل  دی دانش آماوزان مقطاع متوساطه شهرساتان کوهدشات

ی فرزندپرویی مقتدیانه و اعتیااد باه نشان داد بین شیوهنتایج    .داخترپ
ی و بااین شاایوه ایادی منفاای معناااینترناات دی دانااش آمااوزان، یابطااه

ی مثبات معناادای با اعتیاد به اینترنات، یابطاه  ۹گیرانهفرزندپرویی سهل
 (.۸) وجود داید

ره جناوبی، و تکنولوژیک شرق آسیا مانناد کا  دی کشویهای توسعه یافته
های اخیر به شدت با معضل اعتیاد به اینترنت المالزی و چین که دی س
این حاوزه، باا انجاام   متخصصان  محققان واند،  دست و پنجه نرم کرده

های فراوان، تجایب زیادی دی ایان زمیناه باه دسات مطالعه و پژوهش
به گفته محققان، ه  اکناون زماان یکرایچاه ساازی اقادامات   اند.آویده

تر وضعیت بالینی اعتیاد باه اینرتنات باه پیشگیرانه و زمان بریسی دقیق
و  تار یقاو ینشاناختوای یابیاایز  یاساتفاده از ابزایهاامنظوی ساخت و  

 ییوش شاناخت بر شاواهد یمبتن  یریشگیپ  یساخت برنامه هاهمچنین  
 (.۹باشد )می

بار پاژوهش انجاام شاده  هفتاد و نه ۱۰لیفرا تحل کیکشوی چین دی   دی
 نیوالاد یفرزندپرویهای سبک یمثبت و منف یهاشاخصی یابطه  یوی
. ای گرفاتالعاه قارماوید مط  ینینوجوانان چ  44۶5۰  نترنتِیبه ا  ادیو اعت
مثبات سابک   یهااشااخص  نینشاان داد کاه بافراتحلیل آنهاا    جینتا

گاری، )مانناد گرمای، صامیمیت، احتارام، مطالباه  نیوالادفرزندپرویی  
وجاود  یمنف ینوجوانان همبستگدی  نترنتیبه ا  ادیتبا اع  پاسخگویی و...(
)مانند  نیوالدفرزندپرویی سبک  یمنف یهاشاخصبین  نیداشت. همچن

 نترناتیباه ا ادیاباا اعت یبه طاوی معناادایخشونت، غفلت و...( ستبداد،  ا

ای دی دی مطالعاه  ۲۰۱۷دی سال    (.۱۰)  مثبت داشت  ینوجوانان همبستگ
 نترناتیباه ا ییایاسارانجویان دانشا ٪۹5کشوی اسرانیا مشخص شد که 

یا باه خاود   آنهاازمان اوقات فراغت    نیشتریب  نترنتیدایند و ا  یدسترس
-داده  یتجرب  لیو تحل  هیبا تجز  محققان اسرانیایی  ه است.اختصاص داد

 ییابطاه  ،ریگسهل  یکه سبک فرزندپروی  ندبه این نتیجه دست یافت  ،ها
 یبارا نی. همچنایدختر و پسار داان دجوان نترنتیبه ا ادیبا اعت  یمعنادای

 یفرزنادپروی  یهاااز سابک  یبیبه ترک  نترنتیبه ا  ادینوجوانان پسر، اعت
 شاودیمرباو  ما  زیان  نیوالد  نیو تناقض ب  یاز ناسازگای  یمختلف ناش

(۱۱.) 
، نفر از نوجواناان ۲۰۲۱ بر یویمطالعه  کیدی  همچنین دی هنگ کنگ،

 یفرزنادپروی یکردهاایه و یونقاش کاایکرد خاانواد  یبه بریسمحققان  
 نشاان داد  جینتاا.  اقدام نمودناد  نترنتیبه ا  ادیو یابطه آنها با اعت  نیوالد
 ونیداشااتند و یگرساا ادیاااعت نترنااتیبااه ا ،نوجوانااان دیصااد از ۳/۲5

 یهااخاانوادهدی  زنادگیاز  یناشا ،دی آنها  ادیاعت  بود،معتقد    ۱۱کیلجست
و خاانواده   پرخاشاگر  یهااادهخانوک  دیآمد،    یهاطلاق گرفته، خانواده

پاژوهش عناوان  نی. جالب توجه است که اباشدیم  ،ناکایآمد  اییبس  یها
باا   آنهاا  نترناتیاساتفاده از ای  میزان و نحاوهکه    یکند که نوجوانانیم 

ابتلا به   احتمالبرابر    ۹/۱  بای، تقرشودمیمحدود  خشونت و اجبای والدین  
 ازاسات کاه اساتفاده آنهاا  یاناانجونواز  شاتریدی آنهاا ب  ینترنتیا  ادیاعت
 (.۱۲) نشده استمحدود  نترنتیا

دی  یاخاتلاتت یوانا  یبندطبقه  دیو انواع آن،  معضل اعتیاد به اینترنت  
 ۱۲یاختلاتت یوانا  یو آمای  یصیتشخ  یکتابچه یاهنمای  آخرین نسخه

باه یسامیت  هنوز به عنوان یک اخاتلال مشاخصقرای نگرفته است و  
تاایج ساوابق پژوهشای، ت. با ایان حاال، بار اسااس نشناخته نشده اس

می مانند دیگر اناواع علائ خص گردید که این اختلال وجود داشته ومش
از آنجا کاه ایجاد آن موثر است و   واده دی ایجاد یا عدمخانو  ،  تیاد دایداع

یفتایهاای های هوش اخلاقای باا باروز ها نشان داده اند، مؤلفهپژوهش
تواند نقش کلیدی ، هوش اخلاقی می، بنابراینی دایداخلاقی یابطه معنادا

 .(۱۳) ایفا نماید اینترنتی اعتیاد  گیریدی شکل
های مشابه، تنها به بریسی بر خلاف دیگر پژوهشحقیق  این تدی نتیجه  

پردازد، بلکه با تمرکاز بار های تربیتی و اعتیاد نمیوجود یابطه بین شیوه
ن یاک متغیار میاانجی دی میاان متغیر هوش اخلاقای، آن یا باه عناوا

های فرزندپرویی و اعتیاد به اینترنات قارای داده تاا باه های سبکمتغیر
های هوش اخلاقای جواناان رردازد که آیا یشد مؤلفهبریسی این مسئله ب

تواناد از باروز یفتایهاای نابهنجاای و های فرزنادپرویی، مایتحت شیوه
ماید؟ و یا به عبایت دیگر، همچون اعتیاد اینترنتی جلوگیری ناختلاتتی  

هاای هاوش اخلاقای، یاک عامال توان با آموزش و ایتقاء مؤلفهیآیا م 
یوش دیمانی برای معضل اعتیااد باه اینترنات   پیشگیرانه و یا حتی یک

 نمود؟ تعریف
بدین صویت تدوین شاد   ی پژوهشیبرای پاسخ به این سواتت، فرضیه

فرزندپرویی ادیا  شده و ی هاهوش اخلاقی دی یابطۀ بین سبک  که آیا
د یک متغیر میانجی به دلیل وجوای داید؟ اعتیاد به اینترنت نقش واسطه

برای نشان دادن یابطۀ بین متغیرهای این پاژوهش   ردی فرضیه، مدل زی
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ایائاه شاده  مادل ایاآایائه گردید و سرس این پرسش نیز مطرح شد که 
 نترناتیا به ادیاعت با  ادیا  شده  یفرزندپروی  هایسبک  نیب  یابطهبرای  

 است؟ برخویدای مدل برازش از یاخلاق هوش  به میانجگری
مجازی، به یی، اینترنت و فضای  همزمان با افزایش محبوبیت انواع فناو

، شاهد یفتایهای نابهنجای بسایای زیاادی ۱۳دیجیتال  ویژه دی میان بومیان
هاای هاا و پرخاشاگریدی این فضا هساتی . یفتایهاایی مانناد قلادیی

های جنسایتی، قاومی، ماذهبی و ناژادی، باه اشاترا  مجازی، توهین
س و ویادئو، های نابهنجای و غیراخلاقای باه صاویت عکاگذاشتن یفتای

و سودجویی، قمای  های ویدئویی و آنلاین، کلاهبرداییوابستگی به بازی
هاای شابانه بارای گشات و گاذای دی فضاای بی خاوابی  و شر  بندی،

و قرای دادن تلفن همراه دی نزدیک خود حتی قرای   مجازی، شب خوابیدن
ز امک حین یاننادگی، و پیامادهایی ناشای اآن زیر بالش، ایسال پیدادن  

های مغازی و یوانای، اب، آسیبآنها مانند افزایش سطح استرس، اضطر
تصادفات یانندگی به دلیل حواسررتی و یا خودکشی به دلیل انجام برخی 

ی فناویی و فضاای مجاازی باا ن که به واسطههای اینترنتی. اکنوبازی
از پیش نیاز به پژوهش و مطالعاات چنین معضلاتی یوبرو هستی ، بیش  

-ها و کشف یابطهیابی این نابهنجاییی جهت شناسایی و ییشهعلمی، د
های موجود بین آنها و تشخیص تاثیرات این عوامل بر یکدیگر، احساس 

ی بیشاتر دی بااب پیشاگیری و مطالعاهشود. دی ایران امروز، باید باا  می
ت یشد و ایتقاء نظام تربیتای و دیمان اختلاتت مرتبط با فناویی، دی جه 

ها، مادایس، دانشاگاه هاا و دی تماام ساطوح دیگار خانواده  آموزشی دی
 جامعه، قدمی مثبت و تاثیرگذای برداشت.

هاای تربیتای ی میاان یوشبنابراین، تحقیق و بریسای بار یوی یابطاه
کودکی نسال جاوان و میازان و ناوع اساتفاده آنهاا از   لدین دی دویانوا

دیگار، بسایای  پی بردن به نقش هوش اخلاقی بین دو متغیارفناویی، و  
-مؤلفاههای تقویات کمک گرفتن از یوش ضرویی است. زیرا میتوان با

، از آن است هوش اکتسابی و قابل آموزش ینوعکه هوش اخلاقی  های 
ی و یا دیمان یفتایهاای نابهنجاای ساایبری یشگیرهای پبه عنوان یوش

یی بیشاتری باا دنیاای مجاازی نوظهاوی بهره گرفت و دی نهایت سازگا
 .نمودایجاد 

 

 

 

 ی اخلاق   هوش میانجی نقش؛  نترنتی ا به ادی اعت  با ی ادراک شدهفرزندپرورهای سبک ن یب رابطهمدل   :1نگاره

 روش 
های بنیادی بوده و از آنجا که به تبیین نقش هشاز نوع پژواین پژوهش  

  شده باا ای هوش اخلاقی دی یابطه بین سبک فرزندپرویی ادیاواسطه
وصیفی و از نوع همبستگی می اعتیاد به اینترنت پرداخته، یک پژوهش ت

گر مدلی ایائه شد که  برای تعیین دلیل وجود یک متغیر میانجیباشد. به  
جامعاه  ردید.مدل ایائه شده، از یوش تحلیل مسیر استفاده گبرازش این  

 ییشناساک مقطعدختر و پسر  انیدانشجوآمایی این پژوهش شامل تمام 
 دی ساال تحصایلی  نیقازو  اساتان  یهادانشگاهکلیۀ    ایشد  یکایشناس  و

 اساس اصل »هرچاه بیشاتر، بهتار« تاباکنیاک و فیادلبر    بود.  ۹۸-۹۹
صاادفی عناوان نموناه، باه یوش تشجویان به  از این داننفر    ۲۷۰  ،(۱4)

دانشجوی دختار ( ٪۳/۶۳نفر )  ۱۷۱. از این میان  انتخاب شدندای  خوشه
نفر  ۲5۱دانشجوی پسر بودند. که از مجموع آنها نیز (  ٪۷/۳۶)  نفر  ۹۹و  

دی مقطاع کایشناسای ایشاد ( ٪۷نفر ) ۱۹ دی مقطع کایشناسی و(  ۹۳٪)
 ماوید مطالعاه باه  یانی نموناهبودند. همچنین فراومشغول به تحصیل  

 ۲5تا  ۱۸ه سنی ( دی گرو٪۸۷نفر ) ۲۳5تفکیک سن به این صویت بود؛  
( ٪۱/4نفار ) ۱۱ساال و  ۳۰الی  ۲۶دی گروه سنی ( ٪۹/۸نفر ) ۲4  سال،

ابزای موید استفاده دی این پاژوهش از ناوع  .سال ۳5تا  ۳۱دی گروه سنی  
 باشند.پرسشنامه بوده که به شرح ذیل می

ایان پرسشانامه (:  ۱۹۷۲)  فرزندپرویی بامرینادهای  سبکنامۀ  رسشپ  -۱
گاوی آزاد ال ۳وی کاه بار اسااس والدین  از نظریه اقتدای    اقتباسی است

گذایی، استبدادی و اقتدای منطقی والدین ساخته شده اسات. فارم اولیاه 
است کاه ده و یوش نمره گذایی لیکرت گویی   ۳۰این پرسشنامه دایای  

مااده باه ده ، (یاا غفلات )سهلگیرانه آزاد گذایی مطلق ماده آن به شیوه
طقای منی ماده دیگر به شایوه اقتاداده و   ۱4)دیکتاکویی(شیوه استبدادی  

 .شودوالدین دی امر پرویش فرزند مربو  می)مقتدیانه یا دموکراتیک(

-سبک سهل برای ۸۱/۰بازآزمایی    یوش  به  پرسشنامه  این  پایایی  میزان

 .اسات شاده گازایش مقتدیانه برای ۰/ ۹۲ و  دادیاستب  برای ۸5/۰گیر،  
هاای ایان پاژوهش باه یوش ثبات دیونی مقیاس حاضر بر اساس داده
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 بارای سابک اساتبدادی ۷4/۰  گیراناهسبک ساهل  نباخ برایآلفای کرو
دی کال نتاایج بدسات  محاسبه گردیاد. ۷۶/۰  و برای سبک قاطع  ۷۸/۰

پرسشنامه فرزنادپرویی   آمده از مطالعات خایجی و داخلی اعتبای و یوایی
-ثبات دیونی مقیاس حاضر بار اسااس دادهیا موید تأثیر قرای می دهند. 

 ۷4/۰  گیرانهاخ برای سبک سهلفای کرونببه یوش آلهای این پژوهش  
محاسابه گردیاد   ۷۶/۰  برای سبک قاطعو    ۷۸/۰  برای سبک استبدادی

(۱5.) 
 سال دی انگیامه پرسشن:  (۲۰۱۱) یانگ اعتیاد به اینترنتپرسشنامۀ    -۲

 هاپرسشنامه نیمعتبرتر از یکی و شد ساخته انگی یمبرلیک توسط  ۱۹۹۸
 یطراح پرسش ستیب با نامهپرسشاین . باشدیم   ینترنتیا  ادیاعت  نهیزم   دی

 بار  آزماون  نیا  یهاگزایه.  شود  یم   یگذای  نمره  کرتیل  یوش  به  و  شده
 یقمایباااز صیتشااخ یباارا DSM-IV-TR یهااا ماالا  اساااس

 یو فارد، هار یبرا آمده دست به نمرات. است  شده  یطراح  ۱5ونهمایگیب

، )عادم اعتیااد( تنترنیا یکایبر عاد  :کنندیم  یبندطبقه نهیزم  سه  دی  یا
)دی معار    شاده اسات  یدچای مشکلات  ادیکه دی اثر استفاده ز  یکایبر
یا  یو )معتاد باه اینترنات(، از حد  شیو کایبر معتاد که استفاده ب  اعتیاد(
 به دیمان داید. ازیو نته کرده وابس

رای های متعدد موید بریسای قایوایی و پایایی این پرسشنامه دی پژوهش
هاای ای با عنوان بریسی ویژگایعهعنوان مثال دی مطالگرفته است. به  

سنجی پرسشنامه اعتیااد باه اینترنات یاناگ، یوایای صاویی ایان یوان
تحلیال عوامال، ن از طریق  اند. همچنیپرسشنامه یا بسیای بات ذکر کرده

توجهی، به وظایف شغلی، شش عامل برجستگی، استفادة بیش از حد، بی
لکرد یا بدست آویدند که ماعی و تاثیر بر عمکنترل، مشکلات اجت  فقدان

یانگ  . دی مطالعاتهمه اینها نشان دهندة ثبات دیونی و یوایی آن است
ذکار شاده اسات و  ۹۲/۰ و همکایان، پایایی دیونی پرسشنامه بااتتر از

 ثبااتشااخص . یی نیز معنادای گزایش شده اساتپایایی به یوش بازآزما
 آلفای کرونبااخ برابار باا ها به یوشادهبر اساس د  پرسشنامه  نیا  یدیون
 (.۱۷(،)۱۶)  دیمحاسبه گرد  ۸۳/۰
ایان پرسشانامه :   (۲۰۱۱اخلاقی لنیاک و کییال )  هوشپرسشنامۀ    -۳

 4۰  قالاب  دی  و  لییک  و  نکیتوسط ل  جهت آزمون میزان هوش اخلاقی

از  کارتیل یدیجه ا 5 فیط یهر سوال، بر یوو    سوال چهای بعدی کلی
 صاویت باه ساواتت نیا .ایائه شد  ۱=کاملا مخالف   تا  5=کاملا موافق 

شامل انسجام، صداقت،  یموعه هوش اخلاقمج  ریز  دبع  ۱۰  نیب  یمساو
خدمت   ی،زمحدودساو خود    ی، خود کنترلیی، پاسخگویشجاعت، یازدای

  یتقس ،خود ییوح یازهایو دی  ن ی، یفتای شهروندی، مهربانگرانیبه د
ده  نیااا نیباشااد. همچناا یال مااسااو 4 یدایا یسااتگیشااده و هاار شا

 یاخلاقا  هاوش  یکلا  ابعااد  عنوان  تحت  یکل  دسته  چهای  به  یستگیشا
. شاود یم   یتقس یدلسوز و بخشش ،یریپذتیمسئول ،یدیستکای  شامل

 یآلفاا بیبار اسااس ضار های پیشاینپرسشنامه دی مطالعه  نیا  ییایپا
 قیاراز ط ،ابازای  نیاساازه ا  یییوا  نیدست آمد همچنبه    ۸۱/۰کرونباخ  

ثباات دیونای ایان  .قارای گرفتاه اسات دییموید تا یدییتا  یعامل  لیتحل
 ۷۹/۰  آلفاای کرونبااخهای پژوهش باه یوش  مقیاس نیز بر اساس داده

 (.۱۸محاسبه گردید )
ی سه بخشی تکثیار و دی پرسشنامه دی قالب یک پرسشنامه  هر سهبتدا  ا

ب اختیای دانشاجویان قارای گرفات. سارس توضایحات تزم جهات جلا
-پاس از جماعهمکایی و پر کردن پرسشنامه به دانشجویان ایائه شاد. 

ها و محاسبه نمرات هر آزمودنی، با استفاده از نرم افازای آویی پرسشنامه
ش یووید تجزیاه و تحلیال قارای گرفتناد. ما  ها، داده(AMOS)ایموس

یوش همبساتگی  ی پاژوهش،برای آزماون فرضایهآمایی استفاده شده  
 از یاساتنباطدی بخاش  همچناین    .باودغیرها  طه بین متبریسی یاببرای  

جهات بریسای اثار متغیار  (Sobel Test)تحلیل مسیر و آزمون سوبل
اعتیااد و یی هاای فرزنادپروسابکدی یابطه بین هوش اخلاقی میانجی  
 .شد استفادهایائه شده،  مدل برازش دادن، برای نشان اینترنتی

 

 هاافتهی
ع از های بارازش مادل دی مجماوشاخصکه    دادنتایج جدول زیر نشان  
ند و بنابراین پاسخ به فرضیات پژوهش بلامانع مندوضعیت مطلوبی بهره

ه مادل ایائاه دی ادامه ضرایب مسیر استانداید شده و استانداید نشاد.  بود
 .شده است

 مدل   های برازششاخص :1جدول 

  نام شاخص
 شاخص های برازش

 حد مجاز مقدار 

  
 ۳کمتر  از  ۳۷/۲

 ۱/۰کمتر از RMSEA ۰4/۰)ییشه میانگین خطای برآوید( 

CFI )۹/۰باتتر از  ۹۳/۰ )برازندگی تعدیل یافته 

NFI )۹/۰از باتتر  ۹4/۰ )برازندگی نرم شده 

GFI )۹/۰باتتر از  ۹۱/۰ )نیکویی برازش 

AGFI )۹/۰باتتر از  ۹5/۰ )نیکویی برازش تعدیل شده 
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 مدل در حالت ضرایب استاندارد نشده   : 2گاره ن
 

های یگرسیونی است مدل دی حالت ضرایب استانداید نشده معادل با وزن
 .توان نمرات خام یا محاسبه کردکه بر اساس آن می

 

 
 مدل در حالت ضرایب استاندارد شده  : 3گاره ن

 
مدل دی حالت ضرایب استانداید شده معادل بین مثبت یک و منفی یک 

شود و برای نشان دادن قدیت و جهت یابطاه از آن اساتفاده حدود میم 
، مسایرهای باین متغیرهاا به اینکه دی مدل آزمون شدهبا توجه  شود.  یم 

ی اداماه باه هماراه جاداول اثارات د، دهستنهای پژوهش  همان فرضیه
  .مستقی  به آزمون فرضیات پژوهش پرداخته شده است

 

 اعتیاد اینترنتی بر های فرزندپروری سبک اثرات مستقیم ضرایب و معناداری  :2جدول 

 نوع اثر متغیر پیش بین متغیر ملاک
استاندارد  ضریب 

 نشده

β  استتتاندارد

 شده
     t    sig 

 ۰۰۳/۰ ۱4/۳ ۱۸/۰ 5۱/۰ مستقی   گیرانهسهل سبک یاعتیاد اینترنت

 ۰۰۱/۰ ۶۱/۳ ۲۷/۰ ۶۲/۰ مستقی   سبک استبدادی اعتیاد اینترنتی

 ۰۰۱/۰ ۰۳/4 -۳۸/۰ -۷۸/۰ مستقی   سبک قاطع اد اینترنتیتیاع

 
های فرزنادپرویی سبکآید این است که آنچه از نتایج جدول فوق برمی

باا گیراناه  سبک سهلیابطۀ  ی داشته است.  تأثیر معنادا  اینترنتیاعتیاد  بر  

یابطاۀ (، β=۱۸/۰و  t=۱4/۳به صاویت مساتقی  برابار )  اعتیاد اینترنتی

و   t=۶۱/۳به صویت مساتقی  برابار )  اعتیاد اینترنتیبا  دادی  سبک استب

۲۷/۰=β )  به صویت مستقی  برابر   اعتیاد اینترنتیبا  سبک قاطع  و یابطۀ

(۰۳/4  =t  ۳۸/۰و-=β )شاده دی ایتباا  باا مطرحراین فرضیه است. بناب
دیصاد  ۹5باا  اعتیاد اینترنتیبا های فرزندپرویی سبکوجود یابطه  بین 

 .وید تائید قرای گرفتاطمینان م 
 
 

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 اخلاقی  هوش  ایواسطه  نقش :  اینترنت به  اعتیاد  با  های فرزندپروری  سبک  رابطۀ   : میه کشاورز و همکارانسدکتر  
 

 99 

اخ
ه 

ام
صلن

ف
ق د

لا
عر  

لو
فنّ

و 
م 

ري
او

 ،
ل 

سا
م

ده
هج

ره
ما

 ش
،

 2 ،
14

02
 

  
 

ه 
قال

م
وه 

پژ
  شی

 

  

 اخلاقیهوش  بر های فرزندپروری سبک ضرایب و معناداری اثرات مستقیم : 3جدول 
 t    sig      استاندارد شده  β ضریب استاندارد نشده  نوع اثر  متغیر پیش بین  متغیر ملاک 

 ۰/ ۰۰۱ ۶۱/4 -4۶/۰ -۹۸/۰ مستقی   گیرانه سهل سبک هوش اخلاقی 

 ۰/ ۰۰۱ ۱۱/4 -۳۹/۰ -۸۷/۰ مستقی   تبدادی سبک اس هوش اخلاقی 

 ۰/ ۰۰۱ ۶۳/4 4۷/۰ ۶4/۰ مستقی   سبک قاطع  هوش اخلاقی 

 
 بارهای فرزنادپرویی  سبککه    آیدمیبه دست    ۳از نتایج جدول شمایه  

باا گیراناه سابک ساهلتأثیر معنادای داشته است. یابطاۀ  هوش اخلاقی  

یابطاۀ (، β=-4۶/۰و  t= ۶۱/4به صویت مستقی  برابار )  هوش اخلاقی

 و t= ۱۱/4به صویت مساتقی  برابار )  هوش اخلاقیبا  سبک استبدادی  

 ۳۹/۰-=β )  باه صاویت مساتقی   هوش اخلاقیبا سبک قاطع  و یابطۀ

شده دی ایتباا  است. بنابراین فرضیه مطرح( β=4۷/۰و    t=  ۶۳/4برابر )
دیصد  ۹5با  هوش اخلاقیبا های فرزندپرویی سبکبا وجود یابطه  بین 

 .ائید قرای گرفتطمینان موید تا

اعتیااد بار هوش اخلاقی  آید این است که  برمی    4آنچه از نتایج جدول  
اینترنتی  یاداعتبا  هوش اخلاقی  تأثیر معنادای داشته است. یابطۀ  اینترنتی  

است. بناابراین فرضایه ( β=-5۲/۰و  t= ۳۱/5به صویت مستقی  برابر )
با  اعتیاد اینترنتیبا هوش اخلاقی ین شده دی ایتبا  باوجود یابطه بمطرح
 .(5جدول )دیصد اطمینان موید تائید قرای گرفت ۹5
  

 نتی اعتیاد اینتر  بر هوش اخلاقی ضرایب و معناداری اثرات مستقیم : 4جدول 
 t    sig      استاندارد شده β ضریب استاندارد نشده نوع اثر متغیر پیش بین  متغیر ملاک
 ۰۰۱/۰ ۳۱/5 -5۲/۰ -۰۸/۱ مستقی   لاقی اخ هوش اعتیاد اینترنتی

 

 اعتیاد اینترنتی  بر های فرزندپروری سبکضرایب و معناداری اثرات غیرمستقیم : 5جدول 
 sig آماره سوبل استاندارد شده β نشدهضریب استاندارد ثرنوع ا  متغیر پیش بین متغیر ملاک
 ۰۰۲/۰ ۸۹/۲ ۲4/۰ ۰5/۱ ی هوش اخلاقیواسطهبه گیرانه سبک سهل اعتیاد اینترنتی

 ۰۰۲/۰ ۷4/۲ ۲۱/۰ ۹۳/۰ ی هوش اخلاقیواسطهبه سبک استبدادی  اعتیاد اینترنتی

 ۰۰۲/۰ ۹۱/۲ ۲5/۰ -۶۹/۰ ی هوش اخلاقیواسطهبه سبک قاطع  اعتیاد اینترنتی

 

 بحث
هاای جداول نشاان دادناد کاه شااخصها و  تجزیه و تحلیل دادهنتایج  

و بنابراین پاساخ باه  مندمطلوبی بهره عیتموع از وض برازش مدل دی مج
د، هاوش نادهاا مشاخص نمو. ایان یافتاهبودفرضیات پژوهش بلامانع  

و اعتیاد  ۱۶های فرزندپرویی ادیا  شدهاخلاقی فاکتوی میانجی بین شیوه
به اینترنت است، به این معنی که سبک استبدادی فرزنادپرویی والادین 

و سطح پایین هاوش   قی جوانانندة سطح پایین هوش اخلاکنبینیپیش
باشد. همچنین دی سابک می  هاکنندة اعتیاد اینترنتی آنبینیاخلاقی پیش

اد باه گیر فرزندپرویی، سطح پایینی از هوش اخلاقی، احتمال اعتیاسهل
توان عنوان کارد دهد. به علاوه میاینترنت یا دی دانشجویان افزایش می

ی از هاوش اعتیاد به اینترنت، نتیجاۀ ساطح بااتیبدون    دانشجویانکه  
( اقتادای منطقایمقتدیاناه )اخلاقی بوده که حاصل سابک فرزنادپرویی 

 باشد.می والدین آنها
های فرزندپرویی، نحوة تعاملات والدین با فرزنادان هساتند. اگار سبک

راتیاک گفتگومحویی باشد که ویژگی والادین دموکاین تعاملات بر پایۀ 
های منطقی، گرما و صمیمیت هماراه ترل مناسب، محدودیتاست با کن

شد و موجب ایجاد خودکنترلی، عزت نفس بات، تحمال ابهاام دی   خواهد

 پیگیار،  مساتقل،  مقتادی،  والادین  فرزنادان  شاود.ن مینوجوانان و جوانا
 والادین فرزنادان تصامیمات. هساتند با اعتماد به نفس  و  پذیرمسئولیت
-مهایت و مثبت هایصلاحیت رزندپرویی مقتدی،ف.  است  عاقلانه  مقتدی،
 فرزنادان(. ۱۹) دهاد مای دی کودکان پارویش  یا  مناسب  اجتماعی  های

 توجاه،والادین بای و مساتبد والادین نفرزنادا باه نسبت  مقتدی،  والدین
تربیت   کودکانی  آنها.  (۲۱-۱۹)دهند  می  نشان  کمتری  یفتایی  مشکلات
 گذایناد می احترام دیگران و ودخ به که هستند نفس به  اعتماد  شده و با

جاوانی  به یسیدن هنگام آنها. دهند  می  از خودشان نشان  کنترلی  خود  و
ر یفتایهاای پرخطار از خاود کنند و کمتامی  کمتر سرکشی  و بزیگسالی
 (.۲۲دهند )نشان می

 دی  مقتدیانه والادین،با سبک فرزندپرویی    همچنین، کودکان و نوجوانان
آنها هدفمناد و  کنند، یفتای می مطمئن  و  خوبی  به  خود  یوزمره  یفتایهای

 کنناداسترس بهتر استفاده می با مقابله  یاهکایهای  خودگردان هستند، از
 مراجع و بزیگساتن آنها به. کنندتلاش می مشکلات دی یفع  آیامش  با  و

چالش و نافرماانی باا دیگاران و به دوی از ایجاد   گذایندمی  احترام  قدیت
دی برخوید با مسائل یوزمره سازگایند. این خصوصیات به کنند و  یفتای می

ای مانند اینترنات، معقاول یفتاای کند تا دی مواجه با پدیدهآنها کمک می
ساز از اینترنت یوی نیاویناد. دی طارف مقابال، استفادة مشکل  کنند و به
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 اییبسا نیوالاد نیاادادی قارای دایناد. والدینی با شیوة فرزندپرویی استب
(. ۲۳) دهنادمیپاسخ  ک  به نیازهای فرزندان    اییاما بس  ر هستندگمطالبه

، عادم نیینفاس پاا به ترسو بودن، عزت ،یاستبداد  نیوالداین  فرزندان  
(. ۲4) دایندتمایل  عجیب مسائلی به یا وابستگیو اعتماد    یختگیگخودان
یفتایهای واقعی  که دایند تمایل استبدادی والدین فرزندان  این،  بر  علاوه

از اینکه توسط والادین  زیرا کنند، پنهان یا خود  دوستان  یا حتی هویّت  و
ات اطلاعا والادین، دلیل، این  همین  به  ترسند،شوند می  تنبیه و مجازات

 خاناه  دی خلاوت یاا بیارون از  و اعمال فرزندانشان  یفتای  موید  زیادی دی
دی شارایطی کاه محایط خاانواده، عاایی از عاطفاه،گرما و (.  ۲5)  ندایند

میمیت، منطق و خودمختایی باشد، فرزندان برای جبران کمبودها، به ص 
 شوند.های اینترنت میسادگی شیفتۀ جذابیت

هاای د کاه باین سابکندهنیز نشان می های پژوهشی اخیربرخی یافته
استفادة اجباایی از اینترنات یابطاۀ گیر با  فرزندپرویی استبدادی و سهل

گیر، به ن است والدین مستبد و سهلدایی وجود داید. ممکمثبت و معنی
دلیل نداشتن قوانین و مقریات منطقی دی خانواده و یا عدم آگاهی کافی 

دپرویی، اساتفادة اجباایی از یایاناه، های صحیح نظایتی و فرزناز یوش
-لیغ کنند، مانند زمانی که مادیی سهلتبلت، تلفن همراه و اینترنت یا تب

کناد، و یاا کردن کود  خود اساتفاده مایگیر از تلفن همراه برای آیام  
دهاد بارای پیشارفت دی پدیی مستبد که به نوجاوان خاود دساتوی مای

گیر نیز باید . دی موید والدین آسانتحصیل، به سراغ یایانه و اینترنت برود
گرم هستند اما قوانین ناقص و بسیای گفت که آنها بسیای با محبت و خون

دتر از آن، وقتای هماان قاوانین اناد  کنند و باندکی دی خانه وضع می
توسط نوجوان زیرپا گذاشته شود، یا عواقبی ناداید و یاا تنبیهاات بسایای 

هاای فرزنادان آنها دی ماوید خواساته  (.۲۶شود )کمی دی نظر گرفته می
دهند دین به فرزندان خود اجازه میگیر نیستند و دی حقیقت این والسخت

 نیاا(. ۲۷صمی  گیرنده باشاند )د و آنها تتا اختیای اموی یا دی دست بگیرن
دهند که چگونه یفتای خود یا کنتارل یبه فرزندان خود آموزش نم  نیوالد
ان دی سنین نوجوانی و بزیگسالی به سمت باروز فرزندانش  ،نیبنابرا،  کنند

غلاب اسبک فرزنادپرویی  این  .کننده حرکت میاننابالغیفتایها و اعمال  
رخاشگر و سخت دی خانواده است. بناابراین ناشی از داشتن یک کود  پ

هار برای یضایت و خشنودی فرزندان خاود گیرند که  والدین تصمی  می
 (.۲۸) ندده توانند انجامکایی یا که می

اخلاقای گیاری هاوش های مه  دی شکلآگاهی اخلاقی یکی از فاکتوی
است و این آگاهی اخلاقی تحت تاثیر بسیایی از عوامال خاایجی مانناد 

یط شغلی قارای داید. صااحبانواده، دوستان، تحصیلات، مذهب و محخ
، هوش اخلاقی کاملا اکتساابی و آموزشای اسات. افاراد ندنظران معتقد
های تحمل ابهام و اخلاقی بات و خودکنترلی بات، از قابلیت  دایای هوش

مسئله برخویدایند و دی صویت بروز هیجاناات منفای یاا یفتایهاای   حل
ن قدیت یا دایند تا اشتباهات خود یا برذیرند و برای جباران، نامعقول، ای

 یک پاژوهشنتیجۀ    (.۳۱-۲۹)  ای ایائه دهندحل و یاهبردهای مقابلهیاه
که هاوش اخلاقای و اجتمااعی دی کااهش یفتایهاای   ه استادنشان د

به علاوه مشاخص (. ۳۲)  کندپرخطر دی دانشجویان نقش مهمی ایفا می

قلدیی یابطه مثبات داید و باا ایزش    اینترنت با  اعتیاد بهشده است که  

تواناایی بخشایدن (. ۳۳د )دایهای اخلاقی یابطاه منفای و معنای دایی 
 های هوش اخلاقی است که به فرد این از مؤلفهیکی نیز، اشتباهات خود 

-توانایی یا می دهد تا از تجربیاتش عبرت گرفته و بارای آیناده برناماه
کننده باویهای اخلاقی از عوامل محافظت  (.۶)  ییزی بهتری داشته باشد

بخشاش، همادلی و (.  ۳4)  دی سوء مصرف مواد و انواع اعتیاد می باشاد
کاه دی کنتارل یفتاای  قی هستندد هوش اخلاابعادیگر از  نیز  خودکنترلی  

اخیر،  هایها دی سالژوهششواهد پ (.۳۱، ۶) نمایندنقش مهمی ایفا می
بارای دیماان  ۱۷شاناختی یفتاایی تاه مدتهای کواین ادعا یا که دیمان

 (.۳۶، ۳5د )نمایناند یا نیز تایید میاعتیاد به اینترنت مؤثر بوده

ش می توان گفت که باه دلیال عادم دی باب محدودیت های این پژوه
هاای دسترسی به تمامی والدین نمونه پاژوهش، بارای سانجش سابک

یل گردد دی نتیجاه ها توسط خود دانشجویان تکمفرزندپرویی، پرسشنامه
هاای فرزنادپرویی ادیا  های فرزندپرویی به متغیر سابکسبک  متغییر

 شده تغییر کرد.

تاوان میق تر دی این باب مایبه منظوی کسب دانش بیشتر و مطالعات ع
حاصل  نتایج و کرد تکرای های مختلفنمونه و جامعه این پژوهش یا دی

توان ه به نتایج این پژوهش میبا توجداد. به علاوه  قرای مقایسه یا موید
تحقیقی طولی بر یوی اعتیادپذیری جوانانی که از دویان کاودکی تحات 

هاا و ، انجام شود تا شیوهرندگیمیهای هوش اخلاقی قرای  آموزش مؤلفه
دی فرهنگ  اخلاقی هوش هایتوسعه و بهبود مؤلفه یاهکایهای مؤثر دی

 .گرددایرانی اسلامی شناسایی 
معتااد باه   افارادشاود یاک یوش دیماانی بارای  نهاد میهمچنین پیش 

 هاایاینترنت بر پایۀ آموزش و ایتقاء هاوش اخلاقای دی قالاب تکنیاک
CBT  تاوان آن موید بریسی قرای گیرد. به علاوه می  ایجاد شده و نتایج

ی فرزندپرویی اخالاق محاوی با آگاه نمودن والدین و آموزش یک شیوه
وش اخلاقای دی فرزندانشاان، یاک یوش وی افازایش هابه آنها به منظا

  .پیشگیری از اعتیاد به اینترنت ایجاد نمود
 

 نتیجه گیری
-اخلاقی متولد مایهمه کودکان با ظرفیت ذاتی جهت فراگیری هوش  

بناابراین . گیردهای شخصیتی آنها شکل میشوند و به وسیلۀ آن، صفت
ن اسات خلاقی همایترین نکته دی مبحث هوش اشاید بتوان گفت مه 

که این هوش کاملاً آموختنی و قابل فراگیری است و از طریق تعلای  و 
 شود. بهترین زمان آموزش این خصوصایتتربیت به کودکان منتقل می

نیز از زمان تولد تا اوایل جوانی است، یعنی همان دویانی که فرزندان دی 
الادین تبا  با وهای تعامل و ایها و یوشمحیط خانواده تحت تاثیر شیوه

های تعاملی و ایتباطی کاه دایناد، از گیرند. والدین بر پایۀ سبکقرای می
-ماوزش مایهمان ابتدای زندگی کود  به عنوان اولین معل ، به آنها آ

دهند. تعلل والادین دی ایان زمیناه، موجاب ضاعف باالقوة کودکاان دی 
ی که خود شود. والدینیادگیری فضایل اخلاقی و ایجاد عادات مخرب می

هاا یا باه فرزنادان از نظر اخلاقی و ایزشی قوی و منطقی باشند، ایزش
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دگی ها یا با خود به جامعه برده و زنامنتقل کرده و فرزندانشان نیز ایزش
 کنند.مستقل یا آغاز می

رویش یا تقویت هوش اخلاقی بهترین فرصت اسات کاه فرزنادان دی پ
فکار کاردن، دیسات بتوانند علاوه بر دیست مسیر دیست گام بردایند و 

ای ه  عمل کنند. بنابراین برای دوی ماندن از خطر وابستگی باه پدیاده
اس نوجاوانی و پایاان مانناد اینترنات، دی دویان حسابسیای جذاب و بای

یاابی سیسات  یاهباه عناوان یاک  یا    بایست هوش اخلاقایجوانی، می
اسات تقویت نمود. برای تحقّق این خواسته، یک یاه آن   اخلاقی انسان،

های فرزندپرویی مناسب و منطقی یا به والدین آماوزش داد تاا که شیوه
خود یا از  دهی مناسب، فرزندانگری عاقلانه و پاسخآنها بتوانند با مطالبه

معضلاتی مانند اعتیاد اینترنتی مصون بدایند، کاه ایان برناماۀ آموزشای 
یرانه دی نظار پیشاگ-ترین برناماۀ تربیتایآلتوان ایدهدین یا میبرای وال

گرفت. با این وجود ممکن است که اخاتلال اعتیااد اینترنتای دی سانین 
صاویت تشخیص داده شاود کاه دی ایان بروز کرده و  نوجوانی و جوانی  

یا باه دی ایان افاراد  و تقویت هاوش اخلاقای    تمرینتوان، آموزش،  می
د های دیمانی دی انواع دیگر دیمان ماننایا تکنیک  عنوان یک نوع دیمان

   .یی، برای این اختلال دی نظر داشتیفتا-دیمان شناختی
 

 ظه های اخلاقیملاح
م تماا  ،دی یاستای انجام پژوهش حاضار براسااس اخلاقیاات پژوهشای

اطلاعات شخصی و پاسخ شرکت کنندگان دی پژوهش کااملا محرماناه 

معرفی منابع موید استفاده، اصل اخلاقای امانات با  همچنین    .باقی ماند
ه دتارم شامرده شاحلفین آثاای م امعنوی ما  قوقمی یعایت و حدایی عل
 .است
 

 هنام واژه
 Internet Addiction .1 اعتیاد به اینترنت 

 Withdrawal syndrome .2 سندیم تر  )علائ  تر (

 Parenting Styles .3 های فرزندپرویی سبک 

 Moral Intelligence .4 هوش اخلاقی 

 Cognition .5 شناخت 

 Metacognitive .6 فراشناخت 

 Meta-practical .7 فرا عملی  

8. Authoritative Parenting Style 

 پرویی مقتدیانه یا دموکراتیک سبک فرزند 

9. Uninvolved or Neglectful Parenting Style 

 پرویی سهلگیرانه یا غفلت سبک فرزند 

 Meta-analysis .10 فرا تحلیل 

11. Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (DSM-5) 
 ی اختلاتت یوان ی و آمای ی صیتشخ ییاهنما 

 12. Digital Natives 

 بومیان دیجیتال )نسل دویان فناویی 

 Authoritative Parenting Style .13 سبک فرزند پرویی استبدادی 

 Gambling Disorder .14 قمایبازی بیمایگونه 

 15. Perceived Parenting Style 

 پرویی ادیا  شده سبک فرزند 

16. Behavioral Cognitive Therapy (CBT) 

  دیمان شناختی یفتایی 
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