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 98زمستان  ،چهارم ، شمارهسال چهارم                                                                                    دانشگاه آزاد اسلامي، واحد آزادشهر                   مجله شيلات، 
 

 های رشد،  های گیاهی تز شاخص اثزات جایگزینی روغن ماهی جیزه غذایی تا روغن

 (Huso husoماهی پزورشی ) فیل تزکیة شیمیایی و پزوفیل اسیدهای چزب تچه
 

 2و حسین پرندآور 2، محمدعلی یسدانی1، حسین خارا1کیاده زادحسن مجید نیک*
  آصاد اػلاهی، ٍاحذ لاّیدبى،گشٍُ ؿیلات، داًـىذُ هٌبثـ عجیقی، داًـگبُ  1

 دادهبى، سؿت الوللی هبّیبى خبٍیبسی دوتش  اًؼتیتَ تحمیمبت ثیي2
 

 چکيده

، تشویت سؿذ ّبی ؿبخق ثشخبی سٍغي هبّی  ّبی گیبّی ثِ ػغَح هختلف سٍغي خبیگضیٌی اثشاتدس ایي تحمیك، 

 هَسد ثشسػی لشاسّفتِ  8هذت  ثِ (گشم 11/27±49/0)ی هبّیبى پشٍسؿ فیل ٍ پشٍفیل اػیذّبی چشة ثچِ ؿیویبیی

 ثٌذی فشهَل ِ ؿذُ،اضبفسٍغي  دسكذ 11حبٍی ٍ ایضٍلیپیذیه ٍطًیه خیشُ غزایی ایضًٍیتش 3ثشای ایي هٌؾَس  گشفت.

 51سٍغي هبّی ٍ  دسكذ 51دس تیوبس اٍل )تیوبس ؿبّذ(،  سٍغي هبّی ویلىب دسكذ 111ّبی غزایی ؿبهل  خیشُ. ؿذ

ّبی  سٍغي دسكذ111( دس تیوبس دٍم ٍ 1:1ّبی ػَیب ٍ وبًَلا ثب ًؼجت  ّبی گیبّی هخلَط )سٍغي سٍغي دسكذ

پبساهتشّبی فولىشد سؿذ  دس .ثَد( دس تیوبس ػَم 1:1:1ثب ًؼجت ٍ آفتبثگشداى وبًَلا ّبی ػَیب،  بّی هخلَط )سٍغيگی

دسكذ اضبفِ ٍصى، فبوتَس ٍضقیت، سؿذ سٍصاًِ، ًشخ سؿذ ٍیظُ، دسكذ خزة غزا، ضشیت  ٍ هلشف غزایی ؿبهل

، خبوؼتش ٍ خبم ، چشثیخبم ؿبهل پشٍتئیي ؿیویبیی لاؿِ ٍ ّوچٌیي تشویت تجذیل غزایی، ًؼجت ثبصدُ پشٍتئیي

اػیذّبی  ،ّبی گیبّی ثِ خیشُ غزایی ثب افضٍدى سٍغي .ٍخَد ًذاؿتداسی  اختلاف هقٌیسعَثت ثیي تیوبسّبی هختلف 

داس  عَس هقٌی ثِّب  هبّی ( دس لاؿِ فیل18:2n-6ٍیظُ اػیذ لیٌَلئیه ) ( ثn-6PUFAِ) n-6اؿجبفی ػشی چشة چٌذ غیش

-n-3 (nاؿجبفی ػشی (، اػیذّبی چشة چٌذ غیش,22:6n-3 DHAوشد، اهب دوَصا ّگضاًَئیه اػیذ )افضایؾ پیذا 

3PUFAِاؿجبؿ ػشی ؿذت غیش (، اػیذّبی چشة ثn-3 (n-3HUFAًؼجت ٍ ) n-3/n-6 عَس  ّب ثِ هبّی دس لاؿِ فیل

ّبی غزایی  هٌبثـ چشثی خیشُ هیضاى صیبد اًقىبػی اص ولی تشویت اػیذّبی چشة لاؿِ ثِعَس ثِ .داس وبّؾ یبفت هقٌی

دػت ِ فولىشد سؿذ ثْتشی سا ث هبّیبى تیوبس دٍم ًؼجت ثِ ػبیش تیوبسّب ،داس ثَد. ثب تَخِ ثِ فذم ٍخَد اختلاف هقٌی

ًیبص دس خیشُ غزایی  n-3، n-6  ٍn-9ػشی  اػیذّبی چشةّبی پشٍسؿی ثِ  هبّی وِ فیل داد ًـبىًتبیح ًذ ٍ ایي دآٍس

 داسًذ.
 

 فیل هبّی ّبی گیبّی، سٍغي ،سٍغي هبّی ،ایشاى اػیذّبی چشة، لیدي:ک هاي واژه
 

 1مقدمه
دلیل اسصؽ فشاٍاى، اًذاصُ  هبّیبى خبٍیبسی ثِ

پزیشی ًؼجت ثِ آلَدگی ٍ كیذ  ثضسي ٍ آػیت

سٍیِ، حذالل دس ثخـی اص هحذٍدُ خَد دس هقشم  ثی

ات خغش اًمشام لشاس داسًذ. ثب ایي حبل اسصؽ ٍ فبد

                                              
 mnikzad1984@yahoo.com هؼئَل هىبتجِ: *

عَس  ثِّب سا  ایي اهىبى سا فشاّن وشدُ وِ آى، تَلیذهثلی

 هبّی فیل ،دس ایي ثیيآهیض پشٍسؽ دٌّذ.  هَفمیت

(Huso huso )ِاَى ث هٌجـ اكلی  ،تشیي گًَِ ثضسي فٌ

دُ  هبّیوِ یه  تأهیي خبٍیبس سٍػی حمیمی ثَ

اَس  گَؿت ؿَد )ػتبسی ٍ ّوىبساى،  هحؼَة هیخ

بثشایي ثب تَخِ ثِ اسصؽ ثؼیبس ثب .(1382  لای ایي هبّیبىثٌ

ّبی عجیقی،  دس توبم صیؼتگبُ ّب آىٍ وبّؾ هیضاى رخبیش 
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ّب پیؾ هَسد تَخِ  ّب اص ػبل تىثیش ٍ پشٍسؽ هلٌَفی آى

تشیي  ثیؾ. ثؼیبسی اص وـَسّبی خْبى لشاس گشفتِ اػت

هبّیبى ػفیذ  اعلافبت اص هغبلقبت غزایی ثش سٍی تبع

 ٍ ػیجشی (Acipenser transmontanusاهشیىبیی )

(Acipenser baeriiث ) ِ دػت آهذُ اػت، اهب ایي

، Webster  ٍLimثبؿذ ) اعلافبت ٌَّص ًبلق هی

فمذاى اعلافبت وبفی دس هَسد تغزیِ ٍ  (.2002

ّبی هَسد پشٍسؽ دس ؿشایظ هلٌَفی  غزادّی گًَِ

تشیي فبهل هحذٍدوٌٌذُ تَػقِ پشٍسؽ ایي  هْن

بفی فلت فذم آگبّی و هبّیبى دس خْبى ثَدُ اػت. ثِ

اص ًیبصّبی غزایی هبّیبى خبٍیبسی، پشٍسؽ ایي 

هبّیبى دس هشاحل اٍلیِ صًذگی هتىی ثِ غزای عجیقی 

ٍ دس هشاحل پشٍاسی ٍاثؼتِ ثِ غزای آصاد هبّیبى 

ّبی خبف  ٍیظگیدلیل  ثبؿذ وِ ایي اهش ثِ هی

اوَلَطیه ٍ فیضیَلَطیه هبّیبى خبٍیبسی كحیح 

هغبلقِ ٍ ، يثٌبثشای .(1383)اثشاّیوی،  ثبؿذ ًوی

ّبی غزایی خبف  تْیِ خیشُ هٌؾَس ثِتحمیك 

هٌؾَس پشٍسؽ هلٌَفی ٍ حفؼ ٍ  هبّیبى ثِ تبع

 ثبؿذ. ّب اهشی ثؼیبس ضشٍسی هی ثبصػبصی رخبیش آى

اعلافبت هشثَط ثِ هلشف هَاد غزایی ٍ سؿذ دس 

استجبط ثب اعلافبت هشثَط ثِ لبثلیت ّضن غزاّب ٍ 

غزا ٍ وبّؾ ّضیٌِ  اخضای تشویجی، ثشای ثْجَد تَلیذ

ٍ ّوىبساى،  Francisثبؿذ ) پشٍسؽ هفیذ هی

تشیي  تشیي ٍ گشاى ولی، پشٍتئیي هْنعَس ثِ(. 2116

دّذ وِ  خضء خیشُ غزایی هبّی سا تـىیل هی

 (.Lovell ،1989) ثبؿذ وٌٌذُ سؿذ هبّی هی تقییي

ّب ٍ  )وشثَّیذساتاػتفبدُ اص هٌبثـ غیشپشٍتئیٌی 

ثبفث وبّؾ هلشف  غزاییدس خیشُ ّب(  چشثی

ػبصی آى دس  پشٍتئیي هَخَد دس خیشُ غزایی ٍ رخیشُ

؛ Webster  ٍLim ،2112؛ Lovell ،1989)ثذى 

Subhadra  ،ثبفث ٍ دس ًتیدِ ( 2116ٍ ّوىبساى

 افضایؾ ثبصدُ غزایی ٍ ػشفت سؿذ ٍ ًوَ ٍ وبّؾ

ٍ  Turchiniگشدد ) ّبی پشٍسؽ هبّی هی ّضیٌِ

ّب یه هٌجـ  یذسات(. اگشچِ وشث2113َّّوىبساى، 

هْن اًشطی ّؼتٌذ، اهب هَاد هغزی ضشٍسی ثِ حؼبة 

ّب ووتش اص  صایی آى وِ هیضاى اًشطی آیٌذ، ضوي ایي ًوی

 (.Lovell ،1989ثبؿذ ) ّب هی ّب ٍ پشٍتئیي چشثی

ّب ثش  ّبی اًدبم ؿذُ، اّویت چشثی اػبع ثشسػیثش

اص سًٍذ سؿذ هبّی ثِ خَثی ثبثت ؿذُ ٍ اًَاؿ صیبدی 

عَس ٍػیـ دس  ـ چشثی حیَاًی ٍ گیبّی ثِهٌبث

ؿًَذ.  ّب اػتفبدُ هی ّبی غزایی هبّی ثٌذی خیشُ فشهَل

ّب ًِ تٌْب هٌجـ اًشطی، ثلىِ هٌجقی ثشای اػیذّبی  چشثی

ؿًَذ. دس ول اگش  چشة ضشٍسی هحؼَة هی

ّبی غزایی، ًیبص اػیذّبی چشة ضشٍسی هبّی  خیشُ

ؿًَذ  یسا تأهیي ًوبیٌذ، ثبفث سؿذ وبفی هبّی ه

(Martino  ،سٍغي هبّی 2112ٍ ّوىبساى .)

هیضاى ثؼیبس صیبد دس  تشیي هٌجـ چشثی ثَدُ وِ ثِ فوذُ

خَاس  ّبی گَؿت ٍیظُ ثشای گًَِ ّبی غزایی ثِ خیشُ

ٍ ّوىبساى،  Martínez-Llorensؿَد ) اػتفبدُ هی

پشٍسی آسد ٍ سٍغي  وِ هشاوض آثضی عَسیِ (، ث2117

عَس  ثِیلاتی سا بیـ ؿاسصؽ حبكلِ اص كٌ هبّی ون

آهیضی ثِ غزاّبی ثباسصؽ ثشای هلبسف اًؼبًی  هَفمیت

 Mourente؛ 2112 ٍ ّوىبساى، Bellوٌٌذ ) تجذیل هی

ؿذت  ثِاػیذّبی چشة (. 2115ٍ ّوىبساى، 

( ؿبهل ایىَصا n-3HUFA) n-3غیشاؿجبؿ ػشی 

اػیذ ّگضاًَئیه  ( ٍ دوَصا20:5n-3پٌتبًَئیه اػیذ )

(22:6n-3ثِ داؿت ) ي اثشات هفیذ ثش سٍی ػلاهتی

( 2112ٍ ّوىبساى،  Martinoاًؼبى هقشٍف ّؼتٌذ )

ّبی غزایی حبٍی  ّبی پشٍسؿی وِ خیشُ ٍ هبّی

خلَف  )ثِ وٌٌذ ّبی ؿیلاتی سا هلشف هی فشآٍسدُ

ای اص چشثی سا دس گَؿت  ّبیی وِ همبدیش لبثل تَخِ آى

-n ًؾیش اص وٌٌذ(، یه هٌجـ ٍالقی ثی خَد رخیشُ هی

3HUFA ُوٌٌذ  ّبی غزایی اًؼبى فشاّن هی سا دس خیش

ّبی  وٌٌذُ وِ ایي اهش ثبفث افضایؾ تمبضبی هلشف

، Mourente  ٍBell) تٌبى ؿذُ اػت هبّی ٍ ًشم

ثب تَخِ ثِ  (.2116 ٍ ّوىبساى، Subhadra؛ 2116

فلت كیذ  ووجَد رخبیش هبّیبى ویلىبی دسیبی خضس ثِ

سٍد وِ دس  یّب، ایي حتوبل ه ثیؾ اص حذ ایي هبّی
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ّبی ؿیلاتی  ای ًِ چٌذاى دٍس، هیضاى ایي فشآٍسدُ آیٌذُ

پشٍسی ًجَدُ وِ ایي اهش ثِ  گَی هشاوض آثضی خَاة

ًَثِ خَد ثبفث افضایؾ ّضیٌِ ایي هحلَلات ؿذُ وِ 

اثش ػَء آى داهٌگیش هشاوض تىثیش ٍ پشٍسؽ هبّیبى اص 

حتی  خولِ هبّیبى خبٍیبسی خَاّذ ؿذ.

وٌٌذ وِ عی  ثیٌی هی حمیمبت پیؾتشیي ت ثیٌبًِ خَؽ

چٌذ ػبل آیٌذُ، تَلیذ خْبًی سٍغي هبّی هوىي اػت 

ثشای پَؿؾ دادى افضایؾ تمبضب ثشای غزاّبی 

ّبی  وِ تَلیذ سٍغي حیَاًبت وبفی ًجبؿذ، دس حبلی

ّب ًیض  یبثذ ٍ لیوت عَس پیَػتِ افضایؾ هی گیبّی ثِ

یوت هبًٌذ ٍ حتی دس ثقضی اص ثبصاسّب ل ثبثت ثبلی هی

ّبی گیبّی هٌبػت دس حبل وبّؾ  ثقضی اص سٍغي

؛ 2115ٍ ّوىبساى،  Izquierdo) اػت

Piedecausa  ،ثٌبثشایي، (. 2117ٍ ّوىبساى

ّبی  آهیض سٍغي هبّی تَػظ سٍغي خبیگضیٌی هَفمیت

فٌَاى  گیبّی ّن ٍاثؼتگی وبهل ثِ سٍغي هبّی سا ثِ

 دّذ وبّؾ هی هبدُ اٍلیِ ٍ ّن ّضیٌِ هشثَط ثِ آى سا

(Mourente  ٍBell ،2116؛ Francis  ،ّوىبساى ٍ

ثشاػبع هغبلقبت اًدبم ؿذُ، ثبلاتشیي (. 2117

 اػیذّبی چشة چٌذ غیشاؿجبفی ػشی اسصؽ غزایی

n-6  ٍn-3 ِآیذ وِ خیشُ غزایی  دػت هی صهبًی ث

 ّب ثبؿذ ّبی هٌبػت اص ّش دٍی آى حبٍی ًؼجت

اص هـىل اكلی دس اػتفبدُ  .(1381)افـبسهبصًذساى، 

خبی سٍغي خبًَسی دس خیشُ  ّبی گیبّی ثِ سٍغي

ؿبى ثب سٍغي  ّب، هتفبٍت ثَدى تشویت غزایی هبّی

ّبی گیبّی غٌی اص اػیذّبی  ثبؿذ. سٍغي هبّی هی

( ٍ C18PUFAوشثٌِ ) 18چشة چٌذ غیشاؿجبفی 

وِ دس سٍغي هبّی  n-3HUFAفبلذ اػیذّبی چشة 

 Almaida-Pagánثبؿٌذ ) هیؿًَذ،  ثِ ٍفَس یبفت هی

(. 2117ٍ ّوىبساى،  Huang؛ 2117ٍ ّوىبساى، 

، دس ایي تحمیك خبیگضیٌی خضئی سٍغي هبّی ثٌبثشایي

ّبی گیبّی ّن هَسد ثشسػی  ( ثب سٍغيدسكذ 51)

  لشاس گشفت.

دػتیبثی ثِ یه خیشُ ّذف اص اًدبم ایي تحمیك 

تشویت چشثی ٍ ّضیٌِ تَلیذ آى  هٌبػت اص لحبػغزایی 

ثشسػی اثشات پیـٌْبدی،  ّبی اص ًؾش لیوت سٍغي

ثش سًٍذ  هبّیخبی سٍغي  ّبی گیبّی ثِ خبیگضیٌی سٍغي

لاؿِ ٍ ٍ پشٍفیل اػیذّبی چشة  ، تشویت ؿیویبییسؿذ

 .ثَدُ اػتدس خیشُ غزایی  n-3/n-6تقییي حذ ثْیٌِ 

 

 مواد و روش کار
اًؼتیتَ تحمیمبت ّفتِ دس  8هذت  ایي آصهبیؾ ثِ

دس سؿت اًدبم ؿذ.  ٍالـ الوللی هبّیبى خبٍیبسی ثیي

هبّی هختلظ  فیل فذد ثچِ 118ثشای ایي هٌؾَس تقذاد 

 یٍصً یبفتِ ثب غزای وٌؼبًتشُ ثب هیبًگیي ػبصؽ

 9دس ( =9mean±S.E.M., nگشم ) 49/0±11/27

هتش،  ػبًتی 115فبیجشگلاع هذٍس )لغش  حَضچِ

لیتش( هدْض ثِ  511هتش ٍ حدن آة  ػبًتی 51استفبؿ 

)دثی ای  كَست فَاسُ ثِی آة ػیؼتن َّادّی ٍ ٍسٍد

تىشاس  3تیوبس ٍ  3دس لیتش دس دلیمِ(  23/11آة 

وبهلاً تلبدفی  آهبسیثشای ّش تیوبس دس غبلت عشح 

فذد  12) هتقبدل ثب تشاون یىؼبى دس توبهی تیوبسّب

تحت ؿشایظ هحیغی یىؼبى  (حَضچِاصای ّش  ثِ

داسی اص  وِ ّیچ اختلاف هقٌی عَسی تَصیـ ؿذًذ، ثِ

ّب هـبّذُ ًـذ. دس ًیوِ  ٍ ٍصى دس ثیي آى عَلًؾش 

دٍسُ پشٍسؽ، آة هَسد ًیبص اص سٍدخبًِ ػفیذسٍد  اٍل

فلت خـىؼبلی آة چبُ ثب آة  تأهیي ؿذ، اهب ثِ

سٍدخبًِ ػفیذسٍد هخلَط گشدیذ. دس ول دٍسُ 

گشاد ٍ  دسخِ ػبًتی 5/25پشٍسؽ، هیضاى دهبی آة 

 ػِثَد.  گشم دس لیتش هیلی 4/6اوؼیظى هحلَل دس آة 

 22حبٍی ایضًٍیتشٍطًیه ٍ ایضٍلیپیذیه  خیشُ غزایی

ّبی هَسد آصهبیؾ  سٍغي دسكذ 11چشثی ٍ  دسكذ

 سٍغي هبّی ویلىب دسكذ 111تیوبس اٍل ثب ثَدًذ. 

فٌَاى تیوبس ؿبّذ دس ًؾش گشفتِ ؿذ. سٍغي هبّی دس  ثِ

 ّبی گیبّی هخلَط سٍغي دسكذ 51ثب دٍم تیوبس 

( ٍ دس تیوبس 1:1 ثب ًؼجت ّبی ػَیب ٍ وبًَلا )سٍغي

ّبی گیبّی هخلَط  سٍغي دسكذ 111ػَم ثب 
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 (.1گشدیذ )خذٍل خبیگضیي ( 1:1:1ّبی ػَیب، وبًَلا ٍ آفتبثگشداى ثب ًؼجت  )سٍغي
 (درصدهاي آزمایشی ) تندي جیره فرمول -1جدول 

 ّبی غزایی خیشُ
 (دسكذاخضای تشویجی )

 ػَم دٍم اٍل

 46 46 46 آسد هبّی
 16 16 16 مآسد گٌذ

 11 11 11 وٌدبلِ ػَیب
 9 9 9 پَدس گَؿت

 4 4 4 ّبی هقذًی ٍ ٍیتبهیٌِ هىول
 1 1 1 ًوه

 3 3 3 ّبی افضٍدًی ػبیش هىول
 1 5 11 سٍغي هبّی ویلىب

 3/3 5/2 1 سٍغي ػَیب
 3/3 5/2 1 سٍغي وبًَلا

 3/3 1 1 سٍغي آفتبثگشداى

 

 )درصد از وزن تر( هاي آزمایشی ترکیة شیمیایی جیره -1جدول 

 خیشُ ّبی غزایی
 (دسكذتشویت ؿیویبیی )

 ػَم دٍم اٍل

 86/58±30/0 21/59±54/0 03/56±35/1 پشٍتئیي خبم
 73/23±87/0 60/22±34/1 94/20±91/0 چشثی خبم
 60/11±08/0 09/12±42/0 97/11±07/0 خبوؼتش
 30/4±04/0 50/4±02/0 22/4±05/0 سعَثت

 

ّبی  یي ٍ تشویت ٍ ثقذ سٍغياثتذا هَاد اٍلیِ تَص
تذسیح ثش سٍی ػغح آى  ثِهخلَط ٍ ّوَطى ؿذُ 

پخؾ ؿذ. دس هشحلِ ثقذ خویش حبكل تَػظ یه 
ػبخت ؿشوت آػیب الىتشیه شخ گَؿت تدبسی چ
هتش )ًیوِ  هیلی 5/2 اًذاصُدس دٍ  ای سؿتِكَست  ثِ

هتش )ًیوِ دٍم دٍسُ  هیلی 4اٍل دٍسُ پشٍسؽ( ٍ 
ػبفت دس داخل  12 هذت خبسج ٍ ثِپشٍسؽ( 

دسخِ  61تب  45وي دس دهبی  دػتگبُ خـه
كَست دػتی  ّب ثِ ایي سؿتِ گشاد خـه ؿذًذ. ػبًتی

ثٌذی ٍ  ثقذ اص ثؼتِ كَست گشاًَل دسآهذًذ. ثِ
خٌه ٍ گشاد  دسخِ ػبًتی -21وذگزاسی دس فشیضس 

داس  پلاػتیىی دسة ؽشٍفتب صهبى هلشف دس داخل 
كَست  ثِّب  بّیه دس دهبی اتبق ًگْذاسی ؿذًذ.

ثب غزای وٌؼبًتشُ تب حذ اؿجبؿ دس ػِ ٍفذُ دس دػتی 
( غزادّی ؿذًذ. 24ٍ  16، 8سٍص )ػبفبت  ؿجبًِ

ؿبهل دهب، اوؼیظى آة  پبساهتشّبی فیضیىی ٍ ؿیویبیی

. ؿذگیشی  اًذاصُ كَست سٍصاًِ ثِ pHهحلَل ٍ 
ؿذًذ ٍ ًتبیح ثبس ثیَهتشی  ّش دٍ ّفتِ یهّب  هبّی

ثشسػی هیضاى سؿذ ٍ هلشف غزایی هٌؾَس  حبكل ثِ
 هٌؾَس وبّؾ . لاصم ثِ روش اػت وِ ثِثجت گشدیذ

سٍص یه هذت  اػتشع ثقذ اص ثیَهتشی، تغزیِ ثِ
ؿیویبیی ٍ هٌؾَس آًبلیض تشویت  ؿذ. ثِ لف هیهتَ

فذد هبّی  3اص ّش تیوبس لاؿِ پشٍفیل اػیذّبی چشة 
ثشداسی دس  ّب ثقذ اص ًوًَِ هبّیؿذ.  ثشداسی ًوًَِ

گشم دس لیتش پَدس گل هیخه  هیلی 811حلَل ه
ّب تخلیِ گشدیذ.  ثیَْؽ ؿذُ ٍ هحتَیبت ؿىوی آى

ّبی غزایی تَػظ یه چشخ گَؿت هقوَلی  ًوًَِ
ّبی هبّی ثقذ اص  پَدس ؿذُ ٍ ثِ ّوشاُ ًوًَِ

 -21تشتیت دس داخل فشیضس  ٍ وذگزاسی ثِثٌذی  ثؼتِ
ِ دسخ -86گشاد ٍ فشیضس ًیتشٍطى هبیـ  دسخِ ػبًتی

ثشای تقییي تشویت ؿیویبیی  ؿذًذ. ًگْذاسی گشاد ػبًتی
ًوًَِ ؿبهل دسكذ پشٍتئیي خبم، چشثی خبم، سعَثت ٍ 
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( اػتفبدُ AOAC ،1990خبوؼتش اص سٍؽ اػتبًذاسد )
همذاس پشٍتئیي خبم ثب اػتفبدُ اص دػتگبُ ودلذال  ؿذ.

ٍ  behrotestػبخت ؿشوت  WD40هذل اتَهبتیه 
دػت ِ ( ثN×25/6) 25/6د ضشة وشدى ًیتشٍطى ثب فذ

 دػتگبُ ػَوؼلِچشثی خبم اص  آهذ. ثشای تقییي دسكذ
(Soxhlet هذل )H613  اتشدٍپتشٍل ػبخت ایشاى ٍ
فٌَاى حلال اػتفبدُ ؿذ. ثشای تقییي دسكذ سعَثت،  ثِ

ػبفت دس دهبی  24هذت  ّب دس دػتگبُ آٍى ثِ ًوًَِ
گشاد خـه ؿذًذ. هیضاى خبوؼتش اص  دسخِ ػبًتی 60
ّب دس یه وَسُ الىتشیىی  ك ػَختي ًوًَِعشی

(Muffle Furnance ػبخت ؿشوت ایشاى خَدػبص )
 4هذت  گشاد ثِ دسخِ ػبًتی 550تب  500دس دهبی 

ثشای تقییي هیضاى اػیذّبی چشة  ػبفت هحبػجِ ؿذ.
هذل  (GCّب اص دػتگبُ گبص وشٍهبتَگشاف ) ًوًَِ

DANI 1000  ػتَى هدْض ثِ یه ػبخت وـَس ایتبلیب
 (SGE, Forte BPX70, 50m0.32mmبپیلاسی )و

هؼتمیوبً هَسد ّب  ًوًَِاثتذا  .اػتفبدُ گشدیذ
 ػپغ . (Christie ،1982) ؿذًذٍالـ اػتشیفیىبػیَى 

 ثب اػتفبدُ اص سٍؽاػتشّبی اػیذّبی چشة  هتیل
Lepage ٍ Roy (1984)  ُخْت تضسیك ثِ دػتگب

 ػبصی ؿذًذ. گبص وشٍهبتَگشاف آهبدُ
ّب ثب اػتفبدُ اص سٍؽ آًبلیض  یك توبم دادُدس ایي تحم
( هااَسد one-way ANOVAعشفااِ ) ٍاسیاابًغ یااه

 داس ثَد  اسصیبثی لشاس گشفتٌذ. صهبًی وِ اختلافبت هقٌی

(15/1>P اص ،)خذاػااابص  آصهاااَىDuncan  ثاااشای
 ّب دس تیوبسّابی هختلاف اػاتفبدُ    همبیؼِ ثیي هیبًگیي

 SPSS 14.0افاضاس   ؿذ. آًبلیضّبی آهابسی تَػاظ ًاشم   
 .ؿذاًدبم 

 
 نتایج

ثاب تَخاِ ثاِ    ثاَد.   دسكاذ  99ّب  هیضاى ثمبی هبّی
 اص ًؾاش داسی  ، ّایچ اخاتلاف هقٌای   3ّبی خاذٍل   دادُ

دسكذ  ؿبهلپبساهتشّبی فولىشد سؿذ ٍ هلشف غزایی 
سؿاذ سٍصاًاِ   ، (Kضشیت چبلی )، (%WG) اضبفِ ٍصى

(GR) ،  ( ًُشخ سؿاذ ٍیاظSGR) ،    دسكاذ خازة غازا
(Feed intake) ،ضااش ( یت تجااذیل غاازاییFCR)  ٍ

ّفتاِ پاشٍسؽ    8ثقاذ اص   (PERًؼجت ثبصدُ پشٍتئیي )
ّاابی تیوبسّاابی هختلااف هـاابّذُ ًـااذ   ثاایي هاابّی

(05/0<P.) 
، 4دػت آهاذُ هغابثك خاذٍل    ِ ثب تَخِ ثِ ًتبیح ث

ّاب   هابّی  فیال  ّیچ وذام اص تشویجبت ؿیویبیی لاؿِ ثچِ
ؿبهل پشٍتئیي خبم، چشثی خبم، خبوؼتش ٍ سعَثت دس 

داس ًجاَد   یي تیوبسّبی هختلف داسای اخاتلاف هقٌای  ث
(05/0<P.) 

(، ووتاشیي ٍ  5ثب تَخِ ثِ ًتبیح حبكالِ )خاذٍل   
( SFAثیـتشیي هیضاى اػایذّبی چاشة اؿاجبؿ ؿاذُ )    

سّابی  تشتیات دس تیوب  ( ث16:0ٍِیظُ اػیذ پبلویتیه ) ثِ
 غزایی ػَم ٍ اٍل هـبّذُ ؿذ.

 

 (=1mean±S.E.M., nي پرورشی )درصد از وزن تر( در انتهاي دوره پرورش )ها ماهی ترکیة شیمیایی لاشه فیل -1جدول 

 داس اػت. دٌّذُ فذم ٍخَد اختلاف هقٌی حشٍف هـبثِ دس ّش ػغش ًـبى
 گیشد. ّبی اٍلیِ اًدبم ًوی آًبلیض آهبسی ثش سٍی ًوًَِ 1
 

 

 تیوبس غزایی

 (دسكذتشویت ؿیویبیی لاؿِ )
 ػَم دٍم اٍل 1اٍلیِ

 a71/0±30/13 a65/0±44/15 a30/0±21/14 a40/0±47/15 پشٍتئیي خبم

 a18/0±63/3 a32/0±91/4 a56/0±26/6 a97/0±84/5 چشثی خبم

 a27/0±30/1 a09/0±27/1 a14/0±47/1 a36/0±45/1 خبوؼتش

 a85/0±40/80 a12/1±67/75 a92/0±75/77 a41/0±86/75 سعَثت
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 (=1mean±S.E.M., n)درصد از کل اسیدهاي چرب( )هاي آزمایشی  پروفیل اسیدهاي چرب جیره -1جدول 

 تیوبس غزایی
 اػیذ چشة

 ػَم دٍم اٍل

14:0 15/0±81/1 07/0±19/1 04/0±55/0 

16:0 15/0±10/20 74/0±30/16 43/0±40/14 

18:0 19/0±33/6 80/0±05/5 76/1±27/5 

∑SFA 11/0±23/28 41/1±55/22 08/2±21/20 

14:1n-5 02/0±16/0 04/0±14/0 01/0±06/0 

16:1n-7 26/0±80/4 12/0±73/3 18/0±76/2 

18:1n-9 29/0±73/36 46/1±16/39 59/1±92/38 

20:1n-9 10/0±51/0 01/0±57/0 03/0±66/0 

∑MUFA 09/0±20/42 51/1±59/43 61/1±39/42 

18:2n-6 16/0±46/11 75/0±46/21 13/0±52/31 

20:2n-6 03/0±60/2 02/0±25/0 02/0±14/0 

20:4n-6 01/0±60/0 01/0±40/0 01/0±25/0 

∑n-6PUFA 18/0±40/12 75/0±11/22 14/0±92/31 

18:3n-3 02/0±36/1 02/0±08/2 08/0±37/2 

20:5n-3 15/0±20/3 03/0±94/1 04/0±68/0 

22:6n-3 67/0±39/8 26/0±51/4 17/0±06/1 

∑n-3PUFA 81/0±95/12 22/0±53/8 28/0±12/4 

∑PUFA 64/0±34/25 97/0±64/30 27/0±03/36 

∑n-3HUFA 79/0±59/11 23/0±44/6 20/0±75/1 

n-3/n-6 08/0±05/1 00/0±39/0 01/0±13/0 

 

اؿااجبفی هیااضاى واال اػاایذّبی چااشة تااه غیش  

(MUFA  ( خلَكاابً اػاایذ اٍلئیااه )18:1n-9 دس )

تشتیت حذالل ٍ حذاوثش  تیوبسّبی غزایی اٍل ٍ دٍم ثِ

ة چٌااذ ثااَد. ٍضااقیت ثااشای هیااضاى اػاایذّبی چااش 

ٍیااظُ اػاایذ  ( ثااn-6PUFAِ) n-6اؿااجبفی ػااشی غیش

(، واال اػاایذّبی چااشة چٌااذ  18:2n-6لیٌَلئیااه )

( 18:3n-3( ٍ اػاایذ لیٌَلٌیااه )PUFAغیشاؿااجبفی )

، دس ثاَد ( SFAثشخلاف اػیذّبی چشة اؿجبؿ ؿذُ )

وِ ٍضقیت دس هاَسد هیاضاى اػایذ آساؿایذًٍیه      حبلی

(20:4n-6 ARA,اػیذّبی چشة چٌذ غیش ،) ی اؿاجبف

(، ایىااَصا پٌتبًَئیااه اػاایذ  n-3PUFA) n-3ػااشی 

(20:5n-3 EPA,   دواااَصا ّگضاًَئیاااه اػااایذ ٍ )

(22:6n-3 DHA,  ِ ؿااذت  ( ٍ اػاایذّبی چااشة ثاا

ٍ  EPA( ؿاابهل n-3HUFA) n-3اؿااجبؿ ػااشی غیش

DHA  ًؼجت ٍn-3/n-6      ثاِ هبًٌاذ اػایذّبی چاشة

 ( ثَد.SFAاؿجبؿ ؿذُ )

خَد ثب تَخِ ثِ فذم ٍ ،6خذٍل ّبی  اػبع دادُثش

(، ووتااشیي ٍ ثیـااتشیي P>05/0داس ) اخااتلاف هقٌاای

تشتیات دس تیوبسّابی    ثِ 16:0 خلَف ثِ SFAهیضاى 

 MUFAهیااضاى ووتااشیي . ؿااذهـاابّذُ  ػااَم ٍ اٍل

، اهااب ثااَدهشثااَط ثااِ تیواابس اٍل  18:1n-9خلَكاابً 

تشتیاات دس  ثااِ MUFA  ٍ18:1n-9ثیـااتشیي هیااضاى 

 .(P>05/0دػت آهذ )ِ ثَم ػٍ  دٍمتیوبسّبی 
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 (=1mean±S.E.M., n)ه ماهی )درصد از کل اسیدهاي چرب( در انتهاي دوره پرورش پروفیل اسیدهاي چرب لاش -1جدول 

 تیوبس غزایی
 اػیذ چشة

 ػَم دٍم اٍل 1اٍلیِ

14:0 10/0±06/1 b23/0±63/1 a02/0±95/0 a07/0±65/0 

16:0 62/0±70/16 a96/3±12/20 a66/0±60/14 a61/0±69/12 

18:0 86/0±43/2 a12/0±32/0 a93/0±14/1 a95/0±10/1 

∑SFA 54/1±19/20 a08/4±07/22 a60/1±70/16 a18/1±43/14 

14:1n-5 01/0±07/0 a02/0±19/0 a05/0±10/0 a03/0±09/0 

16:1n-7 38/0±60/4 a34/1±11/4 a21/0±10/4 a17/0±28/3 

18:1n-9 87/0±96/42 a93/0±75/40 a88/0±65/42 a48/1±09/43 

20:1n-9 01/0±06/1 a10/0±80/0 a03/0±82/0 a03/0±83/0 

∑MUFA 55/0±70/48 a06/2±84/45 a76/0±67/47 a30/1±29/47 

18:2n-6 38/1±69/17 a50/1±84/10 b35/1±66/22 c02/1±61/29 

20:2n-6 02/0±67/0 a06/0±45/0 b05/0±70/0 c04/0±90/0 

20:4n-6 02/0±75/0 a20/0±56/0 a05/0±66/0 a01/0±61/0 

∑n-6PUFA 38/1±11/19 a75/1±85/11 b44/1±02/24 c98/0±12/31 

18:3n-3 24/0±51/1 a43/0±15/1 b11/0±08/2 b03/0±17/2 

20:5n-3 04/0±59/1 a98/0±37/2 a07/0±56/1 a21/0±81/0 

22:6n-3 21/0±25/5 c24/0±02/11 b11/0±15/5 a12/0±63/1 

∑n-3PUFA 47/0±35/8 c43/1±55/14 b06/0±79/8 a15/0±60/4 

∑PUFA 18/1±45/27 a09/3±40/26 ab38/1±82/32 b87/0±72/35 

∑n-3HUFA 25/0±84/6 c06/1±39/13 b18/0±72/6 a18/0±44/2 

n-3/n-6 05/0±44/0 c10/0±25/1 b02/0±37/0 a01/0±15/0 

 داس اػت. ٌذُ فذم ٍخَد اختلاف هقٌیدّ حشٍف هـبثِ دس ّش ػغش ًـبى
 گیشد. ّبی اٍلیِ اًدبم ًوی ی ًوًَِش سٍآًبلیض آهبسی ث1
 

داس  عَس هقٌی ثِ 18:2n-6ٍیظُ  ثِ n-6PUFAهیضاى 

تشتیت حذالل ٍ حذاوثش ثَد  دس تیوبسّبی اٍل ٍ ػَم ثِ

(05/0>P دس هَسد هیضاى .)ARA     ٍضاقیتی هـابثِ ثاب

MUFA  18:3هـبّذُ گشدیذ. هیضاىn-3  ِ تشتیات دس   ثا

داس ثیـاتش اص تیوابس    عاَس هقٌای   تیوبسّبی ػَم ٍ دٍم ثِ

ثاِ   EPA (. ٍضاقیت ثاشای هیاضاى   P<05/0اٍل ثَد )

ِ   PUFA. هیضاى ثَد SFAهبًٌذ  عاَس   دس تیوبس ػاَم ثا

، دس ثااَد ( ثیـااتش اص تیواابس اٍل  P<05/0داس ) هقٌاای

داسی اص ًؾش ایي ًاَؿ اػایذ    وِ ّیچ اختلاف هقٌی حبلی

چشة ثیي تیوبس دٍم ثاب تیوبسّابی اٍل ٍ ػاَم ٍخاَد     

داس ووتشیي ٍ ثیـتشیي  عَس هقٌی (. ثPِ>05/0) ؿتًذا

ٍ  DHA ،n-3PUFA ،n-3HUFA (EPAهیااااااضاى 

DHA ًؼجت ٍ )n-3/n-6 ِتشتیت دس تیوبسّبی ػاَم   ث

 (.P<05/0)گیشی ؿذ  اًذاصٍُ اٍل 

 

 گيري و نتيجه بحث
ّب  هبّی فیل سؿذ هٌبػت ثچِهیضاى ثمبی ثؼیبس ثبلا، 

ّبی فولىشد سؿذ ٍ هلشف پبساهتش تأثیشپزیشیٍ فذم 

واِ هٌابثـ چشثای     دادًـبى ّبی غزایی  اص خیشُغزایی 

ػااالاهتی ثاااش سٍی  هٌفااایاثاااشات  ،تؼااات ؿاااذُ

دس هغبلقابت اًدابم   ّبی پشٍسؿی ًذاسد.  هبّی فیل ثچِ

 هبّیااابى ػااافیذ اهشیىااابیی  تااابعسٍی  ؿاااذُ ثاااش

(A. transmontanus) (Xu 1993، بساىاٍ ّوىااا،) 

   surubim (Pseudoplatystom coruscans)هبّی 
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(Martino  ،2002ٍ ّوىبساى ،)   هابّی آصاد الیابًَع

؛ 2002ٍ ّوىاابساى،  Bell)( Salmo salar)اعلااغ 

Bransden  ،؛ 2113ٍ ّوىاااااااااابساىMenoyo ٍ 

(، 2117ٍ ّوىااابساى،  Miller؛ 2115ّوىااابساى، 

( .Salmo trutta Lای ) آلای لْاااَُ هااابّی لاااضل

(Turchini  ،هاابّی 2113ٍ ّوىاابساى ،)sea bass 

 Mourente) (.Dicentrarchus labrax L) اسٍپبیی

گـااابد  هااابّی ثااابع دّااابى(، 2005ٍ ّوىااابساى، 

(Micropterus salmoides) (Subhadra  ٍ

(، هاابّی ػااین دسیاابیی تیااض پااَصُ  2116ّوىاابساى، 

(Diplodus puntazzo )(Piedecausa   ،ّوىابساى ٍ

(، 2117ٍ ّوىاااابساى،  Almaida-Pagán؛ 2117

 Huang)( Pagrus major)بیی لشهاض  هبّی ػین دسی

 ( ٍ هاااابّی آصاد چیٌااااَن  2117ٍ ّوىاااابساى، 

(Oncorhynchus tshawytscha )(Huang ٍ 

 ًتبیح( 2118ٍ ّوىبساى،  Grant؛ 2118ّوىبساى، 

ثب تَخِ ثِ فذم ٍخَد اخاتلاف   .دػت آهذِ ای ث هـبثِ

ٍ  WG% ،GR هیاضاى  ثیـاتشیي  (،P>05/0)داس  هقٌی

SGR چٌاذ   ّاش  دػت آهذ،ِ بس دٍم ثّبی تیو دس هبّی

دس  هشثَط ثِ تیوبس ػَم ثاَد،  FCRووتشیي هیضاى  وِ

تیوابس اٍل   ّابی  هابّی فَق دس  الگَیفىغ وِ  حبلی

ّبی تیوابس دٍم ًؼاجت ثاِ     . ثٌبثشایي هبّیكبدق اػت

دػت آٍسدًاذ.  ِ ػبیش تیوبسّب فولىشد سؿذ ثْتشی سا ث

تفبدُ ًتبیح حبكل اص ایي هغبلقِ ًـبى داد وِ اهىبى اػ

ّبی آفتبثگشداى، ػَیب ٍ وبًَلا  اص همذاس هقیٌی اص سٍغي

ّاابی غاازایی  خاابی سٍغااي هاابّی ویلىااب دس خیااشُ ثااِ

ّبی سؿذ  تٌْب اص خٌجِ ؿبخقهبّیبى پشٍسؿی  فیل ثچِ

 داس همااذاس  فلاات واابّؾ هقٌاای  اهااب ثااِ ،ٍخااَد داسد

n-3HUFA (EPA+DHAدس فیاال ) بّیاابى تغزیااِ ه

ّابی   بی گیبّی )خیشُّ سٍغي ّبی حبٍی ؿذُ ثب خیشُ

 100( دس همبیؼِ ثب خیشُ غزایی حابٍی  3ٍ  2غزایی 

( ٍ ثاب تَخاِ ثاِ    1سٍغي هبّی )خیشُ غازایی   دسكذ

( اص لحابػ  EPA+DHAاّویت ایي دٍ اػیذ چاشة ) 

ّبی تیوبسّبی دٍم ٍ ػَم  تغزیِ اًؼبًی، هلشف هبّی

سا  n-3فَائذ ًبؿی اص هلشف اػیذّبی چاشة ػاشی   

 حبكل اص تحمیمبت اًدبم ؿاذُ ًتبیح وبّؾ هی دّذ. 

، (.S. salar L) ثش سٍی هابّی آصاد الیابًَع اعلاغ   

ٍ  (Acipenser gueldenstaedtii) ی سٍعّهاب  تبع

( .Sparus aurata L)هبّی ػین دسیبیی ػش علایای  

ٍ  Bransden) ًوبیاذ  ًتبیح هغبلقِ حبضش سا تأئیذ های 

؛ 2005ٍ ّوىاااابساى،  Şener؛ 2003ّوىاااابساى، 

Martínez-Llorens  ،هٌااابثـ  (.2005ٍ ّوىااابساى

 لاؿااِهتٌااَؿ ثااش سٍی تشویاات ؿاایویبیی     چشثاای

ّاب ؿابهل پاشٍتئیي خابم، چشثای خابم،        هابّی  فیل ثچِ

داسی ًذاؿاتٌذ. ًتابیح    تاأثیش هقٌای  خبوؼتش ٍ سعَثات  

 .A) هاابّی ػاافیذ اهشیىاابیی  تاابعهـاابثِ ثااش سٍی 

transmontanus) ، هاااااااابّیsurubim (P. 

coruscans) ، هاااابّیturbot (Psetta maxima) ،

هاابّی ، (.S. salar L) هاابّی آصاد الیاابًَع اعلااغ

Murray cod (Maccullochella peelii peelii ) ٍ

گاضاسؽ   (.S. aurata L) ػین دسیبیی ػش علاییهبّی 

 ٍ ّوىابساى،  Martino؛ 1993ٍ ّوىابساى،   Xu) ؿذ

ٍ  Bransden؛ 2003ٍ ّوىااابساى،  Regost؛ 2002

؛ 2006ّوىاااابساى، ٍ  Francis؛ 2003ّوىاااابساى، 

Martínez-Llorens  ،2007ٍ ّوىبساى). 

ّابی   تشتیت خیشُ ثِ ّبی غزایی تشیي خیشُ ًبهٌبػت

خیشُ غزایی اٍل  وِ دلیل ایي ثِ غزایی اٍل ٍ ػَم ثَد،

سٍغي هبّی ٍ ػشؿبس اص اػیذّبی  دسكذ 100حبٍی 

ٍ  18:3n-3ثَدُ ٍ هیضاى ووتاشی   n-3HUFAچشة 

ِ  n-6PUFAاػیذّبی چشة  سا ثاِ   18:2n-6ظُ ٍیا  ثا

واِ خیاشُ غازایی ػاَم      ، دس حبلیخَد اختلبف داد

فىغ حبلت فاَق   (سٍغي گیبّی دسكذ 100 داسای)

ّابی گیابّی غٌای اص     سٍغاي واِ   عاَسی ِ ثا ، ؿتسا دا

سٍغي هابّی   ٍلی ثشخلاف وشثٌِ 18اػیذّبی چشة 

n-3HUFA (EPA  ٍDHA )فبلذ اػایذّبی چاشة   

ي دس حابلی  ای. (2007ٍ ّوىبساى،  Huang) ثبؿذ هی

ّب ثشای سؿذ ثْتاش ثاِ توابم اػایذّبی      هبّی اػت وِ

دس خیااشُ غاازایی خااَد ( n-3  ٍn-6)چااشة هاازوَس 
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ِ . (2005ٍ ّوىابساى،   Şener) احتیبج داسًاذ  ًؾاش   ثا

ّبی تیوبس ػَم ًؼاجت ثاِ    سػذ وِ سؿذ ثْتش هبّی هی

تیوبس اٍل ثِ ایي دلیل ثبؿاذ واِ خیاشُ غازایی ػاَم      

n-6PUFA (18:2n-6 ٍ )ثش اػایذّبی چاشة    فلاٍُ

18:3n-3 هیضاى اػیذّبی چشة ،MUFA (18:1n-9 )

( ووتشی ًؼجت ثاِ خیاشُ   16:0) SFAثیـتش ٍ هیضاى 

. فلت اػتفبدُ اص سٍغي آفتابثگشداى  ًؼتغزایی اٍل دا

واِ   دس تیوبس غزایی ػَم ایي اػت وِ ثب تَخِ ثِ ایاي 

-MUFA (18:1n-9 ،)nهیاااضاى اػااایذّبی چاااشة 

6PUFA (18:2n-6 ٍ )18:3n-3  سٍغااي آفتاابثگشداى

 n-3HUFAثبؿاذ، اهاب هیاضاى     دس حذ سٍغي ػَیب هی

ؿذُ، سٍغاي   آصهبیؾّبی  دس ثیي سٍغي ثیـتشی داسد.

وبًَلا ووتشیي اؿجبفیت ٍ ثیـاتشیي هیاضاى اػایذّبی    

ِ  MUFAچشة  سا داؿات، ضاوي    18:1n-9ٍیاظُ   ثا

 n-6PUFAوِ ایي سٍغاي حابٍی هیاضاى صیابدی      ایي

(18:2n-6 ) ّابی   ووتش اص سٍغيّش چٌذ سٍغي وبًَلا

-nػااَیب ٍ آفتاابثگشداى ٍ فاابسی اص اػاایذّبی چااشة 

3HUFA (EPA  ٍDHAهی ) .ًتبیح هـابثِ دس   ثبؿذ

وبسگیشی ػاغَح هختلاف سٍغاي وابًَلا دس خیاشُ      ِ ث

ٍ هابّی  ( P. major)غزایی هبّی ػین دسیبیی لشهاض  

ٍ  Huang) (O. tshawytscha) آصاد چیٌااااااَن

؛ 2008وىاااابساى، ٍ ّ Huang؛ 2007ّوىاااابساى، 

Grant  ،لاصم ثِ رواش   دػت آهذ.ِ ث( 2008ٍ ّوىبساى

ّابی غازایی، تشویات اػایذّبی      اػت وِ توبم خیاشُ 

چشة هٌبثـ سٍغٌی اػتفبدُ ؿاذُ دس ایاي آصهابیؾ سا    

ّاابی هٌااذسج دس  ثااب تَخااِ ثااِ دادُهااٌقىغ ًوَدًااذ. 

ّابی   هابّی  سػذ واِ فیال   ًؾش هی ثِ 6ٍ  5ّبی  خذٍل

ػاابصی اػاایذ  ٍ غیشاؿااجبؿپشٍسؿاای لاابدس ثااِ عَیاال 

 20:4n-6( ثِ اػیذ آساؿیذًٍیه )18:2n-6لیٌَلئیه )

ARA,( ّوچٌاایي اػاایذ لیٌَلٌیااه ٍ )18:3n-3 ِثاا )

( ٍ ثقاذ ثاِ   ,20:5n-3 EPAایىَصا پٌتبًَئیه اػایذ ) 

( ثبؿاٌذ،  ,22:6n-3 DHAدوَصا ّگضاًَئیاه اػایذ )  

ٍ  18:3n-3خضء تیوابس دٍم(،   )ثِ 18:2n-6صیشا هیضاى 

EPA  ِّب ووتاش   هبّی خضء تیوبس ػَم( دس لاؿِ فیل)ث

دس غزا ثَد، ایي دس حبلی اػت وِ هیاضاى   آًْب اص هیضاى

ARA ِخاااضء تیوااابس اٍل( ٍ  )ثاااDHA  ِدس لاؿااا

د. دس تحمیمبت ثَدس غزا  آى ّب ثیـتش اص هیضاى هبّی فیل

 .A)هابّی ػافیذ اهشیىابیی     اًدبم ؿذُ ثش سٍی تابع 

transmontanus) هااااااااااااااااابّی ،surubim 

(Pseudoplatystom coruscans هاااابّی آصاد ،)

 .A)هابّی سٍع   ، تابع (S. salar)بًَع اعلاغ  االی

gueldenstaedtiiَن اٌا ای آصاد چیابّا اا( ٍ ه(O. 

tshawytschaِآهاذ دػات  ِ ای ثا  ( ًتبیح هـبث (Xu  ٍ

 Bell؛ 2002 ٍ ّوىبساى، Martino؛ 1993ّوىبساى، 

 ؛2005ٍ ّوىاااابساى،  Şener؛ 2002ٍ ّوىاااابساى، 

Huang  ،؛2008ٍ ّوىااابساى Grant  ،ّوىااابساى ٍ

لاؿاِ  اػیذّبی چشة  پشٍفیل ،دس ایي تحمیك .(2008

ّفتاِ   8ثقاذ اص   ARAثاِ اػاتثٌبی   ّاب   هابّی  فیل ثچِ

اػایذّبی  اًقىبػای اص تشویات    هیضاى صیبد ثِپشٍسؽ، 

ثب تَخِ ثاِ فاذم ٍخاَد     .ثَدّبی غزایی  چشة خیشُ

ِ  ّب لاؿِ هبّی (،P>05/0)داس  اختلاف هقٌی هیاضاى   ثا

هاٌقىغ  اص خیشُ غازایی  سا  18:1n-9ًؼجتبً ون هیضاى 

ولی ثب خبیگضیي وشدى سٍغي هبّی ویلىاب  عَس ثِوشد. 

 SFAّابی گیابّی دس خیاشُ غازایی، هیاضاى       ثب سٍغي

(16:0) ،n-3HUFA (EPA  ٍDHA)  ًؼااااجت ٍ 

n-3/n-6  ِ   واابّؾ ٍّااب  هاابّی فیاال دس لاؿااِ ثچاا

 ٍ MUFA (18:1n-9)، n-6PUFA (18:2n-6 هیااضاى

20:4n-6) ،18:3n-3  ٍPUFA  ِافاااضایؾ دس لاؿااا

 seaدس تحمیمبت اًدابم ؿاذُ ثاش سٍی هابّی      یبفت.

bass اسٍپبیی (D. labrax L. )   هبّی ػاین دسیابیی ٍ

 ٍ هاااابّی آصاد چیٌااااَن  ( P. major) لشهااااض

(O. tshawytscha) ِای گااضاسؽ ؿااذ ًتاابیح هـاابث 

(Mourente  ٍBell ،2006 ؛Huang ،ّوىبساى ٍ 

ٍ  Grant؛ 2008ٍ ّوىااااااااابساى،  Huang؛ 2007

 (.2008ّوىبساى، 

تَاى ًتیدِ گشفت وِ خیاشُ غازایی    ولی هیعَس ثِ

ِ  خیشُ غزایی  ثْتشیيدٍم  هابّی   فیال  خْت سؿاذ ثچا

 50)خبیگضیٌی ثخـی اص سٍغاي هابّی    صیشاثبؿذ،  هی

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 98 سمستان ،چهارم ، شمارهسال چهارم                                                                         ي همكاران                            كياده  ساد حسه مجيد ويك

 11 

ّبی ػَیب ٍ وبًَلا  ّبی گیبّی )سٍغي ثب سٍغي( دسكذ

یذّبی چشة ضاشٍسی  ( ثبفث تأهیي اػ1:1ثب ًؼجت 

)فااشاٍاى دس سٍغااي  n-3HUFAثااذى هاابّی ؿاابهل 

)فااشاٍاى دس  18:2n-6ٍیااظُ  ثااِ n-6PUFAهاابّی(، 

 18:1n-9 خلااَف ثااِ MUFAسٍغااي ػااَیب( ٍ  

لیوات  واِ   . ضوي ایيگشدیذ)فشاٍاى دس سٍغي وبًَلا( 

اصای ّاش تاي    دلاس ثِ 1863خْبًی سٍغي آفتبثگشداى، 

ای ّش تي هتشیه اص دلاس ثِ 1476هتشیه، سٍغي ػَیب 

اصای ّش تاي هتشیاه دس    دلاس ثِ 1519ٍ سٍغي وبًَلا 

ثشآٍسد ؿاذ واِ    2008هقبدل هبسع  1387فشٍسدیي 

تاشیي ثاَد    ّبی ػَیب ٍ وبًَلا اسصاى سٍغي ،ثیيایي دس 

(USDA ،2009 ،)ّاب ثاب    تشویت ایي سٍغاي  ثٌبثشایي

تَلیاذ غازا ٍ دس ًتیداِ    یىذیگش ثبفث وبّؾ ّضیٌاِ  

 همیبع ٍػیـ خَاّذ ؿذ.سؽ هبّی دس پشٍ
 

 تشکر و قدرداني
یغ هحتشم ئاص خٌبة دوتش هحوذ پَسوبؽوی س

خٌبة  الوللی هبّیبى خبٍیبسی، یمبت ثیياًؼتیتَ تحم

، اًؼتیتَ بٍى هحتشم تحمیمبتیدوتش هحوَد ثْوٌی هق

ولیِ وبسؿٌبػبى خٌبة هٌْذع هیشحبهذ ػیذحؼٌی ٍ 

َد هشاتت تمذیش ٍ تـىش خایي اًؼتیتَ ٍ هتخللیي 

خٌبة  ّبی ّوىبسیاص ّوچٌیي،  ن.یداس سا افلام هی

دوتش ًبكش آق سئیغ پظٍّـىذُ آستویب ٍ خبًَساى 

 .گشدد اسی هیكویوبًِ ػپبػگضآثضی داًـگبُ اسٍهیِ 

 

 منابع
یوی، ؿ. گـت لذ فیل  ي ٍ چشثی ثش سؿذ ٍ ویفیت لاؿِ ثچِ. ػغَح هختلف پشٍتئی3131، اثشاّ ی. سػبلِ هبّی ا ّی ٍ تبعهب هبّیبى اً یشاً

گبُؿیلات تخللی  یدوتش ىذُ ؿیلات ٍ هحیظ  ،گشگبى  عجیقی  هٌبثـ ٍ   فلَم وـبٍسصی  ، داًـ  كفحِ. 331 ،صیؼت داًـ

كفحِ،  633یشاى. اًتـبسات ًَسثخؾ، ّبی غزایی ٍ داسٍیی آثضیبى دس ا . ساٌّوبی فولی تغزیِ ٍ ًْبد3133ُ، افـبسهبصًذساى، ى.

 .16-13كفحبت 

-316كفحِ، كفحبت  206ؿٌبع،  یه(. اًتـبسات حك( )ػیؼتوبت6ؿٌبػی) . هبّی3136، ، ٍ ؿفیقی، ؽ.ؿبّؼًَی، د. ػتبسی، م.،

311. 
Almaida-Pagán, P.F., Hernández, M.D., García García, B., Madrid, J.A., De Costa, J. and 

Mendiola, P., 2007. Effects of total replacement of fish oil by vegetable oils on n-3 and n-6 
polyunsaturated fatty acid desaturation and elongation in sharpsnout seabream (Diplodus 
puntazzo) hepatocytes and enterocytes. Aquaculture 272, 589-598. 

AOAC (Assosiation of Official Analitical Chemists), 1990. Official methods of analysis. 15th 
edn. AOAC, Washington, DC. USA. 1094p. 

Bell, G.J., Henderson, R.J., Tocher, D.R., Ghee, F.M., Dick, J.R., Porter, A., Smullen, R.P. and 
Sargent, J.R., 2002. Substituting Fish Oil with Crude Palm Oil in the Diet of Atlantic Salmon 
Salmo salar Affects Muscle Fatty Acid Composition and Hepatic Fatty Acid Metabolism. J. 
Nutr. 132, 222-230. 

Bransden, M.P., Carter, C.G. and Nichols, P.D., 2003. Replacement of fish oil with sunflower 
oil in feeds for Atlantic salmon (Salmo salar L.): effect on growth performance, tissue fatty 
acid composition and disease resistance. Comp. Biochem. Physiol. 135, 611-625. 

Christie, W.W., 1982. Lipid Analysis, 2nd edn. Pergamon Press, Oxford, UK. 207p. 
Francis, D.S., Turchini, G.M., Jones, P.L. and Silva, S.S.D., 2006. Effects of dietary oil source 

on growth and fillet fatty acid composition of Murray cod, Maccullochella peelii peelii. 
Aquaculture 253, 547-556. 

Francis, D.S., Turchini, G.M., Jones, P.L. and Silva, S.S.D., 2007. Effects of fish oil substitution 
with a mix blend vegetable oil on nutrient digestibility in Murray cod, Maccullochella peelii 
peelii. Aquaculture 269, 447-455. 

Grant, A.A.M., Baker, D., Higgs, D.A., Brauner, C.J., Richards, J.G., Balfry, S.K. and Schulte, 
P.M., 2008. Effects of dietary canola oil level on growth, fatty acid composition and 
osmoregulatory ability of juvenile fall chinook salmon (Oncorhynchus tshawytscha). 
Aquaculture 277, 303-312. 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 ...های رشد های گياهی بز شاخص اثزات جایگشیىی ريغه ماهی جيزه غذایی با ريغه                             98سمستان  ،چهارم ، شمارهسال چهارم

 11 

Huang, S.S.Y., Oo, A.N., Higss, D.A., Brauner, C.J. and Satoh, S., 2007. Effect of dietary 
canola oil level on the growth performance and fatty acid composition of juvenile red sea 
bream, Pagrus major. Aquaculture 271, 420-431. 

Huang, S.S.Y., Fu, C.H.L., Higgs, D.A., Balfry, S.K., Schulte, P.M. and Brauner, C.J., 2008. 
Effects of dietary canola oil level on growth performance, fatty acid composition and 
ionoregulatory development of spring chinook salmon parr, Oncorhynchus tshawytscha. 
Aquaculture 274, 109-117. 

Izquierdo, M.S., Montero, D., Robaina, L., Caballero, M.J., Rosenlund, G. and Ginés, R., 2005. 
Alterations in fillet fatty acid profile and flesh quality in gilthead seabream (Sparus aurata) 
fed vegetable oils for a long term period. Recovery of fatty acid profiles by fish oil feeding. 
Aquaculture 250, 431-444. 

Lepage, G. and Roy, C.C., 1984. Improved recovery of fatty acid through direct 
transesterification without prior extraction or purification. J. Lipid Res. 25, 1391-1396. 

Lovell, T., 1989. Nutrition and Feeding of fish. Published by Van Nostrand Reinhold. 260p. 
Martínez-Llorens, S., Vidal, A.T., Moñino, A.V., Torres, M.P. and Cerdã, M.J., 2007. Effects of 

dietary soybean oil concentration on growth, nutrient utilization and muscle fatty acid 
composition of gilthead sea bream (Sparus aurata L.). Aquaculture 38, 76-81. 

Martino, R.C., Cyrino, J.E.P., Portz, L. and Trugo, L.C., 2002. Performance and fatty acid 
composition of surubim (Pseudoplatystoma coruscans) fed diets with animal and plant 
lipids. Aquaculture 209, 233-246. 

Menoyo, D., López-Bote, C.J., Obach, A. and Bautista, J.M., 2005. Effect of dietary fish oil 
substitution with linseed oil on the performance, tissue fatty acid profile, metabolism, and 
oxidative stability of Atlantic salmon. J. Anim. Sci. 83, 2853-2862. 

Miller, M.R., Nichols, P.D. and Carter, C.G., 2007. Replacement of dietary fish oil for Atlantic 
salmon parr (Salmo salar L.) with a stearidonic acid containing oil has no effect on omega-3 
long-chain polyunsaturated fatty acid concentrations. Comp. Biochem. Physiol. 146, 197-206. 

Mourente, G. and Bell, J.G., 2006. Partial replacement of dietary fish oil with blends of 
vegetable oils (rapeseed, linseed and palm oils) in diets for European sea bass 
(Dicentrarchus labrax L.) over a long term growth study: Effects on muscle and liver fatty 
acid composition and effectiveness of a fish oil finishing diet. Comp. Biochem. Physiol.  
145, 389-399. 

Mourente, G., Dick, J.R., Bell, J.G. and Tocher, D.R., 2005. Effect of partial substitution of 
dietary fish oil by vegetable oils on desaturation and β-oxidation of [1-14C]18:3n-3 (LNA) 
and [1-14C]20:5n-3 (EPA) in hepatocytes and enterocytes of European sea bass 
(Dicentrarchus labrax L.). Aquaculture 248, 173-186. 

Piedecausa, M.A., Mazón, M.J., García García, B. and Hernández, M.D., 2007. Effects of total 
replacement of fish oil by vegetable oils in the diets of sharpsnout seabream (Diplodus 
puntazzo). Aquaculture 263, 211-219. 

Regost, C., Arzel, J., Robin, J., Rosenlund, G. and Kaushik, S.J., 2003. Total replacement of 
fish oil by soybean or linseed oil with a return to fish oil in turbot (Psetta maxima) 1. Growth 
performance, flesh fatty acid profile, and lipid metabolism. Aquaculture 217, 465-482. 

Şener, E., Yildiz, M. and Savaş, E., 2005. Effects of Dietary Lipids on Growth and Fatty Acid 
Composition in Russian Sturgeon (Acipenser gueldenstaedtii) Juveniles. J. Vet. Anim. Sci. 29, 
1101-1107. 

Subhadra, B., Lochmann, R., Rawles, S. and Chen, R., 2006. Effect of dietary lipid source on 
the growth, tissue composition and hematological parameters of largemouth bass 
(Micropterus salmoides). Aquaculture 255, 210-222. 

Turchini, G.M., Mentasti, T., Frøyland, L., Orban, E., Caprino, F., Moretti, V.M. and Valfré, F., 
2003. Effects of alternative dietary lipid sources on performance, tissue chemical 
composition, mitochondrial fatty acid oxidation capabilities and sensory characteristics in 
brown trout (Salmo trutta L.). Aquaculture 225, 251-267. 

USDA (United States Department of Agriculture), 2009. Oilseeds: world markets and trade. 
Foreign Agricultural Service Circular Series FOP 1-09. January. http://www. fas.usda.gov/ 
oilseeds/circular/Current.asp. 

www.SID.ir

www.SID.ir


Arc
hive

 of
 S

ID

 98 سمستان ،چهارم ، شمارهسال چهارم                                                                         ي همكاران                            كياده  ساد حسه مجيد ويك

 11 

Webster, C.D. and Lim, C.E., 2002. Nutrient Requirement and Feeding of Finfish for 
Aquaculture. CAB International, CABI Publishing. 418p. 

Xu, R., Hung, S.S.O. and German, J.B., 1993. White Sturgeon Tissue Fatty Acid Compositions 
Are Affected by Dietary Lipids. J. Nutr. 123, 1685-1692. 

Journal of Fisheries, Islamic Azad University, Azadshahr Branch 

Vol. 4, No. 4, March 2011 

 

Effects of replacement of dietary fish oil by vegetable oils on  

growth parameters, chemical composition and fatty acids  

profile of cultured juvenile Beluga (Huso huso) 

 
*
M. Nikzad Hasankiadeh

1
, H. Khara

2
, M.A. Yazdani

3
 and H. Parandavar

4
 

1Dept. of Fisheries, Faculty of Natural Resources, Islamic Azad University, Lahijan Branch,  
2International Sturgeon Research Institute, Rasht 

 
Abstract

2
 

In this research, effects of replacement of different levels of vegetable oils instead of dietary 

fish oil on growth parameters, chemical composition and fatty acids profile of cultured Beluga 

juveniles (27.01±0.49 g) were studied for eight weeks. For this mean, three isonitrogenous and 

isolipidic diets were formulated, containing 10% of added oil. Diets were consisting of 100% 

kilka fish oil in the first treatment (control diet), 50% fish oil and 50% mixed vegetable oils 

(soybean and canola oils, 1:1) in the second treatment and 100% mixed vegetable oils (soybean, 

canola and sunflower oils, 1:1:1) in the third treatment. There were no significant differences in 

the growth performance parameters and food consumption consisting of WG%, K, GR, SGR, 

Feed intake, FCR, PER and also chemical composition of carcass, consisting of raw protein, raw 

fat, moisture and ash among different treatments. By the inclusion of dietary vegetable oils, n-6 

polyunsaturated fatty acids (n-6 PUFA), particularly linoleic acid (18:2n-6) significantly 

increased in beluga carcass, but docosahexaenoic acid (DHA, 22:6n-3), n-3 polyunsaturated 

fatty acids (n-3 PUFA), n-3 highly unsaturated fatty acids (n-3 HUFA) and the ratio n-3/n-6 in 

beluga carcass were significantly reduced. Generally, the fatty acids composition of fish 

carcasses was highly reflective of the dietary lipid sources. With consideration to lack of 

significant difference, the fishes of second treatment obtained a better growth performance than 

other treatments and these results suggest that cultured Beluga require n-3, n-6 and n-9 fatty 

acids in diets. 
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