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 1 -16صفحات:   /   09 تابستاى ،دوم ، شوارهسال پنجن                هجله شيلات، دانشگاه آزاد اسلاهي، واحد آزادشهر                                                            
 

 پروفايل اسيدهاي چرب بافت  كيفي و هاي شاخص اثرات فرآيند شوركردن بر روي

 زمان نگهداري در سردخانه  در ( lucius Esox) اردك ماهي

 

  3سميه نعمتي* و 2دل چاشني ه، يدال1فرد مسعود هدايتي

زا٘كٍبٜ ؾّْٛ وكبٚضظي ٚ ٔٙبثؽ طجيؿی 2 ایطاٖ، قٟط،لبئٓ ،ٌطٜٚ قيلات وكبٚضظي ٚ ٔٙبثؽ طجيؿی، زا٘كىسٜ ،قٟط ٚاحس لبئٓ ،اؾلأی زا٘كٍبٜ آظاز1

 قٟط، لبئٓقٟط ٚاحس لبئٓ ،اؾلأی زا٘كٍبٜ آظاز ،ثبقٍبٜ پػٚٞكٍطاٖ جٛاٖ، اضقس قيلات زا٘كجٛي وبضقٙبؾی3 اٖ،ایط ؾبضي، ٌطٜٚ ؾّْٛ زأی، ،ؾبضي

  17/7/89 ؛ تبضید پصیطـ: 27/4/89تبضید زضیبفت:  

 چکيده

ٚ تؿيتيٗ  ( Esox lucius) ٔتبٞی  ایٗ ٔطبِؿٝ ثب ٞسف ثطضؾی اثطات قٛضوطزٖ ثط ضٚي اؾيسٞبي چطة ثبفتت اضزن 

 . پطٚفبیتُ اؾتيسٞبي چتطة تٛؾتط زؾتگٍبٜ ٌتبظ      قتس ضٚظ زض قطایط ؾطزذب٘ٝ ا٘جبْ  99ب٘سٌبضي آٖ ثٝ ٔست ظٔبٖ ٔ

جٟتت   .ٌيتطي قتس   ضٚظ ا٘تساظٜ  99 ٚ 69 ،39 ،9ٔبٞی تبظٜ ٚ قٛضقسٜ زض فٛانُ ظٔب٘ی وطٚٔبتٌٛطافی زض ثبفت اضزن

ثتٝ   (TBA)تيٛثبضثيٛتيته اؾتيس    ( PVٚ(، پطاوؿتيس ) TCٞبي قٕبضـ وّی ٔيىطٚثی ) آظٔبیف ،تؿييٗ ظٔبٖ ٔب٘سٌبضي

زضنتس اؾتيسٞبي چتطة     32/34ٔبٞی تبظٜ قبُٔ  ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة زض ثبفت اضزن ضٚظ ا٘جبْ ٌطفت. 99ٔست 

ضٚظ  99ٔتبٞی قٛضقتسٜ طتی     . ٘گبیج ٘كبٖ زاز وٝ زض ثبفتت اضزن ثٛززضنس اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ  75/18اقجبؼ، 

( ٚ ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چتطة غيطاقتجبؼ ثتط    <95/9Pزضنس ) 22/36ثٝ  ٚ افعایف یبفگٝ ،ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة اقجبؼ

ثط ایٗ وٝ یه ضٚـ ٔٙبؾت ٍٟ٘ساضي  (. قٛضوطزٖ ؾلاٜٚ <95/9Pضؾس )ٔیزضنس  18اثط اوؿيساؾيٖٛ وبٞف یبفگٝ ثٝ 

تٛا٘تس اظ ثتطٚظ    (، ٔتی <95/9Pزضنتس )  28/1زضنس ثٝ  53/1قٛز، ثب وبٞف ٔيعاٖ چطثی ثبفت ٔبٞی اظ  ٔحؿٛة ٔی

جّتٌٛيطي ٕ٘بیتس. زض ثبفتت     6-ٚ أٍتب  3-ذهٛل ثط ضٚي ٔيعاٖ اؾتيسٞبي چتطة غيطاقتجبؼ أٍتب     طات ٔٙفی ثٝتأثي

ضؾيس وٝ تغييطات آٖ ٘ؿتجت   kg/meqo2 19/2  ثٝ 84/1 اظ ٚ ٔبٞی قٛضقسٜ ٔيعاٖ پطاوؿيس ؾيط افعایكی زاقت اضزن

ٝ  95/9ٚظ افعایف زاقتگٝ اظ  ض 69اثگسا اظ ظٔبٖ نفط تب  TBA(، ٔيعاٖ >95/9P) ثٛززاض  ثٝ ظٔبٖ ٔؿٙی ( mg/100g) ثت

 cfu/g(. ثتبض ٔيىطٚثتی اظ   >95/9Pضٚظ وتبٞف یبفتت )   99زض ظٔتبٖ   mg/100g 96/9ضؾيس ٚ پؽ اظ آٖ ثٝ  97/9

19
cfu/g19 ثٝ  ٚ ؾيط وبٞكی زاقگٝ 63/1× 2

  (. <95/9Pقٛضوطزٖ ثبقس ) زِيُٝتٛا٘س ث ٔیایٗ أط وٝ  ضؾيس 51/1×2

 

 اؾيسٞبي چطة، ثبض ٔيىطٚثی، ظٔبٖ ٔب٘سٌبضي، قٛضوطزٖ ٔبٞی،   اضزن: هاي مليدي واشه

 

 1هقدهه

اظ ضزٜ ٔبٞيتتتتبٖ ( Esox lucius) ٔتتتتبٞی اضزن

ٔتتبٞی  اضزنضاؾتتگٝ (، Teleosteiحميمتتی ) اؾتتگرٛا٘ی

 ٔبٞيتتبٖ ٚ ذتتب٘ٛازٜ اضزن (Esociformes) قتتىلاٖ

(Esocidae )ٔ(1385ٚثتٛلی ٚ ٔؿتگجيط،   ) ثبقتس  ی. 

حٛظٜ  الگهبزيٞيبٖ اؾگرٛا٘ی تطیٗ ٔب اظ ٟٔٓ ایٗ ٌٛ٘ٝ

                              
*
 nemati_so@yahoo.comمسئول مكاتبه:  

زضیبي ٔبظ٘سضاٖ ثٛزٜ ٚ ثط ٕٞتيٗ اؾتبؼ ٚ ٘يتع     آثطیع

ٔطّٛة زِيُ ٔيعاٖ زضذٛض تٛجٝ نيس ٚ ثبظاضپؿٙسي  ثٝ

، چٍٍٛ٘ی حفع ويفيت، قتٙبذت اضظـ غتصایی ٚ    آٖ

   ٝ ؾتعایی   انَٛ فطآٚضي ٚ ٍٟ٘تساضي آٖ، اظ إٞيتت ثت

ٞتبي   طٛضي وتٝ اغّتت لؿتٕت    ثٝثبقس.  ثطذٛضزاض ٔی

ٝ    تكىيُ اجعاي ٚیتػٜ ٌٛقتت آٖ    زٞٙسٜ ایتٗ آثتعي، ثت

ٝ    ثٝ اي  زِيُ زاقگٗ طؿٓ ٚ ٔعٜ ٔطّتٛة ٚ فٛایتس تغصیت
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ایٗ زضیتب ٚ   ؾبوٙبٖ ؾٛاحُثبلا، ٔٛضز ٔهطف ٔؿگميٓ 

ٔتبٞی   اضزنٌيطز.  حگی ٔطزْ ؾبیط ٘مبط وكٛض لطاض ٔی

ٞتتبي ثتتب پتتطاوٙف ٚؾتتيؽ ثتتٛزٜ وتتٝ زض  یىتتی اظ ٌٛ٘تتٝ

 (.Rodger ،1991قتٛز )  ٞبي آثی ز٘يب یبفت ٔی ٌؿگطٜ

زض ؾطاؾتط اضٚپتب، آؾتيب ٚ آٔطیىتبي      آٖا٘گكبض جٟب٘ی 

ٞتبي قتٕبَ    ( ٚ ضٚزذبLelek ،1987ٝ٘قٕبِی ثٛزٜ )

٘تتتسضاٖ ٔسیگطا٘تتتٝ ٚ ؾتتتٛاحُ جٙتتتٛثی زضیتتتبي ٔبظ 

ٖ   جٙٛثی ، Bergثبقتس )  ٔتی  تطیٗ ٘مبط ظیؿتت ثتطاي آ

1948 .) 

پطٚضي زض جٟبٖ ثب ٘طخ ضقتس   زض حبَ حبضط آثعي

زضنتس زض حتبَ ضقتس اؾتت ٚ ثتٝ ٘ػتط        5/6ؾبِيب٘ٝ 

 ،ازأتٝ پيتسا وٙتس    2925ضؾس ایتٗ ضقتس تتب ؾتبَ      ٔی

افعایف ؾطیؽ ٔٛجت ضقتس نتٙؿت تِٛيتسات غتصاي     

 .(2995ٕىتبضاٖ،  ٚ ٞ Shepherd) اؾتت   آثعیبٖ ٌطزیسٜ

ی( زض ی)اؾتٓ اظ پطٚضقتی ٚ زضیتب    تِٛيس آثعیبٖٔجٕٛؼ 

 اؾت تٗ ثطآٚضز قسٜ 562594، 1387زض ؾبَ  وكٛض

 32/7زضحبِی وٝ ٔيعاٖ ٔهطف ؾتطا٘ٝ ا٘تٛاؼ آثعیتبٖ    

 ْ )ؾتتبِٙبٔٝ آٔتتبضي  ثبقتتس ٔتتی 1387زض ؾتتبَ  ويّتٌٛط

افتعٖٚ   تٛجٝ ثتٝ ضقتس ضٚظ   ثب .(1387قيلات ایطاٖ، 

بثؽ غتصایی، ٘يتبظ ثتٝ ٔٙتبثؽ     جٕؿيت ٚ ٔحتسٚزیت ٔٙت  

قتٛز ٚ ا٘ؿتبٖ    اي جسي تّمی ٔتی  غصایی جسیس ٔؿئّٝ

ٝ  ٕٞٛاضٜ زض اؾهبض تتأٔيٗ    ٌصقگٝ ٚ حبَ ثب حُ ٔؿتئّ

  اؾت.  ٔٛاز غصایی زضٌيط ثٛزٜ

اؾيسٞبي چطة غيطاقتجبؼ  ٔبٞی ثٟگطیٗ ٔٙجؽ ثطاي 

، 3-ٚیػٜ اؾيسٞبي چطة أٍتب  ثب چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ، ثٝ

( ٚ EPAیىٛظاپٙگب٘ٛئيتته )ذهٛنتتبد زٚ اؾتتيسچطة ا

ٚ  Ozogulثبقتتس ) ٔتتی (DHAزٚوٛظاٍٞعا٘ٛئيتته )

 .(2998ٕٞىبضاٖ، 

حتبٚي پتطٚتئيٗ، چطثتی، ٔتٛاز      ثبفت فيّٝ ٔبٞيبٖ

 ٗ ٚ  ٞتب ٚ ا٘تسوی   ٔؿس٘ی، ٚیگتبٔي ٔمتساض   وطثٛٞيتساضت 

ٝ آة  ظیبزي ثتب ٔٙتبثؽ غتصایی حيتٛا٘ی زیٍتط       ثٛزٜ وت

ؾتط    ،تفبٚت زاض٘س، چطا وٝ ثب ٔهطف حسالُ ا٘طغي

ٞب وٝ حبٚي اؾيسٞبي آٔيٙٝ ضطٚضي  بلایی اظ پطٚتئيٗث

، Kandemir  ٚPolatوٙٙتس )  ثبقتٙس ضا فتطاٞٓ ٔتی    ٔی

 (.2999ٚ ٕٞىبضاٖ،  Kolakowska؛ 2997

زض ایتتٗ ٔيتتبٖ، ثبفتتت ٔبٞيتتبٖ اظ ٘ػتتط زاضا ثتتٛزٖ  

ٚ تحميمتبت   غيطاقتجبؼ غٙتی ٞؿتگٙس   اؾيسٞبي چطة 

٘يتتع زض ظٔيٙتتٝ قٙبؾتتبیی ٚ تطويتتت زضذتتٛض تتتٛجٟی 

ٝ   اؾيس   ٞبي چطة ثبفت ٚ ترٓ ٔتبٞی نتٛضت پصیطفگت

 ٚ Hedayatifard؛ Gulzar  ٚZuber ،2999) اؾتت 

Jamali ،2998 ؛Kolakowska  ،ٖ؛ 2999ٚ ٕٞىتتتتتبضا

Mukhopadhyay   ٚGhosh ،2997 ؛Sener  ٚ

Yildiz ،2993 ؛Sengor  ،ٖ؛ 2993ٚ ٕٞىتتبضاShirai 

ٔهطف اؾتيسٞبي  (. Sofos ،1984؛ 2994ٚ ٕٞىبضاٖ، 

قجبؼ ثطاي حفتع ؾتلأگی ٚ جّتٌٛيطي اظ    چطة غيطا

ٞبي لّجی ٚ ؾطٚلی ثؿتيبض إٞيتت    ؾٛاضو ٚ ثيٕبضي

 3-زاض٘س ٚ أطٚظٜ ٘مف اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ أٍب

زض وبٞف ؾلائٓ ٚ ؾٛاضو لّجی ثتٝ ذتٛثی    6-ٚ أٍب

. (2991ٚ ٕٞىتتبضاٖ،  Nordoy)اؾتتت  ٔكتترم قتتسٜ

زٞٙس وٝ ایتٗ زٚ اؾتيس    آظٔبیكبت ا٘جبْ قسٜ ٘كبٖ ٔی

طة، وّؿتگطَٚ ذتٖٛ ضا وتبٞف زازٜ ٚ اظ تكتىيُ     چ

ٞب جٌّٛيطي وطزٜ ٚ زض وبٞف  ٞبي ذٖٛ زض ضي ِرگٝ

ٚ  AkPinar) ثبقتتٙس فكتتبض ذتتٖٛ ثؿتتيبض ٔتت ثط ٔتتی  

؛ Hedayatifard  ٚMoeini ،2997؛ 2999ٕٞىتتبضاٖ، 

Shirai  ،ٖ؛ 2994ٚ ٕٞىتتتتبضاWidjaja  ،ٖٕٞىتتتتبضا ٚ

. ٕٞچٙيٗ فٛایس اؾيسٞبي چتطة غيطاقتجبؼ زض   (2999

؛ 2993ٚ ٕٞىتتبضاٖ،  Leaf)لّتتت  ضتتطثبٖ تٙػتتيٓ

Torrejon  ،ٖییتٛا٘تتتبافتتتعایف ٚ ( 2997ٚ ٕٞىتتتبضا 

، Nobuya  ٚSuzuki) اؾت  ضؾيسٜ اثجبت ثٝ يطيبزٌی

2994) . 

ٖ  يٚ ٍٟ٘تساض  يآٚض ؾُٕ يٞب اظ ضٚـ یىی  آثعیتب

ٖ    یٔ قٛضوطزٖ لجتُ اظ   زٚض ٚ يٞتب  ثبقتس وتٝ زض ظٔتب

اؾتت ٚ    َ ثٛزٜاؾگفبزٜ اظ ا٘جٕبز ٚ وٙؿطٚ وطزٖ ٔؿٕٛ

 يجٟت ٍٟ٘تساض  جیضا يٞب اظ ضٚـ یىی عياوٖٙٛ ٘ ٞٓ

 ياظ وكتٛضٞب  يبضيثؿت  . زضقتٛز  ٔحؿٛة ٔتی  بٖئبٞ

 ٟٔتتٓاظ ٔٙتتبثؽ  یىتتی قٛضقتتسٜ یٔتتبٞ بفگتتٝی تٛؾتتؿٝ
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ثبقتتس  یٔتت ییغتتصا ٗيپتتطٚتئ ٗيزض تتتأٔ ٕتتتيل اضظاٖ

(Bellagha ،2997).   ٖایٗ ؾُٕ ٕٞطاٜ ثب ذكه وتطز

ضیٍٗ اقگبیٗ، ٌيطز ) ٚ یب زٚزي وطزٖ ٔبٞی نٛضت ٔی

قٛضوطزٖ تٟٙب ثطاي حفع  اٌط چٝ .(1995ٚ ٕٞىتبضاٖ،  

ٞتط ٌٛ٘تٝ    زضوُ فطآیٙتس  ِیٍٟ٘ساضي ٔبٞی ٘يؿت ٚ ٚ

فؿبز ٕٔىٙٝ ضا ثب وبٞف فؿبِيت آثی ٔحسٚز  آِٛزٌی ٚ

ٞتب ثتٝ وٕته آة     ؾٛز وطزٖ ٔتبٞی  زض ٕ٘هٕ٘بیس.  ٔی

ٕ٘تته، افتتعٚزٖ ثؿزتتی اظ ٔتتٛاز ٔب٘ٙتتس قتتىط، ٔتتٛاز   

ٞبي ٔجبظ، ٘يگطیت ؾسیٓ ثٝ آة ٕ٘ه ً زٞٙسٜ، ض٘ طؿٓ

ٔؿٕتَٛ ثتٛزٜ ٚ زض ثؿتتيبضي اظ وكتٛضٞب ضایتج اؾتتت     

(Burt ،1988    ٝلبثّيت جصة ٕ٘ته ٚ تٛظیتؽ آٖ ثت .)

 ا٘ساظٜ ترٕه، ا٘ساظٜ ٔبٞی، ثٝ ؾٛأُ ٔگؿسزي اظ جّٕٝ

زضجتٝ حتطاضت آة     ، غّػتت آة ٕ٘ته   ، ٔيعاٖ چطثی

٘ؿجت  زض ٟ٘بیتٚ  ٌصاضي ٔست ظٔبٖ آة ٕ٘ه  ٕ٘ه،

ضضتتٛي قتتيطاظي، )ثؿتتگٍی زاضز  ثتتٝ آة ٕ٘تته بٞیٔتت

1386.) 

حفع ويفيت ٔتبٞی ٔؿتئّٝ انتّی ثتطاي نتٙؿت      

ٌطزز ٚ ٕٔىتٗ   وٙٙسٌبٖ ٔحؿٛة ٔی قيلات ٚ ٔهطف

آٚضي ٚ ٍٟ٘تساضي ٔبٞيتبٖ، ويفيتت     اؾت وٝ طی ؾُٕ

ایٗ ٔحهَٛ زض اثط چٙسیٗ فبوگٛض وبٞف یبثس. یىی اظ 

قتجبؼ  ٞتبي غيطا  ٔؿبئُ ٔٛضز تٛجٝ، اوؿيساؾيٖٛ چطثی

ثبقس وٝ ثبؾت  ایجتبز طؿتٓ ٚ ثتٛي ٘تبٔطّٛة زض       ٔی

اظ  (.2997ٚ ٕٞىتبضاٖ،   Aubourgٌطزز ) ٔحهَٛ ٔی

ٞتب ثٛاؾتطٝ زاقتگٗ اؾتيسٞبي چتطة       آ٘جبئيىٝ چطثی

غيطاقجبؼ اظ اؾگؿساز فؿبزپصیطي ثتبلایی ثطذٛضزاض٘تس،   

تٛا٘س فؿبزپصیطي آثتعي ضا ثتٝ ٍٞٙتبْ     ایٗ ٔٛضٛؼ ٔی

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Ngزٞس )ٍٟ٘ساضي )پؽ اظ نيس( افعایف 

ٔؿئّٝ ثؿتسي فؿبِيتت ثبوگطیتبیی زض ٔبٞيتبٖ       (.2994

ثبقس وٝ ٔٙجط ثٝ افتت ويفيتت ٚ ثتس٘جبَ آٖ فؿتبز      ٔی

ؾّت . (2994ٚ ٕٞىبضاٖ،  Chytiriٌطزز ) ٔحهَٛ ٔی

زِيُ ذبنيت ٝؾٛز قسٜ ث ٞبي ٕ٘ه ؾسْ فؿبز فطآٚضزٜ

وٙٙسٌی ٕ٘ه ٘يؿت، ثّىٝ ثٝ ؾّت ذبنيت  ضسؾفٛ٘ی

 NaClاؾتت. زض تٕتبْ ٔتٛاضزي وتٝ اظ     جصة آة آٖ 

اؾتت، فطآیٙتس    جٟت وٙگطَ فؿبِيت آثی اؾتگفبزٜ قتسٜ  

وبتبثِٛيؿٓ زض فؿبِيت آثی ثبلاتط اظ حسالُ ٔتٛضز ٘يتبظ   

 (. Wheaton  ٚLawson ،1985) قسٜ اؾتٔگٛلف 

ثبتٛجٝ ثٝ ٔٛاضز ثيبٖ قسٜ، جساؾبظي، قٙبؾتبیی ٚ  

نٛضت  تؿييٗ ا٘ٛاؼ اؾيسٞبي چطة زض ا٘ٛاؼ ٔبٞيبٖ ثٝ

ٞبي ٔگٙٛؼ زیٍتطي وتٝ نتٛضت     آٚضي تبظٜ ٚ زض ؾُٕ

ٞتب اظ إٞيتت ثتبلایی ثطذتٛضزاض      ٌيطز ٚ ٔمبیؿٝ آٖ ٔی

ٞب ٞط  أطٚظٜ تلاـ ثط ایٗ اؾت وٝ ایٗ فطآٚضزٜ اؾت.

ٞتب لتطاض ٌطفگتٝ ٚ     چٝ ثيكگط زض ٚؾسٜ غصایی ذتب٘ٛازٜ 

جبیٍبٜ انّی ذٛز ضا ثيبثٙس ٚ تب حس أىبٖ اظ آثعیبٖ ٚ 

ٞتبي قتيلاتی ثتٝ جتبي ٌٛقتت لطٔتع        ؾبیط فطآٚضزٜ

 اؾگفبزٜ قٛز.

 اضظیتتبثی ، اظ اجتتطاي پتتػٚٞف حبضتتط   ٞتتسف  

ٌيتطي ٚ ٔمبیؿتٝ    قٙبؾبیی، ا٘تساظٜ ويفی،  ٞبي قبذم

ا٘ٛاؼ اؾيسٞبي چطة ٔٛجٛز زض ثبفت تبظٜ ٚ قٛضقسٜ 

ٚ تؿييٗ ظٔتبٖ ٔب٘تسٌبضي   ( Esox lucius)ٔبٞی  اضزن

وتٝ   ثبقس ٞبي نيس قسٜ زض فهُ پبئيع ٔی آٖ زض ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞتب ضا ٔتٛضز ثطضؾتی لتطاض زازٜ ٚ      چٍٍٛ٘ی تطويت آٖ

 .وٙس اضظیبثی ٔیتغييطات آٖ ضا 

 

 ها هواد و روش

، اؾيسؾتِٛفٛضیه غّتيع  : ٔتٛاز ٔهتطفی   مواد: -الف

 ،یسٚض پگبؾيٓ، آة ٔمطط ،ٔگبَ٘ٛ ،وّطٚفطْ، اؾيساؾگيه

 ٓ ٓ  ،تيٛؾتتِٛفبت ؾتتسی چؿتتت  ،ٞيپٛؾتتِٛفيت ؾتتسی

ٓ  ،پگبؾيٓ ٞيسضٚوؿبیس ٔگبِ٘ٛی ،٘كبؾگٝ  ،وّطایتس  ؾتسی

ٚ  ٔحتتيط وكتتت ٘ٛیگط٘تتت آٌتتبض  ،ؾتتسیٓ ؾتتِٛفبت

 اؾگب٘ساضزٞبي ٔؿطف اؾيسٞبي چطة.

زؾتتگٍبٜ ؾٛوؿتتّٝ،  ٞتتب: ٔتتٛاز غيطٔهتتطفی ٚ زؾتتگٍبٜ

ٌتتطْ، آٖٚ  991/9تتتطاظٚي زیجيگتتبِی ثتتب حؿبؾتتيت 

زضجٝ  37ا٘ىٛثبتٛض ) ٌطاز(، زضجٝ ؾب٘گی 195- 199)

، وبغص آلات آظٔبیكٍبٞی قيكٌٝطاز(، زؾيىبتٛض،  ؾب٘گی

نبفی، چطاـ ٌبظ، ٞيگط، وبضزن، ٔرّٛط وٗ، زؾتگٍبٜ  
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ؾتبذت   GC-14.Aٔسَ قيٕبزظٚ ٌبظ وطٚٔبتٌٛطافی 

 .FIDثب زتىگٛض غاپٗ 

زض ایٗ تحميك اظ ضٚـ آة ٕ٘ه اقجبؼ ها:  روش -ب

  ٝ  ثطاي قٛضوطزٖ ٔبٞيبٖ اؾگفبزٜ قس. ثسیٗ نتٛضت وت

ٔتتبٞی ثتتٝ  ٕ٘ٛ٘تتٝ اضزن  39، 1388زض فهتتُ پتتبئيع 

زض ثبثتُ  ؾطضٝ ٔبٞيتبٖ ظ٘تسٜ   اظ جبیٍبٜ نٛضت ظ٘سٜ 

ذطیساضي قس٘س. زض ٍٞٙبْ ا٘گربة ؾؿی ثط آٖ قس وٝ 

ٞب فبلس ٞطٌٛ٘ٝ ؾلائٓ غيططجيؿی غبٞطي ثبقٙس ٚ  ٔبٞی

تب حس ٕٔىٗ زأٙٝ طِٛی ٚ ٚظ٘ی ثبثگی زاقتگٝ ثبقتٙس.   

ٞتب جتسا ٚ قتىٓ     پؽ اظ ٚظٖ وطزٖ ٔبٞيبٖ، ؾط ٚ ثبِٝ

ٞتب ٔيتبٍ٘يٗ    ي ٔبٞیٔبٞيبٖ ترّيٝ ٌطزیس. ٘گبیج ثيٛٔگط

 ± 81/2ٌتطْ ٚ ٔگٛؾتط طتِٛی     459 ± 69/9ٚظ٘ی 

ٔگط ضا ٘كبٖ زاز. ؾپؽ ٔبٞيبٖ جٟتت ا٘جتبْ    ؾب٘گی 36

ٚ ؾتٙجف  ( TC) قٕبضـ وّتی ٔيىطٚثتی   آظٔبیكبت

، چطثتی ٚ  (TBA) ، تيٛثبضثيٛتيه اؾيس(PV) پطاوؿيس

، زض قتتطایط ٕٞچٙتتيٗ پطٚفبیتتُ اؾتتيسٞبي چتتطة   

بثتُ ٘فتٛش ٘تٛض ٚ زض    ٞتبي غيطل  ثٙسي زض پلاؾگيه ثؿگٝ

فبنّٝ ظٔب٘ی وٛتبٞی ٕٞطاٜ یتد ثتٝ ٔحتُ آظٔبیكتٍبٜ     

ترههتتی تحميمتتبتی ٔبظ٘تتسضاٖ )ٔطوتتع وٙگتتطَ ٔتتٛاز  

پبضأگطٞتبي ٘ػيتط   غصایی( زض ؾبضي ٔٙگمتُ ٌطزیس٘تس.   

ثتتٝ ضٚـ )ٞتتبي ٞتتٛاظي   وّتتی ٔيىتتطٚة قتتٕبضـ 

ٖ ) ؾسز پطاوؿيس(، پٛضپّيت پطٚا٘تٝ،  ) (ثٝ ضٚـ پيطؾتٛ

ثتتٝ ضٚـ ٘بِٕٔٛتتب ٚ  ) تيٛثبضثيٛتيتته اؾتتيس  ،(1377

چطثتی   ،(1999ٚ ٕٞىبضاٖ،  Namulema) (ٕٞىبضاٖ

اؾتتيسٞبي ٚ  (1377پطٚا٘تتٝ، ) (ثتتٝ ضٚـ ؾٛوؿتتّٝ)

 (GCوطٚٔتبتٌٛطافی   ثٝ ٚؾتيّٝ زؾتگٍبٜ ٌتبظ   )چطة 

  ٌيطي قس٘س. ا٘ساظٜ

 اتيّٙتی  ٞبي پّتی  جٟت قٛضوطزٖ، ٔبٞيبٖ زض ثكىٝ

)ٔبٞی  3ثٝ  1حبٚي آة ٕ٘ه اقجبؼ ثب ٘ؿجت  ٔگٛؾط

. قتٛضوطزٖ  (Doe ،1998) ٕ٘ه( لطاض ٌطفگٙتس  ثٝ آة

( زضجتٝ  5/918ضٚظ زض زٔبي ٔحيط ) 16ثٝ ٔست 

ٌطاز ثٝ طَٛ ا٘جبٔيس. پتؽ اظ اتٕتبْ قتٛضوطزٖ     ؾب٘گی

ثٙتسي   ٞبي ٔبٞی )قبٞس ٚ قٛضقسٜ( ثؿگٝ تٕبٔی ٕ٘ٛ٘ٝ

ثتتطاي  ٌتتطاز زضجتتٝ ؾتتب٘گی 4ٚ ثتتٝ یرچتتبَ ثتتب زٔتتبي 

ٚ طجك ثط٘بٔتٝ   ٔٙگمُ قس٘س ضٚظ 99ٍٟ٘ساضي ثٝ ٔست 

قتٛض وتطزٖ، ؾتی ضٚظ،    ٞتبي   ظٔب٘ی ٔكرم زض ظٔبٖ

ثتٝ  ٞب  پؽ اظ قٛض وطزٖ ٕ٘ٛ٘ٝ قهت ضٚظ ٚ ٘ٛز ضٚظ 

٘گبیج ٔيبٍ٘يٗ اظ ؾٝ تىتطاض ثتب    آظٔبیكٍبٜ ا٘گمبَ یبفگٙس.

ٞتبي   ثتيٗ ٌتطٜٚ    تفبٚتزؾت آٔس٘س.  ثٝا٘حطاف ٔؿيبض 

ْ   آظٔبیكی  تٛؾتط   SPSS 11افتعاض   ثتب اؾتگفبزٜ اظ ٘تط

-ANOVA Oneآظٔتتٖٛ آ٘تتبِيع ٚاضیتتب٘ؽ یىططفتتٝ )

way  ٗ ٞتب تٛؾتط    ( ٚ ٘يع اذگلاف ثيٗ ٔمبیؿتٝ ٔيتبٍ٘ي

زضنتس   95( زض ؾط  اطٕيٙتبٖ  Tukeyآظٖٔٛ تٛوی )

، Zarزض پبیبٖ زٚضٜ آظٔبیف، ٔٛضز آظٖٔٛ لطاض ٌطفت )

1984.) 

 

 نتايج

ٔتبٞی تتبظٜ    وّتی ٔيىطٚثتی زض ثبفتت اضزن    تؿساز

(cfu/g )19
قتتتس ٚ زض ثبفتتتت  بضـقتتتٕ 63/1×  2

ضٚظ زض  99ٔتتبٞی قٛضقتتسٜ ثؿتتس اظ ٌصقتتت    اضزن

cfu/g 19ٔيعاٖ ؾطزذب٘ٝ ثٝ
زضنس وتبٞف   51/1×  2

زؾتت آٔتسٜ زض ٔتٛضز قتٕبضـ     ٝ٘گبیج ث .ثٛز پيسا وطزٜ

وّی ٔيىطٚثی حبوی اظ آٖ اؾت وٝ ؾلاضغتٓ ٘ساقتگٗ   

وتساْ اظ   ( ثيٗ ٞتي  <95/9Pزاض آٔبضي ) اذگلاف ٔؿٙی

ٞی تبظٜ تب آذطیٗ ٔبٜ ٍٟ٘تساضي،  ٔطاحُ آظٔبیف زض ٔب

 ضٚظ وتبٞف پيتسا وتطزٜ    99ٔيعاٖ آٖ زض طَٛ ٔتست  

 . (1)جسَٚ  اؾت 

زض طَٛ  1زؾت آٔسٜ زض جسَٚ ٝثبتٛجٝ ثٝ ٘گبیج ث

زاضي ضا  افتعایف ٔؿٙتی   ٔمساض پطاوؿيس ٔست ٍٟ٘ساضي،

٘كتبٖ زاز. زض ایتٗ آظٔتبیف ؾتسز پطاوؿتيس زض ثبفتت       

ٖ زض ٞط ويٌّٛطْ ٚ ٚالااوی ٔيّی 84/1ٔبٞی تبظٜ  اضزن

     98/1 قتتسٖاثگتتساي قتتٛض  زض ٔتتبٞی قٛضقتتسٜ زض  

ٚ ثؿتس اظ ٌصقتت    ثٛزٜٚالاٖ زض ٞط ويٌّٛطْ اویٔيّی

ٚالاٖ زض ٞتتط اوتتیٔيّتتی 19/2ضٚظ ثتتٝ حتتساو ط  99

تفبٚت تغييطات ایٗ قبذم فمط ثتيٗ  ويٌّٛطْ ضؾيس. 
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ضٚظ ٍٟ٘تساضي   99ٔبٞی تبظٜ ٚ ٔبٞی قٛضقسٜ ثؿس اظ 

 ثتتٛززاض  زضنتتس ٔؿٙتتی 95زض ؾتتط  اظ ٘ػتتط آٔتتبضي 

(95/9P< .)ٗظٔتبٖ ثتط ٔمتساض پطاوؿتيس تتأثيط       ثٙبثطای

ٔگمبثُ زاضز. ٞط چٝ اظ ظٔبٖ تِٛيس فتطآٚضزٜ قٛضقتسٜ   

ٌصضز ٔمساض آٖ ٘ؿجت ثٝ ٔبٞی تبظٜ ٚ قٛضقتسٜ زض   ٔی

 زٞس. تفبٚت ثيكگطي ٘كبٖ ٔی اثگسا

ٔبٞی  زض طَٛ ٔست ٍٟ٘ساضي اضزن 1طجك جسَٚ 

زاضي  افعایف ٔؿٙی تيٛثبضثيٛتيه اؾيسقٛضقسٜ، ٔمساض 

 94/9ٔبٞی تتبظٜ   ضا ٘كبٖ زاز. ٔمساض آٖ زض ثبفت اضزن

ٔتبٞی قٛضقتسٜ زض    اضزن ٌطْ ٚ زض  199ٌطْ زض  ٔيّی

 96/9ٌتتطْ ثتتٝ   199ٌتتطْ زض  ٔيّتتی 95/9اظ  اثگتتسا

اؾت،   ضٚظ افعایف یبفگٝ 99ٌطْ زض  199ٌطْ زض  ٔيّی

ثتٝ ؾّتت   ٔتبٞی قٛضقتسٜ    وٝ ایتٗ افتعایف زض اضزن  

ثبفگی ٚ فؿبِيت ٔيىطٚثتی اؾتت.    فؿبِيت آ٘عیٕی زضٖٚ

ٞب ثيتبٍ٘ط ٚجتٛز    ٘گبیج حبنُ اظ تجعیٝ ٚ تحّيُ زازٜ

زض تيٛثبضثيٛتيته اؾتيس   زاض ثتيٗ ٔمتبزیط    تفبٚت ٔؿٙتی 

  (.>95/9P) ثٛزتٕبٔی ٔطاحُ آظٔبیف 

ٔيعاٖ چطثی زض طَٛ ٔست ٍٟ٘ساضي ضٚ٘س وبٞكی 

اٖ چطثتی زض  زض ایٗ آظٔتبیف ٔيتع   (.1)جسَٚ  زاقت

ٚ زض  ٚظٖ تتتط زضنتتس 53/1ٔتتبٞی تتتبظٜ  ثبفتتت اضزن

ٚظٖ  زضنس 39/1 ،ٔبٞی قٛضقسٜ زض ظٔبٖ نفط اضزن

 زضنتس  28/1ضٚظ ثتٝ ٔيتعاٖ    99ٚ ثؿس اظ ٌصقت  تط

اؾت. ٘گبیج حبنُ اظ آظٖٔٛ   وبٞف پيسا وطزٜ ٚظٖ تط

زاض ثتيٗ ٔمتبزیط    آٔبضي ثيبٍ٘ط ؾسْ ٚجٛز تفبٚت ٔؿٙی

(. پتؽ  <95/9Pظٔبیف ثتٛز ) چطثی زض تٕبْ ٔطاحُ آ

 ظٔبٖ تأثيط چٙسا٘ی ثط وبٞف ٔيعاٖ چطثی ٘ساضز.

   
ماهي تازه و شورشده در طول مدت  تغييرات شمارش ملي مينروتي، پرامسيد، تيوتارتيوتيل اسيد و چرتي در تافت اردك -1 جدول

 روز نگهداري در سردخانه  09

 ظٔبٖ ثط حؿت ضٚظ ٕ٘ٛ٘ٝ
قٕبضـ وّی ٔيىطٚثی 

(cfu/g) 

 پطاوؿيس

(meqo2/kg ) 

 تيٛثبضثيٛتيه اؾيس

(g199/mg ) 

 زضنس چطثی

 )ٚظٖ تط(

 a99/9± 2 19  ×63/1 a11/9± 84/1 a993/9± 94/9 a17/9± 53/1 9 ٔبٞی تبظٜ

 ٔبٞی

 قٛض

 قسٜ

9 a92/9± 2 19  ×69/1 ab12/9± 98/1 b992/9± 95/9 a99/9± 39/1 

39 a94/9± 2 19  ×57/1 ab19/9± 91/2 bc993/9± 96/9 a99/9± 47/1 

69 a91/9± 2 19  ×58/1 ab93/9± 19/2 de993/9± 97/9 a12/9± 26/1 

99 a92/9± 2 19  ×51/1 b97/9± 19/2 be993/9± 96/9 a97/9± 28/1 

 (>95/9Pثبقس ) ٔی ؾگٖٛزاض زض ٞط  حطٚف ٔرگّف ٘كب٘ٝ تفبٚت ٔؿٙی

 

، زضنتتس تغييتتطات اؾتتيسٞبي 3ٚ  2ٞتتبي  جتتسَٚ

ٞتبي اؾتيسٞبي چتطة     تفىيه ٌتطٜٚ  چطة ٚ ٔمبزیط

ٔتبٞی ضا   ٔٛجٛز زض چطثی ثبفت تبظٜ ٚ قٛضقسٜ اضزن

 زٞٙس. ٘كبٖ ٔی

ثط ایتٗ اؾتبؼ، زض ثتيٗ اؾتيسٞبي چتطة ثبفتت       

(  ٚ اؾگئبضیه 16:9Cاؾيس ) ٔبٞی تبظٜ پبِٕيگيه  اضزن

زضنس  48/14ٚ  25/17تطتيت ثب (  ث18:9Cٝاؾيس ) 

-آِفتب ٚ  (C::18ثيكگطیٗ ٚ اوگبزوبتگطا٘ٛئيته اؾتيس )  

ٚ  15/9تطتيت ثتب   ثٝ (18:3Cاؾيس ) ِيِٙٛٙيه   زضنتس 

وٕگطیٗ ٔيعاٖ اؾيسٞبي چطة ضا تكىيُ  زضنس 29/9

ٔتبٞی قٛضقتسٜ زض طتَٛ     زض ثبفتت اضزن زٞٙتس ٚ   ٔی

ٌتطاز   زضجٝ ؾب٘گی 4ضٚظ ٍٟ٘ساضي زض زٔبي  99ٔست 

زضنتس ٚ   88/17( ثتب ٔيتعاٖ   16:9Cاؾيس ) پبِٕيگيه 

زضنتس ثيكتگطیٗ    94/15( ثب 18:9Cاؾيس ) اؾگئبضیه 

ٚ  98/9ثب  (18:4Cٚ اوگبزوبتگطا٘ٛئيه اؾيس )  زضنتس 

وٕگطیٗ  زضنس 12/9( ثب 18:3Cاؾيس ) ِيِٙٛٙيه -آِفب

 زٞٙس.  ٔيعاٖ اؾيسٞبي چطة ضا تكىيُ ٔی

ٔيتتعاٖ اؾتتيسٞبي چتتطة اقتتجبؼ زض طتتَٛ ٔتتست  

وتٝ زض ثبفتت ٔتبٞی     طٛضي افعایف یبفت، ثٝ ٍٟ٘ساضي

ٌطْ چطثی زض  199ٌطْ زض  22/36ثٝ  32/34تبظٜ اظ 
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ثبقتٙس وتٝ ثتب     ٘گبیج ثيبٍ٘ط ایٗ ٘ىگٝ ٔی .ضؾيس 99ضٚظ 

زاض زض پطٚفبیتُ اؾتيسٞبي چتطة     ٚجٛز تفبٚت ٔؿٙی

، زض ٔجٕٛؼ (>95/9P)اقجبؼ زض طَٛ ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي 

ٞتبي ٔرگّتف تفتبٚت     اؾيسٞبي چطة اقجبؼ زض ظٔبٖ

  (.<95/9P) زاض آٔبضي ٔكبٞسٜ ٘كس ٔؿٙی

چتطة غيطاقتجبؼ ثتب یته پيٛ٘تس       يزض ثيٗ اؾيسٞب

ٔبٞی تتبظٜ ٚ قٛضقتسٜ    ( ثبفت اضزنMUFAزٌٚب٘ٝ )

ٚ زضنتس(   64/8ٚ  29/8) اؾيس تطتيت پبِٕيگِٛئيه  ثٝ

ثيكتتگطیٗ ٚ زضنتتس(  98/3ٚ  24/3)اِٚئيتته اؾتتيس  

 (زضنتس  53/9ٚ  59/9) اؾيس ایىٛظ٘ٛئيه  -11ؾيؽ

وٕگتطیٗ   زضنس( 79/9ٚ  98/9) اؾيس ٞپگبزؾٙٛئيه ٚ

ضا  ثب یه پيٛ٘س زٌٚب٘ٝغيطاقجبؼ يسٞبي چطة ٔيعاٖ اؾ

 وتتٝ ٔمتتساض زٞٙتتس. لاظْ ثتتٝ شوتتط اؾتتت  تكتتىيُ ٔتتی

اؾيس زض ثيٗ اؾيسٞبي چطة اؾيس ٚ اِٚئيه پبِٕيگِٛئيه

ٕٞچٙتيٗ طجتك    اؾتت.   ثتٛزٜ ثيكتگط اظ ثميتٝ   غيطاقجبؼ 

ثب یه پيٛ٘س غيطاقجبؼ ٔيعاٖ اؾيسٞبي چطة  3جسَٚ 

      یبفتتت. افتتعایف  زض طتتَٛ ٔتتست ٍٟ٘تتساضي  زٌٚب٘تتٝ

 85/13ثتٝ   91/13اظ  ،وٝ زض ثبفت ٔبٞی تبظٜطٛضيثٝ

  ضؾيس. 99ٌطْ چطثی زض ضٚظ  199ٌطْ زض 

چتطة غيطاقتجبؼ    ٘ىگٝ ثؿيبض ٟٔٓ زض ثيٗ اؾيسٞبي

(، حزتٛض اؾتيسٞبي   PUFAثب چٙتس پيٛ٘تس زٌٚب٘تٝ )   
ٝ    ( ٔتی 18:2C( ٚ )29:2Cچطة ) زِيتُ  ثبقتس وتٝ ثت

بؼ ثب زٚ پيٛ٘س ا٘سن ثٛزٖ تؿساز اؾيسٞبي چطة غيطاقج

ثتب چٙتس پيٛ٘تس     زض ظٔتطٜ اؾتيسٞبي غيطاقتجبؼ   زٌٚب٘ٝ 

 ا٘س.  لطاض ٌطفگٝزٌٚب٘ٝ 

ٝ   زض ثيٗ اؾيسٞبي غيطاقجبؼ   ثب چٙتس پيٛ٘تس زٌٚب٘ت

 14-11-8ٔتتتتبٞی تتتتتبظٜ، ؾتتتتيؽ  ثبفتتتتت اضزن

ٚ زضنتتتتس(  93/2) اؾتتتتيس ا٘ٛئيتتتته ایىتتتتٛظاتطي

ثيكتتگطیٗ ٚ  زضنتتس( 99/1) اؾتتيس زوٛظاٍٞعا٘ٛئيتته 

-آِفتتتب ٚ( زضنتتتس 15/9) اؾتتتيسهاوگبزوبتگطا٘ٛئيتتت

زض وٕگتتطیٗ ٔيتتعاٖ ٚ  زضنتتس( 29/9) اؾتتيس ِيِٙٛٙيتته

 14-11-8ٔتتتتتبٞی قٛضقتتتتتسٜ ؾتتتتتيؽ    اضزن

ٚ زضنتتتتس(  35/1) اؾتتتتيسا٘ٛئيتتتته ایىتتتتٛظاتطي

ثيكتتگطیٗ ٚ زضنتتس(  84/9) اؾتتيس ایىٛظاپٙگب٘ٛئيتته

-آِفتتتب ٚ (زضنتتتس 98/9) اؾتتتيساوگبزوبتگطا٘ٛئيتتته

اٖ اؾتيسٞبي  وٕگطیٗ ٔيعزضنس(  12/9) اؾيس ِيِٙٛٙيه
ٝ غيطاقتتجبؼ چتتطة  ضا قتتبُٔ  ثتتب چٙتتس پيٛ٘تتس زٌٚب٘تت

-آِفتتب ٚاؾتتيس وبتگطا٘ٛئيتتهاوگبزٔمتتساض  قتتٛ٘س. ٔتتی

 اؾيس زض ثيٗ اؾيسٞبي چطة غيطاقتجبؼ وٕگتط   ِيِٙٛٙيه

 اؾت.  ثٛزٜ اظ ثميٝ

ثتب  غيطاقتجبؼ  ٔيعاٖ اؾيسٞبي چطة  3طجك جسَٚ 

وتبٞف   زض طتَٛ ٔتست ٍٟ٘تساضي    چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ
 15/4ثٝ  74/5وٝ زض ثبفت ٔبٞی تبظٜ اظ طٛضي ،یبفت

ؾلاٜٚ ثتط   ضؾيس. 99ٌطْ چطثی زض ضٚظ  199ٌطْ زض 

زاض زض ٔيتتعاٖ اؾتتيسٞبي چتتطة  ٚجتتٛز تفتتبٚت ٔؿٙتتی

  ٝ ٞتتبي ٔتتٛضز آظٔتتبیف    غيطاقتتجبؼ زض تٕتتبٔی ٕ٘ٛ٘تت

(95/9P<)  زض ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة غيطاقتجبؼ زض ،
زاض آٔتبضي   ٞبي ٔرگّف ٍٟ٘تساضي تفتبٚت ٔؿٙتی    ظٔبٖ

  (.<95/9P) ٍ٘طزیس ٔكبٞسٜ
پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ  4اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ اظ ٔيعاٖ 

وبٞف ٚ زض ثبفت تبظٜ  زض طَٛ ٔست ٍٟ٘ساضيثٝ ثبلا 

ٌتطْ چطثتی زض ضٚظ    199ٌتطْ زض   72/1ثٝ  24/2اظ 
  ضؾيس. 99

ٔتبٞی   ثبفتت اضزن  3-زض ثيٗ اؾيسٞبي چطة أٍب
ضٚظ ٍٟ٘تتتساضي  99قٛضقتتتسٜ زض طتتتَٛ ٔتتتست   

-زضنس ثيكگطیٗ ٚ آِفب 84/9ؾيس ثب ا ایىٛظاپٙگب٘ٛئيه 

وٕگطیٗ ٔيتعاٖ اؾتيسٞبي    زضنس 12/9اؾيس  ِيِٙٛٙيه 

 3زض جتتسَٚ  قتتٛ٘س. ضا قتتبُٔ ٔتتی 3-أٍتتبچتتطة 

زض طتَٛ   3-أٍبٔكرم قسٜ ٔيعاٖ اؾيسٞبي چطة 
وٝ زض ثبفت طٛضي ،ضٚ٘س ٘عِٚی زاقت ٔست ٍٟ٘ساضي

ٌطْ چطثی  199ٌطْ زض  76/1ثٝ  29/2ٔبٞی تبظٜ اظ 

٘گتتبیج ٘كتتبٖ زاز تفتتبٚت  وتتبٞف یبفتتت. 99زض ضٚظ 

زاضي زض طَٛ زٚضٜ ٍٟ٘ساضي زض اؾيسٞبي چطة  ٔؿٙی

(. زضنتس اؾتيسٞبي   <95/9Pٚجٛز ٘ساقت ) 3-أٍب
تفبٚت  ( ثيكگط ثٛز.18:2C) 6-اظ أٍب 3-چطة أٍب

ثتيٗ ٔتبٞی تتبظٜ ٚ     6-تغييطات اؾيسٞبي چطة أٍتب 

ضٚظ ٍٟ٘ساضي اظ ٘ػط  99ٚ  69ٔبٞی قٛضقسٜ ثؿس اظ 
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ثبقتتس  زاض ٔتتی زضنتتس ٔؿٙتتی  95ٔتتبضي زض ؾتتط   آ

(95/9P<.) 
، زض ثتتيٗ اؾتتيسٞبي چتتطة ٔجٕتتٛؼ 3جتتسَٚ  زض

زض ثبفتتت  32/34اؾتتيسٞبي چتتطة اقتتجبؼ ثتتب ٔمتتساض 

ٌطْ چطثی زض  199ٌطْ زض  22/36ٔبٞی تبظٜ ٚ  اضزن

اظ تٕبْ اؾتيسٞبي چتطة ثيكتگط     ٔبٞی قٛضقسٜ اضزن

زض  3-ٕٞچٙتيٗ ٔجٕتٛؼ اؾتيسٞبي چتطة أٍتب      ثٛز.

ٞٓ زض ٔبٞی تتبظٜ ٚ ٞتٓ    6-یؿٝ ثب اؾيسچطة أٍبٔمب
زٞٙسٜ ایٗ اؾتت   زض ٔبٞی قٛضقسٜ ثيكگط ثٛز وٝ ٘كبٖ

ثتٛزٜ   3-ٔبٞی زاضاي ٔمساض لبثُ تٛجٟی أٍب وٝ اضزن

 اظ ِحبظ غصایی اضظـ فطاٚاٖ زاضز. ٚ

   
گرم 099)گرم در  در سردخانه نگهداري روز 09ماهي تازه و شورشده درطول مدت چرب در تافت اردك درصد تغييرات اسيدهاي -2جدول 

 چرتي(

 ٔبٞی قٛضقسٜ زض ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي )ضٚظ( ٔبٞی تبظٜ اؾيسٞبي چطة 

9 39 69 99 

 16:9C 95/9± 25/17 97/9± 34/17اؾيس پبِٕيگيه 
95/9± 

55/17 

34/9± 

52/17 
13/9± 88/17 

 16:1C 14/9± 29/8 97/9± 41/8 23/9± 43/8 94/9± 52/8 15/9± 64/8اؾيس  پبِٕيگِٛئيه 

 17:9C  97/9± 16/2 95/9± 36/2 19/9± 46/2 97/9± 41/2 96/9± 43/2اؾيس ٞپگبزوب٘ٛئيه

 17:1C 97/9± 98/9 96/9± 79/9 92/9± 77/9 92/9± 71/9 95/9± 79/9اؾيس  ٞپگبزؾٙٛئيه 

 18:9C 23/9± 48/14 19/9± 57/14اؾيس اؾگئبضیه 
12/9± 

75/14 

12/9± 

97/14  
97/9± 94/15 

 18:1C 99/9± 24/3 19/9± 49/3 11/9± 63/3 98/9± 95/3 16/9± 98/3اِٚئيه اؾيس 

 C 98/9± 91/1 96/9± 97/9 93/9± 87/9 98/9± 76/9 96/9± 79/9 18:2اؾيس  ِيِٙٛئيه 

 C 93/9± 29/9 94/9± 21/9 95/9± 14/9 91/9± 15/9 92/9± 12/9 18:3اؾيس  ِيِٙٛٙيه -آِفب

 C 91/9± 15/9 91/9± 13/9 91/9± 11/9 91/9± 97/9 91/9± 98/9 18:4اؾيس اوگبزوبتگطا٘ٛئيه 

 29:9C 97/9± 43/9 96/9± 56/9 93/9± 68/9 95/9± 75/9 97/9± 87/9اؾيس آضاقيسیه 

 29:1C 19/9± 59/9 95/9± 64/9 92/9± 62/9 95/9± 57/9 95/9± 53/9اؾيس  ایىٛظ٘ٛئيه  -11ؾيؽ

 C 94/9± 26/9 92/9± 22/9 93/9± 29/9 92/9± 18/9 92/9± 17/9 29:2ؾيس ا ا٘ٛئيه  ایىٛظازي14-11ؾيؽ

 29:3اؾيس  ا٘ٛئيه ایىٛظاتطي 14-11-8ؾيؽ 

C 

99/9± 93/2 13/9± 68/1 93/9± 42/1 98/9± 39/1 98/9± 35/1 

 C 95/9± 1 95/9± 89/9 93/9± 88/9 94/9± 85/9 96/9± 84/9 29:5اؾيس ایىٛظاپٙگب٘ٛئيه 

 C 94/9± 99/1 97/9± 93/1 94/9± 92/9 96/9± 85/9 93/9± 89/9 22:6اؾيس  ئيه زوٛظاٍٞعا٘ٛ

 قسٜ ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة قٙبذگٝ
46/5± 97/53  47/5±29/53 55/5± 

43/53 

53/5± 

65/53 

68/5± 22/54 

 
  سردخانه در نگهداريروز  09ماهي تازه و شورشده در طول مدت  هاي اسيدهاي چرب در تافت اردك مقادير تفنيل گروه -3جدول 

 گرم چرتي( 199)گرم در 

 ٔبٞی قٛضقسٜ زض ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي )ضٚظ( ٔبٞی تبظٜ ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة
9 39 69 99 

 a32/34 a83/34 a44/35 a65/35 a22/36 (SFAٔجٕٛؼ اقجبؼ )
 a75/18 a37/18 a99/17 a 99/18 a99/18 (UFAٔجٕٛؼ غيطاقجبؼ )

 a91/13 a24/13 a45/13 a75/13 a85/13 (MUFA) ه پيٛ٘س زٌٚب٘ٝچطة غيطاقجبؼ ثب ی اؾيسٞبي
 a74/5 a13/5 a54/4 a25/4 a15/4 (PUFA)چطة غيطاقجبؼ ثب چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ  اؾيسٞبي

 (3) 3-ٔجٕٛؼ أٍب
a29/2 a13/2 a94/1 a85/1 a76/1 

 (6) 6-ٔجٕٛؼ أٍب
a91/1 ab97/9 ab87/9 b76/9 b79/9 
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+3) 6-ٚ أٍب 3-ٔجٕٛؼ أٍب 6) a39/3 a19/3 a81/2 a61/2 a55/2 

 (6/3) 6-ثٝ أٍب 3-٘ؿجت أٍب
a26/2 a19/2 a22/2 a43/2 a22/2 

 a83/1 a89/1 a96/1 a98/1 a91/2 غيطاقجبؼ ة چطاقجبؼ / اؾيسٞبي  چطة  اؾيسٞبي 
 a24/2 a95/2 a91/1 a77/1 a72/1 (HUFAثؿيبض غيطاقجبؼ )

 (>95/9Pثبقس ) زاض زض ٞط ضزیف ٔی حطٚف ٔرگّف ٘كب٘ٝ تفبٚت ٔؿٙی  

 بحث
وّتتتی ٔيىطٚثتتتی زض  تؿتتتساز 1ٔطتتتبثك جتتتسَٚ 

cfu/g 19ٔبٞی تبظٜ ثبتٛجٝ ثٝ حس ٔجبظ  اضزن
ثطاي  5

ٗ )ٔبٞی تتبظٜ   ٘بٔتٝ وٙگتطَ ٔتٛاز غتصایی ٚ ثٟساقتگی،       آئتي

( زض حس ٔجبظ ثٛزٜ ٚ ثبض ٔيىطٚثی ٔتبٞی تتبظٜ   1384
زاضي زض طتتَٛ زٚضٜ  تفتتبٚت ٔؿٙتتی ثبقتتس. ثتتبلا ٕ٘تتی

 (.<95/9Pٚجٛز ٘ساقتت ) ٍٟ٘ساضي زض ثبض ٔيىطٚثی 

ؾٛز وطزٖ ثتط ضٚي فيّتٝ ٔتبٞی     ٘گبیج حبنّٝ اظ ٕ٘ه
ب٘ه ( ٚ فيّتٝ قت  2996ٚ ٕٞىبضاٖ،  Mahmoudوپٛض )

Sparus aurata (Chouliara  ،ٖ2994ٚ ٕٞىتتتبضا )

ؾٛز وطزٖ ثبؾ  وتبٞف ثتبض ٔيىطٚثتی     ثيبٖ وطز ٕ٘ه

ٞبي ٔعٚفيُ  تؿساز ثبوگطي .ٌطزز ٔی پؽ اظ قٛض وطزٖ
اي  ٚ ؾتتتتتتطٔبٌطا زض ٔتتتتتتبٞی وپتتتتتتٛض ٘متتتتتتطٜ

(Hypophthalmichthys molitrix ) تحتتت فطآیٙتتس

اظ ظٔتبٖ    ٌتطاز  زضجتٝ ؾتب٘گی   4زٚزي ؾطز، زض زٔبي 

 129ضٚ٘س وبٞكی ٚ ؾپؽ تتب ضٚظ   اْ ؾیفط تب ضٚظ ن
وٙگی  ٞبقٕیاؾت )  ٍٟ٘ساضي ضٚ٘س افعایكی ثطلطاض ثٛزٜ

ٔتتبٞی  وتتٝ زض اضزن (، زض نتتٛضتی1387ٚ ٕٞىتتبضاٖ، 

ضٚظ( ضٚ٘تس   99قٛضقسٜ تتب آذتطیٗ ضٚظ ٍٟ٘تساضي )   

وٙتتس قتتسٖ ضٚ٘تتس  (.1اؾتتت )جتتسَٚ  وبٞكتتی زاقتتگٝ

  ٝ ذتبطط  ٞتبي قٛضقتسٜ ثتٝ     افعایف ثبض ٔيىطٚثتی فيّت

ذبنيت ثبوگطیٛؾگبتيىی ٕ٘ه اظ ططیك وبٞف آة زض 
 ٓ ، Sofosثبقتس )  ٔتی  (aw) ٞتب  زؾگطؼ ٔيىطٚاضٌب٘يؿت

ٞط ٔيىطٚاضٌب٘يؿٓ زض زأٙتٝ حطاضتتی ٔؿيٙتی     .(1984

ثبقس وٝ اٌط اظ آٖ زأٙٝ وٕگتط   لبزض ثٝ ضقس ٚ تى يط ٔی

  ٖ   ،Doeقتٛز )  ٞتب ٔگٛلتف ٔتی    یب ثيكگط ثبقتس ضقتس آ

ٔيعاٖ قٕبضـ وّتی ٔيىطٚثتی    ٔطبِؿٝزض ایٗ  (.1998

اظ حس ٔجبظ ٍ٘صقت ٚ ٔيعاٖ آٖ ثطاي ٔبٞی قٛضقسٜ 

ؾتٛز ٘يتع    لبثُ لجَٛ اؾت. زض تبؾٕبٞی پطٚضقی ٕ٘ه

ٞب  ٔبٜ ضقس ثبوگطي 3زض ٔست ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي ثٝ ٔست 

ٔكبٞسٜ ٘كسٜ ثٛز وٝ ؾّت آٖ وبٞف فؿبِيت آثی ثيبٖ 

ٞتب ٚ تؿتساز ثتبوگطي     اؾت. قٕبضـ وّی ثبوگطي  قسٜ

آٚضي قتتسٜ ثتتب ٕ٘تته  بفيّٛوٛن زض ٕ٘ٛ٘تتٝ ؾٕتتُاؾتتگ

زضنس زض ٔمبیؿٝ ثب ٕ٘ه ذبِم  1ٔرّٛط ثب ضٚ٘بؼ 

 (. 1386ٌكگی،  ظازٜ ٚ ظاضؼ ؾيفاؾت ) وٕگط ثٛزٜ

َ اطلاؾبت ٔٙتسض  زض   طجك ٔمتساض ؾتسز    ،1 جتسٚ
ثتٛزٜ   meqo2/kg 84/1پطاوؿيس زض اضزن ٔبٞی تبظٜ 

ضٚظ ؾتيط نتؿٛزي    99ٚ زض ٔبٞيبٖ قٛضقسٜ پتؽ اظ  

ؾسز  (.>95/9Pضؾيس ) meqo2/kg 19/2گٝ ٚ ثٝ زاق
وٕگتط اظ   سپطاوؿيس زض ضٚغٗ ٚ ٔٛاز چتطة تتبظٜ ثبیت   

meqo2/kg 5     ثطحؿتتت ضٚـ ِتتی ٚ یتتب وٕگتتط اظ

(. چٙب٘چٝ ایٗ ٔيتعاٖ اظ  1377پطٚا٘تٝ،  إِّّی ثبقس ) ثيٗ

meqo2/kg 19  تجبٚض ٕ٘بیس ٔبٞی زیٍط اظ ٘ػط چطثی
یی آغتتبظ اظ جتتب  Rancidityتتتبظٜ ٘يؿتتت. ثتتٛي تٙتتس 

 meqo2/kg 29ٌطزز وٝ ٔيعاٖ پطاوؿيس ثٝ ثيف اظ  ٔی

(. ثٝ ؾّت ٚجٛز اؾتيسٞبي چتطة   1379وطیٓ، ثطؾس )
غيطاقجبؼ ٚ تطويت آٖ ثب اوؿيػٖ ٞٛا، چطثتی اوؿتيسٜ   

ٕ٘بیتس. ٚجتٛز ٔتٛاز ٔؿتس٘ی      قسٜ ٚ تِٛيس پطاوؿيس ٔی

ٔٛجٛز زض ٕ٘ه ٔب٘ٙس ٔؽ ٚ آٞتٗ وتٝ وبتبِيعٚضٞتبي    

قٛز ٚ وبٞف ضطٛثتت   ٛة ٔیوٙٙسٜ ٚاوٙف ٔحؿ  فؿبَ

وٝ ثٝ ایجبز ٔٙبفص جٟت ٘فٛش اوؿيػٖ زض ؾتط  ٔتبٞی   

زض طَٛ ٔست  وٙس، اظ زلایُ افعایف پطاوؿيس وٕه ٔی

ٔيتتعاٖ پطاوؿتتيس زض  (.Burt ،1988اؾتتت ) ٍٟ٘تتساضي
ٔبٞی تبظٜ زض ٔمبیؿٝ ثب ترٕته تتٖٛ ٞتٛٚض ثتب      اضزن

 افتتعایف چكتتٍٕيطي زاضز  meqo2/kg 18/1ٔمتتساض 

 .(1386ثرف، ٘ٛض ضيبئيبٖ)

ٔبٞی قٛضقتسٜ ثؿتس اظ    قبذم پطاوؿيس زض اضزن
اي ضٚظ ٍٟ٘ساضي زض ٔمبیؿٝ ثب وپتٛض ٘متطٜ   99ٌصقت 

زضجتٝ   4طی چٟبض ٔبٜ ٍٟ٘ساضي زض زٔبي  زٚزي قسٜ
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تب ٔبٜ آذط ٍٟ٘ساضي ضٚ٘س افعایكی  اثگسااظ  ٌطاز، ؾب٘گی

  .(1387وٙگی ٚ ٕٞىبضاٖ،  ٞبقٕی) اؾت  زاقگٝ
ٔمتساض   ،1جتسَٚ  ٔٙسض  زض اطلاؾبت تٛجٝ ثٝ  ثب

TBA    ٝ زاضي طتٛض ٔؿٙتی  زض طَٛ ٔتست ٍٟ٘تساضي ثت

ٔمتتساض آٖ زض ثبفتتت   .(>95/9P) یبثتتسٔتتیافتتعایف 

ٌتطْ ٚ زض   199ٌتطْ زض   ٔيّتی  94/9ٔبٞی تبظٜ  اضزن

ٌتطْ   199ٌطْ زض  ٔيّی 96/9ٔبٞی قٛضقسٜ ثٝ  اضزن 

 ثبتٛجتٝ ثتٝ حتس ٔجتبظ    . یبثتس ٔتی ضٚظ افعایف  99زض 

، (1377پطٚا٘تٝ،  ) اؾتت  g199/mg 34/9 ٔهطف وٝ
ٔتتبٞی قٛضقتتسٜ زض حتتس ٔجتتبظ    اضزن TBA ٔمتتساض 

ؾتٛز   ثط ضٚي فيّٝ ٕ٘ته  TBA. ثطضؾی ٔيعاٖ ثبقسٔی

ٗ  آلايلعَ ٔبٞیقسٜ   Oncorhynchusوٕتبٖ )  ضٍ٘تي

mykiss)  تحت قطایط ٍٟ٘ساضي زض یرچبَ، ٘كبٖ زاز

ٞتب زض فيّتٝ    وٝ ٕ٘ه ؾجت تحطیه اوؿيساؾيٖٛ چطثی

 TBAثتٝ ثؿتس    3وتٝ اظ ضٚظ  ٛضي، طت ٌتطزز  ٔبٞی ٔی
ٝ  (>95/9P) ثبلاتطي ؾتٛز قتسٜ    ٞتبي ٕ٘ته   زض ٕ٘ٛ٘ت

ٝ   199ٌطْ زض  ٔيّی 34/9) ٞتبي   ٌطْ( ٘ؿجت ثتٝ ٕ٘ٛ٘ت

ٌتطْ زض   ٔيّتی  24/9)وٕبٖ  ضٍ٘يٗ آلاي لعَ ٔبٞی تبظٜ

ٚ ٕٞىتتبضاٖ،  شٚاِفمتتبضي)ٌتتطْ( ٔكتتبٞسٜ ٌطزیتتس  199

ٝ  TBA( وٝ زض ٔمبیؿٝ ثب ٔيتعاٖ  1388 ٞتبي   زض ٕ٘ٛ٘ت

جتسَٚ  )ضز ٌيطي زا چكٓ تفبٚتٔبٞی قٛضقسٜ  زناض
٘يع ٕٞب٘ٙتس   TBA(. فؿبز اوؿيساؾيٛ٘ی چطثی یؿٙی 1

ٔطبِؿتتٝ حبضتتط زض ٔبٞيتتبٖ وفتتبَ طلایتتی طتتی زٚضٜ  

، TBAٍٟ٘ساضي زض ید ٔكبٞسٜ قس. ثتبلاتطیٗ ٔمتساض   

ؾٙتٛاٖ ٔطحّتٝ ثب٘ٛیتٝ اوؿيساؾتيٖٛ چطثتی، زض ضٚظ       ثٝ
اٌط چٝ زض قب٘عزٞٓ ٍٟ٘ساضي زض ظیط ید ٔكبٞسٜ قس. 

اذتتگلاف  TBAضٚظٞتتبي آذتتط ٍٟ٘تتساضي ٔمتتبزیط   

، أب ایتٗ اذتگلاف   (<95/9P) زاضي ضا ٘كبٖ ٘ساز ٔؿٙی

ثٟٕٙتی ٚ  زاض ثتٛز )  ٌيتطي ٔؿٙتی   زض ضٚظٞبي اَٚ ا٘ساظٜ

 (. 1387ضضبیی، 

شوط ایٗ ٘ىگٝ ٟٔٓ ضطٚضي اؾت وٝ زضنس چطثتی  

 ٚظٖ زضنتس  53/1ٔبٞی تتبظٜ )  ٔٛجٛز زض ثبفت اضزن

ضٚظ ٍٟ٘تتساضي زض  99وتتطزٖ ٚ  ( پتتؽ اظ قتتٛض تتتط 

 یبثتتسٔتتی( وتتبٞف ٚظٖ تتتط زضنتتس 28/1ؾتتطزذب٘ٝ )
(95/9P>  زض ٚالتتؽ اظ ٔيتتعاٖ حميمتتی اؾتتيسٞبي ٚ )

چتتطة زض ثبفتتت وبؾتتگٝ قتتس، ِتتيىٗ جٟتتت ثطضؾتتی 

تغييطات ا٘ٛاؼ اؾيسٞبي چطة، ٔطبثك ٔؿَٕٛ اظ تؿييٗ 
ٞتب زض نتس ٌتطْ چطثتی ٔٛجتٛز زض ثبفتت        ٔمبزیط آٖ

ٝ   ؾّت  ٌطزز. اؾگفبزٜ ٔی ٞتبي   وتبٞف چطثتی زض ٕ٘ٛ٘ت

تٛاٖ ثٝ زِيُ تغييطات اؾيسٞبي چتطة   قٛضقسٜ ضا ٔی

آظاز، افعایف پطاوؿيس ٚ تأثيط ٕ٘ه ثتط ٞيتسضِٚيع ایتٗ    

 (. Loeseck ،2991) تطويت ٘ؿجت زاز

( زض ٚظٖ تط زضنس 53/1ٔبٞی ) ٔيعاٖ چطثی اضزن

 Trachurus) ٔتتبٞی اؾتتىبز  چطثتتیٔمبیؿتتٝ ثتتب  

mediterraneous( )37/1 ؾتتتتتبضزیٗ  ،(سزضنتتتتت

(Sardinella aurita( )47/3 )تٛضثتتتٛت  ،زضنتتتس

(Scopthalmus maeticus( )39/1 زضنتتتتتتس) 
(Ozogul  ٚOzogul ،2997ثبفت تبظٜ وفبَ طلایی ،)  

(Liza aurata )(53/4  )ؾٛز آٖ ٚ ثبفت ٕ٘هزضنس 

، Hedayatifard  ٚYousefian) زضنتتتتتتس( 21/2)

 Clupea harengus) (94/9(، ٞطیٙتتتتً )2919

 ، ٔتتتتتبٞی آظاز اليتتتتتب٘ٛؼ اطّتتتتتؽ  زضنتتتتتس(

(Salmo salar) (34/6 )زضنتتس َ آلاي  ، ثبفتتت لتتع

تفتبٚت  ( Exler ،1987)زضنتس(  61/6)وٕتبٖ   ضٍ٘يٗ
 .زاضز

 تتتٛاٖ ٌفتتت وتتٝ ظٔتتبٖ ٔب٘تتسٌبضي  ثٙتتبثطایٗ ٔتتی
(shelf-lifeاضزن )   ٔبٞی ثب تٛجٝ ثٝ ؾبیط فبوگٛضٞتب اظ

ٔمتساض  ٔيعاٖ پطاوؿيس تِٛيس قتسٜ،  جّٕٝ ثبض ٔيىطٚثی، 

TBA زض طتتَٛ ٍٟ٘تتساضي ٕ٘ٛ٘تتٝ زض  ٚ ٔيتتعاٖ چطثتتی

 ثبقتس.  ضٚظ ٔتی  99ٌتطاز حتسٚز    زضجٝ ؾب٘گی 4زٔبي 
تطويت اؾتيسٞبي چتطة قتٙبذگٝ قتسٜ زض      4جسَٚ 

ٔبٞی تبظٜ ٚ قٛضقتسٜ ضا ثتب ؾتبیط آثعیتبٖ      ثبفت اضزن

 اؾت.   ٔمبیؿٝ ٕ٘ٛزٜ

آیتس، زض ٔطبِؿتبت    ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ اظ تحميمبت ثط ٔی
وتٝ چطثتی    اؾتت   ٔٛضٛؼ تأويس قتسٜ ٔگؿسزي ثط ایٗ 

ٔٛجتتتٛز زض ثبفتتتت ٔبٞيتتتبٖ آة قتتتيطیٗ ٔب٘ٙتتتس    

Mastacembelus armatus ،Mystus singhala ،

Labeo calbasuo (Gulzar  ٚZuber ،2999 ،)

ٚ  Sengor)( Mugil cephalus) وفتتبَ ذبوؿتتگطي 

ٖ آلاي ضٍ٘يٗلعَ (،2993ٕٞىبضاٖ،   Kandemir) وٕتب
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 ٚPolat ،2997؛  Sener  ٚYildiz،  2993 ،)

ؾتتٛف  ،carp  Crucian         ٞتتبیی ٔب٘ٙتتس  ٌٛ٘تتٝ
(Sander lucioperca) ،Coregonus albula ،

Reinhardtius hippoglossoides ،Rutilus 

rutilus ،Clupeidae ،Cyprinus carpio ،

Paraplagusia bilineata ،Xiphias gladius ،
Flounder (Kolakowska  ،ٖ٘يتع  2999ٚ ٕٞىبضا ٚ )

 Salmo salar ،Chaetodonترٓ ٔبٞيتب٘ی ٕٞب٘ٙتس   

melannotus  ،Clupea harengus ،Theragra 

chalcogramma (Shirai  ،ٖ2994ٚ ٕٞىتتتتتتتبضا ،)

Thunnus  tonggol (ٖ1386٘تتٛضثرف،  ضتتيبئيب ،)

Esox lucius (Jurkowski ،1976  ،)Notopterus 

notopterus (Mukhopadhyay  ،ٖ2994ٚ ٕٞىبضا )
ٚ 

Ompok pabda, Wallagu attu 
(Mukhopadhyay  ٚGhosh ،2997 حتتتتتبوی اظ ،)

حزٛض ٔمساض ثؿيبض ثبلایی اظ اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ 
ثبقس. ٔحگٛاي چطثی ٚ تطويت اؾتيسٞبي   اضظقٕٙس ٔی

ٞبي ٔرگّف ثسٖ ٔبٞيبٖ تحتت   چطة ٔٛجٛز زض ا٘ساْ

تأثيط ٌٛ٘ٝ، جٙؽ، ؾٗ، زٔتبي آة، ٔيتعاٖ آِتٛزٌی ٚ    

ٌيتتطز  َ ٔرگّتتف لتتطاض ٔتتیٚضتتؿيت تغصیتتٝ زض فهتتٛ
(Kandemir  ٚPolat ،2997.) 

زض ثطضؾتتی تطويتتت اؾتتيسٞبي چتتطة ثبفتتت      
وٝ اظ ثتيٗ اؾتيسٞبي چتطة     قسٔبٞی، ٔكرم  اضزن

اؾتيس ثتٝ    اقجبؼ، ثيكگطیٗ ٔمساض ٔطثتٛط ثتٝ پبِٕيگيته    

. تحميمتبت  (2جتسَٚ  )ثبقس   زضنس ٔی 25/17ٔيعاٖ 

 ٘كبٖ زازٜ وتٝ زض تٕتبٔی آثعیتب٘ی وتٝ تتبوٖٙٛ ٔتٛضز      
ا٘س، ایٗ اؾيسچطة ثيكگطیٗ ٔمتساض   اضظیبثی لطاض ٌطفگٝ

 اؾتتت  ضا زض ٔيتتبٖ اؾتتيسٞبي چتتطة اقتتجبؼ زاضا ثتتٛزٜ

(Mukhopadhyay  ٚGhosh ،2997.) 

ٔتبٞی   ٔمساض اؾيسٞبي چطة اقجبؼ زض ثبفت اضزن
اؾت وٝ زض ٔمبیؿتٝ ثتب    زضنس تؿييٗ قسٜ 32/34تبظٜ 

 ٞتتتتب زض ثبفتتتتت وفتتتتبَ ذبوؿتتتتگطي  ٔيتتتتعاٖ آٖ

 (، ؾتتٛف2993ٚ ٕٞىتتبضاٖ،  Sengor)( زضنتتس 31)
، Hedayatifard  ٚJamali( )زضنتتتتتتتتتس 49/28)

 زضنتس(  49/22) (، ثبفت ٔتبٞی وفتبَ طلایتی   2998

(Hedayatifard ،2999( ٖٚاٚظٖٚ ثط ،)Acipencer 

Stellatus) (66/19 زضنتتتتتتس) (Hedayatifard  ٚ

Moeini ،2997 ( تبؾتتٕبٞی ایطا٘تتی ،)Acipencer 

percicus) (94/11 )فتتطز ٚ ٔؿيٙتتی،  ٞتتسایگی) زضنتتس

 9/25) (Scomber scombrus) (، ٔتتتتبوط1383َ

 زضنتس(  1/28) (Tinca tinca، لاي ٔتبٞی ) زضنتس( 

(Ozogul  ،ٖترتتٓ وفتتبَ طلایتتی2997ٚ ٕٞىتتبضا ،) 
 Rutilus frissi) ٚ ترٓ ٔبٞی ؾفيسزضنس(  78/17)

kutum) (69/25 )( 1388فطز ٚ ٘ؿٕگی،  ٞسایگی) زضنس

 Thunnusبٞی تٖٛ ٞٛٚض )ثيكگط ٚ ٘ؿجت ثٝ ترٕه ٔ

tonggol) (6/37 )( ٚ 1386٘ٛضثرف،  ضيبئيبٖ) زضنس

 زضنتتس( 59/41)( Mystus nemurusٔتتبٞی)ٌطثتتٝ
(Widjaja  ،ٖوٕگط ثطآٚضز قس2999ٜٚ ٕٞىبضا )   اؾت

تٛا٘س ٘بقتی اظ ضغیتٓ غتصایی ٔگفتبٚت ٔبٞيتبٖ،       وٝ ٔی
اظ  ٞبي ثيِٛٛغیه ٚ ؾبیط ؾٛأُ اثطٌصاض ثبقتس.  تفبٚت

زضنتتسي اؾتتيسٞبي چتتطة غيطاقتتجبؼ  75/18ٔمتتساض 

زضنس ٔطثٛط ثتٝ   91/13ٔبٞی تبظٜ، ٔيعاٖ  ثبفت اضزن
( اؾتتت MUFAاؾتتيسٞبي ثتتب یتته پيٛ٘تتس زٌٚب٘تتٝ ) 

طجتتك تحميمتتبت   MUFAأتتب ٔيتتعاٖ   (.3جتتسَٚ )
Widjaja ( ٖٕٞىبضا ٚWidjaja  ،ٖ2999ٚ ٕٞىبضا )

( اظ ٔمتساض  Mystus nemurusٌطثتٝ ٔتبٞی )  ثط ضٚي 

ٝ   بٞی تبظٜ ثيكگط ثٛزٜٔ ٞب زض اضزن آٖ  ٚیتػٜ زض  اؾت. ثت

 86/62)ٔبٞی ایطا٘ی زضنس(، تبؼ 87/63ثطٖٚ )اظٖٚ

، ترتٓ ٔتبٞی وفتبَ    زضنتس(  95/43ؾٛف ) ،زضنس(
 18/42) ٚ ترٓ ٔبٞی ؾتفيس زضنس(  92/42) طلایی

 ثبقس.   ایٗ افعایف چكٍٕيطتط ٔیزضنس( 

ثتب چٙتس پيٛ٘تس زٌٚب٘تٝ      غيطاقجبؼ اؾيسٞبي چطة

(PUFAٕٞاظ ا )  ٖيتتت ٚ اضظـ ثتتبلاتطي ثتتيٗ آثعیتتب

اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ ثتب چٙتس   ثطذٛضزاض٘س. ٔيعاٖ 
زضنس ثطآٚضز  74/5ٔبٞی  زض ثبفت اضزن پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ

ثتتطٖٚ اظٖٚ (، وتتٝ ٘ؿتتجت ثتت3ٝ)جتتسَٚ  اؾتتت قتتسٜ

 (Mystus nemurus، ٌطثتٝ ٔتبٞی )  زضنس( 52/29)
(، وفتتبَ زضنتتس 68/19)ؾتتٛف  ،زضنتتس( 51/24)
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 55/34) (، ترٕه تٖٛ ٞتٛٚض سزضن 96/21طلایی )

، ترتٓ  زضنتس(  17/23) ٚ ترٓ وفبَ طلایتی زضنس( 
 اؾت.  وٕگط ثٛزٜزضنس(  41/16) ٔبٞی ؾفيس

غيطاقجبؼ ثب چٙس ٘ىگٝ ٟٔٓ زض ثيٗ اؾيسٞبي چطة 

پيٛ٘تس   6ٚ  5حزٛض غبِت اؾيسٞبیی ثتب   پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ

EPA (29:5C ٚ )DHA (22:6C )زٌٚب٘تتٝ ٔب٘ٙتتس  

 1ثتب   EPAٔطبِؿتٝ، ٔيتعاٖ   اؾت وٝ زض ٕ٘ٛ٘تٝ ٔتٛضز   

 7/9) زضنس، ثيكگط اظ ٔيتعاٖ آٖ زض وفتبَ ذبوؿتگطي   

( زضنتس  24/2) وفتبَ طلایتی   ٚ زض ٔمبیؿٝ ثبزضنس( 
ٝ  (،1381فطز ٚ ٕٞىبضاٖ، ٞسایگی)  65/2) ٔتبٞی ٌطثت

 (، ترٕه تٖٛ ٞتٛٚض زضنس 75/4)ثطٖٚ لطٜ( ، زضنس

( اظ ٔيتتعاٖ زضنتتس 92/6) ؾتتٛف  ٚزضنتتس(  54/4)
 ثبقس.  ٔی وٕگطي ثطذٛضزاض

DHA     زضنتس،   99/1زض ٕ٘ٛ٘ٝ ٔتٛضز ٔطبِؿتٝ ثتب

   ٝ ( زضنتس  69/9) ؾتٛف  ثيكگطیٗ ٔيتعاٖ ضا ٘ؿتجت ثت
 وفتبَ ذبوؿتگطي  ِٚتی زض ٔمبیؿتٝ ثتب     ،قتس  ٔی قبُٔ

ثتطٖٚ  اظٖٚ (،زضنتس  21/2)ثطٖٚ لطٜ ،زضنس( 69/1)

ٝ   ٚ ( زضنتتس 53/3)  وجتتس جتتٙؽ ٘تتط ٚ ٔتتبزٜ ٌٛ٘تت

Salmo trutta macrostigma  ٝ  ٚ 69/15تطتيتت   ثت
 ( وٕگتط 2999ٚ ٕٞىبضاٖ،  Akpinarزضنس ) 79/12

 . ثٛزٜ اؾت
زض ثبفتتت  3-ٔجٕتتٛؼ اؾتتيسٞبي چتتطة أٍتتب   

زضنس اظ وُ اؾتيسٞبي چتطة    29/2ٔبٞی تبظٜ  اضزن

 6-ثبقس وٝ ثيكگط اظ ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چتطة أٍتب   ٔی

(. ٕٞچٙتيٗ  3 جسَٚ)اؾت  زضنس ثٛزٜ 91/1ثب ٔمساض 
ٔٛضٛؼ ضا تأیيس ٞب ثط ضٚي ؾبیط ٔبٞيبٖ ٘يع ایٗ  ثطضؾی

 3-ٔمساض اؾيسٞبي چتطة أٍتب   ثٝ ؾٙٛاٖ ٔ بَ وٙس. ٔی

  45/7زض ٔمبثتتُ  زضنتتس 51/14زض وفتتبَ طلایتتی  

ثبقتس وتٝ ٘كتب٘ٝ      ٔتی  6-زضنس اؾيسٞبي چطة أٍتب 
زض  3-إٞيت ثؿيبض ثبلاي اؾيسٞبي چطة ٌطٜٚ أٍتب 

. ثٙتبثطایٗ ایتٗ   (Hedayatifard ،2999) ٔبٞيبٖ اؾت

ٝ ٔبٞيبٖ تٕبیُ ثيكگطي ث اي حتبٚي   ٝ جصة ٔٛاز تغصیت

ایٗ ٘تٛؼ اؾتيسٞبي چتطة زاض٘تس. ثتط ٕٞتيٗ اؾتبؼ        

تٛاٖ ٘گيجٝ ٌطفت وٝ ایٗ ٔبٞيبٖ اظ ٔٛاز غتصایی ثتب    ٔی
 وٙٙس.  تغصیٝ ٔی 3-طيف ٌؿگطزٜ اؾيسٞبي ٌطٜٚ أٍب

ٔمبیؿٝ ٘گبیج حبنُ اظ تطويجبت اؾتيسٞبي چتطة   

ٔبٞی تبظٜ قٛضقسٜ  ٔبٞی تبظٜ ٚ اضزن ٔٛجٛز زض اضزن
 32/34ف ٔجٕتتٛؼ اؾتتيسٞبي چتتطة اقتتجبؼ اظ افتتعای

زضنتتس زض ٔتتبٞی  83/34زضنتتس زض ٔتتبٞی تتتبظٜ ثتتٝ 

قٛضقسٜ ٚ ٕٞچٙيٗ افعایف ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چتطة  

زضنس ٔتبٞی تتبظٜ ثتٝ     91/13اظ ثب یه پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ 

زضنس زض ٔتبٞی قٛضقتسٜ زض ظٔتبٖ نتفط ضا      24/13

. ٕٞچٙتتيٗ وتتبٞف ٔجٕتتٛؼ  (3جتتسَٚ )٘كتتبٖ زاز 

قتجبؼ ثتب چٙتس پيٛ٘تس زٌٚب٘تٝ اظ      اؾيسٞبي چطة غيطا
زضنس زض ٔتبٞی   13/5زضنس زض ٔبٞی تبظٜ ثٝ  74/5

قس، ثبتٛجٝ ثٝ ٘گتبیج آٔتبضي     تبظٜ قٛضقسٜ ٘كبٖ زازٜ

تغييطات اؾيسٞبي چطة زض ٔبٞی تبظٜ ٘ؿجت ثٝ ٔبٞی 
 (.<95/9Pثبقس ) زاض ٕ٘ی قٛضقسٜ ٔؿٙی

ٔتبٞی فطآیٙتس قتٛض     اظ زیٍط ؾتٛ، زض ثبفتت اضزن  

 3-ف ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة أٍتب وطزٖ ٔٛجت وبٞ
(95/9P>) 6-ٚ أٍب (95/9P<) ٜاؾت  قس.  

ٔمبیؿٝ ٘گبیج حبنُ اظ تطويجبت اؾتيسٞبي چتطة   

 ٚ 69 ،39 ،9ٞبي قٛضقسٜ زض فبنّٝ ظٔتب٘ی   زض ٔبٞی

ضٚظ افعایف ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چطة اقجبؼ ثٝ طٛض  99
 22/36زضنتتس زض ظٔتتبٖ نتتفط ثتتٝ  83/34ٔتتٙػٓ اظ 

افتعایف ٔجٕتٛؼ اؾتيسٞبي     ضٚظ ٚ 99زضنس پؽ اظ 
چطة غيطاقجبؼ ثب یه پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ ثٝ نتٛضت ٔتٙػٓ   

زضنس پؽ  85/13زضنس زض ظٔبٖ نفط ثٝ  24/13اظ 

ضٚظ ٚ ٕٞچٙيٗ وبٞف ٔٙػٓ ٔجٕٛؼ اؾتيسٞبي   99اظ 

زضنتس   13/5چطة غيطاقجبؼ ثب چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘تٝ اظ  
ضٚظ ضا ٘كبٖ  99زضنس پؽ اظ  15/4زض ظٔبٖ نفط ثٝ 

 (. <95/9Pزاز )

اظ ٔيبٖ اؾيسٞبي چطة غيطاقتجبؼ ثتب چٙتس پيٛ٘تس     

 13/2اظ  3-زٌٚب٘تتٝ ٔجٕتتٛؼ اؾتتيسٞبي چتتطة أٍتتب
زضنس  76/1زضنس زض ظٔبٖ نفط ثٝ نٛضت ٔٙػٓ ثٝ 

( ٚ ٔجٕتٛؼ  <95/9Pضٚظ وبٞف یبفتت )  99پؽ اظ 

زضنس زض ظٔبٖ نفط  97/9اظ  6-اؾيسٞبي چطة أٍب

ٝ  99زضنتس پتؽ اظ    79/9ثٝ  نتٛضت ٘تبٔٙػٓ    ضٚظ ثت

 (.>95/9Pزاض یبفت ) ٞف ٔؿٙیوب
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تٛاٖ ثٝ ایتٗ ٘گيجتٝ ضؾتيس وتٝ      طجك ٔٛاضز فٛق ٔی

اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ ثب چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ ثٝ ٚیػٜ 
٘ؿجت ثٝ اوؿيساؾيٖٛ حؿبؾيت ثيكگطي زاض٘س  3-أٍب

ٖ  ٚ ؾتتطیؿگط اوؿتتيس ٔتتی  ٞتتب  قتتٛ٘س وتتٝ زض ٔيتتبٖ آ

( ٚ زوٛظاٍٞعا٘ٛئيته  29:5Cایىٛظاپٙگب٘ٛئيه اؾتيس ) 

زضنس ظٔتبٖ نتفط    89/9تطتيت اظ  ثٝ (22:6C)اؾيس 

زض ظٔتبٖ   93/1ضٚظ ٚ اظ  99زضنس پتؽ اظ   84/9ثٝ 

ا٘تس   ضٚظ وبٞف یبفگٝ 99زضنس پؽ اظ  89/9نفط ثٝ 
(95/9P>.) 

ؾتٛز   ( ٕ٘ته Mugil cephalusزض ٔتبٞی وفتبَ )  

ٔتبٜ،   3، زض ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي ثٝ ٔست Bouriقسٜ ثب ٘بْ 

زضنتس زض   4/23ٔجٕٛؼ اؾتيسٞبي چتطة اقتجبؼ اظ    

ؾٛز ٍٟ٘ساضي قسٜ  ٕ٘هزض ٔبٞی  2/32ٔبٞی تبظٜ ثٝ 

، ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چتطة غيطاقتجبؼ ثتب    افعایف یبفت

زضنس زض ٔبٞی تبظٜ وبٞف  7/39یه پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ اظ 
ؾتٛز   زضنتس زض ٔتبٞی ٕ٘ته    3/39ا٘سوی زاقتگٝ ثتٝ   

ضؾيسٜ ٚ ٔجٕٛؼ اؾيسٞبي چتطة غيطاقتجبؼ ثتب چٙتس     

 5/28ٔبٞی تتبظٜ ثتٝ   زضنس زض  9/36پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ اظ 

ؾٛز ضؾيسٜ ثٛز. تٕبٔی اؾيسٞبي  زضنس زض ٔبٞی ٕ٘ه

چطة اقجبؼ ضٚ٘س افعایكی زاقگٝ، ثتٝ ٚیتػٜ پبِٕيگيته    

زضنتس زض ٔتبٞی تتبظٜ ثتٝ      35/9اؾيس وٝ ٔيعاٖ آٖ اظ 
ٕٞچٙتيٗ  ؾٛز ضؾيسٜ ثٛز.  زضنس زض ٔبٞی ٕ٘ه 5/14

اؾتيس  ٚ زوٛظاٍٞعا٘ٛئيه (EPA) اؾيسایىٛظاپٙگب٘ٛئيه

(DHA )   ثيكگطیٗ وبٞف ضا زض ثيٗ اؾتيسٞبي چتطة

ٚ  El.Sebaiyغيطاقجبؼ ثب چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ زاقتگٙس ) 

Metwalli ،2992.) 
 

 گرم چرتي( 199ماهي تا ساير آتسيان )گرم در  مقايسه ترمية اسيدهاي چرب تافت اردك -4جدول 

 اؾيس چطة                  
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 (3جسَٚ) Esox lucius 32/34 75/18 91/13 74/5 29/2 91/1 39/3 24/2 ٔبٞی تبظٜ ثبفت اضزن

 Esox  ٔبٞی قٛضقسٜ ثبفت اضزن

lucius 
 (3جسَٚ) 95/2 19/3 97/9 13/2 13/5 24/13 37/18 83/34

 Liza aurata 49/22 37/56 41/34 96/21 51/14 45/7 96/21 28/7 (64) فت وفبَ طلاییثب

 (67) 46/13 - - 57/14 23/15 25/45 51/63 66/31 ؾٛز ثبفت وفبَ طلایی ٕ٘ه

 (64) 64/13 75/27 23/8 52/19 75/27 48/49 59/68 98/19 ترٓ وفبَ طلایی

 (36) 49/8 32/13 83/2 49/19 49/19 29/43 61/56 92/24 ترٓ قٛض وفبَ طلایی

Scomber scombrus 99/25 59/62 39/14 29/48 69/43 19/4 79/47 16/49 (91) 

Tinca tinca  (91) 25/26 59/43 89/16 79/26 89/43 79/19 59/54 19/28   ٔبٞی لاي 

Sardinella aurita ٗ(91) 99/27 68/39 98/3 69/27 92/31 69/17 62/48 79/38 ؾبضزی 

Solea solea (91) 94/31 99/33 99/1 19/31 69/33 29/17 89/59 69/29 وفكه 

Sander lucioperca (66) 31/8 99/19 94/11 86/8 69/19 93/43 62/63 93/29 ؾٛف 

Mugil cephalus (96) 69/29 69/3 39/2 79/2 29/36 29/25 29/61 99/31 وفبَ ذبوؿگطي 

Acipencer stellatus ثطٖٚ اظٖٚ  66/19 41/84 87/63 52/29 64/16 99/3 31/29 49/9 (65) 

Acipencer percicus ثطٖٚ لطٜ  94/11 95/88 34/71 61/17 99/11 53/6 62/17 21/11 (35) 

 Rutilus frisii ترٓ ٔبٞی ؾفيس

kutum 
69/25 95/58 18/42 61/15 61/15 52/1 14/16 28/14 (36) 

 (36) 96/16 15/18 94/9 21/17 25/17 57/27 27/45 75/49 سترٓ قٛض ٔبٞی ؾفي

 

 گيري نتيجه

ٔبٞی قٛضقتسٜ ثتٝ ؾّتت زضنتس ثتبلاي       زض اضزن

 یبثسٔیٞب وبٞف  فؿبِيت ٚ ضقس ٔيىطٚاضٌب٘يؿٓ ،ٕ٘ه
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(95/9P>   پؽ قٕبضـ وّتی ٔيىطٚثتی ٕ٘تی ،)   تٛا٘تس

ؾبُٔ تؿييٗ ظٔبٖ ٔب٘سٌبضي ثبقس. افعایف پطاوؿتيس ٚ  

ؿتجت ثتٝ ظٔتبٖ    ٔبٞی قٛضقسٜ ٘ اؾيس زض تيٛثبضثيٛتيه

(، پؽ ثبتٛجتٝ ثتٝ ٔيتعاٖ    >95/9Pثبقس ) زاض ٔی ٔؿٙی

 ایٗ 

 

 

 

تٛاٖ ثتٝ تتبظٌی آٖ پتی     ٞب زض یه فطآٚضزٜ ٔی قبذم

 ثطز.

حزٛض لبثُ تٛجٝ اؾتيسٞبي چتطة غيطاقتجبؼ ثتب     

چٙس پيٛ٘س زٌٚب٘ٝ زض ٔبٞيبٖ، اضظـ غصایی ٚ قتيلاتی  

ٖ  ٞب ضا ٔكرم ٔی ثبلاي آٖ ٞتب ضا جتعٚ آٖ    ؾتبظز ٚ آ

زٞتس وتٝ ٔهتطف     ٔبٞيبٖ ثب اضظقی لتطاض ٔتی   زؾگٝ اظ

 ٞبي  ٞب ثٝ ٚؾيّٝ افطازي وٝ زچبض ثيٕبضي ٔگٙبؾت آٖ

ٞتتب  ٔٛجتتت ثٟجتتٛزي آٖ ،ثبقتتٙس لّجتتی ٚ ؾطٚلتتی ٔتتی

ٌطزز. ایٗ ٔٛضٛؼ ِتعْٚ تِٛيتس فتطآٚضزٜ اظ ثبفتت      ٔی

 زٞس. ٔبٞيبٖ ٚ ایجبز تٙٛؼ زض ایٗ ظٔيٙٝ ضا ٘كبٖ ٔی

ي اؾيسٞبي چطة ایٗ ٌٛ٘ٝ زاضاي ٔمبزیط ٘ؿجگبد ثبلا

اؾتيس،   ِيِٙٛٙيته  -ٞب آِفب ثبقس وٝ زض ثيٗ آٖ ٔی 3-أٍب

ایىٛظاپٙگب٘ٛئيتته اؾتتيس ٚ زوٛظاٍٞعا٘ٛئيتته اؾتتيس    

زٞٙس.  تطیٗ زضنس اؾيسٞبي چطة ضا تكىيُ ٔی فطاٚاٖ

زض ٔتتبٞی قٛضقتتسٜ زض ٔتتست ظٔتتبٖ ٍٟ٘تتساضي زض    

ؾتتطزذب٘ٝ اؾتتيسٞبي چتتطة اقتتجبؼ افتتعایف ٚ ٔيتتعاٖ 

(. <95/9Pوتبٞف یبفتت )  اؾيسٞبي چطة غيطاقجبؼ 

ٔبٞی قٛضقتسٜ زض   ثٙبثطایٗ ٔست ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي اضزن

ضٚظ  99ٌتطاز، حتسٚز    زضجتٝ ؾتب٘گی   4قطایط زٔبیی 

 .قٛزٔیثطآٚضز 

 تشکر و قدرداني

ٍ٘بض٘تتسٌبٖ اظ ٕٞىتتبضي نتتٕيٕب٘ٝ آظٔبیكتتٍبٜ    

ترههتتی تحميمتتبتی ٔبظ٘تتسضاٖ )ٔطوتتع وٙگتتطَ ٔتتٛاز  

زا٘كتٍبٜ  ، ثبقٍبٜ پػٚٞكٍطاٖ جٛاٖ غصایی( زض ؾبضي

 ٓ ٚ تٕتبٔی ؾعیعا٘تی وتٝ     قتٟط   آظاز اؾلأی ٚاحس لتبئ

ا٘تس، ٟ٘بیتت    ظحٕبت ظیبزي زض پيكتجطز آٖ ا٘جتبْ زازٜ  

 أگٙبٖ ضا زاض٘س.

 

 مناتع
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Abstract 

In this study the effect of salting on liPid and fatty acids of Pike (Esox lucius) and its shelf 

life were studied for 90 days in 4 c temperature. The identification of fatty acids Profile from 

fresh and salted Pike were carried out by gaschromatograPhy (GC). Then the changes of fatty 

acids, Total microbial count, PV and TBA were followed at intervals of 0, 30, 60, 90 days. In 

fresh Pike sum of the saturated and unsaturated fatty acids were 34.32 and 18.75 % respectively. 

The results showed that with salted fish after 90 days of storage, the saturated fatty acids 

increased to 36.22 (P>0.05) and the sum of the unsaturated fatty acids due to oxidation 

decreased to 18.00%. The salting is not only a proper way to conserve, but also by decreasing 

the fat of the fish from 1.53 to 1.28 % (P>0.05), it will have an effect on preserving fatty acids 

specially omega3 and omega6. In salted fish the amount of PV increased from 1.84 meqO2/kg 

to 2.10 meqO2/kg. These results are significant at (P<0.05), In salted fish the amount of TBA 

increased from 0.05 mg/100g to 0.07 mg/100g after 60 days, then started to decrease and finally 

reached 0.06 mg/100g after 90 days of storage on 4 c temPerature (P<0.05). The total 

microbial count did decrease from 1.63 ×102 cfu/g to 1.51×102 cfu/g (P>0.05). This reduction 

can be due to salting in fish tissues.    

 

Keywords: Pike; Fatty acids; Microbial contamination; Shelf life; Salting.2  

 
 

 

 

                              
*- Corresponding Author; Email: nemati_so@yahoo.com 

www.SID.ir

mailto:nemati_so@yahoo.com
www.SID.ir

