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 چكٕذٌ

-زض آٌٗسُ ٍخَز زاضز، قٌاؾاٖٗ هٖاؾسقسازٗاتٖ، ىطاٌٗسٕ اؾر ِّ اظ عطٌٗ آى اىطازٕ ِّ ت٘كسطٗي اه٘س تطإ هَىَ٘ر آًْا 

قًَس. ّسه اظ زحٌَ٘ حاضط تطضؾٖ ّاضتطز ِٗ ضٍْٗطز چٌسهسن٘طُ زض اؾسقسازٗاتٖ تاظٌْٗاى ًَخَاى ضقسٔ ٍضظقٖ ىَزثال تَز. 
گ٘طٕ فَاهل ؾالٔ اؾساى زْطاى. ِٗ هدوَفِ آظهَى تا ّسه اًساظُ 11زا  11ّإ خاهقٔ زحٌَ٘ فثاضذ تَز اظ ّل٘ٔ ىَزثال٘ؿر

ّاض ًيط( تِ 53ًيط( ٍ ظٗطًرثِ ) 11ّإ ًَخَاى زض زٍ ؾغح ًرثِ )اًٖ، زٌْْٖ٘، ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ آًسطٍخَهسطْٖٗ ضٍٕ ىَزثال٘ؿرضٍ
ّإ ضٍاًٖ اظ ؾال ٍطاض گطىسٌس. تطإ اضظٗاتٖ هْاضذ 15ٍ ظٗط  11، 13، 11ّا زض چْاض گطٍُ ؾٌٖ ظٗط گطىسِ قس. آظهَزًٖ

-گأً خ٘كٌْازٕ ىسضاؾَ٘ى ىَزثال اًگل٘ؽ اًساظُّإ قفّإ زٌْْٖ٘ تا آظهَى. ّوچٌ٘ي هْاضذاؾسيازُ قس 5 –خطؾكٌاهٔ ازاٍا 

هسط ٍ زٍ ضىر  11هسط، زٍ ؾطفر  11ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ فثاضذ تَزًس اظ خطـ اضزياؿ، زضاظ ٍ ًكؿر، زٍ ؾطفر گ٘طٕ قسًس. آظهَى
ّإ ٍس، ٍظى، قاذم زَزٓ تسًٖ، عَل ؾاً، عَل گ٘طٕاًساظُ ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ ً٘ع اظهسط، تطإ ؾٌدف ٍٗػگٖ 181ٍ تطگكر 

ّا، زحل٘ل ضاى، ضراهر ظٗط خلسٕ چْاض ًاح٘ٔ تسى ٍ زضنس چطتٖ تسى اؾسيازُ قس. ضٍـ آهاضٕ هَضز اؾسيازُ تطإ زحل٘ل ٗاىسِ
ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ اظ لحاػ آهاضٕ اؼّإ هَضز اضظٗاتٖ، هَّ٘ا ًكاى زاز ِّ اظ ت٘ي چْاض زؾسِ هَ٘اؼٍاضٗاًؽ چٌسهسن٘طُ تَز. ٗاىسِ

زَاًاٖٗ ت٘كسطٕ زض زيِْ٘ ؾغَح زاقسٌس. ًساٗح خػٍّف حاضط زياٍذ هقٌازاضٕ ت٘ي تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض ؾِ زؾسِ 
رثِ ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ زياٍذ هقٌازاضٕ زٗسُ ًكس. ٍضظقْاضاى ًّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ، زٌْْٖ٘ ٍ ضٍاًٖ ًكاى زاز. اها زض ٍٗػگٍٖٗػگٖ

ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ(، زٍٗسى تا هسط )اظ آظهَى 11هسط ٍ زٍ ؾطفر 11ّإ زضاظ ٍ ًكؿر، زٍ ضىر ٍ تطگكر، زٍ ؾطفر زض آظهَى
ؾاظٕ، زوطّع، گصاضٕ، آضه٘سگٖ، هَاتلِ تا اؾسطؼ، ىقالّإ زٌْْٖ٘(، ّسهزَج، چطذ٘سى، ؾطفر، زضٗثل ٍ قَذ ظزى )اظ آظهَى

ّا ًكاى (. اٗي ٗاىسِ>P 13/1ّإ ضٍاًٖ( زياٍذ هقٌازاضٕ تا تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ زاقسٌس )ظ هْاضذتاظٗاتٖ زوطّع ٍ عطح هؿاتَِ )ا
ّإ ضٍاًٖ زأّ٘س قَز. ًس٘دِ اٌِْٗ، ِٗ ضٍْٗطز چٌسهسن٘طُ تا زض ًؾط زّس ِّ زض هسلْإ اؾسقسازٗاتٖ تاٗس ت٘كسط تط هْاضذهٖ

ّإ ًرثِ ضا اظ ّوٌَفاى ظٗطًرثٔ ذَز زض ؾٌ٘ي ًَخَاًٖ هسواٗع َزثال٘ؿرآه٘عٕ ىعَض هَىَ٘رزَاًس تِّإ ؾٌٖ هٖگطىسي زياٍذ
ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ اؾسيازُ قسُ ٍ زأّ٘س ؾال، ّوسط اظ اضظٗاتٖ 11ٍ  15قَز زض ىطاٌٗس اؾسقسازٗاتٖ زض ؾٌ٘ي ظٗط ٌّس. خ٘كٌْاز هٖ
 ّإ زٌْْٖ٘ قَز.ت٘كسطٕ تط ٍٗػگٖ

 
 َبْ کلٕذْياطٌ

 .ّإ ضٍاًٖ، زٌْْٖ٘، ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ آًسطٍخَهسطْٖٗاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ، ٍٗػگٖاؾسقسازٗاتٖ، ىَزثال، ت
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 مقدمه

ّإ خسٗس فلوٖ زطت٘ر تسًٖ ٍ ّإ هطزثظ زض گطٍ اؾسيازُ اظ ٗاىسِّإ ٍضظقٖ ٍ ىسضاؾَ٘ىهَىَ٘ر ضقسِ

هازىٖ، فلأٍ قرهٖ نَضذ زٍضظـ ٍْطهاًٖ اؾر. هطت٘اى ٍضظـ زلاـ زاضًس زا قٌاؾاٖٗ ٍْطهاًاى ّط ضقسِ تِ

ّإ هرسلو تٌسٕ قاذمّإ فلوٖ ٍ اظ عطٌٗ زق٘٘ي ٍ اٍلَٗرّاضگ٘طٕ ضٍـٍ ذاًَازگٖ ًثاقس تلِْ تا تِ

خَٖٗ زض ٍٍر ٍ ّعٌِٗ، هَىَ٘ر ت٘كسطٕ زض ضؾ٘سى تِ اٍج تط نطىِنَضذ گ٘طز، چطا ِّ زض اٗي نَضذ فلاٍُ

ّإ ىطزٕ سازّا، زق٘٘ي ه٘عاى آًْا ٍ قٌاؾاٖٗ زياٍذ(. زض ٍاٍـ، زكر٘م اؾسق1قَز )فولْطز ٍضظقٖ حانل هٖ

(. هطت٘اى ٍثل اظ اٍسام تِ آهَظـ تاٗس اظ ه٘عاى 11زطٗي ّاض هطت٘اى ٍ هكاٍضاى اؾر )زض اؾسقسازّإ هرسلو، هْن

 اؾسقسازّإ اىطاز اعلاؿ زاقسِ تاقٌس. هكاٍضاى ً٘ع ٍثل اظ ضاٌّواٖٗ، تاٗس اؾسقسازّإ اىطاز ضا تِ ّوِ 

َ٘سكاى ت٘كسط اؾر. اٗي ىّاٖٗ ضاٌّواٖٗ ٌٌّس ِّ اهْاى هَّإ هرسلو اًساظُ تگ٘طًس ٍ آًْا ضا تِ ضقسِآظهَى

ّإ م٘طضطٍضٕ خلَگ٘طٕ ذَاّس ّطز ٍ ّوچٌ٘ي هاًـ اظ قْؿر اىطاز زض فول اظ ازلاه ٍٍر ٍ نطه ّعٌِٗ

 (.11ّإ آٌٗسُ ذَاّس قس )ىقال٘ر

ٍضظقْاضاًٖ ّؿسٌس ِّ ٍاتل٘ر ًرثگٖ ضا زاضًس، اها زض حال حاضط زض ٍضظـ ىطاٌٗسّاٖٗ ِّ زض خٖ قٌاؾاٖٗ 

قًَس. اظ ؾَٕ ٍلوساز هٖ 1ّإ قٌاؾاٖٗ اؾسقسازفٌَاى تطًاهِهَضز ؾؤال هحٌَ هكنَل تِ ىقال٘ر ً٘ؿسٌس، تِ

 ٌٌّسگاى ىقلٖ زض ِٗ ٍضظـ ذال ضا تطإ ضؾ٘سى تِ ؾغح ًرثگٖزٗگط، ىطاٌٗسّاٖٗ ِّ ىَظ ٍاتل٘ر قطّر

( اؽْاض 1995) 3(. ضگٌ٘ط ٍ ّوْاضاى51قًَس )ذَاًسُ هٖ 2ّإ اؾسقسازٗاتٖزٌّس، تطًاهِهَضز هلاحؾِ ٍطاض هٖ

ّإ خؿواًٖ، ى٘عَٗلَغْٖٗ، گ٘طٕ ٍٗػگٖزّس ِّ تا اًساظُهْاى ضا هٖٗي اٌٌّس ِّ ىطاٌٗس اؾسقسازٗاتٖ تِ ها اهٖ

(. تا 1111تٌٖ٘ ٌّ٘ن )تِ ًَل اظ ٍٗل٘اهع ٍ ضٗلٖ، طز ضا خ٘فّإ زٌْْٖ٘، فولّْوطاُ زَاًاٖٗضٍاًٖ ٍ اخسوافٖ تِ

ّإ زَاى اهطٕ ٍاضح ٍ آؾاى زلَٖ ّطز ظٗطا زض ٍضظـّإ هؿسقس ضا ًوٖاٗي حال، ىطاٌٗس قٌاؾاٖٗ ىَزثال٘ؿر

ز٘وٖ هاًٌس ىَزثال هسن٘طّإ هسقسزٕ زض اؾسقسازٗاتٖ ٍضظقْاضاى ًاتالل ٍخَز زاضز. تاٍخَز هكْلازٖ ِّ زض 

ّإ اؾسقسازٗاتٖ زض حال حاضط زض ؾغح ّإ زضاظهسذ ٍضظقْاضاى خَاى ٍخَز زاضز، تطًاهِتٌٖ٘ هَىَ٘رفخ٘

                                                           
1 -  Talent Detection (TD) Programs 

2 - Talent Identification (TI) Programs 

3 -  Regnier & et al 
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خْاى زض حال گؿسطـ ّؿسٌس، تٌاتطاٗي زِْ٘ ٍ زساضُ هكاّساذ فلوٖ زض ظهٌ٘ٔ اؾسقساز ٍضظقْاضاى خَاى حائع 

 (.59اّو٘ر اؾر )

ّا خ٘ف زمسمٔ هحََاى تؿ٘اض خ٘چ٘سُ تَزُ ٍ اظ هسذ خ٘سا ّطزى هؤثطزطٗي ٍ خطّاضتطززطٗي ضٍـ اؾسقسازٗاتٖ

ّإ ؾٌسٖ ، تؿ٘اضٕ اظ ّكَضّإ قطً اضٍخا هسَخِ ضقو تطًاه1991ٍِ اٍاٗل  1911تَزُ اؾر. زض اٍاذط زّٔ 

ّطزًس ّإ فلوٖ اظ آًْا حواٗر هّٖاٖٗ ضٍٕ آٍضزًس ِّ قَاّس ٍ ًؾطِٗاؾسقسازٗاتٖ قسُ ٍ تِ زَؾقٔ ضٍـ

 1991ّإ الودِ٘ آٍضاى تلناضؾساى زض تاظٕزضنس اظ هسال 81ٗي ضٍْٗطز ًَٗي اٗي تَز ِّ (. اظ ًساٗح ا11)

، 1991ّإ حانل ىطاٌٗس اؾسقسازٗاتٖ تا ضٍْٗطز فلوٖ تَزًس. ٍضظقْاضاى آلواى قطٍٖ ٍ ضٍهاًٖ ً٘ع زض الودِ٘

ّا حانل س ِّ اٗي هَىَ٘رًساٗح هكاتْٖ ضا ًكاى زازًس. تٌاتطاٗي ّوگاى تِ اٗي افسَاز ضؾ٘سً 1981ٍ  1991

ّإ هطتَط تِ اؾسقسازٗاتٖ زض زّٔ (. تطًاه19ِتَزُ اؾر ) 1911ىطاٌٗسّإ اًسراب فلوٖ آًْا زض اٍاذط زّٔ 

الوٌاىـ ً٘ع هَضز زَخِ ٍطاض گطىر. اؾسطال٘ا زض ّكَضّإ مطتٖ، آهطْٗإ قوالٖ ٍ ّكَضّإ هكسطُ 1981

-نَضذ فلوٖ ٍ هٌؾن اًدام هٖاهٔ قٌاؾاٖٗ اؾسقسازّإ ٍضظقٖ تِاٍل٘ي ّكَض تلَُ مطتٖ اؾر ِّ زض آًدا تطً

، زٍلر هٌاتـ لاظم ضا تطإ قطٍؿ تطًاهٔ اؾسقسازٗاتٖ زض ًؾط گطىر ٍ 1111گ٘طز. خؽ اظ الودِ٘ ؾ٘سًٖ زض ؾال 

 قَز:ؾدؽ اٗي تطًاهِ تِ قْل هٌؾن آماظ قس. اٗي تطًاهِ اظ ؾِ هطحلِ زكْ٘ل هٖ

 آظهَى ى٘عْٖٗ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ( 8ؼ )اتسسا مطتالگطٕ زض هساض .1

ّإ ّإ آظهاٗكگاّٖ تا آظهَى. زض هطحلٔ زٍم تطضؾٖ نحر ًساٗح هطحلٔ اٍل ِّ تِ اٗي هٌؾَض آظهَى1

 قًَس.ه٘ساًٖ زليٌ٘ هٖ

فٌَاى اؾسقساز ٍٗػُ قٌاذسِ قسُ ٍ تطإ قطّر زض آهَظاى تطإ ٍضظقٖ ذانٖ تِ. زض هطحلٔ ؾَم زاًف5

 قًَس.طگعٗسُ هٖزوطٌٗاذ آى ٍضظـ ت

عَض م٘طضؾوٖ تِ اٌَّى تؿ٘اضٕ اظ هطت٘اى تِّا خ٘ف اظ اٗي زن٘٘ط ٍ زحَلاذ ٍ حسٖ ّنتا اٗي حال، ؾال

ّإ ؾٌسٖ اؾسقسازٗاتٖ ٍ اضظٗاتٖ فولْطز اىطاز هكنَل تَزُ ٍ ّؿسٌس. تؿ٘اضٕ اظ ًَٗؿٌسگاى اظ ضٍـ

عَض هقوَل تط اىطازٕ هسوطّع اؾر ِّ قٌاؾاٖٗ زض آًْا تِاًس ِّ ًام تطزُ 1فٌَاى اًسراب عث٘قٖاؾسقسازٗاتٖ تِ

                                                           
1  - Natural Selection 
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(. الثسِ اٗي قْل اظ اقسنال زض ٍضظـ هوْي اؾر زض ًس٘دٔ 11اًس )عَض خسٕ تِ ِٗ ٍضظـ هكنَل قسٍُثلاً تِ

گ٘ط تَزى ِٗ ٍضظـ زض آى هٌغَٔ خنطاى٘اٖٗ تاقس. ىكاض ٍالسٗي ٍ ّوؿالاى، زض زؾسطؼ تَزى اهْاًاذ ٍ ٗا ّوِ

ب َّإ فلوٖ تطإ قٌاؾاٖٗ هق٘اضّاٖٗ ِّ ٍضظقْاضاى ًرثِ زض اذس٘اض زاضًس ٍ هح٘ظ هغليازُ اظ خػٍّفتا اؾس

هق٘اضّا، اٗي اهْاى ٍخَز ذَاّس زاقر ِّ تِ زقساز ت٘كسطٕ اظ ٍضظقْاضاى ؾغح تالا، زؾر خ٘سا  يتطإ خطٍضـ اٗ

ّإ اظ آظهَى  حاػ ّطزى فَاهل هسقسز ٍ هْن،ّإ اؾسقسازٗاتٖ نح٘ح ٍ فلوٖ تِ م٘ط اظ لٌّ٘ن. اهطٍظُ زض تطًاهِ

 (.18قَز )گ٘طٕ اظ هسرههاى اؾسيازُ هٖه٘ساًٖ ٍ آظهاٗكگاّٖ زرههٖ تا تْطُ

ّإ ز٘وٖ نَضذ گطىسِ اؾر. ٗاىسِ زض ٍضظـإ زض ضاؾسإ اؾسقسازٗاتٖ ؾاظهاىّإ خطاٌّسُزاٌَّى زلاـ

ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ تاظٌْٗاى ت٘ي ٍٗػگٖخػٍّف زض ح٘غٔ تؿْسثال ٍ ىَزثال ًكاى زازُ اؾر ِّ 

ّا هسن٘طّإ زٗگطٕ ً٘ع ّإ هَىَ٘ر زض اٗي ٍضظـٌٌّسُتٌٍٖ٘ ؾغح تاظٕ آًْا اضزثاط ٍخَز زاضز، ّطچٌس خ٘ف

ّإ ضٍاًٖ ٍ زٌْْٖ٘ ّإ ز٘وٖ، هْاضذضٍ زض زحََ٘اذ اذ٘ط زض ح٘غٔ اؾسقسازٗاتٖ زض ٍضظـ(. اظاٗي11زاضًس )

هَاضز ٗازقسُ هؿسثٌا  ظ(. خػٍّف زض ظهٌ٘ٔ اؾسقسازٗاتٖ زض ىَزثال ً٘ع ا13ظ خ٘ف خطضًگ قسُ اؾر )ت٘ف ا

ً٘ؿر اها ّوچٌاى اٗي ؾؤال خاتطخاؾر ِّ آٗا ٍضظقٖ ٍخَز زاضز ِّ تِ قْل هغلَب ٍ اثطتركٖ زض 

 اؾسقسازٗاتٖ تِ ّاض تطزُ قَز ٍ اگط ٍخَز زاضز ّسام ضٍـ اؾر؟

آه٘عٕ تِ عَض هَىَ٘رتِ 2زَاى تا اؾسيازُ اظ ضٍْٗطز چٌسهسن٘طُ( ًكاى زازًس ِّ ه1998ٖ) 1خٌ٘اض ٍ ّوْاضاى

ّإ ز٘وٖ خطزاذر. آًْا زض خػٍّكٖ ِّ ضٍٕ تاظٌْٗاى ضاگثٖ ًَخَاى اًدام زازًس، اظ ِٗ اؾسقسازٗاتٖ زض ٍضظـ

  1ٍ حطّسٖ ٍ ّإ خؿواًٖ هسن٘ط هطتَط تِ زَاًاٖٗ 8هسن٘ط آًسطٍخَهسطِٗ،  11هدوَفِ آظهَى قاهل 

تٌٖ٘ اؾسقساز هدعا ّطزًس، اها هسن٘ط ضا تطإ خ٘ف 8ّإ تاظٕ اؾسيازُ ّطزًس. اٗي خػٍّكگطاى گ٘طٕ هْاضذاًساظُ

 3اشفاى زاقسٌس ِّ اٗي ًساٗح زض ٍضظـ ضاگثٖ هَضز زأٗ٘س اؾر ٍ تِ خالاٗف ت٘كسطٕ ً٘اظ زاضز. ضٗلٖ ٍ ّوْاضاى

فٌَاى ّإ گصقسِ، چْاض زؾسِ هسن٘ط ضا تِ( زض خػٍّف ضٍٕ تاظٌْٗاى ىَزثال خَاى، تا زَؾقِ زازى هسل1111)

ّإ ّا اظ خولِ ىَزثال هقطىٖ ّطزًس ِّ فثاضزٌس اظ: ٍٗػگّٖإ هَىَ٘ر زض ت٘كسط ٍضظـٌٌّسُتٌٖ٘خ٘ف

                                                           
1 - Pienar  & et al 

2 - Multivariate approach 
3 - Reilly & et al 
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 1 (. ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى59ّإ حطّسٖ )هْاضذّإ ضٍاًكٌاذسٖ ٍ ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ، ٍٗػگٖآًسطٍخَهسطْٖٗ، ٍٗػگٖ

 11زا  11ّإ ّإ خؿواًٖ تا فولْطز ٍ ؾغح هْاضذ زض ىَزثال٘ؿر( تا ّسه زق٘٘ي اضزثاط ت٘ي ٍٗػگ1111ٖ)

ؾالِ، تِ تطضؾٖ تاظٌْٗاى ًرثِ، ظٗطًرثِ ٍ م٘طًرثِ زض چْاض گطٍُ ؾٌٖ خطزاذسٌس. هسن٘طّإ زحٌَ٘ فثاضذ تَزًس 

زحل٘ل ٍَّاضٗاًؽ  .ّإ هرسم ىَزثالّإ فولْطزٕ ٍ قاذمق٘ر تال٘سگٖ، قاذماظ آًسطٍخَهسطٕ، ٍض

خصٗطٕ، ؾطفر، اؾسَاهر چٌسهسن٘طُ ًكاى زاز ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ ًؿثر تِ تاظٌْٗاى م٘طًرثِ زض ٍسضذ، اًقغاه

 ز َّاظٕ ٍ چٌس هْاضذ زٌْْٖ٘ اهس٘اظ تْسطٕ ّؿة ّطزًس. ًساٗح اٗي زحٌَ٘ ًكاى زا َّاظٕ، ؽطى٘ر تٖ

( تِ اؾسقسازٗاتٖ زض تاظٌْٗاى 1119) 2ٌٌّس. ّ٘طٍؾِ ٍ ّوْاضاىّإ هسواٗعٌٌّسُ تا ؾي ضٍاتسٖ زن٘٘ط هٍٖٗػگٖ

 51ّإ اٗي خػٍّف إ اظ زٗسگاُ خؿواًٖ، ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ تَ٘لَغْٖٗ خطزاذسٌس. آظهَزًٖىَزثال حطىِ

ّإ اٗي زحٌَ٘ ًيط( زَؿ٘ن قسًس. ٗاىسِ 15ِ )ًيط( ٍ ظٗطًرث 18ىَزثال٘ؿر ًَخَاى تَزًس ِّ تِ زٍ گطٍُ ًرثِ )

زط احسوال ت٘كسطٕ زاضز ِّ زض آٌٗسُ تاظٌْٗاى ًكاى زاز ِّ تاظٌْٗاى ىَزثال ًَخَاى تا ظهاى ٍاٌّف اًسراتٖ ؾطٗـ

فلاٍُ تِ هسذ تِ هطت٘اى ّوِ ٌّس. تِزَاًس تطإ اًسراب زض َّزاُإ قًَس. زض ًس٘دِ اضظٗاتٖ اٗي زَاًاٖٗ هٖحطىِ

خإ ؾطفر ٍ قَز تاظٌْٗاى ضا زض زٍضاى خ٘ف اظ ًَخَاًٖ تطإ زَؾقٔ زَاًاٖٗ ٍاٌّف تِهطت٘اى خ٘كٌْاز هٖ

 اؾسَاهر آهَظـ زٌّس.

ّإ ّإ حطّسٖ، ؽطى٘رّإ تسًٖ، ؽطى٘ر( هق٘اضّإ اؾسقسازٗاتٖ ضا تِ ؽطى٘ر1993) 3تلَم ى٘لس

ّإ لاظم تطإ قٌاذر اىطاز ( آظهَى1111) 4َضگؽتٌسٕ ّطزُ اؾر. تّإ ضٍاًٖ عثَِى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ ؽطى٘ر

ٌّس ِّ قٌاؾٖ هقطىٖ هٖگ٘طٕ اضثٖ ٍ خاهقِهؿسقس ضا اظ ًَؿ ى٘عَٗلَغْٖٗ، خْ٘طؾٌدٖ، ضٍاًٖ، هَاز ٍاتل اًساظُ

ّإ ( فَاهل هؤثط زض اؾسقساز ضا زياٍذ1598اٍلَٗر تطحؿة ٍضظـ هسياٍذ اؾر. ّوچٌ٘ي ّازٍٕ ٍ اه٘طزاـ )

ّإ ضٍاًٖ ٍ اذسهاناذ ّإ خؿواًٖ ٍ حطّسٖ، ٍٗػگٖفَاهل هح٘غٖ ٍ اضثٖ، آهازگٖ ىطزٕ هكسول تط

ّا تِ چْاض عَضّلٖ تازَخِ تِ ًؾط هحََاى هرسلو، هق٘اضّإ اؾسقسازٗاتٖ زض ت٘كسط ٍضظـزاًٌس. تِاخسوافٖ هٖ

(. تٌاتطاٗي زض خػٍّف 59ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ، ى٘عَٗلَغْٖٗ، ضٍاًكٌاذسٖ ٍ هْاضزٖ )قًَس: ٍٗػگٖزؾسِ زَؿ٘ن هٖ

 گ٘طز.هٌؾَض ؾٌدف اٗي هق٘اضّا تط ضٍٕ ٍضظقْاضاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ اًدام هّٖاٖٗ تِحاضط آظهَى

                                                           
1 - Vaeynes & et al  

2  - Hirose & et al  

3  - Bloom Field  

4  - Burgess 
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ْٖٗ اظ زقَاضزطٗي هؿائل خ٘طاهَى اؾسقسازٗاتٖ، زق٘٘ي ؾْن ّطِٗ اظ فَاهل هصَّض تطإ هَىَ٘ر زض ٍضظقٖ 

ّا ٍ حسٖ زض ن ّؤ اٗي فَاهل زض ّل٘ٔ ٍضظـ(. تسْٖٗ اؾر خ٘كاخ٘ف هؿإٍ لحاػ ّطزى ؾ1ْذال اؾر )

زط اظ گ٘طٕ تقضٖ فَاهل خؿواًٖ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ آؾاىفلاٍُ، اًساظٍُضظـ ذال ّاض زضؾسٖ ًرَاّس تَز. تِ

ّاٖٗ ِّ آه٘ع ٍضظقْاض زض ٍضظـتٌٖ٘ اخطإ هَىَ٘رگ٘طٕ فَاهل ضٍاًٖ ٍ هْاضزٖ اؾر. تٌاتطاٗي خ٘فاًساظُ

 تطزاضٕ(، چٌساى زقَاض َغْٖٗ ؾْن ظٗازٕ زض آًْا زاضًس )هاًٌس ٍاَٗطاًٖ ٍ ٍظًِفَاهل خؿواًٖ ٍ ى٘عَٗل

تط فَاهل خؿواًٖ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ تط هْاضذ ٍ ّإ خ٘چ٘سُ ِّ فلاٍُتٌٖ٘ زض ٍضظـًرَاّس تَز. تطفْؽ، خ٘ف

 (.1گ٘طٕ ً٘ع زِْ٘ زاضًس، زقَاضزط ذَاّس تَز )زهو٘ن

قًَس، تاٗس هرسم ٍضظـ َاهلٖ ِّ زض ضٍْٗطز چٌستقسٕ لحاػ هٖ( ف1991) 1ًؾط تَضٍٗسع ٍ ّوْاضاىتِ

ّإ هكاتْٖ زض فولْطز زاضًس، ٌٌّس، ٍٗػگٖهَضز ًؾط تاقٌس. تاظٌْٗاى هؿسقسٕ ِّ زض ِٗ ؾغح ىقال٘ر هٖ

ّإ آهازگٖ خؿواًٖ فوَهٖ، زض زكر٘م ّإ فولْطزٕ فوَهٖ هاًٌس آظهَىگ٘طٕ ٍٗػگٖتٌاتطاٗي املة اًساظُ

ّا تاٗس قاهل هسن٘طّإ ذال ضٍ آظهَى(. اظاٗي19، 13ًرثِ اظ ظٗطًرثِ حؿاؾ٘ر ّاىٖ ضا ًساضز )تاظٌْٗاى 

ّإ ضٍاًٖ، زٌْْٖ٘، (. تطاٗي اؾاؼ تاٗس آظهَى15ٍضظـ هَضزًؾط تاقٌس زا ً٘اظّإ ٍٗػٓ آى ضا تطآٍضزُ ؾاظًس )

عَض گ٘طًس، تِقس هَضز اؾسيازُ ٍطاض هّٖإ هؿسآًسطٍخَهسطْٖٗ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ ِّ زض ىطاٌٗس قٌاؾاٖٗ ىَزثال٘ؿر

 ٍٗػُ تطإ ىَزثال عطاحٖ قسُ تاقٌس.

عَض ّلٖ اٗي هغالقِ ٍهس زاضز زٗس تْسطٕ ًؿثر تِ ىطاٌٗس اؾسقسازٗاتٖ زض تاظٌْٗاى ىَزثال خَاى ٍ ًَف تِ

ؾٖ هغالقاذ ّإ ضٍاًكٌاذسٖ، زٌْْٖ٘، ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ آًسطٍخَهسطْٖٗ زض اٗي ىطاٌٗس ىطاّن ٌّس. تطضآظهَى

ّاٖٗ ضا ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ ضا اظ ظٗطًرثِ اًس زا ٍٗػگٖزّس ِّ خػٍّكگطاى ّو٘كِ زض زلاـ تَزُگصقسِ ًكاى هٖ

ٌّس قٌاؾاٖٗ ٌٌّس، چطاِّ اظ اٗي ضاُ فَاهلٖ ِّ ٍاتل٘ر ىطز تطإ ضؾ٘سى تِ ؾغَح تالازط ضا زق٘٘ي هسواٗع هٖ

ح اٗي خػٍّف تِ هحٌَ قسى اّساه اٗي گطٍُ ّوِ ٌّس. اظ قَز ًساٗقًَس. زهَض هٌٌّٖس، قٌاؾاٖٗ هٖهٖ

زًثال ىطهَلٖ ّؿسٌس ِّ تا اؾسيازُ اظ آى تاظٌْٗاى خَاى هؿسقس ضا قٌاؾاٖٗ ٌٌّس ٍ ؾَٕ زٗگط، هطت٘اى ّوَاضُ تِ

-ٗيظًٌس. اظااـ زض ىَزثال ضا ضٍن هٖإتِ اٗي هَضَؿ اشفاى زاضًس ِّ فَاهل هرسليٖ هَىَ٘ر ىطز زض اٌٗسُ حطىِ

ضٍ اٗي زحٌَ٘ تا تطضؾٖ چْاض زؾسِ اظ اٗي فَاهل ٗقٌٖ هسن٘طّإ ضٍاًٖ، زٌْْٖ٘، ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ آًسطٍخَهسطْٖٗ 

                                                           
1 - Burwitz & et al 
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َّآض  ِفٌَاى ًوًَزَاًس ضاّگكإ آًاى تاقس. ضوي اٌِْٗ تازَخِ تِ زأّ٘س ظٗازٕ ِّ زض زحََ٘اذ زّٔ اذ٘ط )تِهٖ

زَاًس قَاّس ت٘كسطٕ ًساٗح اٗي زحٌَ٘ هٖ ،اؾسقسازٗاتٖ قسُ اؾرّإ ضٍاًٖ زض ( تط اّو٘ر آظهَى1111ٍ ٍاض، 

ّا ىطاّن ٌّس. تازَخِ تِ هَاضز ٗازقسُ، زض خػٍّف حاضط اظ ضٍْٗطزٕ چٌستقسٕ زض هَضز ه٘عاى اّو٘ر اٗي آظهَى

عَض ّاهل قٌاؾٖ تِّا زض ترف ضٍـّإ هرسم ىَزثال اؾسيازُ قس. زض هَضز ّل٘ٔ آظهَىّوطاُ تا آظهَى

 ض٘ح زازُ قسُ اؾر.زَ

 

 تحقیقروش 

ّإ ه٘ساًٖ ٍ آٍضٕ اعلافاذ اظ آظهَىإ ٍ تطإ خوـزض اٗي خػٍّف اظ ضٍـ زحٌَ٘ زَن٘يٖ ٍ فلّٖ هَاٗؿِ

ّإ ًرثِ ٍ ظٗطًرثٔ اؾساى زْطاى زض خطؾكٌاهِ اؾسيازُ قس. خاهقٔ آهاضٕ اٗي زحٌَ٘ قاهل زٍ زؾسِ ىَزثال٘ؿر

( ٍضظقْاضاى ًرثِ، اىطازٕ ّؿسٌس ِّ زض 1111) 1ًؾط ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاىاؾر. تِ ّإ ؾٌٖ ًَخَاًاى ٍ ًًَْالاىضزُ

ٌٌّس ٍ ؾاتَٔ زفَذ تِ ز٘ن هلٖ ضا زاضًس. ّوچٌ٘ي تالازطٗي ؾغح هوْي تطإ گطٍُ ؾٌٖ ذَز ىقال٘ر هٖ

زفَذ  ٌّس اها تِ ز٘ن هلٖإ ىَزثال تاظٕ هّٖإ تاقگاّٖ حطىِقَز ِّ زض ز٘نٍضظقْاضٕ ظٗطًرثِ زلَٖ هٖ

ّإ ًَخَاًاى ٍ ّإ ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض اٗي خػٍّف تاظٌْٗاى ضزُ(. تٌاتطاٗي ّط زٍ زؾسِ آظهَز15ًًٖكسُ اؾر )

ًس ِّ سقًًَْالاى قامل زض ل٘گ تطزط ىَزثال اؾساى زْطاى ّؿسٌس. اها تاظٌْٗاى ًرثِ اظ ت٘ي آًْاٖٗ اًسراب هٖ

. تطإ زق٘٘ي حدن ًوًَِ تا اؾسيازُ تَزًسفضَ ز٘ن هلٖ زحٌَ٘  ظهاىٗا زض قسِ ّإ هلٖ ضا زاؾاتَٔ زفَذ تِ ز٘ن

آظهَزًٖ زض  11(، هكرم قس ِّ حساٍل تِ 1119اظ ىطهَل َّّطاى ٍ تطاؾاؼ اعلافاذ هَالٔ هكاتِ )گْعٕ، 

ًرثِ  11ىَزثال٘ؿر ) 11هٌؾَض ّؿة خاؾد ً٘اظ اؾر. زض هدوَؿ آظهَزًٖ زض هدوَؿ( تِ 31ّط گطٍُ )حساٍل 

تٌسٕ ؾال زض اٗي خػٍّف قطّر ّطزًس ِّ زض چْاض گطٍُ ؾٌٖ زؾسِ 19/11ثِ( تا ه٘اًگ٘ي ؾٌٖ ظٗطًر 53ٍ 

 قسًس.

ّإ ل٘گ تطزط اؾساى ضٍـ ٍ ىطاٌٗس اًدام زحٌَ٘ تِ اٗي زطز٘ة تَز: تا اؾسقلام اظ ّ٘أذ ىَزثال ٍ تاقگاُ

ؾاتَٔ زفَذ تِ ز٘ن هلٖ ضا زْطاى ىْطؾسٖ اظ تاظٌْٗاى حاضط زض اٗي ل٘گ زِْ٘ قس. ّوچٌ٘ي تاظٌْٗاًٖ ِّ 

                                                           
1  - Vaeyens & et al 
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ّإ زاٍعلة عٖ زٍ ضٍظ زض ّل٘ٔ گ٘طٕ تا ضٍـ زهازىٖ ؾازُ، آظهَزًٖزاقسٌس ً٘ع هكرم قسًس. خؽ اظ ًوًَِ

ّإ چٌستقسٕ ِّ زض تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض اٗي زحٌَ٘ اضظٗاتٖ قسًس تِ ّا قطّر ّطزًس. ٍٗػگٖآظهَى

 قطح ظٗط اؾر:

 َبْ سياوٓئظگٓ

( OMSAT-3) 5 –ّإ ضٍاًٖ ازاٍا ّإ ضٍاًٖ تا اؾسيازُ اظ اتعاض ؾٌدف هْاضذػٍّف، ٍٗػگٖزض اٗي خ

ّإ اضظٗاتٖ قس. اٗي خطؾكٌاهِ اظ ؾِ ظٗطهَ٘اؼ ٍ چٌس هْاضذ ضٍاًٖ زض ّط ظٗطهَ٘اؼ زكْ٘ل قسُ اؾر. هْاضذ

، 7، آضه٘سگ6ٖ)ٍاٌّف تِ اؾسطؼ 5زٌّٖإ ضٍاى(، هْاضذ4گعٌٍٖٗ ّسه 3، زقْس2)افسواز تِ ًيؽ 1ضٍاًٖ خاِٗ

 14، زهَٗطؾاظ13ٕ، زوطٗي ش12ٌّٖ، تاظٗاىر زوطّع11)زوطّع 10ّإ قٌاذسٖ( ٍ هْاضذ9ٍ ً٘طٍتركٖ 8ٌّسطل زطؼ

ازاٍا  ُزض زاًكگا 1991زض ؾال  16(. اٗي خطؾكٌاهِ ضا ؾالولا ٍ ّوْاضاى11( )15ٍ عطح هؿاتَِ 14زهَٗطؾاظٕ

 تٖ ّطزًس.آى ضا افسثاضٗا 17ؾالولا ٍ تَزا 1995ؾاذسٌس ٍ زض ؾال 

( ًؿرٔ ؾَم اٗي اتعاض ضا زسٍٗي ٍ زٌؾ٘ن ّطزًس ٍ ضٍاٖٗ ٍ خاٗاٖٗ آى ضا تِ 1111ٍ ؾالولا ) 18تَـ –زٍضاًس 

( ضٍٕ 1583زَؾظ نٌقسٖ هٌيطز ) 5 – ازاٍا ّإ ضٍاًٖ اتعاض ؾٌدف هْاضذ(. ضٍاٖٗ ٍ خاٗاٖٗ 15زأٗ٘س ضؾاًسًس )

ّإ هلٖ اٗطاى تطضؾٖ قس. ضٍاٖٗ )ثثاذ زضًٍٖ( اٗي خطؾكٌاهِ تطاؾاؼ آظهَى آليإ ًيط اظ ٍضظقْاضاى ز٘ن 555

                                                           
1  - Foundation skills 

2  - Self - confidence 

3  - Commitment 

4  - Goal setting 

5  - Psychosomatic Skills 

6  - Stress reactions 

7  - Relaxation 

8  - Fear control 

9  - Activation 

10 - Cognitive skills 

11  - Focusing 

12 - Reffocusing 

13 - Mental Practice 

14  - Imagery 

15 - Competition planining 

16  - Salmela & et al  

17 - Bota 

18  - Durand – Bush 
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(. اٗي هَازٗط 1گعاضـ قس ) 91/1زا  11/1ٍ خاٗاٖٗ آى تا اؾسيازُ اظ آظهَى هدسز  91/1زا  59/1ّطًٍثاخ ت٘ي 

 تَز. 91/1زا  98/1ٍ خاٗاٖٗ  88/1زا  18/1زٌّسٓ ثثاذ زضًٍٖ زض خطؾكٌاهٔ انلٖ ًكاى

 َبْ تكىٕكٓئظگٓ

ّإ زٌْْٖ٘ تطإ اضظٗاتٖ ٍٗػگٖ 1إ ىسضاؾَ٘ى ىَزثال اًگل٘ؽهازُّإ هْاضزٖ قفاظ هدوَفِ آظهَى

زٌّسگاى زض هَاضز زٍٗسى تا زَج، چطذ٘سى تا زَج، ؾطفر، زضٗثل ّإ ًَخَاى اؾسيازُ قس ِّ آظهَىىَزثال٘ؿر

( ٌّداض تاظٌْٗاى اٗطاًٖ ضا زض اٗي 1581زاًكدَ ) (. زازّاى 1ٍظزى، ؾط ظزى ٍ قَذ ظزى اضظٗاتٖ قسًس )

 (.3زضنس زق٘٘ي ّطزًس ) 93ٍ  88زطز٘ة ّا زِْ٘ ّطزُ ٍ افسثاض ٍ خاٗاٖٗ آًْا ضا تِآظهَى

 َبْ فٕضًٔلًطٔكٓئظگٓ

ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ اًدام زازًس: خطـ اضزياؿ ّإ اٗي خػٍّف خٌح آظهَى ضا تطإ زكر٘م ٍٗػگٖآظهَزًٖ

تا اؾ٘س لاّسِ٘(، زضاظ ٍ ًكؿر  َّاظٕ تٖهسط )زَاى  181اؾ٘س لاّسِ٘(، زٍ ضىر ٍ تطگكر َّاظٕ تٖ )زَاى تٖ

(. زض آظهَى زضاظ ٍ ًكؿر، هلاُ اضظق٘اتٖ 11هسط )ؾطفر( ) 11ٍ  11)اؾسَاهر فضلاذ قْن(، زٍ ؾطفر 

زٍَِ٘ گطم ّطزى زلرَاُ  11ّا ٌٌّسگاى ٍثل اظ اًدام آظهَىزقساز اًدام حطّر زض ِٗ زٍَِ٘ تَز. ّؤ قطّر

 (.15، 9زاقسٌس )

 َبْ آوتشيپًمتشٔكٓئظگٓ

ّا طتٖ تسى ٍ عَل اًسامّإ ٍس، ٍظى، زضنس چگ٘طّٕإ آًسطٍخَهسطْٖٗ اظ اًساظُگ٘طٕ ٍٗػگٖتطإ اًساظُ

سال تا هسط ٍ ٍظى تا زطاظٍٕ زٗد٘ 1/1(. ٍس تِ ٍؾ٘لٔ هسط ًَاضٕ زض حالر اٗؿسازُ ٍ تا حؿاؾ٘ر 51س )قاؾسيازُ 

گ٘طٕ ضراهر چطتٖ ظٗطخلسٕ زض ًس. زرو٘ي زضنس چطتٖ تسى تا اًساظُسقّ٘لَگطم ؾٌد٘سُ  1/1حؿاؾ٘ر 

ض ؾور تطزط تسى تا اؾسيازُ اظ ّال٘دط اًدام زإ( چْاض ٍؿور )خكر تاظٍ، زٍ ؾط تاظٍ، زحر ّسيٖ ٍ ىًَ ذانطُ

(. 11ٌس )ىسگطاًس، ٍطاض ( زسٍٗي قس1991ُ) 3ٍ ٍٍهطؾلٖ 2ّا زض هقازلاذ هطتَط ِّ زَؾظ زٍضً٘يٍ ّو٘ر ىرگط

 اظ: عَل ضاى ٍ عَل ؾاً خا.تَزًس  ّا فثاضذّإ عَل اًسامگ٘طٕ(. اًساظ11ُ)

                                                           
1  - FA Soccer star tests 

2  - Durnin 

3  - Womersley 
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 سيؽ آمبسْ

ّإ خطاٌّسگٖ هسن٘طّا اظ خولِ ه٘اًگ٘ي ٍ ّإ گطاٗف تِ هطّع ٍ قاذمتا اؾسيازُ اظ آهاض زَن٘يٖ، قاذم

ّا )آظهَى ( ٍ ّوگٌٖ ٍاضٗاًؽ K-Sّا )آظهَى س ًطهال تَزى زازُاًحطاه اؾساًساضز هحاؾثِ قسًس. خؽ اظ زأٗ٘

تطإ هَاٗؿٔ ٍضظقْاضاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض ّطِٗ اظ چْاض زؾسِ هسن٘طّإ  MANOVAلَى(، اظ آظهَى 

 اؾسيازُ قس. 13/1زحٌَ٘ زض ؾغح هقٌازاضٕ 

 

 ی تحقیق هایافتهنتایج و 

 آٍضزُ قسُ اؾر. 1ّا زض خسٍل قٌاذسٖ آظهَزًّٖإ خوق٘رٍٗػگٖ

 مٕبوگٕه ي اوحشاف معٕبس ئظگٓ َبْ جمعٕتٓ آصمًدوٓ َب_  3جذيل 

 گشيٌ

 آمبسٌ

 وفش( 15گشيٌ صٔش وخبٍ ) وفش( 16گشيٌ وخبٍ )

اوحشاف  مٕبوگٕه حذاکثش حذاقل

 معٕبس

اوحشاف  مٕبوگٕه حذاکثش حذاقل

 معٕبس

 94/3 34 81/35 37/31 35/3 98/34 81/35 31 ػه )ػبل(

 7 359 375 344 6 361 374 348 )ػبوتٓ متش(قذ 

 98/7 94/59 66 16 99/7 15/51 73 49 يصن )کٕلًگشم(

 57/3 69/4 8 1 4/3 17/5 8 1 ػببقّ ببصْ )ػبل(

 

. ّوچٌ٘ي تَزًسزط اظ تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ زّس ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ تلٌسٍسزط ٍ ؾٌگ٘يًكاى هٖ 1ًساٗح خسٍل 

 اًس.ه٘اًگ٘ي ؾي تالازط ٍ ؾاتَٔ تاظٕ ت٘كسطٕ تطذَضزاض تَزُ ّإ گطٍُ ًرثِ اظآظهَزًٖ

 آٍضزُ قسُ اؾر. 1ًساٗح زحل٘ل ٍاضٗاًؽ چٌسهسن٘طُ تا فاهل انلٖ ؾغح فولْطز زض خسٍل 
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 گٕشْ ؿذٌَبْ اوذاصٌبشاْ تفبيت دي گشيٌ دس چُبس دػتٍ ئظگٓ MANOVAوتبٔج آصمًن  – 1جذيل 

 آمبسٌ

 عبمل
 آصادْدسجبت  اسصؽ ئلكغ

خطبْ دسجبت 

 آصادْ
F ٓداسْ معى 

* 197/1 48 31 555/9 َبْ سياوٓ ئظگٓ
991/9 

* 836/8 54 6 595/9 تكىٕكٓ َبْ ئظگٓ
999/9 

* 618/39 55 5 599/9 فٕضًٔلًطٔكٓ  َبْ ئظگٓ
999/9 

 984/9 896/3 59 39 715/9 َبْ آوتشيپًمتشٔكٓ ئظگٓ

 

ّا زياٍذ زٍ گطٍُ ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض ؾِ زؾسِ اظ ٍٗػگٖقَز، هكاّسُ هٖ 1عَضِّ زض خسٍل ّواى

آًسطٍخَهسطْٖٗ ّإ زطز٘ة اٍلَٗر فثاضزٌس اظ: ى٘عَٗلَغْٖٗ، زٌْْٖ٘ ٍ ضٍاًٖ. اها زض ٍٗػگٖهقٌازاضٕ زاقسٌس ِّ تِ

 (.13/1زياٍذ هقٌازاضٕ هكاّسُ ًكس )ه٘عاى هقٌازاضٕ 

ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض هسن٘طّإ هرسلو زض ّط  تطإ زق٘٘ي زياٍذ ت٘ي تاظٌْٗاى MANOVAًساٗح آظهَى 

 قَز:هكاّسُ هٖ 9زا  5ّا زض خساٍل زؾسِ اظ ٍٗػگٖ

 َبْ سياوٓبشاْ وـبن دادن تفبيت دي گشيٌ دس مُبست MANOVAوتٕجّ آصمًن  – 1جذيل 

 داسْ مٕضان معىٓ F َب مجزيس مٕبوگٕه 

 َبْ پبٍٔ مُبست

* 919/4 657/34 گزاسْ َذف
949/9 

 456/9 561/9 941/1 اعتمبد بٍ وفغ 

 789/9 971/9 545/3 تعُذ

 تىٓ َبْ سيان مُبست

 517/9 186/9 845/1 ياکىؾ بٍ اػتشع

* 995/8 696/93 آسمٕذگٓ
996/9 

* 656/5 891/55 مقببلٍ بب تشع
913/9 

* 999/8 957/63 فعبل ػبصْ 
994/9 

 َبْ ؿىبختٓ  مُبست

* 931/35 381/311 تمشکض 
999/9 

* 753/8 959/94 ببصٔببٓ تمشکض
994/9 

 399/9 647/1 188/16 تلًٔشػبصْ

 131/9 586/3 441/33 تمشٔه رَىٓ

* 619/4 863/11 ٍ قطشح مؼبب
916/9 
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ّإ ( ٍ زض هْاضذ>P 13/1گصاضٕ، زياٍذ هقٌازاض تَز )ّإ ضٍاًٖ خاِٗ زٌْا زض هْاضذ ّسهاظ ت٘ي هْاضذ

زٌٖ، زٍ گطٍُ زض ّإ ضٍاى(. اظ لحاػ اهس٘اظ زض هْاضذ<P 13/1افسواز تِ ًيؽ ٍ زقْس زياٍذ هقٌازاض ًثَز )

(. اها زياٍذ زض هْاضذ >P 13/1ؾاظٕ زياٍذ هقٌازاضٕ زاقسٌس )ّإ آضه٘سگٖ، هَاتلِ تا اؾسطؼ ٍ ىقالهْاضذ

ّإ زوطّع، زض هْاضذ ،ّإ قٌاذسٖهَ٘اؼ هْاضذ(. ّوچٌ٘ي زض ظٗط<P 13/1هَاتلِ تا اؾسطؼ هقٌازاض ًثَز )

ّإ زهَٗطؾاظٕ ٍ زوطٗي شٌّٖ اٗي (، اها زض هْاضذ>P 13/1تاظٗاتٖ زوطّع ٍ عطح هؿاتَِ زياٍذ هقٌازاض تَز )

 (.<P 13/1چٌ٘ي ًثَز )

 بشاْ وـبن دادن تفبيت دي گشيٌ دس ؿؾ مُبست تكىٕكٓ MANOVAوتٕجّ آصمًن  – 4جذيل 

 داسْ مٕضان معىٓ F َب مجزيس مٕبوگٕه 

* 135/39 519/1 دئذن بب تًپ
991/9 

* 137/41 617/45 چشخٕذن
999/9 

* 813/19 311/38 ػشعت 
999/9 

* 565/4 143/6 دسٔبل
917/9 

 593/9 458/3 138/3 ػش صدن 

* 137/5 391/18 ؿًت صدن 
915/9 

 

خع ؾط ظزى اظ ًؾط آهاضٕ زٌْْٖ٘ تِّإ قَز، زياٍذ زض ّؤ ٍٗػگٖهكاّسُ هٖ 1عَضِّ زض خسٍل ّواى

 (. 13/1هقٌازاض تَز )
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بشاْ وـبن دادن تفبيت دي گشيٌ وخبٍ ي صٔشوخبٍ دس پىج آصمًن  MANOVAوتٕجّ آصمًن  – 5جذيل 
 فٕضًٔلًطٔكٓ

 مٕضان معىٓ داسْ F مجزيس مٕبوگٕه َب 

 378/9 856/3 977/31 پشؽ استفبع

* 981/6 349/99 دساص ي وـؼت
937/9 

* 477/51 999/313 سفت ي بشگـت دي
999/9 

 933/9* 865/6 166/3 متش 39دي 

* 379/4 479/3 متش 49دي 
946/9 

 

ّإ زضاظ ٍ ًكؿر، زٍ ضىر ٍ تطگكر، ًكاى زازُ قسُ اؾر، زياٍذ زض آظهَى 3عَض ِّ زض خسٍل ّواى

(، اها زض آظهَى خطـ اضزياؿ تا اٌِْٗ گطٍُ >P 13/1هسط اظ ًؾط آهاضٕ هقٌازاض تَز ) 11هسط ٍ  11زٍّإ ؾطفر 

 (.<P 13/1ًرثِ اهس٘اظّإ تْسطٕ ّؿة ّطزًس، زياٍذ هقٌازاض ًثَز )

 
 آصمًن آوتشيپًمتشٔكٓ 39بشاْ وـبن دادن تفبيت دي گشيٌ دس  MANOVAوتٕجّ آصمًن  – 6جذيل 

 داسْ مٕضان معىٓ F َب مجزيس مٕبوگٕه 

 489/9 596/9 177/19 يصن 

 398/9 694/3 999/3 قذ 

 861/9 919/9 975/3 ؿبخق تًدِ بذن

 933/9 931/9 913/3 جلً ببصي

 169/9 853/9 719/1 پـت ببصي

 978/9 119/1 971/33 تحت کتفٓ 

 451/9 579/9 881/1 فًق خبسْ 

 186/9 359/3 799/8 دسكذ چشبٓ 

 751/9 393/9 198/3 طًل سان 

 377/9 868/3 148/35 طًل ػبق 
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(.  13/1ّسام اظ فَاهل آًسطٍخَهسطْٖٗ اظ ًؾط آهاضٕ هقٌازاض ًثَز )زياٍذ زض ّ٘چ 1تطاؾاؼ اعلافاذ خسٍل 

تاٍخَز اٗي گطٍُ ًرثِ زض هَاضز ٍس، ضراهر ظٗطخلسٕ ًاح٘ٔ زحر ّسيٖ، زضنس چطتٖ ٍ عَل ؾاً خا اهس٘اظّإ 

ٌازاضٕ تَز. زض هدوَؿ، تاظٌْٗاى ًرثِ زض ٍ ًساٗح ًعزِٗ تِ هق ًستْسطٕ ًؿثر تِ گطٍُ ظٗطًرثِ ّؿة ّطزُ تَز

عَض اهس٘اظاذ ّير )اظ زٍاظزُ( هسن٘ط ضٍاًٖ، خٌح )اظ قف( آظهَى زٌْْٖ٘ ٍ چْاض )اظ خٌح( آظهَى ى٘عَٗلَغْٖٗ تِ

ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ زياٍذ اظ ًؾط آهاضٕ (، اها زض آظهَى>P 13/1هقٌازاضٕ تا تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ هسياٍذ تَزًس )

 (.<P 13/1اظ هسن٘طّا هقٌازاض ًثَز )ِٗ زض ّ٘چ

-زض ازاهِ ًساٗح زحل٘ل ٍاضٗاًؽ چٌسهسن٘طُ تا فاهل انلٖ ؾغح فولْطز تِ زيِْ٘ چْاض گطٍُ ؾٌٖ قطّر

 (.9ٌٌّسُ زض زحٌَ٘ آٍضزُ قسُ اؾر )خسٍل 

 ؿذٌگٕشَْبْ اوذاصٌبشاْ تفبيت چُبس گشيٌ ػىٓ دس ئظگٓ MANOVAوتٕجّ آصمًن  – 7جذيل 

 آمبسٌ

 لعبم
 داسْ معىٓ F اسصؽ ئلكغ گشيٌ ػىٓ

 سياوٓ

* 937/11 999/9 31صٔش 
999/9 

* 839/16 996/9 34صٔش 
916/9 

 361/9 599/9 341/9 35صٔش 

* 173/1 389/9 36صٔش 
941/9 

 فٕضًٔلًطٔكٓ

 138/9 979/3 499/9 31صٔش 

 113/9 168/3 568/9 34صٔش 

* 799/6 177/9 35صٔش 
991/9 

* 491/9 344/9 36صٔش 
991/9 

 تكىٕكٓ

* 119/5 358/9 31صٔش 
913/9 

* 931/9 339/9 34صٔش 
991/9 

* 851/6 116/9 35صٔش 
991/9 

 111/9 158/3 543/9 36صٔش 

 آوتشيپًمتشٔكٓ

 158/9 357/1 985/9 31صٔش 

* 141/6 959/9 34صٔش 
945/9 

 991/9 614/1 114/9 35صٔش 

 397/9 931/9 993/9 36صٔش 

 

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID
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ٍ  11، ظٗط 15ّإ ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض ت٘ي تاظٌْٗاى ظٗط ّإ ضٍاًٖ زض ت٘ي گطًٍُساٗح ًكاى زاز ِّ ٍٗػگٖ

(. >P 13/1ؾال هقٌازاض ًثَز ) 13(، اها زياٍذ زض گطٍُ ظٗط <P 13/1ؾال زياٍذ هقٌازاضٕ زاقر ) 11ظٗط 

ؾال زياٍذ هقٌازاضٕ زض هدوَؿ  13ٍ ظٗط  11، ظٗط 15زّس، زض تاظٌْٗاى ظٗط ًكاى هٖ 9عَضِّ خسٍل ّواى

ّإ زٌْْٖ٘ هقٌازاض ؾال زياٍذ زض ٍٗػگٖ 11(، اها زض گطٍُ ظٗط <P 13/1ّإ زٌْْٖ٘ ٍخَز زاقر )ٍٗػگٖ

ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ زياٍذ ؾال زض هدوَؿ ٍٗػگٖ 11ٍ ظٗط  13(. ّوچٌ٘ي زض تاظٌْٗاى ظٗط >P 13/1ًثَز )

ؾال زياٍذ  11ٍ ظٗط  15ّإ ظٗط (، اها زض گطٍُ>P 13/1) قرظٗطًرثِ ٍخَز زاهقٌازاضٕ ت٘ي تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ 

ّا حاّٖ اظ اٗي اؾر ِّ زض تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض (. زض ًْاٗر ٗاىسِ<P 13/1هقٌازاضٕ هكاّسُ ًكس )

ا زض زٗگط (، اه>P 13/1ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ اظ ًؾط آهاضٕ هقٌازاض اؾر )ؾال زياٍذ زض ٍٗػگٖ 11گطٍُ ظٗط 

 (.<P 13/1ّإ ؾٌٖ زياٍذ هقٌازاضٕ ٍخَز ًساقر )گطٍُ

 

 گیزیبحث و نتیجه

ٍضظقْاض  11ّإ ضٍاًٖ، زٌْْٖ٘، ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ آًسطٍخَهسطْٖٗ ضا زض خػٍّكگط زض زحٌَ٘ حاضط ٍٗػگٖ

-آٌٗسُ ّوِ هّٖإ ًرثٔ تٌٖ٘ ىَزثال٘ؿرگ٘طٕ ّطز زا فَاهلٖ ِّ تِ خ٘فٍضظقْاض ظٗطًرثِ اًساظُ 53ًرثِ ٍ 

ٌٌّس، قٌاؾاٖٗ قًَس. زض اٗي خػٍّف اظ ِٗ هدوَفِ آظهَى اؾسيازُ قس ِّ تا ٍخَز ؾَْلر زض اخطا، ؾاذساض 

(. خػٍّف 11اًس )زَخْٖ ٍطاض گطىسِّإ زٌْْٖ٘ هَضز تٖإ زاضز. تطذلاه هغالقازٖ ِّ زض آًْا آظهَىگؿسطزُ

ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ ٍ تط آظهَىزأّ٘س ّطز. ّوچٌ٘ي فلاٍُ حاضط تط اّو٘ر اٗي فَاهل زض هغالقاذ اؾسقسازٗاتٖ

(، 1119، 1اًس، ّوگام تا زحََ٘اذ خسٗس )هاًٌس گْعّٕاض تطزُ قسُّإ هسقسزٕ تِى٘عَٗلَغْٖٗ ِّ زض خػٍّف

ّإ ضٍاًٖ ً٘ع زض اٗي ىطاٌٗس اؾسيازُ قس. ًساٗح اٗي زحٌَ٘ ًكاى زاز ِّ زض هدوَؿ هسن٘طّإ هَضز اظ آظهَى

ؾٖ، تاظٌْٗاى ًرثِ اهس٘اظاذ تْسطٕ ًؿثر تِ تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ ّؿة ّطزًس، ّطچٌس زياٍذ زض ؾِ عثَِ اظ تطض

ّا هقٌازاض تَز )ضٍاًٖ، زٌْْٖ٘ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ(، ّ٘چ زياٍذ هقٌازاضٕ زض هسن٘طّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ ٍٗػگٖ

 ّإ ظٗازٕ زض اًس، زياٍذؿِ ّطزُهكاّسُ ًكس. هحََاًٖ ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ ضا تا تاظٌْٗاى م٘طًرثِ هَاٗ

ؾس تاظٌْٗاى هؿسقس ىَزثال اظ ًؾط اٗي ض ًؾط هٖ(. اها ت59ِ، 55، 51اًس )ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ گعاضـ ّطزٍُٗػگٖ
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زَاى گير ِّ زياٍذ ت٘ي ّا هكاتِ تاقٌس. تطاؾاؼ قَاّس خػٍّكٖ ٍ تازَخِ تِ ًساٗح زحٌَ٘ حاضط هٍٖٗػگٖ

 (.11، 51ظٗطًرثِ ّوسط هطتَط تِ فَاهل خؿواًٖ اؾر )تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ 

ّإ ضٍاًٖ زأّ٘س ّإ اؾسقسازٗاتٖ تاٗس ت٘كسط تط هْاضذزّس ِّ زض هسلّإ زحٌَ٘ حاضط ًكاى هٖٗاىسِ

( زض زحٌَ٘ ذَز تا ّسه تطضؾٖ اضزثاط فَاهل چٌستقسٕ ٍ ؾغح فولْطز ًكاى زاز ِّ 1119) 1قَز. هاضٗح

واٗع ظٗازٕ ت٘ي تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ تطذَضزاضًس ِّ تا ًساٗح زحٌَ٘ حاضط فَاهل ضٍاًٖ اظ ٍسضذ ز

زطز٘ة ّإ ضٍاًٖ تِزٗگط زض زحٌَ٘ حاضط اٌِْٗ ت٘كسطٗي زواٗع زض ت٘ي هْاضذزَخِ ّوطاؾساؾر. ًْسٔ قاٗاى 

وطّع زض ىَزثال ؾاظٕ ٍ تاظٗاتٖ زوطّع، اٗي ًساٗح تط اّو٘ر ّؿة ٍ حيؼ زقس تِ هْاضذ زوطّع، ىقالهطتَط هٖ

ّإ ضٍاًٖ ٍ زٌْْٖ٘ زض اؾسقسازٗاتٖ، ًكاى زاز ( ً٘ع زض تطضؾٖ ّاضتطز آظهَى1119) 2(. گْع53ٕزأّ٘س زاضز )

ِّ هْاضذ زوطّع اظ هَثطزطٗي فَاهل زض اًسراب تاظٌْٗاى ًَخَاى اؾر ِّ اظ اٗي لحاػ تا ًساٗح اٗي خػٍّف 

زا  13ّإ هطز ًرثٔ حٌَ٘ ذَز ت٘اى ّطز ِّ ٍال٘ثال٘ؿر( زض گعاضـ ًساٗح ز1581زٍؾر )هكاتِ اؾر. هْ٘ي

ّإ ت٘كسطٕ زض هْاضذ زوطّع ًؿثر تِ ّوٌَفاى م٘طًرثٔ ذَز ّؿة ّطزًس. عَض هقٌازاضٕ ًوطُؾالِ تِ 11

( زض خػٍّكٖ ًكاى زاز ِّ زياٍذ هقٌازاضٕ ت٘ي زوطّع زاًكدَٗاى ٍضظقْاض ٍ 1598ّوچٌ٘ي انلاًراًٖ )

ّا تا ًساٗح زحٌَ٘ حاضط ّوطاؾسا ّؿسٌس. ضوي اٌِْٗ زض اٗي خػٍّف تاظٌْٗاى . اٗي ٗاىسِم٘طٍضظقْاض ٍخَز زاضز

زٌّسٓ ًرثِ زض هْاضذ تاظٗاتٖ زوطّع ً٘ع ًساٗح تْسطٕ ًؿثر تِ تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ ّؿة ّطزًس. اٗي ٗاىسِ ًكاى

فلر ذغا، هاًٌس ٍغـ تاظٕ تِ ًاخصٗطًساّو٘ر ّؿة هدسز زوطّع خؽ اظ ازياٍازٖ اؾر ِّ زض تاظٕ ىَزثال اخسٌاب

 ههسٍه٘ر ٗا حَازثٖ اظ اٗي زؾر.

ؾال ت٘كسطٗي زياٍذ ضا زاقسٌس. تازَخِ تِ  11ؾال ٍ خؽ اظ آى ظٗط  15فَاهل ضٍاًٖ زض ضزٓ ؾٌٖ ظٗط 

ّا، املة ًَخَاًاى زض اٗي هَغـ ّوطاُ تا زن٘٘طاذ خؿوٖ زچاض زحَلاذ شٌّٖ زحَلاذ هطزثظ تا تلَك زض اٗي ؾال

ّإ ٍضظقٖ زأث٘ط زاضز. ضوي ضؾس ِّ چگًَگٖ هسٗطٗر ٍ گصاض اظ اٗي زٍضُ زض هَىَ٘رًؾط هٖقًَس. تًِ٘ع هٖ

زَاًس تِ زن٘٘ط ٍ زحَلاذ زٍضاى ّإ ضٍاًٖ ً٘ع هٖؾال زض ٍٗػگٖ 13اٌِْٗ ًثَز زياٍذ هقٌازاض زض ضزٓ ؾٌٖ ظٗط 

 11اٗح ًكاى زاز ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ زض گطٍُ ظٗط (. ّوچٌ٘ي ًس55)  ثثازٖ اٗي زٍضُ اؾسٌاز زازُ قَزًَخَاًٖ ٍ تٖ
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زَاًس ًاقٖ اظ ّإ تْسطٕ ًؿثر تِ ّوؿالاى ذَز ّؿة ّطزًس. اٗي تطزطٕ هّٖإ ضٍاًٖ ًوطُؾال زض ٍٗػگٖ

ّإ ت٘كسطٕ تطإ ّؿة زدطتِ ٍ حطّسٖ تاقس چطا ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ زض ؾٌ٘ي تالازط ىطنر –زأث٘ط ضقس ضٍاًٖ 

اًس. اٗي ضقس زسضٗدٖ ٍ ٍاتؿسِ تِ ؾي تِ ىطاٌٗسّإ تال٘سگٖ ؾ٘ؿسن فهثٖ ٌاذ ذَب زاقسِتْطُ تطزى اظ زوطٗ

 (.11قَز )هطّعٕ هطتَط هٖ

ّإ زٌْْٖ٘ ت٘كسطٗي زَاًاٖٗ اٗداز ًساٗح ًكاى زاز ِّ چطذ٘سى، ؾطفر ٍ زٍٗسى تا زَج زض گطٍُ ٍٗػگٖ

ؾطٗـ تسى تسٍى حول زَج ً٘اظ زاضًس. آظهَى  ّإ چطذف ٍ ؾطفر تِ زن٘٘ط خْرزواٗع ضا زاقسٌس. ّط زٍ آظهَى

زّس ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ زض ضٍ اٗي ًساٗح ًكاى هٖقَز. اظاٗيخاٖٗ ؾطٗـ تسى تا زَج هٖزٍٗسى ً٘ع قاهل خاتِ

ٌٌّسُ زض تاظٕ ىَزثال اؾر، ًؿثر تِ تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ تطزطٕ زاضًس. اٗي فاهل ؾطفر ِّ ْٖٗ اظ فَاهل زق٘٘ي

( زض زحٌَ٘ ضٍٕ تاظٌْٗاى 1111( ّوطاؾساؾر. ّوچٌ٘ي ضٗلٖ ٍ ّوْاضاى )1111ّإ َّآض ٍ ٍاض )ًساٗح تا ٗاىسِ

تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ تَزًس ِّ اظ ؾالِ، ًكاى زازًس ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ زض آظهَى زضٗثل ظزى تْسط  11زا  13اًگل٘ؿٖ 

 زياٍذ هقٌازاض ًثَز.اظ اٗي ًؾط تا زحٌَ٘ حاضط ّوؿَؾر، اها زض آظهَى قَذ تطذلاه زحٌَ٘ حاضط 

ؾال، زياٍذ هقٌازاضٕ ت٘ي زٍ گطٍُ ًرثِ ٍ  11ّإ ؾٌٖ تِ م٘ط اظ ضزٓ ظٗط ّإ زٌْْٖ٘ زض ّؤ ضزٍُٗػگٖ

ؾال ٍ ظٗط  13ّإ ؾٌٖ ظٗط (، تاظٌْٗاى ًرثِ زض ضز1111ُظٗطًرثِ زاقسٌس. زض زحٌَ٘ ى٘گَئ٘طزٍ ٍ ّوْاضاى )

زاقسٌس ِّ تا ًساٗح خػٍّف حاضط ّوطاؾساؾر. اها زض ضزٓ ظٗط  ّإ زٌْْٖ٘ زياٍذ هقٌازاضٕؾال زض ٍٗػگٖ 11

ؾال زياٍذ هقٌازاضٕ زض آظهَى زضٗثل ظزى زٗسُ قس ِّ هناٗط ًساٗح هغالقٔ حاضط اؾر. ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى  15

 11ٍ ظٗط  15ّإ ظٗط ُززطٗي فَاهل زض زواٗع تاظٌْٗاى زض ضّإ زٌْْٖ٘ هْن( ًكاى زازًس ِّ هْاضذ1111)

ّإ زحٌَ٘ ؾال زياٍذ هقٌازاضٕ ًساقسٌس. اٗي ًساٗح تا ٗاىسِ 11ّؿسٌس، اها اٗي فَاهل زض ضزٓ ؾٌٖ ظٗط ؾال 

 ّإ خاٗٔ ىَزثال زض ؾٌ٘ي ًَخَاًٖ ٍ زٌّسٓ اّو٘ر ظٗاز ّؿة هْاضذّا ًكاىحاضط هكاتِ اؾر. اٗي ٗاىسِ

ؾال اظ لحاػ  13ٍ ظٗط  11ال، ظٗط ؾ 15ّإ ؾٌٖ ظٗط زط اظ آى اؾر، چطا ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ زض ضزُخاٗ٘ي

ؾال  11ّإ هرسم ىَزثال تطزطٕ ظٗازٕ ًؿثر تِ تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ زاقسٌس. الثسِ اٗي تطزطٕ زض ضزٓ ظٗط هْاضذ

لَغْٖٗ زض هَىَ٘ر تاظٌْٗاى ىَزثال زض َٗزل٘ل زأث٘ط ت٘كسط فَاهل خؿواًٖ ٍ ى٘عزط قس ِّ هوْي اؾر تِّوطًگ

زَاى ًس٘دِ گطىر ِّ تاٗس زض ىطاٌٗس اؾسقسازٗاتٖ زض ضٍ هٖ(. اظاٗي19خَاًٖ تاقس )ؾٌ٘ي تالازط ٍ ًعزِٗ تِ 
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ؾال زأّ٘س ت٘كسطٕ تط زثحط زٌْْٖ٘ قسُ ٍ اظ هَاٗؿٔ تاظٌْٗاى تطاؾاؼ آهازگٖ خؿواًٖ خطّ٘ع  11ؾٌ٘ي ظٗط 

 ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ هس ًؾط ٍطاض گ٘طًس.قَز. اها زض ؾٌ٘ي تالازط ضىسِ ضىسِ ؽطى٘ر

 3/13( زض زحٌَ٘ ضٍٕ تاظٌْٗاى حاضط زض ّوح اؾسقسازٗاتٖ )تا ه٘اًگ٘ي ؾٌٖ 1119) 1ّوْاضاىگاتر ٍ 

ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ ٍ ًكسُ زض ٍٗػگٖقسُ ٍ تاظٌْٗاى اًسرابؾال( زياٍذ هقٌازاضٕ ت٘ي تاظٌْٗاى اًسراب

ها هحََاى اشفاى زاقسٌس آًسطٍخَهسطْٖٗ ً٘اىسٌس ِّ اظ لحاػ فَاهل ى٘عَٗلَغْٖٗ تا خػٍّف حاضط زض زضاز اؾر. ا

ّا خَقٖ ّطز، چطا ِّ اٗي ؽطى٘رّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ زض اًسراب ٍضظقْاضاى چكنزَاى اظ اّو٘ر ؽطى٘رِّ ًوٖ

ّا ضا هحسٍز ٌٌّس. تطإ هثال ىَزثال٘ؿسٖ ِّ اظ هْطاذ ؾط ظزى ذَتٖ تطذَضزاض اؾر، اها زَاًٌس اًدام زٌِْ٘هٖ

ذَتٖ اخطا ٌّس. ًساٗح زحٌَ٘ حاضط اظ اٗي زَاًس هْاضذ ؾط ظزى ضا تًِوٖ اؾر، وزَاًاٖٗ خطـ فوَزٕ زض اٍ ضق٘

ّإ زٍ ( ّوؿَ اؾر ِّ زض خػٍّف آًْا ً٘ع زياٍذ زض آظهَى1119ًؾط تا ًساٗح زحٌَ٘ ى٘گَئ٘طزٍ ٍ ّوْاضاى )

هسط ٍ  11ّإ زٍ ؾطفر ؾطفر ت٘ي تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ تاظٌْٗاى تاقگاّٖ هقٌازاض تَز. زض خػٍّف حاضط آظهَى

-(، زٍ ؾطفر خعٍ هْن1111هسط اظ ٍسضذ اٗداز زواٗع ظٗازٕ تطذَضزاض تَزًس. زض زحٌَ٘ ضٗلٖ ٍ ّوْاضاى ) 11

 زطٗي فَاهل زض اٗداز زواٗع ت٘ي تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ تَز. اٗي ٗاىسِ تا ًساٗح زحٌَ٘ حاضط هكاتِ اؾر.

ِّ ًَف اؾاؾٖ تطإ ؾطفر زض هَىَ٘ر زض  ّإ خػٍّف حاضط تا آى زؾسِ اظ زحََ٘اذعَضّلٖ ٗاىسِتِ

-( ّوطاؾساؾر. زض زحٌَ٘ حاضط اظ ت٘ي ٍٗػگ1111ٖقًَس )هاًٌس ضٗلٖ، تاًگعتَ ٍ ىطاًْع، ضقسِ ىَزثال ٍائل هٖ

ّإ اٗي زحٌَ٘ اظ ت٘ي ّإ زٌْْٖ٘ ىَظ زض آظهَى ؾط ظزى زياٍذ ت٘ي زٍ گطٍُ هقٌازاض ًثَز ٍ تط اؾاؼ ٗاىسِ

ضٍ تازَخِ تِ اضزثاط ٖ ً٘ع زٌْا زض آظهَى خطـ اضزياؿ زياٍذ ت٘ي زٍ گطٍُ هقٌازاض ًثَز. اظاٗيّإ ى٘عَٗلَغٍْٗٗػگٖ

ّإ ًَخَاى ًرثِ زّس ِّ ىَزثال٘ؿرت٘ي ٍاتل٘ر خطـ اضزياؿ ٍ هَىَ٘ر زض هْاضذ ؾط ظزى، اٗي ًساٗح ًكاى هٖ

ق٘و آًْا زض هْاضذ ؾط ظزى ً٘ع زض اٗي زحٌَ٘، ٍاتل٘ر ّوٖ زض خطـ اضزياؿ زاقسٌس ِّ اٗي ضقو تِ فولْطز ض

( ِّ خ٘كسط ً٘ع شّط قس، هغاتَر زاضز. فولْطز 1119ّا تا ًؾطّإ گاتر ٍ ّوْاضاى )هٌدط قسُ اؾر. اٗي ٗاىسِ

ّا زض آظهَى خطـ اضزياؿ تِ هَساض ظٗازٕ تِ خؿر تاظٕ ٍ ًَؿ ٍ هطحلٔ زوطٌٗاذ ٍاتؿسِ اؾر ِّ تِ ىَزثال٘ؿر

 (.51ز )زحٌَ٘ ٍ تطضؾٖ ت٘كسط ً٘اظ زاض

                                                           
1 - Gabbet  & et al 
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 ؾال اٗداز ّطزًس. اٗي ًساٗح تا  11ٍ ظٗط  13ّإ ظٗط فَاهل ى٘عَٗلَغْٖٗ ت٘كسطٗي زواٗع ضا زض آظهَزًٖ

ّإ ّإ ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض آظهَى( ّوطاؾساؾر ِّ زض آى ىَزثال٘ؿر1111ّإ ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى )ٗاىسِ

اٗي   زاقسٌس. تازَخِ تِ زدطتٔ حضَض تاظٌْٗاى ًرثّٔإ ٍٗػٓ ىَزثال زياٍذ هقٌازاضٕ ؽطى٘ر فولْطزٕ ٍ هْاضذ

قَز تٌٖ٘ هٖالوللٖ، خ٘فّإ ؾٌٖ زض زوطٌٗاذ ز٘ن هلٖ ٍ عٖ ّطزى زوطٌٗاذ تسًؿاظٕ تطإ هؿاتَاذ ت٘يضزُ

( گعاضـ ّطزًس 1111(. ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى )13ّإ ى٘عَٗلَغْٖٗ ت٘كسطٕ زاقسِ تاقٌس )ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ ؽطى٘ر

ؾال زض آظهَى خطـ اضزياؿ زياٍذ  11ٍ ظٗط  13، ظٗط 11ّإ ؾٌٖ ظٗط ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض ضزُ ِّ تاظٌْٗاى

ؾال زض  11ٍ ظٗط  15ّإ ظٗط هقٌازاضٕ ًؿثر تِ گطٍُ م٘طًرثِ زاقسٌس. زض خػٍّف حاضط هكاّسُ قس ِّ گطٍُ

زياٍذ هقٌازاضٕ زض گطٍُ اٗي آظهَى زياٍذ هقٌازاضٕ زاقسٌس. خػٍّف حاضط ّوؿَ تا خػٍّف ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى 

ؾال زض آظهَى خطـ اضزياؿ ًكاى ًساز. زض زحٌَ٘ حاضط آظهَى زضاظ ٍ ًكؿر ت٘كسطٗي زواٗع ضا زض ضزٓ  11ظٗط 

ؾال اٗداز ّطز ِّ تا ًساٗح زحٌَ٘ ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى هكاتِ اؾر. ضوي اٌِْٗ زض زحٌَ٘ حاضط زض  13ؾٌٖ ظٗط 

هقٌازاض ًثَز. زض زحٌَ٘ حاضط زياٍذ هقٌازاضٕ زض ًساٗح آظهَى زٍ  ؾال ً٘ع زياٍذ زض اٗي آظهَى 11گطٍُ ظٗط 

( ٍ ى٘گَئ٘طزٍ ٍ ّوْاضاى 1115ّإ ؾٌٖ ٍخَز زاقر ِّ تا ًساٗح اُؾسَخ٘چ )ضىر ٍ تطگكر زض ّؤ ضزُ

ؾال  13( زياٍذ هقٌازاضٕ زض اٗي آظهَى زض گطٍُ ظٗط 1111( هكاتِ اؾر. ّوچٌ٘ي ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى )1119) 

 طزًس.گعاضـ ّ

ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ تا تاظٌْٗاى ًساٗح ًكاى زاز ِّ تاظٌْٗاى ًرثِ زض هدوَؿ زياٍذ هقٌازاضٕ زض ٍٗػگٖ

( هكاتِ اؾر. اٗي هحََاى تاظٌْٗاًٖ ضا ِّ زض 1999)  1ّإ ىطاًْع ٍ ّوْاضاىظٗطًرثِ ًساضًس. اٗي ًساٗح تا ٗاىسِ

إ قسُ تَزًس، تا تاظٌْٗاى ًاهَىٌ هَاٗؿِ ّطزًس. ًساٗح ىِّإ حطآّازهٖ ىَزثال هلٖ هَىٌ تِ اًسَال تِ تاقگاُ

ؾرسٖ ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ اظ ّن هسواٗع قًَس. ًس٘دِ اٌِْٗ، تِزَاًٌس تا آظهَىًكاى زاز ِّ زٍ گطٍُ تاظٌْٗاى ًوٖ

ّإ ظهَىاًس، تا آزَاى تاظٌْٗاًٖ ضا ِّ اظ ٍثل تطإ تاظٕ زض ؾغح تالاٖٗ اظ هؿاتَاذ ىَزثال اًسراب قسُهٖ

زطٕ زض اًسراب تاظٌْٗاى تطإ اضزَا اظ ؾغح ضؾس فَاهل خ٘چ٘سًُؾط هٖآًسطٍخَهسطْٖٗ اظ ّن هسواٗع ّطز. تِ

تاظٌْٗاى ًرثِ ضراهر ظٗطخلسٕ ٍ ًساٗح زحٌَ٘ حاضط ًكاى زاز ِّ ظٗطًرثِ تِ ؾغح ًرثِ زأث٘طگصاض تاقٌس. 

عَض اها اٗي زياٍذ اظ ًؾط آهاضٕ هقٌازاض ًثَز. ّواى زضنس چطتٖ تسى ّوسطٕ ًؿثر تِ تاظٌْٗاى ظٗطًرثِ زاضًس،

                                                           
1 - Franks & et al 
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ّإ اًس، ْٖٗ اظ زلاٗل فولْطز ضق٘و تاظٌْٗاى ظٗط ًرثِ زض آظهَى( ت٘اى زاقس1111ِ) 1ِّ زالوي ٍ ّوْاضاى

 2(. زض زحٌَ٘ لگال ٍ ّوْاضاى11ى٘عَٗلَغْٖٗ هوْي اؾر تِ ؾغَح ت٘كسط چطتٖ تسى زض آًْا هطتَط تاقس )

ّإ ِٗ اظ ضزُّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ ت٘ي تاظٌْٗاى ًَخَاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زض ّ٘چى(، آظه1118َ)

ّإ خؿواًٖ ٌّس ِّ تؿ٘اضٕ اظ ّ٘ي٘رؾٌٖ هَضز تطضؾٖ زواٗع اٗداز ًْطزًس. اٗي ًساٗح اظ اٗي ًؾطِٗ حواٗر هٖ

ٌٌّس. ضوي اٌِْٗ زن٘٘طاذ تقسٕ زض اٗي ًوٖ ٌٌّس، زا ٍثل اظ زٍضٓ خاٗاًٖ ًَخَاًٖ ؽَْضِّ تاظٌْٗاى ضا هسواٗع هٖ

 (.11هسذ تاقس )ّإ هوْي اؾر هسأثط اظ زوطٌٗاذ عَلاًٍٖٗػگٖ

ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ اظ حؿاؾ٘ر ّاىٖ تطذَضزاض ٌٌّس، آظهَىعَضِّ لگال ٍ ّوْاضاى خ٘كٌْاز هّٖواى

 ّاض گطىسِ قًَس.ً٘ؿسٌس زا تا اّساه اًسراب ٍ قٌاؾاٖٗ اؾسقسازّا تِ

خع زض هَضز زضنس ( زض خػٍّف ضٍٕ تاظٌْٗاى ًَخَاى تلػْٖٗ، زضٗاىسٌس ِّ ت1111ِ) 3اٌٗع ٍ ّوْاضاىٍ

ؾال زياٍذ  11زا  11ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ زض چْاض گطٍُ ؾٌٖ ِٗ اظ ٍٗػگٖؾال، زض ّ٘چ 13چطتٖ زض گطٍُ ظٗط 

گطٍُ م٘طًرثِ زاقسٌس. اها زض هقٌازاضٕ زٗسُ ًكس. تاظٌْٗاى ًرثِ ٍ ظٗطًرثِ زضنس چطتٖ ّوسطٕ ًؿثر تِ 

ؾال زض ٍس، ٍظى ٍ زضنس چطتٖ تسى زياٍذ هقٌازاضٕ ت٘ي زٍ گطٍُ ًرثِ ٍ  11خػٍّف حاضط زض گطٍُ ؾٌٖ ظٗط 

ّإ زٌْْٖ٘ ٍ ى٘عَٗلَغْٖٗ ِّ زياٍذ زض ظٗطًرثِ هكاّسُ قس. ًْسٔ خالة اٗي اؾر ِّ زض چٌس هَضز اظ ٍٗػگٖ

سُ قس، زض زحٌَ٘ ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى ًساٗح هكاتْٖ اظ لحاػ آى ؾال زٗ 11خػٍّف حاضط زض ضزٓ ؾٌٖ ظٗط 

ؾال زٗسُ قس. زض اٗي ترف ً٘ع ًساٗح ًكاى زاز ِّ زض هَضز فاهل زضنس چطتٖ  13ّا زض ضزٓ ؾٌٖ ظٗط ٍٗػگٖ

 13( زض ضزٓ ؾٌٖ ظٗط 1111إ ِّ ٍاٌٗع ٍ ّوْاضاى )ؾال هقٌازاض تَز ِّ تا ًس٘دِ 11زياٍذ ضز ضزٓ ؾٌٖ ظٗط 

قَز. ؿة ّطزًس، ٍاتل هَاٗؿِ اؾر. اٗي ًساٗح تِ زياٍذ تال٘سگٖ ت٘ي تاظٌْٗاى اٗطاًٖ ٍ تلػْٖٗ هطتَط هٖؾال ّ

زّس ِّ تاظٌْٗاى زحٌَ٘ حاضط ًؿثر تِ تاظٌْٗاى تلػْٖٗ اظ ًؾط تال٘سگٖ ظٍزضؼ ًساٗح اٗي خػٍّف ًكاى هٖ

 ّؿسٌس.

تا ٍخَز ؾَْلر زض اخطا، ؾاذساضٕ گؿسطزُ ٍ عَضّلٖ، اٗي زحٌَ٘ اظ ِٗ هدوَفِ آظهَى اؾسيازُ ّطز ِّ تِ

(، خػٍّف حاضط 11اًس )زَخْٖ ٍطاض گطىسِّإ زٌْْٖ٘ هَضز تٖخاهـ زاضز. تطذلاه هغالقازٖ ِّ زض آًْا آظهَى

                                                           
1 - Dollman & et al  
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تط اّو٘ر اٗي فَاهل زض هغالقاذ اؾسقسازٗاتٖ زأّ٘س ّطز. ّوچٌ٘ي ّوگام تا زحََ٘اذ خسٗس )هاًٌس گْعٕ، 

ّإ ّإ ضٍاًٖ زض ىطاٌٗس اؾسقسازٗاتٖ قس. ًكاى زازُ قس ِّ هدوَفِ آظهَىط آظهَى( زأّ٘س ت٘كسطٕ ت1119

خَاى هٌاؾة اؾر، اگطچِ ت٘كسط زض ًَّإ هٌؾَض اؾسقسازٗاتٖ زض ىَزثال٘ؿرقسُ زض اٗي زحٌَ٘ تِّاضگطىسِتِ

زط تطإ قٌاؾاٖٗ هٌاؾة ّإؾال ّاضتطز زاضز. تا اٗي حال، زلاـ تطإ قٌاؾاٖٗ ضٍـ 11ٍ ظٗط  15تاظٌْٗاى ظٗط 

ّا ( اؽْاض زاقر، اٗي زلاـ1119ِّ زٍضاًر )گًَِقَز. ّواىّإ گًَاگَى اّ٘ساً زَنِ٘ هٖاؾسقساز زض ٍضظـ

الوللٖ ّؿسٌس، ازاهِ ذَاّس ٗاىر. ًساٗح اٗي ّإ ت٘يِّ ّكَضّإ هرسلو ذَاؾساض تطزطٕ زض ضٍاترزا ظهاًٖ

-ّإ چكوگ٘طٕ ت٘ي گطٍُ( زياٍذ1118( ٍ لگال ٍ ّوْاضاى )1119اى )زحٌَ٘ ّواًٌس زحََ٘اذ ٍاٌٗع ٍ ّوْاض

ّإ ِّ ٍٗػگٖاٗي گًَِ هٖ زَاى زيؿ٘ط ّطز  ّإ ؾٌٖ هرسلو ًكاى زاز. ًساٗح اٗي زحٌَ٘ ٍ زحََ٘اذ گصقسِ

ّإ ؾٌٖ هرسلو هسياٍذ اؾر. ّوچٌ٘ي خػٍّكگطاى زض زحٌَ٘ حاضط فولْطزٕ زض تاظٌْٗاى ًَخَاى زض گطٍُ

ٌٌّس ِّ هسل هَضز اؾسيازُ زض اٗي خػٍّف هَضز اؾسيازٓ هدسز ٍ زض نَضذ لعٍم هَضز خالاٗف ٍطاض هٖ خ٘كٌْاز

ّإ ظى اًسراب قًَس. ًس٘دِ ّاٖٗ اظ ه٘اى ىَزثال٘ؿرگ٘طز. ضوي اٌِْٗ لاظم اؾر زض زحََ٘اذ آٌٗسُ ًوًَِ

، تِ ٌسهسن٘طٓ هَضز اؾسيازُ زض اٗي خػٍّفّإ چزَاًٌس تا اؾسيازُ اظ آظهَىّإ ًرثٔ آٌٗسُ هٖاٌِْٗ، ىَزثال٘ؿر

ّإ ؾٌٖ تاٗس تط اٗي، ًكاى زازُ قس ِّ زياٍذتٌٖ٘ قًَس. فلاٍُخ٘ف ّإ آًسطٍخَهسطْٖٗ،  گ٘طٕ اؾسثٌإ اًساظُ

 ّإ ًَخَاى لحاػ قًَس.ّإ اؾسقسازٗاتٖ زض ىَزثال٘ؿرزض اًسراب آظهَى

 

 منابع و مآخذ

عطح  ."ّإ اؾسقسازٗاتٖ زض ٍال٘ثالتطضؾٖ ٍضـ هَخَز ٍ زسٍٗي قاذم"(. 1581ذؿطٍ. )  . اتطاّ٘ن،1

 خػٍّكٖ خػٍّكْسٓ زطت٘ر تسًٖ ٍ فلَم ٍضظقٖ.

 چاج اٍل، انيْاى، اًسكاضاذ فطٍج. ".هٌٖ٘ ىَزثال"(. 1599. احؿاًٖ، هحوس. )1

دَٗاى زذسط ٍ ّإ ضٍاًكٌاذسٖ، زاًكتطضؾٖ ٍ هَاٗؿٔ تطذٖ اظ ٍٗػگٖ"(. 1598. انلاًراًٖ، هحوسفلٖ. )5

 .39 – 5، 38هدلٔ حطّر، قواضٓ  ".ّإ هٌسرة زْطاىخؿط ٍضظقْاض ٍ م٘طٍضظقْاض زض زاًكگاُ

www.SID.ir


www.SID.ir

Arc
hive

 of
 S

ID

، بُبس ي تببؼتبن 7يسصؿٓ ، ؿمبسِ  _سؿذ ي ٔبدگٕشْ حشکتٓ وـشّٔ 
3199  

 

314 

اضقس ًاهٔ ّاضقٌاؾٖخاٗاى ".ّإ اؾسقسازٗاتٖ زض زَْاًسٍتٌسٕ قاذماٍلَٗر"(. 1581. اٗواًعازُ، ضضا. )1

 ضقسٔ زطت٘ر تسًٖ ٍ فلَم ٍضظقٖ، زاًكگاُ آظاز اؾلاهٖ، ٍاحس ّطج.

ّإ آهازگٖ هْاضزٖ ٍ اؾسقسازؾٌدٖ زْ٘ٔ ًَضم"(. 1581. زازّاى، هحوسحؿ٘ي. زاًكدَ، فثسالطؾَل )3

 .99 – 19، ل 1، ىهلٌاهٔ الودِ٘، ؾال ؾ٘عزّن، قواضٓ "زٌْْٖ٘ ىَزثال

افسثاضٗاتٖ خطؾكٌاهٔ  ٍ تطضؾٖ زأث٘ط تطًاهٔ آهازگٖ ضٍاًٖ تط ؾغح "(. 1583. نٌقسٖ هٌيطز، قوؿٖ. )1

هطّع ضٍاًكٌاؾٖ  ".(1111ّإ آؾ٘اٖٗ زٍحِ )ٌٌّسُ زض تاظٕشٌّٖ هٌسرثٖ اظ ٍضظقْاضاى قطّر ّإهْاضذ

 ٍضظقٖ آّازهٖ هلٖ الودِ٘ ٍ خاضالودِ٘.

ّإ زق٘٘ي ًَضم آهازگٖ ضٍاًٖ، هْاضزٖ ٍ خؿواًٖ ز٘ن"(. 1581. فل٘عازُ، هحوسحؿ٘ي. ىاضؾٖ، فل٘طضا )9

 عطح خػٍّكٖ ّو٘سٔ هلٖ الودِ٘. ."هلٖ ىَزثال ًَخَاًاى، خَاًاى ٍ تعضگؿالاى

عطح  ".ّإ اؾسقسازٗاتٖ زض ىَزثالتطضؾٖ ٍضـ هَخَز ٍ زسٍٗي قاذم"(. 1581. ٍطاذاًلَ، ضضا. )8

 خػٍّكٖ خػٍّكْسٓ زطت٘ر تسًٖ ٍ فلَم ٍضظقٖ.

. ٍطاذاًلَ، ضضا. ّطزٕ، هحوسضضا. گائٌٖ٘، فثاؾقلٖ. فل٘عازُ، هحوسحؿ٘ي. ٍافؼ هَؾَٕ، هحوسّاؽن ٍ 9

زْطاى. ّو٘سٔ هلٖ الودِ٘، چاج  ".ّإ ؾٌدف آهازگٖ خؿواًٖ، هْاضزٖ ٍ ضٍاًٖآظهَى"(. 1583ضاى )ّوْا

 اٍل.

 . زْطاى، ّو٘سٔ هلٖ الودِ٘، چاج اٍل."ى٘عَٗلَغٕ ّاضتطزٕ ىَزثال"(. 1589. ٍطاذاًلَ، ضضا. )11

. زطخؤ فثاؼ تْطام ٍ حؿي "ًوَ، تال٘سگٖ ٍ ىقال٘ر تسًٖ"(. 1581. هالٌ٘ا، ضاتطذ. ام. تَچاضز، ّلَز. )11

 ذلدٖ. زْطاى، خػٍّكْسٓ زطت٘ر تسًٖ، چاج اٍل.

 11زا  13ّإ ًرثِ ٍ م٘طًرثٔ ّإ ضٍاًٖ ٍال٘ثال٘ؿرهَاٗؿٔ هْاضذ"(. 1581زٍؾر، ّساٗر. ). هْ٘ي11

 اضقس، زاًكگاُ زطت٘ر هقلن زْطاى.ًاهٔ ّاضقٌاؾٖ. خاٗاى"ؾال

عطح  ".ّإ اؾسقسازٗاتٖ زض ّكسٖهَخَز ٍ زسٍٗي قاذمتطضؾٖ ٍضـ "(. 1581) . َٗؾيٖ، تْطام.15

 خػٍّكٖ، خػٍّكْسٓ زطت٘ر تسًٖ ٍ ٍظاضذ فلَم، زحََ٘اذ ٍ ىٌاٍضٕ.
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