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  جامعه شناسي كاربردي 

 ۱۳۸۸ زمستان ‐۴ شماره –) ۳۶( شماره پيايي –سال بيستم 

  ۲۶/۳/۱۳۸۸:تاريخ پذيرش  ۱۹/۱۰/۱۳۸۷:تاريخ دريافت

  ۱۰۳‐ ۱۳۴صص

 

  ١با استانداردهاي مليآن  و انطباق  شهراراک ۲ ناحيه وضعيت بهداشت محيط مدارس بررسي

  

  *كاشاناستاديار گروه علوم اجتماعي دانشگاه  ،محمدگنجي

  استاديار گروه علوم اجتماعي دانشگاه اصفهان ، فر ان هاشمييعل

  چکيده 

هدف اصلي پژوهش حاضر،شناسايي وضعيت بهداشت محيط مدارس وميزان انطبـاق آن وضـعيت بـا اسـتاندارد هـاي ملـي                      

فه هاومحوطه ها،وضـعيت  وضعيت کارگاه هاوآزمايشگاه ها،وضعيت بو,وضعيت ايمني:مدارس بوده که ازجنبه هاي متعدد همانند    

 مقطعي است   –روش پژوهش حاضر از نوع توصيفي       .به مقوله بهداشت محيط مدارس پرداخته است      ... سرويس هاي بهداشتي و     

, کنکـاش درمـدارس موردمطالعـه     . ازمدارس پرداخته است   به ثبت مقولات  , به صورت تمام شماري    که ازطريق مشاهده مستقيم و    

  : ،منجربه نتايجي گرديده که برخـي ازمهمترين آنها عبارتند ازبراساس چک ليست هاي طرح شده

ــه،  ۳۳/۵۸ ‐ ــدارس دختران ــه را م ــورد مطالع ــدارس م ــسرانه،۶۶/۴۱ درصــد م ــايي  ۴۴/۵۳درصدراپ ــدارس راهنم درصــد رام

  . تشکيل مي دهندزمانه درصدرامدارس دو۸۷/۸۷ ودرصدرايک زمانه۱۲/۱۲قطع دبيرستان،درصدرام۵۵/۴۶،

متوسـط ميـزان تطـابق مجموعـه ابعـاد بهداشـت محـيط مـدارس         ,شاخص هاي بهداشـت محـيط مـدارس      براساس ابعاد و   ‐

ــدارس  ــي مـ ــتانداردهاي ملـ ــران (بااسـ ــنعتي ايـ ــتانداردوتحقيقات صـ ــسه اسـ ــيط  ۱۳۸۲,مؤسـ ــت محـ ــه بهداشـ ــين نامـ وآيـ

,  مـدارس  يمل ـ ي بااسـتانداردها  بطوريکه ترتيب ميانگين تطابق شاخص هاي موردبررسـي       .درصد مي باشد  ۰۴/۴۵,)۱۳۸۴,مدارس

  :عبارتند از,ازبالاترين به پايين ترين حد

  )۱۰۰(وضعيت دفع فاضلاب وزباله  ‐

 ) ۳۸/۵۵(وضعيت محوطه  ‐
 )۹۵/۴۳(وضعيت کارگاه وآزمايشگاه  ‐
 )۴۳/۳۸(ودستشوئي وآبخوري ) توالت(وضعيت سرويس هاي بهداشتي ‐
 )۳۷/۳۷(وضعيت ايمني  ‐
 )۱۳/۳۷(وضعيت کلاس ها  ‐
  )    ۰۴/۳(وضعيت بوفه  ‐

                                                 
  .اين مقاله برگرفته از طرح پژوهشي مي باشد -١
 m545_g@yahoo.com :    Email                                                                                           ۰۹۱۶۶۶۶۰۹۲۳:   نويسنده مسئول*
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١٠٤

 

   مدرسه،يت بهداشتي وضع،يمنيت اي  وضع،ي استاندارد مل، مدارسطيبهداشت مح :يکليده هاي ژوا

  

The survey of School Circumference Hygiene in Area 2 Arak City and that’s 
Conformity with National Standard 

 
M. Ganji, Assistant Professor, Kashan University 

A. Hashmeanfar, Assistant Professor the University of Isfahan  
    

 
Abstract  
The main goal of present research study condition of school circumference hygiene and that’s conformity 
with national standard like: security, workshop and laberatory, buffet, enclosure, w.c, w.b,…the method 
research is description and cross sectional that to register category data with diverts observation and census 
and complete enumeration. There are many research results: 
 - 58.33 percent of population is fit for girls' school and 41.66 percent is fit for son.53.44 percent is high 
school and 46.55 percent is middle school.12.12 percent is one time school and 87.87 percent is two times 
school. 
 - According to dimensions and indicators school circumference hygiene standard, average conformity in this 
research is 45.04 percent and arrangement that conformity from up to down average conformity is: 

     - The condition of repulse of sewage and rubbish is 100 percent. 
     - The condition of enclosure is 55.38. 
     - The condition of workshop and laboratory is 43.95 
     - The condition of W.C, W.B and drinking cup is 38.43 
     - The condition of security is 37.37 
     - The condition of class is 37.13 
     - The condition of buffet is 3.04  

  Keywords: School circumference hygiene, National standard, The condition of security, The condition of 
hygiene, school  
  

 

  مقدمه

تکـوين و  پس از خـانواده،محيط مدرسـه عامـل مهمـي در     

رو مدرسه را مـي تـوان       ايناز.خصيت به حساب مي آيد    رشد ش 

شيوه  دانست که افراد درآن روش ها و       ي اجتماعي کوچک  نظام

ن مدرسـه   بنـابراي .ي ارتباط با ديگران را مي آموزند      هاي برقرار 

ي شودکه  به عنوان مکاني مطمئن درپرورش انسان ها قلمداد م        

تربيـت افـراد بـا      وفراهم آوردن زندگي سالم و نشاط انگيز        در

 ي ازسـو  .مي کنـد  نقش بـسيار سـازنده اي را ايفـا        رفتار سالم ،  

نيـروي انـساني آن جامعـه       ,گرمهمترين سرمايه درهرجامعـه   يد

به آموزش علوم و فنون وهمچنين به       ,نيروي انساني سالم  .است

مدرسـه  . نيـاز دارد    دوستانه اخلاق حميده انساني وصفات بشر    

مهمترين ارگان هاي سازمان يافته اجتمـاعي اسـت کـه       يکي از 

دررسيدن به آن نيازها بيش از هرسازمان اجتمـاعي ديگرمـؤثر           

 بنـابراين مدرسـه فـضاي اجتمـاعي خاصـي اسـت کـه               .است

آموزش و رشد شخصيت دانش آموزان امروز که جامعه سـاز           

فـضاي  ,سـب درپناه روش هاي آمـوزش صـحيح و منا        ,فردايند

پايه گذاري و اداره    ,فيزيکي مطلوب و محيط مساعد رواني آن      

دانش آموز در مدرسه علاوه بر اينکه فـردي از افـراد            .مي شود 

عـضوي ازاعـضاي يـک      ,جامعه کوچکي به نام مدرسه اسـت      

جامعه و اجتماع   ,خانواده نيز محسوب مي شودکه مجموع آنها      
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 ايجـاد محـيط     تأمين بهداشت و  ,روي  نازاي.را تشکيل مي دهند   

  .سالم بهداشتي به منظور تأمين سلامت، امري ضروري است

در تمام جوامع ، استفاده کننـدگان از خـدمات مدرسـه را             

ايـن گـروه از     . کودکان ، نوجوانان وجوانان تشکيل مي دهند        

جمعيت که ساعات نسبتاً قابل تـوجهي را در مـدارس سـپري           

 و اين حـساسيت     در سنين بسيار حساسي قرار دارند      ,مي کنند 

را مي توان از جنبه هاي مختلف آموزشي ، بهداشتي ، محيطي            

دانـــش , در هـــر جامعـــه اي.مـــورد بررســـي قـــرار داد... و

 ,آموزان،درصد قابل توجهي ازجمعيـت را تـشکيل مـي دهنـد        

اســت و بــه علــت خــصوصيات  جمعيتــي کــه درحــال رشــد

. بـسيار آسـيب پـذير مـي باشـند         , رواني واجتماعي  ,جسماني

ظيم که بزرگترين پـشتوانه     جه خاص به سلامت اين گروه ع      تو

دانــش آمــوزان بــيش  .بــسيارضروري اســت ,جامعــه هــستند

ازهرگروه ديگرمستعد فراگيري هستند وعلاوه بر اينکه مطالب        

 ,مي تواننـد بـه عنـوان يـک عامـل مـؤثر             ,جديدرا مي آموزند  

اشـاعه   ,آموخته هاي خود را به خانواده و اجتماع خويش نيـز          

  .هندد

ن ازآنجا که مدرسه يکي از مهمترين سـازمان هـاي            يبنابرا

رسمي جامعه است و دانش آموز از زمانيکه قـدم بـه مدرسـه              

مـي گـذارد ، بخـش مهمـي از سـالهاي زنـدگي خـود را کــه        

مصادف با رشد جسمي ـ رواني اوست در آنجـا سـپري مـي     

کند و از آنجا که مدرسه از جمله مؤسساتي است که به دليـل              

ود و خروج جمعيت انبوهي که احتمال وجود بيمـار مبـتلا            ور

ضـرورت   به بيماري هاي واگير دار در ميان آنها زيـاد اسـت،           

زيـرا يـک     تهيه وسايل و امکانات بهداشتي شـدت مـي يابـد،          

محيط سالم و بهداشتي علاوه بر تأمين سلامت دانش آموز مي           

 تواند به عنوان الگـويي مناسـب در جهـت زنـدگي آنـان نيـز               

  .قرارگيرد

 ,بهداشــت مــدارس بيــشتربه نحــوه ســاختمان ,درگذشــته

جلوگيري ازشيوع بيماري هاي واگيردار و تا حدودي هـم بـه            

فلـسفه   ,نقص عضو دانش آموزان توجه داشت؛ ولـي امـروزه         

بهداشت مدارس پا را از ايـن مرحلـه فراترگذاشـته وسـلامت           

 ـ         ,کامل جسماني    ان رواني و اجتماعي دانـش آمـوزان و کارکن

اجتماعي و   ,مدرسه را به عنوان زير بناي مهم توسعه اقتصادي        

مدرسه بـه عنـوان يـک واحـد         که  يبطور .فرهنگي در نظردارد  

متشکل از عناصـر و عوامـل متعـددي          ,اجتماعي سازمان يافته  

تـأثير  ... فضاي آموزشـي و     , معلم و دانش آموزان     , مدير:مانند

 آمـوزان و    مهمي در سلامت و ارتقاي سطح بهداشـت دانـش         

ازسوي ديگر مسائل و     .شکل دادن رفتار و شخصيت آنان دارد      

مشکلات بهداشت در مدارس بسيار متعدد است وهر يک بـه           

نسبت متفاوتي بر رفتار و کيفيت تربيت دانـش آمـوزان مـؤثر             

 ميزان  در طيف وسيعي از   , ريکه اين مسائل  بطو .واقع مي شود  

ا شرايط و ضـوابط  آگاهي هاي معلمين و مسئولين آموزشگاه ت   

 مربوط به محيط فيزيکـي و امکانـات مدرسـه گـسترده اسـت             

آنچه که پژوهش حاضر به آن نظر داشته ، جنبه هاي محيطي            و

 مدارس و يا به عبارت ديگر بهداشت محيط مـدارس اسـت ؛            

ــا تــصويري از وضــعيت ايمنــي بطوريکــه درصــدد بــوده  , ت

, هـا   وضـعيت کارگـاه هـا و آزمايـشگاه          , وضعيت کلاس ها    

وضـعيت سـرويس هـاي      , وضـعيت بوفـه     , وضعيت محوطه   

دستشوئي وآبخـوري و نحـوه دفـع زبالـه و        ,)توالت(بهداشتي

ابعـاد   يوبـه عبـارت   فاضلاب درمدارس مورد مطالعه ارائه دهد   

را بـا   ه دوشهرسـتان اراک     ي ـمدارس ناح متعدد بهداشت محيط    

  .استانداردهاي ملي مدارس تطبيق دهد

  

   مسألهطرح

هتر نگاه داشتن مجموعـه     ببه معناي بهتر داشتن و    بهداشت  

اقداماتي است که به منظـور      روش ها ، مهارت ها و      نگرش ها، 
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 و تــأمين ســلامت هرفردصــورت مــي گيــردارتقــاء و حفــظ،

محــيط کنتــرل عــواملي از :يط عبــارت اســت ازبهداشــت محــ

انـي و اجتمـاعي   ـ رودگي که به طريقي برسلامت جـسمي   زن

بهداشت محيط مدارس    براين اساس،  .اردگذانسان ها تأثيرمي    

تـأمين سـلامتي    ازکليه اقداماتي کـه بـراي حفـظ و        " عبارتست

  محـيط مـدارس انجـام      جلوگيري ازابـتلا بـه بيمـاري هـا در         و

امروزه سلامت و تندرستي را      )۱۶: ۱۳۸۰طهماسبي؛(."مي شود 

بلکه برخورداري کامل از     ,صرفاً فقدان بيماري تلقي نمي کنند     

رواني، اجتماعي و محيطي را معيـار و         ,اه جسمي آسايش و رف  

بـراين اسـاس    .نشانه تندرستي انسان ها محـسوب مـي کننـد           

تأمين سلامت جامعه در گرو توجـه انـسان هـا بـه بهداشـت               

فردي و محيطي است که تا حد زيادي بـه سـلامت جامعـه و               

 اوضاع و شرايط محيطـي کـه فـرد در آن زيـست مـي کنـد ،                 

  .بستگي دارد

ري از امکانات بهداشتي و توجه به سلامت فکري        برخوردا

يکي از ضروري ترين خواسـته هـا و    و جسمي دانش آموزان،   

نيازهاي آنان است که به دليل تأثيرات عمده برسالم سـازي و            

مدت مديـدي اسـت کـه ذهـن پژوهـشگران            بهسازي جامعه، 

بطوريکـه امـروزه    .ومسئولان را به خود مـشغول کـرده اسـت       

 به نوعي درصدد ايجاد يـک محـيط آموزشـي           بسياري از ملل  

زيـرا ايجـاد يـک محـيط سـالم           .سالم به لحاظ بهداشـتي انـد      

بهداشتي از يک سو زمينه هاي نشاط و شادي در ميـان دانـش       

آموزان را به وجود مي آورد و در نتيجه دانش آموزان را براي             

ايفاي نقش مؤثرتر و بازدهي بيشتر آماده مي سازد و از سـوي             

ستگي هاي فرد را با محـيط آموزشـي مـي گـستراند و              ديگر ب 

دانش آموزان را به مدارس وتحصيل درآنجا مشتاق تر مي کند           

اهميت بهداشت محيط در مدارس را دو چنـدان          ,و اين مقوله  

بهداشـت   ,سـازمان جهـاني بهداشـت      , از سوي ديگر   .مي کند 

مــدارس را يکــي از چهارحلقــه تــشکيل دهنــده طيــف کلــي 

ي وبهداشتي جوامع پيشرفته دانـسته وآن رابـه         خدمات اجتماع 

درمجموعه مسائل بهداشت    ,عنوان رکني بنيادي وسلامت ساز    

انوري (  .ضروري شمرده است  , عمومي کشورهاي رو به رشد    

   )۳۹ : ۱۳۷۳؛ 

 ,نـور  ,شرايط نامساعد ساختمان مدارس به لحاظ گنجايش     

ابله بـا   امکانات ايمني، وسايل پيشگيري و مق      ,صدا ,دما ,تهويه

سيـستم   ,نظافت محـيط مـدارس     ,حوادث ورخدادهاي طبيعي  

صـدمات   جمع آوري ودفـع فاضـلاب و زبالـه و ماننـد آنهـا،             

دانش آمـوزان موجـب     جسمي و رواني جبران ناپذيري را در        

تهيـه و   :رو اصول کلي بهداشت محيط از قبيل      مي شود و از اين    

ن تـأمي , دفـع صـحيح فاضـلاب و زبالـه        , تأمين آب آشاميدني  

مــبارزه بـا حـــشرات و    ,حـرارت ، نـورو تهويــه منــاسب     

در تمام مدارس از ضروريات بهداشت محـيط        ... جونـدگان و 

دراين راسـتا بايـد     ) ۳۱:۱۳۸۰خالصي ؛   . ( هاي آموزشي است  

, توجه داشت که کشور ايران به دليل دارا بودن جمعيتي جوان          

ر جمعيت دانش آمـوزي زيـادي دارد و دانـش آمـوزان از نظ ـ             

دوره  رواني در حـساس تـرين و پرمخـاطره تـرين             –جسمي  

رو بکـارگيري خـدمات مناسـب       از اين  .حيات خود قرار دارند   

بهداشتي و همچنين فراهم نمـودن محيطـي سـالم و ايمـن در         

آموزشگاه ها مي تواند از ميزان آسيب پذيري و بروز عوارض           

نامطلوب جسمي و رواني در دانش آموزان جلوگيري کـرده و           

  .مينه را براي آموزش و پرورش مطلوب تر هموار نمايدز

توجه داشت که بـسياري از پـژوهش        در اين خصوص بايد   

سـلامت  خصوص تأثير بهداشت محيط مـدارس بر   هايي که در  

چنـين  ,جسمي ـ رواني و اجتماعي دانش آموزان انجام گرفتـه  

ــات بهداشــتي در مــدارس،اثري   دريافتــه اندکــه کمبــود امکان

قال بيماري هاي واگيردار دارد ودر برخي مـوارد         مستقيم در انت  

محيط مدرسه مي تواند سلامت رواني ، اجتماعي و جسمي را           

بنابراين بـا توجـه بـه اهميـت بهداشـت محـيط             .تهديد نمايد   
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مدارس در پيشبرد برنامه هاي پـيش بينـي شـده و شـکوفايي              

جسم و روان دانـش آمـوزان در سـايه دسـتيابي بـه سـلامت                

خطرافتادن سـلامت  ش حاضر براساس دغدغه به پژوه کامـل،

درحد تـوان درصـدد توصـيف       ,دانش آموزان جسمي وروحي   

 ‐وتشريح وضعيت موجود بهداشـت محـيط مـدارس عـادي            

 شهرسـتان اراک اسـت وتـلاش مـي کنـدتابا            ۲شهري ناحيـه    

شناسايي وضعيت موجودبه لحاظ کميـت وکيفيـت سـرويس          

ررسـي کميـت    ب,،دستـشوئي ،آبخـوري   )توالـت (هاي بهداشتي 

بررسي وضـعيت ايمنـي     ,وکيفيت بوفه هاي موجود درمدارس    

وضـعيت کارگـاه هـاو آزمايـشگاه        ,وضعيت کلاس ها  ,مدارس

بررســي وضــعيت محوطــه وبررســي نحــوه دفــع زبالــه و ,هــا

فاضلاب وهمچنين مقايسه وتطبيق آن ابعاد با اسـتاندارد هـاي       

ملي مدارس،راهکارهايي را در جهت ايجاد وضعيت مطلـوب         

  .ائه نمايدار

همچنين لزوم پرداختن به مقوله بهداشت محـيط مـدارس          

مي شود کـه بـه نظـر        از آنجا نيز ناشي     , باحث فوق علاوه بر م  

مي رسد جامعه دانش آموزي در مدارس موردمطالعه از کمبود          

ــا      ــي ب ــاي محيط ــعيت ه ــي از وض ــد و برخ ــج ان آن در رن

ق مـشاهدات محق ـ  .(استانداردهاي ملي موجود تطـابق ندارنـد      

ه وبه دليل تأثيرات همه جانبه و دامن      ) وبررسي هاي انجام شده   

زمينه هـاي رشـد و تعـالي و         دار بهداشت درتوسعه و تقويت      

ايجاد مشکلات عديده روحي ـ رواني و اجتماعي در صورت  

کمبود يا فقدان آن،در نظر گـرفتن آن مقولـه درسياسـتگذاري            

 تـلاش   لـذا .رسي دقيق و علمي اسـت     ها،مستلزم شناخت و بر   

 علاوه بر نمايان سـاختن      ينگاشتن چنين مقاله ا   مي شود تا با     

  ‐۱: ري ـدرقالـب سـوالات ز    ,وضعيت جامعه آماري مورد نظـر     

 وضعيت بهداشت محيط مدارس موردمطالعه چگونـه اسـت؟  

 وضعيت بهداشت محيط مـدارس بـا اسـتانداردهاي ملـي            ‐۲

 راهکارهـاي اساسـي     ‐۳مدارس تاچه انـدازه مطابقـت دارد؟و      

ــ ــورد    ب ــدارس م ــيط م ــت مح ــعيت بهداش ــاي وض راي ارتق

به ارائه راه حل در ايـن زمينـه درحـدتوان نيـز            کدامند؟,مطالعه

مسير برنامه ريزي درجهت ايجاديـک      , اقدام گرددتا با اين گام    

  .هموارتر گردد, مدرسه سالم

  

  بهداشت محيط مدارس

يکي ازمؤلفه هايي که در آموزش و پـرورش ،          ,بدون شک 

 روانـي و شـکل گيـري شخـصيت          ‐امش روحي تأثيرش بر آر  

 محـيط مـادي و فيزيکـي    ,اجتناب ناپذير اسـت ,دانش آموزان

 محيط مدارس بايد به گونه. حاکم بر مدارس است )محيطي(

رواني و اجتمـاعي    ,اي باشد تا از هر لحاظ به نيازهاي جسمي        

رو مي توان گفـت کـه مدرسـه    يناز ا .دانش آموزان پاسخ دهد

ي است که آمـوزش و رشـد شخـصيت          فضاي اجتماعي خاص  

در پنـاه روش هـاي    ,کودکان امروز که سازنده جامعه فردايند

فضاي فيزيکـي مطلـوب و محـيط    , آموزشي صحيح و مناسب   

انـوري ؛  . ( پايـه گـذاري و اداره مـي شـود     ,مساعد رواني آن

بهداشـت محـيط مـدارس      , بنابراين به طـور کلـي      ) ۲۲:۱۳۷۳

يطي مدرسه کـه بـه نحـوي در    کنترل عوامل مح:" عبارتست از 

رواني و اجتمـاعي دانـش آمـوزان تـأثير     , رفاه وسلامت بدني   

ــت  ــد داش ــد ياخواهن ــصي ؛. ( دارن ــاختمان ) ۳۸:۱۳۸۰خال س

بخشي از محيطي است  ,محل استقرار و تجهيزات آن, مدرسه

بنـابراين سـالم    .که دانش آموزان درآن رشد وتکامل مي يابنـد 

اجتمـاعي و   , نيازهاي عـاطفي بودن محيط مدرسه براي تأمين

فردي دانش آموزان ضـروري اسـت ومدرسـه بايـستي مرکـز             

 تـوان  ي ميرونيا از .تجلي بهداشت مناسب براي جامعه باشد

 براي حفظ و تأمين سـلامتي و جلـوگيري          کليه اقدامات گفت  

همان (  .از ابتلا به بيماري ها در محيط مدارس انجام مي شود

 :عبارتند از , وبرخي مؤلفه هاي آنبطوريکه ابعاد ) ۵:منبع 
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١٠٨

 

 ، علائم هشدار دهنده( وضعيت ايمني مدارس‐الف 

، کپسول خاموش کننـده، تورسـيمي   تعداد طبقات مدارس  

عرض و طول پله و  , ارتفاع ،و محافظ در ها و پنجره ها

 اتاق خدمات   ، سيستم هاي حرارتي و برودتي     ،نرده پله ها  

  ..)و بهداشتي

 ،رنـگ آميـزي   (کـلاس هـا    وضعيت بهداشتي    ‐ب  

ارتفـاع، کـف ،    , مساحت،تابلو، روشنايي ، ميز و نيمکت

  ...)رخت آويز و   شيشه هاوپنجره ها،،سقف و ديوار

 :توالت و دستـشوئي   ( وضعيت سرويس هاي بهداشتي    ‐ج  

 ارتفـاع   ، سـنگ توالـت    ، نظافت، صابون مايع   ،ميانگين سرانه 

ــانگين ســرانه: آبخــوري... و دستــشوئي کــان  محــل و م،مي

  ...)و  نصب آبخوري،آبخوري

کپسول اطفاء  ( وضعيت کارگاه ها و آزمايشگاه ها      ‐د       

(  دستـشوئي    ، ديوارهـا  ،حريق و قفـسه مخـصوص کپـسول       

 جعبه کمک هاي اوليه، کمد لباس       ، تهويه ،...)صابون مايع و    

(  مـساحت    ،براي تعويض و نگهداري و نصب رخت آويـز        

  ...)و) ارتفاع , عرض , طول 

 مـساحت   ،فرش کـف محوطـه مدرسـه      (محوطه مدارس  ‐ه

 حـوض يـا حوضـچه در        ، مساحت فضاي سـبز    ،زمين بازي 

  ...) و،محوطه مدرسه

 ، وجود شـرايط بهداشـتي     ،وجود بوفه ( وضعيت بوفه ها   ‐و

 ، مـواد غـذايي  ، روشـنايي بوفـه  ،دارا بودن کـارت بهداشـتي    

 ، دارا بودن روپـوش    ، ميز عرضه  ،يخچال ، تهويه ، ظرفشوئي    

  ...) و ،رسيمينصب تو

 ،چـاه هـاي جـاذب     ( وضعيت دفع زبالـه و فاضـلاب       ‐ز 

 ...) و ،پلاستيک مخصوص زباله , سطل زباله،سپنيک تانک

همـان اسـتانداردهاي    , ملي مـدارس يهااستاندارد منظورازو

: آئين نامه بهداشت محيط مدارس اسـت وشـامل   در موجود

مقــررات وبرنامــه هــايي اســت کــه زيرنظــر  ,کليــه قــوانين

رشناسان وزارت بهداشت و وزارت آموزش و پـرورش و          کا

به منظور سـاخت محـيط هـاي آموزشـي      ,نوسازي مدارس

تـأمين وارتقـاي    , به تصويب رسيده وبه دليل حفـظ      , مناسب

 رواني وافزايش يادگيري وبازدهي سازمان      ‐سلامت جسمي   

دانش آموزان درمحيط هـاي      لازم است تا     آموزش وپرورش 

امه هاي آموزش وپـرورش بهـره منـد         بهداشتي مناسب ازبرن  

) ۱ :۱۳۸۲,مؤسسه استانداردوتحقيقات صنعتي ايران   . (گردند

معيارهايي است که بـر     ,  حاضر مقالهومنظور از استاندارد در     

  .اساس آن محيط هاي آموزشي ساخته ويا اداره مي شوند

  

  اهداف بهداشت محيط مدارس

رد با توجه به اهميت محيط مـدارس و نقـش آن در پيـشب             

اهداف آموزشي و پرورشي، برخي از اهـدافي کـه از حـصول             

  :عبارتند از,دنبال مي شوند,بهداشت در محيط مدارس

کاهش ابتلا دانش آموزان بـه برخـي بيمـاري هـاي            ‐۱

  عفوني شايع

 از راه هـوا بـه       سياري از بيماري هاي عفوني منتشرشده       ب

همه گيـر   ,علت تراکم بيش از حد جمعيت در محيطي محدود        

علاوه برآن برخي بيمـاري هـا مانندحـصبه واسـهال     .ي شوند م

خوني دراثر آب آشاميدني آلـوده و غيـر بهداشـتي و دفـع نـا                

همچنـين  .صحيح فاضلاب، اشاعه يافته و همه گير مـي شـوند         

بيماري هايي که از طريق بند پايان و حشرات ديگر منتقل مي            

 بدليل نبودن محيط بهداشـتي شـيوع بيـشتري خواهنـد          , شوند

درحاليکه با رعايت بهداشت محيط مدرسه اين مـوارد         . داشت

  .شديداً کاهش مي يابند

  

   کاهش افت تحصيلي دانش آموزان‐۲

 باتوجه بـه عواقـب نـامطلوب محـيط غيـر بهداشـتي بـر               

عـوارض ايـن عـدم      ,سلامت جسمي و رواني دانـش آمـوزان       
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به طورمستقيم و غيرمستقيم بروضعيت تحصيلي شان       , سلامت

براي مثال اگرچه عدم دسترسـي بـه        .في خواهد داشت  تأثير من 

آب آشاميدني بهداشتي وسالم بـه طورمـستقيم موجـب بـروز            

بيماري هاي عفوني دستگاه گوارش دانش آموزان يک مدرسه         

صـدمات درسـي    ,مي شود اما ازسوي ديگربه طورغيرمـستقيم      

ناشي از وضعيت جسمي دانش آموزان وغيبت دانـش آمـوزان      

اري ها،موجب افت تحصيلي در سطح مدارس       به دليل اين بيم   

  .خواهد شد

  

 کاهش مرگ و مير ومعلوليت دانش آمـوزان در اثـر        ‐۳

  سوانح و حوادث

 رعايت ضوابط بهداشت محيط در مدارس به طور مستقيم         

باعث کاهش ميزان بروز سوانح و حوادث در اين محـيط مـي             

از اين امر از اتلاف توان يا زنـدگي ايـن قـشر آينـده س ـ              .گردد

جلوگيري مي کنـد ودردراز مـدت درحفـظ وکـارائي نيـروي             

براي مثال، اصولي بودن ساخت     .انساني کشور مؤثر خواهد بود    

 شکـستگي   وپله هاي مدرسه در جلوگيري از بـروز صـدمات    

  .هاي احتمالي بسيار مؤثر است

  

   اصلاح فرهنگ بهداشتي جامعه‐۴

  دانش آموزان عمـدتاً آموختـه هـاي خـود را در زنـدگي             

رعايت بهداشت محـيط در     .جاري وآتي مد نظرخواهند داشت    

مدرسه،نگرش و عمل ايشان را در خانه و جامعه تحـت تـأثير        

قرار مي دهدوبـه ايـن ترتيـب موجـب تغييراتـي مطلـوب در               

براي مثـال عـادت بـه       . فرهنگ بهداشتي خانواده ها مي گردد       

ريختن زباله هـا در سـطل زبالـه مـي توانـد در طـي زنـدگي                  

  .رار يابداستم

  

   کاهش مشکلات رشد دانش آموزان‐۵

همانگونه که قبلاً ذکر شد دانـش آمـوزان در سـنين رشـد              

قرار دارند و چنانچه موارد بهداشتي در محيط مدرسـه انجـام            

از جملـه  . تأثير سوء بر رشـد ايـشان خواهـد داشـت           , نگيرد  

مشکلاتي که مانع رشـد مناسـب کودکـان در سـن رشـد مـي            

مکرر به بيماري هاي عفوني و واگير دار است که          ابتلاء  , گردد

با دستيابي به استانداردهاي بهداشت محيط مدارس مـي تـوان           

   )۴ :۱۳۷۷,  بازدار(. ازبروز اين موارد جلوگيري کرد

  

  مروري برتحقيقات انجام شده

   تحقيقات داخلي‐۱

سـال هـاي متمـادي اداره هـاي مـرتبط بـا             ,اگرچه درايران 

نظور ارتقاي سطح بهداشت شکل گرفته      بهداشت مدارس به م   

اند وعلاوه برفعاليت هاي سازماني به امرپژوهش دراين زمينـه          

ــد ــادرت ورزيــده ان ــه لحــاظ  , نيــز مب ــا بايــد گفــت کــه ب ام

مطالعات دقيقـي کـه بـا روش اصـولي بـه موضـوع              ,پژوهشي

کمتربـه  ,بهداشت محيط مدارس به طورجامع پرداختـه باشـند        

توجه به محـدود بـودن تحقيقـات        رو با   از اين .چشم مي خورد  

انجام شده دراين زمينه ،شماري ازآنها که به موضوع پـژوهش           

  .آورده مي شوند, درنقاط ديگرپرداخته اند, حاضر

بررسـي وضـعيت بهداشـت مـدارس        "پژوهشي با عنـوان     

شهرستان يزد و مقايسه آن با استاندارد هـاي تعيـين شـده در              

 توسـط مـصطفي     ""۱۳۸۱آيين نامه بهداشت مدارس در سـال        

رضائيان و عباسعلي دانا فر در شهرستان يـزد اجـرا شـده کـه               

جامعه ي آماري آن را مدارس راهنمـايي عـادي تـشکيل مـي              

 آموزشـگاه   ۹۰ واحدآموزشـي،    ۹۴بطوري کـه از تعـداد       .دهند

, ابزارگـردآوري اطلاعـات   .مورد بررسـي قـرار گرفتـه اسـت          

بهداشـت  پرسشنامه بوده که از دو بخـش جداگانـه وضـعيت            

ايمني مـدارس و وضـعيت بهداشـت عمـومي تـشکيل شـده              

 زمينه يـابي بـوده کـه بـر آن           –روش پژوهش، توصيفي    .است
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مـي  آمده که به اختصار به شـرح ذيـل          نتايجي بدست    ,اساس

کليه مدارس مورد مطالعه از نظر بهداشـت محـيط       ) الف: باشد

ــي  ــستند و ايمن ــشکلاتي ه ــا و م ــارت  .داراي کمبوده ــه عب ب

ــعديگر ــه   يت بوضـ ــدارس موردمطالعـ ــيط مـ ــت محـ هداشـ

, شـت مـدارس   آيـين نامـه بهدا    بااستانداردهاي تعيين شـده در    

دارس دخترانه و پـسرانه  بين م ) بداراي فاصله زيادي است و    

 داري وجـود دارد و وضـعيت بهداشـت مـدارس            تفاوت معنا 

  .مطلوب تر است,دخترانه از مدارس پسرانه 

شــت محــيط بررســي وضــعيت بهدا" تحقيقــي بــا عنــوان

سرويس هاي بهداشتي در مدارس ابتدايي منتخب شهر تهـران          

 و نـادر فـلاح انجـام        سقراط فقيه زاده  ,توسط زهرا جوهري    " 

 منطقـه ازمنـاطق     ۶ مدرسه از    ۱۰۱جامعه آماري آن    .شده است 

 گانه شهر تهران است،پس از انتخاب مناطق بـا اسـتفاده از             ۱۹

تعـداد  ,ده بـود نسبت هايي که توسط سـاير محققـان ارائـه ش ـ    

تعيـين گرديـده و بـا اسـتفاده از نمونـه گيـري              , تقريبي نمونه 

تصادفي متناسب، حجم نمونه مـدارس در هـر منطقـه تعيـين             

 –الـف   : برخي از نتايج پژوهش فـوق عبارتنـد از          .شده است 

 درصد آبخوري هاي مدارس مورد مطالعـه از وضـعيت           ۳/۶۵

 مـدارس    درصد دستـشويي   ۸/۱۷ –ب  .خوبي برخوردار بودند  

 در مـورد    ‐ج  .داراي وضعيت ضعيف و بقيه مناسب بوده انـد        

توالت ها و دفع زباله ، تفاوت معنا داري بين وضعيت مطلوب          

  .با نوع مدرسه، مالکيت و نوع ساختمان وجود دارد

بررسـي وضـعيت    "همچنين تحقيـق ديگـري بـا موضـوع          

بهداشت محيط کلاس ها در مـدارس ابتـدايي منتخـب شـهر             

ا جـوهري و علـي      توسـط زهـر    " ۱۳۷۶ارديبهـشت   تهران در   

 گانه شهر تهران به انجـام       ۱۹ منطقه ازمناطق    ۶رمضانخاني در   

رسيده ، برخي از نتايج بدست آمده ازپژوهش فوق بـه شـرح             

 درصد مدارس ، فاقـد مـساحت        ۴۰ بيش از    ‐الف  :ذيل است   

استاندارد سرانه براي هر دانش آموز بوده که مسائلي از جملـه            

 ونزديکي بيش ازحد اسـتاندارد بـه تختـه کـلاس را بـه               تراکم

 ۶/۴۰ ازکــل مــدارس موردبررســي ‐ب .وجــود آورده اســت

, درصد مدارس داراي کلاس هاي باديوار بدون درزوشـکاف          

ج . متر بوده انـد    ۵/۱عاري از رطوبت و قابل شستشو با ارتفاع         

 درصد مدارس به صورت طبيعـي       ۲/۷۷ تهويه کلاس ها در      ‐

 .ود دو پنجره در کلاس انجام گيردازطريق وج

وضـعيت بهداشـت محـيط      "پژوهشي با موضـوع بررسـي       

‐۷۸مدارس پسرانه ابتدايي شـهر خمـين در سـال تحـصيلي             

توسط داود شکوري انجام گرفته که جامعه آماري آن          " ۱۳۷۷

نتيجـه کلـي تحقيـق    . تمامي مدارس ابتـدايي شـهرخمين بـود      

ورد بررسي که درواقع     مدرسه م  ۱۸عبارت از اين است که؛ از       

 درصـد   ۴/۴۴کل مدارس ابتدايي پسرانه شهر خمين بوده انـد،        

 درصــد ۵۰همچنـين .  درصـدقديمي بـوده انـد   ۶/۵۶نوسـاز و  

وضعيت کلي بهداشت محـيط مـدارس داراي درحدمتوسـط ،           

 درصد نيـز درحـد قـوي        ۹۸/۲۲ درصد درحدضعيف و     ۲/۲۸

 .بوده اند

داشت محيط  بررسي وضعيت به  "پژوهش ديگري با عنوان     

توسط عباسـعلي   "سرويس هاي بهداشتي مدارس آزاد شهر يزد      

ناصر زارع تقـي آبـادي      ,دهقاني تفتي ،محمد حسن احرامپوش    

ن ي ـدرا. انجـام گرفتـه اسـت   ۱۳۸۰ومحمدرضا سيدي در سال    

 درصـد   ۵۲دخترانـه و    , درصد مـدارس  ۴۸ به طورکلي    مطالعه

 ـ            , مدارس وده پسرانه بوده اند که تمـام ايـن مـدارس دولتـي ب

بـيش  ( درصد مدارس داراي ساختمان قديمي       ۳۰وازاين ميان   

درصدداراي سـاختماني نوسـاز     ۷۰و  )  سال قدمت دارند   ۱۵از  

بطوريکــه وضــعيت بهداشــت محــيط ســرويس هــاي .هــستند

 ۱۸/۲۳. بهداشتي درمدارس نوسازبهترازمدارس قديمي اسـت       

يعنـي از دستـشوئي     . درصدمدارس فاقد آبخوري مجزا هستند    

 درصـد آبخـوري     ۶/۸ن آبخوري هم استفاده مي کننـد،      به عنوا 

 درصدمدارس  ۳۰,مدارس در مجاورت توالت ها احداث شده      
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داراي مايع دستشوئي در محل دستشوئي بوده و مدارس ديگر          

 درصـد   ۹۲سـرويس هـاي بهداشـتي       . فاقد اين امکان هـستند    

شـده   حيـاط مدرسـه احـداث        مدارس در فضاي باز و داخـل      

تهويـه الکتريکـي    , ويس هـاي بهداشـتي    اند،درهيچکدام ازسر 

ــي       ــورت م ــه بــصورت طبيعــي ص وجــود نــدارد و تهوي

فاقـد فـلاش تانـک      , گيرد،همچنين همه مدارس موردمطالعـه    

  . وسيستم آب گرم بوده اندداخل توالت

بررسي وضعيت بهداشت محـيط مـدارس ابتـدايي شـهر           "

کـه توسـط حـاتم گـوديني         ي اسـت  عنوان پژوهـش  " آباد  خرم

درمدارس ابتدايي شهر خرم آباد به انجام رسـيده         ١٣٧٧درسال  

 آباد   مدرسه ابتدايي موجوددرشهرخرم   ١١٥در اين مطالعه    .است

نظرخــصوصيات بهداشــت محيطــي موردارزيــابي     ازنقطــه

محـيط فيزيكـي مـدارس ابتـدايي         وضـعيت .قرارگرفته اسـت  

اختماني،تجهيزات و  خـصوصيات س ـ  : آبادازچهارجنبه  شهرخرم

ــات,وســايل ــات بامكان ــاهي هداشــتي وامكان موردبررســي ,رف

 سـرانه : نظيـر  سـاختماني  خصوصيات درزمينه.است قرارگرفته

ــشم  ــساحت مدرسه،چ ــين    م ــرانه زم ــدازاطراف مدرسه،س ان

كلاس درس ،سرانه    بازي،زيربناي قابل استفاده،سرانه مساحت   

گيــر  يهآمــوز و ســا تعــدادكلاس درس بــه ازاي تعــداد دانــش

آبـاد وضـعيت قابـل        ها اكثر مدارس ابتدايي شـهر خـرم         پنجره

 هـا،  پنجـره  اماازنظروضعيت راهروها، .دباش قبولي را دارا نمي

 كف ها، كلاس ارتفاع سقف فاصله مدرسه تاكارگاه وكارخانه،

 ونزديكي به اماكني نظيرقبرستان، بام پشت ديوارها، ها، كلاس

ــداري، ــداري دام ــت وجايگــاه مرغ ــهموق ــداري زبال  , نگه

  . دارنداكثرمدارس وضعيت قابل قبولي

بررسي وضعيت بهداشت محـيط     "در پژوهش ديگري بانام     

توسـط اسـحاق درتـاج درسـال        " مدارس ابتدايي شهر كرمـان    

مدارس ابتدايي شهركرمان ازلحاظ وضعيت بهداشت      ,نيز١٣٧٣

هـا نـسبت بـه       تعداد آبخوري  .موردبررسي قرارگرفتند  محيط

ي يـا   ئدستـشو ) درصـد ٢/١١(آموزان كـافي نبـوده        تعداد دانش 

 تعداد ناكـافي وجـود داشـته        بهيا)  درصد ٧/٢٧(وجود نداشته   

 ١٠٠(هـا فاقدصـابون بـوده اسـت          يئدستـشو ,) درصد ٦/٦٦(

 ٣/٨٣(انـد    شـده   ها كثيـف بـوده و تهويـه نمـي          توالت,)درصد

ــد ــابلو كـــلاس,)درصـ ــع تـ ــوب   وضـ ــا دراكثرمواردخـ هـ

ارس در بعـضي مـوارد مناسـب        جايگاه مـد  ,)درصد٧/٧٧(بوده

در جلو مدارس كه نزديـك خيابـان        ,) درصد ١/٦١(نبوده است 

اند، تابلو عبور اطفال و پليس مدرسه وجود نداشته           اصلي بوده 

دراكثر مدارس امكانات ورزشي مناسب نبـوده       )  درصد ٥/٥٥(

 اتاق خـدمات بهداشـتي درمـاني در         ,) درصد ٧٠حدود  (است

ود داشته كه از اين تعـداد در        وج)  درصد ٨/٨٨(بيشتر مدارس   

اي  درهــيچ مدرســه.انــد  وضــع مناســبي نداشــته,درصــد٣/٣٣

درصــدديوارهاي ٥/٩٤ودر   نداشــته وجــود تــورييهــا پنجــره

 .ند متري قابل شستشو نبوده ا٥/١مدارس تاارتفاع 

  

   خارجيتحقيقات ‐٢

در مطالعه اي که لي   ,در خصوص ضرورت بهداشت محيط    

ــون  ــال (Lyons)ي ــام داد ۱۹۹۱ در س ــه , انج ــلام نمودک اع

بسياري از حوادث منجر بـه شکـستگي در مـدارس از طريـق            

 ;Lyons).تغييــر وضــعيت محيطــي قابــل پيــشگيري اســت

 مـيلادي در    ۱۹۹۰ همچنين طبق آمار منتشره سـال        (1999:5

 درصد از حوادث نزدکودکان در ارتبـاط بـا          ۴۳حدود  , آمريکا

 آن در سـاختمان      درصد ۲۰مدرسه بوده است که از اين مقدار        

درتحقيــق ) ۳۵ :۱۳۷۷شــيخ ؛ .( مدرســه اتفــاق افتــاده اســت

 انجــام (Maitre) توســط ميتــر ۱۹۹۶ديگــري کــه در ســال 

بيان گرديدکه بيشتر حوادث واقع شده براي دانش آموزان         ,شد

 از (Maitre : 1996 : 18).           با جراحات همـراه هـستند  

يق يـک مطالعـه    از طر(Rose venhe)سوي ديگر روس ونح 

اهميت توجه به تجهيـزات را در کـاهش         ,موردي در دو گروه     
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 و تـوروتس  (Rose veare ;1999 : 25).  حوادث اثبات نمود

(turovets)          به تأثير زياد فاکتورهاي محيطي و سلامت دانـش 

آموزان تأکيد کرد و ابراز داشت که وجود امکانات بهداشتي و           

ط محيطي ايمـن و سـالم در      کيفيت آنها و همچنين ايجاد شراي     

مدارس ، ارتباط بسيار تنگاتنگي با سـلامت دانـش آمـوزان و             

   (turovets : 1995 : 46-50). همچنين سلامت جامعه دارد

از سوي ديگر در خصوص اهميت بهداشت سرويس هاي         

 ۱۹۹۰و همکارانش در سـال       )Jewkes( بهداشتي نيز جيوکز  

د ايـن امکانـات در   با انجام پژوهشي اعـلام کردنـد کـه کمبـو        

مدارس اثـري مـستقيم و معنـي دار در انتقـال بيمـاري هـاي                

 بنابراين در جوامعي کـه  (Jewkes , 1990 , 45).واگيردار دارد

توالت هاي بهداشتي و آب آشاميدني سـالم در مـدارس آنهـا             

پيشگيري از انتشار ميکروب بسيار مشکل است و        ,وجود ندارد 

در .  امـري ضـروري اسـت      ,حمايت هاي متفاوت از اين امـر      

  )Zimmermann( زيمرمن ت چنين مسأله اي است که اهمي

در پــژوهش خــود بيــان مــي کنــد کــه بــراي , ۱۹۹۷در ســال 

برقراري سلامت دانش آموزان لازم است بـه صـورت مـداوم            

سرويس هـاي بهداشـتي دانـش آمـوزان مـورد بررسـي قـرار               

ــام    ــلاحات لازم انجــ ــزوم اصــ ــورت لــ ــردودر صــ گيــ

  (Zimmermann , 1997 : 598 -603).گيرد

  

  جمع بندي تحقيقات انجام شده

باتوجه بـه تحقيقـات انجـام شـده درخـصوص وضـعيت             

بهداشــت محــيط مــدارس وبرخــي عوامــل مؤثربررعايــت آن 

چنين استنباط مي شود کـه مقولـه بهداشـت محـيط مـدارس             ,

وپيامــدهاي آن ،موضــوعي حــائز اهميــت اســت کــه بايــستي 

ــاي آمو ــزي هـ ــه ريـ ــژه  دربرنامـ ــه ويـ ــدان توجـ ــي بـ زشـ

داشت؛زيراشرايط نامناسب بهداشـت محـيط در مـدارس مـي           

تواند عوارض بي شـماري را بـه افـراد حاضـر در آن محـيط                

تحميل نمايد که بسياري از آن عوارض اثرات زيانبار خـود را            

در آينده نمايان مي سـازند و از سـوي ديگـر وجـود کيفيـت                

 بالنـدگي دانـش     بالاي بهداشت محيطي در مدارس به رشـد و        

به طـورکلي تحقيقـاتي کـه بـه         .آموزان کمک شاياني مي کند      

. بررسي وضعيت بهداشت محيط درمدارس متعدد مي پردازند       

هرکدام بخـشي   ,باتوجه به ابعاد متعدد بهداشت محيط مدارس      

از ابعاد رامورد مطالعه قـرارداده وسـپس وضـعيت موجـود را             

بـه طـورکلي    .نـد درزمان خودشـان مـورد ارزيـابي قـرارداده ا         

مجموعه تحقيقات انجام شده دراين زمينه به بررسي وضعيت         

ــتي ــات بهداشـ ــاختمان,امکانـ ــصوصيات سـ ــزات ,خـ تجهيـ

پرداختـه وسـپس نتـايج      ...بوفه وامکانـات ورزشـي و     ,ووسايل

هرچنـد  .خودرا بااستانداردهاي ملـي مـدارس تطبيـق داده انـد       

س توجه اين گونه تحقيقات به مسايل بهداشت محيط درمدار        

 امابه نظر مي رسد که بسياري از   پژوهش       ،حايز اهميت است  

روش مناسـبي جهـت تحليـل     ,هاي انجام شده درايـن زمينـه  

ازشـيوه   ,مثلاًدربـسياري از تحقيقـات   .وتطبيق به کار نبرده اند

نمونـه گيـري اسـتفاده شـده وسـپس محقـق از طريـق چـک         

 .ليستهاي خاص به مشاهده وثبت وضعيت ها پرداخته است 

حال آنکه تفاوت زياد درشرايط مدارس ومنـاطق موردمطالعـه          

مانع  ,وهمچنين کاربرد شيوه مشاهده درجمع آوري اطلاعات 

ازاين مي شود که بتـوان ازايـن طريـق تعـدادي مدرسـه رابـه             

عنوان حجم نمونه انتخاب نمود وسپس نتايج نمونه راازطريق         

بنـابراين   .تعمـيم داد ) کل مدارس(آمارهاي استنباطي به جامعه

به نظر مي رسد کاربرد شيوه هاي تمام شماري به جاي نمونه            

زيـرا بـه دليـل عـدم      .مناسب تراسـت قات ين تحقي در اگيري

تعمـيم نتـايج امکـان پـذير        , يکساني شرايط مدارس ومنـاطق    

نيست واستنتاج وپيشنهادهاي محقق درهمـان مـدارس تحـت          

 .کاربرد دارد, مطالعه
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  ........ شهراراک ۲بررسي وضعيت بهداشت محيط مدارس ناحيه 

 

١١٣

ندن نقـاط ضـعف     در پوشـا  حاضر بـه نـوعي سـعي        مقاله  

 مقطعـي   ‐رو باکاربرد روش توصـيفي    ازاين.تحقيقات قبلي دارد  

برخلاف بسياري ازتحقيقات انجـام     (وبه صورت تمام شماري   

بـه دليـل تفـاوت منـاطق ومـدارس مـورد            ) شده دراين زمينه  

ــه  , مطالعــه ــورد توجــه درمجموع ــه بررســي فاکتورهــاي م ب

, ضعيت کلاس ها    و, يعني بررسي نقاط ايمني   , تحقيقات قبلي 

, اتاق بهداشت   , وضعيت بوفه   , وضعيت کارگاه و آزمايشگاه     

ازطريق ...وضعيت سرويس هاي بهداشتي و نحوه دفع زباله و          

چک ليست هاي تهيه شده از استاندارد ملي مدارس پرداختـه           

 .و وضعيت موجود مورد مشاهده و ثبت قرار گرفته است

  

  روش تحقيق  وجامعه آماري

با روش پژوهش بايد گفت که پژوهش حاضر از         در رابطه   

درروش هـاي توصـيفي هـدف محقـق         ."نوع توصيفي اسـت     

توصيف عيني ومنظم خصوصيات يک موقعيت يايک موضوع        

پژوهشگردراين گونه تحقيقـات سـعي       ,به عبارت ديگر  .است  

مي کندتاآنچه هست رابدون هيچگونه دخالت يااستنتاج ذهني        

ــي از   ــدونتايجي عين ــزارش ده ــرد گ ــت بگي ــادري ".(موقعي ن

تحقيقـي مقطعـي    ,همچنين ايـن پـژوهش      ) ۷۲: ۱۳۷۶ونراقي؛

انجـام گرفتـه    ) ۱۳۸۶(است کـه دريـک برهـه زمـاني خـاص          

درخصوص ابزار جمع آوري اطلاعات نيز بايد گفت که         .است

قـايع ازطريـق    ثبت و ,عمده ترين روش جمع آوري اطلاعات       

ترين علت  است و مهم(Direct observation)مشاهده مستقيم

اينـست کـه ازآن طريـق       ,کاربرداين روش درپـژوهش حاضـر     

محقق به طور مستقيم پديده را مورد مشاهده قرارمـي دهـد و             

بـراين اسـاس روش کـار بـه ايـن           . واقعيت راثبت مي نمايـد    

چک ليستي  , از استانداردهاي موجود   ن  يکه محقق بوده  صورت  

ر رسـانده و    را تهيه و به تأييد کارشناسان بهداشت و استاد ناظ         

سپس مواردچک ليست ها را حضوراً در محل مـدارس مـورد            

  . مشاهده و ثبت قرارداده است, مطالعه

کـه   مورد مطالعه نيـز بايـد توضـيح داد         در انتخاب مدارس  

 اراک مـورد مـشاهده      ۲ شهري ناحيـه     –تمامي مدارس عادي    

تمام ,به عبارت ديگر درپژوهش حاضر    .وسنجش قرارگرفته اند  

 به جاي نمونـه  (Census&complete enumeration)شماري 

درتوضيح اين بررسي بايد افـزود کـه        . گيري بکار رفته است     

سي موردبرر, کل جامعه ,دراين نوع جمع آوري مطالب آماري     "

درسرشماري .جمع آوري مي گردد   است وهمه اطلاعات لازم     

به کليه افراد جامعه آماري مراجعه وازآنان درتمام مسائلي که          ,

بررسي است سؤال مي شـودوازاين راه اطلاعـات مـورد     مورد  

اين جامعه آماري     ممکـن اسـت        . نياز جمع آوري مي گردد    

ي از افرادغيرذيـروح    جامعه اي از انسان ها باشديااينکه تعـداد       

درمطالعه حاضـرنيزجامعه    ) ۱۴۹: ۱۳۷۴نبوي؛."(گرددراشامل  

 غيرانساني است وشـامل تمـامي مـدارس راهنمـايي و          ,آماري  

 ۲ شهري موجـود درناحيـه     ‐دبيرستان دخترانه و پسرانه عادي    

ايـن  , علت اساسي انتخاب تمامي مدارس    . شهراراک مي باشد  

است که شرايط بهداشت محيط درمدارس موردمطالعه يکسان        

نيست ولذا به دليل عدم اطمينان ازشـرايط يکـسان،امر نمونـه            

انجـام  زيرا زماني نمونه گيـري      .گيري مناسب به نظرنمي رسد    

مي شودکه قصد برآورد و استنباط آن بـه کـل جامعـه آمـاري               

وجود داشته باشد وحال آنکه در بحث بهداشـت مـدارس بـه             

شرايط بهداشتي مدارس به حدي يکسان نيست که        , هيچ وجه 

بتوان شرايط محيطي يک مدرسـه را بـه چنـد مدرسـه ديگـر               

ــيم داد ــه      .تعم ــراي اينگون ــد ب ــي رس ــر م ــه نظ ــابراين ب بن

سرشماري يا تمام شماري مـدارس مناسـب تـراز          ,تموضوعا

 گانـه مـورد     ۳۳جزئيـات مـدارس     . تعيين حجم نمونـه اسـت     

  .مطالعه در جدول ذيل آمده است
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 ١٣٨٨، زمستان ٤، شماره )٣٦(جامعه شناسي كاربردي ، سال بيستم ، شماره پياپي 

 

١١٤

 

    

  )جامعه آماري(مشخصات مدارس موردمطالعه ‐۱جدول شماره

  ) اراک۲آماروبودجه اداره آموزش وپرورش ناحيه (:منبع

  

تعداد کلاس  ش آموزدانس(قدمت  تعداد طبقا)متر(مساحت شيفت کار  مقطع  نوع مدرسه  نام مدرسهشماره مذر

  ١٠  ٣٣٦  ١٣  ٢  ١٦٣٢  ٢  راهنمايي  پسرانه  سيدرضي,مير مومني   ١

  ١٤  ٤٦٠  ١٠  ٥/٢  ٤٢٨٠  ١ راهنمايي پسرانه  )ع(امام مهدي  ٢

  ١١  ٣٧٢  ٢  ٢  ٣٠٠٨  ٢ راهنمايي و ابتدايي پسرانه و دخترانه  مهندس غلامي و مريم صفري  ٣

  ١٢  ٤٠١  ‐  ٢  ١٢٥٠  ٢ راهنمايي پسرانه  مهندس آسا  ٤

  ١٥  ٤٨٨  ٢٦  ٣  ٣٩٥٠  ٢ راهنمايي پسرانه  توحيد و امام حسين  ٥

  ١٤  ٤٧٣  ١٨  ٣  ٩٧٠٠  ٢ راهنمايي پسرانه  شرکت صنايع و دستغيب  ٦

  ١٢  ٤٩١  ١٤  ٢  ٤٠٧٥  ٢ راهنمايي پسرانه  حکمت و علامه طباطبائي  ٧

  ٦  ٢٠٥  ١٠  ١  ٢٥٠٠  ١ راهنمايي پسرانه  رشادت  ٨

  ٤  ١١١  ٣٤  ١  ٢٨٠٠  ٢ راهنمايي ودبيرستان پسرانه  علامه مجلسي  ٩

  ١٨  ٥٤١  ٨  ٥  ٢٠٠٠  ٢  دبيرستان پسرانه  علوي و امام علي  ١٠

  ٦  ١٧٢  ١٨  ٢  ٣٤٠٠  ٢ دبيرستان پسرانه  امام صادق و مولوي  ١١

  ١٦  ٥٤٠  ٢٠  ٥/٢  ٣٥٢٢  ٢ دبيرستان پسرانه  امام باقر و امير کبير  ١٢

  ١١  ٣٥٥  ١٤  ٢  ٢٦٤٠  ٢ دبيرستان پسرانه  شهريار و مدرس  ١٣

  ١٢  ٣٤٠  ١٤  ٣  ٧٣٣٠  ٢ دبيرستان پسرانه  وحکيم فردوسي ريحاج عسگ  ١٤

  ٣  ٩١  ٧١  ١  ٣٠٠٨  ٢  دبيرستان وابتدايي پسرانه  خاتم الانبياء و حاج کريمي  ١٥

  ١٠  ٣١٠  ٢٦  ٢  ٢٢٠٠  ٢  راهنمايي  دخترانه  عارفه و حديث  ١٦

  ٩  ٢٨٠  ٨٦  ٢  ٨٠٨٥  ٢ راهنمايي دخترانه  وحدت و محدثه  ١٧

  ١٠  ٣٤٢  ٣٦  ٢  ١٤٦٢  ١ راهنمايي دخترانه  فاطميه  ١٨

  ٩  ٢٨٦  ١١  ٣  ٢٢٨٨  ٢ راهنمايي دخترانه  شهريور وحجاب٨  ١٩

  ٨  ٢٥٠  ‐  ٢  ٢٥٠٠  ٢  راهنمايي وابتدايي دخترانه  ايي وحاج مينايي حاج چهره  ٢٠

  ١١  ٣٨٠  ١٤  ٥/٢  ١١٢٤  ٢ راهنمايي وابتدايي دخترانه  فطرت و علامه حلي  ٢١

  ٧  ٢٢٠  ١٨  ٢  ٢٠٠٠  ٢ راهنمايي وابتدايي دخترانه  فضيلت و مهتاب  ٢٢

  ٧  ٢٠٥  ٦  ٢  ٣٣٠٠  ٢ راهنمايي وابتدايي دخترانه  بشارت و نيايش  ٢٣

  ٩  ٢٩١  ٢٩  ٢  ٢٢٠٠  ٢  راهنمايي ودبيرستان دخترانه  متانت و زيتون  ٢٤

  ١٢  ٣٩٨  ‐  ٣  ١٤٠٠  ٢ راهنمايي ودبيرستان دخترانه  فدک و صدف  ٢٥

  ١٠  ٣٥٤  ١٢  ٣  ‐  ٢ راهنمايي ودبيرستان دخترانه  ايران و راجعي  ٢٦

  ١٢  ٤٠٤  ١٥  ٣  ٢٣٩٦  ٢ راهنمايي ودبيرستان دخترانه  برق باختر و حاج ذوالفقار  ٢٧

  ٤  ٩٢  ١٦  ٢  ١٥٠٠  ٢ راهنمايي ودبيرستان دخترانه  حاج کريمي و پروين اعتصامي     ٢٨

  ٧  ١٧٣  ٢٠  ١  ٢٣٠٠  ٢  دبيرستان و ابتدايي دخترانه و پسرانه   خرداد١٥فلق و        ٢٩

  ١٤  ٤٢٠  ٤٥  ٢  ٢٦٥٢  ١  يرستاندب دخترانه  تزکيه  ٣٠

  ١٢  ٣٩٧  ١٤  ٢  ٢٣٠٠  ٢ دبيرستان دخترانه  انديشه و اديب  ٣١

  ١٣  ٤١٥  ١٠  ٣  ٣١٠٠  ٢ دبيرستان دخترانه  شايستگان و عفاف  ٣٢

  ١٢  ٣٥٢  ٢٢  ٢  ٢٤٥٠  ٢ دبيرستان دخترانه  بصيرت و فردوس  ٣٣
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  وهش پژيافته هاي

توصـيف وتحليـل موردتوجـه      ح اسـت کـه      يلازم به توض ـ  

ب سوالات مطـرح شـده درطـرح        يبراساس ترت ,درمقاله حاضر 

  :در دو سطح انجام شده استمساله 

, کــه درآن تمــامي مــدارس:  توصــيف وتحليــل کلــي ‐۱

ميــانگين برخــي , درتحليــل لحــاظ شــده ودر صــورت لــزوم

  .ستمتغيرها، محاسبه و موردارزيابي قرار گرفته ا

که درآن وضعيت هر مدرسـه  :  توصيف وتحليل جزئي   ‐۲

به تفکيک در برخي متغيرها نشان داده شده و شماره مدارسي           

که به نوعي با استاندارد متغيرمورد نظـر درمؤسـسه اسـتاندارد            

) ۱۳۸۲(وتحقيقات صنعتي ايـران وسـازمان نوسـازي مـدارس         

وافـق  مغايرت دارد ويا م   ) ۱۳۸۴( وآيين نامه بهداشت مدارس   

در ذيـل همـان     ) ترجيح بـر حـسب وضـعيت      (استاندارد است 

  .آورده شده است ,متغير مورد بررسي

   شهرستان اراک۲نحوه توزيع مدارس شهري درناحيه 

 آموزشگاه از جنبه هاي     ۳۳به طور کلي در پژوهش حاضر       

متعدد مورد بررسـي و تحليـل قـرار گرفتـه انـد بطوريکـه در                

اد دانـش آمـوزان و ميـانگين        ميـانگين تعـد   , مدارس دو شيفته  

تعداد کلاس ها لحاظ شده و ساير ويژگي ها اعم از وضـعيت             

يکسان فرض ... وضعيت کارگاه و , وضعيت کلاس ها , ايمني

زيرا هر چند دانش آموزان ديگر در شيفت مقابـل          . شده است   

امـا فـضاي آموزشـي ووضـعيت        ,در مدرسه حضور مي يابنـد     

براين اساس برخي .مي شودبهداشت محيط،متفاوت جلوه گر ن

در جـدول زيـر آمـده       , از ويژگي هاي مدارس مـورد مطالعـه       

  :است

  مقطع و وضعيت کاري,  توزيع مدارس بر حسب نوع ‐۲جدول شماره 

توزيع وضعيت کاري مقطع نوع مدرسه

 دوشيفتهيک شيفتهدبيرستانراهنماييپسرانه دخترانه

 ۲۹ ۴ ۲۷ ۳۱ ۲۵ ۳۵ تعداد

۳۳/۵۸درصد  ۶۶/۴۱۴۴/۵۳۵۵/۴۶۱۳/۱۲  ۸۷/۸۷  

 درصـد مـدارس     ۳۳/۵۸بر اساس اطلاعات جـدول فـوق        

,  درصـد راهنمـايي      ۴۴/۵۳,  درصد پـسرانه     ۶۶/۴۱, دخترانه  

 ۸۷/۸۷ درصد يـک شـيفته و        ۱۳/۱۲,  درصد دبيرستان    ۵۵/۴۶

  .درصد را مدارس دو شيفته تشکيل مي دهند

ت محـيط   بهداش, اشاره شد  به طورمختصر همانگونه که قبلاً  

ازطريق ابعاد هفت گانـه مـورد سـنجش         ,مدارس مورد مطالعه  

 که درحقيقت هرکدام از ابعاد وشاخص هـاي         ه است قرارگرفت

بخــشي ازبهداشــت محــيط مــدارس را بــه تــصوير مــي ,آنهــا

به منظور نشان دادن وضـعيت بهداشـت محـيط     ,در زير.کشند

 مهمترين نتايج مربوط به ابعاد وشاخص     ,مدارس مورد مطالعه    

لازم بـه   .هاي موردتوجه درپـژوهش حاضـرآورده مـي شـوند         

مربـوط بـه   ,توضيح است که نکاتي که به آنهااشاره خواهد شد      

وسـپس درجـداول خـاص      کل مدارس مـورد مطالعـه اسـت         
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١١٦

 

رت يک ازمـدارس بـه لحـاظ مغـا    يت هريوضع ،ابعادک ازيهر

  . موجود نشان داده خواهدشدياستانداردهابا

  

   وضعيت ايمني‐۱ 

 درصد درِ اصليِ راهروي فـضاي       ۹۶/۹۶ز شوي  جهت با  ‐

درصــد مــدارس مــورد ۴۲/۴۲آموزشــي مــدارس و درکــلاس 

  .مطالعه به طرف خارج است

 درصد درهاي اصلي راهرو مدارس شيشه خـور         ۸۷/۸۷ ‐

ــدام  ــر روي اســت ودر هيچک ــدارس ب ــاي آن از م ــشه ه شي

همچنين ميـانگين   .علائم هشدار دهنده نصب نشده است     ,درها

 سانتي  ۱۲/۷۶, ه خور درهاي اصلي راهرو مدارس     ارتفاع شيش 

  .متر است

داراي حفاظ جلوي پنجره هـاي      ,  درصد مدارس  ۹۰/۹۰ ‐

پنجــره هــاي انتهــاي داراي حفــاظ ,  درصــد۱۲/۷۸, س کــلا

 درصــد داراي حفــاظ پنجــره هــاي انتهــاي ۸۶/۷۵, راهروهــا 

 درصد مدارس داراي حفاظ جلـوي اتـاق هـا           ۳۴/۱۰پلکان و   

تور , ديگر هيچ کدام از مدارس مورد مطالعه       هستند و از سوي   

سيمي جهت  جلوگيري از ورود حشرات به داخل کلاس هـا            

  .ندارند

دستگيره يا وسيله باز کـردن پنجـره        , ميانگين فاصله قفل   ‐

 متر است و همچنين ميانگين ارتفـاع        ۷۳/۱, ها از کف کلاس     

  . متر است۲۷/۱, لبه پايين باز شوي پنجره ها از کف کلاس

 درصد مدارسي که داراي پلکان بيش از سه پلـه           ۵۹/۷۰ ‐

 .هستند،فاقد نرده حفاظ پلکان هستند

 درصد مدارسي که پلکان هايي با عرض بيش از          ۷۸/۷۷ ‐

 .فاقد حفاظ وسط اند, متر دارند۳

 سـانتي   ۵/۱۳ ميانگين قطر پروفيل دستگيره حفاظ پلکان        ‐

 .متر است

ــه ۶۳/۶۳ ‐ ــه طبقـ ــه داراي سـ ــي کـ ــد مدارسـ  و  درصـ

 درصد آنها داراي دو راه      ۳۷/۳۶داراي يک راه پله اندو    ,بيشترند

 .پله اند

 درصد کليدها و پريزهاي مدارس معيـوب و بقيـه           ۰۶/۶ ‐

 .سالمند

 درصــد مــدارس از سيــستم گــاز و بخــاري     ۵۴/۵۴ ‐

از هـر دو    ,  درصـد نيـز    ۰۴/۳ درصد از شوفاژ و      ۴۲/۴۲,گازي

 .استفاده مي کنند

باز کردن در (از سيستم طبيعي ,ه همه مدارس مورد مطالع‐

جهت خنک شدن کلاس اسـتفاده مـي کنندکـه ايـن      ) و پنجره 

مقوله با توجه به نبود تورسيمي دردرها و پنجره هـاي تمـامي             

مي تواند مشکلاتي را براي دانـش آمـوزان و معلمـان            ,مدارس

 ۱۰/۹از سوي ديگربايـد توجـه داشـت کـه           .درپي داشته باشد  

د حفاظ جلـوي پنجـره هـاي کـلاس     درصد از مدارس نيز فاق  

هستند که باز کردن پنجـره هـا مـي توانـد خطراتـي را ايجـاد        

 .نمايد

ــه ‐ ــدارس موردمطالع ــدام ازم ــاء , در هيچک ــلام و اطف اع

منبـع آب قابـل     ,شير آتش نشاني درنزديکي يـا مجـاور       ,حريق

ديـوار دو   ,حريـق بنـد   ,دسترسي درفضاي باز امـاکن آموزشـي      

 .ربي بهداشت وجود ندارداتاق خدمات بهداشتي وم,بند

 در همــه مــدارس جعبــه کمــک هــاي اوليــه وکپــسول  ‐

و درهيچ کدام از مدارس قفـسه يـا         .خاموش کننده وجود دارد   

  .وجود ندارد, طاقچه مخصوص کپسول خاموش کننده

 ـي ا يرموارداسـتانداردها يجدول ز  ن ي مـدارس وهمچن ـ   يمن

  . دهدي رانشان ميربااستاندارد ودرصد کليمدارس مغا
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  ........ شهراراک ۲بررسي وضعيت بهداشت محيط مدارس ناحيه 

 

١١٧

  
  ميزان مغايرت شاخص هاي ايمني مدارس با استانداردهاي ملي مدارس ‐۳ دول شمارهج

ــد  مدارس مغاير با استاندارد  موارد استاندارد ملي مدارس مندرج در چک ليست مغايرتدرصـ
  استاندارد

  جهت بازشوي درهاي فضاي آموزشي به طرف خارج باشد

  در اصلي راهروي فضاي آموزشي‐
   در کلاس ها‐

  
  ٢٥مدرسه شماره 

ــماره  ــدارس ش ‐٢٣‐٢٢‐٢١‐١٩‐١٤‐١٣‐١٠‐٩‐٧‐٦‐٥‐٤‐٢‐١:م
٣١‐٢٧‐٢٦‐٢٥  

  
۰۴/۳  
۵۸/۵۷  

  حتي المقدور از کاربرد درهاي شيشه خور اجتناب شود

   شيشه خور بودن در اصلي راهرو‐

  

  

  در صورت استفاده از شيشه نصب علائم هشدار دهنده ‐       

  
ــماره  ــدارس ش ٧‐١٦‐١٥‐١٤‐١٣‐١٢‐١١‐١٠‐٩‐٨‐٦‐٥‐٣‐٢‐١:م

٣٣‐٣٢‐٣١‐٣٠‐٢٩‐٢٨‐٢٧‐٢٦‐٢٤‐٢٣‐٢٢‐٢١‐١٩‐١٨  
  

  کل مدارس

  
٨٧/٨٧  

  
  

١٠٠  

  :ارتفاع شيشه خور از کف 

   سانتي متر٧٥/١ براي بزرگسالان ‐ سانتي متر٧٥ براي کودکان ‐

  
  )سانتي متر١٢/٧٦:ميانگين ارتفاع شيشه خور(کل مدارس

  
١٠٠  

  ات لازم استنصب حفاظ براي پنجره ها در طبق

   حفاظ جلوي پنجره هاي کلاس‐

   حفاط جلوي اتاق ها‐

  

 
   حفاظ پنجره هاي انتهاي راهرو‐

   حفاظ پنجره هاي انتهاي پلکان‐

  
  ١٢‐١٠‐ ٥مدارس شماره 

‐١٧‐١٦‐١٥‐١٤‐١٢‐١١‐١٠‐٩‐٨‐٧‐٦‐٥‐٤‐٣‐٢مدارس شـماره  
٣٣‐٣٢‐٣١‐٣٠‐٢٩‐٢٨‐٢٧‐٢٦‐٢٥‐٢٢‐٢١‐٢٠‐١٩  

  
  ٢٨‐١٧‐١٦‐١٤‐١٢‐١٠‐٥مدارس شماره 
  ٢٨‐١٧‐١٦‐١٤‐١٢‐١٠‐٥مدارس شماره 

  
١٠/٩  
٦٦/٨٩  

  
  

٨٧/٢١  
١٣/٢٤  

  ١٠٠  کل مدارس  نصب تورسيمي براي در و پنجره هاي مشرف به فضاي خارج

سـ١٣٧فاصله قفل يا وسيله باز کردن پنجره از کف تمام شده نبايـد بـيش از                 

  متر باشد

  ١٠٠  )سانتي متر١٧٣ميانگين فاصله (کل مدارس 

سـانتي١١٢ارتفاع لبه پايين بازشوي پنجره از کف تمام شـده نبايـد بـيش از                

  باشد

‐١٣‐١١‐١٠‐٨‐٤‐٣‐٢‐ ١مدارس شماره     ):سانتي متر ١٢٧:ميانگين(
٣٣‐٣٢‐٣١‐٢٦‐٢٥‐٢٤‐٢٣‐٢٠‐١٩  

٥٤/٥٤  

  ٥٩/٧٠  ٣٣‐٢٧‐٢٦‐٢٠‐١٧‐١٦‐١٥‐١٣‐١١‐١٠‐٧‐٤مدارس شماره    پله بايد نرده محافظ تعبيه شود٣براي پلکان هاي با تعداد بيش از 

  ٧٨/٧٧  ٣٣‐٢٠‐١٧‐١٦‐١٤‐١١‐٤مدارس شماره  وسط نيز داراي نرده باشد, متر ٣در پلکان هاي با عرض بيش از 

  ١٠٠  کل مدارس) سانتي متر٥/١٣:ميانگين(  ميلي متر باشد٣٥قطر پروفيل دستگيره پلکان بايستي 

  ٦٣/٦٣  ٣٢‐٢٦‐٢٥‐١٨‐١٠‐٦‐١مدارس  در مدرسه سه طبقه و بيشتر دو راه پله لازم است

  ٠٦/٦  ١٤‐٦مدارس شماره   سالم بودن کليد و پريزهاي مدرسه

هر مدرسه بايستي داراي اتاق خدمات بهداشتي مجهز به تجهيزات کامـل ج

   تغذيه اي باشد‐انجام فعاليت هاي  بهداشتي

  ١٠٠  کل مدارس

  ١٠٠  کل مدارس  باشندکليه مراکز آموزشي بايد مجهز به اعلام و اطفاء حريق 

تعبيه يک منبع آب قابل دسترسي در فضاي باز اماکن آموزشي و يک يا دو

  آب آتش نشاني در نزديکي مراکز آموزشي

  ١٠٠  کل مدارس

  ٠  ‐  دارا بودن کپسول خاموش کننده

  ١٠٠  کل مدارس  تعبيه قفسه يا طاقچه مخصوص کپسول خاموش کننده

  ١٠٠   مدارسکل  حريق بند و ديوار دودبند

  ٠  ‐  ايجاد هرگونه بالکن و تراس مرتبط با کلاس ممنوع است

  ٠  ‐  جعبه کمک هاي اوليه

  ٦٣/٦٢  متوسط مغايرت مجموع شاخص هاي  ايمني مدارس بااستانداردهاي ملي
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١١٨

 

  

به وضعيت موارد مغايربا شاخص هاي ايمني       , جدول فوق 

ــاره       ــي اش ــيط مــدارس دراســتانداردهاي مل ــت مح بهداش

متوسـط مغـايرت ايمنـي      ,براساس اطلاعات جدول فـوق    .دارد

ــدارس ــاايمني(م ــي   ) ن ــاي موردبررس ــاخص ه ــاس ش براس

درصـد  ۶۳/۶۲بااستانداردهاي ملي مـدارس     ,درپژوهش حاضر 

آمارهـاي مربـوط بـه هرکـدام ازشـاخص هـاي ايمنـي          . است

  .جدول آمده استآن در, مدارس

  

  وضعيت کلاس ها‐۲

ي از چـوب و آهـن        جنس تمامي ميز و نيمکت ها ترکيب       ‐

 ۳/۹در,رنگ ميز و نيمکت آبي    , درصدمدارس ۸۷/۴۶است ودر 

 درصد نقره اي وآبـي ودربقيـه مـدارس          ۲/۶در,درصد نقره اي  

آبي روشن وپررنگ و نقره اي به       , سبز,نيزرنگ هاي آبي مسي   

 .کار رفته است

,  ميانگين ارتفاع ميزدرمدارس راهنمـايي مـورد پـژوهش         ‐

ــدار ۱۸/۷۶ ــر و در م ــانتي مت ــطه س ــانتي ۲۳/۷۵, س متوس  س

ــانگين عــرض ميزدرمــدارس راهنمــايي. متراســت  ۹۳/۳۳, مي

همچنـين  . سـانتي متـر اسـت      ۱۲/۱۱۸سانتي متر و طـول ميـز        

 سـانتي متـر و      ۶۸/۳۳ميانگين عـرض ميـز      , درمقطع دبيرستان 

 . سانتي متر است۱۲۰ميانگين طول ميز 

 ۶۹/۶۹, سـفيد و بـراق    ,  درصد تابلوهاي کـلاس    ۲۱/۲۱ ‐

 درصد کلاس ها داراي تابلوي سـياه       ۱/۹ابلوي سبز و    درصد ت 

 .اند

 سـانتي   ۸۱/۸۳,  ميانگين ارتفاع تابلو درمدارس راهنمايي     ‐

 . سانتي متر است۸۸/۸۸, مترودرمدارس متوسطه

 ميانگين فاصله تـابلوکلاس هـاي درس مـدارس مـورد            ‐

 سـانتي متـر     ۶۹/۲۴۹, ازاولين رديـف دانـش آمـوزان      , مطالعه

 .است

داراي رخــت آويــز درکــلاس , رصــدازمدارس د۷۸/۷۸ ‐

 . درصد فاقد آنند۲۲/۲۱و

درصد مدارس داراي رنگ سـقف سـفيد و بقيـه           ۳۷/۸۴ ‐

سفيد مايل به زرد و کرم      ,مدارس داراي رنگ هاي سبز روشن     

 .هستند

عـايق صـوتي    , درديوار هيچکدام از مدارس مورد مطالعه      ‐

  . به کار نرفته است

 ۶۷۸طـول   , انتي متـر     س ۵۲۱,  ميانگين عرض کلاس ها    ‐

 . سانتي متر است۸۱/۲۹۱سانتي متر و ارتفاع آنها 

 ميانگين ارتفاع پنجره هاي کلاس هـاي مـدارس مـورد            ‐

 سـانتي متـر اسـت و ميـانگين          ۲۸/۹۸, ازکف کـلاس  , مطالعه

 . سانتي متر مي باشد۹۸/۳۲فاصله پنجره ها از سقف 

داراي پـرده پنجـره کـلاس انـد         , درصد مـدارس   ۸۴/۸۴ ‐

 , درصـد پـرده هـا   ۲۸/۸۹همچنين .  درصد فاقد آنند۱۶/۱۵و

 . درصد نيز کرکره اي اند۷۲/۱۰پارچه اي و 

نـشکن  , جنس شيشه هيچکدام از مدارس مـورد مطالعـه         ‐

 .نيست و همه معمولي اند

داراي بـاز شـوي     ,  درصد پنجره هاي کلاس هـا      ۵۴/۹۳ ‐

 درصـد   ۵۲/۱۰ درصد داراي باز شوي بـالايي و         ۳۴/۱۳مياني ، 

 .نيز داراي باز شوي پاييني اند

 ۱۲/۱۲داراي سطل زباله انـد و       , درصد کلاس ها   ۸۸/۸۷ ‐

 ۸۷/۷۵, همچنين درمدارسي که داراي سطل زباله اند      .فاقد آنند 

درصدمدارس داراي سطل زباله بدون در وازجنس پلاسـتيکي         

  .يکي اند درصد دردار و پلاست۱۳/۲۴و 

 وهمچنـين   ت کلاسها يوضعجدول زيرموارداستانداردهاي   

  .مدارس مغايربااستاندارد ودرصد کلي رانشان مي دهد
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١١٩

  ميزان مغايرت شاخص هاي وضعيت کلاس ها با استانداردهاي ملي مدارس  ‐۴جدول شماره

ــد  مدارس مغاير با استاندارد  موارد استاندارد ملي مدارس مندرج در چک ليست غايرتمدرص

  استاندارد

  ۰  ‐  بهترين جنس براي نيمکت ها ترکيب چوب و آهن است

  :ارتفاع ميز از سطح زمين 

  سانتي متر٦٤ براي مدارس راهنمايي‐

  سانتي متر٧٤‐٦٨ براي مدارس متوسطه ‐

  

  کل مدارس راهنمايي)  سانتي متر١٨/٨٦: ميانگين(

‐١٤‐١٣‐١٢‐١٠‐٩مدارس شـماره  ) سانتي متر ٢٣/٧٥:ميانگين  (

٣٣‐٣١‐٢٩‐٢٨‐٢٧‐٢٥‐٢٤  

  

۱۰۰  

۳۶/۳۶  

  :عرض و طول ميز 

   سانتي متر٤٠عرض ميز براي مدارس راهنمايي 

   سانتي متر١٠٠طول ميز براي مدارس راهنمايي 

   سانتيمتر٥٠‐٤٤عرض ميز براي مدارس متوسطه 

   سانتي متر١٢٠طول ميز براي مدارس متوسطه 

  

  کل مدارس) ٩٣/٣٣: ميانگين ( 

  کل مدارس) ١٢/١١٨: نگين ميا( 

  کل مدارس) ٦٨/٣٣: ميانگين ( 

  )١٢٠: ميانگين ( 

  

۱۰۰  

۱۰۰  

۱۰۰  

۰  

  ارتفاع تخته

   سانتي متر٦٠:  مدارس راهنمايي ‐

   سانتي متر٧٠:  مدارس متوسطه ‐

  

  ٥کل مدارس منهاي شماره ) سانتي متر٨١/٨٣:ميانگين (

  ٢٤ه کل مدارس منهاي شمار) سانتي متر٨٨/٨٨: ميانگين ( 

  

۹۶/۹۶  

۹۷/۹۶  

 سانتي٢٠/٢فاصله تابلو از اولين رديف دانش آموزان نبايد کمتر از  

  باشد

  ۹۳/۹۳  ١٣و٨کل مدارس منهاي شماره هاي ) متر٤٩/٢: ميانگين ( 

  ۲۲/۲۱  ٣٠‐٢٠‐١٩‐١٤‐١١‐٦‐٤مدارس شماره   نصب رخت آويز کلاس

  ۰  ‐  پوشش کف براي کلاس موزائيک و مکالئوم باشد

  ۰  ‐  قف کلاس به رنگ روشن باشدرنگ س

  ۱۰۰  کل مدارس  عايق بندي صوتي ديوار کلاس ها

  ٢٤۹۴/۹۳ و ٢٣کل مدارس منهاي شماره ) سانتي متر٢٨/٩٨: ميانگين (   سانتي متر باشد١٢٠ارتفاع پنجره کلاس از کف 

‐٨ي شـماره هـاي   کل مدارس منها ) سانتي متر ٩٨/٣٢: ميانگين  (   سانتي متر باشد٢٠فاصله پنجره از سقف 

١٠  

۹۱/۹۰  

  ۱۶/۱۵  ٢٩‐٢٤‐١٢‐١٠‐٦مدارس شماره   کلاس ها بايد داراي پرده مناسب باشند

  :وضعيت بازشوي پنجره کلاس

بايدقسمت مياني پنجره ثابت ودوقسمت بـالا وپـايين آن متحـ

  باشد

  

  کل مدارس

  

۱۰۰  

  ۱۰۰  کل مدارس  شيشه هاي پنجره هاي کلاس از نوع نشکن باشد

  ۱۲/۱۲  ١٧‐١١‐٦‐٤مدارس شماره   سطل زباله در کلاسوجود 

  ۸۷/۶۲  متوسط مغايرت مجموع شاخص هاي وضعيت کلاس هاي  مدارس بااستانداردهاي ملي
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١٢٠

 

 

متوسط مغـايرت   ,همانگونه که جدول فوق نشان مي دهد        

وضــعيت کــلاس هــا براســاس شــاخص هــاي موردبررســي  

.   است  ۸۷/۶۲با استانداردهاي ملي مدارس     , درپژوهش حاضر 

, آمارهاي مربوط به هرکدام ازشاخص هاي وضعيت کلاس ها        

  .درجدول فوق آمده است

  

   وضعيت کارگاه وآزمايشگاه‐۳

)  درصد ۳۹/۳۹(  مدرسه ۱۳,  مدرسه۳۳ به طور کلي از      ‐

 مدرسه کارگاه وجـود داردامـا ازآن بـه          ۳داراي کارگاه اندو در   

از مجمـوع   همچنـين   .عنوان آزمايشگاه نيز اسـتفاده مـي شـود        

ــدارس ــت  ۴,م ــشگاه اس ــد آزماي ــه فاق ــه ۶در,  مدرس  مدرس

آزمايشگاه وجود دارد اما به عنوان کارگاه نيز از آنهـا اسـتفاده             

  .آزمايشگاه به طور مستقل وجود دارد  مدرسه،۲۰مي شودودر

 درصد کارگاه هـاي مـدارس کپـسول اطفـاء        ۱۶/۴۶ در   ‐ 

  درصــد۲۳/۶۹در ,  درصــد قفــسه کپــسول۳۰/۹۲در ,حريــق

 درصـد   ۹۳/۷۶درصدصـابون مـايع در    ۲۵در,دستشوئي کارگـاه  

 , درصـد جعبـه کمـک هـاي اوليـه      ۳۱/۹۲در, تهويه مناسب

 درصدرخت آويز لباس  ۵۴/۶۱ درصدکمد لباس ودر     ۶۲/۸۴در

  .وجود ندارد

ميـانگين  , متـر  ۷۵/۹, ميانگين طول کارگاه هـاي مـدارس       ‐

  .سانتي متر مي باشد۲۸۸ متروميانگين ارتفاع ۵۲/۵عرض 

ازجنس گچ  , ديوار تمامي کارگاه هاي موجود درمدارس      ‐

 .است وهيچکدام قابل شستشو نيستند

 درصد آزمايشگاه هاي مدارس کپسول اطفـاء        ۲۴/۱۹ در   ‐

ــق ــسول ۱۶/۹۶در,حري ــسه کپ ــد قف ــد ۵۴/۱۱در , درص  درص

 ۹۳/۲۶در, درصد صابون مـايع    ۵۷/۶۹در  ,دستشوئي آزمايشگاه 

ــه  ــ۸۵/۵۳در ,درصــد تهوي ــه کمــک ه ــه  درصــد جعب اي اولي

 درصـد رخـت آويـز       ۴۷/۳۸ درصدکمد لبـاس ودر      ۳۹/۶۵در,

 .لباس وجود ندارد

ــول آزمايـ ـ ‐ ــانگين ط ــهش مي  ,گاههادرمدارس موردمطالع

 سـانتي   ۶/۲۸۳,وميـانگين ارتفـاع     متر ۸۰/۵ ,عرض ,متر۳۲/۱۱

  .مترمي باشد

 درصــدديوارهاي آزمايــشگاه هــا قابــل شستــشو ۷۶/۳۰ ‐

هــاي گچــي غيرقابــل  درصــد بــه دليــل وجــود ديوار۲۴/۶۹و

  .شستشويند

ــشگاهها   ــاه هاوآزماي جــدول زيرموارداســتانداردهاي کارگ

وهمچنين مدارس مغايربااستاندارد ودرصد کلـي رانـشان مـي          

  .دهد

متوسط مغايرت وضعيت ,براساس اطلاعات جدول فوق 

آزمايشگاه ها وکارگاه ها درمدارس مورد مطالعه براساس 

دهاي ملي با استاندار,شاخص هاي پژوهش حاضر

جزئيات هريک ازشاخص هاي .درصد است۰۵/۵۶,مدارس

.وضعيت کارگاه ها وآزمايشگاه ها درجدول فوق آمده است
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١٢١

  مغايرت شاخص هاي وضعيت کارگاه وآزمايشگاه با استانداردهاي ملي مدارس ‐۵ جدول شماره

مغايرت بـصــــددر  مدارس مغاير با استاندارد  موارد استاندارد ملي مدارس مندرج در چک ليست

  استاندارد

  ١٠٠  کل مدارس  ديوارها وکف گارگاه بايستي ازجنس مقاوم وقابل شستشو باشند

٧‐٢٦‐٢٥‐٢٤‐٢٣‐٢١‐١٧‐١٦‐١٢‐٧‐٦‐٥‐٤مــدارس شــماره   ديوارها وکف آزمايشگاه بايستي ازجنس مقاوم وقابل شستشو باشند

٣٣‐٣٢‐٣١‐٣٠‐٢٨  

٢٤/٦٩  

   دستشوئي و صابون مايع باشندآزمايشگاه و کارگاه بايستي مجهز به

  : آزمايشگاه ‐١

   دستشوئي‐       

   صابون مايع‐       

 

  : کارگاه ‐٢

   دستشوئي‐     

  

   صابون مايع‐     

  

  

  ٢٤‐٧‐٤مدارس شماره

٨‐٢٦‐٢٥‐٢٣‐٢١‐٢٠‐١٨‐١٧‐١٦‐١٢‐١١‐٦‐٢مدارس شماره   

٣٣‐٣١‐٣٠  

  

ــماره ــدارس ش ٧‐١٦‐١٥‐١٣‐١٢‐١١‐١٠‐٩‐٨‐٧‐٦‐٤‐٣‐١م

٣٣‐٣٢‐٣١‐٣٠‐٢٩‐٢٨‐٢٧‐٢٦‐٢٥‐٢٤‐٢٢‐٢١‐٢٠‐١٩‐١٨ 

  شماره ,  مدرسه اي که داراي دستشوئي اند ٤در تعداد 

  . فاقد صابون مايع است٢٣

  

  

  

۵۴/۱۱  

۵۷/۶۹  

  

۲۳/۶۹  

  

۲۵  

  آزمايشگاه و کارگاه بايد داراي دستگاه تهويه متناسب با حجم سالن

   جهت تهويه هوا باشد

  : آزمايشگاه ‐

  : کارگاه ‐

  

  

  ٣٠‐٢٥‐٢٤‐٢٣‐٢١‐١١‐٥ شمارهمدارس

  ١٤‐٧‐٢کل مدارس منهاي شماره هاي

  

  

۹۳/۲۶  

۹۳/۷۶  

  ٠٥/٥٦  ارگاه هاي  مدارس بااستانداردهاي مليكمتوسط مغايرت مجموع شاخص هاي آزمايشگاه ها و

 

   وضعيت محوطه‐۴

 غيرقابل نفـوذ،   ,آسفالت   ,پوشش حياط تمامي مدارس      ‐

  .اي شستشو ونظافت استغيربراق وآسان بر بدون سنگ ريزه،

 درمحوطه هيچکدام ازمدارس حـوض وياحوضـچه اي         ‐

 .وجود ندارد, که موجب خطربراي دانش آموزان باشد

 متر  ۹۸/۴ سرانه مساحت زمين بازي براي دانش آموزان         ‐

 .مربع است
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 درصـــد مـــدارس فـــضاي ســـبزوجود دارد ۵۲/۵۱ در ‐

 فضاي سبزدرمحوطه مدرسه مـشاهده    , درصد ديگر  ۴۸/۴۸ودر

همچنين سرانه مساحت فضاي سبز بـراي دانـش         .نشده است   

 متـر   ۶۵/۰, آموزان درمدارسي که داراي فضاي سبز مي باشند       

  .مربع است

جدول زيرموارداستانداردهاي محوطه مـدارس وهمچنـين       

  .مدارس مغايربااستاندارد ودرصد کلي رانشان مي دهد

 

 

   با استانداردهاي ملي مدارس مغايرت شاخص هاي وضعيت محوطه مدارس ‐۶جدول شماره

 با   استانداردمغايردرصد  مدارس مغاير با استاندارد  موارد استاندارد ملي مدارس مندرج در چک ليست

  ۱۰۰  کل مدارس   متر مربع براي هر دانش آموز١٠زمين بازي با سرانه مساحت 

  د متر مربع    فضاي سبز باش٥/٠در هر مدرسه بايد به ازاء هر دانش آموز 

  وجود فضاي سبز در مدارس‐

  

   متر فضاي سبز٥/٠ وجود سرانه ‐

  

ــماره   ــدارس ش ‐١٦‐١٥‐١٢‐١١‐٩‐٥‐٤‐٣‐١م

٣٣‐٢٦‐٢٥‐٢٢‐٢١‐١٨  

‐٢٤‐٢٣‐٢٠‐١٩‐١٣‐١٠‐٨‐٧مــدارس شــماره  

٣٢‐٣١‐٣٠  

  

۵۲/۵۱  

  

۵۸/۷۰  

  ۰  ‐  پوشش کف براي حياط مدرسه آسفالت ويا سيمان باشد

  ۰  ‐  وطه مدارسممنوعيت هرگونه حوض ياحوضچه درمح

 متوسط مغايرت مجموع شاخص هاي  محوطه  مدارس بااستانداردهاي ملي

 

متوسـط مغـايرت وضـعيت      ,براساس اطلاعات جدول فوق     

درمدارس مـورد مطالعـه براسـاس شـاخص هـاي           ,محوطه  

درصـد  ۴۲/۴۴,با استانداردهاي ملي مـدارس    ,پژوهش حاضر 

 جزئيات هريک از شاخص هاي وضعيت محوطـه در  .است

  .است جدول فوق آمده

  

دستـشويي  ,)توالـت ( وضعيت سرويس هاي بهداشـتي     ‐۵

 وآبخوري

ــت   ۲۱/۸۶ ‐ ــار مخــصوص جه ــد انب ــدارس فاق  درصــد م

  .نگهداري وسايل شستشويند

ــا ‐ ــا  ۰۹/۹  تنه ــت ه ــد توال ــشويي ۲۵/۶, درص درصددست

ــاو ــرض    ۵/۱۲ه ــل درمع ــه طورکام ــا ب ــدآبخوري ه درص

 درصـد   ۳۵/۵۴, درصد توالت ها   ۵۴/۵۴مسئولان هستند و  ديد

 درصد آبخوري ها تاحدي درمعـرض       ۸۷/۷۱دستشويي ها و  

  .ديد مسئولان قراردارند

 چــشمه توالــت ۴ درهيچکــدام از مدارســي کــه بــيش از ‐

  .در ورودي اضافه تعبيه نشده است,دارند

فاقد تهويـه مـصنوعي انـدوفقط       , درصد توالت ها   ۸۱/۸۱  ‐

 .ازنوع تهويه طبيعي استفاده مي کنند
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١٢٣

 درصدتوالت هـاي مـدارس      ۷۵/۷۵,  مشاهده گر   از ديدگاه  ‐

 درصد داراي نظافت متوسـط و       ۲۱/۲۱, داراي نظافت خوب  

 . درصد نيز داراي نظافت ضعيف و کم بودند۰۴/۳

 دانـش آمـوز يـک       ۳۹ اگرچه به طورميانگين بـه ازاء هـر          ‐

چشمه توالت درمدارس مورد مطالعه وجـود دارد امـاتوزيع          

 , ودربرخـي ازمـدارس  آن به تفکيک مدارس مناسب نيست

چشمه هاي توالت کمي وجود  ,باوجودتعدادزياد دانش آموز

 .دارد

بـه  ,  درصد شيرهاي مـورد اسـتفاده در توالـت هـا           ۴۸/۴۸ ‐

  .صورت مخلوط و بقيه منفردند

ــين در ,  درصــدمدارس۹۳/۹۳  در ‐ شــيرها ســالم و همچن

 .سالم اند درصدآنها نيزسنگ هاي توالت ۹۴/۹۳

بيـشتر فـصل زمـستان لولـه هـاي آب           در, در همه مدارس   ‐

دستشوئي ها و آبخوري ها دچار يـخ زدگـي مـي            ,توالت ها 

, شود و اين امر مشکلاتي را بر سر راه استفاده دانش آموزان           

 .ايجاد مي کند

 درصد شيرهاي دستشوئي بـه صـورت مخلـوط و           ۳۶/۳۶ ‐

  .بقيه منفردند

 ۰۳/۳شيرهاي دستشوئي ها ودر   ,  درصدمدارس ۱۵/۱۵ در   ‐

  .سنگ هاي دستشوئي معيوبند, دآنهادرص

ــد  ‐ ــام بازدي ــشوئي   ۱۸/۱۸ هنگ ــدارس در دست ــد م  درص

 درصـد آنهـا داراي صـابون        ۸۲/۸۱خود،فاقد صابون مـايع و    

 درصد ازسيـستم    ۸۷/۷۷,بطوريکه ازآن مدارس  .مايع بوده اند  

 درصد نيز بـه صـورت معمـولي ازانـواع           ۲۲/۲۲لوله کشي و  

 .صابون هاي مايع استفاده مي کنند

 نفـر يـک     ۵۶ اگرچه در مدارس مورد مطالعه به ازاي هـر           ‐

کاسه دستشوئي وجود دارد اما نحـوه توزيـع آن درمـدارس            

 ۱۵۸هـر , متعدد چندان مناسـب نيـست ودربرخـي مـدارس         

 .مي کنندازيک کاسه دستشوئي استفاده ,فرن

 جنس کف و ديوار تمامي آبخوري هاي مدارس از سـنگ            ‐

 .يندو کاشي است و لذا قابل شستشو

آبخوري درفضاي سرويس هاي    ,  درصد مدارس  ۰۹/۹ در   ‐

بهداشتي تعبيه شده است و در بقيه مدارس ميـانگين فاصـله         

 . متر است۱۳/۱۰, آبخوري ها از سرويس هاي بهداشتي

 درصد مدارس داراي آب سـرد کـن هـستند و            ۰۹/۹ تنها   ‐

 .بقيه فاقد آنند

بنـد  داراي شـيرهاي آبخـوري معيو     , درصد مدارس  ۱۲/۱۲ ‐

ودريک مدرسه آبخوري و دستـشوئي بـه صـورت مـشترک            

 .استفاده مي شود

 نفـر يـک شـير    ۵۳بـه ازاي هـر   , در مدارس مورد مطالعـه  ‐

آبخــوري نــصب شــده اســت وتوزيــع آن دربــين مــدارس  

  .مناسب نيست, موردمطالعه

 ي بهداشـت يس هـا ياسـتانداردهاي سـرو   جـدول زيرمـوارد  

 د کلي رانشان ميوهمچنين مدارس مغايربااستاندارد ودرص

  .دهد

متوسـط مغـايرت وضـعيت      ,براساس اطلاعات جدول فوق     

ــتي  ــاي بهداش ــرويس ه ــت(س ــوري ,)توال ــشوئي وآبخ دست

درمدارس مورد مطالعـه براسـاس شـاخص هـاي پـژوهش            

 درصداسـت   ۵۷/۶۱,بـا اسـتانداردهاي ملـي مـدارس       ,حاضر

 جزئيــات هريــک ازشــاخص هــاي وضــعيت ســرويس هــا.

  .است در جدول فوق آمدهدستشوئي وآبخوري ,)توالت(
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 ١٣٨٨، زمستان ٤، شماره )٣٦(جامعه شناسي كاربردي ، سال بيستم ، شماره پياپي 

 

١٢٤

 

    

  با استانداردهاي ملي مدارس.. مغايرت شاخص هاي سرويس هاي بهداشتي و ‐۷ جدول شماره

ــد  مدارس مغاير با استاندارد  موارد استاندارد ملي مدارس مندرج در چک ليست مغايرتدرص
  استاندارد

  ...)مثل شلنگ و(اتاقک مناسب جهت نگهداري وسايل نظافت 

  
  

  حوضچه مخصوص جهت شستشو وسايل نظافت باشد

٤‐١٣‐١٢‐١١‐١٠‐٩‐٨‐٧‐٦‐٥‐٤‐٣‐٢مدارس شـماره  
٨‐٢٧‐٢٦‐٢٥‐٢٤‐٢٣‐٢٢‐٢١‐٢٠‐١٩‐١٨‐١٧‐١٦‐١٥
٣٣‐٣٢‐٣١‐٣٠‐٢٩  

  کل مدارس

۲۱/۸۶ 
  
  
۱۰۰  

  سرويس بهداشتي بايد در معرض ديد مستقيم مسئولان باشند

  . ورودي لازم استدر صورت وجود بيش از چهار چشمه توالت تعبيه در

  .استفاده از نوع تهويه طبيعي و مصنوعي براي سرويس ها الزامي است 

   تهويه طبيعي‐

  تهويه مصنوعي‐

  
  

  کليه لوله کشي هاي آب مي بايست روکار باشند

   نفر دانش آموز يک چشمه توالت لازم است٤٥به ازاي 

  ١٠‐٣‐١کل مدارس منهاي شماره 
  ت چشمه توال٤کل مدارس بيش از 

  
‐  

ــماره ــدارس ش ٣‐١٢‐١١‐١٠‐٩‐٨‐٧‐٦‐٥‐٤‐٣‐٢‐١م
٣‐٣٢‐٣٠‐٢٩‐٢٨‐٢٦‐٢٥‐٢٤‐٢٣‐١٩‐١٨‐١٧‐١٥‐١٤

  ١٥شماره 
  

  ٣٠‐٢٥‐٢١‐١٨‐١٦‐١٢‐٧‐٦‐٥‐٤مدارس شماره

۹۰/۹۰ 
۱۰۰  
  
۰  
۸۱/۸۱ 

  
  
۰۳/۳  

  
۳۱/۳۰ 

  در معرض ديد قرار داشتن دستشوئي توسط مسئولان

جهـت تـأمين آب گـرمشيرهاي آب مورد استفاده در کاسه هاي دستشوئي         

  .صورت مخلوط باشد

  در دستشوئي) مواد شوينده( صابون مايع 

 نفر دانش آموز يک کاسه دستشوئي وجود دا٦٠در هر مدرسه به ازاي هر       

   .باشد

  ١٠‐١کل مدارس منهاي شماره هاي
٤‐١٣‐١٢‐١١‐١٠‐٨‐٧‐٦‐٥‐٤‐٣‐٢‐١مدارس شـماره  

٣٣‐٣٢‐٣٠‐٢٣‐٢٢‐٢١‐١٨‐١٥  
  ٣٠ ‐١٥‐١١‐١٠‐٧‐٤مدارس شماره

٦‐٢١‐١٨‐١٦‐١٢‐١١‐١٠‐٨‐٦‐٥‐٤‐٣مدارس شماره   
٣١‐٣٠‐٢٧  

۹۳/۹۳ 
۶۴/۶۳ 

  
۱۸/۱۸ 
۴۵/۴۵ 
  

  در معرض ديد قرار داشتن آبخوري

  ...کف محوطه آبخوري قابل شستشو باشد و

  آبخوري بايد خارج از سرويس هاي بهداشتي باشد

  متر باشد١٥فاصله آبخوري از سرويس هاي بهداشتي حداقل 

  ب سرد کن مدارسآ

   نفر يک شير آبخوري نصب شود٤٥حداقل براي هر 

  ٢٩‐١٨‐٩‐٨‐٥مدارس شماره 
‐  

  ٢٩‐٢٥‐١٩مدارس شماره 
  ٣٣‐٣٢‐٢١‐٦کل مدارس منهاي)متر١٣/١٠:ميانگين (

  ٣١‐٣٠‐١٩کل مدارس منهاي
٩‐١٨‐١٦‐١٣‐١٢‐١١‐١٠‐٨‐٥‐٤‐٣‐٢مدارس شـماره  

٣٣‐٣١‐٣٠‐٢٧‐٢٦‐٢٢‐٢١‐٢٠  

۸۴/۸۴ 
۰  
۰۹/۹  
۸۷/۸۷ 
۹۰/۹۰ 
۶۰/۶۰ 

 ۵۷/۶۱  دستشوئي وآبخوري مدارس بااستانداردهاي ملي,متوسط مغايرت مجموع شاخص هاي  وضعيت توالت

  وضعيت دفع زباله وفاضلاب‐۶

) ۸؛۱۳۸۴( آئـين نامـه بهداشـت مـدارس    ۲۱بر اساس ماده  

دفـع  ,ندارنـد ) اگـو (مناطقي که سيـستم دفـع زبالـه فاضـلاب           

ب و يا سـپتيک تانـک طبـق         فاضلاب بايستي به چاه هاي جاذ     

 ۶۲/۴۰,درمـدارس موردمطالعـه     .اصول بهداشتي انجام بگيـرد    

 ۳۸/۵۹درصد فاضلاب مدارس ازطريـق چـاه هـاي جـاذب و           

بنابراين شـيوه   .درصد ديگرازطريق سپتيک تانک دفع مي شوند      

منطبـق بااسـتانداردملي    ,دفع فاضلاب درمدارس مورد مطالعـه     

 درصـد   ۹۰/۹۰درهمچنين زبالـه هـاي مـدارس        .مدارس است 
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  ........ شهراراک ۲بررسي وضعيت بهداشت محيط مدارس ناحيه 

 

١٢٥

 درصـــد ديگرهردوروزيکبارتوســـط ۱/۹هـــرروز و,مـــدارس

  .شهرداري جمع آوري مي شود

   وضعيت بوفه‐۷

دربين مدارس موردمطالعه تنهـا يـک مدرسـه داراي بوفـه            

ــت   ــذايي اس ــواد غ ــه م ــرايط  .عرض ــسياري ازش ــه ب بطوريک

مؤسـسه ملـي    ۴۰۷۲وعناصرمتشکله بوفه دراسـتاندارد شـماره     

کپــسول ,قفــسه,يخچــال:اعــم از, نتحقيقــات صــنعتي درايــرا

درآن مشاهده نشده اسـت وسـاير مـدارس         ... خاموش کننده و  

  .فاقد بوفه اند) درصد۹۶/۹۶(

   يريجه گينت

باتوجه بـه تحقيقـات انجـام شـده درخـصوص وضـعيت             

بهداشــت محــيط مــدارس وبرخــي عوامــل مؤثربررعايــت آن 

چنين استنباط مي شود کـه مقولـه بهداشـت محـيط مـدارس              ,

هاي آن ،موضــوعي حــائز اهميــت اســت کــه بايــستي وپيامــد

ــژه    ــه ويـ ــدان توجـ ــي بـ ــاي آموزشـ ــزي هـ ــه ريـ دربرنامـ

داشت؛زيراشرايط نامناسب بهداشـت محـيط در مـدارس مـي           

تواند عوارض بي شـماري را بـه افـراد حاضـر در آن محـيط                

تحميل نمايد که بسياري از آن عوارض اثرات زيانبار خـود را            

و از سـوي ديگـر وجـود کيفيـت          در آينده نمايان مي سـازند       

بالاي بهداشت محيطي در مدارس به رشـد و بالنـدگي دانـش             

 .آموزان کمک شاياني مي کند 

پژوهش حاضر با هدف بررسي وضعيت بهداشـت محـيط          

 شهرسـتان اراک وارزيـابي      ۲ناحيـه   ,  شـهري    ‐مدارس عادي 

ميزان تطابق آن وضعيت بااستانداردهاي ملي مدارس وبااتخـاذ    

ــي ــاس   –في روش توص ــايع براس ــت وق ــق ثب ــي ازطري  مقطع

درتلاش است تـا تـصويري از وضـعيت         ,مشاهدات پژوهشگر 

وضعيت کارگاه ها و آزمايشگاه ها      , وضعيت کلاس ها    ,ايمني  

وضـعيت سـرويس هـاي      , وضعيت بوفه   , وضعيت محوطه   , 

دستشوئي وآبخـوري و نحـوه دفـع زبالـه و           ,)توالت(بهداشتي

ج ي ازنتـا  يبرخ ـ . ارائـه دهـد    فاضلاب درمدارس مورد مطالعـه    

  .رآمده استيدرجدول ،نموداروعبارات ز حاضرپژوهش

  ميزان تطبيق ابعادبهداشت مدارس بااستانداردهاي ملي مدارس ‐۸ جدول شماره

متوسط همخواني بااستانداردمتوسط مغايرت بااستاندار  شاخص هاي بهداشت محيط  رديف

  ۱۰۰  ۰  وضعيت دفع فاضلاب وزباله  ۱

  ۳۸/۵۵  ۴۲/۴۴  يت محوطهوضع  ۲

  ۹۵/۴۳  ۰۵/۵۶  وضعيت کارگاه وآزمايشگاه  ۳

  ۴۳/۳۸  ۵۷/۶۱  ...وضعيت سرويس هاي بهداشتي و  ۴

  ۳۷/۳۷  ۶۳/۶۲  وضعيت ايمني  ۵

  ۱۳/۳۷  ۸۷/۶۲  وضعيت کلاس ها  ۶

  ۰۴/۳  ۹۶/۹۶  وضعيت بوفه  ۷

  ۰۴/۴۵  ۹۶/۵۴  متوسط مجموع ابعاد بهداشت محيط مدارس
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 ١٣٨٨، زمستان ٤، شماره )٣٦(جامعه شناسي كاربردي ، سال بيستم ، شماره پياپي 

 

١٢٦

 

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90

100

1 2 3 4 5 6 7

ميزان همخوانی با اسѧѧتاندارد

  

  

   رتبه بندي تطبيق ابعاد بهداشت مدارس بااستانداردهاي ملي مدارس‐۱نمودار شماره 

  

گفت کـه    توان   يم,براساس اطلاعات جدول ونمودار فوق    

متوسط ميزان همخـواني وتطـابق وضـعيت بهداشـت محـيط            

 شهرسـتان اراک براسـاس      ۲ شـهري ناحيـه      –مدارس عـادي    

, اسـتانداردهاي ملـي مـدارس     بـا   , شاخص هاي مورد مطالعـه    

بطوريکـه ترتيـب تطـابق شـاخص هـاي مـورد            .  است ۰۴/۴۵

وضـعيت دفـع    :عبارتند از ,بررسي ازبالاترين به پايين ترين حد     

وضـعيت  ،)۳۸/۵۵(وضـعيت محوطـه     ،)۱۰۰(فاضلاب وزبالـه    

وضـــعيت ســـرويس هـــاي ،)۹۵/۴۳(کارگـــاه وآزمايـــشگاه 

ت وضـعي ،)۴۳/۳۸(ودستـشوئي وآبخـوري     ) توالـت (بهداشتي

وضـعيت بوفـه    و)۱۳/۳۷(وضعيت کلاس هـا     ،)۳۷/۳۷(ايمني  

 : توان افزودکهيک از موارد فوق ميح هريدرتوض.)۰۴/۳(
 متوسط مغايرت مجموع شاخص هاي ايمنـي مـدارس          ‐۱

 درصداسـت   ۶۳/۶۲,موردمطالعه بااستاندارد هاي ملي مـدارس     

بطورکلي برخي ازمقررات استانداردي کـه بـه لحـاظ ايمنـي            .

 ,ازمــدارس موردمطالعــه رعايــت نــشده انــددرکــل يــابرخي 

عدم  ،کاربرد درهاي شيشه خور دربسياري ازمدارس     :عبارتنداز

نصب علائم هشداردهنده بـرروي درهـاي شيـشه خوردرکـل           

عدم رعايت ارتفاع شيشه خور درهـاي اصـلي درکـل           ،مدارس

اتـاق  ,عدم نـصب حفـاظ جلـوي پنجـره کـلاس هـا            ،مدارس

ــا ــدورها در ,هـــ ــا وکريـــ ــاي راهروهـــ ــي انتهـــ برخـــ

نبودتورسيمي براي دروپنجره هاي مشرف به خـارج       ،ازمدارس

عدم تعبيه نرده محافظ براي پلکان هاي باتعداد        ،درکل مدارس 

عدم نصب نرده وسط بـراي      ،بيش ازسه پله دربرخي ازمدارس    

عـدم  ،پلکان هاي باعرض بيش ازسه متردربـسياري از مدارس        

ــل    ــان درکـ ــتگيره پلکـ ــتانداردپروفيل دسـ ــت قطراسـ رعايـ

عدم ساخت دوراه پله دربسياري ازمدارس سـه طبقـه          ،دارسم

نبود اتاق خدمات   ،معيوب بودن برخي ازکليدهاوپريزها   ،وبيشتر

عـدم تجهيـز کـل مـدارس بـه اعـلام            ،بهداشتي درکل مدارس  

عدم تعبيـه منبـع آب قابـل دسترسـي درفـضاي            ،واطفاء حريق 

بازاماکن آموزشي ويا شيرآب آتش نـشاني درنزديکـي مراکـز           

نبودحريق ،ي جهت اطفاء به موقع حريق درکل مـدارس        آموزش

عـدم تعبيـه قفـسه ياطاقچـه        ،بندوياديواردودبند درکل مدارس  

  ...و مخصوص کپسول خاموش کننده درکل مدارس

باتوجه به عدم رعايـت مـوارد فـوق وهمچنـين بـا تأکيـد               

بررعايت برخي ديگرازشـاخص هـاي ايمنـي درکـل مـدارس          

کپـسول خـاموش کننـده      ,وليـه تعبيه جعبه کمک هاي ا    :ازجمله

بعـد  , ..نبود بالکن وتراس مرتبط با کـلاس درکـل مـدارس و       ,

ايمني به لحاظ ميزان تطابق دربين ابعاد هفـت گانـه بهداشـت             

  .محيط مدارس حائزرتبه پنجم است
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١٢٧

 متوســط مغــايرت مجمــوع شــاخص هــاي بهداشــت  ‐۲

درصد است وبرخـي از     ۸۷/۶۲ ,با استانداردهاي ملي   ها کلاس

که ميزان عدم تطابق برمبناي آنهـا سـنجيده شـده           , شاخص ها 

 در عـرض وطـول ميـز      ,عدم رعايت ارتفاع     :عبارتنداز ,است

ــسياري ازمــدارس ــه   ،ب ــت ارتفــاع اســتاندارد تخت عــدم رعاي

عدم رعايت فاصله تابلو ازاولـين رديـف        ،دربسياري ازمدارس 

ــدارس  ــسياري ازم ــوزان درب ــش آم ــصب رخــت   ،دان ــدم ن ع

عــدم کاربردعــايق صــوتي  ،زمــدارسآويــزکلاس دربرخــي ا

عـدم رعايـت ارتفـاع پنجـره         ،درديوارکلاس هاي کل مدارس   

نبـودپرده   ،ازکف وفاصله پنجره ازسقف دربسياري ازمـدارس      

عدم رعايت جهت بازشوي     ،مناسب پنجره دربرخي ازمدارس   

عـدم اسـتفاد ازشيـشه هـاي نـشکن           ،پنجره ها درکل مدارس   

  ...خي ازکلاس هاوسطل زباله دربر نبود ،درکل مدارس

باتوجه به عدم رعايت شاخص هاي فوق ورعايـت کامـل           

 ,انتخاب رنگ سقف مناسب   :برخي شاخص هاي ديگرازجمله   

توجه به نوع جـنس ميزونيمکـت        ,پوشش مناسب کف کلاس   

  .رتبه ششم راداراست, بين ابعاد هفت گانه اين بعددر.. و

متوسـط مغـايرت     , براساس مشاهدات بـه عمـل آمـده        ‐۳

ع شــاخص هــاي کارگــاه هــا وآزمايــشگاه هــا بــا  مجمــو

برخـي ازشـاخص     .درصد است  ۰۵/۵۶,استانداردهاي ملي 

که ميزان عدم تطابق براساس آنها ارزيـابي شـده اسـت             ها

 قابـل شستـشو    عدم بکارگيري مصالح مقـاوم و      :عبارتنداز

درکــل کارگــاه هــا وبــسياري , درســاخت ديوارهــا وکــف

ون مـايع دربـسياري     دستـشوئي وصـاب    نبود ،آزمايشگاه ها 

عـدم تعبيـه تهويـه      ،ازکارگاه هـا وبرخـي ازآزمايـشگاه ها       

متناسب با حجم سالن دربرخي ازآزمايشگاه هـا وبـسياري          

  ...ازکارگاه هاو

رتبه بعد حاضـردربين ابعـاد هفـت         ,باتوجه به موارد فوق   

ــه برخــي شــاخص هــاي  ,ازســوي ديگــر .ســوم اســت ,گان

مطالعـه   گاه هـا مـورد    ديگردرمورد بهداشت کارگاه هاوآزمايش   

نبودجعبـه کمـک هـاي اوليـه         :که عبارتنـداز   ,قرار  گرفته اند   

نبودکپسول اطفـاءحريق    ،ها وآزمايشگاه ها   کارگاه دربسياري از 

عــدم نــصب قفــسه  ،دربرخــي ازکارگــاه هــا وآزمايــشگاه هــا

مخصوص کپـسول خـاموش کننـده دربـسياري ازکارگـاه هـا             

 عـويض دربـسياري از    لباس جهت ت   کمد نبود ،وآزمايشگاه ها 

رخـت آويزلبـاس دربرخـي       نبودوآزمايشگاه هـا وکارگـاه هـا      

  ازآزمايشگاه ها وکارگاه ها

 متوســط مغــايرت مجمــوع شــاخص هــاي بهداشــت  ‐۴

 .درصـد اسـت   ۴۲/۴۴ ,محوطه مـدارس بااسـتانداردهاي ملـي      

 : عبارتنـداز  ,جهت احرازاين مقدار  ,شاخص هاي موردبررسي  

بـراي هـردانش     ت اسـتاندارد  سرانه مـساح   زمين بازي با   نبود

 برخي ازمدارس مـورد    در فضاي سبز  نبود ،آموزدرکل مدارس 

عدم رعايت سـرانه اسـتاندارد فـضاي سبزدربـسياري           ،مطالعه

  ...و ازمدارس

باتوجه به عدم رعايت کامل شاخص هاي فوق وهمچنـين          

رعايت برخي ديگرازشـاخص هـاي اسـتاندارد ملـي محوطـه            

 حيـاط وممنوعيـت هرگونـه       پوشش اسـتاندارد کـف     :ازجمله

هفـت   بين ابعـاد   اين بعد در   ...حوض وحوضچه درمحوطه و   

  .گانه داراي رتبه دوم به لحاظ ميزان تطبيق است

 , متوسط مغايرت مجموع شاخص هاي وضعيت توالت       ‐۵

دستشوئي وآبخوري مـدارس بااسـتانداردهاي ملـي بهداشـت          

برخـي ازشـاخص هـاي      . درصداسـت    ۵۷/۶۱ ,محيط مدارس 

انباريـا اتاقـک     نبـود  :وجه درايـن خـصوص عبارتنـداز      موردت

 ،مناسب جهت نگهداري وسايل نظافت دربـسياري ازمـدارس        

حوضچه مخـصوص جهـت شستـشوي وسـايل نظافـت            نبود

درمعرض ديد مـستقيم مـسئولان قرارنداشـتن         ،درکل مدارس 

نبـود در    ،دستـشوئي هـا وآبخـوري هـا        ,بسياري ازتوالت هـا   

چهارچـشمه درکـل     از ي بيـشتر  ورودي لازم براي توالت هـا     

نبودتهويه مـصنوعي    ،مدارس داراي بيش ازچهارچشمه توالت    

روکـارنبودن لولـه کـشي آب دربرخـي          ،دربسياري ازمـدارس  

دستشوئي وآبخوري متناسب با     ,کمبود تعداد توالت   ،ازمدارس

عدم استفاده ازشـيرهاي     ،تعداد دانش آموزان دربرخي مدارس    
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ــشوئي    ــاي دست ــه ه ــوط درکاس ــدارس مخل ــسياري ازم  ،درب

آب  نبــود ،نبودصــابون مــايع دردستــشوئي برخــي ازمــدارس

خارج نبودن برخـي ازآبخـوري       ،سردکن دربسياري ازمدارس  

  ...و ها از محوطه سرويس هاي بهداشتي دربرخي مدارس

باتوجه به عدم رعايت کامل شاخص هاي فـوق ورعايـت           

ف رعايت استاندارد لازم ک ـ    :برخي ديگرازشاخص ها ازجمله   

رتبـه   ,قياس باسايرابعاد هفت گانه   ن بعددر يا ,محوطه آبخوري 

ــارم را داراســت ــه   .چه ــواردي ک ــي برخــي ديگــر ازم ازطرف

 ,درمدارس موردمشاهده واقـع شـده و ازنظرمحقـق مهـم انـد            

  :عبارتنداز

 يخ زدگـي شـيرهاي آب تمـامي مـدارس درمـاه هـايي               ‐

  ازفصل زمستان

 , هـا     معيوب بـودن برخـي شـيرهاي آب دردستـشوئي          ‐

  آبخوري ها وتوالت ها وهمچنين برخي سنگ هاي توالت

 شــيوه دفــع زبالــه وفاضــلاب درمــدارس موردمطالعــه ‐۶

دفـع  ( .منطبق با استانداردهاي ملي مدارس دراين زمينه اسـت        

فاضلاب ازطريق چاه هاي جاذب وسپتيک تانک وجمع آوري         

زباله توسط شهرداري به صورت روزانه دربسياري ازمـدارس         

اين بعد به لحاظ تطابق با       ).وروزيکباردربرخي ازمدارس وهرد

  .رتبه اول رادارد ,استانداردهاي ملي مدارس

تنها يک مدرسه داراي بوفـه      , ازبين مدارس موردمطالعه   ‐۷

ازسـوي ديگرمدرسـه اي کـه        .است وساير مدارس فاقد آننـد     

فاقد استانداردهاي ملي درارتباط با بوفه مي        ,داراي بوفه است  

  .است) هفتم(اين بعد درقياس باسايرابعاد حائزرتبه آخر .باشد

 ,همچنين بايد افزودکه براساس ابعاد وشاخص هاي فـوق        

 متوسط ميزان تطبيق مجموعه ابعاد بهداشت محيط مدارس بـا         

کـه  يدرصد مي باشـد بطور    ۰۴/۴۵ ,استانداردهاي ملي مدارس  

ميزان رعايت استانداردهاي ملـي مـدارس براسـاس شـاخص           

) ۰۴/۴۵(  بررسـي درپـژوهش حاضردرحدمتوسـط      هاي مورد 

  .است

ازسوي ديگربرخـي ازمـواردي کـه پژوهـشگردرمجموعه         

مشاهده نکرده امابه دليـل      ,مقررات استانداردهاي ملي مدارس   

ارزيابي وضعيت بهداشـت محـيط       اينکه به نظر مي رسدکه در     

  .درزيرآورده مي شوند ,مدارس لازم وضروري اند

ها جعبه کمک هاي اوليه وجود       درصدکارگاه   ۳۱/۹۲ در   ‐

ــا در ــدارد وتنه ــه۱ن ــماره (مدرس ــه داراي ۱۳از ) ۱۴ش  مدرس

 .جعبه کمک هاي اوليه وجود داشته است کارگاه،
,  درصدکارگاه ها کمد لباس جهـت تعـويض        ۶۲/۸۴ در   ‐

‐۶‐۵‐۴‐۳‐۱: شماره هاي آن مدارس عبارتنداز     .وجود ندارد 

۷‐۱۶‐۱۹‐۲۲‐۲۳‐۲۴. 
ي مـدارس فاقـد رخـت آويـز          درصد کارگاه هـا    ۵۴/۶۱ ‐

‐۱۹‐۱۶‐۵‐۳‐۱: شماره هاي آن مدارس عبارتنداز     .لباس اند 

۲۲‐۲۳‐۲۴. 
 . درصدکارگاه ها فاقدکپـسول اطفـاء حريـق انـد          ۱۶/۴۶ ‐

  .۲۴‐۲۳‐۱۹‐۱۶‐۳‐۱: شماره هاي آن مدارس عبارتنداز

قفـسه  , ارگـاه  مدرسـه داراي ک    ۱۳ا دريک مدرسه از      تنه ‐

گـاه وجـود دارد و بقيـه        مخصوص کپسول اطفاء حريق درکار    

 .۱۴مدرسه شماره  :آن يک مدرسه عبارت است از .فاقد آنند
 درصدآزمايشگاه هاي مدارس فاقدکپسول اطفاء      ۲۴/۱۹  ‐

‐۲۴‐۱۳‐۱۱‐۴: شماره هاي آن مدارس عبارتنـداز      .حريق اند 

۲۸.  

قفـسه مخـصوص    ,  تنها در يک مدرسه داراي آزمايشگاه      ‐

 )۱۴سه شماره مدر(کپسول خاموش کننده وجوددارد 
فاقد جعبه کمـک     , درصدآزمايشگاه هاي مدارس   ۸۵/۵۳ ‐

‐۶‐۵‐۴‐۲: شماره هاي آن مدارس عبارتند از       .هاي اوليه اند  

۷‐۱۴‐۱۶‐۱۷‐۱۹‐۲۱‐۲۴‐۲۵‐۲۸‐۳۰.  

کمــد  داراي آزمايــشگاه فاقــد , درصــد مــدارس۳۹/۶۵  ‐

‐۱۶‐۱۱‐۱۰‐۷‐۶‐۵‐۴:شـماره هـاي   :لباس اند که عبارتنداز   

۱۷‐۱۸‐۱۹‐۲۱‐۲۴‐۲۵‐۲۶‐۲۸‐۳۰‐۳۲.  
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  ........ شهراراک ۲بررسي وضعيت بهداشت محيط مدارس ناحيه 

 

١٢٩

رخـت آويـز      درصدآزمايشگاه هاي مدارس فاقد    ۴۷/۳۸ ‐

‐۲۴‐۲۱‐۱۸‐۱۷‐۱۶‐۵: شماره هاي    :که عبارتنداز  لباس اند 

۲۶‐۲۷‐۲۸‐۳۰.  

 هيچکدام ازمدارس مـورد مطالعـه داراي اتـاق خـدمات       ‐

جهت انجـام فعاليـت هـاي       ,بهداشتي مجهز به تجهيزات کامل    

  .بهداشتي وتغذيه اي نيستند

 ,شـيرهاي توالـت   ,  مـدارس و دربيـشتر اوقـات        در همه  ‐

دستشوئي وآبخوري در فصل زمستان دچـار يـخ زدگـي مـي             

بطوريکه اين امر مانع استفاده دانش آموزان در ماه هايي           .شود

  .از فصل زمستان از امکانات فوق مي شود

ــت ‐ ــشوئي وآبخــوري  , برخــي ازشــيرهاي آب توال دست

 معيوب اند کـه     ,وهمچنين برخي سنگ هاي توالت درمدارس     

  .درمتن آمده است ,شماره مدارس داراي اين ويژگي ها

  

  پيشنهادها

ــود    ــايج خ ــودن نت ــاربردي نم ــه منظورک ــشي ب  ,هرپژوه

پـژوهش  .پيشنهاداتي متناسب بانتايج حاصـله ارائـه مـي دهـد          

حاضرنيز درراه ايفاي چنين رسالتي وبه منظورپاسخ بـه سـؤال         

 ارتقـاي وضـعيت     راهکارهاي اساسي براي  :سوم تحقيق يعني    

بهداشت محيط مدارس مورد مطالعـه کدامنـد؟دردوبخش بـه          

  :عبارتنداز ارائه پيشنهاد مبادرت ورزيده است که

   پيشنهادهاي کاربردي‐الف 

ترميم ويا نوسازي موارد مغاير بـا اسـتانداردهاي         , بهبود ‐۱

ــيط    ــت محـ ــه بهداشـ ــوددرآيين نامـ ــدارس موجـ ــي مـ ملـ

ــدارس ــتانداردوت)۱۳۸۴(مـ ــنعتي و مؤســـسه اسـ حقيقات صـ

ــران ــي مــدارس )۱۳۸۲(اي ــب ابعــاد ايمن بهداشــت , کــه درقال

ــلاس ــاه ,ک ــت کارگ ــشگاه ,بهداش ــت آزماي ــت ,بهداش بهداش

ــه ــه  ,محوطـ ــت بوفـ ــاي  ,بهداشـ ــرويس هـ ــت سـ بهداشـ

  .آبخوري ودستشوئي مطرح شده است,)توالت(بهداشتي

 ضروري است براي رفع مـشکل يـخ زدن لولـه هـاي              ‐۲

 ,ذ گـردد کـه   توالـت هـا          سرويس هاي بهداشتي ترتيبي اتخا    

دستشوئي ها وآبخـوري هـا درانتهـاي راهروهـاي سـاختمان            

  .آموزشي با تهويه مناسب و نظارت روزانه ساخته شوند

مـسئولان و سـرمديران       آموزش هاي لازم به مـديران،      ‐۳

مدارس دراقدام به موقع براي ارائه گزارش و تعمير مدارس به           

  وزشيمنظورجلوگيري ازفرسودگي ساختمان آم

  

   پيشنهادهايي براي آينده‐ب

 انجام تحقيقات مستمر در ارتباط بـا کميـت و کيفيـت             ‐۱

  استانداردهاي بهداشت محيط مدارس

 انجام تحقيقاتي در ارتباط بـا رابطـه بهداشـت محـيط             ‐۲

 مدارس با شادي و نشاط دانش آموزان ، وضـعيت تحـصيلي ،     

 ... ارتباط اجتماعي و 
  و طراحان ساختمان آموزشـي،      بهره گيري از مشاوران    ‐۳

ــان    ــرورش و مهندس ــوزش و پ ــسئولان آم ــديران مدارس،م م

ساختماني درساخت وترميم مـدارس بـه منظـور دقـت عمـل             

بيــشتردرکاربرد اســتانداردهاي ملــي مــدارس وايجــاد محــيط 

  مقاوم وبه طورکلي بهداشتي ,فيزيکي زيبا

  

  منابع 

– آماروبودجه اداره آمـوزش وپـرورش اسـتان مرکـزي            ‐

  ناحيه دوشهرستان اراک

, بهداشـت محـيط مـدارس     ) ۱۳۷۳(محمدرضا  ,  انوري   ‐

 تهران، انتشارات واقفي
سـازمان نوسـازي     , آئين نامه بهداشـت محـيط مـدارس        ‐

 )مؤسسه استانداردوتحقيقات صنعتي ايران(۱۳۸۲ ,مدارس
, وزارت بهداشـت  ,  آئين نامه بهداشت محـيط مـدارس      ‐

 ۱۳۸۴ ,ت سلامتمعاون, درمان و آموزش پزشکي 
نـشريه   ,بهداشـت محـيط مدرسـه      ,)۱۳۷۷(الهام , بازدار ‐

  ۷/۷۷/ ۴,سلام

ــي ‐     ــادي ,  تفت ــي آب  , )۱۳۸۰(عباســعلي و ناصــر زارع تق

بررسي وضـعيت بهداشـت محـيط سـرويس هـاي بهداشـتي             
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١٣٠

 

چهارمين همـايش کـشوري بهداشـت        ,مدارس آزاد شهر يزد     

  محيط

ــوهري‐     ــران , ج ــرا و ديگ ــعيت بر) ۱۳۷۹(زه ــي وض رس

بهداشت محيط سرويس هـاي بهداشـتي در مـدارس ابتـدايي            

سـال   ,دانـشگاه شـاهد    ,ماهنامـه دانـشور   ,منتخب شهر تهـران   

 ۲۹شماره  ,هشتم
بهداشت محيط و ارگونومي در     ) ۱۳۸۰(عباس   , خالصي ‐

  انتشارات وراي دانش ,تهران ,مدارس

بررسـي  )۱۳۸۱(مصطفي و عباسـعلي دانـا فـر          , رضائيان ‐    

يت بهداشــت مــدارس شهرســتان يــزد ومقايــسه آن بــا وضــع

 ,بهـار  ,استانداردهاي تعيين شده در آئين نامه بهداشت مدارس       

سازمان آمـوزش و پـرورش اسـتان         ,کتابخانه پژوهشگاه معلم  

  مرکزي

بررسي وضعيت بهداشـت محـيط      ) ۱۳۷۸(داود , شکوري ‐   

 , ۱۳۷۷‐۷۸مدارس پسرانه ابتـدايي شـهر خمـين در سـال                  

سازمان آمـوزش و پـرورش اسـتان         ,خانه پژوهشگاه معلم  کتاب

 مرکزي 
حوادث و راه هاي پيـشگيري از آن در         )۱۳۷۷(سارا , شيخ ‐   

واحـد بهداشـت    (مرکز بهداشت استان قـزوين       ,دانش آموزان 

 )مدارس
بررسـي وضـعيت موجـود      ) ۱۳۸۰(ابـراهيم    , طهماسبي ‐

ي بهداشت مدارس راهنمايي ناحيه يک اراک در سال تحـصيل         

از ديــدگاه مــديران و مقايــسه آن بــا اســتانداردهاي  , ۷۹‐۸۰

کتابخانـه   ,تعيين شده در آيين نامه بهداشـت محـيط مـدارس          

 سازمان آموزش و پرورش استان مرکزي ,پژوهشگاه معلم
روش  ,)۱۳۷۶(عزت الـه ومـريم سـيف نراقـي         , نادري ‐

, هاي تحقيـق وچگـونگي ارزشـيابي آن درعلـوم انـساني           

 ات بدرانتشار ,تهران
 ,روش تحقيـق درعلـوم اجتمـاعي      ,)۱۳۷۴(بهروز , نبوي ‐

  چاپ احمدي ,تهران
- Jewkes . RK . " Survey of sanitation Facilities in 
school in Bloomsbury health district . " BMj , 1990 , 
Vol, 1o ,p 301 
- Lyons . RA . Childrens fracture a poplation based 
study , Inj – pre , 1999 , jum , 5(2). 
- Maitre AK . Are schools safter for children than 
public places , j.Accident , Emery , 1996 , 13 (3) 
- Roseveare . CA . An intervention to reduce play 
groud equipment hazards , Inj , 1999, 5(2) 
- turovets – GL : orlova-EV , " Differential 
evaluation of environmental and healt of school 
children, Vestn , Ross , Akad , 1993 , (5) , 46-50 . 
- Zimmermann . E . " Qualifying the contribution 
of school health service to school achievment " 
Gesundheit we sen , 1997 , oct , 59(10) 
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١٣١

  

  به نام خدا
  

   درشهراراكچك ليست مربوط به طرح پژوهشي بهداشت محيط مدارس
  

      دو شيفتهيك شيفته :      وضعيت كاري مدرسه    دبيرستان        راهنمايي     پسرانهدخترانه: نوع مدرسه
  :....................سهتعداد طبقات مدر........................... .......: ....استقرار مدرسهمكان .....  ............................: ..كل مساحت مدرسه
  ...............: .........................محيط اطراف مدرسه: ..........................   تعداد كل دانش آموزان: ......................  عمرمدرسه به سال
..............................................................................................................................................................................................................................  

  وضعيت ايمني 

  وضعيت درب فضاي آموزشي: الف

  خارج  داخل  جهت بازشو

      مدرسه)اصلي ( اولدرب
      درب اصلي راهرو

      درب كلاس ها
            عدم شيشه خورشيشه خور: وضعيت شيشه خور درب اصلي راهرو 

  ..................رازكف ارتفاع شيشه خو   عدم نصب علائم هشداردهندهنصب علائم هشداردهنده : دزصورت شيشه خوربودن
  ......................................عرض لنگه بازشو...... .........................دولنگه....   .........................لنگه ك درب هاي ي: عرض مفيد درب ها

  وضعيت پنجره هاي مدرسه: ب

  وجود ندارد  وجود دارد  وضعيت حفاظ ها ونرده ها

      حفاظ جلوي پنجره هاي كلاس ها
      حفاظ جلوي اتاق ها

      نجره هاي انتهاي راهروهاحفاظ پ
      حفاظ پنجره هاي انتهاي پلكان 

      تورسيمي جهت جلوگيري ازورود حشرات
          هيچكدام         بااستفاده ازوسايل ديگربااستفاده ازدستگيره: طريقه بازشدن پنجره ها ازداخل

  ...........ها ازكف كلاسارتفاع لبه پايين بازشوي پنجره ......  .......دن پنجره ها از كف كلاسفاصله قفل،دستگيره يا وسيله باز كر
  ...................................ارتفاع پنجره هاي انتهاي پلكان ها ازكف..........................................  ارتفاع پنجره هاي انتهاي راهروها ازكف 

  وضعيت پله ها درپلكان ها: ج

       بدون حفاظداراي حفاظ:               وضعيت پلكان رابط       ندارد دارد : ش از سه پلهبي) حفاظ(نرده
  ....................ا             ارتفاع نرده پلكان ه         حفاظ وسط نداردحفاظ وسط دارد:  متر۳پلكان هاي با عرض بيش از 

  .........................................فاصله ميان نرده هاي موازي از يكديگر.........  ..............................قطر پروفيل دستگيره حفاظ پلكان
  وضعيت ايمني در برابر آتش: د

             بيشتراز سه راه پله    سه راه پله       دو راه پلهيك راه پله: تعداد راه پله ها درمدارس سه طبقه وبيشتر
  ..........داد ذكر شود    درصورت ناسالم بودن تع     ناسالم سالم ...     كليد وپريز هاي كلاس ها،راهرو ،دفاتر و وضعيت
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١٣٢

 

  ...................................................سيستم هاي برودتيوضعيت نوع .   ...................................وضعيت نوع سيستم هاي حرارتي
  :                    درصورت وجود موارد ذيل نيز تكميل گردد         وجود ندارد وجود دارد : اق خدمات بهداشتيات

           عدم نظافت       تاحدي تميزتميز: وضعيت نظافت وتميزي .......................        طول اتاق خدمات بهداشتي
     استفاده هاي ديگراستفاده فقط براي معاينه:    وضعيت استفاده  ضعيف توسط     مخوب : وضعيت نور وروشنايي 

  ........................................................................................................................................درصورت استفاده هاي ديگر موارد ذكر شود
  

  وجود ندارد  وجود دارد  همقول

      اعلام واطفاء حريق درمدرسه
      شيرآتش نشاني درنزديكي يا مجاور مركز آموزشي

      منبع آب قابل دسترسي درفضاي بازاماكن آموزشي
      حريق بند

      ديوار دود بند
      بالكن وتراس مرتبط با كلاس

      مربي بهداشت
      جعبه كمك ها ي اوليه

      دهكپسول خاموش كنن
      قفسه ياطاقچه مخصوص كپسول خاموش كننده

  ....................گرفاصله هركدام از يكدي...........................  ارتفاع آن از كف:  در صورت وجود قفسه يا طاقچه كپسول خاموش كننده
  ................................................................................درصورت وجود جعبه كمك ها ي اوليه محتوي آن بازديد واقلام آن نوشته شود

  وضعيت كلاس ها

  ..........................       ساير   چوب وآهن    آهنچوب: موادسازنده............................   رنگ: وضعيت ميزونيمكت دركلاس
  .........................ل ميزطو....................... رض ميزع.................... ارتفاع ميزاززمين

  ........................          طول تابلو          غيربراق     براق     سياه     سبز سفيد: رنگ:   وضعيت تابلوي كلاس
    ....................)..ميزها(فاصله تابلو از اولين رديف دانش آموز......... ...............تابلو ازكف كلاسارتفاع ..  ......................ض تابلوعر

  .................................................................            ارتفاع ازكف كلاس    وجود ندارد وجود دارد :  وضعيت رخت آويز كلاس
  .....................................پوشش كف كلاس........    .......................رنگ سقف كلاس

         ندارددارد: عايق صوتي........................................     رنگ.................................. ارتفاع ديوار تاسقف: وضعيت ديوار كلاس
  ..................................ازسقف.............................    ارتفاع پنجره هاي كلاس ازكف................... .......طول كلاس..................... عرض كلاس

       كركــره اي پارچــه اي:       درصــورت دارا بــودن پــرده ،جــنس پــرده   پــرده نــداردپــرده دارد: وضــعيت پــرده پنجــره كــلاس
           نشكنمعمولي :     جنس شيشه پنجره كلاس............................................................ساير

  : وضعيت بازشوي پنجره كلاس
              متحركثابت :                           قسمت بالايي
               متحركثابت:                            قسمت مياني

              متحركثابت:            قسمت پاييني               
  ..........................          درصورت وجود ميزان ارتفاع       وجود نداردوجود دارد: وضعيت سكوي زير تابلوي كلاس
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  وضعيت كارگاه

                 وجود ندارد داردوجود:                قفسه كپسول      وجود نداردوجود دارد:  كپسول اطفاء حريق
  .............................      درصورت قابليت شستشو، جنس ديوار      غيرقابل شستشوقابل شستشو: وضعيت ديوارهاي كارگاه
  رد          ندادارد:         درصورت وجوددستشويي صابون مايع    وجودندارد وجوددارد: وضعيت دستشويي كارگاه

        ناسالمسالم :           درصورت وجود تهويه       وجودندارد وجود دارد: وضعيت تهويه
  ............................................      درصورت وجود، محتويات آن ذكر شود      وجود ندارد وجود دارد: جعبه كمك هاي اوليه

  ................................    درصورت وجود ،تعداد        وجود ندارد وجود دارد: س كاركمد لباس براي تعويض ونگهداري لبا
  ..............ود، تعداد            درصورت وج       وجود نداردوجود دارد: رخت آويز لباس
  ......................................  ارتفاع.........................................  عرض........................................طول: مساحت كارگاه

  وضعيت آزمايشگاه

      وجود ندارد        وجود دارد:   قفسه كپسول             وجود ندارد    وجود دارد:  كپسول اطفاء حريق
  ......................   درصورت قابليت شستشو، جنس ديوار          غيرقابل شستشوقابل شستشو: وضعيت ديوارهاي آزمايشگاه
   ندارد   دارد: صابون مايع:درصورت وجوددستشويي    وجودندارد        وجوددارد: وضعيت دستشويي آزمايشگاه

         ناسالمسالم:            درصورت وجود تهويه       وجودنداردوجود دارد:وضعيت تهويه
  ......................................      درصورت وجود، محتويات آن ذكر شود      وجود ندارد وجود دارد:  هاي اوليهجعبه كمك

  .................................     درصورت وجود، تعداد       وجود نداردوجود دارد: كمد لباس براي تعويض ونگهداري لباس كار
  .......................................................................             درصورت وجود تعداد       وجود نداردجود داردو: رخت آويز لباس

  ...............................................ارتفاع.........................  ...................عرض....  ..............................................طول: مساحت آزمايشگاه

  وضعيت محوطه 

  .......................عرض.................................... طول:مساحت زمين بازي....................................... جنس فرش كف محوطه مدرسه
  .........................................عرض......... ............................ولط:ورت وجود       درص        وجود ندارد وجوددارد : فضاي سبز

  ..................................................      درصورت وجود تعداد    وجود نداردوجود دارد :وضعيت حوض وحوضچه درمحوطه

  وضعيت بوفه

  :                           درصورت وجود بوفه، سوالات زيرتكميل شود   مدرسه بوفه ندارد          مدرسه بوفه دارد
  ..........................................                    ساير        خارج از ساختمان آموزشيواقع درمحل آموزشي : محل استقرار بوفه

  

  ندارد  دارد  مقوله

      يخچال ويتريني
      قفسه هاي ديواري
      قفسه هاي زميني

      ظروف زباله وقابل شستشو
      كپسول خاموش كننده

      قفسه مخصوص كپسول خاموش كننده
      صندلي وميزبراي عرضه

      كارت سلامت
      ظرفشويي
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١٣٤

 

                  هردو                 مجهز به آب سردمجهز به آب گرم:  درصورت وجود ظرفشويي
  .................       ساير موارد ذكر شود      صابون      حوله      روپوش سفيدكلاه: وسايل بهداشتي شخصي كارفرما

  وضعيت سرويس هاي بهداشتي

  ................عرض.............طول: رصورت وجود      د     وجود نداردوجود دارد: انبارمخصوص جهت نگهداري وسايل شستشو
  ..........................................................           وسايل نظافت را ذكر كنيد         ندارد دارد: حوضچه جهت نظافت وسايل 

  وضعيت توالت : الف

      منفردطمخلو: وضعيت شيرهاي مورد استفاده درتوالت....... ......   تعداد توالت تاحدي  خير بلي : درمعرض ديد
  ...........................ارتفاع توالت................. ............عرض توالت...... .................طول توالت..... .................اندازه عرض درب توالت

        خيربلي:  چشمه توالت۴درب اضافي درصورت دارا بودن بيش از 
         ناسالمسالم :             درصورت وجودتهويه مصنوعي          هردو      طبيعي      مصنوعي: وضعيت تهويه

  .................................................        ساير را نام ببريدگالوانيزه:             جنس لوله    توكارروكار : وضعيت لوله كشي
  ...........................................                   درصورت معيوب بودن تعداد ذكر شود ناسالم        سالم:  وضعيت سنگ توالت

  ..........................................                درصورت ناسالم بودن تعداد ذكر شود         ناسالم سالم :وضعيت شيرهاي توالت 
  ....................................................         مواد ضد عفوني كننده         دستي فلاش تانك: والت سيستم شستشوي كاسه ت

           خيلي كم           كم           متوسط        زيادخيلي زياد:ميزان نظافت وتميزي توالت ازنظر مشاهده گر
   اصلا يخ نمي بندددربرخي موارد يخ مي بندد   دربيشتر اوقات زمستان يخ مي بندد:  توالت ها)لوله(وضعيت يخ زدگي شيرهاي آب 

  :وضعيت دستشويي: ب

  ..........................................................................                       تعداد دستشويي     تاحدي    خيربلي:   درمعرض ديد
              منفردمخلوط: ضعيت شيرهاي مورد استفاده دركاسه هاي دستشوييو

           معموليلوله كشي :                درصورت وجودبه صورت            وجود ندارد وجود دارد: صابون مايع
  ...................................................دن تعداد                    درصورت ناسالم بو           ناسالمسالم: وضعيت سنگ دستشويي

  ....................................................                    درصورت ناسالم بودن تعداد      ناسالمسالم:  وضعيت شيرهاي دستشويي
      اصلا يخ              دربرخي موارد يخ مي بندد            زمستان يخ مي بندد   دربيشتر اوقات   :  دستشويي ها ) لوله(وضعيت يخ زدگي شيرهاي آب      

  نمي بندد
  وضعيت آبخوري:ج

  ....................س ديوار جن......................... جنس كف ................... تعداد شيرهاي آبخوري    تاحدي    خيربلي: درمعرض ديد
  ...............................                ميزان فاصله از سرويس هاي بهداشتي     خير  بلي:واقع در فضاي سرويس هاي بهداشتي

  ...............................................................................         ارتفاع شيرهاي آبخوري از كف محوطه      خير بلي:وجود آبسردكن
  ..........................................................................                     تعداد شيرهاي ناسالم     ناسالمسالم :ي آبخوري وضعيت شيرها

  

  دفع زباله وفاضلاب

  ...........................................................             ساير           رودخانه    پستيك تانكچاههاي جاذب: سيستم دفع فاضلاب
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