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 قٙبؾي وبضثطزي خبٔؼٝ

 1392 پبیيع ،ؾْٛ، قٕبضٜ (51)، قٕبضٜ پيبپي چٟبضْؾبَ ثيؿت ٚ 

 17/1/92: تبضید پصیطـ                  24/6/91: تبضید زضیبفت

 1-14نم 

  جنسيت و ديندازي

 
 قٙبؾي، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأي ٚاحس ػّْٛ تحميمبت تٟطاٖ زوتطي خبٔؼٝفاطمه مديسي، 

 قٙبؾي زا٘كٍبٜ تٟطاٖ اؾتبز ٌطٜٚ خبٔؼٝتقي آشاد ازمکي، 

 

 چکيده 

، وٙتطَ –ثب تطويت تئٛضي ضیؿه ٌطیعي ٚ تئٛضي لسضت  2زض تجييٗ ػُّ زیٙساضي ثيكتط ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ، وبِت 

ضغٓ تحميمبت  اظ َطف زیٍط ػّي. وٙس ؾبلاضا٘ٝ یب ثطاثط َّجب٘ٝ زض ذب٘ٛازٜ ایكبٖ ٔطثٌٛ ٔي زیٙساضي ظ٘بٖ ضا ثٝ التساض پسض

وٙس،  ِٛٚ٘تبَ ٔؼتمس اؾت وٝ ایٗ یبفتٝ زض ٕٞٝ خٛأغ ٚ  یيس ٔيأٌٛ٘بٌٖٛ وٝ یبفتٝ زیٙساضي ثيكتط ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ضا ت

آظٖٔٛ ایٗ  ٔب زض ایٗ ٔمبِٝ ثطآ٘يٓ وٝ ثٝ. ٞبیي زض ایٗ ظٔيٙٝ ٚخٛز زاضز قٛز ٚ تفبٚت يٞب ٚ ٔصاٞت ٔكبٞسٜ ٕ٘ فطًٞٙ

زیٙساضتط٘س؟ آیب زض ٔصاٞت ٚ ازیبٖ ایطا٘ي ایٗ  ظ٘بٖ اظ ٔطزاٖٞب پبؾد زٞيٓ وٝ آیب زض ایطا٘يبٖ  ٞب پطزاذتٝ، ثٝ ایٗ ؾؤاَ فطييٝ

وٙٙس، زیٙساضتط٘س؟ ثطاي پبؾرٍٛیي ثٝ ایٗ  ش ثيكتط پسض ظ٘سٌي ٔيٞبي ثب ٘فٛ قٛز؟ آیب ظ٘ب٘ي وٝ زض ذب٘ٛازٜ یيس ٔيأیبفتٝ ت

اي اخطا  اي چٙس ٔطحّٝ ٌيطي ذٛقٝ ٞبي اختٕبػي ٚ فطٍٞٙي ایطا٘يبٖ ثب اثعاض پطؾكٙبٔٝ ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ّٔي اضظـ ٞب پيٕبیف ؾؤاَ

ٞبي  تفبٚت -2ظ٘بٖ اؾت؛   ٞبي خٙؿيتي زض زیٙساضي ثٝ ٘فغ زض ایطا٘يبٖ تفبٚت -1: زٞس  قسٜ اؾت ٚ ٘تبیح تحميك ٘كبٖ ٔي

زض ظ٘ب٘ي وٝ زض  – 3ذٛضز؛  ٞبؾت، أب زض ٔيبٖ ٔؿيحيبٖ ثٝ چكٓ ٕ٘ي ٞب ثيكتط اظ قيؼٝ خٙؿيتي زض زیٙساضي زض ؾٙي

  . ذٛضز  وٙٙس، زیٙساضي ثيكتطي ثٝ چكٓ ٕ٘ي ٞبي ثب ٘فٛش ثيكتط پسض ظ٘سٌي ٔي ذب٘ٛازٜ

  .ت، خٙؿيتٞبي خٙؿيتي، ٔصٞ تفبٚت ،زیٙساضي: هاي کليدي  واژه

                                                      

زضٔطوع ُٔبِؼبت زا٘كٍبٜ تٟطاٖ ا٘دبْ قسٜ ٚ  1383ٞبي اختٕبػي ٚ فطٍٞٙي ایطا٘يبٖ اؾت وٝ زض ؾبَ  ایٗ ٔمبِٝ ٔؿترطج اظ َطح پيٕبیف ّٔي اضظـ

 ا٘س انّي ٚ ٔدطي َطح ثٛزٜ٘ٛیؿٙسٌبٖ ٔمبِٝ ثٝ تطتيت ٕٞىبض 
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 1392 ؾْٛ، پبیيع، قٕبضٜ (51)، قٕبضٜ پيبپي چٟبضْؾبَ ثيؿت ٚ قٙبؾي وبضثطزي،  خبٔؼٝ 2
 

 مقدمه و بيان مسأله 
ٕٞٛاضٜ ٘مف زیٗ ٚ تأثيط ثؿعاي آٖ زض اثؼبز ٔرتّف ظ٘سٌي 

قٙبؾي زیٗ  ٞب ٔٛضز تٛخٝ نبحجٙظطاٖ حٛظٜ خبٔؼٝ ا٘ؿبٖ

تٛاٖ ٔكبٞسٜ  ثٛزٜ ٚ ایٗ ٔٛيٛع ضا زض تحميمبت ٔرتّف ٔي

؛ ؾطاج ظازٜ (1380)؛ وٛظض (1381) ٕ٘ٛز؛ چٙب٘ىٝ ٕٞيّتٖٛ

ا٘س  ٘كبٖ زازٜ( 1390)ٚ اثطاٞيٕي ( 1387ازٜ، ثٝ ٘مُ اظ ؾطاج ظ)

ٞب ٚ ثبٚضٞبي زیٙي ثب افعایف ٘ظٓ ٚ وبٞف آ٘ٛٔي  وٝ اضظـ

، ٞٛٔط، ضاٌطؼ ٚ (1998) 1ٔبِجبي. ٚ ثعٞىبضي ٕٞطاٜ اؾت

ا٘س وٝ  ٘كبٖ زازٜ (1:  2002،  3، ثٝ ٘مُ اظ ٔه وبضتٙي 1999) 2٘بْ

ي ٚ ٔيط زض افطاز ثب زیٙساضي ثيكتط ايُطاة، افؿطزٌي ٚ ٔط

، ٞبّ٘ط ٚ (1997)  4وبَ ٚ ٞيتٖٛ . قٛز  وٕتط ٔكبٞسٜ ٔي

 ٌٙچٛظ 
 ، ٔبٞٛ٘ي (2005) 5

 ، ؾِٛيٛاٖ (2005) 6
7(2001 ) ٚ

ا٘س  ٘كبٖ زازٜ (1386ثٝ ٘مُ اظ ذسایبضي فطز ، )ذسایبضي فطز، 

ويفيت ضٚاثٍ ظ٘بقٛیي ٚ ٔيعاٖ ضيبیت ظ٘بقٛیي زض افطاز 

 ،(1984) 9خّٗ ،(1978) 8اثبق ٚ ٞب٘ي .زیٙساض ثبلاتط اؾت

 قيپطظ، (1998) 11قيپطظ ٚ ؾيّه ،(1994)10اؾپيؿط

:  2002قيپطظ،  ؛  ثٝ ٘مُ اظ654:  1997 ) 12وّي ٚ ٌطاف ، (2002)

ا٘س وٝ پبیجٙسي  ثٝ ایٗ ٘تيدٝ ضؾيسٜ 1390ٚ آظازاضٔىي،  (158

ایٗ . ٞبي اذلالي زض افطاز زیٙساض ثيكتط اؾت ثٝ اضظـ

ثٝ ٘ٛػي تأثيطات زیٙساضي ثط ا٘س  ٔحممبٖ ٞط وساْ وٛقيسٜ

خٛا٘ت ٌٛ٘بٌٖٛ ظ٘سٌي افطاز ضا ثٝ تهٛیط ثىكٙس، أب زض 

قٙبؾي زیٗ ثب ایٗ ٚؾؼت ٚ ثرهٛل  ٔيبٖ تحميمبت خبٔؼٝ

ٞبي خٙؿيتي زض  زض تحميمبت زاذّي ثطضؾي تفبٚت

تجييٗ ػُّ آٖ ٚ ػٛأُ ٔؤثط ثط آٖ، ٔؼٕٛلا ٔغفَٛ  زیٙساضي،
                                                      
1
 Maltby 

2
 Hummer, Rogers & Nam  

3
 Mc McCartney 

4
 Call & Heaton 

5
 Hunler& Gencoz 

6
 Mahoney 

7
 Sullivan 

8
 Ebaugh & Haney  

9
 Jelen 

10
 Spicer 

11
 Scheepers & Van Der Silk  

12
 Kelley & De Graaf 

٘يع زض تحميمبت ا٘دبْ قسٜ ٞبي ٔتٙبلى  ٔب٘سٜ ٚ ٌبٞي یبفتٝ

ٞبي  اٌطچٝ زض ثيبٖ تفبٚت. ذٛضز زض ایٗ ظٔيٙٝ ثٝ چكٓ ٔي

ذٛضز، أب زض ثيبٖ  خٙؿيتي ٍٕٞٛ٘ي ثيكتطي ثٝ چكٓ ٔي

ثٝ . ٔتٙبلى اؾت ػُّ ایٗ تفبٚت ٞب ػمبیس ٔتفبٚت ٚ ثؼًبً

ٞبي خٙؿيتي زض  َٛض وّي، زض تحميمبت ٔرتّف ػُّ تفبٚت

ِٛغي ٔتفبٚت ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ، زیٙساضي زض ؾٝ ضٚیىطز فيعیٛ

پصیطي ٔتفبٚت افطاز ٘كبٖ زازٜ قسٜ  ؾبذتبض اختٕبػي، خبٔؼٝ

 وط٘ٛاَ  .اؾت
 ، ٚٚؼ ٚآِيؿتط (1984)، ٚٚؼ (1989)13

14 

ٞب ضا ثٝ خبیٍبٜ ؾبذتبضي ٘ؿجت  ػّت ایٗ تفبٚت( 1987)

 ؛ تبٔپؿٖٛ ( 2001ثٝ ٘مُ اظ ِٛٚ٘تبَ، ) زٞٙس  ٔي
آٖ ضا ( 1991) 15

 ، ِٛیت (ٕٞبٖ)خٙؿيتي  ٞبي ثٝ خٟت ٌيطي
آٖ  (1995)، 16

 ٚ ٚاِتط ( ٕٞبٖ) ٞبي خٙؿيتي پصیطي ٘مف ضا ثٝ خبٔؼٝ
17 

زٞٙس ٚ  ٘ؿجت ٔي( ٕٞبٖ)ٞبي قرهيتي  ثٝ تفبٚت( 1990)

 ٔيّط ٚ اؾتبضن 
آٖ ضا ثب تٛخٝ ثٝ تئٛضي ٌطیع ( 2002) 18

 (. ٕٞبٖ)وٙٙس  ضیؿه  تٛخيٝ ٔي

ایبي ثيط زیٙساضي ثط ظٚأثٝ ؾجت إٞيت ٔٛيٛع ٚ ت

ٞب ٚ ثٝ ػّت ٚخٛز تحميمبت ٔرتهط  ٔرتّف ظ٘سٌي ا٘ؿبٖ

ٞبي ٔتٙبلى ٚ ٔتفبٚت ٚ ٕٞچٙيٗ، ثٝ  ٚ ٔحسٚز ٚ یبفتٝ

ػّت ٘مف ٔحٛضي ظ٘بٖ زض ذب٘ٛازٜ ٚ وبضثطزي ٚ ضاٞجطزي 

ٞبي خٙؿيتي زض  ثٛزٖ ٘تبیح ایٗ تحميمبت، ثطضؾي تفبٚت

ٞب زض ایٗ ٔمِٛٝ ٟٔٓ ثٛزٜ ٚ  زیٙساضي ٚ ػُّ تفبٚت

آیب زض  .اؾبؾي ایٗ تحميك ضا ٔٛخت قسٜ اؾت  بيٞ پطؾف

زیٙساضي زض ٔيبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ یىؿبٖ اؾت یب زض خبٔؼٝ ٔب 

آیب ثطضؾي ٔيبٖ ٔصاٞت ؟  ٞبیي ٚخٛز زاضز ایٗ ظٔيٙٝ تفبٚت

زٞس؟  ٞبي خٙؿيتي زض زیٙساضي ضا ٘كبٖ ٔي ٚ ازیبٖ، تفبٚت

٘بٖ تٛا٘س زیٙساضي ثيكتط ظ آیب ؾبذتبض لسضت زض ذب٘ٛازٜ ٔي

 ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ضا تجييٗ وٙس؟ 

                                                      
13

 Cornwall  
14

 Vaus & MC Allister  
15

 Thompson 
16

 Levitt 
17

 Walter  
18

 Miller & Stark  
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 3 خٙؿيت ٚ زیٙساضي

 

پؽ اظ ٔطٚضي  ،زض ایٗ ٔمبِٝ ٚ ثطاي ثطضؾي ایٗ ٔٛيٛع

زض ایطاٖ ٚ ذبضج ثط ضٚیىطزٞبي ٘ظطي ٚ تحميمبت تدطثي 

ّٔي  پيٕبیف ٞبي تٛنيفي حبنُ اظ ثٝ یبفتٝاظ وكٛض، 

ضاثُٝ ٔيبٖ ٚ ؾپؽ ثٝ  تحّيُ  ٞبي ایطا٘يبٖ ٞب ٚ ٍ٘طـ اضظـ

 .  ٓ پطزاذتخٙؿيت ٚ زیٙساضي ذٛاٞي

 

 نظسي و مباني تجسبي  بنيان
ضغٓ تحميمبت ٔتؼسزي وٝ ٘كبٖ زٞٙسٜ زیٙساضتط ثٛزٖ  ػّي

ٞبي  ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ زض ثطپبزاقتٗ ػجبزات، فؼبِيت

؛  1975، 1آضٌيُ ٚ ثيت ٞبلأي ) ٔصٞجي ٚ اػتمبزات زیٙي اؾت

ٛ٘طاز ٚ ٚ٘تيع  ثتؿٗ، ، 3ثطاٖٚ؛ 1997  ثيت ٞبلأي ٚ آضٌيُ،  ؛1993  ،2ق

ثٝ ٘مُ اظ   ؛1996  ، 5پبِٛتعیبٖ   ؛ 1993  ، 4؛ فط٘ؿيؽ 1987، 3ثطاٖٚ

ِٛٚ٘تبَ ٔؼتمس  (1:  2002  ، 6، ٔه وبضتٙي133:  2001ِٛٚ٘تبَ، 

ٞب ثؿتٝ ثٝ فطًٞٙ ٚ ؾٙت ٞط زیٗ  اؾت وٝ ایٗ تفبٚت

ٞبي ٔصٞجي زض ٞط زیٗ یب ٔصٞت  اٚ ٔؼتمس اؾت ؾٙت. اؾت

ف زیٙي ٔب٘ٙس ٕ٘بظ ٔيبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض تؼٟسات ٚ ٚظبی

 ٔثلاً آ٘چٙبٖ وٝ  وٙس؛ ٞبیي ایدبز ٔي تفبٚت... ذٛا٘سٖ ٚ 

ٞب تؼٟسات زیٙي وٕتطي  اؾلاْ ٚ یٟٛز زض ثطذي اظ خٙجٝ

ثطاي ٔثبَ، یٟٛز ثط ٕ٘بظ . ا٘س ثطاي ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ لبئُ

ويسي ٘ساضز ٚ ظ٘بٖ ٔؿّٕبٖ زض أٌعاضزٖ ظ٘بٖ ثب خٕبػت ت

7زٚضاٖ لبػسٌي 
.  تٛا٘ٙس ثٝ ٔؿدس زاذُ قٛ٘س ٕ٘ي  ذٛز 

ضٚز ظ٘بٖ زض ایٗ ازیبٖ ثٝ ٔىبٖ ػجبزت  ثٙبثطایٗ، ا٘تظبض ٔي

ٞبي  ذٛز تٛخٝ وٕتطي زاقتٝ ثبقٙس ٚ زض ثطذي فؼبِيت

ٔصٞجي، ظ٘بٖ یٟٛز ٚ ٔؿّٕبٖ ٕٔىٗ اؾت وٕتط اظ ٔطزاٖ 

ٞبي ٔٛضز ُٔبِؼٝ زض  ثط ذلاف ایكبٖ، زض ٕ٘ٛ٘ٝ. ظبٞط قٛ٘س

ٞبي زیٙي ثيكتطي ٘ؿجت ثٝ  فؼبِيتٔؿيحيبٖ ٚ ٞٙسٚٞب ظ٘بٖ 

                                                      
1
 Argyle & Beit – Hallahmi  

2
 Batson , Schoenrade & Ventis 

3
 Brown 

4
 Francis 

5
 Paloutzian 

6
 Mc McCartney 

7
 Menstruation 

ظ٘بٖ ٞٙسٚ ثيف اظ ٔطزاٖ ثٝ ثيكتط ثٛزٖ ٔؼبثس . ٔطزاٖ زاض٘س

ٞبي  ٔطزاٖ ٔؿّٕبٖ ٚ یٟٛزي فؼبِيت اػتمبز زاض٘س ٚ احتٕبلاً

زیٙي ثيكتطي اظ ظ٘بٖ زاض٘س ٚ ایٗ أط زض ٔيبٖ ٔؿيحيبٖ ٚ 

ٞب ٔب ضا  ثٝ ٌفتٝ ِٛٚ٘تبَ، ایٗ تفبٚت. ٞٙسٚٞب ثطػىؽ اؾت

ثيطات ٔتفبٚت خٙؿيتي ضا ٔيبٖ أوٙس ثٝ ایٙىٝ ت ٔي ٞسایت

ِٛٚ٘تبَ اظ . ٔؿيحيبٖ، ٔؿّٕب٘بٖ ٚ یٟٛزیبٖ ا٘تظبض زاقتٝ ثبقيٓ

ٌيطز اٌطچٝ ثٝ َٛض وّي ظ٘بٖ  ثطضؾي تدطثي ذٛز ٘تيدٝ ٔي

ٞبي زیٙي وٕتطي ٘ؿجت ثٝ  اظ ٔطزاٖ زیٙساضتط٘س، أب فؼبِيت

ضتط٘س ٚ زض ٔطزاٖ زاض٘س، زض ٔؿيحيبٖ ظ٘بٖ اظ ٔطزاٖ زیٙسا

. ٞٙسٚٞب، ٔؿّٕب٘بٖ ٚ یٟٛزیبٖ ٔطزاٖ اظ ظ٘بٖ زیٙساضتط٘س

ٞب ٚ ٞٙدبضٞبي فطٍٞٙي  ٞب ضا ثٝ ؾٙت ِٛٚ٘تبَ ایٗ تفبٚت

زٞس ٚ ثٙبثطایٗ، زیٙساض ثٛزٖ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ  ایٗ ازیبٖ ضثٍ ٔي

،  8ِٛٚ٘تبَ )وٙس  اي وّي ٘في ٔي ٔطزاٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ لبػسٜ

ٔتٙبلى ثب ثؿيبضي اظ تحميمبت ٞبي  یبفتٝ 9ؾِٛيٙٛؼ . (2001

زٞس ٚ آٖ ٌٛیبي زیٙساضتط ثٛزٖ ٔطزاٖ  تحميمبت ضا ٘كبٖ ٔي

 (.  2006ؾِٛيٙٛؼ ، )اؾت 

ٞبي خٙؿيتي ٘يع ٘تبیح تحميمبت  زض ثيبٖ ػُّ تفبٚت

، 10 وط٘ٛاَ )ثطذي آٖ ضا ثٝ خبیٍبٜ ؾبذتبضي : ٔتفبٚت اؾت

ثطذي ثٝ ( 1987، 11؛ ٚٚؼ  ٚ آِيؿتط1984؛ ٚٚؼ، 1989

ثطذي ثٝ ( 1991، 12تبٔپؿٖٛ)ي خٙؿيتي ٞب ٌيطي خٟت

ثطذي ثٝ  (1995، 13ِٛیت) ٞبي خٙؿيتي  پصیطي ٘مف خبٔؼٝ

ٚ ثطذي ثٝ تئٛضي ٌطیع  (1990، 14ٚاِتط)ٞبي قرهيتي  تفبٚت

ٚ٘تبَ، )زٞٙس  ٘ؿجت ٔي (2002، 15ٔيّط ٚ اؾتبضن)ضیؿه  ِٛ2001  :

ٞب  ٞب ضا ثٝ قرهيت ثيت ٞبلأي ٚ آضٌيُ ایٗ تفبٚت. (138

ٞبي اختٕبػي یب تفبٚت زض ٔٛلؼيت قغّي افطاز  ٚ تفبٚت

ٔيّطٚاؾتبضن ٔؼتمس٘س ایٗ تفبٚت . (ٕٞبٖ) زٞٙس ٘ؿجت ٔي
                                                      
8
 Loewenthal  

9
 Sullinus 

10
 Cornwall  

11
 Vaus & MC Allister  

12
  Thompson 

13
  Levitt 

14
 Walter  

15
 Miller & Stark  
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خٙؿيتي ٔٙكأ فيعیِٛٛغیه زاقتٝ، ٘بقي اظ اِٚٛیت ضیؿه 

؛ ثط ایٗ (1: 2002ثٝ ٘مُ اظ وبِت،  2002ٔيّط ٚ اؾتبضن، ) اؾت

زٞٙس وٝ ٔطزاٖ ثٝ ذبَط  اؾبؼ، ٔيّط ٚ اؾتبضن ٘كبٖ ٔي

ت ضیؿه ذٛز ثيكتط ثٝ ضفتبضٞبي ثب ضیؿه ثبلا ضٚي اِٚٛی

 ضیؿه ٚ ثٙبثطایٗ، ظ٘بٖ ثٝ ذبَط (2: ٕٞبٖ) آٚض٘س ٔي

 . قبٖ وٝ فيعیِٛٛغیه اؾت، ثيكتط زیٙساض٘س ٌطیعي 

لسضت ٞبٌبٖ ٚ   –وبِت ثب ثؿٍ تئٛضي وٙتطَ 

پصیطفتٗ اِٚٛیت ضیؿه ٔيّط ٚ اؾتبضن ٔؼتمس   ٚ  1وبٍِٛؼ

كأ اختٕبػي زاقتٝ ٚ ثسیٗ ٞب ٔٙ ٔؼتمس اؾت وٝ ایٗ تفبٚت

ٞؿتٝ . اؾت قيٜٛ تفبٚت خٙؿيتي زض زیٙساضي ضا تجييٗ وطزٜ

قٙبؾي ثطاي تٛييح  زض خطْ انّي ایٗ تئٛضي وٝ اؾبؾبً

ٞبي خٙؿيتي قىُ ٌطفتٝ اؾت، تفبٚت وٙتطَ  تفبٚت

زض ظٔيٙٝ . اختٕبػي زذتطاٖ ٚ پؿطاٖ زض ذب٘ٛازٜ اؾت

ك ثٝ ضفتبضٞبي پسضؾبلاضي پؿطاٖ ثٝ احتٕبَ ظیبز ثب تكٛی

قٛ٘س ٚ زذتطاٖ  پطذُط، ثيكتط ثٝ ایٗ ٘ٛع ضفتبضٞب ٔتٕبیُ ٔي

ثب ٔحسٚزیت ثٝ ؾٕت وٙتطَ ضفتبضٞبي پط ذُط؛ أب زض 

ٞبي ثطاثطَّت ایٗ اذتلاف خٙؿيتي وٕتط ٚخٛز  ذب٘ٛازٜ

ُٔبثك ایٗ تئٛضي، ذب٘ٛازٜ ٞبي پسضؾبلاض یب ثطاثطَّت . زاضز

یطي خٙؿيتي ٔتفبٚت پص ثب ضفتبضٞبي ٔتفبٚت، ٔٛخت خبٔؼٝ

یبثس ٚ اظ آ٘دب وٝ  زض وٛزوي قسٜ وٝ تب ثعضٌؿبِي ازأٝ ٔي

ٞبي  ٞبي پسضؾبلاض ثيف اظ ذب٘ٛازٜ ضفتبض زذتطاٖ زض ذب٘ٛازٜ

قٛز، ایكبٖ ضیؿه ٌطیعتط ثٛزٜ،  ثطاثطَّت وٙتطَ ٔي

زٞس  اٚ ٘كبٖ ٔي. آٚض٘س ثٙبثطایٗ، ثيكتط ثٝ زیٙساضي ضٚي ٔي

وٙٙس، ٘ؿجت  پسضؾبلاض ظ٘سٌي ٔيٞبي  ظ٘ب٘ي وٝ زض ذب٘ٛازٜ

ٞب ضیؿه ٌطیعتط ٞؿتٙس ٚ ثب فطو  ثٝ ٔطزاٖ ایٗ ذب٘ٛازٜ

ایٙىٝ ضیؿه ٌطیعي ٚ زیٙساضي ثب ٞٓ ضاثُٝ زاض٘س، پؽ 

ٞبي  ٞبي خٙؿيتي زض زیٙساضي زض ظ٘بٖ ثب ذب٘ٛازٜ تفبٚت

ٞبي ثطاثطَّت  پسضؾبلاض ثيكتط اظ ظ٘ب٘ي اؾت وٝ زض ذب٘ٛازٜ

زٞس وٝ ظ٘بٖ ثيف اظ  ٗ، ٘كبٖ ٔيٕٞچٙي. یبثٙس پطٚضـ ٔي

ثيط التساض ذب٘ٛازٜ ٚ َجمٝ اختٕبػي ثٛزٜ، أٔطزاٖ تحت ت
                                                      
1
 Hagan & colleagues 

ظ٘بٖ . زٞٙس حؿبؾيت ثيكتطي اظ ذٛز زض ایٗ ظٔيٙٝ ٘كبٖ ٔي

ثب ٔبزضاٖ َجمٝ اختٕبػي ثبلاتط زیٙساضي وٕتطي ٘ؿجت ثٝ 

تط زاض٘س ٚ ٕٞچٙيٗ،  ظ٘بٖ ثب ٔبزضاٖ َجمٝ اختٕبػي پبیيٗ

ختٕبػي پسض ٚ پبیٍبٜ التهبزي اختٕبػي پبیٍبٜ التهبزي ا

 .(2:  2002وبِت، )ٔبزض تأثيطات وٕتطي ثط زیٙساضي ٔطزاٖ زاضز 

َٛض وٝ ٌفتٝ قس، ثطضؾي  زض تحميمبت زاذّي، ٕٞبٖ

قٙبؾي زیٗ ٔغفَٛ ٔب٘سٜ  خٙؿيتي زیٙساضي زض حٛظٜ خبٔؼٝ

زض تحميمبت شوط ٘كسٜ یب ثٝ ػٙٛاٖ یبفتٝ فطػي شوط  ٚ ػٕستبً

زض ضزیبثي تحميمبت زاذّي ا٘سن تحميمي ثٝ . قسٜ اؾت

ذٛضز؛ ثطاي ٔثبَ، زض ٌعاضقي اظ پػٚٞف لطثب٘ؼّي  چكٓ ٔي

اؾتبٖ،  10اثطاٞيٕي ثب ػٙٛاٖ زیٙساضي ٚ ثعٞىبضي خٛا٘بٖ زض 

ثب ٚيؼيت زیٙساضي خٛا٘بٖ ایطا٘ي ذٛة اضظیبثي قسٜ ٚ 

ؼس زض ث ٚایٙىٝ ثؼس اػتمبزي زیٙساضي خٛا٘بٖ ثبلاؾت 

زض  ،اِجتٝٚ وٓ اؾت  ٔيعاٖایٗ ...( ٔثُ ٕ٘بظ، ضٚظٜ ٚ)ٔٙبؾىي 

تٛخٝ ٔٙبؾه خٕؼي وٕتط اظ ٔٙبؾه فطزي ٔيبٖ خٛا٘بٖ ثٝ 

قٛز، أب زض ٔدٕٛع ٚيؼيت زیٙساضي ُّٔٛة اضظیبثي  ٔي

ایٗ پػٚٞكٍط زض ٔٛضز ٚيؼيت زیٙساضي زض . قسٜ اؾت

ف زیٙساضي زذتطاٖ ثي: چٙيٗ ٌعاضـ زازٜ اؾتٔيبٖ خٛا٘بٖ 

اظ پؿطاٖ اؾت ٚ افطاز ٔتأُٞ ثيف اظ افطاز ٔدطز ٚ افطاز 

اٚ  .زیٙساض ٞؿتٙس ،ا٘س ٔدطز ثيف اظ افطازي وٝ ٔتبضوٝ وطزٜ

ثٝ اضائٝ ٌعاضـ ٚيؼيت ثعٞىبضي خٛا٘بٖ ٚ ٘ؿجت  ؾپؽ

( 1390اثطاٞيٕي، )  ٝ اؾتپطزاذت اؾتبٖ وكٛض 10آٖ ثب زیٗ زض 

. 

اضي ٚ غلأؼجبؼ تٛؾّي زض ٔمبِٝ ثطضؾي ؾُح زیٙس 

خٙؿيت ثط ٔتغيط زیٙساضي : ٞبي زیٙي آٚضزٜ اؾت ٌطایف

ثيطٌصاض اؾت؛ ثٝ قىّي وٝ ثبٚض زیٙي ٚ پبیجٙسي ثٝ اػٕبَ أت

فطزي زض ثيٗ زا٘كدٛیبٖ زذتط ثيف اظ پؿط اؾت، زض 

تىثطٌطایي زض زیٗ تفبٚتي ٔيبٖ زا٘كدٛیبٖ زذتط ٚ پؿط 

٘يؿت، أب ٌطایف زذتطاٖ ثٝ زیٗ ذهٛني ٚ ثطذٛضز 

تٛؾّي، )ي ثب زیٗ زض ثيٗ آٟ٘ب وٕتط اظ پؿطاٖ اؾت  ٌعیٙك

1385  :111) . 
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ٔحٕٛز ٘دفي زض ٔمبِٝ ذٛز ثب ػٙٛاٖ ثطضؾي ضاثُٝ 
وبضایي ذب٘ٛازٜ ٚ زیٙساضي ثب ثحطاٖ ٞٛیت، تفبٚت خٙؿيتي 
زض زیٙساضي ضا چٙيٗ ٌعاضـ وطزٜ وٝ زذتطاٖ ٘ؿجت ثٝ 

 . (1385٘دفي، ) پؿطاٖ ثبٚضٞبي ٔصٞجي لٛي تطي زاض٘س
آظاز اضٔىي زض وتبة خبٔؼٝ قٙبؾي تغييطات فطٍٞٙي زض 

زض اػتمبزات زیٙي ٚ زض ػٛاَف زیٙي : ایطاٖ آٚضزٜ اؾت
ظ٘بٖ اظ ٔطزاٖ زیٙساضتط٘س وٝ اِجتٝ ایٗ تفبٚت ا٘سن ثٛزٜ، ثٝ 

قٛز، أب زض ا٘دبْ ٔٙبؾه زیٙي  ضاثُٝ ٔؼٙبزاضي ٔٙدط ٕ٘ي
ٕ٘بظ ثٝ  فطزي ظ٘بٖ ثٝ َٛض ٔؼٙبزاضي ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ثيكتط

 4/85زضنس اظ ظ٘بٖ ٚ   9/89اي وٝ  آٚض٘س؛ ثٝ ٌٛ٘ٝ خبي ٔي
 5/5ذٛا٘ٙس ٚ زض حبِي وٝ زضنس اظ ٔطزاٖ ٕٞيكٝ ٕ٘بظ ٔي

 7/2ذٛا٘ٙس، ایٗ ٘ؿجت زض ظ٘بٖ  زضنس اظ ٔطزاٖ ٕ٘بظ ٕ٘ي
وٝ اظ خّٕٝ  -زض ٕ٘بظ ذٛا٘سٖ زض ٔؿدس . زضنس اؾت

ثيكتط ٔطزاٖ ثٝ َٛض ٔؼٙبزاضي  -ٔٙبؾه زیٙي خٕؼي اؾت 
زضنس ٔطزاٖ زض  6/28) ذٛا٘ٙس اظ ظ٘بٖ زض ٔؿدس ٕ٘بظ ٔي

ٕٞچٙيٗ، زض ضاثُٝ خٙؿيت ٚ (. زضنس ظ٘بٖ 3/21ثطاثط 
ػّٕىطز ٔمبٔبت زیٙي زض ظٔيٙٝ پبؾرٍٛیي ٔمبٔبت زیٙي ثٝ 
ٔؿبئُ ٔرتّف ٘ؿجت ظ٘بٖ زض تٕبْ ٔٛاضز اظ ٔطزاٖ ثيكتط 

ضنس ز 6/82زض ظٔيٙٝ ٔؿبئُ اذلالي ٚ ٘يبظٞبي فطزي . اؾت
زضنس اظ ٔطزاٖ، زض ٔؿبئُ ٔطثٌٛ ثٝ ظ٘سٌي  4/76ظ٘بٖ ٚ 

ٔطزاٖ، زض  9/70زضنس ظ٘بٖ ٚ  5/76ذب٘ٛازٌي اشػبٖ زاض٘س 
زضنس  5/72زضنس ظ٘بٖ ٚ  2/77ظٔيٙٝ ٘يبظٞبي ٔؼٙٛي ٔطزْ 

زضنس ظ٘بٖ ٚ  3/66ٔطزاٖ ٚ زضثبضٜ ٔؿبئُ اختٕبػي وكٛض 
زیٙي ا٘س وٝ ٔمبٔبت  زضنس اظ ٔطزاٖ اشػبٖ زاقتٝ 6/58

ٞبي آٟ٘ب پبؾرٍٛ ثبقٙس وٝ زض  تٛا٘ٙس ثٝ ٔؿبئُ ٚ ؾؤاَ ٔي
: 1383آظازاضٔىي، )ؾُح ٔؼٙبزاضي لبثُ لجَٛ ٚ پصیطفتٝ اؾت 

90 - 70)  . 
ٕٞچٙيٗ، ؾطاج ظازٜ زض تحميك ذٛز ثب ػٙٛاٖ زیٗ ٚ ٘ظٓ 
اختٕبػي، ثطضؾي ضاثُٝ زیٙساضي ثب احؿبؼ آ٘ٛٔي ٚ 

ثٝ ٔطزاٖ پطزاذتٝ ودطٚي ثٝ تٛنيف زیٙساضي ثيكتط ظ٘بٖ 
 . (1387ظازٜ،  ؾطاج) اؾت  

ٕٞچٙيٗ، قبیبٖ شوط اؾت وٝ زض ٔيبٖ تحميمبت زاذّي، 

ٞب زض  ٞب ٚ ٕٞچٙيٗ تفبٚت تحميمي وٝ ثٝ ػُّ ایٗ تفبٚت
 .ازیبٖ ٚ ٔصاٞت پطزاذتٝ ثبقس، ضزیبثي ٘كس 

ایٗ تحميك وٝ ٔجتٙي ثط ٘ظطات ثب تٛخٝ ثٝ ضٚیىطز ٘ظطي 
 -1 :ٔفطٚيٙسي ظیط ٞب ييٝفطِٛٚ٘تبَ ٚ وبِت اؾت، 

زیٙساضي زض ٔيبٖ  -2زیٙساضي زض ظ٘بٖ ثيكتط اظ ٔطزاٖ اؾت؛  
ظ٘ب٘ي وٝ زض  – 3ازیبٖ ٚ ٔصاٞت ٔرتّف یىؿبٖ ٘يؿت؛  

وٙٙس، پبیجٙسي  ٞبي ثب ٘فٛش ثيكتط پسض ظ٘سٌي ٔي ذب٘ٛازٜ
زٞٙس ٚ  ٞبي زیٙي اظ ذٛز ٘كبٖ ٔي ثيكتطي ثٝ اضظـ

 . زیٙساضتط٘س 
 

 زوش تحقيق 
ٞبي اختٕبػي  پيٕبیكي ّٔي اؾت ثب ػٙٛاٖ اضظـٗ تحميك ای

ثب اثعاض پطؾكٙبٔٝ ٚ ثب  1383ٚ فطٍٞٙي ایطا٘يبٖ وٝ زض ؾبَ 
ٞبي آٖ   اي اخطا قسٜ ٚ زازٜ اي چٙس ٔطحّٝ ٌيطي ذٛقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞبي خٟب٘ي  ٞبي حبنُ اظ پطٚغٜ ثطضؾي اضظـ ٔجتٙي ثط زازٜ
ٔىبٖ اثب اَلاػبت اضظقٕٙس ذٛز اؾت وٝ ایٍّٟٙبضت 

خبٔؼٝ آٔبضي . ُٔبِؼبت ّٔي ٚ فطأّي ضا فطاٞٓ آٚضزٜ اؾت
ؾبَ زض ایطاٖ  16وّيٝ افطاز ثبلاي پيٕبیكي، پػٚٞف ایٗ 

ثب حدٓ  وٛوطاٌٖيطي   ٕ٘ٛ٘ٝ فطَٔٛاؾتفبزٜ اظ  وٝ ثب  ٞؿتٙس
 .اخطا قسٜ اؾت  2275  ٕ٘ٛ٘ٝ
ٔتغيطٞب، ثٝ تٛنيف پؽ اظ تؼبضیف ػّٕيبتي  ،زضازأٝ 

ٞبي خٙؿيتي ٚ تحّيُ ایٗ  ٛنيف تفبٚتخبٔؼٝ آٔبضي، ت
ٞب ٚ اضتجبٌ آٖ ثب ؾبذتبض لسضت زض ذب٘ٛازٜ ثب اؾتفبزٜ  تفبٚت

 . ذٛاٞيٓ پطزاذت  spssاظ ٘طْ افعاض 
 

 تعازيف عملياتي 
اظ ٔسَ تجييٗ زیٙساضي چٙس ثؼسي ایٍّٟٙبضت : ٔتغيط زیٙساضي

ٚ ٔكبضوت زض زیٗ ، ٞبي زیٙي، اػتمبزي ز اضظـبثؼأجٙي ثط 
ٞبي زیٙي ثب زٚ  اضظـ. اؾتفبزٜ قسٜ اؾتٔسٞبي زیٙي پيب

 0ٚ إٞيت ذسا ثب اضظـ  3تب  0ٌٛیٝ إٞيت زیٗ ثب اضظـ 
، ثؼس وٝ ثٝ ؾٝ ؾُح ظیبز ، ٔتٛؾٍ ٚ پبیيٗ تجسیُ قس 9تب 

ٌٛیٝ ٔكتُٕ ثط اػتمبز ثٝ ذسا،  پٙحاػتمبزي حبنُ تطويت 
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ٚ  0ٔؼبز، نبحت ضٚح ثٛزٖ ا٘ؿبٖ، خٟٙٓ ٚ ثٟكت ثب اضظـ
، ٔكبضوت وٝ ثٝ ؾٝ ؾُح ظیبز، ٔتٛؾٍ ٚ پبیيٗ تجسیُ قس 1

 0ٞبي زیٙي ثب اضظـ زیٙي ثب ٌٛیٝ قطوت زض ٔطاؾٓ ٚ آیيٗ
ٚ ا٘دبْ وٝ ثٝ ؾٝ ؾُح ظیبز، ٔتٛؾٍ ٚ پبیيٗ تجسیُ قس  6تب 

 .ؾٙديسٜ قسٜ اؾت 3تب  0ٕ٘بظٞبي ضٚظا٘ٝ ثب اضظـ 
ٌٛیٝ ٔٛخٝ یب  10ٕٞچٙيٗ، پيبٔسٞبي زیٙي وٝ اظ تطويت 

ٔٙس قسٖ  طٔٛخٝ ثٛزٖ ٔهطف ٔؿىطات، زضذٛاؾت ثٟطٜغي
اظ پبزاـ ٚ ٔعایبي زِٚتي وٝ قبُٔ حبَ فطز ٘كٛز، پطزاذت 
٘ىطزٖ وطایٝ ٚؾبیُ ٘مّيٝ، تمّت زض ٔبِيبت، ٌطفتٗ ضقٜٛ، 

ؾمٍ خٙيٗ، َلاق،   فطٚقي، ٕٞدٙؽ ثبظي، فحكب ٚ ذٛز
ؾٙديسٜ  9تب  0ٚ ذٛزوكي، ٞط یه ثب اضظـ  ]1[یٛتب٘بؾيب 

.  ثٝ ؾٝ ؾُح ثبلا، ٔتٛؾٍ ٚ پبیيٗ تجسیُ قسٚ ؾپؽ 
ٞبي ظیط  ٕٞچٙيٗ، ایٍّٟٙبضت زض ثؼس ػٛاَف زیٙي اظ ٌٛیٝ

اػتمبز ثٝ ایٙىٝ زیٗ ثٝ فطز آضأف ٚ ٘يطٚ  :وٙس اؾتفبزٜ ٔي
زٞس وٝ ثب یه ٌٛیٝ زٚ لؿٕتي آضي یب ذيط ؾٙديسٜ  ٔي

قسٜ، تفىط زضثبضٜ ٔؼٙب ٚ ٞسف ظ٘سٌي وٝ ثب یه ٌٛیٝ نفط 
ثبض ثٝ خع  ؿٕتي ؾٙديسٜ قسٜ، ٞط چٙس ٚلت یهتب ؾٝ ل

ٕ٘بظ ٚ ذبضج اظ فطائى ٚ ػجبزات زیٙي ثب ذساٚ٘س ٘يبیف 
ؾٙديسٜ قسٜ ٚ  6تب  0وٙيس وٝ ثب یه ٌٛیٝ ٞفت لؿٕتي  ٔي

 . (36:  1387ایٍّٟٙبضت، ) ؾپؽ ثٝ ؾٝ ؾُح تجسیُ قسٜ اؾت 
ٌٛیٝ زض ذب٘ٝ قٕب چٝ وؿي : ٔتغيط ٘فٛش پسض زض ذب٘ٛازٜ 

ثيط ضا زض ثطذٛضز ثب ٔؿبئُ زاضز، ثٝ وؿب٘ي أٗ ٘فٛش ٚ تثيكتطی
 . زازٜ قس  0ٞب  ٚ ثٝ زیٍط پبؾد 1وٝ ثب پسض پبؾد زازٜ ثبقٙس 

 
 هاي پژوهص  يافته

 7/54) ٔطز ٘فط 1241 ٕ٘ٛ٘ٝ، 2275 اظ :ٕ٘ٛ٘ٝ  ٔكرهبت
ٞؿتٙس وٝ اظ ٔيبٖ ( زضنس 3/45) ظٖ ٘فط 1026 ٚ( زضنس

 6/40) ٔدطز ٘فط 919 ٚ (سزضن 4/59) ُٞأٔت ٘فط 1347 آٟ٘ب
 8/64)٘فط قٟطي  1465زض ایٗ ٕ٘ٛ٘ٝ . ٙسٞؿت( زضنس
 2275اظ . ضٚؾتبیي ٞؿتٙس( زضنس 2/35)٘فط  797ٚ ( زضنس

( زضنس 6/18)٘فط 380ثيؿٛاز ، ( زضنس 7/4)٘فط  97٘فط 
( زضنس 9/21) ٘فط 448زاضاي تحهيلات اثتسایي، 

٘فط  149زیپّٓ ، ( زضنس 32)٘فط  656تحهيلات ٔتٛؾُٝ، 
( زضنس 5/15)٘فط  318فٛق زیپّٓ ٚ ( زضنس 3/7)

( زضنس 3/12)٘فط  275 ،ٕٞچٙيٗ. تحهيلات ػبِيٝ زاض٘س
زضآٔس ( زضنس 2/31)٘فط  699زضآٔس ثؿيبض پبیيٗ زاض٘س، 

٘فط  323زضآٔس ٔتٛؾٍ، ( زضنس 3/39)٘فط  881پبیيٗ، 
زضآٔس ( زضنس 8/2)٘فط  62زضآٔس ثبلا ٚ ( زضنس 4/14)

 . لا زاض٘س ثؿيبض ثب
ٞبي ُٔطح  ثيٙيٓ، زض ٕٞٝ ٔؤِفٝ ٔي 1چٙب٘ىٝ زض خسَٚ 

قسٜ تفبٚت خٙؿيتي زض زیٙساضي ثٝ ٘فغ ظ٘بٖ زض ؾُح 
ٞبي زیٙي، اػتمبزات  زض اضظـ. ٔؼٙبزاضي لبثُ لجَٛ اؾت

زیٙي، ا٘دبْ ٔٙبؾه زیٙي فطزي، پيبٔسٞبي زیٙي، فىط وطزٖ 
ى ٚ یازض ثبضٜ ٔؼٙبي ظ٘سٌي، ٘يبیف ثب ذسا ذبضج اظ فط

ػجبزات زیٙي ٚ زض اػتمبز ثٝ آضأف ثرف ثٛزٖ زیٗ، ظ٘بٖ اظ 
چٙب٘ىٝ زیسیٓ، زض . ٔطزاٖ ثٝ َٛض ٔؼٙبزاضي زیٙساضتط٘س

تحميمبت ظیبزي ایٗ یبفتٝ ٚخٛز زاضز؛ اظ خّٕٝ زض تحميك 
؛ ثتؿٗ، قٛ٘طاز ٚ ٚ٘تيع   (1975)آضٌيُ ٚ ثيت ٞبلأي 

؛ (1987)؛ ثطاٖٚ (1997 (؛ ثيت ٞبلأي ٚ آضٌيُ(1993)
:  2001؛ ثٝ ٘مُ اظ ِٛٚ٘تبَ، 1996)؛ پبِٛتعیبٖ (1993) فط٘ؿيؽ

ثٝ زیٙساضتط ثٛزٖ ظ٘بٖ ( 1387ٚ  1372)؛ ایٍّٟٙبضت، (133
٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ اقبضٜ قسٜ اؾت ٚ ٕٞچٙيٗ، زض تحميمبت 

؛ (1385)؛ ٘دفي (1390)زاذّي ایٗ یبفتٝ تٛؾٍ اثطاٞيٕي 
ٚ ؾطاج ظازٜ  (1385)؛ تٛؾّي (1383ٚ  1381)آظاز اضٔىي 

تٛاٖ ٌفت زض  ثٝ َٛض وّي، ٔي. ٌعاضـ قسٜ اؾت( 1387)
زیٙساضي ایطا٘يبٖ تفبٚت خٙؿيتي ٚخٛز زاضز ٚ ایٗ تفبٚت 

وٝ ٔجٙي ثط  1ثٙبثطایٗ، فطييٝ . خٙؿيتي ثٝ ٘فغ ظ٘بٖ اؾت
 .قٛز یيس ٔيأزیٙساضي ثيكتط ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ اؾت، ت

ٞبي زیٙي اؾت وٝ  تٟٙب اؾتثٙب زض ٔٛضز قطوت وطزٖ زض آیيٗ
ثب ٔرتهط تفبٚتي ثٝ ٘فغ ٔطزاٖ اؾت ٚ آٖ ٞٓ زض ؾُح 
ٔؼٙبزاضي لبثُ لجِٛي ٘يؿت ٚ ایٗ یبفتٝ ٘يع ٔؤیس تئٛضي 

ٞبي زیٙي وٕتطي  زٞس ظ٘بٖ فؼبِيت ِٛٚ٘تبَ اؾت وٝ ٘كبٖ ٔي
 . ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ زاض٘س 
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 7 خٙؿيت ٚ زیٙساضي

 

 هاي جنسيتي دز ديندازي  تفاوت –  جدول 
هاي  تفاوت مسدان ن شنا هاي ديندازي  لفهؤم

 جنسيتي 
 آشمون آمازي

 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 269/43 4/6 5/89 9/95 ٟٔٓ  إٞيت زیٗ  ٞبي زیٙي  اضظـ
Sig =0/000 

 V = 139/0وطأطظ

Sig = 0/000 

 -1/4 5/7 4/3 ٘ٝ چٙساٖ ٟٔٓ 
 -2/2 9/2 7/0 ثي إٞيت  وبٔلاً

 زٚ پيطؾٖٛذي  = 565/50 6/5 9/88 5/94 ظیبز  إٞيت ذسا 
Sig =0/000 

 V = 15/0وطأطظ

Sig = 0/000 

 -4/5 2/9 8/3 ٔتٛؾٍ 
 -1/0 9/1 8/1 وٓ 

 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 284/14 2 2/96 2/98 ظیبز  اػتمبزات زیٙي 
Sig =0/014 

 V = 082/0وطأطظ

Sig = 0/014 

 -1/3 5/4 4/1 ٔتٛؾٍ 
 -1 4/1 4/0 وٓ 

ٔكبضوت زض 
 زیٗ 

 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 377/39 4/8 6/71 80 ٞط ضٚظ  بي ضٚظا٘ٝ ا٘دبْ ٕ٘بظٞ
Sig =0/000 

 V = 135/0وطأطظ

Sig = 0/000 

 9/0 5/8 4/9 یه یب زٚ ثبض زض ٞفتٝ 
 -9/2 9/8 6 یه یب زٚ ثبض زض ٔبٜ 

 -6/5 11 5/4 ٞطٌع 
 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 593/11 -5/0 2/53 7/52 ظیبز  ٞبي زیٙي قطوت زض آیيٗ

Sig =0/072 
 V = 072/0وطأطظ

Sig =0/072 

 

 4/2 8/35 2/38 ٔتٛؾٍ 

 -9/1 1/11 2/9 وٓ

 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 731/15 3/1 9/94 7/96 ظیبز  پيبٔسٞبي زیٙي 
Sig =0/003 

 V = 092/0وطأطظ

Sig =0/003 

 

 -8/0 2/3 4/2 ٔتٛؾٍ 
 -1 8/1 8/0 وٓ 

 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 524/12 1/7 9/43 51  غبِجبً فىط وطزٖ زضثبضٜ ٔؼٙبي ظ٘سٌي 
Sig =0/006 

 V = 078/0وطأطظ

Sig = 0/006 

 -6/3 8/41 2/38 ٌبٞي 
 -6/2 8/11 2/9 ثٙسضت 

 -9/0 5/2 6/1 ٞطٌع
ى ٚ ػجبزات ی٘يبیف ثب ذسا ذبضج اظ فطا

 زیٙي
 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 704/27 5/8 5/72 81 ظیبز 

Sig =0/000 

 V = 108/0وطأطظ

Sig = 0/000 

 -3/2 2/11 9/8 ٔتٛؾٍ 
 -3/6 4/16 1/10 وٓ 

 ذي زٚ پيطؾٖٛ = 494/11 5/3 9/92 4/96 ثّٝ  آضأف ثرف ثٛزٖ زیٗ 
Sig =0/001 

 076/0 = في

Sig = 0/001 

 -3/5 1/7 6/3 ذيط 
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ٞبي خٙؿيتي زض  ثيٙيٓ، تفبٚت ٔي 2چٙب٘ىٝ زض خسَٚ 
ایٗ . بٖ ایطا٘ي یىؿبٖ ٘يؿتؾٙيبٖ ٚ ٔؿيحي ،ٔيبٖ قيؼيبٖ

ٞبؾت ٚ زض ٞط زٚ ثٝ ٘فغ  ٞب ثيف اظ قيؼٝ تفبٚت زض ؾٙي
. ٞب تفبٚت خٙؿيتي ٚخٛز ٘ساضز ظ٘بٖ اؾت ٚ زض ٔؿيحي

ایٗ یبفتٝ تب حسٚزي ٔكبثٝ تحميك ِٛٚ٘تبَ اؾت وٝ ٘كبٖ 
ٔيسٞس تفبٚت خٙؿيتي ثؿتٝ ثٝ فطًٞٙ زیٙي ٔتفبٚت 

وٝ ثط اؾبؼ  ْٚزثٙبثطایٗ، فطييٝ . اؾت ٚ یىؿبٖ ٘يؿت
تئٛضي ِٛٚ٘تبَ ٔسػي اؾت تفبٚت خٙؿيتي زض زیٙساضي 

ٞب ٚ فطًٞٙ ٞط زیٗ ٔتفبٚت اؾت ٚ ایٙىٝ  ثؿتٝ ثٝ ؾٙت

ٔؿّٕب٘بٖ ٚ  ،ثيطات ٔتفبٚت خٙؿيتي ضا ٔيبٖ ٔؿيحيبٖأت
ِٛٚ٘تبَ ٔسػي . قٛز یيس ٔيأیٟٛزیبٖ ثبیس ا٘تظبض زاقت، ت

ي ٞب اؾت وٝ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ وٕتط زض فؼبِيت
وٙٙس وٝ ایٗ یبفتٝ زض ٔٛضز قيؼٝ ٚ ؾٙي  ٔصٞجي قطوت ٔي

ٕٞچٙيٗ، اٚ ٘كبٖ . قٛز یيس ٚ زض ٔٛضز ٔؿيحيبٖ ضز ٔيأت
زٞس وٝ ظ٘بٖ ٔؿّٕبٖ زیٙساضي وٕتطي ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ  ٔي

ٞبي ایٗ پػٚٞف ایٗ ثرف اظ  ٔؿّٕبٖ زاض٘س وٝ َجك یبفتٝ
 .ازػبي ِٛٚ٘تبَ زض ایطاٖ پصیطفتٝ قس٘ي ٘يؿت 

  

 هاي جنسيتي دز اديان و مراهب تفاوت -2جدول 

 ضيعه هاي ديندازي  لفهؤم
 

 مسيحي  سني 

ٞبي  تفبٚت ٔطزاٖ  ظ٘بٖ  
 خٙؿيتي 

ٞبي  تفبٚت ٔطزاٖ  ظ٘بٖ 
 خٙؿيتي 

ٞبي  تفبٚت ٔطزاٖ  ظ٘بٖ 
 خٙؿيتي 

ٞبي  اضظـ
 زیٙي 

إٞيت 
 زیٗ 

  ٟٓٔ 2/95 6/91 6/3 2/94 6/86 6/7 100 100 0 

إٞيت 
 ذسا 

 0 100 100 6/9 6/82 2/92 1/1 4/90 5/91 ز ظیب

 - - - -8 9/15 9/7 -4/5 1/8 7/2 ٔتٛؾٍ 

اػتمبزات 
 زیٙي 

 0 100 100 6 9/91 9/97 1/1 2/97 3/98 ظیبز 

 - - - -8/4 8/4 0 -5/0 9/1 4/1 ٔتٛؾٍ 

ٔكبضوت 
 زض زیٗ 

ا٘دبْ ٕ٘بظٞبي 
 ضٚظا٘ٝ 

 0 100 100 8/13 2/58 72 9/6 3/74 2/81 ٞط ضٚظ 

یه یب زٚ ثبض 
 زض ٞفتٝ 

6/8 1/8 5/0 24 9/17 1/6 - - - 

قطوت زض  
 ٞبي زیٙي آیيٗ

 0 100 100 -9/4 7/63 8/58 -3 7/55 7/52 ظیبز 

 - - - 4/1 1/26 5/27 9/1 9/36 8/38 ٔتٛؾٍ 

 0 100 100 -2/3 8/97 6/94 7/1 1/95 8/96 ظیبز  پيبٔسٞبي زیٙي 

 0 0 0 2/3 2/2 4/5 -9/0 2/3 3/2 ٔتٛؾٍ 

 - - 50 6/4 9/42 5/47 1/7 6/43 7/50  غبِجبً فىط وطزٖ زضثبضٜ ٔؼٙبي ظ٘سٌي 

 - - 50 -4/0 9/42 5/42 -8/3 1/42 3/38 ٌبٞي 

ى ٚ ی٘يبیف ثب ذسا ذبضج اظ فطا
 ػجبزات زیٙي

 0 100 100 1/10 9/73 84 5/7 2/73 7/80 ظیبز 

 - - - -3/4 3/12 8 -3/2 3/11 9 ٔتٛؾٍ 

 0 100 100 5/11 84 5/95 4/1 1/95 5/96 ثّٝ  آضأف ثرف ثٛزٖ زیٗ 

 

ٞبي خٙؿيتي ضا ثب تٛخٝ ثٝ  ٌفتيٓ وٝ وبِت تفبٚت
وٙس ٚ ٔؼتمس اؾت  ؾبذتبض لسضت زض ذب٘ٛازٜ تجييٗ ٔي

ا٘س،  ٞبي پسض ؾبلاض ضقس وطزٜ زذتطا٘ي وٝ زض ذب٘ٛازٜ
ي ضیؿه ٌطیعتط ثٛزٜ، ثٙبثطایٗ، ثيكتط ثٝ زیٗ ضٚ

ثيٙيٓ، ٞيچ وساْ اظ  ٔي 3ٙب٘ىٝ زض خسَٚ چ. آٚضز٘س ٔي
ٞبي آٔبضي ٔطثٌٛ ثٝ ایٗ فطييٝ لبثُ لجَٛ ٘يؿت،  آظٖٔٛ

ثٙبثطایٗ، تٛخيٝ زیٙساضي ظ٘بٖ ثط اؾبؼ تيپ ذب٘ٛازٜ 
وٝ ثط  3قٛز ٚ فطييٝ  پسضؾبلاضا٘ٝ یب ثطاثط َّت ضز ٔي
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 9 خٙؿيت ٚ زیٙساضي

 

ٞبي ثب  اؾبؼ تئٛضي وبِت ٔسػي ثٛز ظ٘ب٘ي وٝ زض ذب٘ٛازٜ
فٛش پسض ٞؿتٙس، زیٙساضي ثيكتطي زاض٘س، ضز قسٜ، لبثُ ٘

تٛا٘س یبفتٝ  ایٗ یبفتٝ زض خبٔؼٝ قٙبؾي ٔي. لجَٛ ٘يؿت
ٟٕٔي تّمي قٛز، چطا وٝ زض زٚضاٖ ٔؼبنط وٝ زض غبِت 

ؾبذتبض لسضت ثٝ ؾٕت ثطاثطَّجي پيف  خٛأغ ػٕستبً
ٚ چٙيٗ ٚيؼيتي زض ایطاٖ ٘يع  (1372ایٍّٟٙبضت، )ضٚز  ٔي

٘في ایٗ ضاثُٝ  (1389آظازاضٔىي، )اؾت  ٌعاضـ قسٜ
تٛا٘س پصیطـ ؾبذتبضٞبي خسیس زض ذب٘ٛازٜ ٚ زض ػيٗ  ٔي

 حبَ، أىبٖ حفظ تٕبیلات زیٙي ضا ٘كبٖ زٞس ٚ ِعٚٔبً
ٞبي ثطاثطَّجب٘ٝ زض ذب٘ٛازٜ ثب وبٞف  پصیطـ ٔٛلؼيت

 . زیٙساضي ٕٞطاٜ ٘يؿت 

 

 واده دزصد ديندازي شنان بس حسب نفوذ پدز دز خان -3جدول 
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 گيسي  بحث و نتيجه
ٖ أاٌطچٝ ٘مف زیٗ ٚ ت ٞاب ٕٞاٛاضٜ    ثيط آٖ زض ظ٘سٌي ا٘ؿاب

ٔٛضز تٛخٝ نبحجٙظطاٖ ایٗ حٛظٜ ثٛزٜ، أب زض ٔيابٖ ایاٗ   

ػُّ آٖ ٚ ػٛأاُ   ،ٞبي خٙؿيتي ثطضؾي تفبٚت ،تحميمبت

 ٝ ٞابي   ٔؤثط ثط آٖ ٔؼٕٛلا ٔغفَٛ ٔب٘سٜ اؾت ٚ ٌبٞي یبفتا

. ذاٛضز  قسٜ ثٝ چكآ ٔاي  ٔتٙبلى ٘يع زض تحميمبت ا٘دبْ 

٘كبٖ اظ زیٙاساضتط   تحميمبت ا٘دبْ قسٜ زض ایٗ ظٔيٙٝ، غبِجبً

ٞابي   فؼبِيات  ،ثٛزٖ ظ٘بٖ اظ ٔطزاٖ زض ثطپبزاقاتٗ ػجابزات  

ٞاب   زض ثيبٖ ػُّ ایٗ تفبٚت. ٔصٞجي ٚ اػتمبزات زیٙي زاضز

  ،ثطذي آٖ ضا ثٝ خبیٍبٜ ؾبذتبضي: ٘يع ػمبیس ٔتفبٚت اؾت

پصیطي  ثطذي ثٝ خبٔؼٝ ،ؿيتيٞبي خٙ ٌيطي ثطذي ثٝ خٟت

ٞبي قرهي ٚ ثطذي ثٝ تئٛضي  ثطذي ثٝ تفبٚت ،خٙؿيتي

ثٙبثطایٗ، ثٝ ؾجت إٞيات  . زٞٙس ضیؿه ٌطیعي ٘ؿجت ٔي

ثيط زیٙااساضي ثاط ظٚایاابي ٔرتّااف ظ٘ااسٌي  أٔٛياٛع ٚ تاا 

ٞبي ٔتٙابلى   تحميمبت ٔرتهط ثب یبفتٝ ،ٕٞچٙيٗ ،ٞب ا٘ؿبٖ

یع إٞيت ٚ ٞب حب ثطضؾي خٙؿيتي ایٗ تفبٚت  ،ٚ ٔتفبٚت

ٝ   ٞبي ؤاَؾپبؾد ثٝ   اؾبؾي ایٗ تحميك يطٚضي اؾات وا

زیٙساضي زض ٔيبٖ ظ٘ابٖ ٚ ٔاطزاٖ یىؿابٖ    آیب زض خبٔؼٝ ٔب 

آیب ثطضؾاي  ؟ ٞبیي ٚخٛز زاضز اؾت یب زض ایٗ ظٔيٙٝ تفبٚت

وٙاس؟ آیاب    یياس ٔاي  أٞاب ضا ت  ٔيبٖ ٔصاٞت ٚ ازیبٖ ایٗ یبفتٝ

تط ظ٘بٖ ضا تٛا٘س زیٙساضي ثيك ؾبذتبض لسضت زض ذب٘ٛازٜ ٔي

 . ایٓ  تجييٗ وٙس؟ وٝ ٔب زض ایٗ ٔمبِٝ ثٝ آٖ پطزاذتٝ

ضغٓ تحميمبت ٔرتّف وٝ ٘كبٖ زٞٙاسٜ زیٙاساضتط    ػّي

 ،ثااٛزٖ ظ٘اابٖ ٘ؿااجت ثااٝ ٔااطزاٖ زض ثطپبزاقااتٗ ػجاابزات 

ٞبي ٔصٞجي ٚ اػتمبزات زیٙي زاضز،  ِٛٚ٘تبَ ٔؼتمس  فؼبِيت

  ٗ  اؾت اٌطچٝ ظ٘بٖ ثٝ َٛض وّي اظ ٔطزاٖ زیٙساضتط٘اس، ایا

. ٞب ثؿتٝ ثٝ فطًٞٙ ٚ ؾٙت ٞط زیٗ ٔتفبٚت اؾات  تفبٚت

ٞبي ٔصٞجي زض ٞط زیاٗ یاب ٔاصٞت،     اٚ ٔؼتمس اؾت ؾٙت

ٔيبٖ ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ زض تؼٟسات ٚ ٚظبیف زیٙي ٔب٘ٙس ٕ٘ابظ  

 آ٘چٙابٖ واٝ ٔاثلاً    وٙس؛ ٞبیي ایدبز ٔي تفبٚت... ذٛا٘سٖ ٚ 

ٞب تؼٟسات زیٙاي وٕتاطي    اؾلاْ ٚ یٟٛز زض ثطذي اظ خٙجٝ

ثاطاي ٔثابَ، یٟاٛز ثاٝ     . ا٘س ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ لبئُثطاي 

وياسي ٘اساضز ٚ ظ٘ابٖ    إٔ٘بظ ٌاعاضزٖ ظ٘ابٖ ثاب خٕبػات ت    

1ٔؿإّب٘بٖ زض زض زٚضاٖ لبػاسٌي   
تٛا٘ٙاس ثاٝ    ذاٛز ٕ٘اي   

ضٚز ظ٘بٖ زض ایاٗ   ثٙبثطایٗ، ا٘تظبض ٔي.  ٔؿدس زاذُ قٛ٘س

ازیبٖ ثٝ ٔىبٖ ػجبزت ذٛز تٛخٝ وٕتطي زاقاتٝ ثبقاٙس ٚ   

ظ٘بٖ یٟٛز ٚ ٔؿّٕبٖ ٕٔىٗ  ،ٞبي ٔصٞجي يتزض ثطذي فؼبِ

ثاط ذالاف ایكابٖ، زض    . اؾت وٕتط اظ ٔطزاٖ ظبٞط قاٛ٘س 

ٞابي ٔاٛضز ُٔبِؼاٝ زض ٔؿايحيبٖ ٚ ٞٙاسٚٞب ظ٘ابٖ        ٕ٘ٛ٘ٝ

ظ٘ابٖ  . ٞبي زیٙي ثيكتطي ٘ؿجت ثاٝ ٔاطزاٖ زاض٘اس    فؼبِيت

ٞٙسٚ ثيف اظ ٔطزاٖ ثٝ ثيكتط ثٛزٖ ٔؼبثاس اػتمابز زاض٘اس ٚ    

ٞبي زیٙي ثيكتطي  ٚ یٟٛزي فؼبِيتٔطزاٖ ٔؿّٕبٖ  احتٕبلاً

اظ ظ٘بٖ زاض٘اس ٚ ایاٗ أاط زض ٔيابٖ ٔؿايحيبٖ ٚ ٞٙاسٚٞب       

ٞاب ٔاب ضا    ثاٝ ٌفتاٝ ِٛٚ٘تابَ، ایاٗ تفابٚت     . ثطػىؽ اؾت

ثيطات ٔتفبٚت خٙؿيتي ضا ٔيابٖ  أوٙس ثٝ ایٙىٝ ت ٞسایت ٔي

ٓ  ،ٔؿاايحيبٖ . ٔؿاإّب٘بٖ ٚ یٟٛزیاابٖ ا٘تظاابض زاقااتٝ ثبقااي

ٌياطز اٌطچاٝ ثاٝ     يدٝ ٔيِٛٚ٘تبَ اظ ثطضؾي تدطثي ذٛز ٘ت

ٞبي زیٙاي   َٛض وّي ظ٘بٖ اظ ٔطزاٖ زیٙساضتط٘س، أب فؼبِيت

ٞب ظ٘بٖ اظ ٔطزاٖ  وٕتطي ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ زاض٘س، زض ٔؿيحي

ٔؿإّب٘بٖ ٚ یٟٛزیابٖ ٔاطزاٖ اظ     ،زیٙساضتط٘س ٚ زض ٞٙسٚٞب

ٞاب ٚ   ٞاب ضا ثاٝ ؾاٙت    ِٛٚ٘تبَ ایٗ تفبٚت. ظ٘بٖ زیٙساضتط٘س

زٞاس ٚ ثٙابثطایٗ،    بٖ ضثاٍ ٔاي  ٞٙدبضٞبي فطٍٞٙي ایٗ ازی

زیٙساض ثٛزٖ ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ضا ثٝ ػٙٛاٖ یاه لبػاسٜ   

 .  (2001، 2ِٛٚ٘تبَ)وٙس  وّي ٘في ٔي

ٞب ٘يع ٔيّط ٚ اؾتبضن ٔؼتمس٘س  زض ثيبٖ ػّت ایٗ تفبٚت

فيعیِٛٛغیاه زاقاتٝ، ٘بقاي اظ     أایٗ تفبٚت خٙؿيتي ٔٙكا 

٘كبٖ ثط ایٗ اؾبؼ، ٔيّط ٚ اؾتبضن . اِٚٛیت ضیؿه اؾت

زٞٙس وٝ ٔطزاٖ ثٝ ذبَط اِٚٛیت ضیؿه ذٛز ثيكتط ثاٝ   ٔي

آٚض٘اس ٚ ثٙابثطایٗ ظ٘ابٖ     ضفتبضٞبي ثب ضیؿه ثبلا ضٚي ٔاي 

قبٖ وٝ فيعیِٛٛغیاه اؾات ثيكاتط     ثربَط ضیؿه ٌطیعي

                                                      
1
 Menstruation 

2
 Loewenthal  
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 11 خٙؿيت ٚ زیٙساضي

 

لاسضت ٞبٌابٖ ٚ    –وبِت ثب ثؿٍ تئٛضي وٙتطَ . زیٙساض٘س

وبٍِٛؼ ٚ پصیطفتٗ اِٚٛیت ضیؿه ٔيّط ٚ اؾتبضن ٔؼتمس 

ٞب ٔٙكأ اختٕبػي زاقتٝ؛ ثاسیٗ قايٜٛ    ایٗ تفبٚتاؾت وٝ 

تفابٚت خٙؿاايتي زض زیٙااساضي ضا ثااٝ ؾاابذتبض لااسضت زض  

ثٝ ٘ظط اٚ . ذب٘ٛازٜ ٔطثٌٛ زا٘ؿتٝ ٚ آٖ ضا تجييٗ وطزٜ اؾت

زض ظٔيٙٝ پسضؾبلاضي پؿطاٖ ثٝ احتٕبَ ظیبز ثب تكاٛیك ثاٝ   

قاٛ٘س ٚ زذتطٞاب ثاب     ضفتبضٞبي پطذُط، ثيكتط ٔتٕبیُ ٔاي 

ٕت وٙتاطَ ضفتبضٞاابي پاط ذُااط ٚ زض   ٔحاسٚزیت ثاٝ ؾاا  

ٞبي ثطاثطَّت ایٗ اذتلاف خٙؿيتي وٕتط ٚخاٛز   ذب٘ٛازٜ

ٞاابي پسضؾاابلاض یااب   ُٔاابثك ایااٗ تئااٛضي ذااب٘ٛازٜ . زاضز

ٝ   ،ثطاثطَّت ثب ضفتبضٞابي ٔتفابٚت   پاصیطي   ٔٛخات خبٔؼا

خٙؿيتي ٔتفبٚت زض وٛزوي قسٜ وٝ تاب ثعضٌؿابِي ازأاٝ    

ٞابي   ذاب٘ٛازٜ یبثاس ٚ اظ آ٘داب واٝ ضفتابض زذتاطاٖ زض       ٔاي 

قاٛز،   ٞبي ثطاثطَّت وٙتطَ ٔاي  پسضؾبلاض ثيف اظ ذب٘ٛازٜ

ایكبٖ ضیؿه ٌطیعتط ثٛزٜ ٚ ثٙبثطایٗ، ثيكتط ثاٝ زیٙاساضي   

 . آٚض٘س ضٚي ٔي

ایاٗ تحمياك واٝ ٔجتٙاي ثاط      ثب تٛخٝ ثٝ ضٚیىطز ٘ظطي 

ٝ ٘ظطات ِٛٚ٘تبَ ٚ وبِات اؾات،    ي تحمياك واٝ   ٞاب  فطياي

 ،ط اظ ٔاطزاٖ اؾات  زیٙساضي زض ظ٘بٖ ثيكت: ػجبضت ثٛز٘س اظ

 ،زیٙساضي زض ٔيبٖ ازیبٖ ٚ ٔصاٞت ٔرتّف یىؿبٖ ٘يؿات 

ٞابي ثاب ٘فاٛش ثيكاتط پاسض ظ٘اسٌي        ظ٘ب٘ي وٝ زض ذاب٘ٛازٜ 

ٞبي زیٙي اظ ذٛز ٘كبٖ  وٙٙس، پبیجٙسي ثيكتطي ثٝ اضظـ ٔي

ایاٗ  . زٞٙس ٚ زیٙساضتط٘س، زض ایٗ ٔمبِاٝ آظٔاٖٛ قاس٘س    ٔي

ٔٝ ٚ پيٕبیكااي ّٔااي اؾاات وااٝ ثااب اثااعاض پطؾكااٙبتحميااك 

اي اخاطا قاسٜ اؾات ٚ     اي چٙس ٔطحّٝ ٌيطي ذٛقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞابي حبناُ اظ پاطٚغٜ ثطضؾاي      ٔجتٙي ثط زازٜآٖ ٞبي  زازٜ

پاػٚٞف  ایاٗ  خبٔؼاٝ آٔابضي   . ٞبي خٟاب٘ي اؾات   اضظـ

 واٝ ثاب   ٞؿتٙسؾبَ زض ایطاٖ  16وّيٝ افطاز ثبلاي پيٕبیكي 

٘دبْ قسٜ ا 2275 فطَٔٛ وٛوطاٖ ثب حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝاؾتفبزٜ اظ 

  .اؾت

ٝ چ ٞاابي ُٔااطح قااسٜ  ٙب٘ىااٝ زیااسیٓ، زض ٕٞااٝ ٔؤِفاا

تفبٚت خٙؿيتي ثٝ ٘فغ ظ٘ابٖ زض ؾاُح ٔؼٙابزاض     ،زیٙساضي

 ،اػتمابزات زیٙاي   ،ٞابي زیٙاي   زض اضظـ. لبثُ لجَٛ اؾت

فىاط واطزٖ    ،پيبٔاسٞبي زیٙاي   ،ا٘دبْ ٔٙبؾه زیٙي فطزي

ى ٚ ی٘يبیف ثب ذاسا ذابضج اظ فاطا    ،زضثبضٜ ٔؼٙبي ظ٘سٌي

ظ٘بٖ  ،ثٝ آضأف ثرف ثٛزٖ زیٗػجبزات زیٙي ٚ زض اػتمبز 

چٙب٘ىٝ زیاسیٓ، زض  . اظ ٔطزاٖ ثٝ َٛض ٔؼٙبزاضي زیٙساضتط٘س

تحميمبت ظیبزي ایٗ یبفتٝ ٚخٛز زاضز؛ اظ خّٕٝ زض تحميك 

ٗ (1975) آضٌيُ ٚ ثيات ٞابلأي   قاٛ٘طاز ٚ ٚ٘تياع    ،؛ ثتؿا

(1993) ُ ؛ (1987)؛ ثاطاٖٚ  (1997) ؛ ثيت ٞبلأي ٚ آضٌيا

:  2001؛ ثٝ ٘مُ اظ ِٛٚ٘تبَ، 1996)؛ پبِٛتعیبٖ (1993)فط٘ؿيؽ 

ثٝ زیٙساضتط ثٛزٖ ظ٘ابٖ  ( 1387ٚ  1372)؛ ایٍّٟٙبضت (133

٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ اقبضٜ قسٜ اؾت ٚ ٕٞچٙيٗ، زض تحميمبت 

؛ (1385)؛ ٘دفي (1390)زاذّي ایٗ یبفتٝ تٛؾٍ اثطاٞيٕي 

ظازٜ  ٚ ؾطاج( 1385)؛ تٛؾّي (1383ٚ  1381)آظازاضٔىي 

تاٛاٖ ٌفات    ثٝ َٛض وّي، ٔي .ٌعاضـ قسٜ اؾت( 1387)

زض زیٙساضي ایطا٘يبٖ تفابٚت خٙؿايتي ٚخاٛز زاضز ٚ ایاٗ     

ثٙبثطایٗ، فطييٝ اَٚ وٝ . تفبٚت خٙؿيتي ثٝ ٘فغ ظ٘بٖ اؾت

یياس  أٔجٙي ثط زیٙساضي ثيكتط ظ٘بٖ ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ اؾات، ت 

ٗ  . قٛز ٔي ٞابي   تٟٙب اؾتثٙب زض ٔٛضز قطوت واطزٖ زض آیاي

ثٝ ٘فغ ٔطزاٖ اؾات ٚ آٖ   زیٙي اؾت وٝ ثب ٔرتهط تفبٚتي

ٞٓ زض ؾُح ٔؼٙبزاضي لبثُ لجِٛي ٘يؿت ٚ ایٗ یبفتاٝ ٘ياع   

زٞااس ظ٘اابٖ  ٔؤیااس تئااٛضي ِٛٚ٘تاابَ اؾاات وااٝ ٘كاابٖ ٔااي

 . ٞبي زیٙي وٕتطي ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ زاض٘س  فؼبِيت

 ،ٞب ٞبي خٙؿيتي زض ٔيبٖ قيؼٝ ٕٞچٙيٗ، زیسیٓ تفبٚت

زض ایاٗ تفابٚت   . ٞب ٚ ٔؿيحيبٖ ایطا٘ي یىؿبٖ ٘يؿت ؾٙي

ٞبؾت ٚ زض ٞط زٚ ثٝ ٘فغ ظ٘بٖ اؾت  ٞب ثيف اظ قيؼٝ ؾٙي

ایاٗ یبفتاٝ   . ٞب تفبٚت خٙؿيتي ٚخٛز ٘اساضز  ٚ زض ٔؿيحي

زٞاس تفابٚت    ٔكبثٝ تحميك ِٛٚ٘تبَ اؾات واٝ ٘كابٖ ٔاي    

خٙؿيتي ثؿتٝ ثٝ فطًٞٙ زیٙاي ٔتفابٚت اؾات ٚ یىؿابٖ     

ثٙبثطایٗ، فطييٝ زْٚ وٝ ثط اؾبؼ تئاٛضي ِٛٚ٘تابَ   . ٘يؿت

ٞب  بٚت خٙؿيتي زض زیٙساضي ثؿتٝ ثٝ ؾٙتٔسػي اؾت، تف
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 1392 ؾْٛ، پبیيع، قٕبضٜ (51)، قٕبضٜ پيبپي چٟبضْؾبَ ثيؿت ٚ قٙبؾي وبضثطزي،  خبٔؼٝ 12
 

ثيطات ٔتفابٚت  أٚ فطًٞٙ ٞط زیٗ ٔتفبٚت اؾت ٚ ایٙىٝ ت

ٔؿّٕب٘بٖ ٚ یٟٛزیبٖ ثبیس ا٘تظبض  ،خٙؿيتي ضا ٔيبٖ ٔؿيحيبٖ

ِٛٚ٘تبَ ٔسػي اؾت وٝ ظ٘بٖ ٘ؿاجت  . قٛز یيس ٔيأزاقت ت

وٙٙس واٝ   ٞبي ٔصٞجي قطوت ٔي ثٝ ٔطزاٖ وٕتط زض فؼبِيت

یيس ٚ زض ٔٛضز ٔؿيحيبٖ أز قيؼٝ ٚ ؾٙي تایٗ یبفتٝ زض ٔٛض

زٞس واٝ ظ٘ابٖ ٔؿإّبٖ     ٕٞچٙيٗ، اٚ ٘كبٖ ٔي. قٛز ضز ٔي

زیٙساضي وٕتطي ٘ؿجت ثٝ ٔطزاٖ ٔؿّٕبٖ زاض٘اس واٝ َجاك    

ٞبي ایٗ پػٚٞف ایاٗ ثراف اظ ازػابي ِٛٚ٘تابَ زض      یبفتٝ

 . ایطاٖ پصیطفتٝ قس٘ي ٘يؿت 

ٞبي خٙؿايتي ضا ثاب تٛخاٝ ثاٝ      ٌفتيٓ وٝ وبِت تفبٚت

وٙاس ٚ ٔؼتماس اؾات     ذتبض لسضت زض ذب٘ٛازٜ تجييٗ ٔاي ؾب

ا٘اس،   ٞبي پاسض ؾابلاض ضقاس واطزٜ     زذتطا٘ي وٝ زض ذب٘ٛازٜ

ضیؿااه ٌطیعتااط ثااٛزٜ ٚ ثٙاابثطایٗ، ثيكااتط ثااٝ زیااٗ ضٚي 

آٚضز٘س، أب چٙب٘ىٝ زض ایٗ پػٚٞف زیسیٓ، ٞايچ واساْ    ٔي

ٞبي آٔبضي ٔطثٌٛ ثاٝ ایاٗ فطيايٝ لبثاُ لجاَٛ       اظ آظٖٔٛ

تٛخياٝ زیٙاساضي ظ٘ابٖ ثاط اؾابؼ تياپ        ثٙبثطایٗ،. ٘يؿت

قاٛز ٚ فطيايٝ    ذب٘ٛازٜ پسضؾبلاضا٘ٝ یب ثطاثط َّت ضز ٔاي 

ؾْٛ وٝ ثط اؾبؼ تئٛضي وبِت ٔسػي ثاٛز ظ٘اب٘ي واٝ زض    

ٞبي ثب ٘فٛش پسض ٞؿتٙس، زیٙساضي ثيكاتطي زاض٘اس،    ذب٘ٛازٜ

ٝ   . ضز قسٜ، لبثُ لجَٛ ٘يؿت قٙبؾاي   ایاٗ یبفتاٝ زض خبٔؼا

قٛز؛ چطا وٝ زض زٚضاٖ ٔؼبناط   تٛا٘س یبفتٝ ٟٕٔي تّمي ٔي

ؾابذتبض لاسضت ثاٝ ؾإت      وٝ زض غبِات خٛأاغ ػٕاستبً   

ٚ چٙيٗ ٚيؼيتي  (1372ایٍّٟٙبضت، )ضٚز  ثطاثطَّجي پيف ٔي

٘في ایٗ . (1389آظازاضٔىي، )زض ایطاٖ ٘يع ٌعاضـ قسٜ اؾت 

تٛا٘س پصیطـ ؾابذتبضٞبي خسیاس زض ذاب٘ٛازٜ ٚ     ضاثُٝ ٔي

زیٙي ضا ٘كبٖ زٞاس ٚ   زض ػيٗ حبَ، أىبٖ حفظ تٕبیلات

ٞابي ثطاثطَّجب٘اٝ زض ذاب٘ٛازٜ ثاب      پاصیطـ ٔٛلؼيات   ِعٚٔبً

 . وبٞف زیٙساضي ٕٞطاٜ ٘يؿت 

ٞبي خٙؿيتي زض قطایُي وٝ ثيكتط ٔحممابٖ   زض ثطضؾي

ثب تىيٝ ثاط ایٙىاٝ ظ٘ابٖ ثاٝ ؾاجت پايف ظٔيٙاٝ ٘بٔٙبؾات         

 ٝ ٞابي   اختٕبػي ٔٛضز تجؼيى ٚالغ قسٜ ٚ زض ثطذي ٔؤِفا

تفبٚتٙس ٚ ایٗ تجؼيى خٙؿيتي ثٝ ٘فاغ  اختٕبػي ثب ٔطزاٖ ٔ

ٔطزاٖ اؾت، ٚخٛز تحميمبتي ٔب٘ٙس تحميك حبيط وٝ ٘كبٖ 

ٞبي خٙؿيتي ثٝ ٘فغ ظ٘بٖ اؾات ٚ آٌابٞي    زٞس تفبٚت ٔي

تٛا٘س ثٝ ػٙٛاٖ ػبّٔي زض تمٛیت ظ٘ابٖ   ٞب ٔي ثٝ ایٗ تفبٚت

زض ایٗ تحميك زیاسیٓ واٝ ظ٘ابٖ اظ ٔاطزاٖ     . ثٝ حؿبة آیس

ٞبي زیٍاط یابفتيٓ واٝ ؾالأت      فزیٙساضتط٘س یب زض پػٚٞ

یب ضفبٜ . (1391ٔسیطي، )اختٕبػي ظ٘بٖ ثبلاتط اظ ٔطزاٖ اؾت 

ثب تٛخٝ  (1392ٔسیطي، )شٞٙي زض ظ٘بٖ ثبلاتط اظ ٔطزاٖ اؾت 

ثٝ ٘مف ٔحاٛضي ظ٘ابٖ زض ذاب٘ٛازٜ ٚ خبٔؼاٝ، آٌابٞي اظ      

ٞابي   تٛا٘س ثٝ ایكبٖ زض ایفبي ٘ماف  ٞبیي ٔي چٙيٗ تٛا٘بیي

ٔاسز ضؾاب٘س ٚ ثاٝ اضتمابي ؾاُح       ذب٘ٛازٌي ٚ اختٕابػي 

تاط ضا   ظ٘سٌي ایكبٖ ٔٙدط قسٜ، أىبٖ پطٚضـ ٘ؿّي غٙاي 

ثب تٛخاٝ ثاٝ ایٙىاٝ اَلاػابت ایاٗ ٔمبِاٝ       . آٚضز فطاٞٓ ٔي

ثطاي چٙيٗ پػٚٞكي فطاٞٓ ٘كسٜ ثاٛز ٚ اٞاساف    ٔٙحهطاً

ٔتؼسزي زض ثطزاقت ٚ ثب تٛخٝ ثٝ إٞيت ٔٛيٛع ثطضؾي 

ٔمبیؿاٝ   ،ٙاساضي ٞبي خٙؿايتي زض زی  وّٕي ٚ ويفي تفبٚت

ػٛأُ ٔؤثط ثاط آٖ   ،ٞب ػُّ ایٗ تفبٚت ،ٔصاٞت ثب یىسیٍط

 . قٛز  پيكٟٙبز ٔي
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