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گستري، رويكردي نو در احياء مراكز شهري؛ مورد مطالعه  جنبش پياده
  راه تربيت تبريز پياده

  
:رســــول قربــــاني

ــام ــد ج ــري محم :كس
 

ــه  ــا و برنامـ ــيار جغرافيـ ــز  دانشـ ــگاه تبريـ ــهري، دانشـ ــزي شـ ــرانريـ *، ايـ
ــد   ــناس ارش ــه كارش ــا و برنام ــهري جغرافي ــزي ش ــگاه ري ــز، دانش ــرانتبري ، اي

 

  
  چكيده
-مهم در برنامـه  اي لهأمس يكبه صورت  ،بافتهاي مركزي شهرها و توسعه پايدار آن يوع احياامروزه موض 

به نيازهاي حركـت   شهرسازي مدرناز حد  هاي گذشته، اتكاي بيشدر طول دهه .شهري درآمده است يريزي ها
و كاهش كيفيـت   فرهنگي، بصري افول ارزشهاي اجتماعي، كهساماندهي فضاهاي پياده  سواره و غفلت از حفظ و

در مـورد   را انتقادات زيادي از سـوي صـاحبنظران مسـائل شـهري    به همراه داشت،  محيط شهري را در اين بافتها
هـاي  و جنبـه فضـايي   -انتقادات بيشـتر متوجـه كيفيـات كالبـدي    شدت اين  .ساخته استشهرسازي مدرن مطرح 

بـراي طـرح شـهر     هـايي كـه  راهكارن راستا، از در اي. حاصل از اين نظام شهرسازي بوده استنامطلوب اجتماعي 
 تـوان بـه  مي ،مطلوب شهروندان در برابر اوضاع نابسامان شهرسازي مدرن، در عرصه شهرسازي جهان مطرح شده

اين جنبش، نه تنها سيماي كالبدي مراكز شهري را عوض كرده، بلكـه تغييـرات   . اشاره نمود» گستريجنبش پياده«
در اين زمينه، مقاله حاضر،  .وجود آورده استه مردم ب يرفتار اجتماعت زندگي شهري و كيفي ينويني را در ارتقا
هاي ميداني در رابطه با محور پيـاده تربيـت، بـا هـدف     اسنادي و با استناد به مطالعات و بررسي -با روش تحليلي

بسـتر كالبـدي حيـات     بررسي و شناخت بيشتر خاستگاه مكاني و زماني زايش و پويش محورهاي پياده به عنـوان 
مدني و تعاملات اجتماعي شهرها در راستاي انتظام بخشي و ساماندهي مراكز كهن شهري به رشته تحرير درآمـده  

اين محور در بافت مركـزي شـهر موجـب انطبـاق آن بـا      هاي تحقيق، حاكي از آن است كه ساماندهي يافته. است
هاي مـرتبط بـا آن    كاربري مكانهاي تجاري و آن،از اجراي  ي كه پسنه اوگبه  ؛گستري شده استسياستهاي پياده

راه تربيت، نويد بخش چشم انداز روشن توسعه فضاهاي تجاري و تفريحـي  است و با اين روند، پيادهرونق گرفته 
بالا بردن كيفيت زندگي اجتماعي و غنا بخشيدن به  يبرا ايبا پذيرش گروههاي مختلفي از شهروندان، زمينه ،بوده

  .نموده استفراهم  ضاي شهري در بافت قديمف
  راه تربيتهپياد ، بافت قديم،مراكزشهري گستري،جنبش پياده مدرن، شهرسازي :هاي كليديواژه
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   مقدمه -1
  طرح مسأله -1-1

تا قبل از انقلاب صنعتي، اندازه و تناسبات عناصـر  
شكل دهندة شهر، برمبنـاي مقيـاس انسـاني و الگـوي     

نيز بر اساس حركت فرد پياده بود؛ يعني  هاجابه جايي
كـــرد  مـــي هـــا را تعيـــين او انـــدازه و فاصـــله 

اين نوع جابه جايي، هـزاران سـال   ). 18:1383قريب،(
تجربه شده و در واقـع، حركـت عـابر پيـاده، سـاختار      

زيبـاترين مراكـز   . داده اسـت سكونتگاهها را شكل مـي 
قديمي شهرهاي متمدن نيز شاهدي بر ايـن مدعاسـت   

با شروع انقلاب صـنعتي و  ). 16-17:1387لاخر،كنف(
و به ويـژه مطـرح   به دنبال آن حاكميت تفكر مدرنيسم 

نقش  از »شهر مناسب با اتومبيل شخصي« شدن تئوري
و اهميت فضاهاي پياده كاسـته شـد و بـه مـرور فـرد      
پياده، جايگاه و اولويت خـود را در فضـاي شـهري از    

و  نـدي بي منطقـه سياسـتها از سوي ديگـر،  . دست داد
ــهري در دوران    ــاي ش ــا و كاربريه ــك عملكرده تفكي

اعث از دست رفتن پويايي و حيات ، بشهرسازي مدرن
آن وجود شـهرهايي بـا تقسـيم     حاصل كه شد هاشهر

مناطق همگن، جدايي طبقات اجتمـاعي از يكـديگر و   
اي جـز از  ه نتيجهبود ك حذف فعاليتهاي متنوع از شهر

حيات بخشهاي مركزي شهرها  سرزندگي و ميان رفتن
ــد در ). 40: 1383زادگــان، عبــاس(نداشــت  ايــن رون

بسياري از شهرهاي دنيا سبب بروز مسائل و مشكلات 
شمار و از آن ميان، تضييع امكانات و منابع طبيعـي،  بي

افول فعاليتهـاي مراكـز شـهري، بـويژه مراكـز سـنتي،       
گزينـي انسـان و   افزايش تعداد تصادفات شهري، انـزوا 

ــد      ــينيزم ش ــي از ماش ــاي ناش ــوركلي، بيماريه ــه ط ب
  ).122:1374محمدزاده،(

به دنبال شكست شهرسازي مدرن و اهميت يـافتن  
مباحث توسعه انساني و محيط زيست، انتقادات زيادي 
از سوي صاحبنظران مسائل شهري در مورد شهرسازي 

لبه تيز انتقادات بيشتر متوجه كيفيات . مدرن مطرح شد
ي نامطلوب حاصل از نظـام شهرسـازي   فضاي -كالبدي

از اين رو، در تلاش براي يافتن راهكـار مناسـب   . بود
براي طرح شهر مطلـوب شـهروندان در برابـر اوضـاع     
نابســامان شهرســازي مــدرن، گرايشــها و ديــدگاههاي 
جديدي در عرصه شهرسازي جهان مطرح شده اسـت  

  . شودياد مي» گستريجنبش پياده«كه از آن با عنوان 
-ر مراكز كهن شهري ايران، به رغم وجود شـبكه د

-راسته هاي معابر پياده گسترده و منحصر به فرد، نظير

ها و گذرهاي بافت قديم، به دليـل حاكميـت نگـرش    
مدرنيستي به فضاهاي شهري و سلطه بي قيد و شـرط  
اتومبيل، چندان وقعي به مقوله احيا و سـاماندهي آنهـا   

آنكه اهاي ارزشمند بيها و فضنشده و اغلب اين شبكه
جايگاه روشني در ميـان عملكردهـاي شـهري داشـته     

هاي بـا بيـنش محـدود و    باشند، در چارچوب طراحي
برونزا، مقهور و مهجور مانده اند و درسـت بـه همـين    

دوران رو بـه زوال و  ) از دست رفتن عملكردهـا (دليل
اين مراكز به سبب . نمايندسير قهقرايي خود را طي مي

پايه مقياسهاي انساني و با حركـت كنـد پديـد     آنكه بر
اند، حضور اتومبيـل و حركـت سـريع بـه عنـوان      آمده

اولين عامل تخريب پيكره منسجم بافتهـا ايفـاي نقـش    
نموده و تامين دسترسي سريع به قيمت قربـاني شـدن   

سـلطه  . ارزش گذشته آنها انجاميده اسـت  كالبدهاي با
 بر شهري ايران،ها و معافضا تدريجي حركت سواره بر

از مقياسها و نيازهـاي  را ريزي و طراحي شهري برنامه
هــا و از ارزش ،نتيجــه و درســاخته انســان پيــاده دور 
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 فرهنگي فضاهاي شهري كاسـته و هاي اجتماعي جاذبه
تداوم چنين روندي باعث شـده، حيـات مـدني    . است

فضاهاي شهري به دليل تحميل مدرنيزاسـيون از بـالا،   
ت سياسـي، تقابـل تـاريخي بـا سـنت و      سيطره حاكمي

ــه ــد  ماحصــل آن مدرنيت ــگ و فاق ــم رن ــام، ك اي ناتم
 .سرزندگي و نشاط شود

 
  اهميت و ضرورت تحقيق -1-2

-با وجود گذشـت چنـدين دهـه از جنـبش پيـاده     

گستري در ساير كشورها، طراحي مسـيرهاي پيـاده بـا    
هنوز مبحثي نـو  » سازي محورهاي تاريخيپياده«عنوان 

آيـد و متاسـفانه، بـه جـز     مـا بـه شـمار مـي     در كشور
مطالعات بسيار محدود، اقـدامي جـدي در ايـن زمينـه     

ايــن غفلــت در عمــر كوتــاه . صــورت نگرفتــه اســت
 ،شهرسازي ايران، نه تنها در عرصـه مطالعـات نظـري   

-ريزي و طراحي شهري نيـز ديـده مـي   بلكه در برنامه

ــاده در روال رايــج   د،شــو ــاكنون معــابر پي چــرا كــه ت
قل از فضـاي  تنه به عنوان بخشي مس ،هرسازي ايرانش

بلكه به منزله تابعي از حركت سواره به شـمار   ،شهري
ريزي ريزي براي اتومبيل همواره بر برنامهرفته و برنامه

ريـزي و  از ايـن رو، برنامـه   .انسان مقـدم بـوده اسـت   
طراحي مسيرهاي پياده، از جمله اقـدامات ضـروري و   

تواند در احيـاي مراكـز شـهري    يبا اهميتي است كه م
در اين زمينه، از اقـدامات ارزشـمندي   . موثر واقع شود

كه طي سـالهاي اخيـر در زمينـه احيـاي مراكـز كهـن       
شهري در ايران صـورت گرفتـه، احـداث محورهـاي     
پياده در مركز شهر تبريز اسـت و از ايـن نظـر، تبريـز     
ــا احــداث   شــايد از نخســتين شــهرهايي اســت كــه ب

تمايز و شاخص پيـاده، در زمينـه تفكيـك    محورهاي م
  . حركت سواره از پياده گام برداشته است

  
  اهداف تحقيق -1-3

  :اهداف تحقيق حاضر شامل موارد زيراست
بررســي و شــناخت خاســتگاه مكــاني و  -1-3-1

  زماني زايش و پويش محورهاي پياده در مراكز شهري؛
بررسي و شـناخت محورهـاي پيـاده بـه      -1-3-2

  ستر كالبدي حيات مدني و تعاملات اجتماعي؛ عنوان ب
اي به عنـوان نمونـه   تربيت بررسي خيابان -1-3-3

  .راه موفق در بافت قديم تبريزاز پياده
  

  پيشينه تحقيق  -1-4
توجه جدي و عملي به ساماندهي حركت پيـاده و  

در شهرهاي  .گرددبر مي 1940ها به اواخر دهه راهپياده
-با هدف خارج سـاختن محـدوده  اروپايي، اين انگاره 

هاي تاريخي شهرها از تسلط اتومبيل و براي حفاظـت  
از بافتهاي كهن و احياي اجتماعي مراكز شهري، مطرح 

توجـه بـه ايـن امـر،     ). 44:1380،حبيبي( و اجرايي شد
پس از جنگ جهاني دوم و فرا رسيدن زمان بازسـازي  

در  .تـري پيـدا نمـود   مشـخص  شهرهاي اروپايي شكل
ــا ايشــهره ــه ، ييآمريك ــل ده ــرايش  1960در اواي گ

يابانهـاي  خ بازگشت به مراكز شـهري قـوت گرفـت و   
شـكل گرفتنـد كـه بيشـتر      Mall)1(مـال  اي با نام پياده

همسو با مقاصد تجاري در مركـز شـهرها بودنـد و در    
هـاي مطلـوب بـراي    هدفشان ايجاد محـيط  ،عين حال

ــود ــال بعــدها  .خريــد و گــردش در شــهرها ب ــه دنب ب

                                                      
اي معادل مال موجود از آنجا كه در متون و ادبيات فارسي واژه. 1

  .نيست، ناگزير خود واژه اختيار شده است
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-اي از برنامـه عـده  نشيني فزاينده،ويگرداني از حومهر

ريزان شهري با توجـه بـه مراكـز شـهرهاي اروپـايي،      
هاي بالقوه شهر تغيير ديدگاه خود را نسبت به پتانسيل

گرايش بازگشت به مراكز شهري قوت گرفت  دادند و
و گسترش فضاهاي پياده بـا هـدف احيـاي اقتصـادي     

رده فروشـي آغـاز   تسـهيل خـدمات خ ـ   مراكز خريد و
هاي بعد ايـن گـرايش بـه تـدريج،     گرديد، اما در سال

 .اهداف اجتماعي وسيعتري پيدا كرد
 
  هاهها و فرضيسؤال -1-5

سؤال محوري تحقيق حاضر را با توجه بـه عنـوان   
  :توان به صورت زير مطرح كردآن، مي

توانـد در  آيا رويكرد پيـاده گسـتري مـي    -1-5-1
  ر واقع گردد؟احياي مراكز شهري مؤث

  
  روش تحقيق  -1-6

متكي » روش تركيبي«روش تحقيق در مقاله حاضر 
 -به روشهاي تـاريخي، توصـيفي، تحليلـي و مـوردي    

ــانگر اســت ميــداني ــا مــوردي ژرف ــذا از هــر دو . ي ل
در . متدولوژي اسنادي و ميـداني اسـتفاده شـده اسـت    

روش نخسـت، بــه مطالعــه مباحــث نظــري و ادبيــات  
ايـن زمينـه پرداختـه شـده و در      موضوعي تحقيـق در 

خلال بحث اصـول، مبـاني و راهبردهـاي مربـوط بـه      
ريزي و سـاماندهي محورهـاي پيـاده در مراكـز     برنامه

هـا و  در مرحلـه بعـد، از داده  . شهري ارائه شده اسـت 
اطلاعات موجود در رابطه با شـناخت محـدوده مـورد    
مطالعه از گزارشهاي طرح تفصيلي و مطالعـات منطقـه   

  . فرهنگي تبريز استفاده شده است -يخيتار
آوري در روش دوم، براي تكميل اطلاعات به جمع

. هاي پيمايشي اقدام شـده اسـت  ها به كمك روشداده

در اين زمينه، خيابان تربيت به عنـوان بسـتر مطالعـات    
در . ميداني تحقيق مـورد پيمـايش قـرار گرفتـه اسـت     

مترهـاي  اسـاس پارا  محدوده مورد مطالعـه بـر  نهايت، 
وضـعيت   - وضعيت اجتماعي و اقتصـادي؛  -: گانهسه

 ،فضـايي  -وضـعيت كالبـدي   -دسترسي و ترافيـك و  
  . تجزيه و تحليل و نتايج لازم استخراج شده است

  
  محدوده و قلمرو پژوهش -1-7

محدوده مورد مطالعه خيابان تربيـت اسـت كـه در    
اي به همين نام در بخش مركزي و بافـت قـديم   محله
متـر و   500طول آن حدود. بريز واقع شده استشهر ت

 خيابانورودي . متر است 14عرض آن به طور متوسط
 و خيابـان امـام خمينـي    در ميدان ساعت از مركز شهر

خيابـان   نتريامكان پذير است كه اصلي) پهلوي سابق(
در انتهاي خود به بـازار قـديم   و  رودشهر به شمار مي
  .شودتبريز منتهي مي

  
  ها و مباني نظريهديدگا -2

در بررسي ديـدگاهها و مبـاني نظـري مربـوط بـه      
برنامه ريـزي  «كتاب اثر، نخستين گستري، جنبش پياده

در ايـالات   1971است كـه در سـال    2»و طراحي پياده
ــد  1975درســال. )Fruin,1971( متحــده منتشــر گردي

در گسـترش  3»فضاهاي شهري براي پياده« انتشار كتاب
وط به بهسـازي فضـاهاي شـهري    و اشاعه مباحث مرب

 .)Pushkarev & Zupon,1975( نقش موثري ايفا نمود
 4»هـا پيـاده  بـراي فقط «عنوان  بادو سال بعد هم كتابي 

لانگو تاليف گرديد كـه درآن، مبـاني    توسط برامبيلا و

                                                      
2.Pedestrian Planning Design 
3.Urban Space for Pedestrian 
4.For Pedestrians Only 
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» مناطق بي ترافيـك «ريزي و طراحي و مديريت برنامه
قـرار  در نواحي مركزي شهرها، مورد بحث و بررسـي  

اپليـارد در كتـاب   . )Brambila & ango,1977( گرفت
ها تاكيد بر خلاف مدرنيست 5»خيابانهاي قابل زندگي«

شـهري،   كند كـه، خيابانهـا بايـد در كنـار عملكـرد     مي
را داشـته  .. .عملكردهاي فرهنگي، اجتماعي، تفريحي و

 يان گل نيز در آثـار خـود  ). Appleyard,1981( باشند
راه ها و نحوه طراحـي مناسـب   پيادهبه بحث در زمينه 

فضاهاي عمومي، به ويژه در اسكانديناوي مي پـردازد  
كنــد بــه كمــك بهبــود كيفيــت فضــاهاي و تاكيــد مــي

همگاني، بايد جاي خالي اين فعاليتها را بـا فعاليتهـاي   
گزينشي و اجتماعي پـر كـرد تـا همچنـان زنـدگي در      

 سيمپسـون ). Gehl,1987(فضاهاي شهر جاري بمانـد  
ريــزي مركــز شــهر و حمــل و نقــل برنامــه«در كتــاب 

گستري به مثابـه راهبـردي در   از رويكرد پياده» عمومي
ــي   ــاد م ــديمي ي ــز شــهرهاي ق توســعه تجــاري مراك

هـاس كـلاو نيـز در اثـر خـود      ). Simpson,1988(كند
رويكردهـاي متفـاوت   » عابر پياده و ترافيـك شـهري  «

در بريتانيـا   جداسازي ترافيك وسايط نقليه را از پياده،
و آلمان تجزيه و مقايسه مي كنـد و معتقـد اسـت كـه     
براي جذب مردم به مراكز شهري، فراهم سازي محيط 

رو ايمـن، خوشـايند و مطلـوب ضـروري اسـت      پياده
)Hassklau,1990 .(  

ريزي و در دو دهه اخير نيز ادبيات مربوط به برنامه
يژه طراحي پياده، بسيار متنوع و گسترده شده است؛ بو

و چگونگي احياي آن به عنوان » خيابان«آثار مربوط به 
يك فضـاي زنـدگي شـهري، خـود بـه صـورت يـك        
موضوع مستقل از دانش برنامه ريزي و طراحي شهري 

در حال حاضـر هـم شهرسـازي سـنتي     . در آمده است
                                                      
5.Livable Streets 

معـروف   6»شهرسـازي جديـد  «جديد كه امروزه به نام 
ر را معرفـي  شده، بسياري از عناصر كالبدي شهر پايـدا 

كرده كه مهمتـرين اجـزاي آن تاكيـد بـر عـابر پيـاده،       
تركيب و اختلاط كاربري ها و تاكيد بـر عملكردهـاي   
اجتمــاعي بــه عنــوان عامــل وحــدت بخــش بناهــا و  

  ).292:1378بحريني،( فضاهاي عمومي است
  
گسـتري در مراكـز   يـاده تجارب موجود پ -2-1
  شهري

در خصوص تجارب جهـاني موجـود بـه صـورت     
مهمتـرين  اختصاص فضاي معين براي حركـت پيـاده،   

تفكيك و جداسازي محوطـه   ،راهبردي كه تجربه شده
مركزي شـهر توسـط يـك خيابـان حلقـوي و تبـديل       

نخستين اقـدام از   .به منطقه پياده است محوطه مركزي
طي اين . گرددمي اين دست، به اواخر قرن نوزدهم باز

وف آمريكـايي  مـار معـر  عشهرساز و م» اولمستد« اقدام
» زمـين آرايـي  «يـا   7»معماري منظر« كه بنيانگذار رشته

جداسـازي   براي نخستين بـار فكـر   ،شودمحسوب مي
ــابر را در ســال ــارك مركــزي « در طراحــي 1858مع پ

كار برد و راه سواره و پياده را از هم جدا ه ب» نيويورك
ــرد ــديزاده،( ك ــال . )14:1379مه ــاگ در س  1962كپنه

را بـه يـك معبـر پيـاده      8استروگتخيابان اصلي خود 
هاي بعد بـه تـدريج معـابر پيـاده     تبديل كرد و در دهه

بيشتري اضافه شد كه به معابر پياده اصـلي تـر متصـل    
شدند، كه در آن ها عابران پيـاده و دوچرخـه سـواران    

ها با سرعت پـايين مجـاز   حق عبور داشتند، اما ماشين
اصـلي  طـي چهـل سـال از زمـاني كـه خيابـان       . بودند

                                                      
6.New Urbanism 
7.Landscape Architecture 
8 Stroget 
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-رو تبديل شده است، برنامـه كپنهاگ به يك معبر پياده

هاي بيشماري بـراي تبـديل شـهر از    ريزان شهري گام
مكـان متمايـل بـه ماشـين، بـه يـك نـوع فضـاي          يك

  ).www.newurbanism.org( (ندابرداشته صميمي مردمي
بـا تاكيـد بـر    » زيطرح ناحيـه مرك ـ « 1970در دهه

توسعه كاربريهاي مختلط، تسـهيلات حركـت پيـاده و    
نقل عمومي در شهر تورنتوي كانـادا   گسترش حمل و

در كشــور فرانســه، توســعه خيابانهــاي  .شــد يــياجرا
به بعد شروع شـد و   1975مختص عابران پياده از سال

امروزه در مطالعات مربوط به بازسازي و تجديدحيات 
ه، خيابان مختص عـابران پيـاده بـا    مراكز شهري فرانس

كاركردهاي تجاري گنجانده شده و هنوز نيز تلاشهاي 
ــرد    ــي گي ــا صــورت م ــعه آنه ــراي توس ــادي ب از . زي

، طرح بهسـازي ناحيـه مركـزي شـهر آتـن      1981سال
ها و بهبود سيماي كالبدي و  راهبراساس گسترش پياده

  .دش يياجتماعي شهر اجرا
در قلـب شـهر بوسـتون    راه آزادي در آمريكا، پياده

شــانزده نقطــه ارزشــمند تــاريخي شــهر را بــه هممــي 
هـاي  قدم زدن در ايـن مسـير بـراي آمريكـايي    . پيوندد

المللـي يـك   وطن پرست و بسياري از جهانگردان بين
تجربه عاطفي است و وجود آن به طـور غيـر مسـتقيم    
موجب ارتقاي كيفيت كلي شهر شده است؛ به طـوري  

مسير به عنوان بخشي از پـروژه   اين 2000كه در سال 
حفظ ذخاير ملي كاخ سفيد موفق بـه دريافـت جـايزه    

  )115-112:1387لنگ،(شد 
نكته مشترك تجربيات جهـاني حاصـل از اجـراي    

گستري در مراكز شهري، اولويـت  هاي موفق پيادهطرح
حضور عابر پياده با هدف احيـاي مـدني و اختصـاص    

اقل رساندن فضـاي  حداكثر فضا به عابر پياده و به حد
-مورد نياز وسايط نقليه است كه باعث افزايش فعاليت

هــاي انســاني محــيط هــاي اجتمــاعي، تقويــت جنبــه
پيراموني و ارتقـاي كيفـي محـيط كالبـدي شـده و در      

گيري نتيجه، به ايجاد فضاي شهري مطلوب براي شكل
  .حيات مدني انجاميده است

  
ت محيط نقش محورهاي پياده در ارتقاي كيفي -2-2

  شهري
ــذيريم كــه بخــش مهمــي از برخوردهــاي   اگــر بپ

 ،افتـد فضاهاي شهري اتفاق مي اجتماعي و فرهنگي در
در آن صورت نقش فضاهاي پياده در تقويت بنيانهـاي  

 .نمايـد نگي شهر غيـر قابـل انكـار مـي    هفر اجتماعي و
تـرين  ترين، قديميترين و ضـروري حركت پياده طبيعي

روي، پيـاده . محـيط اسـت   شكل جابه جايي انسـان در 
هنوز هـم مهمتـرين امكـان بـراي مشـاهده مكانهـا و       
فعاليتها و احساس شـور و تحـرك زنـدگي و كشـف     
ارزشها و جاذبه هاي نهفته در محيط شهري بـه شـمار   

روي بيشترين نزديكي را به محـيط دارد و  پياده. آيدمي
دهـد فرآينـد تفسـير و بـه خـاطر      بنابراين، اجـازه مـي  

ايــن پديــده از نظــر ادراك . تــر باشــدنســجمآوردن، م
هويت فضايي، احسـاس تعلـق بـه محـيط و دريافـت      

  . زيبايي از اهميت اساسي برخوردار است
هـا معـابري بـا بـالاترين حـد      راهدر اين ميان، پياده

توانند شـور و سـرزندگي   نقش اجتماعي هستند كه مي
مردم را بـه حضـور    ،را به مناطق مركزي شهرها آورده

وطلبانه در شهر تشويق كننـد و در نتيجـه، پايـداري    دا
هـاي  اين فضاها، خيابـان . مراكز شهري را تضمين كنند

محصوري هستند كه ترافيـك سـواره در آنهـا حـذف     
شده و تسلط كامل با عابر پياده است و از وسايط نقليه 
موتوري تنها به منظور سرويس دهي به زندگي جـاري  
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نابراين، آزادي عمـل انسـان   ب. شوددر معبر استفاده مي
پياده براي توقف، مكث، تغيير جهت و تماس مسـتقيم  

ايـن فضـاها هـم از نظـر     . با ديگران بسيار زياد اسـت 
فضـايي از جايگـاه    -ارتباطي و هم به لحـاظ كالبـدي  

ارزشمندي در ارتقا و بهبود كيفيت محيطـي در مراكـز   
از  اين فضاها با توجه به ماهيتشان. شهري برخوردارند

نظر ادراك هويت فضايي، احساس تعلق بـه محـيط و   

بـا  دريافت زيبايي از اهميـت اساسـي برخوردارنـد و    
جذب طيف وسيعي از گروههاي اجتمـاعي بـه سـوي    
ــي، تعامــل و برخــورد مســتقيم   خــود، حــس همگراي

 هـا و شهروندان را با وجود بينشها، احساسها، خواسـته 
ــت  ــف تقويــ ــهاي مختلــ ــي گرايشــ ــدنممــ  اينــ

  ).265:1384اده،محمدز(

  

    
 كنگ قبل و بعد از تبديل شدن به محور پيادهمقايسه تطبيقي خياباني در هنگ - 1شكل شماره 

Source: www.pps.org/info/newsletter                                                                                                    
  

    
  )دانمارك -كپنهاگ(اي براي حضور شهروندانراه عرصهپياده - 2شكل شماره 

                           Source: www.neturbanism.org   
 

كنـد كـه بهبـود كيفيـت     ، تاكيد مـي )1987( گليان
ــره و   ــر فعاليتهــاي روزم فضــاهاي عمــومي شــهرها ب

گذارد و اين تاثير را بهتـر  اجتماعي شهروندان تاثير مي
هـا يـا   يـاده از هر جاي ديگر مي توان در معابر ويـژه پ 

 مكانهــاي بســته بــر ترافيــك موتــوري مشــاهده كــرد 

)Gehl,1987: 4( .شـهر را مـي    9به تعبير جين جيكوبز
پـس ارتقـاي سـيماي    . توان بـا خيابانهـايش شـناخت   

خيابان به وسيله افزايش حضور پياده به بهبود سـيماي  
اگـر خيابانهـا   . كندشهر و تصوير ذهني افراد كمك مي

                                                      
9. Jane Jacobs 
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م شـهر نيـز حـس جـذابيت را     جذاب باشـند، بـه تمـا   
ها بايد سـرزنده باشـند   راهاز ديد او پياده. خواهند دميد

 تا بتواننـد سـاكنان بيشـتري را بـه خـود جلـب كننـد       
)Jacobs,1961: 27 .(   امروزه در بسـياري از شـهرهاي

راههاي شـهري در برگـزاري نمايشـگاهها،    دنيا از پياده
غـاتي و  هـاي تبلي هـا، آگهـي  وقايع اجتماعي، فسـتيوال 

همچنين در بروشورهاي توريستي و تبليغاتي به وفـور  
از ). Brambila & Longo,1977: 27(استفاده مي شود 
راه هم به دليل حفاظت بناها و منـاطق  اين جهت، پياده

با ارزش تاريخي و هم به دليل تقويت سيماي شـهر و  
هم از جهت تبديل به يك عنصر هويتي در امر هويت 

بنـابراين،  . كنـد ش مهمـي ايفـا مـي   بخشي به شـهر نق ـ 
تواند احداث پياده راهها از جمله راههايي است كه مي
بـه  . در تجديد حيات مدني مراكز شـهري مـؤثر باشـد   

عملـي بـراي    پياده راهها راه حلي علمي و ،همين دليل
-بسياري از مشكلات حاد مراكز شهري هستند كه مـي 

 افـت  كي،توانند با تخريب موقعيتهاي اقتصادي و فيزي
 وكوچ طبقه متوسـط از  تراكم آلودگي، كيفيت زندگي،

  . مركزشهر مبارزه كنند

  هدپيا محورهاييزي رمباني برنامهاصول و  -2-3
از ديدگاه سيستمي، نظام حركت پياده از يك سـو،  

يعنـي نظـام    ؛بنـدي شـهر  ارتباط مستقيمي با اسـتخوان 
م نقل، نظام تاسيسات، نظـا  كاربري زمين، نظام حمل و

فضاي سـبز و بـاز و نـوع بافتهـاي كالبـدي دارد و از      
سوي ديگر، از شرايط محيطـي، اجتمـاعي و مـديريت    

ريـزي و  در برنامـه  ،بنـابراين . پـذيرد شهري تـاثير مـي  
ساماندهي پياده لازم است روابط متقابل نظـام حركـت   

هـاي حيـات شناسـايي و تحليـل     پياده با ديگر عرصـه 
-جارب جهاني نشان مـي مطالعات و ت ،از سويي .گردد

عـلاوه بـر    ،در پيـدايش ايـن رويكـرد جديـد     كه دهد
شناسان و متفكـران  شهرسازان و طراحان محيط، جامعه

 ،بـه همـين دليـل    .انـد ثري داشتهؤاجتماعي نيز نقش م
صـرفا جنبـه كالبـدي يـا      ،ريزي و طراحي پيـاده برنامه

ترافيكي نـدارد، بلكـه بـا اهـداف وسـيع اجتمـاعي و       
-زمينهبا توجه به اين عوامل،  .ز همراه استفرهنگي ني

 پيـاده محورهاي ريزي و طراحي برنامههاي ها وعرصه
  .نشان داده شده است 1در جدول شماره 

  

  ريزي و طراحي محورهاي پيادهها و محورهاي برنامهزمينه -1شماره  جدول
  محورها  هازمينه

ي و كيفي حركـت پيـاده، وضـع ايمنـي     ، نظام تاسيسات شهري، آماركمنقلنظام كاربري زمين، نظام حمل و  مطالعات كالبدي
  ...منظر، مبلمان شهري، سرويسهاي بهداشتي، وضع حركت ناتوانان و راهها، سيما و

  ... جزئيات اجرايي، شبكه تاسيسات، مشكلات مهندسي و اجرايي، آبهاي سطحي، فضاي سبز حاشيه اي و  و شبكه مطالعات مهندسي راه
ها، مـديريت   روي، حقوق و مقررات پياده راهروي، شاخصهاي پيادهاشتغال و سفرهاي شهري، فرهنگ پياده فرهنگي -ت اجتماعيمطالعا

  ...ها و پياده راه
  ...محيطي، نقش پوشش گياهي و-ها، آلودگي زيستاثرات اقليمي در پياده راه  محيطي - مطالعات زيست

 )7،ص1379مهديزاده،( :ماخذ          
  

شود، راه ميبيشترين بحثي كه در بارة احداث پياده
هـر  . راه اسـت افزايش ترافيك خيابانهاي مجاور پيـاده 

دهـد كـه   چند تجربه و مطالعات انجام شده نشان مـي 
تعداد وسايل نقليه موتوري در هـر ناحيـه بسـتگي بـه     
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فضاي موجود دارد، امـا بـه هـر حـال امكـان سـنجي       
الگوهـاي ترافيكـي منـاطق     نواحي پياده بايد با بررسي

ريـزي و  جـوهر برنامـه  از ايـن رو،  . اطراف انجام گيرد
ئط اطراحي پياده در اين است كه حركت و رفتـار وس ـ 

نقليه با نيازهاي انسان و زندگي اجتماعي شهر سازگار 
هجـوم افسـار    آسايشي كـه در برابـر   گردد و امنيت و

باز  دوباره به شهر ،گسيخته اتومبيل از دست رفته است
رام « اين است كه از طريق ،هدف نهايي .گردانده شود
حقوق طبيعي از » آرام سازي ترافيك«و » كردن اتومبيل

دســت رفتــه انســان پيــاده اعــاده شــود و كاركردهــاي 
 ،اجتماعي، فرهنگـي و زيباشـناختي فضـاهاي شـهري    

 .گـردد  بالاخص در مراكز كهـن شـهري دوبـاره احيـا    
راه هـا  يكي طرحهاي پيـاده بنابراين، براي موفقيت تراف

  :بايد نكات ذيل بررسي گردند

ــواره رو     - ــطح س ــارج از س ــگ خ ــامين پاركين ت
  ضروري است؛

دسترسي به سرويس هاي حمل و نقـل عمـومي    -
 در نظرگرفته شود؛

راه، نبايد باعث به وجود آمدن تـراكم  طرح پياده -
 ترافيك در ساير قسمتهاي منطقه مركزي تجاري گردد؛

ان و عابران پياده بـه سـهولت و بـدون    گردشگر -
 تداخل با وسايل نقليه در گذرگاه پياده حركت كنند؛ 

احــداث ايســتگاههاي تاكســي و محــل توقــف   -
اتومبيل براي سوار و پياده نمودن مسافران در نزديكـي  

  ).280: 1386پاكزاد،(گذر عابر پياده ضروري است
ريـزي  برنامـه اهداف راهبردي در  ،طور خلاصهه ب

 2 در جـدول شـماره  پياده در مراكز شهري  محورهاي
  :آمده است

  

 ريزي محورهاي پياده در مراكز شهرياهداف راهبردي برنامه -2شماره جدول 
 عملكرد  راهبرد

ل عمومي، دگرگوني در نق ط حمل ويآمد در مراكز شهري، تشويق استفاده از وساتحرك رفت و بهبود مديريت ترافيك
  ...هاي عمومي و الگوي رفت و آمد، توسعه پاركينگ

براي بهسازي سيما و منظر شـهري   ثرؤها يا فضاهاي پياده، يكي از ابزارهاي ماهرساماندهي پياده بهبود سيماي كالبدي شهر
  گرددمحسوب مي

ي، توسعه فضاي سبز و باز، كاهش تراكم و ازدحام، كاهش منابع آلودگي هوا و صدا، افزايش ايمن بهسازي محيط زيست شهري
  ...هاي مسكوني وآرام سازي محله

ثر در رونق مراكز خرده فروشي سنتي وجديد و دسترسي ؤها يكي از عوامل مساماندهي پياده راه  بهبود وضع خريد و خدمات
  .آسان به خدمات جزئي ولي ضروري روزمره محسوب مي شود

اي براي بالا بردن كيفيت زندگي اجتماعي و غنا بخشيدن بـه فضـاهاي   ها زمينهگسترش پياده راه و فرهنگي تقويت زندگي اجتماعي
  .شهري به حساب مي آيد

  )16:1379،مهديزاده:(ماخذ  
  

  مركز شهر تبريز و ضرورت احياي آن -3
مركز شهر تبريز تقريبا در مركز هندسي شهر قـرار  

هكتار حدود  213با اين محدوده از نظر مساحت . دارد
يك درصد از كل سطح شهر را به خود اختصاص داده 

مركز شـهر از هفـت   ). 7:1384پارس،جهاننقش( است
محله به نامهاي خاقاني، تربيت، امين، شريعتي، دارايي، 
راسته كوچـه، بـازار و بخشـي از دو محلـه شـمس و      

گيـري  سيدحمزه تشكيل يافته است و از زمـان شـكل  
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 انـد شـده  ياد شده به همين نام مشخصتبريز، محلات 
اين مركز در برگيرنده مهمتـرين   ).264:1385جوادي،(

اداري،  -بـازار، مراكـز سياسـي   : عناصر شهري، شـامل 
. يادمانها و نمادهاي تاريخي و عناصـر فرهنگـي اسـت   

ايـن  . بافت قديم شهر نيز در ايـن محـدوده قـرار دارد   
افته بـوده،  بافت، عمدتا خود انگيخته و خود سازمان ي
ــدامواره  ــد و ان ــاختارهاي همپيون ــك(داراي س ) ارگاني

شهر ابتدا در درون اين محدوده شكل گرفتـه و  . است
مشخصه عمده آن، عـلاوه  . رو به تكامل گذاشته است

گزينــي بخــش درخــور تــوجهي از مــردم، بــر ســكني
مركزيت تاريخي، تجاري، اداري، تفريحي، و نظاير آن 

جموعـه صـاحب الامـر،    وجود م. در سطح شهر است
مسجد جامع و از همه مهمتر بازار قديم كـه اسـتخوان   
بندي شهر را تشكيل داده، بيانگر نقش و اهميـت ايـن   

  .محدوده در انعكاس هويت و تاريخ شهر است
 -اين مركـز بـه عنـوان بخشـي از محـور تـاريخي      

فرهنگي شهر تبريز، به همـراه بافـت قـديم شـهرهاي     
همـدان بـر اسـاس مصـوبة      اصفهان، شيراز، كرمـان و 

شوراي عالي شهرسازي و معمـاري   28/9/1369مورخ
تـاريخي اصـلي    -ايران به عنـوان شـهرهاي فرهنگـي   

هنـري   -كشور تعيين شد تا مركز فعاليتهـاي فرهنگـي  
وزارت مسكن و شهرسـازي نيـز موظـف شـد     . شوند

تـاريخي   -طرح احيـاي محورهـا يـا مراكـز فرهنگـي     
اهاي مناســب بــراي شــهرهاي مزبــور را تهيــه و فضــ

بـر ايـن   . استقرار عملكردهاي اين مصوبه را تعيين كند
اساس، شهرداري تبريز به عنوان مجري طرح با هـدف  
احياي نقش تاريخي محـور، ايجـاد انسـجام فضـايي،     
ايجــاد نظــم كالبــدي و عملكــردي و ارتقــاي كيفيــت 

 -سكونت، اقدام به تهيه طرح تفصيلي محـور تـاريخي  
 .فرهنگي كرد

كز مراكز اداري، تجاري، خـدماتي و خريـد در   تمر
اين محدوده، يكي از مهمترين عوامل توليـد و جـذب   

شود؛ به طوري كه اين تمركز باعـث  سفر محسوب مي
 44گرديده در سطحي معادل يك درصد از كل شـهر،  

درصد سفرهاي درون شهري انجام شود، در حالي كـه  
معـابر  درصد از محدوده مركز شهر بـه شـبكه    19تنها 

درصـد از   21وجود). 53:1383زيستا،( اختصاص دارد
درصد  20، )50: 1374عرصه،( هاي شهرخرده فروشي

درصـد واحـدهاي    10از كل واحدهاي تجـاري شـهر،  
جهــان نقــش( تجــاري و كارگاههــاي توليــدي مــزاحم

ــارس، ــازگار و  ) 43: 1384پ ــاي ناس و وجــود كاربريه
توليـد و  تركيب فعاليت و سكونت و نفوذ كاربريهـاي  

نظير انبارها و بارانـدازها در  ( توليدي -پشتيبان تجاري
نه تنها آرامش سكونت را در ايـن محـدوده بـه    ) بافت

خطر انداخته، بلكه باعث فشار مضاعف بر مركز شهر، 
ناهماهنگي، افت كيفيت فضا و حتي تخريب بسـياري  

ها و از بافتها و بناهاي باارزش كه تجسم نمادها، نشانه
هاي هويت بخش براي تمام شهر و سـاكنان آن  خاطره

  .بود، شده است
  

راهي موفق در بافت قديم ؛ پيادهتربيت خيابان -3-1
  تبريز

مركـز   دراي بـه همـين نـام    در محله تربيت خيابان
قديم و در سـمت جنـوبي بـازار     در درون بافت ،شهر

گرفته، از نظر فضايي يك سيستم تجاري را  قديم قرار
در فاصـله  ايـن خيابـان   ). 1شـكل  ( دهـد تشكيل مـي 

 كه محمد علي تربيت شهردار تبريـز  1307-10سالهاي
به منظور تسهيل آمد و شد وسايط نقليه موتـوري   ،بود

» ديك باشـي «و » دروازه نوبر«بر روي گذر حد فاصل 
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ناميـده  » خيابان تربيـت «تعريض و به نام شهردار وقت 
 سـوي صـحيح خيابـان،    اثـر تعيـين سـمت و    بـر . شد

صفامنش و (تخريب در حداقل ممكن صورت پذيرفت
  .)49:1376 ديگران،

  

  هاي محله تربيت در بافت مركزي تبريزويژگي -3شماره  جدول
  پتانسيل نقش خانوار )1383(سالجمعيت  مساحت  محله

  331  1102  6/26  تربيت

تجاري با عملكردهاي فرا -1
  شهري؛

كارگاهي با عملكرد  -2
  .ايهشهري، مسكوني و محل

  مجاورت با بازار قديم شهر؛ -1
  وجود عناصر تاريخي و فرهنگي؛ -2
  سكونت اقشار ميان درآمد؛ -3
ميانگين بالاي مساحت زمين قطعات  -4

  .مسكوني
  .1384فرهنگي تبريز، جلدچهارم، مهندسين مشاور نقش جهان پارس، -تلخيص از مطالعات طرح تفصيلي محور تاريخي: ماخذ  

  

بـه پيـاده راه، نماهـاي     اين محوربديل تا پيش از ت
هـاي ايـن   باارزش قديمي و معماري خاصي كـه بدنـه  

رو به فرسـودگي داشـت و    ،دادندمي تشكيلخيابان را 
بـه   مپـر ازدحـا  سنگيني نيز در اين منطقـه   ترافيكي بار

 مشـكل بـراي حـل    ،به ايـن ترتيـب  . چشم مي خورد
نتي و اين خيابان و احيا و پردازش معماري س ـ ترافيك

 ترافيكـي نماهاي آن، لزوم حذف اين محـور از شـبكه   
بـويژه اينكـه در تبريـز نيـز      ،شـد منطقه احسـاس مـي  

در مقطعـي از  كشور همچون بسياري از شهرهاي كهن 
؛ رحمانه رو به ويراني نهـاده بـود  زمان، بافت قديم، بي

سمت شرقي آن به مسير صـرفا   1371تا اينكه در سال
 . و تفريحي بدل گرديد پياده با عملكرد تجاري

  

 
  موقعيت محور پياده تربيت در بافت قديم تبريز - 3شماره  شكل
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  ارزيابي عملكرد محور پياده تربيت  -3-2
هـا و  گيري از نامها، نشـانه محور پياده تربيت با وام

اتفاقات جمعي گذشته، در اذهـان عمـومي بـه عنـوان     
 فضاي شهري و حامل بـار تجـاري و اجتمـاعي شـهر    

عنوان يك محـور ارتبـاطي داخلـي،     كند و بهعمل مي
ضمن انطباق كامل بـا مسـير گـذر موجـود، دو نقطـه      

و بـازار  ) شـهرداري ( يعني ميـدان سـاعت   ؛بسيار مهم
اين محور، مسيري اسـت   .دهدقديم را به هم پيوند مي

  انساني، پويا و زنده، كه سبب رونق حيـات اجتمـاعي  
از است و خـود بـه   سگردد، هويت بخش و خاطرهمي

هاي جمعي، صحنه نمـايش شـهر   عنوان يكي از عرصه
ايـن  10.»معبر«است و هم » مقصد«به عبارتي هم . است

مسير كه مطابق با حركت انسان براي بافتي مطـابق بـا   
حركت او طراحي شده، ضمن معرفـي بافـت قـديم و    
عناصر با ارزش آن بـه عنـوان راوي و هـادي مناسـب     

ي را بــا بافـت مـانوس و حيــات   توانسـته هـر ناآشـناي   
-قابليـت پيـاده  . اجتماعي را در درون آن جاري سـازد 

روي، اختلاط كاربريهـا و فعاليتهـا، تـراكم مناسـبي از     
                                                      

و » معبر«خيابان به عنوان : خيابان داراي طبيعتي دوگانه است. 10
در كشـورهاي اروپـايي ازخيابـان بـه     . »مقصـد «خيابان به عنوان 

شود؛ يعنـي محـل برخوردهـاي اجتمـاعي     ياد مي» دمقص«عنوان 
وري از زيبـايي و اسـتفاده از   شهري، گذران اوقات فراغت، بهره

در بسياري از اين مـوارد، خيابانهـا بـه حركـت     . خدمات متنوع 
پياده اختصاص يافته و كاربرد عبور اتومبيل از آنها حـذف شـده   

ار مـبهم  در شهرهاي ايران محتـوا و سـيماي خيابـان بسـي    . است
واغلب تصادفي است و تمايز مشخصي بين انواع خيابان وجـود  

  ) 1375:52افشارنادري و نصيرسلامي،(ندارد

هاي تجاري، تركيب مطبوعي از فعاليتها مردم و فعاليت
روي عمـومي را بـه وجـود آورده كـه     و فضاهاي پياده

  .ساز اين فعاليتهاستخود زمينه
محور در هسته مركزي شـهر و بافـت    انتخاب اين

گيرد كه نقش مهمـي در  مي تاريخي آن، از آنجا نشات
كنـد و نيـز عمـده    ترافيك منطقه مركزي شهر ايفا مـي 

-ها به اين محور شرياني نيست و نقش محله دسترسي

محورهاي كمكي كه در اطراف  ،اين اساس بر. اي دارد
جـايگزيني،  با پذيرفتن نقش  ،خيابان تربيت قرار دارند

نيـز متحمـل    تبعات قطع ترافيك سواره از آن محور را
در حـال حاضـر عمـده بـار      به طـوري كـه   ،شوندمي

متمركـز   مجـاور ترافيكي خيابان تربيت در خيابانهـاي  
هـا و  قابليـت دسترسـي مناسـب بـه گـره      .شده اسـت 

مسيرهاي اصلي شهر باعث نفوذپذيري هرچـه بيشـتر   
روندان داده است كـه بـا   آن شده و اين امكان را به شه

آســودگي و عــدم نگرانــي از نحــوه بازگشــت، در آن  
تسهيلات وابسـته بـه حمـل و     بينيپيش .حضور يابند

نيـز از   و ايستگاه اتوبوس پاركينگ نقل چون فضاهاي
ريـزي و مكانيـابي ايـن    ديگر نكاتي است كه در برنامه

  .خيابان مورد توجه قرار گرفته است
دهـي منطقـي بـين فعاليتهـا و     اين محور در ارتباط

كاربريهاي مبدأ و مقصد خيابان، علاوه بر تخريب كـم  
به عنوان يك مسير كارا در مركز شهر عمـل نمـوده و   

هـاي فرهنگـي و   هاي آن بر اثـر حضـور آمـوزه   جداره
اجتماعي، اغلب بـه صـورت بـومي و درونـزا توسـعه      

هاي آن، هر چند مـا  در نماي بدنه و جداره. است يافته
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ها و مصـالح  شاهد جزئيات متنوع، مصالح متنوع، نقش
» كثـرت «قديمي و نيز تنوع اقشار اجتماعي هستيم، اما 

كـل  » وحـدت «اين جزئيات و مصالح متنوع نه تنها به 
اي وارد نسـاخته، بلكـه توانسـته اسـت بـا      مسير لطمه

  11.حيات جمعي آن سازگار باشد
 مـذهبي،  هـاي تجـاري، تفريحـي،   ضور كـاربري ح
ــانآمو موجــب  ،زشــي و نظــاير آن در دو ســوي خياب

يي چنـد منظـوره و در عـين حـال     هاگيري فضـا شكل
وجود قـوس ملايـم و    ،همچنين. جذاب گرديده است

-ظريف در گستره خيابان و نيز توسعه و ترميم جداره

ها و فضاها با الهـام از اصـول معمـاري و شهرسـازي     
تنـوع  گذشته و معرفي و ارائه چشم اندازهاي زيبـا و م 

را به يكـي از زيبـاترين،    آن 1:2 با مقياس محصوريت
راههاي شهري حـداقل در   موفقترين پياده جذابترين و

: 1384محمـدزاده، ( مقياس كشوري تبديل نموده است
اين اصل كه از آن به عنوان نخستين اصل حاكم ). 233

شـود، در اكثـر   بر طراحي مكانهاي شهري نام برده مـي 
جهان، از جمله ايران عموميـت  شهرهاي قديمي نقاط 

دارد و اساسا بر رابطه فاصله چشم ناظر از ارتفاع بدنه 
 -26: 1371توسـلي، ( محصور كننده فضا استوار است

28.(  

                                                      
وحدت در كثرت؛ اين دو خاصيت از مايه دوگانگي هستند كه به  .11

وحـدت بـه مفهـوم نظـم و انضـباط و      . جاي تقابل، مكمل يكديگرنـد 
نظم نشان دهنده . است كثرت به مفهوم تنوع، انتخاب، آزادي و انعطاف

  )408: 1386بحريني،.(نظمي مبين كثرت استوحدت و بي

ــا عملكــرد   ــر اســاس پژوهشــي كــه در رابطــه ب ب
ــده،      ــل آم ــه عم ــز ب ــهر تبري ــاري ش ــاي تج محوره
رضايتمندي شهروندان از محور پياده تربيت از سه بعد 

كالبــدي  -اقتصــادي، دسترســي و فضــايي -عياجتمــا
  : بررسي و نتايج زير حاصل شده است

از لحاظ وضعيت اجتماعي و اقتصادي مراجعـان   -
به محور پياده تربيت، اكثـر مراجعـان مـورد پـژوهش     
بيشترين تاكيد را در وهلـه اول، بـه وجـود وسـايل و     
كالاهاي جديد و متنوع و در مرحله بعد، بـه جـذابيت   

  .اندلحاظ رعايت بهداشت و نظافت، داشته محل به
در خصوص وضعيت دسترسي و ترافيـك هـم،    -

هـاي مـورد نظـر،    اكثر مراجعـان در پاسـخ بـه گزينـه    
سهولت رفت و آمد عابران پياده در محـل را بـيش از   

  .اندساير گزينه ها مد نظر داشته
فضــايي نيــز، اكثــر  -از نظــر وضــعيت كالبــدي -

اده تربيـت را محلـي زيبـا و    مراجعان فضاي محور پي ـ
و در مرحلــه بعــد بــه وجــود عناصــر  دانســته دلپــذير

 اندمحيطي، نظير درخت، گياه و فضاي سبز اشاره كرده
 ).65-64:1386نژاد،فلاح(
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  ارزش خيابان تربيت سازي و معماري بابدنه تصاويري از- 4شكل شماره 

  

هـا  راهدهمهم كه منجر به سـرزندگي پيـا  دو كيفيت 
 شــــود، تنــــوع و نفوذپــــذيري فضاهاســــتمــــي

راه تربيـت بـه   رويـدادهاي پيـاده  ) 282:،1386پاكزاد،(
هـا و  اي متنوع است كه توانسته جـاذب فعاليـت  اندازه

وجـود  . گروههاي متنوعتري در زمانهاي متفاوت باشد
است كه  كاربريهاي متنوع و پراكندگي آنها به گونه اي

ز شــهروندان بــه لحــاظ جــاذب گروههــاي متنــوعي ا
توانسـته نشـاط    ،اجتماعي، سن، جنسيت و غيره بـوده 

ناشي از تعامل گروههاي مختلف را به فضـاي خيابـان   
. هديه دهد و به سرزندگي مسير كمك شـاياني نمايـد  

وجود كاربريهاي همخوان و مكمل،نظير فروشگاههاي 
اي شـاداب  پوشاك كيف و كفش و لوازم تزييني، زمينه

در فضـاي تربيـت را ايجـاد و ميـل بـه       و فرح بخـش 

استقرار و حضور را در محل تقويت نموده و موجبات 
اغذيه فروشـي، كـافي شـاپ و    : رونق فعاليتهايي، نظير

كاربريهايي از اين دست را فـراهم سـاخته اسـت، امـا     
ــان و    ــل فروش ــر صــنف مب ــايي نظي ــت كاربريه فعالي

تي از جمله مشكلا،مشكلات بارگيري و باراندازي آنها
ــاهمخوان و    ــاي ن ــود كاربريه ــول وج ــه معل اســت ك

  .ناسازگار در اين محور است
ــه    ــز متضــمن حضــور هم ــن فضــاها ني ــي اي ايمن

. شـود راههـا مـي  شهروندان و جريان زنـدگي در پيـاده  
ايمني و امنيت در تـداوم حضـور شـهروندان و بقـاي     
. حيات اجتماعي در فضاهاي شهري بسيار مؤثر اسـت 

راه تربيـت شـهروندان در مقابـل    دهاز اين نظر، در پيـا 
تردد اين گونه وسـايط   ،هرگونه وسيله نقليه ايمن بوده
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اي كه بنابراين، افراد پياده. شوددر طول مسير كنترل مي
آينـد، امكـان حركـت بـدون مـانع،      به ايـن محـل مـي   

آسايش، امنيت و آزادي برقراري ارتباط بـا شـهروندان   
، بهتــرين )1987( طبــق نظــر گهــل. كننــدرا پيــدا مــي

مكانهــاي عمــومي، فضــاهايي هســتند كــه فعاليتهــاي  
آميــزي اختيــاري و اجتمــاعي را بــه صــورت موفقيــت

از اين نظر، فضـاي خيابـان تربيـت بـا     . تشويق نمايند
داشتن موقعيت اجتمـاعي و تفريحـي مناسـب، بـالقوه     
ــاري و     ــاي اختي ــياري از فعاليته ــق بس ــب تحق موج

ند علاوه بـر خريـد، بـا    توانشود، مردم مياجتماعي مي
ديگران ارتباط برقرار نموده، به گذران اوقات فراغـت  

  .خويش بپردازند
  

  
  اي براي حضور شهروندانپياده راه تربيت عرصه - 5شكل شماره 

  

با توجه به اينكه كيفيت مطلوب طراحي مسـيرهاي  
سازي، نظم شيب جنس كف: پياده، تابع شرايطي، چون

روها، نـوع  نسبت به سوارهعرضي، وضعيت آن محور 
هـا و مبلمـان شـهري    مجراي آبهـاي سـطحي، باغچـه   

استقرار يافته در آن است، اين امر به خـوبي در مـورد   
خيابان تربيت مشهود است؛ به طوري كه ايـن محـور،   

ها و آب نماهايي كه در طول مسير آن طراحي با باغچه
سـازي  كـف   .شده، از تنوع خاصـي برخـوردار اسـت   

هـاي متفـاوت و   فته در آن، قابليت اسـتفاده صورت گر
تردد شهروندان مختلف و نيز امكان تـردد در شـرايط   

همچنــين، بــراي . اضــطراري را فــراهم ســاخته اســت

هـا  پيشگيري از لغزش عابران و برخورد آنان با ويترين
متر در حاشيه سانتي 80مسيري از قلوه سنگ به عرض

رض يك متر بـا  معبر در نظر گرفته شده و باندي به ع
سنگ پلاك براي عبور و مرور ويلچـر و مـادراني كـه    

در كنـار هـر   . كالسكه به همراه دارند، اجرا شده اسـت 
انـد، دو  باغچه هم كه به صورت مارپيچ طراحـي شـده  

  اي مايـل روبـه روي يكـديگر قـرار    نيمكت بـا زاويـه  
اند كه به غنـا و جـذابيت محـل و درك بصـري     گرفته

كنند؛ هـر چنـد كنـد و    اياني ميكيفيت محيط كمك ش
هـاي متعـدد صـورت گرفتـه توسـط      كاوها و حفـاري 

سازمانها و نهادهاي مختلف طي ساليان اخيـر و عـدم   
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ــدم    ــا، ع ــولي آنه ــع و اص ــاماندهي بموق ــت و س مرم
-استحكام و در نهايت، تخريب تدريجي كـف سـازي  

  .هاي موجود در طول مسير را موجب گشته است
  
   گيرينتيجه -4

اي است براي پراكنش تن به مركز شهر، زمينهپرداخ
و پخشايش مجدد انسان و فعاليت در فضا و تلاش در 

گستري و در اين زمينه، رويكرد پياده. جهت احياي آن
ساماندهي فضاهاي پيـاده، ابتـدا در محـدوده مركـزي     
شهرهاي اروپـايي بـا هـدف خـارج سـاختن بافتهـاي       

ي حفاظـت از  تاريخي شهرها از تسلط اتومبيـل و بـرا  
بافتهاي كهن و احياي اجتماعي مراكز شهري در اواخر 

در ايـران بـه   . ميلادي مطرح و اجرايي شـد  1940دهه
هاي وارد شده به بافت كهن شهرها، رنـگ  دنبال ضربه

باختن حيات اجتماعي، شكست تفكـر تجددطلبانـه و   
هايي كه در پي الگوي شهر ماشيني اجرايي شـد،  طرح

ل و معيارهـاي طراحـي شـهري    لزوم رجعت بـه اصـو  
ــال آن،    ــه دنب ــرار گرفــت و ب ــورد توجــه ق گذشــته م

به عنـوان   1370ساماندهي خيابان تربيت در اوايل دهه
يك محور متمايز و شاخص پياده و بـا هـدف احيـا و    
پــردازش معمــاري ســنتي و نماهــاي بــا ارزش آن در 

-گرچـه شـكل  . دستوركار مديران شهري قرار گرفـت 

خيابان، اساسا به موقعيت و قابليت  گيري و توسعه اين
گردد، با اين حال، مركز شهر، به ويژه بازار سنتي بر مي

استقرار اين محـور در بافـت مركـزي شـهر، نـه تنهـا       
گستري شده، بلكه موجب انطباق آن با سياستهاي پياده

توانسته است حيات اجتماعي را در درون بافت جاري 
ايـن  رار و ساماندهي استقكه پس از  گونه ايبه سازد؛ 

كاربريهاي مرتبط با آن رونق  محور، مكانهاي تجاري و

و با توجه به اقبال عمومي و استقبال شهروندان،  گرفته
به ويژه گروههاي اجتماعي با درآمد متوسط و به بـالا،  
تربيت و نواحي اطـراف آن بـدون محـدوديت جـدي     
بطور روزافزون رونق يافته است و امـروزه بـا داشـتن    
تنــوع فضــاها و كالاهــا و خــدمات جديــد، دسترســي 

پذيري جزو فضاهاي شهري مهـم  راحت و نيز انعطاف
بـه  . گـردد و سرزنده در فضاي آزاد شهر محسوب مـي 

همين جهت، توانسـته اسـت روز بـه روز بـر تحـرك      
جغرافيايي و اقتصادي خود افـزوده، طيـف وسـيعي از    

عـي  طبي. هاي اجتماعي را به خـود جلـب نمايـد   گروه
-بخش چشمراه تربيت نويداست كه با اين روند، پياده

انداز روشن توسعه فضاهاي تجاري و تفريحـي بـوده،   
ــي از     ــاي مختلف ــذيرش گروهه ــا پ ــت ب ــته اس توانس
شهروندان، زمينـة مسـاعدي بـراي بـالا بـردن كيفيـت       
زندگي اجتماعي و غنا بخشيدن به فضاي شهري را در 

  .بافت قديم فراهم نمايد
  

  نهادها و راهبردهاپيش -5
ريزي و عملكرد محـور  به طوركلي، هر چند برنامه

ها و نقايصـي اسـت،   پياده تربيت، بيانگر وجود كاستي
اما اين نكته را نيز نبايد از نظر دور داشت كه هر اقدام 
شهرسازي متضـمن تبعـات كـاملا مثبـت و بـا ارزش      
نيست، بلكه مسأله مهم تعيين اولويتها و برآيند حركتي 
است كه ضرورت آن در بافت كهن شهرهاي تـاريخي  

از سـوي ديگـر، اگرچـه گسـترش     . شـود احساس مي
حركت سواره و غلبه الگوي شـهر ماشـيني، ضـرورت    

نمايد، امـا  گستري در شهرهاي ايران را پررنگ ميپياده
واقعيت اين است كه كارآيي يـك محـور پيـاده، تـابع     

بتي تبعيـت  هـاي ثـا  شرايط متفاوتي است كه از انگـاره 
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كنند و نبايد به منزله الگوي اجرايي براي شهرهاي نمي
  . ديگر تلقي شود

-تجارب موفق جهاني نشان داده است كـه برنامـه  

ريزي و طراحي فضاهاي پياده زماني موفق خواهد بود 
كه علاوه بر عوامل كالبدي، شرايط اجتماعي، فرهنگي، 

نظـر  اقليمي و حتي الگوي رواني و رفتـاري مـردم در   
ريزي و ساماندهي پياده، بنابراين، در برنامه. گرفته شود

لازم است روابط متقابل نظام حركـت پيـاده بـا ديگـر     
از ايـن رو،  . هاي حيات شناسايي و تحليل گرددعرصه

گيري مناسب از اين رويكـرد در مراكـز   به منظور بهره
كهــن شــهري، شــناخت اهميــت، جايگــاه و عملكــرد 

و ضروري است و براي ساماندهي فضاهاي پياده لازم 
آن بايد با نگرشـي جـامع از اصـولي، همچـون كوتـاه      
نمودن و محلي كردن سفرها، ايجـاد پوشـش كامـل و    
متنوع از شبكه معابر پياده در شهر، رعايـت تـداوم در   

سازي و ايجـاد  ا، ايمني و آسايش مسيرها، بدنه  مسيره
راهم چشم اندازهاي مطلوب، تامين تجهيزات لازم و ف

  .هاي تقويت اجتماعي، كمك گرفته شودكردن زمينه
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