
 

  
  
  
  

  در تماشاي خشونت) نظارت( سبك مداخله تأثيربررسي 
  1ساله 9 ـ 11 پرخاشگري پسران تلويزيوني بر

  *دكتر فاطمه جوادي
  **دكتر فرامرز سهرابي

  *** نژاد دكتر محمدرضا فلسفي
  ****دكتر احمد برجعلي

  
  25/6/87  :پذيرش نهايي  20/5/87: تجديدنظر  17/3/87: تاريخ دريافت

  چكيده

هـاي مداخلـه در       هـا يـا روش      كارگيري سبك    به تأثيرهدف از تحقيق حاضر، بررسي      
شده كودكان از  تلويزيوني بر ميزان پرخاشگري آموخته آميز هاي خشونت تماشاي برنامه

 متغيـر   با توجـه بـه دو  ، ساله11 تا 9 پسر 144به اين منظور، . ها بوده است   اين برنامه 
هـاي تلويزيـون و طبقـه         گر، يعني سبك مداخله والدين در تماشاي برنامه         مهم مداخله 

  .مطالعه قرار گرفتند  اقتصادي در يك طرح آزمايشي عاملي تحت- اجتماعي
 جلسه تماشـاي  12نتايج پژوهش نشان داد هرچند ميزان پرخاشگري كلي كودكان در پايان      

هاي آزمايشي مداخله در تماشـاي   اعمال روش ،ده استآميز تغيير نكر هاي خشونت كارتون
پـذيري كودكـان از       تأثيرتوانسته در ميزان    ) فعال و محدودكننده  (آميز    هاي خشونت   كارتون

  . ها تغييراتي ايجاد كند تماشاي اين نوع كارتون
  

  هاي نظارت كهاي تصويري، سب ، خشونت، رسانه كودكانپرخاشگري: واژگان كليدي

                                                      
شناسـي    كده روان  در دانـش   1386نامه دكترايي است كه بـا همـين عنـوان در سـال                مقاله حاضر برگرفته از پايان    . 1
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  مقدمه

بر روي افراد بـويژه كودكـان و نوجوانـان           تلويزيون   آميز   خشونت هاي  برنامه تأثيره  دربار
شناختي   ن  تحقيقات روا . هاي بسيار و تحقيقات فراواني صورت گرفته است         تاكنون بحث 

دهـد   ها، از طريق تقليد و مشاهده رخ مـي       ها و يادگيري    كند كه بسياري از رفتار       مي تأييد
كند كه كودكان و حتـي نوجوانـان، اعمـال            والدين نيز ثابت مي   هاي عيني اكثر      و گزارش 

  .كنند هاي تلويزيوني را تقليد مي برنامه شده در برخي از به نمايش درآمده و عبارات بيان
، رويكـرد   موضـوع پرداختـه   ايـن   نحوي گسترده به بررسـي       بهاي كه    ترين نظريه  مهم

  تماشـاي خـشونت در      معتقدنـد،   بندورا و همكـارانش    .است 1يادگيري اجتماعي بندورا  
 از  ،آنجا كه بخـش اعظـم يـادگيري مـردم          از    و  رفتار پرخاشگرانه دخالت دارد    يادگيري

تـوان نتيجـه گرفـت كـه      گيـرد، مـي   طريق مشاهده در محـيط پيرامونـشان صـورت مـي        
 ـ         ه رسان انندهاي مشابهي م   فرايند . ثير را بـر مخاطبـان دارنـد       أهـاي گروهـي نيـز همـين ت

 نـشان داده    )1973  و 1962 ،2 بركـوويتز  ، و 1978،   بنـدورا  براي مثـال  ( ريمطالعات بسيا 
كنند يـا    تقليد مي ،دنبين مستقيم آنچه را بر صفحه تلويزيون مي       طور  بهاست كه كودكان يا     

 و همكـاران،  3كارلـسون بـه نقـل از    (افزايند آن را به ذخيره الگوهاي رفتاري خويش مي       
 به نقـش فراينـدهاي شـناختي        ،ري از اين نظريه   شاخه ديگ ). 274: 1380شفقتي،ترجمه  

زيـون، موفقيـت بـه       در تلوي   شـده   نمايش داده  آميز  اگر رفتارهاي خشونت  . كند توجه مي 
 وانـد بـه موفقيـت بينجامـد    ت كارگيري آن در زندگي واقعي نيـز مـي   ه بدنبال داشته باشد، 

ي زيـاد   تماشـا دهـد كـه       مـي  هـشدار  )1980 (5نظريـه كاشـت گربنـر      .)2003،  4سينگر(
 زمان بيـشتر    اي و صرف   تواند باعث دسترسي بيشتر رسانه     تلويزيون از سوي كودكان مي    

دور، ترجمه  به نقل از    (را درپي دارد    ها و اعمال جوانان      بندي نگرش   قالب ،شود كه خود  
  ).114: 1374رستمي، 
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 بـا خـشونت      مكـرر   تماس  خود معتقد است كه    يتنذهدر نظريه   ) 1986 (1هوسمان
مـال بـروز   ت احشود كه  مي در افراد اي هاي پيچيده  بيني  جهان گيري   موجب شكل  اي رسانه

كارلـسون و همكـاران، ترجمـه    به نقـل از    ( كند   مي بيشتر در زندگي روزمره  را  خشونت  
 زنـدگي   ـ پرخاشگري، بيننـدگاني كـه در محـيط         در نظريه ناكامي  ). 275ـ276: 1380شفقتي،

هـاي   يا به دليل محروميـت    اند    ه تحقير قرار گرفت   خود به دليل تنبيه شدن، مورد توهين و       
اي بـراي تبـديل      اي را نـشانه     خـشونت رسـانه    ،انـد  شـده جسماني، مايوس و سرخورده     

  .)76: 1354پور،  رشيد( كنند دگي خويش به پرخاشگري تفسير ميرسرخو
ورد خ ـ و  زدهـاي  ، تماشاي صـحنه )1973ـ 1979 (2زيلمن» ـ انتقال  برانگيختگي«براساس نظريه   

دهـد، تـا حـدي يـك لـذت          اي را تـشكيل مـي        معمول بخشي از خشونت رسانه     طور  بهكه  
توانـد، زمينـه    كند و اين برانگيختگي ضمن تحريك بيننده مـي      حقيقي را در بيننده ايجاد مي     

بـرخلاف  » تخليـه هيجـاني   «امـا نظريـه     . تر بعدي را در فرد فـراهم كنـد          هاي خشن   واكنش
 كه مشاهده پرخاشگري باعث تخليه و كاهش پرخاشـگري در       هاي قبلي، معتقد است     نظريه

  .)1994، 4 و بايرن3به نقل از بارون(شود  بيننده مي
بزرگـسالان و حتـي كودكـان        تماشاي خشونت براي بسياري از       ، اين اوصاف  همهبا  

هـاي شخـصيتي كودكـان و تجـارب        بسته به ويژگـي    ،اي  خشونت رسانه  جذاب است و  
هـا و نقـاط      تواند، ناكامي  ها مي  اين صحنه . كند ين مي أمختلفي را ت  ان نيازهاي م  آنروزمره  

هـاي   برند جبـران كنـد و در محـيط         سر مي  م به اآر هاي نا  ضعف كودكاني را كه در محيط     
براي پسران الگوي رفتاري جذابي را فـراهم        بويژه  آور باشد،    تر براي كودكان هيجان    آرام
 البته بايد گفت كه ديدن يك       ).291: 1380ي،ترجمه شفقت كارلسون و همكاران،     (كند مي

سـاز نيـست، بلكـه وسـعت و حـضور دائمـي و گـسترده                 فيلم خشن به تنهايي مـشكل     
. كنـد  گيري يك فرهنگ خشن در جامعه كمـك مـي      اي است كه به شكل     خشونت رسانه 

هـاي   توانـد گـرايش     مـي  ، زنـدگي واقعـي    هاي  اي با خشونت   تركيب اين خشونت رسانه   
هـا پديـد آورد و       مبنـاي ذهنـي جديـدي در آن        ،ا در كودكان تقويت كنـد      ر آميز  خشونت
  .هاي مخرب تبديل كند  براي پرخاشجويي را به رفتارها و گرايش هاي ذاتي احتمالي استعداد
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آميز محـسوب    تنها عامل بروز رفتار خشونت،اي تماشاي خشونت در توليدات رسانه  
هاي پرخاشـگرانه     گذار در بروز رفتار     ل تاثير ترين عوام    يكي از مهم   هرحال  به اما شود  نمي

 بازداشـت (افزايش فزاينده خشونت در بـين نوجوانـان و جوانـان            به همين دليل،    . است
 ؛ در امريكـا   1996 جـوان در سـال       805000و    1994  سـاله در سـال     18 جوان   125000

مـايش  هـاي بـه ن   مـشابه بـا صـحنه    آميز ارتكاب جرايم خشونتهمراه با  ) 2003،  1آبانتو
 در  رقابـت شـديد  ،شرايط حاكم بر بازارهـاي جهـاني  درآمده در تلويزيون از يك سو و  

هـاي   هاي خاص كودكـان و بـازي   در برنامهحضور خشونت  اي و     عرصه توليدات رسانه  
 ـ  را  محققان  و  نگراني روزافزون والدين    اي از سوي ديگر،       رايانه ثير خـشونت   أدر زمينه ت

  .ستشده اموجب  تصويري بر كودكان
درصـد از   5/8، )1384تابـستان  (دهـد    همان طور كـه آخـرين مطالعـات نـشان مـي           

 در  )حـسب دقيقـه    بـر (هاي تلويزيوني بـه نمـايش درآمـده           ها و سريال    ي فيلم ها  صحنه
). 101: 1384بيابـانگرد و صـالحي،       (انـد   آميز داشته   محتواي خشونت تلويزيون ايران نيز    

 كننـد،  هـاي تلويزيـون اسـتفاده مـي      از برنامـه  در روز ساعت 4همچنين كودكان بيش از     
هـا اسـت     ها و سـريال     غلب زمان پخش فيلم   ا شب كه    10 تا   9 ساعات   آنان در  درصد60

 مهـيج و ترسـناك      ها يا موضـوعات     گونهدرصد به   21و   پردازند  به تماشاي تلويزيون مي   
  .)1385خضريان، (هاي پليسي و جنايي علاقه دارند  گونهدرصد به 20و

 از وقت خود را صـرف تماشـاي         مدت زمان زيادي   روزانه   ه به اينكه كودكان   با توج 
اي از آنچه را هم كه متعلق به گـروه سـني آنـان     بخش قابل ملاحظه كنند و     تلويزيون مي 

تـر و    ها هر روز اختصاصي     از رسانه   با در نظر گرفتن اينكه استفاده      كنند  تماشا مي  ،نيست
اي بـويژه     هـاي رسـانه     پذيري آنان از برنامه     ثيرأ ميزان ت  توان گفت   مي ،دنشو تر مي  انفرادي

  . خشونت تصويري در حال افزايش است
حد زيادي بـستگي بـه رشـد     بينند تا  اما ميزان درك كودكان از آنچه در تلويزيون مي        

كه براي بزرگسالان    هايي هستند  ت بيننده برنامه  ا بسياري اوق  ،كودكان. شناختي آنان دارد  
هـاي   هايي كه در برنامـه  ها و موقعيت  شخصيتها، ، در حالي كه صحنه  اخته شده است  س

هاي بزرگسالان   توانند برنامه   مي سختي  به برايشان ناآشناست و     غلبا ،بينند بزرگسالان مي 
ها  را بفهمند، در نتيجه ممكن است درك متفاوتي از بزرگسالان در مورد اين گونه برنامه              

                                                      
1. Abanto 
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 ـ  بـراي كودكـان     . داشته باشند   و تفكيـك آن از  شخيص موضـوع اصـلي داسـتان      حتـي ت
واقعـي و درك احـساسات و     اي و تميز حوادث واقعي از حوادث غير         موضوعات حاشيه 

  ).613: 1384ماسن، ترجمه ياسايي، ( ها دشوار است  مقاصد شخصيت داستان
 مـشتاق   وشناخت كافي از دنياي پيرامون خود ندارنـد      دليل آنكه   ه  كودكان ب واقع،    در
دارند، نسبت  ندر اختيار    كامل   طور  به  را يادگيري ابزارهاي لازم براي     اما هستندي  فراگير

.  قـرار دارنـد    از تاثيرات منفـي تلويزيـون      پذيري بيشتري  به بزرگسالان در معرض آسيب    
هاي تلويزيـون   توانند براي مدت طولاني به برنامه    مدت است و نمي    حافظه كودكان كوتاه  

 نيـازي بـه توجـه       ،ند كه براي يادگيري از يك برنامـه       ا  هان داد اما محققان نش  . توجه كنند 
از . تواند زمينه كافي براي يادگيري را فـراهم كنـد          كامل نيست، سطوح متوسط توجه مي     

در هنگام تماشـاي    ممكن است   يعني  . ، يادگيري كودكان از تلويزيون اتفاقي است      سويي
ه بـا هـدف سـرگرمي بـه          رخ دهد و چون كودكـان هميـش        ، با هدف سرگرمي   تلويزيون

هـا در اختيـار      براي يادگيري از محتـواي برنامـه        بسياري   فرصت ،كنند تلويزيون نگاه مي  
  . )119ـ126 صص :1377شرام، ترجمه كاشاني،  (دارند

  هاي مداخله والدين در تماشاي تلويزيون شيوه

 نظارتهاي   پذيري كودك از تلويزيون، خانواده و روش       ترين عوامل در تاثير    يكي از مهم  
هاست كه توجه بسياري از تحقيقات اخير را به خود معطوف            والدين بر استفاده از رسانه    

در نتيجـه گـسترش     علاقه فزاينده پژوهشگران به موضوع مداخلـه والـدين،          . كرده است 
حـل مـوثرتري بـراي كـاهش آثـار منفـي             اي و نيز در پاسخ به يافتن راه         تحقيقات رسانه 

  .يز شكل گرفتآم هاي خشونت برنامه
، اثـر  هاي دريـافتي كودكـان از تلويزيـون         ر پيام بتوانند   هاي متعدد مي   به شيوه والدين  

 كـودك بـه پيـام و      توجـه    در جلـب     ،هـا   فعاليـت  رخيبتوانند با انجام      آنان مي . بگذارند
هـايي را كـه    برنامـه توانند بـا اعمـال كنتـرل شـديد،       مي.  موثر واقع شوند   آنفراگيري از   
 نـشينند ب به تماشا   كنند و گاه نيز خود با آنان       انتخاب   آن را دارند،   يازه تماشا كودكان اج 

. كنند نداشته باشـند     ان تماشا مي  هايي كه كودك    نوع برنامه  يا اينكه هيچ كنترلي بر ميزان و      
ها بتوانـد طـرز تلقـي كودكـان از خـشونت تلويزيـوني و         كارگيري اين روش    رسد به   به نظر مي  

  ).170ـ176صص : 1374دور، ترجمه رستمي، (ثير قرار دهد أت ن را تحتالگوي تماشاي آنا
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هاي نظـارتي والـدين بـر تماشـاي           و نقش روش   تأثيربا توجه به    ) 1999 (1ناتانسون
 و  »مـستبدانه «،  »قاطعانـه « فرزندپروري يعنـي روش       كارگيري سه روش   تلويزيون و با به   

) هم تماشـايي   (»انفعالي«و  » كننده  محدود«،  »فعال «توانست سه روش مداخله    »گير سهل«
در مداخله فعال؛ بين كـودك و        .)2004،  2هافشير (را در تماشاي تلويزيون شناسايي كند     

هـا،   ها، تفسير و توضيح معاني، ارزيـابي انگيـزه         هايي درباره محتواي برنامه    والدين بحث 
كننـده،   حدوددر روش م  . شود هاي ارزشي و تمايز بين واقعيت و خيال انجام مي          قضاوت

 ).1992،  4 و باربور  3ويور (دشو   استفاده از رسانه اعمال مي     ايرباي   كننده مقررات محدود 
 تماشا كردن ساده تلويزيون همـراه بـا كـودك اسـت كـه در آن      ي نيز نوع  »هم تماشايي «

 و  124: 1999ناتانـسون    (گيـرد  هـا صـورت نمـي      نظري در مورد برنامـه     گونه اظهار  هيچ
سـبك  دهـد    مطالعـات نـشان مـي      .)، زير چـاپ   8 و مارسلي  7، پيترز 6مار، كر 5والكنبورگ

تـرين    پرخاشـگري كودكـان، موفـق   كاسـتن از مداخله ارزيابانه يا همان مداخله فعال در       
كننـده   مداخله فعال يـا محـدود     با  كودكاني كه   ). 2004 و همكاران،    9آستين ( شيوه است 
هـاي   برنامه درك آنان از. كنند ريافت مي دتري از تلويزيون     ثيرات مثبت أ، ت شوند  مواجه مي 

و انتقـاد   ). 1985 و همكـاران،     12 و دسـموند   1981،  11 و وسـتباي   10كولينز(تلويزيون بهتر است    
رسـد     بـه نظـر مـي      ).1993آسـتين،    ( دارنـد  هـا   بيشتري نـسبت بـه محتـواي برخـي از برنامـه           

 مـؤثر كـاهش   نحـوي  بـه تواند زمان تماشاي تلويزيون را       هاي تحميلي والدين نيز مي      محدوديت

                                                      
1. Nathanson 

2. Hafschire 

3. Weaver 

4. Barbour 

5. ValKenburg 

6. Kremar 

7. Peeters 

8. Marseille 

9. Austin 

10. Collins 

11. Westby 

12. Desmond 
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  13 ���� ...در تماشاي خشونت تلويزيوني ) نظارت( مداخله  بررسي تأثير سبك

و همكـاران،   6جنتيلـه   ، نقـل از 1996، 5 و رايت4، هوستون3، اوپنهايمر2، مورفي1تروگليو(دهد 
امـا هنـوز    ). 201: 2001ناتانسون،  (اي، مفيد هستند      هاي مداخله    هر سه نوع از اين شيوه      ).2004

 ـ     مشخص نيست كه همه ايـن سـبك      ودك از پـذيري ك ـ  ثيرأهـا قابليـت مـشابه و يكـساني در ت
در اين مطالعـه تـلاش شـده اسـت بـراي            . كنند يا خير    تلويزيون دارند و به يك شيوه عمل مي       

 در تماشـاي     هـاي مداخلـه     ثير هر يك از سـبك     أاولين بار، با استفاده از روش آزمايشي، ميزان ت        
هـاي مداخلـه    خشونت تصويري بر پرخاشگري كودكان بررسي شود و با توجه به اينكه سـبك        

گـر در ايـن بررسـي محـسوب      ـ اقتـصادي، از جملـه عوامـل مداخلـه      طبقه اجتماعي  والدين و 
 .ثير اين عوامل به صورت انفرادي و تعاملي نيز مورد مطالعه قرار گرفته استأشوند، ت مي

  هاي پژوهش پرسش

آميـز،   هـاي خـشونت    هاي مداخله آزمايشي در تماشاي برنامه      كارگيري سبك  آيا به . 1
 سـاله  11 تـا  9هـا را در پـسران    صل از تماشـاي ايـن نـوع برنامـه         پرخاشگري حا  ميزان
  دهد؟ ثير قرار ميأت تحت
 11 تا   9، در پسران    آميز  هاي خشونت  ميزان پرخاشگري ناشي از تماشاي برنامه     آيا  . 2
  ؟ اقتصادي مختلف، متفاوت استـ طبقات اجتماعيبا ساله 
 تلويزيـون، ميـزان پرخاشـگري    هـاي  هاي مداخلـه والـدين در تماشـاي برنامـه         آيا سبك . 3

  دهد؟ ثير قرار ميأت  ساله تحت11 تا 9آميز را در پسران  هاي خشونت حاصل از تماشاي برنامه
آميـز و     هاي خشونت   هاي آزمايشي مداخله در تماشاي برنامه       ثير متقابل سبك  أآيا ت . 4

هـا، در     امـه ـ اقتصادي، بر ميزان پرخاشگري ناشي از تماشاي اين نـوع برن            طبقه اجتماعي 
   ساله متفاوت است؟11 تا 9پسران 

آميـز و     هاي خشونت   هاي آزمايشي مداخله در تماشاي برنامه       ثير متقابل سبك  أآيا ت . 5

                                                      
1. Trouglio 

2. Murphy 

3. Openhimer 

4. Huston 

5. Wright 

6. Gentile 
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 در   هـا،   هاي مداخله والدين، بر ميزان پرخاشگري ناشي از تماشاي اين نوع برنامـه              سبك
   ساله متفاوت است؟11 تا 9پسران 

طبقـه    مداخلـه والـدين در تماشـاي تلويزيـون و    هـاي  ثير متقابل سـبك أآيا ت. 6
هـا، در     اقتصادي، بر ميزان پرخاشگري ناشي از تماشاي ايـن نـوع برنامـه      ـ  اجتماعي

   متفاوت است؟ ساله11 تا 9پسران 
 اقتصادي خـانواده  ـ هاي مداخله والدين، طبقه اجتماعي     ثير متقابل سه عامل، سبك    أآيا ت . 7

آميز، پرخاشگري ناشـي     هاي خشونت   در تماشاي برنامه  والدين  هاي آزمايشي مداخله      و سبك 
  دهد؟  قرار ميتأثير  ساله تحت11 تا 9ها را در پسران  از تماشاي اين نوع برنامه

  شناسي روش

هــاي   مداخلــه در حــين تماشــاي كــارتون هــاي آزمايــشي ثير ســبكأبــه منظــور بررســي تــ
) متغيـر وابـسته   (ي حاصل از اين تماشا      ، بر پرخاشگر  )متغير مستقل (آميز تلويزيوني     خشونت

دليل انتخاب ايـن طـرح،      .  ساله، از يك طرح آزمايشي عاملي استفاده شد        11 تا   9در كودكان   
ـ اقتـصادي   سبك مداخله والدين در تماشاي تلويزيون و طبقه اجتماعي        (وجود دو عامل مهم     

 تـأثير ني بود كه ضمن     گذار بر پرخاشگري حاصل از تماشاي خشونت تلويزيو         تأثير) خانواده
هـاي    هـاي آزمايـشي مداخلـه در تماشـاي كـارتون            توانستند بر سـبك     متقابل بر يكديگر، مي   

 .  بگذارندتأثير) شد كه از سوي محقق انجام مي(آميز  خشونت

 11 تـا  9جامعه آماري تحقيق با كنترل دو متغير سن و جـنس، متـشكل از تمـامي پـسران                 
  نفـر 144  بـود كـه  1386   ـ 87 تهران در سال تحـصيلي  ساله مدارس آموزش و پرورش شهر

به اين ترتيب كـه از    . اي انتخاب شدند    مرحله اي چند   گيري خوشه   آنان با استفاده از روش نمونه     
دو گانه آموزش و پرورش شهر تهران، يك منطقه و سـپس در ايـن منطقـه،          و بيستبين مناطق   

در مرحلـه بعـد،   .  تصادفي انتخـاب شـدند   مدرسه به صورت5 مدارس ابتدايي موجود،  از بين 
 سـاله ايـن مـدارس، از حيـث     11 تا 9هاي سوم تا پنجم يعني كودكان      تقريباً تمامي پسران پايه   

ـ اقتصادي مورد بررسي قرار گرفتنـد و از بـين      دو متغير سبك مداخله والدين و طبقه اجتماعي       
  . آنان نمونه نهايي انتخاب شد

وهش از سه ابزار؛ پرسـشنامه پرخاشـگري، پرسـشنامه سـبك            هاي پژ   براي سنجش متغير  
. ـ اقتصادي اسـتفاده شـد      مداخله والدين در تماشاي تلويزيون و پرسشنامه وضعيت اجتماعي        
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، پرسـشنامه خـصومت   )1992 (2 و پـري 1پرسشنامه پرخاشگري، به كمـك پرسـشنامه بـاس      
و ) 45 ـ  53 صـص  :2002، 4نقـل از گارسـيا  (، )1990 (3نظـر شـده بـاس و دوركـي     تجديد

نمـره  .  سـوال طراحـي شـد      31بـا   ) 73ـ102 صص: 1379(فر    پرسشنامه پرخاشگري زاهدي  
پرخاشگري كودك از ميانگين نمرات پرسشنامه والدين و معلـم كـه معتبرتـرين افـراد بـراي                  

هاي مداخلـه والـدين در        براي تعيين سبك  . دست آمد  قضاوت درباره رفتار كودك هستند، به     
اي در دو  ، پرسـشنامه )2001( و برايانـت   5ون با استفاده از پرسـشنامه برايانـت       تماشاي تلويزي 

نسخه كودك و والدين طراحي و توسط هر دو گروه تكميل شد، و چون در مرحلـه اجـراي             
مقدماتي، همبستگي بالايي در نتايج اين دو پرسشنامه وجود داشت، در اجراي اصلي فقـط از          

ـ اقتـصادي بـا اسـتفاده از پرونـده           نامه وضعيت اجتماعي  پرسش. پرسشنامه كودك استفاده شد   
ها پـيش از انجـام    اعتبار و پايايي پرسشنامه. تحصيلي كودكان و مصاحبه با والدين تكميل شد  

  . قرار گرفتتأييدآزمايش، در مرحله اجراي مقدماتي بررسي شد و مورد 
ز همراه با اعمـال سـه   آمي  جلسه نيم ساعته، كارتوني خشونت12براي انجام آزمايش، طي     
كـارتون بـه    . كننده و انفعالي براي كودكان به نمايش گذاشته شـد           سبك مداخله فعال، محدود   

آميـز    المللـي، خـشونت     هاي تام و جري بود كـه در تحقيقـات بـين             نمايش درآمده از كارتون   
 ،2004،  6شناسي طنـز خـشن       و كتاب   سي  هاي شبكه تلويزيوني ان     كارتون(شناخته شده است    

آزمون و يـك هفتـه         پرسشنامه پرخاشگري والدين و معلمان نيز در دو مرحله پيش          .)اينترنت
نتـايج حاصـل از تغييـرات رخ داده در ميـزان            . پس از پايـان جلـسه دوازدهـم تكميـل شـد           

هـاي والـدين و معلمـان و بـا اسـتفاده از               پرخاشگري كودكان با استناد بـه مجمـوع ديـدگاه         
طرفه، چندطرفـه و      هاي همبسته، تحليل واريانس يك       گروه tيسه  هاي آماري آزمون مقا     روش

  . مورد بررسي قرار گرفتآزمون توكي و نمودار تحليل نيمرخي

                                                      
1. Buss 

2. Perry 

3. Durkee 

4. Garsia 

5. Brayant 

6. NCTV'S Cartoon and Hostile Humor Bibliography 
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  هاي تحقيق يافته

طرفه و آزمون تعقيبي تـوكي نـشان داد ميـانگين نمـره               نتايج آزمون تحليل واريانس يك    
نفعالي در تماشاي تلويزيون    سبك مداخله ا   پرخاشگري اوليه كودكاني كه والدين آنان از      

ــي ــرده اســتفاده م ــد  ك ــه، )37/2(ان ــيطــور ب ــزان ) α  =05/0در ســطح (داري   معن از مي
انـد    كـرده   كننده استفاده مـي     شان از سبك مداخله محدود      پرخاشگري كودكاني كه والدين   

  .بيشتر بوده است) 03/2(
گذار بر يـادگيري    ثيرتأبا توجه به اينكه ميزان پرخاشگري اوليه كودك از عوامل مهم            

هاي آزمايشي    شود، ميزان اين متغير در هر يك از گروه          خشونت تلويزيوني محسوب مي   
نتايج بررسي نشان داد كه بين ميزان پرخاشگري        . و كنترل در شروع آزمايش بررسي شد      

 .داري وجـود نـدارد      هاي آزمايشي و كنترل تفاوت معنـي        اوليه كودكان در بين گروه    
  ).α=  05/0 سطح در(

 اقتـصادي  ـ ـ همچنين بين ميانگين نمره پرخاشگري اوليه كودكاني كه به طبقات اجتماعي      
) α  =05/0در سـطح    (داري    انـد، تفـاوت معنـي       بالا، متوسط و پـايين تعلـق داشـته        

  .  نشدمشاهده
ها، ميانگين نمـرات پرخاشـگري كودكـان در مرحلـه             ها و پرسش    پيش از بررسي فرضيه   

هاي همبسته مورد مقايـسه قـرار گرفـت،            گروه tون با استفاده از آزمون      آزم  آزمون و پس    پيش
  . دست نيامد به) α  =05/0در سطح (داري  اما بين ميانگين اين دو گروه تفاوت معني

هـاي     جلـسه اعمـال سـبك      12هـاي حاصـل از        هاي پژوهش براسـاس يافتـه       فرضيه  
رار گرفـت، بـراي بررسـي       آميز مورد بررسي ق ـ     هاي خشونت   آزمايشي برتماشاي كارتون  

  . استفاده شد) 1 جدول شماره(ها از آزمون تحليل واريانس چند طرفه  فرضيه
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 تـأثير هـاي پـژوهش و    طرفه براي بررسي اثر عامـل  تحليل واريانس چند ـ  1جدول  

 آميز در كودكان هاي خشونت متقابل آنها بر پرخاشگري ناشي از تماشاي برنامه

  منابع تغيير
مجموع 

  مجذورات

درجه 

  آزادي

ميانگين 

  مجذورات

نسبت 

F 

سطح 

  داري معني

  >0001/0  400/38  401/9  3  202/28  هاي مداخله آزمايشي اثر سبك

  007/0  208/5  275/1  2  550/2  هاي مداخله والدين اثر سبك

  020/0  059/4  994/0  2  988/1  اثر طبقه اجتماعي ـ اقتصادي

هـاي مداخلـه آزمايـشي و      اثر سـبك  

  نمداخله والدي
240/7  6  207/1  929/4  0001/0<  

هـاي مداخلـه آزمايـشي و      اثر سـبك  

   ـ اقتصادي وضعيت اجتماعي
629/3  6  605/0  471/2  028/0  

ــبك  ــر س ــه   اث ــدين و طبق ــاي وال ه

   اقتصادي ـاجتماعي
390/3  4  848/0  462/3  011/0  

هاي مداخله آزمايشي، مداخله   ثرسبك ا

  والدين و طبقه اجتماعي ـ اقتصادي
641/11  12  970/0  963/3  0001/0<  

      245/0  108  439/26  خطا

        144  004/86  كل

  
دسـت آمـده از آزمـون تحليـل           هـاي بـه     دهد، يافته    نشان مي  1همان طور كه جدول     

طرفه حاكي از آن است كه بين ميزان پرخاشگري كودكاني كه با استفاده از                واريانس چند 
داري   اند، تفاوت معنـي     ها پرداخته   ارتونهاي مختلف مداخله آزمايشي به تماشاي ك        سبك

  ).sig=  0001/0 و F = 929/4(وجود دارد 
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هاي  گروه دوي نمره ميانگين پرخاشگري به ـ آزمون توكي براي مقايسه دو2جدول 

  آزمايشي با گروه كنترل

  دو به مقايسه دو
تفاوت 

  ها ميانگين

خطاي 

  استاندارد

سطح 

  داري معني

  862/0  11662/0  -0914/0  ندهكن مداخله فعال و محدود

  >0001/0  11662/0  -7796/0  مداخله فعال و انفعالي

  >0001/0  11662/0  -0388/1  مداخله فعال و گروه كنترل

  >0001/0  11662/0  -6882/0  كننده و انفعالي محدود

  >0001/0  11662/0  -9474/0  كننده و كنترل محدود

  124/0  11662/0  -2593/0  انفعالي و كنترل

  
نشان داد ميزان پرخاشگري حاصل از تماشاي       ) 2جدول  (نتايج آزمون تعقيبي توكي     

كننده، نسبت به دو      آميز در دو گروه آزمايشي مداخله فعال و محدود            هاي خشونت   برنامه
در واقـع دو    . گروه مداخله آزمايشي انفعالي و كنترل به ميزان كمتري افزايش يافته است           

هـاي    پـذيري از تماشـاي كـارتون      تأثيركننـده و فعـال در         دگروه آزمايشي مداخله محدو   
اند و گروه كنترل و مداخله آزمايشي انفعـالي نيـز             آميز شبيه يكديگر عمل كرده      خشونت

   .اند عملكردي مشابه داشته
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طبقات  هاي پرخاشگري دوي ميانگين  آزمون توكي براي مقايسه دوبهـ3جدول 

  اقتصادي ـاجتماعي

  دو به مقايسه دو
تفاوت 

  ها ميانگين

خطاي 

  استاندارد

سطح 

  داري معني

  122/0  10100/0  1999/0  طبقه اجتماعي ـ اقتصادي بالا و متوسط

  713/0  10100/0  -0793/0  طبقه اجتماعي ـ اقتصادي بالا و پايين

  018/0  -10100/0  -2792/0  طبقه اجتماعي ـ اقتصادي متوسط و پايين

  
هـاي    ، ميزان پرخاشگري ناشـي از تماشـاي برنامـه         دهد   نشان مي  3همان طور كه جدول     

ـ اقتصادي بالا، متوسـط و پـايين متفـاوت اسـت              آميز در كودكان سه طبقه اجتماعي       خشونت
 نتايج آزمون تـوكي نيـز بيـانگر آن اسـت كـه ايـن تفـاوت بـه طبقـه           .)α  =05/0در سطح   (

آميـز    هـاي خـشونت     رنامه تماشاي ب  يعني. شود  ـ اقتصادي متوسط و پايين مربوط مي       اجتماعي
ـ اقتصادي پـايين، بـيش از طبقـه متوسـط باعـث افـزايش                در پسران متعلق به طبقه اجتماعي     

ـ اقتصادي به يـك ميـزان          در ديگر طبقات اجتماعي    تأثيراما اين   . پرخاشگري آنان شده است   
  .بوده است
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هاي  ك سبهاي پرخاشگري دوي ميانگين هب آزمون توكي براي مقايسه دو ـ4جدول 

 مختلف مداخله والدين در تماشاي تلويزيون

  مقايسه دو به دو
تفاوت 

  ها ميانگين

خطاي 

  استاندارد

سطح 

  داري معني

  159/0  10100/0  -1865/0  كننده  سبك مداخله فعال و محدود

  005/0  10100/0  -3248/0  سبك مداخله فعال و انفعالي 

  361/0  10100/0  -1382/0  كننده و انفعالي سبك مداخله محدود

  
نتايج حاصل از آزمون تحليل واريانس چند طرفه، نشان داد ميزان پرخاشگري ناشـي از               

هاي مختلف مداخلـه      شان از شيوه   آميز در پسراني كه والدين      هاي خشونت   تماشاي برنامه 
در سـطح  (داري متفاوت بـوده اسـت      معني طور  بهكنند،    در تماشاي تلويزيون استفاده مي    

05/0=  α (  اسـاس نتـايج آزمـون       دهد اين تفاوت بر      نشان مي  4همان طور كه جدول     و
هـاي مداخلـه فعـال و     تعقيبي توكي، مربوط به كودكاني است كه والدين آنـان از سـبك          

  .كنند انفعالي در تماشاي تلويزيون استفاده مي
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هاي آزمايشي مداخله بر   متقابل طبقه اجتماعي ـ اقتصادي و سبكتأثير ـ1نمودار 

  آميز هاي خشونت ي پرخاشگري ناشي از تماشاي كارتونرو

  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

 ـ        تحليل هـاي آزمايـشي مداخلـه در تماشـاي           ثير متقابـل سـبك    أهاي آمـاري نـشان داد ت
 ـ اقتصادي كودكان، بر ميـزان پرخاشـگري ناشـي از           آميز و طبقه اجتماعي     هاي خشونت   برنامه

بررسـي نمـودار تحليـل      ). α = 05/0در سطح   (ه است   ها يكسان نبود    تماشاي اين نوع برنامه   
 اعمال هـر سـه      ـ اقتصادي متوسط،   روشن كرد كه در طبقه اجتماعي     ) 1نمودار  (نيمرخي نيز   

 تـأثير سبك مداخله آزمايشي باعث افزايش پرخاشگري در كودكان شده اسـت امـا ايـن      
 ـ             رل، بيـشترين ميـزان را      تدريجي بوده و در گروه مداخله فعال، كمترين ميزان و در گروه كنت

انـد، دو روش      ـ اقتـصادي پـايين تعلـق داشـته         در كودكاني كه به طبقه اجتماعي     . داشته است 
 حاصـل از    ي بـر ميـزان پرخاشـگري      تـأثير اند و     كننده شبيه به هم عمل كرده       فعال و محدود  
گر در مقابل، دو گروه مداخله انفعالي و گروه كنتـرل نيـز شـبيه يكـدي               . اند  تماشا نداشته 

در . انـد   اند اما هر دو افزايش قابل توجهي را در پرخاشگري كودكان موجب شـده               عمل كرده 
ـ اقتصادي بالا، مداخلـه انفعـالي و كنتـرل بـه يـك ميـزان پرخاشـگري                     گروه طبقه اجتماعي  

 فعـال، انـدكي از   كننـده در مقايـسه بـا مداخلـه     اند اما مداخله محدود كودكان را افزايش داده   
  .كودكان كاسته استپرخاشگري 

  طبقه اجتماعي ـ اقتصادي

 فعال محدودكننده انفعالي
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هاي آزمايشي مداخله بر  هاي مداخله والدين و سبك  متقابل سبكتأثيرـ 2نمودار 

  آميز هاي خشونت روي پرخاشگري ناشي از تماشاي كارتون

  

  

  

  

  

  

  

  
هاي آزمايشي مداخلـه در       ثير همزمان دو متغير؛ سبك    أ كرد كه ت   تأييددست آمده    هاي به   يافته

هاي مداخله والدين، بر ميـزان پرخاشـگري حاصـل از        آميز و سبك    هاي خشونت   تماشاي برنامه 
هـاي مداخلـه      به عبارت ديگر، كنش متقابل سـبك      . ثر است ؤآميز م   هاي خشونت   تماشاي برنامه 

كار رفتـه در ايـن مطالعـه، ميـزان           هاي مداخله آزمايشي به     والدين در تماشاي تلويزيون با سبك     
بررسـي  .  قـرار داده اسـت     تـأثير  آميز را تحت    هاي خشونت   كارتونپرخاشگري ناشي از تماشاي     

ي در پرخاشـگري    تـأثير نـشان داد، اعمـال مداخلـه فعـال          ) 2نمـودار   (نمودار تحليل نيمرخي    
انـد، نداشـته اسـت امـا روش      كـرده  كودكاني كه والدين آنها از سبك مداخله فعال اسـتفاده مـي        

به ميزان بيـشتري بـر پرخاشـگري آنـان           ود نظارت كننده، اندكي و دو روش انفعالي و نب         محدود
  .البته ميزان افزايش پرخاشگري در گروه كنترل بيشترين مقدار بوده است. افزوده است

هـاي    انـد، همـه سـبك       كننـده اسـتفاده كـرده       شان از سبك محدود     در كودكاني كه والدين   
اخلـه انفعـالي،    آزمايش و كنترل باعث افزايش تدريجي پرخاشگري شده است امـا گـروه مد             

 آنهـا از سـبك    در گروه سوم يعني كودكاني كـه والـدين       . مشابه گروه كنترل عمل كرده است     
كننده، اندكي موجـب كـاهش پرخاشـگري          اند، روش محدود    كرده  مداخله انفعالي استفاده مي   

  . شده است اما روش انفعالي و كنترل، پرخاشگري افزايش داده شده است

 هاي مداخله آزمايشي سبك

 فعال محدودكننده انفعالي

  طبقه اجتماعي ـ اقتصادي
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هاي مداخله والدين و طبقه اجتماعي ـ اقتصادي بر روي  ابل سبك متقتأثير ـ 3نمودار 

  آميز هاي خشونت پرخاشگري ناشي از تماشاي كارتون

  

  

  

  

  
  
  
  
  

 ـ      أطرفـه ت   دست آمده از آزمون تحليل واريانس چنـد         نتايج به  ثير متقابـل   أييـد كـرد كـه ت
 ميـزان   ــ اقتـصادي، بـر      اعيآميز و طبقه اجتم     هاي خشونت   هاي مداخله در تماشاي برنامه      سبك

) α  =05/0در سـطح    (ها در پسران مـورد بررسـي          پرخاشگري ناشي از تماشاي اين نوع برنامه      
داري در   به عبارت ديگر، تعامل اين دو متغير باعث ايجاد تفاوت معنـي           . متفاوت بوده است  

) 3مودار  ن(نمودار تحليل نيمرخي    . ها شده است    ميزان پرخاشگري ناشي از تماشاي كارتون     
 گروهي كـه تحـت      ـ اقتصادي پايين، ميزان پرخاشگري     حاكي از آن است كه در طبقه اجتماعي       

اند،   اند، اندكي بيش از گروهي كه تحت مداخله فعال بوده           كننده والدين بوده    مداخله محدود 
كـار   اما پرخاشـگري كودكـاني كـه والـدين آنهـا سـبك انفعـالي را بـه                 . افزايش يافته است  

  . اند به ميزان بيشتري افزايش يافته است بسته مي
آميـز    هـاي خـشونت     ـ اقتصادي متوسط، پرخاشگري ناشي از تماشاي برنامـه         در طبقه اجتماعي  

اند، كاهش و در گـروه انفعـالي،          كرده  كننده، استفاده مي    شان از سبك محدود    در كودكاني كه والدين   
ميزان پرخاشگري كودكاني كه تحت مداخلـه       ،  بالاـ اقتصادي    در طبقه اجتماعي  . افزايش يافته است  

  . اند به ميزان زيادي افزايش و در گروه انفعالي، كاهش يافته است كننده بوده محدود

  طبقه اجتماعي ـ اقتصادي

 فعال انفعالي

 هاي مداخله آزمايشي سبك
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هـاي مداخلـه      طرفه نشان داد كنش متقابل سـبك       همچنين آزمون تحليل واريانس چند    
 مداخلـه در    هاي آزمايشي   ـ اقتصادي و سبك    والدين در تماشاي تلويزيون، طبقه اجتماعي     

هـا در كودكـان    ها، بر ميزان پرخاشگري ناشي از تماشاي اين نـوع برنامـه             تماشاي كارتون 
  ).α=05/0در سطح ( داشته است تأثير

انـد،    كـرده   ـ اقتصادي بالا كه والدين از سبك مداخله انفعالي اسـتفاده مـي              طبقه اجتماعي  در
نترل باعث افزايش پرخاشـگري ناشـي       كننده كمتر از گروه ك      كارگيري روش آزمايشي محدود    به

ـ اقتصادي متوسط كـه والـدين از     در طبقه اجتماعي  . ها در كودكان شده است      از تماشاي كارتون  
اند، روش آزمايشي فعـال و والـديني كـه از سـبك انفعـالي                 كرده  سبك مداخله فعال استفاده مي    

كننـده نيـز كمتـر از روش         اند، علاوه بر روش آزمايشي فعـال و روش محـدود            كرده  استفاده مي 
  .انفعالي و گروه كنترل باعث افزايش پرخاشگري كودكان شده است

انـد،    كرده  ـ اقتصادي پايين، والديني كه از سبك مداخله فعال استفاده مي           در طبقه اجتماعي  
روش آزمايشي فعـال كمتـر از روش انفعـالي و گـروه كنتـرل باعـث افـزايش پرخاشـگري                     

كننده و انفعـالي هـر دو كمتـر از            ين گروه، روش آزمايشي محدود    در هم . كودكان شده است  
 سـبك   شـان   در كودكاني كه والدين   . گروه كنترل باعث افزايش پرخاشگري پسران شده است       

انـد، روش آزمايـشي فعـال و       بـسته   كـار مـي    كننده را براي كودكـان خـود بـه          مداخله محدود 
در كودكـاني كـه   و  . خاشگري شده است  كننده كمتر از روش انفعالي باعث افزايش پر         محدود
اند، روش آزمايشي فعـال كمتـر از روش     كرده   از سبك مداخله انفعالي استفاده مي      شان  والدين

كننـده نيـز كمتـر از         انفعالي و گروه كنترل پرخاشگري را افزايش داده است و روش محـدود            
  .گروه كنترل باعث افزايش پرخاشگري كودكان شده است

 ها يافتهبررسي و تبيين 

 بـسياري جهـات    حوزه رسانه، ازات صورت گرفته درقمقايسه نتايج اين تحقيق با ساير تحقي 
 هـاي    روش ثير اعمـال  أ ت مورددر  چنداني  راحتي ميسر نيست زيرا هنوز تحقيقات آزمايشي          به

 ـ    ها انجام نشده است        در تماشاي تلويزيون يا ساير رسانه       مداخله ثير أو تحقيقات مربـوط بـه ت
 از نظـر تعـداد جلـسات    اوتف ـآميز نيز اغلب با شرايطي كاملاً مت    هاي خشونت   شاي برنامه تما

ها، گروه سـني مـورد آزمـايش، كـارتون مـورد اسـتفاده، ابـزار سـنجش                    نمايش اين كارتون  
   .كند انجام گرفته كه امكان مقايسه را كمي دشوار مي... پرخاشگري و 
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توانـد تـا حـد        هاي مداخله فعال مي     بككارگيري س  نتايج پژوهش حاضر نشان داد به     
ايـن نتيجـه، بـراي    . ثير خشونت تصويري بـر پـسران مـورد آزمـايش بكاهـد         أزيادي از ميزان ت   

تـوان گفـت،      در توجيه اين يافته مـي     . كننده نيز صادق بود     هاي مداخله محدود    گيري سبك   كار به
كننـده    به تلويزيـون، تعيـين  گيري افراد را نسبت كه جهت» 1استفاده و رضامندي«مطابق رويكرد   

كننـده بـا اتخـاذ     داند، مداخلـه فعـال و محـدود       ها مي   ثير حاصل از تماشاي برنامه    أاصلي ميزان ت  
ثيرگـذاري محتـواي    أ توانسته مانع از ت     هاي به نمايش درآمده،     تونكار  بهگيري منفي نسبت      جهت

اسـتفاده از سـبك مداخلـه       ،  بـرعكس  .ها در كودكان مورد آزمايش شود       آميز اين برنامه    خشونت
كـرد و اظهـارنظري       ها همراهي مـي     انفعالي كه در آن، آزماينده، فقط كودك را در تماشاي برنامه          

 ـ           ها و محتواي آن نمي      درباره برنامه  پـذيري كـودك از ايـن        ثيرأنمود، منجـر بـه كـاهش ميـزان ت
فعالي، با گروه كنتـرل كـه   گيري روش مداخله ان كار  به عبارت ديگر، تاثير به    . ها نشده است    برنامه

يعنـي  . كـرد، تقريبـاً يكـي بـود     هـا همراهـي نمـي    هيچ ناظري كودك را در حين تماشاي برنامه 
آميز، تفـاوتي در      هاي خشونت   حضور منفعالانه بزرگسالان و يا نبود آنان در حين تماشاي برنامه          

  هـاي  وانست بـر خـلاف يافتـه   نتايج اين مطالعه ت. ها بر روي كودكان ندارد ثير اين برنامه أميزان ت 
 كـه شـواهد محـدودي را در زمينـه           )1993 (5 و ويـس   4و يا ويلسون  ) 1987 (3 و وارتلا  2هافنر

دسـت   ثير مداخله انفعالي يا هم تماشايي و پيامدهاي منفـي تلويزيـون يعنـي پرخاشـگري بـه                أت
  . آورده بودند، وجود اين ارتباط را تاييد كند

 دو روش  تـأثير مداخله انفعالي و كنترل شبيه يكـديگر بـود و            دو روش    تأثيردر اين تحقيق،    
 ايـن دو روش، براسـاس    تأثيركننده نيز با هم شباهت داشت در حالي كه            مداخله فعال و محدود   

رود روش فعـال بـه دليـل آن كـه بـا اسـتدلال و        شود و انتظار مي مباني نظري يكسان تلقي نمي   
 بيـشتر  ،)1980سـينگر و سـينگر،    (كند ي ايجاد ميتوضيح همراه است و در كودك موضع انتقاد   

آور بـودن   شـود و فقـط پيـام زيـان     كننده، كه با اجبار و بدون توضيح انجام مـي  از روش محدود  
  .  موثر باشد)1990دسموند و همكاران، (كند  برنامه را به كودك منتقل مي

                                                      
1. uses and gratification perspective 

2. Haefner 

3. Wartella 

4. Wilson 

5. Weiss 
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ل نيازمنـد   روش فعـا تأثيرتوان گفت، ممكن است مشاهده  در توجيه اين موضوع مي 
گيري تفكر انتقـادي و ارزيابانـه    تدريج باعث شكل   زمان بيشتري باشد زيرا اين روش، به      

.  جلـسه، كمـي دور از انتظـار اسـت        12شود و ظهـور چنـين نگرشـي در            در كودك مي  
 استدلال كرد كه كودكان مورد مطالعه، در سنين عمليات عيني           گونه  اينتوان    همچنين مي 

اند، به همين دليل نيز توضـيحات ارائـه           ز قدرت تفكر انتزاعي نداشته    اند و هنو    پياژه بوده 
  .شده از سوي محقق براي آنان قابل درك نبوده است

 متفاوت تماشـاي خـشونت، بـر ميـزان پرخاشـگري            تأثيريكي ديگر از نتايج اين بررسي،       
اشـگري   كـه نتـايج نـشان داد، پرخ        گونـه   همان. ـ اقتصادي مختلف بود    كودكان طبقه اجتماعي  

ـ اقتصادي پـايين، بـيش      آميز در كودكان طبقه اجتماعي      هاي خشونت   حاصل از تماشاي كارتون   
كه ميزان پرخاشـگري را در      ) 1385( نتايج اين پژوهش با مطالعات فاضل        .از طبقه متوسط بود   

دهد يـا سـاير مطالعـاتي كـه معتقدنـد             ـ اقتصادي، بيشتر نشان مي     كودكان طبقه پايين اجتماعي   
. پذيرند، همـسو اسـت   ثير ميأ، بيشتر از پرخاشگري ت    پايين ـ اقتصادي  ان طبقات اجتماعي  كودك

هـاي    شود كه ممكن است دليل گـرايش بيـشتر كودكـان طبقـه پـايين بـه برنامـه                    البته گفته مي  
هاي پيش از آزمايش ايـن        آميز پرخاشگري خود آنان باشد اما با توجه به اينكه بررسي            خشونت

ـ اقتصادي يكـسان نـشان     خاشگري اوليه كودكان را در هر سه طبقه اجتماعي        موضوع، ميزان پر  
  .توان به پرخاشگري خود كودك نسبت داد  را نميتأثيردهد، اين  مي

هــاي مداخلــه والــدين در تماشــاي تلويزيــون، بــر ميــزان    ســبكتــأثيردر بررســي 
ن پرخاشـگري   آميز، مشاهده شد كه ميزا      هاي خشونت   شده از كارتون    پرخاشگري آموخته 

يافته در كودكان متعلق به والدين فعال، كمتر از كودكاني است كه والدين منفعـل            افزايش
پـذيري    تـأثير در واقع، اتخاذ سبك مداخله فعال از سوي والدين توانسته مـانع از              . دارند

بنـابراين،  . هـاي مـورد اسـتفاده شـود     آميـز برنامـه    هـاي خـشونت     بسيار كودك از صحنه   
تواند تفكر و رفتـار كودكـان را در           هاي استدلالي مي    رفت، روش   ه انتظار مي   ك گونه  همان

طور طولاني تحت اين نـوع        قرار دهد و كودكاني كه به      تأثير هاي ديگر نيز تحت     موقعيت
ــه ــزل و در   شــيوه مداخل ــي در خــارج از من ــدگي يعن اي هــستند، در ســاير شــرايط زن

هاي خود به ارزيابي    ق با استناد به آموخته    هايي مانند موقعيت آزمايشي اين تحقي       موقعيت
نيـز اسـتفاده والـدين از     )1985( در مطالعه دسموند و همكـاران . ها بپردازند  برنامهتأثير

 ـ            مداخله محدود  پـذيري كودكـان را از تماشـاي       ثيرأكننده و فعـال توانـسته بـود ميـزان ت
  . ثير قرار دهدأت تهاي خارج از منزل و در شرايط آزمايشگاهي تح خشونت در موقعيت
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 پرخاشـگري   اقتـصادي بـر   ــ      هاي آزمايشي مداخله و طبقه اجتماعي       بررسي اثر تعاملي سبك   
كننـده    محدودكند كه مداخله      ييد مي أآميز، باز هم ت     هاي خشونت   شده از تماشاي برنامه     آموخته

بـر تماشـاي    ثر اسـت امـا نبـود نظـارت          ؤـ اقتصادي م ـ   و فعال، تقريباً براي همه طبقات اجتماعي      
 متوسـط و پـايين وارد كنـد،         تواند آسيب بيشتري به كودكان طبقـه        آميز مي   هاي خشونت   كارتون

هـاي واقعـي      طـور معمـول در محـيط پيرامـون ايـن كودكـان نمونـه               شايد به اين دليل كه به     
در حـالي  . آميز بيشتري وجود دارد يا زمينه بروز چنين رفتارهايي بيشتر فراهم است          خشونت
ر حتي انفعالي يك بزرگسال در كنار آنان، نقش يك عامـل بازدارنـده را هـر چنـد                   كه حضو 

ـ اقتصادي بالا روش انفعالي يعني       اما براي كودكان طبقه اجتماعي    . كند  رنگ ايفا مي    كم طور  به
ييدي به همراه   أييد محتواي برنامه مورد مشاهده و يا فقدان كنترل كه باز هم يك نوع پيام ت               أت

  .كند تي ايجاد نميدارد، تفاو
دهد كودكـاني     هاي والدين نيز نشان مي      هاي آزمايشي و سبك      تعاملي سبك  تأثير

اند، در حين آزمايش  والدين بوده) كننده مداخله محدود(هاي اجباري  كه تحت روش
يعنـي روش آزمـايش     (هـا را تماشـا كننـد          وقتي توانستند با آزادي بيشتري كـارتون      

ها را بـه ميـزان بيـشتري نـشان            شده از كارتون    ري آموخته پرخاشگ) انفعالي و كنترل  
هـا پرداختنـد،      دادند اما همين كودكان، وقتي با روش استدلالي به تماشـاي كـارتون            

 ـ     اين نتيجه به خوبي نشان مي      .ها داشتند   كارتوناز   كمتريپذيري    ثيرأت ثير أدهد كـه ت
  .تواند طولاني و يا گسترده باشد كننده نمي هاي محدود روش

كننـده، انـدكي باعـث        اند، روش محـدود     در كودكاني كه تحت مداخله فعال والدين بوده       
افزايش پرخاشگري شده است اما دو روش انفعالي و كنترل، به ترتيب ميزان پرخاشـگري را                

كننـده، كمـي از       براي كودكان تحـت مداخلـه انفعـالي، روش محـدود          . اند    بيشتر افزايش داده  
ما روش انفعالي و كنترل ناگهان پرخاشگري را افزايش داده كـه در             پرخاشگري كاسته است ا   

به عبـارت ديگـر، كودكـاني كـه والـدين           . اين بين پرخاشگري گروه كنترل بيشتر بوده است       
اند وقتي تحت روش آزمايشي مشابه روش والدين قـرار گرفتنـد،              كننده و فعال داشته     محدود

هاي انفعالي و نبـود       كارگيري روش  ا به محض به   تغييري در ميزان پرخاشگري نشان ندادند ام      
توان گفت بـراي كودكـان، اسـتفاده          پس مي . نظارت، ميزان پرخاشگري آنان بيشتر شده است      

گيـري    كـار   بـه  رفتار والدين و     تأييداي والدين به مفهوم       هاي مداخله   هاي مشابه شيوه    از روش 
  .وده استهاي متفاوت به مفهوم ترديد در درستي اين رفتار ب روش

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


  54) 15( پژوهش و سنجش ���� 28

 تعـاملي طبقـه     تـأثير ايـن بـود كـه در هنگـام بررسـي            پژوهش حاضـر    از نتايج ديگر    
 پرخاشـگري    اقتصادي بـالا،   ـ هاي مداخله والدين، در طبقه اجتماعي        اقتصادي و سبك   ـ   اجتماعي
اند، به ترتيب بيشتر از كودكـاني بـوده كـه             كننده داشته    در كودكاني كه والدين محدود     شده  آموخته

پـذيري از     تـأثير ـ اقتصادي متوسط و پايين نيـز          در طبقه اجتماعي  . اند  ين فعال و انفعالي داشته    والد
هـر چنـد در   . اند، بيشتر از دو گروه ديگر بوده است       ها در گروهي كه والدين منفعل داشته        كارتون

  . گذاري بر كودكان طبقه پايين در تمام سطوح بيشتر بوده است تأثيركل، 
شـده، نـشان داد     تعاملي سه عامل مورد مطالعه بر پرخاشـگري آموختـه  تأثيري  مطالعه بر رو  

كننـده    ـ اقتصادي بالا در هيچ يك از دو گروهي كه والدين، سبك محـدود              كه در طبقه اجتماعي   
هـاي مختلـف مداخلـه        انـد، اسـتفاده از روش       بـسته   كـار مـي    يا فعال را در تماشاي تلويزيون به      

 چـون پرخاشـگري   ي نداشته اسـت و   تأثيرشده از برنامه      ري آموخته آزمايشي در ميزان پرخاشگ   
پـذيري را     ثيرأتوان نبود اين ت     اوليه كودكان در اين طبقه با طبقات ديگر متفاوت نبوده است، نمي           

  . ـ اقتصادي بالا نسبت داد تنها به كم بودن ميزان پرخاشگري در طبقات اجتماعي
انـد،   ، كودكاني كه تحت مداخله انفعـالي والـدين بـوده         ـ اقتصادي  اما در هر سه طبقه اجتماعي     

ثرتر از روش انفعالي و گروه كنترل بوده است، يعنـي        ؤكننده، م   هاي آزمايشي فعال و محدود      روش
» ييـدي أت«اند، توانسته بـر پيـام    خشونت كه دو روش فوق به كودك انتقال داده    » ييد نشدن أت« پيام  

پذيري كودك را از خـشونت        ثيرأو ت فت شده است اثر بگذارد      كه پيش از اين از سوي والدين دريا       
ـ اقتـصادي، در گـروه     برعكس در هر سه طبقه اجتماعي     .ها كاهش دهد    به نمايش درآمده در كارتون    

گيري اين روش آزمايشي يا نبـود نظـارت، پيـام             كار اند، به   كودكاني كه والدين روش انفعالي را داشته      
بلي والدين به كودكان منتقل كرده كه باعث افـزايش بيـشتر پرخاشـگري              بر پيام ق  » ييدي مضاعفي أت«

دسـت    ديگـري بـر نظـر والـدين بـه          تأييديعني اين كودكان در جريان آزمايش،       . كودكان شده است  
  .اند تر به يادگيري پرخاشگري مشاهده شده پرداخته اند و راحت آورده

الدين فعال، اسـتفاده از روش مـشابه        كننده و و    در طبقه متوسط، در دو گروه والدين محدود       
ثير بيشتري داشته است و در واقع مشابهت روش آزمايـشي بـا روش والـدين،                أروش والدين ت  

ثير اين سبك را شدت بخشيده و در نتيجه، كاهش پرخاشگري ناشي از تماشـا را در كودكـان       أت
رسـند كـه      تيجـه مـي   شايد به اين دليل كه در چنين مواقعي كودكان به اين ن           . موجب شده است  

ييـد  أ يعنـي شـواهد بيـشتري در ت        .روش والدين روش درستي است و بايد از آن تبعيـت كـرد            
  .كنند  و از آن تبعيت ميتر ها را دروني اين پيام اين روشبنابر. كنند روش والدين پيدا مي
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 ـ             پـذيري از خـشونت       ثيرأنتايج اين مطالعه نشان داد بدترين تركيـب ممكـن بـراي ت
ـ اقتصادي پايين بـا والـدين انفعـالي و قـرار        مراهي سه عامل طبقه اجتماعي    تصويري، ه 

ايـن تركيـب در مقايـسه بـا         .  انفعالي بوده است   آزمايشيگرفتن درگروه كنترل يا روش      
 .پذيري را از خشونت تصويري داشته استتأثيرها، بيشترين  ديگر گروه

 پيشنهادها

وش مداخلـه انفعـالي، ظـاهراً تفـاوت چنـداني بـا             نتايج اين تحقيق نشان داد استفاده از ر       . 1
توان نتيجـه گرفـت پيـامي كـه روش            بنابراين مي . ها ندارد   مداخله نكردن در تماشاي كارتون    

كيدي است، يعني كارتون يا برنامـه مـورد نظـر برنامـه             أدهد، پيام ت    تماشايي به كودكان مي    هم
شـود از      رو بـه والـدين توصـيه مـي         از اين . تواند جالب باشد    مناسبي است و محتواي آن مي     

هــاي  هــا و فــيلم هــاي نامناســب بــويژه كــارتون تماشــايي بــراي تماشــاي برنامــه روش هــم
هايي كـه محتـواي      رسد استفاده از اين روش، در برنامه        به نظر مي  . آميز استفاده نكنند    خشونت

  .ثيرگذاري مثبت آنها كمك كندأمناسب و آموزنده دارند بتواند به ت
كننده، در بسياري از مـوارد، مـشابه روش    ها همچنين نشان داد روش محدود     تهياف. 2

كنند فرصتي براي مداخلـه فعـال در          بنابراين، به والديني كه اظهار مي     . كند  فعال عمل مي  
كننده استفاده كنند و به اين        شود از روش محدود     تماشاي كودك خود ندارند، توصيه مي     

   .هاي نامناسب شوند دك خود از اين نوع برنامهپذيري كو ثيرأترتيب مانع از ت
كننـده    با اينكه در تحقيق حاضر، تفـاوت چنـداني بـين مداخلـه فعـال و محـدود                 . 3

ثرترين روش مداخلـه در تماشـاي       ؤرود روش فعـال م ـ      مشاهده نشده است، انتظار مـي     
  بـراي   و اختـصاص زمـاني     ارتباطات خـانوادگي  به همين دليل، تقويت     . تلويزيون باشد 

گيـري تفكـر      توانـد در شـكل      هـاي آن مـي       درباره تلويزيون و برنامـه     دكانوصحبت با ك  
   .ثر باشدؤانتقادي كودكان كه پيامد اصلي روش مداخله فعال است بسيار م

ضـرر و    هـاي بـه ظـاهر بـي         اين مطالعه نشان داد مواجهه طولاني مدت با كارتون        . 4
ي و خـصومت را در كودكـان        توانـد پرخاشـگري رفتـار       لطيفي چون تـام و جـري مـي        

هـا و   تر افزايش دهد از اين رو نگراني درباره استفاده مستمر از ايـن نـوع كـارتون          بزرگ
شود بيهوده نيست و مداخله       اي به وفور يافت مي      تر كه در بازار رسانه      هاي خشن   كارتون

  .پذيري يك امر ضروري است تأثيروالدين براي كاهش اين 
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