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  واكاوي و بررسي حقوق كودك از منظر آيات و روايات
  محمد حيدري

  ١٤٠٣/ ٠٣/ ٠١تاريخ پذيرش:     ١٤٠٣/ ٠٢/ ٠٩تاريخ دريافت: 

  چكيده

و بررسي حقوق كودك از منظر آيات و روايات پرداخته و سعي اين مقاله به واكاوي 

دارد تا اصول و معيارهاي مربوط به حقوق كودكان را از متون اسلامي استخراج كند. 

حقوق كودكان در قرآن و احاديث پيامبر اكرم (صلي الله عليه و آله و سلمّ) و ائمه اطهار 

اي برخوردار است، چرا كه به نوعي (عليهم السلام) موضوعي است كه از اهميت ويژه

رآن دهد. قمبناي تربيت و تأمين نيازهاي روحي، جسمي و عاطفي كودكان را تشكيل مي

گذاري در اسلام، در آيات مختلف به حقوق كودكان اشاره كريم به عنوان منبع اصلي قانون

و كرده است. اين حقوق شامل توجه به رفاه و سلامت جسمي و روحي، حق آموزش 

تربيت، و نيز حق احترام و محبت از طرف والدين و جامعه است. آيات قرآن به وضوح 

بر لزوم رعايت اين حقوق تأكيد كرده و به والدين و جامعه وظايفي را در اين راستا 

مشخص كرده است. روايات نيز نقش مهمي در تعيين و تبيين حقوق كودكان دارند. 

يه و آله و سلّم) و ائمه اطهار (عليهم السلام) به تفصيل احاديث پيامبر اكرم (صلي الله عل

به مسائل مربوط به تربيت صحيح، احترام به شخصيت كودك و تأمين نيازهاي او 

اند. اين روايات همچنين بر اهميت محبت و توجه به كودكان و رعايت حقوق پرداخته

ه صورت كتابخانه اي، روش تحقيق اين مقاله ب .كنندآنان در جامعه اسلامي تأكيد مي

تحليلي است. در اين روش، با مراجعه به منابع اصلي اسلامي شامل قرآن كريم، -توصيفي

احاديث نبوي و روايات ائمه اطهار (عليهم السلام)، اصول و معيارهاي حقوق كودكان 

هي تر، از منابع تفسيري و فقاند. همچنين، براي درك بهتر و جامعاستخراج و تحليل شده

هدف از اين پژوهش، شناسايي و بررسي حقوق كودكان بر  .عتبر نيز استفاده شده استم

                                                        

  ،جامعة المصطفي العالميه،دانش آموخته مقطع كارشناسي ارشد رشته كلام اسلامي@gmail.com٨٨mohammadhaidari.  
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اساس متون اسلامي است، تا با تبيين اين اصول، راهكارهايي براي تربيت صحيح و حفظ 

اين پژوهش نيز، عبارتند از  ترين نتايجمهم .حقوق كودكان در جامعه اسلامي ارائه شود

اسلامي بر اهميت رفاه جسمي و روحي كودكان تأكيد كرده و  قرآن كريم و روايات اينكه

حق آموزش و تربيت همچنين،  .دانندوالدين و جامعه را مسئول حفظ اين حقوق مي

صحيح از جمله حقوق اساسي كودكان در اسلام است و احاديث فراواني بر تربيت مبتني 

وق كودكان نه تنها در محيط رعايت حقعلاوه بر اينكه،  .بر احترام و محبت تأكيد دارند

اي برخوردار است و احاديث بر خانواده بلكه در سطح جامعه اسلامي از اهميت ويژه

 .كنندمحبت، احترام و توجه به شخصيت كودك در هر شرايطي تأكيد مي

  حقوق، كودك، آيات، روايات: كليدواژگان 
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  مقدمه

اي است. اين در هر جامعه ترين موضوعاتترين و حساسحقوق كودكان يكي از مهم

شود، حقوق نه تنها به تأمين نيازهاي اوليه كودكان نظير تغذيه، آموزش و سلامت مربوط مي

بلكه به احترام و محبت نسبت به شخصيت و حقوق انساني آنان نيز تعلق دارد. در جوامع 

اهل بيت هاي قرآن كريم و روايات اسلامي، اهميت اين موضوع به ويژه به دليل آموزه

(عليهم السلام) دوچندان است. اين متون مقدس به طور جامع و دلسوزانه به مسائل مربوط 

   .اندبه حقوق كودكان پرداخته و راهكارهايي براي تأمين رفاه و رشد سالم آنان ارائه داده

گذاري، در بسياري از آيات خود به موضوع قرآن كريم به عنوان كتاب هدايت و قانون

اي است كه دهنده اهميت ويژهدكان پرداخته است. اين آيات به وضوح نشانحقوق كو

اسلام به رفاه و حقوق كودك قائل است. قرآن نه تنها بر تأمين نيازهاي جسمي و عاطفي 

بت دهد كه در تربيت و مراقكند، بلكه به والدين و جامعه نيز دستور ميكودكان تأكيد مي

لي همچون عدالت، محبت، و احترام به شخصيت كودك در از آنان كوشا باشند. مفاهيم ك

روايات  .دهدقرآن به وضوح مطرح شده و اصولي را براي تعامل صحيح با كودكان ارائه مي

پيامبر اكرم (صلي الله عليه و آله و سلّم) و ائمه اطهار (عليهم السلام) نيز به تكميل و تبيين 

اند. اين احاديث به طور مشخص به اصول قرآني در خصوص حقوق كودكان پرداخته

چگونگي رفتار با كودكان، ضرورت آموزش و تربيت صحيح، و نيز احترام به حقوق آنان 

كنند. هاي مشخصي را در اين زمينه محول مياشاره كرده و به والدين و جامعه نقش

قي كه وروايات اسلامي نه تنها به وظايف والدين در برابر كودكان پرداخته، بلكه به حق

اين مقاله به بررسي دقيق و  .اندكودكان به عنوان موجودات انساني دارند نيز تأكيد كرده

جامع حقوق كودكان از منظر قرآن و روايات پرداخته و سعي دارد تا با تحليل اين متون 

  مقدس، تصوير واضحي از حقوق و وظايف مرتبط با كودكان ارائه دهد. 

 حقوق  .١

فارسي بسته به زمينه كاربرد، معاني مختلفي دارد. در مباحث  در زبان» حقوق«واژة 

 :حقوقي، حداقل دو معناي اصلي براي اين واژه مطرح شده است
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اي از به مجموعه» حقوق«آور: در اين معنا، اي از قواعد الزامعنوان مجموعهحقوق به   

ظم و تحقق عدالت، بر شود كه با هدف ايجاد نآور اطلاق ميقواعد و مقررات كلي و الزام

كند (كاتوزيان، ها را تضمين ميها حاكم است و دولت اجراي آنزندگي اجتماعي انسان

قانون است و نه جمع » حقوق«). در اينجا، منظور از ٣٢، ص ١: ج ١٣٨١فلسفه حقوق، 

شود، بدون توجه به منابع يا كساني كه عبارتي اين واژه به خود قانون اطلاق مي، به»حق«

به » حقوق«ها: در معناي ديگر، عنوان امتيازها و تواناييحقوق به .اندآن را وضع كرده

شود كه هر جامعه براي افراد خود به رسميت اي گفته ميهاي ويژهامتيازها و توانايي

 هاكند. هر يك از اين امتيازها و تواناييها ميشناسد و ديگران را ملزم به رعايت آنمي

اي واژه» حقوق«گويند. در اين معنا، مي» حقوق«ها را شود و مجموعه آنمي ناميده» حق«

  ).٣٣، ص ١: ج١٣٨١است (كاتوزيان، همان، » حق«جمع و مفرد آن 

  كودك .٢

در قوانين جمهوري اسلامي ايران و بر اساس فقه شيعه، فرزندي كه از مادر متولد 

 ٤٩ماده  ١شود. مطابق تبصره محسوب مي» كودك«شود تا زمان رسيدن به سن بلوغ، مي

د. شود كه به سن بلوغ نرسيده باشبه كسي گفته مي» طفل«قانون مجازات اسلامي سابق، 

 ٩، سن بلوغ براي دختران ١٣٩٢قانون مجازات اسلامي مصوب  ١٤٧همچنين، در ماده 

 ١٢١٠ماده  ١سال تمام قمري تعيين شده است. تبصره  ١٥سال تمام قمري و براي پسران 

براساس اين مواد قانوني، پس از رسيدن به سن  .كندانون مدني نيز اين سنين را تأييد ميق

شود و علاوه بر مسئوليت كيفري، داراي حقوق و بلوغ، فرد از مرحله كودكي خارج مي

در مباحث فقهي و قوانين جزايي و مدني جمهوري اسلامي  .تكاليف مدني نيز خواهد بود

نوشت گيري در سرپذيري فرد و توانايي تصميمان مرز مسئوليتعنوايران، سن بلوغ به

شود. با اين حال، برخي قوانين مانند قانون انتخابات، سن خود در نظر گرفته مي

اند، كه با قوانين مدني و جزايي تضاد دارد. سال تمام تعيين كرده ١٨دهندگان را رأي

گيري واند در امور مهمي مانند تصميمتعبارت ديگر، فرد پس از رسيدن به سن بلوغ ميبه

در اموال، ازدواج، و طلاق اقدام كند، اما صلاحيت شركت در انتخابات را ندارد.(طارسي 
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بين  اسناد و ايران حقوق در تولد از بعد و تولد از قبل كودك حقوق بررسي و ديگران،

 )٣: ص ١٣٩٦، ١٢ش  المللي،

 الف: شروع كودكي

  :توان كشورها را به دو گروه متفاوت تقسيم كردودكي، ميدر زمينه آغاز دوران ك 

دانند. اين گروه اول: كشورهايي كه شروع دوران كودكي را از زمان انعقاد نطفه مي   

ورها هايي از اين كششود. نمونهكشورها معتقدند كه كودكي از لحظه تشكيل نطفه آغاز مي

ن هستند. به عنوان مثال، آرژانتين دوره شامل كشورهاي آمريكاي لاتين، ايرلند و واتيكا

كند. در قانون مدني آرژانتين تصريح سالگي تعريف مي ١٨كودكي را از زمان انعقاد نطفه تا 

شود و هر حيات و موجوديت انسان از لحظه انعقاد نطفه در رحم آغاز مي«شده است كه 

ت. ي كه متولد شده استواند از حقوق مشخصي قبل از تولد برخوردار باشد، گويفرد مي

اگر جنيني كه در رحم است زنده متولد شود، اين حقوق دائمي و غيرقابل بازگشت خواهد 

(هاچكين و ديگران، كتاب راهنما » شد، حتي اگر بلافاصله پس از تولد از مادرش جدا شود

ي، طور مشابه، در قانون مدني بوليو). به٣: ص ١٣٨٧نامه حقوق كودك، براي اجراي پيمان

  سالگي تعريف شده است. ٢٣دوره كودكي از زمان تولد تا 

دانند. در اين گروه دوم: كشورهايي كه شروع دوران كودكي را از لحظه تولد مي

شود كه دو شرط محقق شود: اول، زنده كشورها، جنين تنها زماني از حقوق برخوردار مي

ر فرانسه اين دو شرط براي متولد شود و دوم، قابليت بقا داشته باشد. براي مثال، د

مندي جنين از حقوق ضروري است. با اين حال، در كشورهاي آلمان و سوئيس تنها بهره

مد نظر قرار » قابليت بقا«شرط نخست، يعني زنده متولد شدن، اهميت دارد و شرط 

در نظام حقوقي ايران، آغاز ). ١٥١-١٥٣، ص ٤: ج ١٣٧٦گيرد (امامي، حقوق مدني، نمي

اهليت براي «قانون مدني،  ٩٥٦شود. مطابق ماده كودكي از زمان تولد محسوب مي دوران

 با اين حال،» يابد.دارا بودن حقوق با زنده متولد شدن انسان آغاز و با مرگ او پايان مي

طبق ساير مقررات قانون مدني، جنين (حمل) نيز از زمان انعقاد نطفه از تمامي حقوق 

طي كه زنده متولد شود، حتي اگر بلافاصله پس از تولد نيز فوت شود، به شربرخوردار مي

  )٣٢: ص ١٣٩٢ حقوق مدني اشخاص و اموال، كند (صفايي،
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  ب: پايان كودكي

اند؛ اما برخي سالگي تعيين كرده ١٨بسياري از كشورهاي جهان پايان دوران كودكي را 

  .اندر نظر گرفتهعنوان پايان دوران كودكي دسالگي را به ٢١يا  ١٦كشورها سن 

سالگي تعيين شده است، در حالي  ١٨هاي آمريكا، پايان دوران كودكي در بيشتر ايالت

شود. در فرانسه، سال در نظر گرفته مي ٢١يا  ١٦ها، سن بزرگسالي كه در برخي ايالت

سال  ١٨تا  ١٣طور كلي فاقد مسئوليت كيفري هستند و افراد بين سال به ١٣افراد زير 

شوند، اما مسئوليت كيفري دارند. البته نحوه برخورد قانوني كودك محسوب مي همچنان

 .با آنان متفاوت از بزرگسالان است. قوانين الجزاير نيز مشابه قوانين فرانسه است

سالگي  ٢١تا  ١٨سالگي است؛ اما اگر افراد بين  ٢١در آلمان، پايان دوران كودكي 

ند داشت و نحوه برخورد قانوني با آنان با مرتكب جرم شوند، مسئوليت نسبي خواه

بزرگسالان متفاوت است. در كشورهاي كويت، مصر، سوريه، لبنان و عربستان سعودي، 

سال در اين كشورها فاقد  ٧سالگي تعيين شده است. كودكان زير  ١٨پايان دوران كودكي 

ند. در قوانين اسال داراي مسئوليت نسبي ١٨تا  ٧مسئوليت كيفري هستند و افراد بين 

سال  ١٥شود كه در زمان ارتكاب جرم، سن او از به فردي اطلاق مي "طفل"بحرين، 

 ).٤٨: ص ١٣٩٠نگذشته باشد (پيوندي، حقوق كودك، 

قانون مدني و قانون مجازات ايران براي تعيين سن مسئوليت كيفري و خروج از حجر، 

قانون   ٤٩قرار داده است. ماده  نظر مشهور فقها را كه همان سن بلوغ شرعي است، معيار

اطفال در صورت ارتكاب جرم، از «دارد: مجازات اسلامي و تبصره يك آن چنين مقرر مي

ها با نظر دادگاه به عهده سرپرست قانوني و مسئوليت كيفري معاف هستند و تربيت آن

  ».در صورت لزوم، كانون اصلاح و تربيت خواهد بود

نون مجازات ايران، كودكان در مورد مسئوليت كيفري به چند البته، در قانون مدني و قا

هاي مختلف حقوقي و اجتماعي متفاوت است. شوند و معيار سن در زمينهدسته تقسيم مي

در برخي موارد، تفاوتي بين دختر و پسر وجود ندارد، اما در برخي موارد، تفاوت يك 

 شود.ساله ميان سن بلوغ دختران و پسران ديده مي
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  شينه حقوق كودك در اسلامپي .٣

اري بويژه كودكان، در دوران بسيار خشونتها، بهاسلام در عصري ظهور كرد كه انسان

نها تالعرب در زماني بود كه مردم عصر جاهليت نهكردند. ظهور اسلام در جزيرهزندگي مي

 پسران خودكردند، بلكه ها را زنده به گور ميدانستند و آندختران خود را مايه ننگ مي

ات رساندند. اين موضوع در برخي از آيدليل ترس از فقر و تنگدستي به قتل مي را نيز به

 ٣١قرآن نيز مورد اشاره قرار گرفته است. چنانكه خداوند متعال در سوره اسراء، آيه 

» رًايَّاكُمْ إِنَّ قَتْلَهُمْ كَانَ خِطْئًا كَبِيوَلاَ تَقْتُلوُاْ أَوْلادكَُمْ خَشْيَةَ إِمْلاقٍ نَّحْنُ نَرزُْقُهُمْ وَإِ «فرمايد: مي

 بخشيم.ها و شما روزي مي(و فرزندان خود را از ترس فقر مكشيد؛ ما هستيم كه به آن

 .گمان، كشتن آنان خطايي بزرگ است)بي

ظ كند و بر اهميت حفاين آيه به صراحت قتل فرزندان را از ترس تنگدستي نهي مي

  به رزق الهي تأكيد دارد. جان كودكان و اعتماد

با وجود پيشرفت علم و تكنولوژي و تغييرات در شرايط اقتصادي و اجتماعي، همچنان 

شود. والدين در گونه اقدامات ناپسند در برخي كشورها مانند هند و چين مشاهده مياين

 ناين كشورها، با آگاهي از جنسيت جنين پيش از تولد، در صورت فهميدن اينكه فرزندشا

دهد كه هنوز هيچ قانون كنند. اين مسئله نشان ميدختر است، اقدام به سقط آن مي

(بهشتي، .شودطور مؤثر اجرا نميالمللي جامعي براي حمايت كامل از حقوق كودكان بهبين

  )٨١-٨٢: ١٣٨٧اسلام و حقوق كودك، 

ي را ترگيري از زبان وحي براي شناخت كودك و حقوق او، افق بسيار گستردهبهره

دهد. نسبت به آنچه عقل انسان به تنهايي قادر به تشخيص است، پيش روي ما قرار مي

در اين ديدگاه، محور همه امور خدايي است كه انسان را آفريده و به تمامي زواياي 

وجودي و نيازهاي او آگاهي و احاطه كامل دارد. انسان و حقوق او در شريعت اسلام از 

دار است. توجه به حقوق و كرامت انسان از اهداف اصلي اسلام به اي برخوراهميت ويژه

  .آيدشمار مي

ترين مراحل زندگي ترين و اساسيعنوان آغاز حيات انسان، يكي از مهمكودكي، به

توجه ديگر اين است كه قرآن بسياري از حقوق انسان را شود. نكته قابلبشر محسوب مي
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ي در آن حقوق رخ دهد. اين ويژگي نشان از الهي كند، حتي پيش از آنكه نقضمطرح مي

يون ويژه در كنوانسبودن تعاليم قرآن دارد. در مقابل، حقوق كودك در نظام حقوق بشر، به

حقوق كودك، زماني مطرح شد كه موارد متعددي از نقض حقوق كودكان در جهان 

، از با قوانين بشريدهنده پيشگامي و كمال قرآن در مقايسه مشاهده شد. اين تفاوت نشان

 از حمايت تطبيقي .(كريمي نيا و ديگران، بررسي .جمله كنوانسيون حقوق كودك، است

 )١٤، ص ١٠: ش١٣٩٨بشر،  حقوق و قرآن در كودك حقوق

  حقوق كودك قبل از تولد .٤

 انتخاب مادري مناسب براي كودك ١-٤

قي بر ثير عميترين تصميماتي است كه تأانتخاب مادر شايسته و صالح يكي از مهم

 عنوان اولين مربي وهاي آينده دارد. مادر بهگيري شخصيت، تربيت و آينده نسلشكل

ها، اخلاق و فرهنگ به فرزندان خود دهنده كودك، نقش حياتي در انتقال ارزشپرورش

 تنها بر خانواده، بلكه بر جامعه نيز تأثيرگذار است وكند. تربيت صحيح فرزند، نهايفا مي

  .كننداي است كه با اخلاق، تقوا و انسانيت رشد ميهاي آيندهگذار نسلپايه

شد، هاي مادري داشته باتنها درك درستي از مسئوليتمادري شايسته كسي است كه نه

بلكه با ايمان، اخلاق نيكو، و دانش كافي بتواند محيطي سالم و پرمحبت را براي پرورش 

ر و گفتار خود، الگوي مناسبي براي فرزندان خواهد كودك فراهم كند. چنين مادري با رفتا

ها را در مسير رشد معنوي و اخلاقي هدايت خواهد كرد. انتخاب مادر صالح به بود و آن

 .ودشمعناي انتخاب مسيري است كه به سعادت و پيشرفت خانواده و جامعه منتهي مي

  الف: مادر مؤمن و صالح

وَأَنكِْحُوا الْأيََامَى مِنْكُمْ وَالصَّالِحيِنَ « مي فرمايد: خداوند تبارك و تعالي در قران كريم 

نان] [مردان و ز» مِنْ عِبَادكُِمْ وَإِمَائكُِمْ إِنْ يَكُونُوا فُقَرَاءَ يُغْنِهِمُ اللَّهُ مِنْ فضَلِْهِ وَاللَّهُ وَاسِعٌ عَلِيمٌ 

ست اند، خدا آنان بي همسرتان و غلامان و كنيزان شايسته خود را همسر دهيد؛ اگر تهيد

)، همانطور ٣٢را از فضل خود بي نياز مي كند؛ و خدا بسيار عطا كننده و داناست. (نور/

Archive of SID.ir

Archive of SID.ir



 

 

  ت وایات و ر و ࣳرѸی Ϳˬوق Ϸودک از ӑ͎ңܦ آیا    واکاوی

١١٨  

كه از آيه مشخص است، بحث شايستگي همسر بسيار مهم است كه خداوند تبارك و 

  تعالي در آيه اي جداگانه به اين مطلب اشاره فرمودند.

  ب: اصالت خانوادگي 

 هاي پاك، خداوند به تشبيهي زيبا ميان سرزمين٥٨ه اعراف، آيه در قرآن كريم، در سور

 »وَالبَْلَدُ الطَّيِّبُ يَخرُْجُ نَبَاتُهُ بِإذِْنِ رَبِّهِ وَالَّذِي خَبُثَ لَا يَخْرُجُ إِلَّا نَكِدًا.«كند: و ناپاك اشاره مي

مين لي سرزرويد، وخوبي و فراواني مي(سرزمين پاكيزه گياهانش با اذن پروردگارش به

  .روياند)فايده نميپليد جز گياهي اندك و بي

هاي پاك و ناپاك تشبيه كرده در اين آيه، خداوند محيط خانواده و جامعه را به زمين

هاي مثبت خود، به رشد و ثمرآوري گياهان مفيد و پربار است. سرزمين پاك، با ويژگي

آورد، اما آن گياه را به بار ميكند. در مقابل، سرزمين ناپاك، هرچند گياهي كمك مي

 .حاصل استفايده و بيكم

اي كه ادهكند. خانوخوبي صدق مياين تشبيه در زمينه خانواده و تربيت فرزندان نيز به

هاي معنوي و پاك شكل گرفته باشد، محيطي فراهم بر اساس اصول اخلاقي و ارزش

 هاي مفيد و باارزشند و به انسانكنآورد كه در آن فرزندان با تربيت درست، رشد ميمي

اي كه از اين اصول فاصله گرفته باشد، حتي اگر فرزنداني را شوند. اما خانوادهتبديل مي

اثر ها كمدرستي تربيت كند و در نهايت، نتيجه تربيت آنتواند آنها را بهبه دنيا آورد، نمي

 .و نامطلوب خواهد بود

تنها بر رشد معنوي و اخلاقي افراد، اك و معنوي، نهكند كه محيط پاين آيه يادآوري مي

مين پاك طور كه زاي پربار براي جامعه نيز تأثيرگذار است. همانگيري آيندهبلكه بر شكل

ار و هايي پرهيزگاي با بنيادهاي پاك نيز انسانروياند، خانوادهگياهاني سالم و پربار مي

 .كندسودمند تربيت مي
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 و روحيج: سلامت جسمي 

نبود سلامت جسمي و رواني در هر يك از والدين، تأثير عميقي بر آرامش خانواده 

برد. چنين وضعيتي مانع از تربيت صحيح دارد و به مرور زمان، اين آرامش را از بين مي

ورت صكند، بهشود، زيرا كودكي كه در محيطي پرتنش و نامطلوب رشد ميفرزندان مي

في ويژه درگير مسائل رواني و عاطكلات والدين قرار گرفته و بهناخواسته تحت تأثير مش

  .شودمي

، قادر كنندوالديني كه با استرس، اضطراب، و يا مشكلات روحي دست و پنجه نرم مي

مستقيم  طورنيستند محيطي امن و آرام براي رشد فرزندان خود فراهم كنند. اين وضعيت به

تواند منجر به بروز اختلالات رفتاري، ارد و ميگذبر شخصيت و رفتار كودك تأثير مي

هاي جدي روحي شود. در واقع، كودكي كه در چنين اعتماد به نفس پايين و حتي آسيب

هاي عاطفي، يابد، ممكن است در آينده با مشكلات زيادي در زمينهمحيطي پرورش مي

 .رواني، و اجتماعي مواجه شود

امت رواني و جسمي برخوردارند و با دقت و از سوي ديگر، والديني كه خود از سل

اند، احتمال كمتري دارد استفاده از معيارهاي صحيح شريك زندگي خود را انتخاب كرده

ر و توانند به شكلي مؤثكه در زندگي مشترك دچار چنين مشكلاتي شوند. اين والدين مي

 .يرندلم را به عهده بگهاي زندگي مواجه شده و تربيت فرزنداني متعادل و ساسالم با چالش

تنها به سلامت اي آرام و موفق، لازم است والدين نهدر نتيجه، براي داشتن خانواده

اي داشته باشند. به اين ترتيب، كودكان جسماني، بلكه به سلامت رواني خود توجه ويژه

ل دهايي سالم و متعاكنند و به انساندر محيطي سرشار از محبت، امنيت و آرامش رشد مي

كرار درستي مواجه شوند و از تتوانند در آينده با مشكلات زندگي بهشوند كه ميتبديل مي

، ص ١٢١: ش ١٣٩٩ حقوق كودك در قرآن، (موسوي،.هاي گذشته جلوگيري كنندآسيب

٥٣( 

  د: هوش و استعداد

طور مستقيم تحت تأثير سلامت و تعادل رواني ها در زندگي بهآينده كودكان و نقش آن

ويژه در انتخاب همسر، قرار دارد. اين امر در تربيت و رشد فرزندان بسيار الدين، بهو
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إيّاكُم و تَزويجَ الحَمقاءِ ؛ فَإِنَّ « فرمايد:اهميت دارد. امام علي (عليه السلام) در اين زمينه مي

، ذهني است از ازدواج با فردي كه دچار اختلالات رواني و"» صُحبَتَها بَلاءٌ، و وُلدَها ضَياعٌ

پرهيز كنيد؛ چرا كه در صورت ازدواج، زندگي شما با مشكلات زيادي همراه خواهد شد 

، ٥: ج١٤٠٧(كليني، الكافي، ."گيرندهاي جدي قرار ميو فرزندان نيز در معرض آسيب

  )٢٣٦ص 

دهد كه سلامت رواني و ذهني زوجين، نه تنها در آرامش و اين سخن به ما نشان مي

ي مشترك، بلكه در تربيت و رشد سالم فرزندان نيز تأثيرگذار است. انتخاب استحكام زندگ

اي اي سالم و آيندهشريك زندگي با دقت و توجه به سلامت رواني، ضامن داشتن خانواده

 موفق براي فرزندان است.

  حق حيات ٤-٢

ق ياي از تكاليف و دستورات دقجانبه از منافع كودك، مجموعهاسلام براي حمايت همه

وضع كرده است. حتي پيش از تولد كودك، در دوران بارداري نيز حقوق مدني و قواعد 

ود، شتنها از كودك حمايت ميحمايتي براي او در نظر گرفته شده است. در اين دوران، نه

شود. اي ميبلكه به مادر نيز به تبع وضعيت خاص او و به دليل اهميت حمل، توجه ويژه

ت كودك، حمايت از آن، جواز وصيت براي جنين، حق ارث حقوقي همچون حق حيا

بردن جنين از متوفي، و همچنين تأخير اجراي مجازات زن باردار به دليل جلوگيري از 

 .اندآسيب به جنين، از جمله حقوقي هستند كه در اسلام مورد تأكيد قرار گرفته

ه شكلي انه امروزه نيز بهاي شنيعي كه در تاريخ بشر وجود داشته و متأسفيكي از پديده

خاطر متفاوت ادامه دارد، فرزندكشي است. اين جنايت، گاه به دليل حفظ آبرو و گاه به

شود. قرآن كريم با اين عمل زشت گرفته و هنوز در برخي جوامع ديده ميفقر صورت مي

 .شدت مقابله كرده و آن را محكوم و ممنوع اعلام كرده است به

ام، خداوند پس از نهي از شرك و سفارش به احسان و نيكي به سوره انع ١٥١در آيه 

قُلْ تعََالوَْا أَتْلُ مَا حَرَّمَ رَبُّكُمْ عَلَيكُْمْ ألََّا « :فرمايدوالدين، به تحريم فرزندكشي پرداخته و مي

لَا إِملَْاقٍ  نَحْنُ نَرْزُقُكُمْ وَإِيَّاهُمْ وَتشُْركِوُا بِهِ شَيْئًا وَبِالوَْالِدَيْنِ إحِْسَانًا وَلَا تَقْتُلُوا أَوْلَادَكُمْ مِنْ 
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ذَلِكُمْ وَصَّاكُمْ  تقَْربَُوا الفَْوَاحِشَ مَا ظَهَرَ مِنْهَا وَمَا بطََنَ وَلَا تَقْتُلُوا النفَّْسَ الَّتِي حَرَّمَ اللَّهُ إِلَّا بِالْحقَِّ

 »بِهِ لَعَلَّكُمْ تعَْقِلُونَ

رتان بر شما حرام كرده است، برايتان بخوانم: اينكه بگو: بياييد تا آنچه را پروردگا"

چيزي را شريك او قرار ندهيد و به والدين نيكي كنيد، و فرزندانتان را از ترس فقر و 

دهيم، و به كارهاي زشت چه آشكار و چه تنگدستي نكشيد. ما شما و آنان را روزي مي

حرام كرده است، جز به حق پنهان نزديك نشويد. و هيچ كس را كه خداوند كشتن او را 

 ."نكشيد. اين چيزي است كه خداوند شما را به آن سفارش كرده است تا شايد درك كنيد

در اين آيه، پس از بيان بزرگترين گناهان، مانند شرك به خدا، بر اهميت حفظ جان 

 ها نه تنهايابيم كه در دوران جاهليت، عربفرزندان تأكيد شده است. از اين آيات درمي

كردند، بلكه اساس و نادرست زنده به گور ميهاي بيدختران خود را به خاطر تعصب

شدند، نيز از ترس فقر و اي مهم محسوب ميحتي پسران، كه در جامعه آن روز سرمايه

هاي فراوان خود، به آنها گوشزد رساندند. خداوند با اشاره به نعمتتنگدستي به قتل مي

مند هستند و نيازي به ها بهرهموجودات نيز از اين نعمت ترينكند كه حتي ضعيفمي

 .اي نيستچنين جنايات وحشيانه

هاي ديگري تكرار با نهايت تأسف، اين عمل جاهلي در عصر حاضر نيز به شكل

شود. امروز به دلايل مختلف، از جمله كمبود احتمالي مواد غذايي و مسائل اقتصادي، مي

رسند. تولد و در مرحله جنيني از طريق سقط جنين به قتل مي گناه حتي پيش ازكودكان بي

شود، اما ترس از فقر و كمبود منابع يكي اگرچه براي سقط جنين دلايل متعددي ذكر مي

 .ترين توجيهات استاز مهم

دهد كه جاهليت نه تنها در گذشته وجود داشته، بلكه در عصر مدرن اين امر نشان مي

تر بازتوليد شده است. جاهليت امروز، با وجود و گسترده ترنيز به شكلي پيچيده

يت تر از جاهلرحمتر و بيهاي علمي و فناوري، حتي در برخي جهات وحشتناكپيشرفت

 )٣٣، ص ٦: ج١٣٧٤(مكارم شيرازي، تفسير نمونه، .پيش از اسلام است
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  نفقه و ارث ٣-٤

ك شخص حقوقي به رسميت از ديدگاه اسلام، پس از انعقاد نطفه، جنين به عنوان ي

شود. جنين، همانند ساير شود و حقوق مشخصي براي او در نظر گرفته ميشناخته مي

اعضاي خانواده، داراي حقوق و مزاياي مادي و معنوي است و به عنوان وارثي از اموال 

شود. حقوق جنين نه تنها در دوران پس از تولد، بلكه از همان آغاز مند ميخانواده بهره

گيرد. در نتيجه، اموال و ميراث او محفوظ گيري، مورد توجه و حمايت قرار ميكلش

  .گيردهاي او بر عهده ولي يا سرپرست قانوني او قرار ميماند و اداره داراييمي

ها و رهنمودهاي اسلامي، حقوق مادي و معنوي كودك، حتي قبل از بر اساس توصيه

ترين حقوق شود. حق حيات، كه يكي از مهمميتولد، به طور كامل حمايت شده و حفظ 

هاي كس حق ندارد به بهانهانساني است، در اسلام مورد تأكيد ويژه قرار گرفته است و هيچ

د كه كنواهي يا دلايل اقتصادي اين حق را از جنين سلب كند. اسلام با صراحت اعلام مي

د بد. حتي اگر جنين هنوز متولزندگي جنين نبايد به دلايل ناموجه و غيرمنطقي پايان يا

 تواندگيرند و پس از تولد، او ميها و اموال او مورد حفاظت قرار مينشده باشد، دارايي

 .مند شود و زندگي خود را ادامه دهدها بهرهطور قانوني از آنبه

ها از لحظه دهنده عمق توجه دين به حقوق انساندر واقع، اين رويكرد اسلام نشان

تا پايان زندگي است. جنين نه تنها در دوران پيش از تولد، بلكه پس از آن نيز  گيريشكل

گيري درباره او طوري كه هرگونه تصميمهاي كامل حقوقي برخوردار است، بهاز حمايت

(موسوي، حقوق كودك در قرآن، .گيردبا رعايت كامل حقوق و مصالحش صورت مي

 )٥٤، ص ١٢١: ش ١٣٩٩

  ولدحقوق كودك بعد از ت .٥

 انتخاب نام نيكو ١-٥

اولين حق كودك پس از تولد، انتخاب نامي شايسته و مناسب است، زيرا نام نمادي از 

دهنده مهري است كه والدين نسبت به او دارند. انتخاب نام نامناسب هويت او و نشان

تواند تأثيرات منفي و مخربي بر شخصيت و زندگي كودك بگذارد، زيرا او تا پايان مي
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هاي اجتماعي و رواني ناشي از ر با اين نام زندگي خواهد كرد و ممكن است با چالشعم

  .آن مواجه شود

ها متأسفانه امروزه، به دليل افزايش توجه به اسامي جديد و نادر، رقابتي ميان خانواده

 آنكه بهروز براي فرزندان خود انتخاب كنند، بيهاي خاص و بهايجاد شده است تا نام

مدت و معناي آن نام بر شخصيت و آينده كودك بينديشند. والدين بايد به ات طولانيتأثير

ياد داشته باشند كه نام تنها يك واژه نيست؛ بلكه بخشي از هويت و شخصيت فرزندشان 

تواند بر روحيه و اعتماد به نفس او تأثير منفي بگذارد. بنابراين، است و انتخاب نادرست مي

در  .اي برخوردار استنگ و تأثيرات رواني نام انتخابي از اهميت ويژهتوجه به معنا، فره

روايت آمده است كه شخصي از پيامبر درباره حق فرزند بر پدر سؤال كرد. پيامبر اكرم 

تُحْـسنُِ اسْمَـهُ وَ ادََبَـهُ وَ تَضعَُـهُ مَوْضِعا «در پاسخ فرمودند: َ» صلي الله عليه و آله و سلّم«

خوبي براي او نام نيكو انتخاب كن، او را به")٤٨، ص ٦: ج١٤٠٧ليني، الكافي، ك»( .حَسَنا

ه همچنين امام علي (علي "تربيت كن و جايگاه مناسبي براي او در زندگي در نظر بگير.

اي كودكاني بر"گذاري كودك قبل از تولد تأكيد كرده و توصيه فرمودند: السلام) نيز بر نام

نيز نام انتخاب كنيد؛ زيرا كودكي كه بدون نام بميرد، در روز قيامت از اند كه به دنيا نيامده

تنها در نام نه "پرسد: چرا براي من اسمي انتخاب نكرديد؟كند و ميشما بازخواست مي

دنيا، بلكه در آخرت نيز همراه فرد خواهد بود. بنابراين، انتخاب نام بايد با دقت و بر 

معنويت، و انطباق با شرايط فرهنگي و ديني صورت گيرد شناسي، اساس معيارهاي زيبايي

نها هويت فرد تتا تأثيرات مثبتي بر روح و شخصيت كودك بگذارد. انتخاب نام مناسب نه

كند، بلكه به ايجاد اعتماد به نفس و ارتباط معنوي او با خانواده و جامعه نيز را تقويت مي

 .كندكمك مي

 حق تغذيه ٢-٥

آيد. قرآن كريم نيز مادر، يكي از حقوق اساسي كودك به شمار مي مندي از شيربهره

وَالْوَالدَِاتُ يُرْضعِْنَ أَولَْادهَُنَّ حَوْليَْنِ كَامِلَيْنِ « فرمايد:بر اهميت اين موضوع تأكيد كرده و مي

و مادران بايد » «تُهُنَّ بِالْمَعْرُوفِ...لمَِنْ أَرَادَ أَنْ يُتِمَّ الرضََّاعَةَ وَعَلَى الْموَْلُودِ لَهُ رزِْقُهُنَّ وَكِسْوَ

). در گذشته باورهايي وجود داشت ٢٣٣(بقره: » فرزندان خود را دو سال تمام شير دهند.
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طور كامل تأمين كند، اما امروزه تواند نيازهاي كودك را بهمبني بر اينكه شير مادر نمي

زها مختلف روز، با توجه به نيا اند كه تركيبات شير مادر در ساعاتدانشمندان ثابت كرده

  .كند و كاملاً منطبق بر نيازهاي اوستو مراحل رشد كودك، تغيير مي

بهتر  هيچ چيز براي شيرخوار«اند: پيامبر اسلام (صلي الله عليه و آله و سلّم) نيز فرموده

 دهنده اهميت ويژه شير مادر در دوران شيرخوارگياين موضوع نشان» از شير مادر نيست.

في هاي روحي و عاطكند، بلكه بنيانتنها به تقويت جسماني كودك كمك مياست كه نه

 .دهداو را نيز شكل مي

محروم كردن كودك از شير مادر، علاوه بر آسيب جسمي، ضربات روحي نيز به همراه 

تر است، دارد. مكيدن شير از سينه مادر، نيازهاي عاطفي كودك را كه از هر نيازي مهم

، سازد. اين ارتباط عاطفيتري بين مادر و فرزند برقرار ميكند و ارتباط عميقمي تأمين

 .كندنقش مهمي در سلامت رواني و رشد شخصيتي كودك ايفا مي

 حق تكريم و اكرام ٣-٥

أكرِمُوا أولادَكُم و أحْسنِوا آدابَهُم « اند:پيامبر اكرم (صلي الله عليه و آله و سلمّ) فرموده

)يعني به فرزندان خود كرامت و احترام ٢٢٢: ص ١٤١٢طبرسي، مكارم الاخلاق، »(كُميغُْفَرْ لَ

در واقع، تربيت صحيح فرزندان براي رشد و  .دهيد و آنان را به آداب نيكو تربيت كنيد

رسيدن به موفقيت در زندگي ضروري است. اين تربيت نيازمند فراهم كردن محيطي آرام، 

  .تامن و معنوي در خانواده اس

 هايي دارند كه بر اساسائمه اطهار (عليهم السلام) نيز در مورد تربيت فرزندان توصيه

اند. به عنوان مثال، امام علي (عليه بندي شدهها تقسيمهاي مختلف زندگي آنسن و مرحله

در هفت سال اول، فرزندتان را آزاد بگذاريد و به او محبت كنيد؛ در :اندالسلام) فرموده

 اي رفتاردوم، به او ادب و آداب بياموزيد و در هفت سال سوم، با او به گونههفت سال 

هاي در تربيت فرزندان، سبككنيد كه درك و تعامل صحيح با محيط اطراف را بياموزد. 

شند. يكي ها داشته باتوانند تأثيرات مثبتي بر رشد و توسعه آنمختلفي وجود دارد كه مي

شود. مي و عملي به همراه محبت و احترام به كودك مربوط ميها به تربيت علاز اين سبك

هايي مانند علامه طباطبايي و امام خميني طور كه در زندگي شخصيتبراي مثال، همان
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شود، تربيت علمي و عملي در كنار محبت و احترام به فرزندان بسيار مؤثر مشاهده مي

شهور ا امام خميني و تأثيرپذيري از او معلامه طباطبايي، كه به دليل ارتباط نزديكش ب .است

داد. نوه امام خميني نيز درباره تربيت چنين است، اهميت زيادي به اين سبك تربيتي مي

گفته است كه اگر به كودك با محبت و احترام رفتار شود و به او توجه كافي مبذول گردد، 

(رجايي، .محو نخواهد شد تأثيرات مثبت اين رفتارها در ذهن او باقي خواهد ماند و هرگز

  )٢١: ص ١٣٩٢برداشت هايي از سيره امام خميني، 

  محبت و مهرورزي ٤-٥

هاي مختلف روحي و رواني او از اهميت بالايي در تربيت كودك، نياز به توجه به جنبه

كند، بايد نيازهاي طور كه كودك به نيازهاي جسمي خود توجه ميبرخوردار است. همان

نيز به درستي پاسخ داده شود. اين نيازها با تغيير سن و شرايط كودك  روحي و عاطفي او

 .نيز بايد به شكل مناسبي تأمين شوند

هاي مختلفي براي ابراز محبت و مهرورزي در سيره ائمه اطهار (عليهم السلام) نيز روش

وا مِنْ قُبْلَةِ أكَْثِرُ ( :اندبه كودكان وجود دارد. براي مثال، امام صادق (عليه السلام) فرموده

، ص ٢١: ج ١٤٠٩أوَْلاَدكُِمْ فَإِنَّ لَكُمْ بكُِلِّ قُبْلَةٍ دَرَجَةً فِي الَْجنََّةِ...)(حرعاملي، وسائل الشعيه، 

اين .»شوداي براي شما در بهشت ثبت ميفرزندان خود را ببوسيد، زيرا هر بوسه«). ٤٨٥

لف مانند بوسيدن، استفاده از هاي مختدهد كه محبت و ابراز عاطفه به شكلنشان مي

هاي مؤثر در تربيت آميز، و توجه به نيازهاي روحي كودك، از جمله روشعبارات محبت

 .او هستند

پيامبر اكرم (صلي الله عليه و آله و سلّم) نيز هميشه هنگام عبور از كنار كودكان با نهاد 

ها داشت. اين رفتارا ابراز ميكرد و محبت خود را به آنهتواضع و احترام، به آنها توجه مي

 .كندبه تربيت صحيح و ايجاد ارتباطي عاطفي و مثبت با كودك كمك مي

هاي مهم تربيت شود، يكي از جنبههايي كه به كودك داده ميعمل كردن به وعده

ها و تعهدات خود آموزد كه به وعدهاوست. اين رفتار علاوه بر ابراز محبت، به كودك مي

أَحبُِّوا ( :اندطور كه رسول خدا (صلي الله عليه و آله و سلّم) فرموده. همانپايبند باشد

، ص ٦: ج ١٤٠٧اَلصِّبْيَانَ وَ ارِْحَموُهُمْ وَ إِذَا وَعدَْتُمُوهُمْ شَيْئاً فَفوُا لَهُمْ...)(كليني، الكافي 
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اي دهها وعفرزندان خود را دوست بداريد و با آنان محبت كنيد و هرگاه به آن«). ٤٩

  ».داديد، به آن عمل كنيد

به او ياد  كند، بلكهاين رفتار نه تنها به تقويت رابطه عاطفي كودك با والدين كمك مي

 .ها و تعهدات را درك كنددهد كه اهميت و ارزش وعدهمي

ابراز محبت و توجه در خانواده، تأثير زيادي بر روحيه و آرامش كودك دارد. اگر 

هاي اعضاي خانواده برقرار نباشد، كودكان ممكن است دچار آسيبمحبت و احترام ميان 

عاطفي شوند. متأسفانه، در دنياي امروز، مشكلات مختلفي مانند فشارهاي كاري و عدم 

وقت كافي براي خانواده، باعث شده است كه كودكان كمتر از محبت و توجه كافي 

 .برخوردار شوند

دي و شرايط سخت زندگي، از محبت و توجه برخي از كودكان به دليل مشكلات اقتصا

شوند، ممكن هاي پرمشغله بزرگ ميكافي محروم هستند و برخي ديگر كه در خانواده

د تواناست از وقت كافي براي بازي و تعاملات عاطفي محروم شوند. اين مشكلات مي

بر  يباعث كاهش ارتباط عاطفي ميان والدين و كودكان شود و به تدريج به تأثير منف

، ص ١٢١: ش ١٣٩٩(موسوي، حقوق كودك در قرآن، .ها منجر شودروحيه و رفتار آن

٥٩( 

 نتيجه

دهد كه اسلام به عنوان مطالعه حقوق كودكان در قرآن و روايات به وضوح نشان مي

يك دين جامع     و كامل، نگرش عميقي نسبت به حقوق و رفاه كودكان دارد. نتايج اين 

  :ستبررسي به شرح زير ا

قرآن كريم و روايات اسلامي به تأمين نيازهاي  :تأكيد بر حقوق اساسي كودكان .١

اساسي كودكان، از جمله تغذيه، آموزش، و سلامت جسمي و روحي، تأكيد زيادي 

هاي مربوط به عدالت و توجه به حقوق يتيمان و دارند. آيات قرآن نظير آيه

ر زمينه تأمين نيازهاي اساسي هايي دنيازمندان، به والدين و جامعه مسئوليت

كند. احاديث پيامبر اكرم (صلي الله عليه و آله و سلّم) و ائمه كودكان محول مي
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اطهار (عليهم السلام) نيز بر اين موارد به تفصيل اشاره كرده و بر اهميت اين 

 .كنندحقوق تأكيد مي

مت قرآن و روايات به احترام به شخصيت و كرا :احترام به شخصيت كودك .٢

انساني كودك پرداخته و تأكيد دارند كه كودكان بايد با محبت، احترام و انصاف 

شد آميز نسبت به كودكان نه تنها بر ربرخورد شوند. رفتارهاي نادرست يا تبعيض

مي گذارد، بلكه برخلاف اصول اسلاو توسعه عاطفي و اجتماعي آنان تأثير منفي مي

نوان يك اصل بنيادين در تربيت آنان مورد است. محبت و احترام به كودكان به ع

 .تأكيد قرار گرفته است

آموزش و تربيت صحيح به عنوان يكي از حقوق اساسي  :آموزش و تربيت صحيح .٣

كودكان در اسلام مطرح شده است. قرآن كريم و احاديث به والدين و مربيان 

و آنان  هكنند كه به آموزش و تربيت كودكان با دقت و جديت پرداختتوصيه مي

، هاي دينيرا براي زندگي مستقل و موفق آماده كنند. اين تربيت شامل آموزش

 .كنداخلاقي، و اجتماعي است كه به رشد كامل شخصيت كودك كمك مي

خانواده به عنوان نهاد اصلي تربيت كودك، نقش مهمي  :نقش خانواده و جامعه .٤

د دارند كه والدين بايد با در تأمين حقوق و رفاه او دارد. قرآن و روايات تأكي

محبت و توجه به تربيت كودكان پرداخته و نيازهاي آنان را در نظر داشته باشند. 

همچنين، جامعه اسلامي نيز بايد به تأمين محيطي سالم و حمايتي براي كودكان 

 .بپردازد و از حقوق آنان دفاع كند

كان، در عمل با وجود تأكيدات اسلامي بر حقوق كود :هامشكلات و چالش .٥

هايي وجود دارد كه ممكن است به نقض اين حقوق منجر مشكلات و چالش

شود. فشارهاي اقتصادي، مشكلات اجتماعي و فرهنگي، و عدم آگاهي كافي 

تواند به مشكلاتي در تأمين حقوق كودكان منجر شود. اين مقاله به ضرورت مي

بر اهميت ارتقاء آگاهي و  ها پرداخته وتوجه به اين مسائل و تلاش براي حل آن

 .ارائه راهكارهاي عملي براي حمايت از حقوق كودكان تأكيد دارد
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  ت وایات و ر و ࣳرѸی Ϳˬوق Ϸودک از ӑ͎ңܦ آیا    واکاوی

١٢٨  

در نهايت، براي ارتقاء شرايط زندگي كودكان و رعايت حقوق آنان در جامعه اسلامي،   

ها و هاي اسلامي و بررسي چالشرساني درباره آموزهنياز به تداوم آموزش و آگاهي

دارد. استفاده از اصول قرآني و روايات در زمينه حقوق كودكان مشكلات موجود وجود 

 هاي ديني براي حمايت و بهبود وضعيتتواند به ايجاد الگويي مؤثر و منطبق بر ارزشمي

 .كودكان كمك كند
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١٢٩  
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