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شناختي، ، باورهاي معرفتگذشتهرسي مدل علّي عملكرد بر
هاي خودتنظيمي، خودكارآمدي و عملكرد گيري هدف، مهارتجهت

هاي آموزان سال اول دبيرستانبعدي در درس رياضي دانش
شهر دلفان
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چكيده
 بين متغيرهـاي    هايه برازش الگويي ساختاري از رابط     هدف از پژوهش حاضر طراحي، تدوين و      

هاي خودتنظيمي، خودكارآمـدي و عملكـرد قبلـي         گيري هدف، مهارت  شناختي، جهت باورهاي معرفت 
ياين تحقيق در دو مرحله. باشدآموزان دختر و پسر ميرياضي با عملكرد بعدي در درس رياضي دانش

سـنجي  هـاي روان   مقـدماتي بررسـي ويژگـي      يهدف مطالعـه  .  مقدماتي و اصلي انجام گرفت     يمطالعه
آمـوز دختـر و پـسر سـال اول           دانـش  140در ايـن مرحلـه،      . ابزارهاي پـژوهش بـود    ) پايايي و روايي  (

چنـين،  هم. ي انتخاب شدند  يها بصورت تصادفي مرحله   هاي شهر دلفان براي تكميل پرسشنامه     دبيرستان
پايـان سـال آنـان در       هـاي   هآموزان به ترتيـب از نمـر      دانشبراي سنجش عملكرد قبلي و بعدي رياضي        

 دختر  210(آموز   دانش 420 اصلي نيز    يدر مرحله . دمايي و اول دبيرستان استفاده ش     هاي سوم راهن  سال
گيـري تـصادفي   هـاي دولتـي شـهر دلفـان بـا اسـتفاده از روش نمونـه       سال اول دبيرسـتان )  پسر210و  

،)سنده مسئولنوي (دانشجوي كارشناسي ارشد تحقيقات آموزشي دانشگاه شهيد چمران اهواز∗

h_hafezi2004@yahoo.com
hosseinsepasi@yahoo.com،                                           استاد دانشگاه شهيد چمران∗∗

manijeh shehniyeilagh@yahoo.com،                                     استاد دانشگاه شهيد چمران∗∗∗
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هـاي  روش. ها و برازش مدل پيـشنهادي تحقيـق انتخـاب شـدند     فرضيهي به منظور آزمون     يمرحلهچند
 اصلي، ميانگين، انحـراف معيـار و روش تحليـل           يآماري به كار گرفته شده براي اين مطالعه در مرحله         

طور كلي، در مـدل     ه  ب.  بود AMOS16 و   SPSS16افزارهاي  با استفاده از نرم   »  ساختاري هايهمعادل«
هاي خودتنظيمي رياضي،   شناختي رياضي به مهارت   ي مستقيم باورهاي معرفت   پيشنهادي تحقيق مسيرها  

گيري هدفي رياضي به عملكرد بعـدي       شناختي رياضي به خودكارآمدي رياضي، جهت     باورهاي معرفت 
لـذا،  .  نيامـد  بدسـت هاي خـودتنظيمي رياضـي بـه عملكـرد بعـدي رياضـي معنـادار                رياضي و مهارت  

هـاي  چنين، در جريـان بـرازش مـدل   هم. رها نيز مورد تأييد قرار نگرفت     هاي متناسب با اين مسي    فرضيه
گيـري   مشخص شد كه متغيرهـاي مـشاهده شـده نقـش معنـاداري در انـدازه           ،پيشنهادي و اصلاح شده   

. متغيرهاي مكنون تحقيق دارند

هـاي خـودتنظيمي،    گيـري هـدف، مهـارت     ، جهـت  شـناختي  باورهاي معرفت  :يكليدهاي  واژه
مدي، عملكرد قبلي و بعدي، رياضياتخودكارآ

مقدمه

آموزش رياضي از مسائل آموزش و پرورش كشور است كه جريان يـاددهي و يـادگيري                

توان به ضرورت و اهميتي كه      از طرفي مي  . ي مواجه شده است   ين تا حدي با مشكلات عديده     آ

ناخت متغيرهـاي    و تلاش كرد تا بـا ش ـ       ؛درس رياضيات در تمام سطوح تحصيلي دارد، پي برد        

 بـه نـوعي نقـش       )كـه برخاسـته از شـرايط محيطـي و شخـصي افـراد هـستند               (مهم و اساسي    

آمـوزان در درس رياضـي، دسـت        نه در قبال پيشرفت، دانايي و كسب مهارت دانش        ياگراتسهيل

ي از كشور صورت    هايهانجام شده در اين زمينه در منطق      هايتر تحقيق از آنجايي كه بيش   . يافت

تـر بـه    و كـم ،هـاي آموزشـي خـوبي برخـوردار هـستند          كه از امكانات و فرصـت      ،استگرفته  

ي لـذا ايـن مـسأله باعـث ايجـاد انگيـزه            . محروم و غيربرخودار پرداخته شده اسـت       هايهمنطق

مضاعفي براي انتخاب موضوع و تحقيق بر روي متغيرهاي مؤثر بر يادگيري رياضيات در يكـي             

 اصـلي تحقيـق حاضـر آن       يلذا، مـسأله  . باشدرستان دلفان، مي  محروم كشور، شه  هاي  هاز منطق 

هـاي  گيري هدف، مهـارت   شناختي، جهت ي بين متغيرهاي باورهاي معرفت    يست كه چه رابطه   ا

خــودتنظيمي، خودكارآمــدي و عملكــرد قبلــي رياضــي بــا عملكــرد بعــدي در درس رياضــي 

آموزان دختر و پسر وجود دارد؟دانش

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


75 ...يي منابع انساني آموزش و پرورش طي برنامهبررسي نظام توسعه

ژوهش پيادبيات و پيشينه

هاي انگيزش پيشرفت بر روي اينكه       گذشته، قسمت اعظمي از پژوهش     يبيش از دو دهه   

هاي هدف چگونه بر فرايندهاي خـودتنظيمي گونـاگون        گيري مختلف و متفاوت جهت    هاينوع

آمـوزان در  توانـد بـر موفقيـت دانـش        كه مي  هايياز جمله عامل  . بودشده  گذارد، متمركز   اثر مي 

، 1رادوسـويچ، آلـين و يـان      ( بگذارد، باورهاي معرفـت شـناختي رياضـيات          درس رياضيات اثر  

و اطمينـان از  ) 2000، 4؛ ژيـدلايك  2004،  3؛ ميسن و باسـكولو    2005،  2؛ باول و آلكساندر   2007

؛ 1992،  6لئود؛ مك 1996،  5كلوسترمن، ريموند و امناكر   ( رياضيات است    يهايشان درباره ييتوانا

ــس ــوئنفلد1984، 7ري  ــ ). 1985، 8؛ ش ــافتي از تجرب ــا در درون ب ــن باوره ــايهاي ــصيلي ه  تح

).1989فلد، ؛ شوئنa1989، 10؛ گارافالو1986، 9كاب(گيرند شكل ميآموزان دانش

، باورهاي معرفت شناختي رياضـيات را زمـان حـل مـسائل، پيچيـدگي               )2007 (11استينر

 ـ )2007(مـويس   . داندمسائل، اهميت فهم مطالب و سودمندي رياضيات مي        ه بررسـي نقـش     ، ب

هاي تئوريكي  ها و چارچوب  باورهاي معرفت شناختي در يادگيري خودتنظيمي با توجه به مدل         

پرداخته اند،   بين دو سازه را مورد مطالعه قرار داده        هايهكه رابط ( تجربي   هايهگوناگون و مطالع  

 بر شرايط   لفه شناختي و اثربخش   ؤكند كه باورهاي معرفت شناختي يك م      وي پيشنهاد مي  . است

نيـز پيـشنهاد   ) 2002، 1999(و پينتـريچ  ) 1997( و پينتـريچ  12هوفر. يك وظيفه يا تكليف است 

تواند به صورت غيرمستقيم از طريق اثرگذاري بـر روي          كردند كه باورهاي معرفت شناختي مي     

اســتيثوپائولو و (گيــري هــدف، بــر روي پيــشرفت تحــصيلي نيــز اثــر بگــذارد        جهــت

1-  Radosevich, Allyn & Yun
2- Buehl & Alexander
3- Mason & Boscolo
4- Szydlik
5- Kloosterman, Raymond & Emenaker
6- McLeod
7- Reyes
8- Schoenfeld
9- Cobb
10- Garofalo
11- Stiner
12- Hoffer
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مـدي رياضـي بـين     نيز نشان دادنـد كـه خودكارآ      ) 2005 (2ناصر و بايران بام   ). 2007،  1وسنيادو

.داردنقش واسطه ميانجي باورهاي معرفت شناختي رياضي و پيشرفت رياضي 

 مثبتي بين باورهاي معرفـت شـناختي مفيـد دربـاره رياضـيات و               ي كه رابطه  هاييهمطالع

؛ مـويس،   2003؛ ميـسن،    2005ساندر،  باول و آلك ـ  (دهند، زيادند   عملكرد رياضيات را نشان مي    

؛ 2005، 4 آيكينـز، دوئـل و هـاتر   -؛ شـامر 2000، 3هـارت  آيكينـز، مـايو و بـروك   -؛ شامر 2004

 بين جنسيت با عملكـرد      ي به رابطه  هاهعلاوه، برخي مطالع  ه  ب). 2007؛ استينر،   2000ژيدلايك،  

ت با باورهاي معرفت شناختي     و جنسي ) 2005،  5؛ اينگلز، پلانتي و بازيك    2007استينر،  (رياضي  

. اندپرداخته) 2003، 7؛ ويلكيتر2003، 6؛ موراليدار2003؛ ميسن، 2007استينر،( رياضي يدرباره

رسـد كـه بـين       چنين به نظـر مـي      ،هاي پژوهشي نهايت، بر اساس مباني نظري و يافته      در  

ختي رياضـي،  شـنا باورهـاي معرفـت  (و متغيرهـاي درونـزاي      ) عملكـرد قبلـي   (متغير برونـزاي    

و متغيـر   ) گيري هدف رياضي و خودكارآمـدي رياضـي       هاي خودتنظيمي رياضي، جهت   مهارت

 و  هـا هتوان به منظور بررسي رابط    بنابراين مي . رابطه وجود دارد  ) عملكرد بعدي رياضي  (وابسته  

 مستقيم و غيرمستقيمي كه اين متغيرها بر عملكرد بعدي رياضيات دارنـد، از يـك مـدل      هاياثر

مدل پيـشنهادي بـه    .  بين آنها با عملكرد بعدي رياضيات استفاده كرد        هي براي درك بهتر رابط    علّ

: آورده شده است1شرح زير در نمودار 

هدف كلي تحقيق

چـون   ( اثرگـذار  ي علـّي متغيرهـاي عمـده      يهدف كلي اين پژوهش آزمون مدل رابطـه       

هاي يري هدف رياضي، مهارت   گشناختي رياضي، جهت  عملكرد قبلي رياضي، باورهاي معرفت    

1- Stathopoulou & Vosniadou
2- Nasser & Birenbaum
3- Schommer-Aikins, Mau & Brookhart
4- Schommer-Aikins, Duell & Hutter
5- Ingels, Planty & Bozick
6- Muralidhar
7- Wilkins
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عملكرد بعدي 
رياضي

عملكرد قبلي 
رياضي

باورهاي معرفت 
شناختي رياضي

مهارتهاي 
رياضيخودتنظيمي

گيري جهت
هدف رياضي

سودمندي فهم مراحل ز?<ن

ABC>DEاGH

A?IJK ABC>DE

AL>Mر ABC>DE

OPQRS TMاGU اDBW<ب

خودكارآمدي 
رياضي

G_W و هXYZ[\D<ب

 عليّ عملكـرد قبلـي رياضـي، باورهـاي معرفـت شـناختي رياضـي،                ي مدل مفروض رابطه   . 1نمودار

ي بـا عملكـرد     هاي خودتنظيمي رياضي و خودكارآمدي رياض     گيري هدف رياضي، مهارت   جهت

بعدي رياضي

بـا اسـتفاده از روش       بر عملكـرد بعـدي رياضـي         )خودتنظيمي رياضي و خودكارآمدي رياضي    

. باشد ساختاري ميهايهمعادل

هاي تحقيقفرضيه

گيـري  شناختي رياضـي، جهـت     علّي عملكرد قبلي رياضي، باورهاي معرفت      يمدل رابطه 

هاي خودتنظيمي رياضـي و خودكارآمـدي رياضـي بـا عملكـرد بعـدي               هدف رياضي، مهارت  

.باشدها ميفان برازنده دادههاي شهر دلآموزان سال اول دبيرستانرياضي در دانش

 مستقيم بين متغيرهاهايههاي فرعي مربوط به رابطفرضيه

 مستقيم فرض يك از مسيرهاي طراحي شده به عنوان يك رابطه    يدر مدل پيشنهادي، هر     

.شده است
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شناسي تحقيقروش

روش تحقيق

ياضـي  از آنجا كه پـژوهش حاضـر بـه منظـور شـناخت متغيرهـاي مـؤثر بـر عملكـرد ر                 

آموزان طراحي شده است، سعي شد با استفاده از مدل طراحي شده براساس مباني نظـري             دانش

ر مسير  بين متغيرهاي موجود را در نموداهايهي از رابط  يهاي تحقيقاتي گذشته، مجموعه   و يافته 

 ساختاري تحليل و در واقع متغيرهاي مـؤثر بـر عملكـرد رياضـي               هايبا استفاده از مدل معادله    

كـه بـراي     با توجه به اين    .دشوبيني و تحليل    آموزان در قالب يك مدل علّي بررسي، پيش       دانش

كـه در  ( سـاختاري  هـاي ي مـدل معادلـه   هاي علّي از روش آمـاري پيـشرفته       بررسي چنين مدل  

هاي اين پژوهش، نيز با در نظر گرفتن هدف    ،شود استفاده مي  ) همبستگي كاربرد دارد   تحقيقهاي

هـاي ، كه بـا رويكـرد مـدل معادلـه    آيد همبستگي به شمار ميهاي از نوع تحقيق  ،آنموجود در   

.ساختاري مورد بررسي و تجزيه و تحليل قرار گرفته است

گيريو روش نمونهجامعه آماري

آمـوزان دختـر و پـسر سـال اول           دانـش  تمـام  آماري اين پژوهش شـامل       يجامعه

ه ي ـطبق آمار ارا. باشد مي1386-1387حصيلي هاي دولتي شهر دلفان در سال ت  دبيرستان

هاي دولتي شـهر دلفـان در       آموزان دختر و پسر سال اول دبيرستان      شده، تعداد كل دانش   

7 كــه در ؛بــود)  پــسر987 دختــر و 984(آمــوز دانــش1971، 86-87ســال تحــصيلي 

.  دبيرستان پسرانه مشغول به تحصيل بودند7دبيرستان دخترانه و 

ي اسـت و  يگيري تصادفي چند مرحله يري در اين پژوهش به صورت نمونه      گروش نمونه 

 مقدماتي، جهـت    ي اول به منظور انجام مطالعه     يگيري مرحله نمونه. در دو مرحله انجام گرديد    

 انجـام   هـا  آزمون مدل و فرضيه     دوم به منظور   ي مرحله ي و نمونه  ؛تعيين روايي و پايايي ابزارها    

70(آموز   نفر دانش  140 اول از جامعه مورد نظر       ي مرحله ياي نمونه در اين پژوهش بر   . گرفت

 ابتـدا از بـين   ، اوليهـا در مرحلـه  براي انتخـاب آزمـودني   . در نظر گرفته شد   )  پسر 70دختر و 

به صورت تصادفي انتخاب    )  پسرانه 2 دخترانه و    2( دبيرستان   4هاي دولتي شهر دلفان     دبيرستان

گيـري تـصادفي سـاده      آمـوز بـه روش نمونـه       دانش 35ر دبيرستان    بعد از ه   يدر مرحله . شدند
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 مقـدماتي  يآمـوزان نمونـه  ي كه در اختيار دانـش ي پرسشنامه 140در اين مرحله از     . دانتخاب ش 

. مقدماتي حذف شـد    ي كه از نمونه   ؛ پرسشنامه به صورت ناقص برگردانده شد      13قرار گرفت، 

. تقليل يافت)  پسر62 دختر و 65(نفر 127 مقدماتي به يبنابراين، حجم نمونه

 اصـلي   ي نمونـه  تعـداد )  پـسر  210 دختر و  210(آموز   دانش 420 دوم، تعداد    يدر مرحله 

7گيري بـه ايـن ترتيـب بـود كـه از بـين             در اين مرحله، روش نمونه    . اندتحقيق را تشكيل داده   

بـه  )  دبيرسـتان 8جمعـاَ  (ستان  دبير4 دبيرستان پسرانه 7 دبيرستان، و از بين     4دبيرستان دخترانه   

هـاي   كـلاس و از دبيرسـتان      10هـاي دخترانـه     پس از دبيرستان  س. دشصورت تصادفي انتخاب    

آمـوز بـه     دانـش  21 از هر كلاس     تنهاي كلاس به صورت تصادفي انتخاب و در       10پسرانه نيز   

 دوم يي كـه در مرحلـه     ي ـ پرسـشنامه  420در ضـمن، از     .  سـاده انتخـاب شـدند      يروش تصادف 

 پرسشنامه  15( پرسشنامه   31ها قرار داده شد، تعداد      گيري اين پژوهش در اختيار آزمودني     نمونه

بنـابراين،  . به صورت ناقص برگردانده شـد )  پرسشنامه مربوط به پسران  16مربوط به دختران و     

194 دختـر و  195( نفـر  389 اصلي بـه    ي نمونه تعداد در نهايت    هاي ناقص با حذف پرسشنامه  

.كاهش يافت) پسر

ابزارهاي پژوهش

هـا  ي اطلاعات در مورد متغيرهاي پژوهش و آزمون فرضيه        ردر اين پژوهش براي گردآو    

هـاي  در اين بخش به معرفي اين ابزارها و شـاخص         . از چندين ابزار مختلف استفاده شده است      

. سنجي آنها از قبيل پايايي و روايي خواهيم پرداختروان

 بوفـارد و    يبا اقتباس از پرسـشنامه    ) 1384(كمالي  : مي رياضي هاي خودتنظي مهارت. 1

 ـ، پرسشنامه )1384، به نقل از كمال،      1995(بوچارد    كـه ميـزان     ؛ مـاده تنظـيم كـرد      12ي را بـا     ي

هــاي شــناختي و فراشــناختي در يــادگيري رياضــيات را  آمــوزان از مهــارت دانــشياســتفاده

 و پـنج مـاده   ،هـاي شـناختي  ربوط به بعـد مهـارت   پرسشنامه م يهفت ماده . كندگيري مي اندازه

هميـشه،  (ي  ي ـ در قالب يك مقياس شش درجـه       كه،هاي فراشناختي است  مربوط به بعد مهارت   

در اين مطالعه ضريب آلفـاي كرونبـاخ     . شودپاسخ داده مي  ) ، گاهي، كم، خيلي كم، اصلاً     تربيش

. يـايي خـوب ايـن پرسـشنامه اسـت         كه بيـانگر پا    ؛ آمد بدست79/0براي كل پرسشنامه برابر با      
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هـاي  هـاي فراشـناختي، مهـارت    ضريب آلفاي كرونباخ براي سه خرده مقياس مهـارت     همچنين

هـاي خـودتنظيمي     مهـارت  ي پرسـشنامه  ،هـاي شـناختي در رياضـي      عمومي شناختي و مهارت   

ت آن ساختار عاملي اين ابزار و قـدر .  آمدبدست71/0 و 74/0، 81/0رياضي به ترتيب برابر با      

تحليـل عـاملي    (هاي خودتنظيمي رياضي با استفاده از روش روايي سازه          گيري مهارت در اندازه 

بطـور كامـل   هاي تحليل عاملي اكتشافي آن       بدست آمده با يافته    هايهنتيج. دشبررسي  ) تأييدي

يگيـري پرسـشنامه   هاي برازنـدگي نيـز از انطبـاق كامـل مـدل انـدازه             شاخص. هماهنگ است 

هـا حكايـت   هاي تعريف شـده بـراي آن بـا داده   ي خودتنظيمي رياضي در قالب عامل   هامهارت

.كندمي

و از چهار ) 2007( استينر يپرسشنامه ساختهاين : 1شناختي رياضيباورهاي معرفت. 2

يك از چهار عامل اين هر. ، فهم و سودمندي رياضي تشكيل شده استهاهعامل زمان، مرحل

 موافق، موافق، بطور كامل(ليكرت يي و در آن از طيف پنج درجه؛ ماده دارند6پرسشنامه 

در اين مطالعه آلفاي كرونباخ . استفاده شده است)  مخالفبطور كاملنظري ندارم، مخالف، 

.  كه بيانگر پايايي خوب اين پرسشنامه است؛ بدست آمد84/0براي كل پرسشنامه برابر با 

، زمان و فهم به هاهخرده مقياس سودمندي، مرحل ضريب آلفاي كرونباخ براي چهار همچنين

ها منظور بررسي ارتباط مفهومي سؤالبه.  آمدبدست67/0 و 75/0، 81/0، 69/0ترتيب برابر با 

 مفهوم بودن شكل همچنينگيري موضوع، با موضوع پرسشنامه و توانايي هر سؤال در اندازه

ن پرسشنامه به انضمام متن اصلي به سه  با متن اصلي، ايهاسؤالظاهري هر سؤال و همساني 

 تا پرسشنامه را در محورهاي مذكور مورد ارزيابي ،تن از استادان گروه علوم تربيتي داده شد

 فارسي با متن انگليسي و روايي محتوايي پرسشنامه ،بدين ترتيب همساني ترجمه. قرار دهند

 ارزياب مورد تأييد قرار دانات توسط اسهاسؤالمذكور پس از اصلاحات جزئي در متن برخي 

گيري باورهاي علاوه بر اين، ساختار عاملي اين ابزار و قدرت آن در اندازه. گرفت

كه؛بررسي شد) تحليل عاملي تأييدي(شناختي رياضي با استفاده از روش روايي سازه معرفت

، زمان و هاههاي سودمندي، مرحل به ترتيب از خرده مقياس24 و 10، 7، 5هاي به حذف ماده

1- Epistemological Beliefs about Mathematics Questionnaire
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ي به علت نداشتن بار عاملي مناسب در مرحله24 و 10، 7، 5هاي بنابراين، ماده. منجر شدفهم 

هاي ارائه شده از شاخص. ها از تحليل كنار گذاشته شداصلي تحقيق براي آزمون فرضيه

 آمده در تحليل عاملي تأييدي حاكي از آن است كه تعريف بدستنيكويي برازش الگوي 

هاي  پس از حذف ماده،هاشناختي رياضي با چهار عامل در اين تحقيق با دادهرهاي معرفتباو

. از پرسشنامه مربوطه، مطابقت دارد24 و 10، 7، 5

 رياضـي   ي بـراي حيطـه    پرسشنامه بطـور اختـصاصي    اين: گيري هدف رياضي  جهت. 3

تكليـف، عملكـرد     و داراي سـه خـرده مقيـاس          ،ساخته شده ) 1998(توسط ميگلي و همكاران     

ميزان موافقت  يي كه پاسخگو در قالب يك طيف شش درجه        ؛گرايشي و عملكرد اجتنابي است    

ك از خـرده    ي ـ، در ايـن پرسـشنامه هـر         همچنـين . كنـد يا مخالفت را خود با هر ماده تعيين مي        

در ايـن مطالعـه آلفـاي كرونبـاخ بـراي كـل             .  ماده دارند  6 و   5،  5هاي مذكور به ترتيب     مقياس

همچنـين .  كه بيانگر پايـايي خـوب ايـن پرسـشنامه اسـت            ؛ آمد بدست70/0سشنامه برابر با    پر

ضريب آلفاي كرونباخ براي سه خرده مقياس تكليف، عملكرد گرايشي و عملكـرد اجتنـابي بـه      

سـاختار عـاملي ايـن ابـزار و قـدرت آن در      .  آمـد بدسـت 80/0 و 73/0، 73/0ترتيب برابر بـا     

) تحليل عـاملي تأييـدي    (هدف رياضي با استفاده از روش روايي سازه         گيري  گيري جهت اندازه

 مخـتص بـه   15 و 11هـاي   و مـاده ، مربوط به عامل تكليـف    4يه به حذف ماد   كه؛بررسي شد 

 بـه علـت نداشـتن بـار عـاملي           15 و   11،  4هاي  بنابراين، ماده . دمنجر ش عامل عملكرد اجتنابي    

.  از تحليـل كنـار گذاشـته شــد   ،هـا ون فرضـيه  اصـلي تحقيـق بـراي آزم ـ   يمناسـب در مرحلـه  

 حـاكي   ، آمده در تحليل عاملي تأييـدي      بدسته شده از نيكويي برازش الگوي       هاي اراي شاخص

گيري هدف رياضي با سه عامـل در ايـن تحقيـق پـس از حـذف                 از آن است كه تعريف جهت     

.ها مطابقت دارد با داده15 و 11، 4هاي ماده

 و توسط قنبرزاده    ، ماده و دو خرده مقياس دارد      15ين مقياس   ا: خودكارآمدي رياضي . 4

آموز بايد ميـزان اطمينـان      در اين مقياس هر دانش    . در دانشگاه تهران ساخته شده است     ) 1380(

 مطمئن نيستم كـه  به هيچ وجه% (0ي از   ي درجه 11 طبق يك مقياس     ،خود از توانايي حل مسأله    

) توانم مسأله را حل كـنم  مطمئن هستم كه مي    به طور كامل  % (100 تا   ،)بتوانم مسأله را حل كنم    

 آمـد كـه   بدسـت 84/0در اين مطالعه آلفاي كرونباخ براي كل پرسشنامه برابر بـا           . را بيان نمايد  
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 ضريب آلفاي كرونباخ براي دو خرده مقيـاس  همچنين. بيانگر پايايي خوب اين پرسشنامه است   

سه پرسشنامه خودكارآمدي رياضي بـه ترتيـب        خودكارآمدي حساب، خودكارآمدي جبر و هند     

گيـري  سـاختار عـاملي ايـن ابـزار و قـدرت آن در انـدازه      .  آمـد بدسـت 78/0 و 81/0برابر بـا   

كـه ؛بررسـي شـد   ) تحليل عاملي تأييدي  (خودكارآمدي رياضي با استفاده از روش روايي سازه         

 مخـتص بـه عامـل    2يه مربوط به عامل خودكارآمدي حساب و ماد   11 و   5هاي  به حذف ماده  

 به علت نداشتن بار عـاملي  11 و 5، 2هاي بنابراين، ماده. منجر شدخودكارآمدي جبر و هندسه     

. هــا از تحليــل كنــار گذاشــته شــد اصــلي تحقيــق بــراي آزمــون فرضــيهيمناســب در مرحلــه

 حـاكي   ، آمده در تحليل عاملي تأييـدي      بدسته شده از نيكويي برازش الگوي       هاي اراي شاخص

هـاي  ز آن است كه تعريف خودكارآمدي رياضي با دو عامل در اين تحقيق پس از حذف مـاده   ا

.ها مطابقت دارد با داده11 و 5، 2

ي سـال سـوم     آمـوزان در امتحـان نهـاي       رياضي دانش  هايهنمر: عملكرد قبلي رياضي  . 5

 ـ. راهنمايي به عنوان معيار سنجش عملكرد قبلي رياضي آنها در نظر گرفته شـد    از هـا هن نمـر اي

 آموزش و پرورش شهر دلفان استخراج و مورد استفاده قـرار            هايهرسها در دفتر مد    آن يپرونده

 امتحان نهايي رياضي توسط سرگروههاي آموزشي رياضي اسـتان بـر اسـاس              يهاسؤال. گرفت

)ي اسـت  هـاي  چنين آزمون  يكه لازمه (لذا از اعتبار محتوايي     . شودجدول مشخصات ساخته مي   

. باشدخوردار ميبر

هـاي هآموزان از نمر  براي بررسي عملكرد بعدي رياضي دانش     : عملكرد بعدي رياضي  . 6

.امتحان نهايي سال اول دبيرستان در درس رياضيات استفاده شد

هاي آماريروش

 سـاختاري اسـتفاده     هـاي ها از روش مدل معادله    در اين پژوهش به منظور بررسي فرضيه      

ميانگين، انحـراف معيـار، حـداقل و       (هاي آمار توصيفي    ن پژوهش از روش   چنين در اي  هم. شد

هـاي  براي تجزيه و تحليل روش    . استفاده شد ) تحليل تأييدي (و آمار استنباطي    ) هاحداكثر نمره 

ــاي  ــرم افزاره ــاري، ن ــت AMOS16 وSPSS16آم ــرار گرف ــورد اســتفاده ق ــاداري .  م معن

.قرار داده شد05/0هاي اين تحقيق در سطح آلفاي فرضيه
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هاي تحقيقيافته

 ميانگين، انحراف معيار، حـداقل و حـداكثر نمـره را در             1در جدول   : هاي توصيفي  يافته -الف

گيـري هـدف   هـاي آن، جهـت  شناختي رياضي و خـرده مقيـاس  هاي باورهاي معرفت پرسشنامه

آن، هـاي   هـاي خـودتنظيمي رياضـي و خـرده مقيـاس          هاي آن، مهـارت   رياضي و خرده مقياس   

هاي آن و متغيرهاي عملكرد قبلي و بعدي رياضـي بـراي            خودكارآمدي رياضي و خرده مقياس    

.اندهاي تحقيق درج شدهآزمودني

. اطلاعات توصيفي متغيرهاي تحقيق.1جدول

هاي آماريشاخص

متغيرها

تعداد 

هاآزمودني
ميانگين

انحراف

معيار

حداقل

نمره

حداكثر

نمره

38919/5977/82775سي رياضيشناباورهاي معرفت

38924/1557/2725هاهمرحل

38990/1390/2521زمان
38985/1466/2723فهم

هاي خرده مقياس
باورهاي 

شناسي معرفت
38920/1583/2523سودمنديرياضي
38906/5649/112983گيري هدف رياضيجهت

38989/1551/5424تكليف
38992/2506/9636عملكرد گرايشي

هاي خرده مقياس
گيري هدف جهت
38923/1499/6424عملكرد اجتنابيياضير

38958/5171/82672هاي خودتنظيمي رياضيمهارت
38986/2083/4830فراشناختي

38923/1742/3624شناختي رياضي
هاي خرده مقياس

هاي مهارت
38949/1382/2518شناختي عموميخودتنظيمي رياضي

38997/60262/244201150خودكارآمدي رياضي
38983/30560/1490670حساب هاي خرده مقياس

خودكارآمدي 
رياضي

38984/29663/12210500جبر و هندسه

38996/1338/3520عملكرد قبلي رياضي
38922/1089/425/120عملكرد بعدي رياضي
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عملكرد بعدي 
رياضي

عملكرد قبلي 
رياضي

باورهاي معرفت 
شناختي رياضي

مهارتهاي 
رياضيخودتنظيمي

گيري جهت
هدفي رياضي

سودمندي فهم مراحل ز?<ن

ABC>DEاGH

شناختي عمومي

ABC>DEAL>Mر

OPQRS TMاGU اDBW<ب

خودكارآمدي 
رياضي

G_W و هXYZ[\D<ب

)02 /0(06 /0

)10 /0(-07 /0-)36 /0(72 /0

)32 /0(74 /0

)26 /0(43 /0

)40 /0(35 /1

)53 /0(70 /1

)31 /0(20 /0

)26 /0(11 /0
)20 /0(22 /1

)42 /0(11 /0

)49 /0(92 /0

)78 /0(08 /2

)02 /0(-01 /0-

)65 /0(00 /1

)07 /0(-38 /0-
)93 /0(00 /1 )65 /0(85 /0

)71 /0(89 /0)75 /0(00 /1 )71 /0(97 /0 )71 /0(86 /0

)87 /0(70 /0 )75 /0(00 /1 )55 /0(-56 /0-

)48 /0(68 /0

 در اين قسمت، بـه    : ساختاري پيشنهادي  هايهاي مدل معادله  هاي مربوط به فرضيه    يافته -ب

هايهاي فرعي مستقيم مدل پيشنهادي عامل   اصلي و فرضيه   يهاي مربوط به فرضيه   ترتيب يافته 

.انـد هـاي شـهر دلفـان آمـده       آموزان سال اول دبيرستان   مؤثر بر عملكرد بعدي رياضي در دانش      

. را ملاحظه كنيد2نمودار 

 كـل   ي مؤثر بر عملكرد بعدي رياضي در نمونـه        هاي مدل اساسي پيشنهادي تحقيق از عامل      .2نمودار

هاي دولتي شهر دلفانآموزان سال اول دبيرستاندانش

 داخل پرانتـز پارامترهـاي اسـتاندارد     هايرا مقد ، غيراستاندارد هاي خارج از پرانتز ضريب    هايرا مقد *

.شده هستند

هاي نيكوئي برازش مدل پيشنهادي تحقيق را نـشان       شاخص 2جدول  : اصلي ي فرضيه يهنتيج

.دهدمي

 با  730/162برابر با   ) χ2(، مقدار شاخص نيكويي برازش مجذور كاي        2بر اساس جدول    

) χ2(با توجه به اين كـه مجـذور كـاي           . باشد مي 0001/0 و سطح معناداري     65ي آزادي   درجه

هاي موجود بين متغيرها حساس است، لـذا در اكثـر   بت به افزايش تعداد نمونه، و همبستگي      نس
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نيكويي برازش مدل پيشنهادي تحقيقهاي  شاخص. 2جدول 

مقدارشاخص

χ2(73/162(آزمون نيكويي برازش مجذور كاي 

df(65( آزادي يدرجه
p0001/0ارزش 

CMIN/DF(50/2( آزاديينسبت مجذور كاي به درجه
GFI(94/0(شاخص نيكويي برازش 

AGFI(90/0(شاخص نيكويي برازش تعديل شده 
NFI(92/0(شاخص استاندارد شده برازش 

CFI(95/0(شاخص برازش تطبيقي 

RMSEA(06/0( ميانگين مجذور خطاي تقريب يريشه
PCLOSE(04/0(احتمال نزديكي برازندگي 

AIC(73/242(ملاك اطلاعات آكايكي 

از اين رو بـراي آگـاهي از بـرازش مـدل از             . موردها اين شاخص از لحاظ آماري معنادار است       

 ملاحظـه  2ي منـدرج در جـدول     بنابراين، با توجه بـه نتيجـه      . هاي ديگري استفاده شد   شاخص

شــود كــه در مــدل پيــشنهادي تحقيــق، شــاخص نــسبت مجــذور كــاي بــه درجــه آزادي مــي

)CMIN/DF (ي برازش   ي، شاخص نيكو  50/2 با   برابر)GFI (   ي ي، شاخص نيكـو   94/0برابر با

برابـر بـا    ) NFI( برازنـدگي    ي، شاخص نـرم شـده     90/0برابر با   ) AGFI(برازش تعديل شده    

، شـاخص   همچنـين .  آمده اسـت   بدست95/0برابر با   ) CFI(، شاخص برازندگي تطبيقي     92/0

، احتمـال نزديكـي برازنـدگي    06/0 بـا   برابر) RMSEA(جذر برآورد واريانس خطاي تقريب      

)PCLOSE (   و ملاك اطلاعـات آكـايكي        04/0برابر با )AIC (     باشـد  مـي  73/242برابـر بـا .

 برازش مدل پيـشنهادي تـا حـدودي         يههاي مذكور حاكي از اين است كه نحو        شاخص تربيش

شنهادي بـراي   لذا، مـدل پي ـ   .  با اين حال هنوز بطور مناسب برازش نيافته است         ؛قابل قبول است  

. نيـاز دارد اين كه بصورت مناسب برازش يابد، به اصـلاح و حـذف مـسيرهاي معنـادار نـشده          

 اضـافه  AMOS16ي، با توجه به كوواريانس بين متغيرهاي موجود در مـدل، برنامـه         همچنين

يمي رياضي را پيـشنهاد كـرده     هاي خودتنظ نمودن مسير مستقيم عملكرد قبلي رياضي به مهارت       

.است
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هاي فرعي مستقيم فرضيهيهنتيج

 ساختاري پيشنهادي ذكر شـده      هاي، مدل معادله  هاي فرعي مستقيم   فرضيه يهدر زير نتيج  

يهنتيج. دهدگيري اثر مستقيم متغيرها بر يكديگر را نشان مي         پارامترهاي اندازه  3جدول  . است

 دوازدهـم و چهـاردهم   هاي اول تا پـنجم، هـشتم، نهـم، دهـم،    بدست آمده نشان داد كه فرضيه 

.فتم، يازدهم، سيزدهم رد شدندهاي ششم، ه و فرضيه،تأييد

هاي پژوهش در مدل پيشنهادي تحقيق مستقيم بين متغيرپارامترهاي اثر.  3جدول

پارامترها
مسيرها

برآورد 
bغيراستاندارد 

برآورد 
βاستاندارد

خطاي معيار
نسبت 
1بحراني

اضيشناختي ريباورهاي معرفتبر
20/031/004/058/5از عملكرد قبلي رياضي

گيري هدف رياضيبر جهت
از عملكرد قبلي رياضي

شناختي رياضياز باورهاي معرفت
72/0
70/1

36/0
53/0

11/0
20/0

67/6
54/8

هاي خودتنظيمي رياضيبر مهارت
گيري هدف رياضياز جهت

شناختي رياضياز باورهاي معرفت
11/0
01/0-

42/0
02/0-

03/0
08/0

37/4
17/0-

بر خودكارآمدي رياضي
از عملكرد قبلي رياضي

شناختي رياضياز باورهاي معرفت
گيري هدف رياضياز جهت

خودتنظيمي رياضيهاياز مهارت

35/1
38/0-
43/0
22/1

40/0
07/0-
26/0
20/0

18/0
39/0
14/0
38/0

37/7
99/0-
04/3
21/3

لكرد بعدي رياضيبر عم
از عملكرد قبلي رياضي

شناختي رياضياز باورهاي معرفت
گيري هدف رياضياز جهت

هاي خودتنظيمي رياضياز مهارت
از خودكارآمدي رياضي

68/0
74/0
07/0-
06/0
11/0

48/0
32/0
10/0-
02/0
26/0

07/0
14/0
05/0
13/0
02/0

35/10
52/5
48/1-
46/0
97/4

.باشند معنادار مي96/1بالاتر از را مقد-1
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گيرييجهبحث و نت

 شناختي و عاطفي مؤثر بر عملكرد رياضي بـا         هايدر اين پژوهش به منظور بررسي عامل      

اجتماعي بندورا، مباني نظري و تحقيقات انجام شـده، مـدلي           ـ شناختي يدر نظر گرفتن نظريه   

شـناختي رياضـي،    از قبيـل باورهـاي معرفـت      (مركب از متغيرهاي مرتبط بـا عملكـرد رياضـي           

هاي خودتنظيمي رياضي، خودكارآمـدي رياضـي و عملكـرد      ف رياضي، مهارت  گيري هد جهت

هـدف نهـايي تحقيـق پـس از طراحـي و تـدوين مـدل                . طراحي و تـدوين شـد     ) قبلي رياضي 

پيــشنهادي، بــرازش دادن الگــويي ســاختاري از روابــط بــين متغيرهــا در درس رياضــي بــراي 

در ايـن مطالعـه، اگـر چـه مـدل           . سـت هاي شهر دلفـان بـوده ا      آموزان سال اول دبيرستان   دانش

هـاي  به طور كامـل و مناسـب بـرازش نيافـت، بـا وجـود ايـن شـاخص                  ) 1نمودار  (پيشنهادي  

از ).  را ببينيـد   2جـدول   (د  باش ـ آمده حاكي از قابل قبول بودن برازش آن مـي          بدستبرازندگي  

غيـر باورهـاي    اوليه چهار مـسير مـستقيم شـامل دو مـسير از مت            يآنجا كه در مدل برازش يافته     

هاي خودتنظيمي رياضـي و خودكارآمـدي رياضـي،         شناسي رياضي به متغيرهاي مهارت    معرفت

گيري هدف رياضـي بـه عملكـرد بعـدي رياضـي و از متغيـر                 دو مسير از متغير جهت     همچنين

، معنادار نشد، بنابراين از مدل حذف      )هاي خودتنظيمي رياضي به عملكرد بعدي رياضي      مهارت

 اضافه نمودن مسير عملكـرد قبلـي      AMOS16يبه كوواريانس بين متغيرها، برنامه    و با توجه    

نهايـت، بـا حـذف    در .  تنظيمي رياضي را به مـدل پيـشنهاد كـرد   هاي خود  ـرياضي به مهارت

 و اضافه كردن مسير پيشنهادي از عملكرد قبلي         ،مسيرهاي معنادار نشده در مدل پيشنهادي اوليه      

 برازش مدل اصلاح شده مورد بررسي قـرار  يهودتنظيمي رياضي، نحوهاي خ رياضي به مهارت  

لازم بـه ذكـر اسـت كـه پارامترهـاي           . لذا، مدل اصلاح شده بطور مناسب برازش يافت       . گرفت

.  يكسان است  يتقريببه طور   گيري متغيرهاي نهفته در مدل پيشنهادي و مدل اصلاح شده           اندازه

دهنـد كـه ايـن      ده شده در هـر دو مـدل نـشان مـي           بطوري كه ضريب لامبداي متغيرهاي مشاه     

ايـن  عـلاوه بـر   . تحقيق دارنـد  ) نهفته(گيري متغيرهاي مكنون    متغيرها نقش معناداري در اندازه    

 مـستقيم بـين   يههاي فرعي مربوط به رابط ـ مربوط به فرضيه  يه نتيج 3طور كه در جدول     همان

:متغيرها ملاحظه شد
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 مـستقيم و    يشـناختي رياضـي رابطـه     اورهاي معرفـت   بين عملكرد قبلي رياضي با ب      -1

و ) 1989(، گارافـالو   )1986( كـاب    ياه ـه آمـده بـا مطالع ـ     بدسـت ي نتيجه .معنادار وجود دارد  

. هماهنگ است) 1989(شوئنفلد 

 مستقيم معنادار وجود    يگيري هدف رياضي رابطه    بين عملكرد قبلي رياضي با جهت      -2

.ناهماهنگ است) 1996( مالپاس، اونيل و هاسيور هاياين نتيجه با يافته. دارد

 مـستقيم معنـادار وجـود       ي بين عملكرد قبلي رياضي با خودكارآمدي رياضي رابطـه         -3

، )1996(، مالپاس، اونيل و هاسـيور       )2007(هاي رادوسويچ، آلين و يان      اين نتيجه با يافته   . دارد

. هماهنگ است)1385(، طاهري )1382(، رجبي )2004(كبيري و كيامنش 

 مـستقيم معنـادار وجـود       ي بين عملكرد قبلي رياضي با عملكرد بعدي رياضي رابطه         -4

، مالپاس، اونيل و هاسـيور      )2007( رادوسويچ، آلين و يان      هايه مطالع يهاين يافته با نتيج   . دارد

.هماهنگ است) 1385(، طاهري )1382(، رجبي )2004(، كبيري و كيامنش )1996(

 مـستقيم   يگيري هدف رياضـي رابطـه     شناختي رياضي با جهت   اورهاي معرفت بين ب -5

و ) 2000(، هـوفر    )1997( هوفر و پينتـريچ      يههاي مطالع اين نتيجه با يافته   . معنادار وجود دارد  

.هماهنگ است) 2002و 1999(پينتريچ 

يهـاي خـودتنظيمي رياضـي رابطـه       شناختي رياضي با مهـارت     بين باورهاي معرفت   -6

.ناهماهنگ است) 2007(هاي مطالعه مويس اين نتيجه با يافته. مستقيم معنادار وجود دارد

 مستقيم معنادار   يشناختي رياضي با خودكارآمدي رياضي رابطه      بين باورهاي معرفت   -7

) 2001(، كـالر  )1997( هوفر و پينتـريچ  يههاي مطالع آمده با يافته  بدستينتيجه. وجود ندارد 

.باشدناهماهنگ مي) 2005( بايران بام و ناصر و

 مـستقيم   يشناختي رياضي بـا عملكـرد بعـدي رياضـي رابطـه            بين باورهاي معرفت   -8

هـاي  هماهنـگ، امـا بـا يافتـه    ) 2001( كـالر  يهاي مطالعه اين نتيجه با يافته   . معنادار وجود دارد  

.اهنگ استناهم) 2005(و ناصر و بايرام بام ) 2002( پاپاناستيسيو يهمطالع
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 مـستقيم   يهاي خودتنظيمي رياضـي رابطـه     گيري هدف رياضي با مهارت     بين جهت  -9

، ميـو  )1996(هـاي مالپـاس، اونيـل و هاسـيور          آمده با يافته   بدستينتيجه. معنادار وجود دارد  

. هماهنگ است) 2005(زيولايدز و فيليپو 

 مـستقيم معنـادار   يابطهگيري هدف رياضي با خودكارآمدي رياضي ر  بين دو جهت   -10

هماهنگ است، ولي بـا     ) 2005( ميوزيولايدز و فيليپو     ي مطالعه ياين نتيجه با يافته   . وجود دارد 

.ناهماهنگ است) 1996( مالپاس، اونيل و هاسيور ييافته

 مـستقيم معنـادار     يگيري هدف رياضي با عملكرد بعدي رياضـي رابطـه          بين جهت  -11

. هماهنگ است) 1996(هاي مالپاس، اونيل و هاسيور  آمده با يافتهستبدينتيجه. وجود ندارد

 مـستقيم   يهاي خودتنظيمي رياضـي بـا خودكارآمـدي رياضـي رابطـه            بين مهارت  -12

 ولي ؛هماهنگ است ) 1384(و كمالي   ) 1380(هاي كديور   اين نتيجه با يافته   . معنادار وجود دارد  

. باشدناهماهنگ مي) 2005( ميوزيولايدز و فيليپو يبا يافته

 مـستقيم   يهاي خودتنظيمي رياضي با عملكـرد بعـدي رياضـي رابطـه            بين مهارت  -13

و ) 1996(هـاي مالپـاس، اونيـل و هاسـيور           آمده بـا يافتـه     بدستينتيجه. معنادار وجود ندارد  

 كـديور   ،)2005(، ميوزيولايدز و فيليپـو      )2004(هاي بوتما   هماهنگ، اما با يافته   ) 1384(كمالي  

.ناهماهنگ است) 1384(پور و محسن) 1380(

 مستقيم معنـادار وجـود      يبين خودكارآمدي رياضي با عملكرد بعدي رياضي رابطه       -14

، )2005(، ناصـر و بـايران بـام         )1996(هاي مالپـاس، اونيـل و هاسـيور         اين نتيجه با يافته   . دارد

، )1384(پـور   ، محسن )1380(، كديور   )2004(، كبيري و كيامنش     )2005(ميوزيولايدز و فيليپو    

ناهماهنـگ  ) 1382(هـاي رجبـي      ولي با يافتـه    ؛مطابقت دارد ) 1385(و طاهري   ) 1384(كمالي  

. است

:شودپيشنهادهاي زير توصيه ميبدست آمده هايه با توجه به نتيج:هاپيشنهاد

لاعـات   اط هـاي  بنا بر اهميـت نقـش عملكـرد قبلـي رياضـي بـه عنـوان يكـي از منبـع                     -1

خصوص نقش بـارز آن     ب تحقيق،   ي و وابسته  اضي در تأثير بر متغيرهاي درونزا     خودكارآمدي ري 

Archive of SID

www.SID.ir

www.SID.ir


)3ي ، شماره1388، پاييز 2- 16ي پنجم، سال دوره(انشگاه شهيد چمران اهواز، تربيتي دمجله علوم 90

شود كـه    مي آموزان، به معلمان سفارش   در خودكارآمدي رياضي و عملكرد بعدي رياضي دانش       

 در تقويت باورهـاي     ، مثبت از عملكرد   هايهگيري تجرب با برگزاري امتحان ساده به منظور شكل      

شـود در    مـي  ، به معلمان سفارش   همچنين. نمايندسعي  آموزان خود   آمدي رياضي دانش  خودكار

.  فراوان بخرج دهنـد    يهاي بنيادي در رياضيات كوشش، دقت و حوصله       انتقال دانش و مهارت   

هـاي پايـه، نقـش    آموزان و توانا شدن آنان در زمينه كـسب مهـارت       عملكرد قبلي رياضي دانش   

.نمايدن عملكردهاي بعديشان ايفا ميمهمي در موفقيت آميز بود

شناختي محصول آموزش و پرورش و خانواده هـستند، لـذا            از آنجا كه باورهاي معرفت     -2

نفـي يـا تعـديل در      . رسـد ي ضـروري بنظـر مـي      ياه ـ ايجـاد تغيير   ،در الگوي تعاملي دو حـوزه     

هـاي يري موضـوع  يـادگ ي تفاهمي در زمينـه ياقتدارگرايي حاكم بر نظام آموزشي، ايجاد رابطه      

انگيز، تغيير در نظام ارزشيابي      بر  متنوع و چالش   هايدرسي بين مربيان و فراگيران، طرح تكليف      

ي اجتماعي و صحت دقيق فـرآورده بـه نظـامي مبتنـي بـر مقايـسه           ياز نظامي مبتني بر مقايسه    

در نظـام   ايـن راهبردهـاي عملـي    . يادگيريجدايي ناپذيرفردي و پذيرش اشتباه به عنوان جزء     

شرط آنكه اصل پوزيتيويستي حـاكم بـر        به  ؛آموزش و پرورش و آموزش عالي قابل اجرا است        

 خانواده نيز ايجاد جـو گفتگـو وتبـادل      يدر حوزه .  جدي قرار بگيرد   يها مورد مناقشه  اين نظام 

آمـوزان كمـك    گيرهاي دانـش  تواند به تحول باورها و جهت      مهم، مي  ياهنظر در مورد موضوع   

.كند

هـاي  با توجه به اهميت باورهاي خودكارآمدي رياضي، علاوه بر توجه و تقويـت منبـع               -3

هـاي فرزندانـشان از     شود بـه قـضاوت    اطلاعات خودكارآمدي در رياضي، به والدين توصيه مي       

هـا و   توانـد سـطح مهـارت      آموزش و كسب دانـش نمـي       فقط. توانايي در رياضيات توجه كنند    

ه يــ تــصور نــاتواني و ارايبنــابراين، پرهيــز از القــا. افــزايش دهــدآمــوزان را عملكــرد دانــش

فـزايش آمـوزان را ا   تواند سطح باورهاي خودكارآمدي دانـش      مي ،بازخوردهاي مثبت از توانايي   

. هايي در اين زمينه هستندبراي تقويت اين باورها، والدين نيازمند آموزش. دهد

ر تأثير بر باورهاي خودكارآمدي رياضـي و  هاي خودتنظيمي د  با توجه به اهميت مهارت     -4

شـود پـس از آشـنايي و ممارسـت شخـصي در              مي سفارشعملكرد رياضي، به دبيران رياضي      
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هـاي   تدريس و يـا طـي برنامـه        هنگامهاي شناختي و فراشناختي در رياضي، در        كاربرد مهارت 

 آموزش، انتقال دانـش و      قطف. آموزان را فراهم نمايند   ها به دانش  جنبي، امكان انتقال اين مهارت    

آمـوزان از   درك دانـش  بـر   بايست   معلمان مي  .هاي خودتنظيمي در يادگيري كافي نيست     مهارت

 بازخوردهـاي   يهي ـ و ضمن ارا   نظارت نمايند، ها  ميزان تسلط آنها بر مهارت    بر  ها و   اين مهارت 

گي اسـتفاده از    تبيـين چگـون    توضـيح و    و هـا آموزان، براي به كار بستن مهـارت      مثبت به دانش  

. بدهندفرصت ها را به آنها مهارت

هـايي در نظـر     شـود، فرصـت    مي سفارشهاه مدرس سرپرستارانريزان درسي و     به برنامه  -5

 تحصيلي رياضـي و پـيش       ي اهميت درس رياضي، رشته    يهآموزان دربار گرفته شود تا با دانش    

هـاي   تحـصيل در رشـته     ي ادامـه   وابسته به رياضي و امكـان      هاينيازهاي تحصيل در آن، شغل    

آمـوزان در ايـن     ه اطلاعات به دانـش    يارا.  صحبت شود  ، رياضيات در دانشگاه   يهمرتبط با حوز  

ها، علاوه بر تبيين اهميت و جايگاه رياضيات، موقعيت آنها را در تعامل بـا ايـن موضـوع                   زمينه

. تر خواهد كرددرسي روشن

آمـوزان بـر روي    شـناختي رياضـي دانـش     عرفـت  با توجه بـه تـأثير مـستقيم باورهـاي م           -6

 آينـده سـعي     هـاي هشـود مطالع ـ   مي سفارشگيري هدف رياضي و عملكرد رياضي آنان،        جهت

چگـونگي ايـن باورهـا      دانش آموزان، معلمان و حتـي دانـشجويان از          به منظور شناخت    نمايند  

شـناختي  معرفـت  تـصوير روشـنتري از باورهـاي         راهتـا از ايـن      تحقيق هاي كيفي انجام دهند،      

. رياضي بدست آيد

هـاي خـودتنظيمي در رياضـيات، شناسـايي          مهـارت  ي با توجه به خـاص بـودن حيطـه         -7

ك در پيشرفت و عملكرد رياضي به محققان آينـده توصـيه            يها و نقش هر      اين مهارت  هايبعد

. شودمي

 موضـوع   يهآموزان دربار شناختي معلمان و دانش    بررسي نقش و تعامل باورهاي معرفت      -8

.شود مختلف به دانشجويان توصيه ميهايآموزان مقطعرياضيات در عملكرد رياضي دانش
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